
★牛乳

令和8年10月22日 木曜日

★いかのカリント揚げ

★豚汁
★ごはん

★野菜の塩昆布和え
八王子産キャベツ、きゅうり使用

八王子市学校給食センター はちっこキッチン元八王子

ＳＤＧｓ 食品ロス



令和8年10月22日 木曜日

八王子市学校給食センター はちっこキッチン元八王子

SDGｓから考える

食品ロス

食品ロスとは、まだ食べられるのに捨て

てしまう食べ物のことです。

ごみの処分にはたくさんのエネルギーを

使い、温室効果ガスも排出します。

環境にも悪い影響を与えてしまいます。



令和8年10月22日 木曜日

八王子市学校給食センター はちっこキッチン元八王子

SDGｓから考える

食品ロス

日本では1年間に472万トンの食品ロス

があります。この量は、一人ひとりが毎日

おにぎり1個を捨てているのと同じことで

す。今月は「もったいない大作戦ウィーク」

の取組がありました。引き続き、食品ロス

を減らせるように、一人ひとりが意識して

いきましょう。


	スライド 39
	スライド 40
	スライド 41

