
令和７年10月1日の給食

10月１日は、八王子市の市制施行記念日

です。八王子市は大正6年に誕生しました。

今年で108周年を迎えます。

今日は、童謡の夕焼小焼をイメージして

考案した「夕焼小焼やき」をいただきます。

八王子市市制施行記念日

★ 果物（巨峰）

★ きびごはん

★ もやしの和え物
八王子産こまつな使用

★ 牛乳

★ 夕焼小焼やき

★ 秋のお吸い物
八王子産長ねぎ使用



八王子市市制施行記念日

【住んでいる人の数】 【学校の数】 【児童・生徒の数】

【2020年 日本遺産に認定】 【姉妹都市】

・苫小牧市(北海道)
・日光市(栃木県)
・小田原市(神奈川県)
・寄居町(埼玉県)

魅力ある八王子の歴史や

文化が認められ、東京都で

初めて日本遺産に

認定されました。

【市の木】 【市の花】 【市の鳥】 給食に登場した姉妹都市の名産品

苫小牧市： ホッキ貝 日光市： ゆば、

小田原市： 小田原かまぼこ・下中たまねぎ

寄居町： ながねぎ・ほうれん草

【童謡 夕焼小焼】

上恩方町出身の中村雨紅先生が作詞しました。

八王子駅から恩方の家に帰りながら、この詩を作った

と言われています。夕焼チャイムでもおなじみですね。

約56万人
小学校 69校
中学校 37校
義務教育学校 1校

小学校 約24,000人
中学校 約12,000人

八王子市のことをもっと知ろう！八王子市のことをもっと知ろう！

いちょう おおるりやまゆり



八王子市上恩方町出身の中村雨紅先生が

童謡「夕焼小焼」を作詞したことにちなんで、

八王子市の給食では、 「夕焼小焼やき」を

考案しました。

「夕焼小焼やき」は、市制施行記念日の

給食の定番メニューになっています。

夕 焼 小 焼 や き

童謡の夕焼小焼をイメージして作った料理

です。マヨネーズににんじんを入れた、夕焼色

のソースを魚にかけて焼きました。
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