
★牛乳

令和8年9月30日 水曜日

★ごはん

★鶏肉のネギ塩焼き
八王子産長ねぎ使用

★呉汁
八王子産長ねぎ使用

★キャベツの八王子ショウガ風味
八王子産キャベツ、八王子ショウガ使用

八王子市学校給食センター はちっこキッチン元八王子

八王子
ショウガ



江戸東京野菜
「八王子ショウガ」

江戸東京野菜とは、江戸時代か

ら昭和４０年代頃まで栽培され、

人々の食生活を支えてきた野菜

で、５０種類以上あります。

八王子では、川口エンドウと高

倉だいこんも認定されています。

市場に出回らないので、とても

貴重な野菜です。
八王子市学校給食センター はちっこキッチン元八王子
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