
分類
令和６年度（2024年度）

の設置部活動
令和７年度（2025）年度
の部活動設置状況

令和８年度（2026）年度
の部活動設置状況

令和９年度（2027）年度
の部活動設置状況

活動日 指導者

テニス部
活動は継続するが練習日を週平日２
日程度（１時間程度）とする。

卓球部
令和７年６月、３年生が引退後に廃
部とする。

４つのカテゴリー
（運動系トレーニング部）

バドミントン部
活動は継続するが練習日や練習時間
を週平日２日程度（１時間程度）と
する。（改革完了）

令和７年度の活動を継続する。 令和８年度の活動を継続する。 平日：週２日程度（１時間程度）
教員（ローテーション制）
市民ボランティア

美術部
活動は継続するが練習日を週平日２
日程度（１時間程度）とする。

ハンズ部
活動は継続するが練習日を週平日２
日程度（１時間程度）とする。

暖炉部 令和６年度末に廃部とする。

４つのカテゴリー
（文化系技を極める部）

吹奏楽部
活動は継続するが練習日や練習時間
を週平日２日程度（１時間程度）と
する。（改革完了）

令和７年度の活動を継続する。 令和８年度の活動を継続する。 平日：週２日程度（１時間程度） 教員（ローテーション制）

バスケットボール部
特色ある部活動として活動する。
（改革完了）

令和７年度の活動を継続する。 令和８年度の活動を継続する。
平日：週４日程度（２時間程度）
休日：１日（３時間程度）

教員に加え技術指導を行うコー
チの配置を要望

女子バレーボール部
特色ある部活動として活動する。
（改革完了）

令和７年度の活動を継続する。
※部員数によっては他校との合同や
地域団体への移行もあり得る。

令和８年度の活動を継続する。
※部員数によっては他校と合同や地域への移行もあり
得る。

平日：週４日程度（２時間程度）
休日：１日（３時間程度）

教員に加え技術指導を行うコー
チの配置を要望

サッカー部
特色ある部活動として活動する。
（改革完了）

令和７年度の活動を継続する。
※部員数によっては他校と合同や地
域団体への移行もあり得る。

令和８年度の活動を継続する。
※部員数によっては地域団体への移行もあり得る。

平日：週４日程度（２時間程度）
休日：１日（３時間程度）

外部顧問の配置を要望

広域部活動（拠点） 剣道部
活動は継続するが練習日を週平日３
日程度、休日１日程度とする。

令和７年度の活動を継続する。
拠点校として外部顧問を申請し、他校の生徒を受け入
れる。（改革完了）

平日：週３日程度（２時間程度）
休日：１日（３時間程度）

外部顧問の配置を要望

地域展開 水泳部
地域団体に運営を任せる。（改革完
了）

　　　　　四谷中学校グループ（上壱分方小学校・元八王子東小学校）　部活動改革ロードマップ（令和６年１２月作成）

※このロードマップの内容は令和６年（２０２４年）１２月時点のものであり、変更になる場合があります。

アートクラフト部に統合し、美術や
園芸、ものづくり等を生徒のニーズ
を踏まえて活動する。
（改革完了）

【アートクラフト部】
アートクラフト部として、美術や園芸、ものづくり等
を生徒のニーズを踏まえて活動する。

教員（ローテーション制）
市民ボランティア

軽スポーツ部に統合し、テニスや卓
球に加えニュースポーツを実施する
等、生徒のニーズを踏まえて様々な
種目を実施する。（改革完了）

【軽スポーツ部】
軽スポーツ部に統合し、テニスや卓球に加えニュース
ポーツを実施する等、生徒のニーズを踏まえて様々な
種目を実施する。

平日：週２日程度（１時間程度）

平日：週２日程度（１時間程度） 教員（ローテーション制）
４つのカテゴリー

（運動系ゆるやかに親しむ部）

４つのカテゴリー
（文化系趣味的教養部）

特色ある部活動


