
分類
令和６年度（2024年度）

の設置部活動
令和７年度（2025）年度

の部活動設置状況
令和８年度（2026）年度

の部活動設置状況
令和９年度（2027）年度

の部活動設置状況
活動日 指導者

【硬式テニス部】
〇平日週３回（練習・大会があれば休
　日1回）活動する。

【第五中テニスクラブ（会費制）】
〇平日週１回、休日１回程度

※希望者は保護者主催の第五中テニス
　クラブ（会費制）で活動する。

【卓球部】
〇平日週３回（練習や大会がある場合
　は休日１回）活動する。

４つのカテゴリー
（運動系トレーニング部）

ハイブリッド型

【サッカー部】
〇平日週３回（練習・大会があれば休
　日1回）活動する。

〇２学期後半より、大和田サッカーク
　ラブと連携して、合同練習等を開始
　する。

【サッカー部】（改革完了）
〇平日週１回（練習・大会があれば休日1回）活動する。

【大和田サッカークラブ（会費制）】
〇平日週２回、休日１回活動の予定。
〇会場は第五中学校などで行う予定。
※大和田サッカークラブへは希望者が加入して活動する。
※新入生の入部者が少数の場合は、令和８年度から募集を停止
　する。

継続
※令和７年度の新入部員が少数の状況
　であれば、令和８年度から部員の募
　集を停止する。

継続
※令和８年度に募集を停止した場
　合は、３年生が引退後、１１人
　に部員が満たない場合は、合同
　チームで試合等に出場する。

【サッカー部】
〇平日週１回（練習・大会があれば休日）

【大和田サッカークラブ（会費制）】
〇平日週２回、休日１回を予定。
※大和田サッカークラブは希望者のみ加入する。

【サッカー部】
〇部活動顧問（教員）

【大和田サッカークラブ】
〇大和田サッカークラブ指導者

４つのカテゴリー
（文化系趣味的教養部）

【クラフト・アート部】
〇平日週１回活動する。

【地域主催のクラフト・アートクラブ（一部会費制）】
（改革完了）
〇平日週１回活動する。
〇地域クラフト・アートクラブとして、地域等主催のクラブ活
　動として活動する。会場は第五中学校を予定。
※活動連絡窓口を学校とする。
※地域の活動のため、必要な場合は保険に加入する。（年間）

継続 継続 【地域主催のクラフト・アートクラブ】（改革完了）
〇平日週１回（１時間程度）活動する。
〇地域クラフト・アートクラブとして、地域等主催のクラブ活動と
　して活動する。会場は第五中学校を予定。

【地域主催のクラフト・アートクラブ】
〇地域窓口担当教員
（ローテーションで担当）
〇地域、保護者の方と一緒に活動する
　予定。

４つのカテゴリー
（文化系技を極める部）

【吹奏楽部】
〇平日週３回（コンクール等があれば
　休日1回）活動する。

【吹奏楽部】（改革完了）
〇平日週２回（コンクール等があれば休日1回）活動する。

※令和８年度から地域クラブの活動も兼ねることも視野に入
　れ、調整を行う。

継続

※部活動と地域クラブとを兼ねて活動
　できる状況であれば活動を展開す
　る。

継続

※部活動と地域クラブとを兼ねて
　活動できる状況であれば活動を
　展開する。

【吹奏楽部】
〇平日週２回（コンクール等があれば休日1回）活動する。

※令和８年度から地域クラブの活動も兼ねることも視野に入れ、
　調整を行う。

【吹奏楽部】
〇部活動顧問
（教員：ローテーションで担当）
〇コーチ（部活動指導補助員）

【地域クラブ】
〇地域クラブ指導者として、コーチの
　方が指導をする予定。

【女子バスケットボール部】
〇平日週３回（練習・大会があれば休
　日1回）活動する。

【女子バスケットボール部】（改革完了）
〇平日週２回（練習または大会があれば休日）活動する。

【地域女子バスケットボールクラブ（会費制）】
〇平日週１日、休日活動する。
※地域女子バスケットボールクラブは希望する生徒が加入し、
　活動する。

継続

※部活動と地域クラブとを兼ねて活動
　できる状況であれば活動を展開す
　る。

継続

※部活動と地域クラブとを兼ねて
　活動できる状況であれば活動を
　展開する。

【女子バスケットボール部】
〇平日週２回（練習または大会があれば休日）活動する。

【地域女子バスケットボールクラブ（会費制）】
〇平日週１日、休日活動する。
※地域女子バスケットボールクラブは希望する生徒が加入し、活動
　する。

【女子バスケットボール部】
〇部活動顧問（教員）
〇コーチ（部活動指導補助員）

【地域女子バスケットボールクラブ（会
費制）】
〇地域クラブコーチ

【男子バスケットボール部】
〇平日週３回（練習・大会があれば休
　日1回）活動する。

【男子バスケットボール部】（改革完了）
〇平日週３回（練習・大会があれば休日1回）活動する。

※令和８年度から地域クラブ活動も兼ねることも視野に入れ、
　調整を行う。

継続

※部活動と地域クラブとを兼ねて活動
　できる状況であれば活動を展開す
　る。

継続

※部活動と地域クラブとを兼ねて
　活動できる状況であれば活動を
　展開する。

【男子バスケットボール部】
〇平日週３回（練習・大会があれば休日1回）活動する。

※令和８年度から地域クラブ活動も兼ねることも視野に入れ、調整
　を行う。

【男子バスケットボール部】
〇部活動顧問（教員）
〇コーチ（部活動指導補助員）

【陸上競技部】（改革完了）
〇平日週３回（練習・大会があれば休
日1回）活動する。

継続
※入部者がいない場合は、部員募集停止とする。
※入部者が数名の場合は、令和8年度から部員募集停止とす
　る。

継続
※入部者がいない場合は、部員募集停
　止とする。
※入部者が数名の場合は、令和９年度
　から部員募集停止とする。

継続
※入部者がいない場合は、部員募
集停止とする。
※入部者が数名の場合は、令和
　１０年度から部員募集停止とす
　る。

【陸上競技部】（改革完了）
〇平日週３回（練習・大会があれば休日1回）活動する。

【陸上競技部】
〇部活動顧問（教員）
〇コーチ（部活動指導補助員）

　　　　　第五中学校グループ（第一小学校・第四小学校）　部活動改革ロードマップ（令和６年１２月作成）

４つのカテゴリー
（運動系ゆるやかに親しむ部）

ハイブリッド型

【仮称：ネット型ゆるやか部活動】（改革完了）
【硬式テニスコース】
〇平日週１回（練習・大会があれば休日1回）活動する。
※初心者、楽しむ程度に活動する生徒が対象。

【第五中テニスクラブ（会費制）】
〇平日週１回、休日１回程度活動する予定。
※希望者で一定レベルの生徒が対象で保護者主催の第五中テニ
　スクラブが活動する。会場は第五中学校など。

【日本工学院八王子専門学校テニス教室（会費制）】
〇平日週１回から２回程度活動する予定。
〇希望者で一定レベルの生徒等が対象。日本工学院専門学校テ
　ニスコースの学生又は先生から専門的な指導を受ける。
〇会場は日本工学院八王子専門学校。（スクールバスで各自が
　移動する。）

【卓球コース】
〇平日週２回（練習や大会があれば休日）活動する。
【第四地区体力づくりの会　卓球などの活動（会費制）】
※希望者は第四地区体力づくりの会卓球などに参加する。

継続 継続 【硬式テニスコース】
〇平日週１回（練習・大会があれば休日1回）

【第五中テニスクラブ（会費制）】
〇平日週１回、休日１回程度
※希望者で一定レベルの生徒が対象で保護者主催の第五中テニスク
　ラブが活動する。会場は第五中学校など。

【日本工学院八王子専門学校テニス教室（会費制）】
〇平日週１回から２回程度活動する予定。
〇希望者で一定レベルの生徒等が対象。日本工学院専門学校テニス
　コースの学生又は先生から専門的な指導を受ける。
〇会場は日本工学院八王子専門学校。（スクールバスで各自が移動
する。）

【卓球コース】
〇平日週２回（練習・大会があれば休日1回）
【第四地区　体力づくりの会　卓球など（会費制）】
※※希望者は第四地区体力づくりの会卓球などに参加する。

【硬式テニスコース】
〇部活動顧問（教員）

【第五中テニスクラブ（会費制）】
〇有志保護者

【日本工学院八王子専門学校テニス教室
（会費制）】
〇専門学校テニスコース教員
〇専門学校テニスコース学生

【卓球コース】
〇部活動顧問
（教員：ローテンションで担当）
【第四地区体力つくりの会卓球など（会
費制】
〇地域の方と一緒に活動となります。

特色ある部活動



ハイブリッド型の広域部活動
（部活動は拠点校）

【野球部】
〇拠点校として平日週2回（練習・大会
　があれば休日1回）活動する。

【オール八王子桑都球団】
〇希望者はオール八王子桑都球団（会
　費制）に加入し、平日週２回、休日
　1回の活動を第五中学校で行う。

【野球部】（改革完了）
〇拠点校として平日週1回（練習・大会があれば休日1回）活動
　する。

【オール八王子桑都球団】
〇希望者はオール八王子桑都球団（会費制）に加入し、平日週
　３回、休日１回の活動を第五中学校で行う。

継続
※野球部への入部者がいなければ野球
　部の募集を停止する。

※希望者はオール八王子桑都球団（会
　費制）に加入し、平日週３回、休日
　１回の活動を第五中学校で行う。

継続
※野球部への入部者がいなければ
　野球部の募集を停止する。

※希望者はオール八王子桑都球団
　（会費制）に加入し、平日週３
　回、休日１回の活動を第五中学
　校で行う。

【野球部】
〇平日週1回（大会等があれば休日）

【オール八王子桑都球団（会費制）】
〇平日週3回、休日１回

※オール八王子桑都球団は希望者のみ加入する。

【野球部】
〇部活動顧問
（教員：ローテーションで担当）
〇外部顧問（部活動指導員）

【オール八王子桑都球団】
〇球団監督（地域クラブ）
〇球団コーチ（地域クラブ）

広域部活動（拠点校）

【ダンス部】
〇３学期より拠点校として平日週3回
　（練習・大会・地域行事があれば休
　日1回）活動する。

【ダンス部 with ８Prince &８Princess】（改革完了）
〇名称をダンス部 with ８Prince &　８Princessと変更し、
　広域部活動として平日週３回（練習・大会・地域行事があれ
　ば休日１回）活動する。

〇ダンス及び歌唱を取り入れた演技を追加して活動する。

継続 継続 【ダンス部 with ８Prince &８Princess】
〇平日週３回、休日１回

※練習・大会・地域行事があれば運動部活動のガイドラインを踏ま
　え、休日も活動する。

【ダンス部 with ８Prince &８
Princess】
〇部活動顧問（教員）
〇外部顧問（部活動指導員）
〇コーチ（部活動指導補助員）

【バレーボール部】
〇平日週3回（練習・大会があれば休日
　1回）活動する。

【バレーボール部】

※新入生の募集を停止する。

〇平日週3回（練習・大会があれば休日1回）活動する。
　（新2年生及び新3年生が対象）

【地域のバレーボールクラブなどへ展開（会費制）】
〇部活動以外でバレーボールの活動を希望する生徒（新1・
　２・３年生）は地域のバレーボールクラブに個人で加入して
　活動する。

【バレーボール部】

※新入生の募集を停止する。

〇平日週3回（練習・大会があれば休日
　1回）活動する。（新3年生が対象）

【地域のバレーボールクラブなどへ展
　開（会費制）】
〇部活動以外でバレーボールの活動を
　希望する生徒（新1・２・３年生）は
　地域のバレーボールクラブに個人で
　加入して活動する。

バレーボール部の活動は終了とす
る。（改革完了）

【地域のバレーボールクラブなど
　へ展開（会費制）】
〇部活動以外でバレーボールの活
　動を希望する生徒（新1・２・
　３年生）は地域のバレーボール
　クラブに個人で加入して活動す
　る。

【令和7年度・令和8年度のバレーボール部】
〇平日週3回（練習・大会があれば休日1回）活動する。
※新２・３年生対象とする。

【バレーボール部】
〇部活動顧問（教員）

【地域のバレーボールクラブ】
〇地域のバレーボールクラブの大人と
　活動する。

【ボランティア部】
〇平日週１回（ボランティア活動、
　地域行事がある場合は休日１回）
　活動する。

【地域主催ボランティアクラブ（一部会費制）】（改革完了）
〇任意の平日（未定：放課後）または休日（未定）の活動とす
　る。
※令和７年度から地域主催ボランティアクラブとして、八王子
　商工会議所、地域子ども会、八王子ショートフィルム実行委
　員会等の協力をいただいて、任意の活動日に生徒が主体的に
　集まり活動する。

※活動連絡窓口を学校とする。
※地域の活動のため、必要な場合は保険に加入する。（年間）

継続 継続 【地域主催ボランティアクラブ（一部会費制）】（改革完了）
〇任意の平日（未定：放課後）または休日（未定）
※令和７年度から地域主催ボランティアクラブとして、八王子商工
　会議所、地域子ども会、八王子ショートフィルム実行委員会等の
　協力をいただいて、任意の活動日に生徒が主体的に集まり活動す
　る。

※活動連絡窓口を学校とする。
※地域の活動のため、必要な場合は保険に加入する。（年間）

【地域主催ボランティアクラブ（一部会
費制）】
〇地域窓口担当教員
（ローテーションで担当）
〇八王子商工会議所、地域子ども会、
　八王子ショートフィルム実行委員会
　等の地域の方を予定。

※将来的に部活動の入部者数が少なくなり、廃部となる部活動があった場合は、児童・生徒のニーズ、部活動顧問や地域活動の状況により新たに新設する部活動または地域クラブ活動を立ち上げる場合があります。

※このロードマップの内容は令和６年（２０２４年）１２月時点のものであり、変更になる場合があります。

地域展開


