
小学生以下 人 中学生 人

高校生 3 人 成人 25 人 高齢者 1 人

☑ 可　 　 □ 否

☑ 初心者歓迎 □ 経験者のみ □ セレクション

☑ 初心者の方向け・楽しく体を動かす

☑ 経験の有無を問わず競技を楽しめる

☑

☑ それぞれが目標を持ち、技術を高める

☑ 都大会、全国大会等で上位入賞を目指す

毎週木曜・土曜　19：00～21：00

□ 年会費 □ 月会費

□ その他

毎年の都大会・全国大会出場　市民スポーツ大会・都民大会に出場

上記の指導員は全て１級・２級考試員・審判員資格を有する

中学生のみの稽古ではなく高校生以上の会員も一緒に稽古を行います。

級・段を目標の場合は別途手続きを要します。 担当者 石間信一

大会参加費、旅費、道着、合宿費などは実費負担です。 電話番号

メールアドレス

※★を＠に変換してください。

ishima-freesia★major.ocn.ne.jp

大会等の参加予定

団体ＨＰ等

指導者数 八段1名　六段2名　五段4名　4段８名

指導資格など

注意事項

傷害保険は団体で受付・全員加入

会費

090-2523-3286 

地域スポーツ・レクリエーション団体　紹介シート

団体名 少林寺拳法　八王子西道院

団体PR

競技・種目 少林寺拳法

会員年齢層

中学生の入会について

入会希望者のレベル

活動の雰囲気
（志向性）

基礎から応用まで一通り技術を習得できる

各自の目標や動機を大切に個々のレベルに応じた稽古を行います。
全国レベルの会員が多数在籍する東京でも屈指の道場です。 年
齢・経験・性別は不問、挑戦したい方なら誰でも可能。
全国・関東大会レベルにも対応可能。

活動場所
富士森体育館（台町2-3-7）

活動日時

mailto:ishima-freesia@major.ocn.ne.jp

