
小学生以下 5 人 中学生 人

高校生 4 人 成人 3 人 高齢者 1 人

☑ 可　 　 □ 否

☑ 初心者歓迎 □ 経験者のみ □ セレクション

☑ 初心者の方向け・楽しく体を動かす

☑ 経験の有無を問わず競技を楽しめる

☑

☑ それぞれが目標を持ち、技術を高める

☑ 都大会、全国大会等で上位入賞を目指す

毎週水曜・土曜　　子供クラス（16：30～18：30）

、一般クラス（19：00～20：30）

□ 年会費 ☑ 月会費

☑ その他 別途スポーツ保険料

担当者 富井

電話番号

メールアドレス

※★を＠に変換してください。

地域スポーツ・レクリエーション団体　紹介シート

団体名 沖縄空手道協会　上地流　八王子由木道場

団体PR

競技・種目 空手道

会員年齢層

中学生の入会について

入会希望者のレベル

活動の雰囲気
（志向性）

基礎から応用まで一通り技術を習得できる

沖縄空手の一つである「上地流」を40年以上前より沖縄の空手文化
を八王子の地より伝統・伝承しています。空手の稽古を通じて心技
体を鍛錬し、”我以外皆我師”の精神の下、人としての成長を目的
に日々精進しています。その為、年齢（小学校1年生以上）・性
別・国籍問わず幅広い年齢層・仕事や学業等の環境や状況に合わせ
て稽古可能です。興味がある方はまず体験入門をしてみて下さい。

活動場所
 自宅の道場（下柚木1478）

活動日時

会費
3,000円

Facebook

 okikukai.hachiojiyugi★gmail.com

大会等の参加予定

団体ＨＰ等

指導者数

指導資格など

注意事項

090-6153-8761

https://www.facebook.com/okikukai.hachiojiyugi.dojo

