
 助成券方式に変更

令和６年度までは利用したい市民が事前に申請し、市による承認まで２週間程度を要
していたが、令和７年４月より妊娠届出時に母子バッグとともに助成券を渡すことで
申請手続を不要としたほか、出産直後からも利用できる状況にしたことから、利用し
やすい環境となったため利用件数が増加している。

 宿泊型・通所型ロングの受託者の追加

宿泊型 … 石原レディースクリニック（昭島市）

ベルンの森クリニック（町田市）

通所型ロング … 石原レディースクリニック（昭島市）

かなざわ助産院（日野市）

ベルンの森クリニック（町田市）

ママエール．テラス助産院（あきる野市）

実施施設が増えたことで、令和７年度11月までの利用件数が、宿泊型・通所ロング型
ともにすでに令和６年度の実績を上回る利用件数となっている。
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資料４



産後ケア事業の利用状況について
14

令和４年度 令和５年度 令和６年度
令和７年度
11月まで

年計 月平均 年計 月平均 年計 月平均 年計 月平均

宿泊型 204 17.0 373 31.1 695 57.9 797 99.6

通所型
ロング

58 4.8 86 7.2 248 20.7 281 35.1

通所型
ショート

249 20.8 667 55.6 724 60.3 593 74.1

訪問型 620 51.7 629 52.4 849 70.8 674 84.3

合計 1,131 94.3 1,755 146.3 2,516 209.7 2,345 293.1
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15  産後ケア利用後に、受託者から連絡のあった件数（令和７年度12月まで）

大横 東浅川 南大沢 合計

宿泊型 ４ ５ ５ 14

通所型ロング ２ ５ ５ 12

通所型ショート ０ ２ ２ ４

訪問型 ２ ６ ６ 14

合計 ８ 18 18 44

（単位 件）
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