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１ 開 会 【15：30】 

 

２ 報告 【15：35】 

（１）八王子市子ども・若者育成支援計画づくりに向けたアンケート結果の概要 

 

 

３ 議題 【15：55】 

（１）八王子市子ども・若者育成支援計画（令和５年度分）の取組状況及び評価

について 

 

 

（２）次期計画の基本理念等について 

 

 

 

３ そ の 他 【17：25】 

 

４ 閉 会 【17：30】 
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資料３ 点検評価報告書 

資料４ 次期計画の基本理念等について 

参 考 こども大綱 



八王子市子ども・若者育成支援計画づくりに向けたアンケート 

結果の概要（児童・生徒） 

 

１． 調査の概要                        

対象者 八王子市立小学校に在籍している小学5年生4,444名、市立中学校に在籍している中学2年生4,316

名（小学５年生には義務教育学校５年生を、中学２年生には義務教育学校８年生を含む。以下同じ） 

調査方法 各学校で対象者に回答用 URL を周知し、Web で回答。 

回収数（率） 

 

 

 

 

２．  自分自身のことが好きか 

 「自分自身のことが好きか」とい

う設問に対して、「そう思う」、「どち

らかといえばそう思う」と回答した

割合は全体で51.1％となり、「そう思

わない」、「どちらかといえばそう思

わない」と回答した割合の 15.5％を

上回った。 

 

 

 

 

 

 

３． 大切にされていると思うか 

 「大切にされていると思うか」と

いう設問に対して、「そう思う」、「ど

ちらかといえばそう思う」と回答し

た割合は全体で79.7％となり、「そう

思わない」、「どちらかといえばそう

思わない」と回答した割合の 3.7％を

上回った。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調査対象 対象者数 有効回収数 有効回収率 

① 小学５年生 4,444 2,407 54.2% 

② 中学２年生 4,316 2,163 50.1% 
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そう思う どちらかといえばそう思う

どちらともいえない どちらかといえばそう思わない

そう思わない 答えたくない

自分自身が好きか 

 思う(計) 思わない(計) 

51.1% 

 

15.5% 
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45.3% 17.6% 

46.8%
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41.0%

32.9%
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15.0%
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1.6%

1.7…
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3.9%

4.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

(n=4,570)

小学５年生

(n=2,407)

中学２年生
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79.7% 3.7% 

81.7% 4.1% 

77.5% 3.1% 

大切にされていると思うか 

 

自分自身が好きと回答した子ども

は全体の半数以上で、平成 30 年度

調査と比較して上昇した。一方で

自分自身が好きではない子どもも

全体の 6分の１程度いる。 

大切にされていると思うと回答

した子どもは全体の約 8割とな

り、平成 30年度調査と同程度で

あった。傾向としては中学２年

生よりも小学５年生の方が高く

なっている。 

720293
スタンプ



 

４． 八王子市への定住意向 

 「八王子市に住み続けたいか」と

いう設問に対して、「大人になって

もずっと住み続けたい」、「一時は八

王子市以外に住むかもしれないが、

また八王子市に戻ってきたい」と回

答した割合（定住意向）は全体で

71.1％と「大人になったら八王子

市以外に移りたい」、「すぐにでも八

王子市以外に移りたい」と回答した

割合（転出意向）の 28.9％を上回

った。 

 

 

 

 

５． 遊びについて 

「自由に遊びができているか」という設

問に対して、「できている」と回答した

割合は全体で 70.2％となった。一方

で、できていないと回答したもののうち

最も多く回答されたものは「禁止されて

いるルールがありできていない」であ

り、全体で 16.3％であった。 

 

 

 

 

６． 子どもの権利の認知度 

「子どもの権利を知っているか」とい

う設問に対して、「知っている」と回答

した割合は全体で 40.6％となった。ま

た、「名前は聞いたことがある」と回答

した割合は全体で 30.5％となった。一

方で、「知らない」と回答した割合は全

体で 29.0％となった。 

回答 全体 小学５年生 中学２年生 

できている 70.2% 72.6％ 67.5％ 

禁止されているルールがある 16.3％ 15.7％ 16.9％ 

近くにいる大人が怒る 5.2％ 4.5％ 6.0％ 

大人が場所をとってしまう 3.5％ 3.3％ 3.7％ 

お父さんやお母さんに禁止されている 2.9％ 3.0％ 2.7％ 
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 定住意向 転出意向 

71.1% 28.9% 

79.8% 20.2% 

61.5% 38.5% 

40.6%

33.6%

48.3%

30.5%

25.4%

36.1%
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知っている 名前は聞いたことがある 知らない

子どもの権利を知っているか 

 

定住意向は全体の約 7割で、平成

30年度調査と同程度であった。 

また、小学５年生の方が定住意向

が高かった。 

７割の子どもが「自由に遊びができ

ている」と回答しているが、「できて

いない」と考えている子どもも一定

数存在する。 

子どもの権利の認知度は全体の 4 割

程度。中学２年生の方が小学５年生

よりも認知度が高かった。 

自由な遊びができているか 

 



八王子市子ども・若者育成支援計画づくりに向けたアンケート 

結果の概要（若者） 

 

１． 調査の概要                        

対象者 15 歳～29 歳の若者 6,000 人（各年齢区分ごとに 2,000 人ずつ） 

調査方法 対象者に回答 URL を記載した案内を送付し、Web アンケートで実施。 

回収数（率） 

対象者数 有効回収数 有効回収率 

6,000人 1,177 19.6% 

 

２．  将来の夢や目標 

 「夢や目標があるか」という設問

に対して、「夢や目標がある」と回答

した割合は 70.3％となり、そのうち

「努力している」と回答した割合は

63.2％となった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

３． 情報の入手手段 

 知りたい情報や関心のある情報の

入手手段について聞いたところ、

「SNS」が最も高く 91.2％となっ

た。次いで、「WEB サイト・アプ

リ」、「家族や友人との会話」、「テレ

ビ・ラジオ」、「本（書籍）」の順とな

っている。（上位５回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

91.2%

66.6%

53.2%

51.5%

25.4%

12.0%

6.9%

5.5%

1.4%

1.2%

0.8%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

SNS

WEBサイト・アプリ

家族や友人との会話

テレビ・ラジオ

本（書籍）

雑誌・漫画

市や公共機関の刊行物

新聞（紙媒体）

フリーペーパー

特にない

その他

情報の入手手段（主なもの５つまで） 

 

年齢別では 19～22 歳が「夢や目標

がある」と回答した割合が最も高

く、次いで 15～18 歳、23～26

歳、27～29 歳の順となっている。 

若者への情報発信を強化するため

には、SNS や Web サイト、アプ

リの活用が課題となっている。 

20.9% 42.3% 7.1% 23.9%

5.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

夢や目標があり、そのためにとても努力している

夢や目標があり、そのために少し努力している

夢や目標はあるが、そのための努力はしていない

夢や目標はまだ見つからない・探している

わからない・考えたことがない

将来の夢や目標があるか 

 
夢や目標がある 70.3％ 

努力している 63.2％ 



 

 

４． 結婚や子育てについて  

 「結婚や子育てについてどう考え

ているか」という設問に対して、「結

婚も子育てもしたい」と回答した割

合は 56.4％となった。 

 

 

 

 

 

５． 地域活動やボランティア活動の参加状況 

「地域活動やボランティア活動に参

加したか」という設問に対して、「参

加した」と回答した割合は、19.2％

となった。 

 

 

 

 

６． 定住意向 

「八王子市に住み続けたいか」と

いう設問に対して、「住み続けたい」

と回答した割合は 67.5％となった。

「市外へ移りたい」と回答した割合

は 13.3％となった。 

 

 

 

 

７． 若者を応援していくために望む施策 

若者を応援していくために望む施策を聞いたところ、「キャリア形成の支援」が最も高く 54.2％となった。

次いで、「好きなことや特技が生かせる地域活動の充実」、「居場所の確保」の順となっている。 

19.2% 80.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

参加した 参加していない

56.4% 11.5%

2.4%

10.1% 19.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

結婚も子育てもしたい 結婚はしたいが子育てはしたくない
子育てはしたいが結婚はしたくない 結婚も子育てもしたくない
わからない

結婚や子育てについての考え方 

 

地域活動やボランティア活動の参加状況 

半数以上は結婚、子育てをしたい

と回答しているものの、「結婚も子

育てもしたくない」の回答も約１

割あった。 

若者の定住意向は、およそ３分の２

となっている。 

参加しなかった理由で最も多かっ

たものは「忙しくて時間がない」

であった。 

16.1% 51.4% 13.3% 19.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ずっと住み続けたい 当分は住み続けたい 市外へ移りたい わからない

定住意向 

住み続けたい 67.5％ 

54.2%

39.3%

38.1%

23.4%

22.5%

19.7%

19.5%

18.4%

9.6%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0%

若者のキャリア形成の支援（就職支援・職場定着支援）

若者の好きなことや特技が生かせる地域の活動の充実

街なかにおける若者の居場所の確保

若者が、地域の大人や若者同士で交流できるイベント・機会の充実

若者の社会参加・社会貢献活動の促進

まちづくりについての意見を言える機会の充実

将来の進路決定に役に立つような大人の体験談を聞く機会

起業支援

その他

若者が望む施策 

 



八王子市子ども・若者育成支援計画づくりに向けたアンケート 

結果の概要（就学前児童保護者） 

 

１． 調査の概要                        

対象者 4,800 人（０～５歳児保護者各 800 人） 

調査方法 対象者に調査票を郵送し、返信用封筒で回答 

回収数（率） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．  日ごろ子どもを見てくれる親族・知人 

 「日ごろ子どもを見てくれる親

族・知人がいるか」という設問に対

して、「日常的にみてもらえる親族・

知人がいる」、「緊急時もしくは用事

の際に見てもらえる親族・知人がい

る 」 と 回 答 し た 割 合 は そ れ ぞ れ

23.2％、55.5％となった。 

 また、「みてもらえる親族・知人は

いない」と回答した割合は 15.8％と

なった。 

   

 

 

 

 

３． 母親の就労状況 

 母親の就労状況について聞いたと

ころ、平成 30 年度調査と比較して、

「フルタイムで就労している」、「パ

ート・アルバイト等で就労してい

る」と回答した割合は上昇している

が、「現在は就労していない」と回答

した割合は低下した。 

 

 

 

 

 

調査対象 対象者数 有効回収数 有効回収率 

０歳児保護者 800 349 43.6% 

１歳児保護者 800 316 39.5% 

２歳児保護者 800 345 43.1% 

３歳児保護者 800 340 42.5% 

４歳児保護者 800 324 40.5% 

５歳児保護者 800 326 40.8% 

年齢不明 - 52 - 

23.2%

22.1%

55.5%

50.4%

15.8%

16.2%

4.0%

2.3%

0.5%

8.6%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

R5

H30

日常的にみてもらえる親族・知人がいる
緊急時もしくは用事の際にみてもらえる親族・知人がいる
みてもらえる親族・知人はいない
親族・知人に頼むようなことがないため、わからない
その他
無回答

日ごろ子どもを見てくれる親族・知人 

41.4%

35.1%

29.4%

27.4%

27.6%

36.7%

1.6%

0.8%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

R5

H30

フルタイムで就労している パート・アルバイト等で就労している

現在は就労していない 無回答

母親の就労状況 

 

平成 30 年度調査との比較では、

全体的な傾向に大きな差はなか

った。 

社会の意識変化や保育所の整備に

より、平成３０年度調査と比較し

て母親の就労は増加し、就労して

いない母親は大きく減少したと考

えられる。 



 

 

４． 父親の育児休業の取得状況 

父親の育児休業の取得状況を聞いた

ところ、「取得した（取得中含む）」

と回答した割合は平成 30 年度調査の

5.0％から 17.1％に増加した。 

 

 

 

 

 

 

５． 安心して子育てができていると感じるか 

「安心して子育てができていると

感じるか」という設問に対して、「そ

う感じる」、「どちらかといえばそう

感じる」と回答した割合は 81.5％と

なり、平成 30 年度調査より減少した。 

  

 

 

 

 

 

６． 地域の人が子育てを支えてくれていると感じるか 

 「地域の人が子育てを支えてくれ

ていると感じるか」という設問に対

して、「そう感じる」、「どちらかとい

うとそう感じる」と回答した割合は

54.5％となり、平成３０年度調査の

より減少した。 

 

 

 

 

７． 今後も八王子市で子育てをしたいと思うか 

「八王子市で子育てをしたいと思

うか」という設問に対して、「子育て

をしたいと思う」の割合は 82.6％と

なった一方、「子育てをしたいと思わ

ない」の割合は 16.1％となった。 

 

 

 

34.1%

34.8%

47.4%

50.6%

13.0%

10.8%

4.9%

3.1%

0.7%

0.6%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

R5

H30

そう感じる どちらかといえばそう感じる
どちらかといえばそう感じない そう感じない
無回答

85.5％ 13.9％

子どもの権利を知っているか 

 

1.4%

0.8%

17.1%

5.0%

73.6%

83.6%

7.9%

10.6%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

R5

H30

働いていなかった 取得した（取得中含む）

取得しなかった、できなかった 無回答

父親の育児休業の取得状況 

 

制度の普及や意識の変化により、

父親の育児休業取得状況は大きく

増加した。一方で取得期間につい

ては、経済的理由や仕事の関係で

短く取得する傾向がある。 

感じる 感じない 

81.5％ 17.9％ 

安心して子育てができていると感じるか 

 

安心して子育てができていると感じ

ている割合は 8 割を超えているもの

の、平成 30 年度調査より低下した。 

77.1%

5.5%

13.0%

3.1% 1.3%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

八王子市で子育てをしたいと思う

八王子市で子育てをしたいと思うが、いずれ引っ越さなければならない事情がある

八王子市で子育てをしたいと思わないが、住み続けなければいけない事情がある

八王子市で子育てをしたいと思わないので、いずれ引っ越したい

思う 思わない

82.6％ 16.1％

今後も八王子市で子育てをしたいと思うか 

子育てをしたいと思わない理由とし

ては、「子どもと遊びに行ける場所

が少ない」、「交通の便が悪い」、「子

育てに関する制度が悪い」などが挙

がっています。 

14.7%

17.4%

39.8%

42.9%

24.9%

23.4%

19.5%

15.4%

1.2%

1.0%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

R5

H30

そう感じる どちらかといえばそう感じる

どちらかといえばそう感じない そう感じない

無回答

感じる 感じない

54.5％ 44.4％

60.3％ 38.7％

地域の人が子育てを支えてくれていると感じるか 

 

地域の人が子育てを支えてくれている

と感じる割合は５割を超えているもの

の、平成 30 年度調査より低下した。 



八王子市子ども・若者育成支援計画づくりに向けたアンケート 

結果の概要（ひとり親） 

 

１． 調査の概要                        

対象者 18 歳未満の子どもがいるひとり親家庭の保護者 1,200 名 

調査方法 対象者に調査票を郵送し、返信用封筒で回答 

回収数（率） 

 

 

 

２．  就労状況 

 就労状況について、質問したとこ

ろ、全体では、「正規職員」が46.1％

で最も多く、次いで「フルタイムの

パート」が19.3％、「フルタイム以外

のパート・アルバイト等」の 17.4％

の順になっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

３． 現在困っていることについて 

 「現在一番困っていること」を聞

いたところ、「家計について」が

48.6％で最も高く、次いで「子ども

について」が 9.4％、仕事についてが

9.1％の順となっている。特にないと

回答した割合は 7.7％となった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象者数 有効回収数 有効回収率 

1,200 362 30.2% 

48.6%

9.4%

9.1%

7.2%

6.4%

4.1%

3.0%

2.2%

7.7%

2.2%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0%

家計について

子どもについて

仕事について

住居について

自分の健康について

親族の健康・介護について

家事について

その他

特にない

無回答

46.1%

45.0%

58.1%

19.3%

19.9%

12.9%

17.4%

19.0%

0.0%

5.5%

4.5%

16.1%

8.3%

7.9%

12.9%

2.5%

2.7%

0.0%

0.8%

0.9%

0.0%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

全体

母子家庭

父子家庭

正規職員
フルタイムパート（週5日程度・１日８時間程度の就労）
フルタイム以外のパート・アルバイト等
自営業
現在は就労していない
その他
無回答

全体の半数程度が正規職員であ

り、全体の 3 分の 1 程度がパート

やアルバイトとなっている。調査

方法が異なるため、単純な比較は

できないが、フルタイムで働く母

親の割合は、前回調査と同程度で

あった。 

現在一番困っていることは家計と

回答した人は全体の約半数に上っ

ている。特にないと回答した人が 1

割弱であり、約 9 割の人は困りご

とがある状態である。 

 

就労状況 

現在一番困っていること 



 

 

４． 養育費の取決め 

 「養育費の取決めをしたか」とい

う設問に対して、「取決めをした」と

回答した割合は 63.2％となり、平成

30 年度調査の 51.7％を上回った。 

 

 

 

 

 

 

 

５． 養育費の受給状況 

養育費の受給状況を聞いたとこ

ろ、「現在も受け取っている」と回答

した割合は 32.3％となった。 

 

 

 

 

 

６． 親子交流（面会交流）の取決め 

「親子交流（面会交流）の取決めを

したか」という設問に対して、文書

または口頭で「取決めをした」と回

答した割合は 53.4％となった。 

 

 

 

 

 

７． 親子交流（面会交流）の有無 

「親子交流（面会交流）を行って

いるか」という設問に対して、「現在

も行っている」と回答した割合は

32.9％となった一方、「行ったことが

ない」と回答した割合は 40.8％とな

った。 

32.9% 23.0% 40.8%

3.3%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

現在も行っている 以前は行っていたが現在は行っていない

行ったことがない 無回答

32.3% 21.1% 44.1%

2.4%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

文書で取決めをした 口頭で取決めをした 取決めをしていない 無回答

32.3% 16.0% 48.3%

3.3%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

現在も受け取っている
受け取ったことがあるが現在は受け取っていない
受け取ったことがない
無回答

41.7%

51.7%

21.5% 34.7%

45.4%

2.1%

2.9%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

R5

H30

文書で取決めをした 口頭で取決めをした 取決めをしていない 無回答

※平成30年度調査では、「取決めをした」、「取決めをしていない」の2つの選択肢で質問した。

養育費の取決め 

63.2% 

養育費の受給状況 

 

親子交流（面会交流）の取決め 

 

養育費の確保支援に取り組んだ結

果、養育費の取決めをした割合は

６割を上回り、平成３０年度調査

よりも上昇した。 

養育費の取決めをした割合は増えて

いるが、現在も養育費を受け取って

いる割合は全体の３割程度。 

離婚時に親子交流（面会交流）の

取決めを文書でした割合は全体の

３割程度。取決めをした割合は平

成 30 年度調査より上昇した。 

親子交流（面会交流）の有無 

 

離婚後、現在も親子交流（面会交

流）を行っている割合は全体の３割

程度となっている。 




