
 

【制度の概要】 

  この制度は妊娠高血圧症候群等の入院治療に係る医療費（食事療養標準負担額を除く保険適用分）の自

己負担額を助成するものです。認定されますと、医療券が交付されます。病院の窓口に医療券と保険証を提

示することにより、医療費助成を受けることができます。 

【対象者】 

  八王子市内に在住する、妊娠高血圧症候群等の対象疾病に罹患し、下記の要件（１）又は（２）を満たす方。 

 （生活保護受給世帯・中国残留邦人等の円滑な帰国の促進及び永住帰国後の自立の支援に関する法律によ

る支援給付受給世帯に属する方は申請できません。） 

（１）前年分の総所得税額が 30,000 円以下の世帯に属する方 （ただし、住宅借入金等特別控除は含まれ

ませんので、控除前の金額でご確認ください。） 

（２）入院見込み期間が 26日以上の方 

【対象疾病】 

（１）妊娠高血圧症候群及びその関連疾患 

（２）糖尿病及び妊娠糖尿病 

（３）貧血 

（４）産科出血 

（５）心疾患 

 ※対象疾病にはそれぞれ認定基準があります。認定基準を満たさない場合、対象とはなりません。 

   認定基準は診断書表紙をご覧ください。 

【申請の流れ】 

（１）市へ申請書類を提出 

（２）申請内容を審査・認定 

（３）申請者あてに医療券を交付（申請後 30日程度かかります） 

（４）入院費用支払い時に医療券を保険証、限度額適用認定証と一緒に窓口へ提示 

【申請期間】 

  原則として、事前申請です。ただし、退院日から３か月以内であれば、遡って認定することができます。 

（退院から３か月を超えた場合は申請できません。） 

【助成の期間】原則として、診断書に記載された入院見込み期間です。 

【助成の範囲】健康保険適用分の入院時食事療養標準負担額を除く自己負担額。 

         （ただし、医療券に記載された有効期間、病名の治療にかかるものに限ります。 

有効期間外のもの、健康保険適用外の差額ベッド代、文書料等は助成されません。） 

【提出先 問い合わせ先】 

項   目 問い合わせ先 

申請書類の 

配付・提出・ 

再交付等 

こども家庭センター大横 〒192-0062八王子市大横町11-35大横保健福祉センター内  ☎042-634-8377 

こども家庭センター東浅川 

 〒193-0834八王子市東浅川町 551-1東浅川保健福祉センター1階 ☎042-667-1331 

こども家庭センター南大沢 

 〒192-036八王子市南大沢 2-27南大沢保健福祉センター内 ☎042-678-3100  

認定審査・ 

医療券の発行・ 

還付請求等 

八王子市保健所（保健対策課） 

〒192-0046八王子市明神町 3-19-2 東京たま未来メッセ 庁舎・会議室棟 5階 

                                    ☎042-645-5162    FAX 042-644-9100 

 

妊娠高血圧症候群等の医療費助成を申請される方へ 

必要書類は裏面をご覧ください 



【必要書類】 

１ 医療費助成申請書 申請者の方が記入、押印してください。 

２ 診断書 主治医に記入押印してもらってください。（発行から３か月以内） 

３ 世帯調書 申請者の方が記入してください。 

４ 所得税額等を証明す

る書類 

入院見込期間が 26

日以上の方は必要あ

りません。 

 

所得税が課せられている方全員の証明が必要です。（前年分） 

①確定申告をしている方 

  確定申告書の控えのコピー 

 （税務署受付印のあるもの又は電子申告受信通知（メール詳細）を添付） 

②確定申告をしていない方（会社等に勤務の方） 

  源泉徴収票のコピー 

 ※所得税が課税されていない方で上記①・②がない方、確定申告書又は源

泉徴収票で配偶者控除等に該当していない方は、住民税の課税（非課税）

証明書が必要となります。ただし、市が調査することへの同意をしていただ

ければ省略可能な場合もあります。 

５ 
医療保険の資格情報

が確認できる書類 

患者さん本人の、医療保険資格情報等のコピーを添付してください。 

例）資格確認証、資格情報のお知らせ、有効期限内の旧保険証 

 

 

 

 

  回答 申請書の提出などの手続きは、各こども家庭センターで行っています。原則として、郵送での受付は

行っていませんが、ご事情等により持参することが難しい場合は、各こども家庭センターへお問い合わ

せください。 

 

 

  

  

回答 医療券が発行されている場合は、還付請求できます。請求に必要な書類については、八王子市保健

所（保健対策課）までお問い合わせください。 

 

 

 

  回答 それぞれ以下の手続きをしてください。医療券を発行します。 

事項 必要な手続き 申請窓口 詳細 

住所、氏名、 

保険証、 

電話番号の変更 

住所等変更届 
各こども家庭センター 

・保険証の変更の場合は医療券の再

発行は行いません。医療券はそのまま

お使いください。 

医療券の紛失 再交付  

 

 

   

質問 手続きはどこでするのですか？郵送で申請できますか？ 

質問  

① 医療券が届く前にすでに医療費の支払いを済ませてしまいました。 

 ② 都外の医療機関で医療券を使おうと思ったら、使えずに自分で支払いました。 

  これらの場合、還付請求することはできますか？ 

質問 医療券の記載内容などに変更がある場合、どのような手続きが必要ですか？医療券をなく

してしまったら再発行してもらえますか？ 

    


