
 

 

 

 

１．乳歯
にゅうし

（子
こ

どもの歯
は

）は全部
ぜ ん ぶ

で何本
なんぼん

あるでしょうか？ 

➀ １４本
ほん

 

② ２０本
ほん

 

➂ ２８本
ほん

 

２．乳歯
にゅうし

（子
こ

どもの歯
は

）は、何
なん

のためにあるの？ あてはまるものを選
えら

んでください。 

 答
こた

えは１つじゃないよ。 

① 永久歯
えいきゅうし

（大人
お と な

の歯
は

）が正
ただ

しい所
ところ

に生
は

えるようにするため。 

② 正
ただ

しく発音
はつおん

できるようにするため。 

③ 食
た

べ物
もの

をしっかりかんで、体
からだ

に栄養
えいよう

が取
と

れるようにするため。 

 

３．乳歯
にゅうし

（子
こ

どもの歯
は

）が、むし歯
ば

になってしまったらどうしたらよいでしょうか？  

➀ 生
は

え変
か

わるから歯
は

医者
い し ゃ

さんに行
い

かなくてもよい。 

② むし歯
ば

は自然
し ぜ ん

に治
なお

らないから、すぐに歯
は

医者
い し ゃ

さんに行
い

く。 

➂ しみたり、痛
いた

くなるまでがまんする。 

 

 

４．歯
は

ブラシはいつ交換
こうかん

するのがよいか知
し

っているかな？  

① ２か月
げつ

に１回
かい

 

② 半年
はんとし

に１回
かい

 

③ １か月
げつ

に１回
かい

 

歯
は

のクイズだよ。 

君
きみ

は何問
なんもん

できるかな？ 



５．むし歯
ば

になりやすい所
ところ

はどこかな？ 答
こた

えは１つじゃないよ 

➀ 歯
は

と歯
は

の間
あいだ

 

② 歯
は

と歯
は

ぐきの境目
さかいめ

 

➂ 奥歯
お く ば

のみぞ 

 

    

  

 

  

６．歯
は

ぐきがはれたり、赤
あか

くなったり、血
ち

が出
で

たりする歯
は

ぐきの病気
びょうき

（歯
し

肉炎
にくえん

）は、どうしてなるの

かな？  

① 大人
お と な

だから。 

② 歯
は

がみがけていないから。 

③ 硬
かた

い物
もの

を食
た

べるから。 

 

７．歯
は

の汚
よご

れ（プラーク）のことを知
し

ってるかな？ 間違
ま ち が

っているものを選
えら

んでください。 

① 白
しろ

くてネバネバしている。 

② ばい菌
きん

が住
す

んでいる。 

③ ぶくぶくうがいをすると簡単
かんたん

に落
お

とすことができる。 

 

８．６歳
さい

臼歯
きゅうし

（第一
だいいち

大臼歯
だいきゅうし

）について正しいのはどれでしょう？ 

  

① 歯
は

の中
なか

で、かむ力
ちから

が一番
いちばん

強い
つよ

 

 

② 歯
は

の中
なか

で、一番
いちばん

大きい
おお

 

 

③ 歯
は

の中
なか

で、かみ合わせ
あ

の中心
ちゅうしん

になる。 

歯
は

と歯
は

の間
あいだ

 歯
は

と歯
は

ぐきの境目
さかいめ

  奥歯
お く ば

のみぞ 

健康
けんこう

な歯
し

肉
にく

 歯
し

肉炎
にくえん

 

は歯
は

と

歯
は

ぐき

の境目
さかいめ

 

生
は

え始
はじ

めの6
６

歳
さい

臼歯
きゅうし

 


