
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第６章 

計画の進捗管理と評価 
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 １ 進捗管理 

本計画に実効性を持たせるために、取組みの進捗状況の確認・評価を行い、さらに効

果的な食育の推進を検討します。これにより、「将来像」「基本目標」の達成に向けた取

組みの展開を図っていきます。 

 ２ 評価 

本計画の評価にあたり、食育に関わる事業の進捗状況の管理を毎年度実施します。ま

た、一定の期間を見据えて目標の達成状況を把握し、計画を進捗管理していくために、

下記の評価指標を設定し、食育活動の拡大の度合い等を評価します。 

市政世論調査、意識調査を用いて目標値の達成状況を把握し、計画の改定時の達成状

況を評価します。 

 

 
基本目標 指標 

現状値
（％） 

目標値
（％）

１ 
望ましい 

食生活を送る 

朝食を「ほぼ毎日（週に 6～7 日）

食べている」人の割合 

保育園 
96.8 
※1 

100 
小学生 

98.4 
※1 

中学生 
84.2 
※1 

90 
高校生 

82.7 
※1 

市 民 
84.7 
※1 

90 

２ 

食の基本的な知識、 

マナー、スキルを身に

つける 

食事の際に「いただきます」「ごちそうさま」

の挨拶をする子どもの割合 

93.2 

※1 
100 

３ 
食を通じて、家族、 

地域、自然とつながる 

八王子産の農産物を意識して購入している人

の割合 

59.2 

※2 
80 

※1：第２期 八王子市食育推進計画づくりに関する意識調査より 

※2：第 47 回（平成 27 年）市政世論調査より 

 

 ３ 評価の時期 

食育に関わる事業の進捗状況の管理を毎年度実施するとともに、本計画の中間年度で

ある平成 30 年度を目途に中間評価、平成 33 年度に最終評価を実施します。 
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