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７．貴事業所の従業員の健康について、次に該当することはありますか。（複数選択可） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８．従業員の健康づくりのためのサポートで市に望むことはありますか。（複数選択可） 

 

 

 

 

 

 

「運動不足者が多い」が最も多く約半数の20件、次いで「みんな心身ともに健康である」が 

12件、「喫煙者が多い」「飲酒者が多い」がそれぞれ9件だった。 

 なお、「その他」の回答は「各々年相応」や「個々の詳細な状態は把握していない」があった。 

「健康づくりに関する情報発信」が最も多く6割半ばの27件、次いで「健康づくりに関する

資料の提供」が6割近くの24件と、情報提供に対するニーズが高いことが判明した。 

 なお、「その他」の回答は「産業医等の導入支援」や「登山イベント」等があった。 


