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生ごみ　約42%

おぉっ！

可燃ごみの約半分が

「生ごみ」 ですね。

はじめに

　毎日の家庭生活の中で切っても切れない生ごみ。

みなさん、八王子市の可燃ごみの中で、生ごみが占める

割合をご存知ですか？

　令和元年度（2019年度）の調査では、約42％。

　
可燃ごみの約半分が生ごみでした。

　　　　　
　重く、臭いもある生ごみは、家庭でも、収集の現場で

も困った存在です。

　しかし、生ごみは、捨てる前の水切り、たい肥化、さらに食品ロスを削減する取り組みでも

減量できます。可燃ごみの半分を占める生ごみを減らすことができれば、ご家庭では指定収集

袋のサイズが小さくなるなどのうれしい効果も期待できます。

　この冊子では、減量の手法や、取り組む方々の紹介などさまざまな情報をお伝えしていま

す。この冊子を手にとってくださったみなさんが、ご自身に合った生ごみの減量法に出会い、

取り組みを始めていただければ幸いです。

その他　約10%

紙類　約30%

プラスチック類

約18%

八王子市の可燃ごみ内訳

（令和元年度（2019年度）実績）
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