
 

提案書作成要領 

 

次の課題１～４について、提案書を作成してください。様式は任意ですが、それぞれＡ４版

２～３枚程度に収まるよう、わかりやすくかつ具体的にまとめてください。 

 

 

課題１【市の現状と課題の抽出方法について】 

 市の現状や課題を抽出するために、使用するデータの種類（健診結果、診療レセプト等）や

分析方法（システムや技術の概要）について記載してください。また、「八王子市国民健康保

険データ活用保健事業実施計画【改定版】」（以下「データ活用計画」という。）に掲載している

図表以外に市の現状や課題の提示に有効な分析例があれば記載してください。（他保険者

で分析した事例でも可） 

 

※ 市の現状や課題とは、データ活用計画の第２章に掲載しているものをいう。 

 

 

課題２【介護情報等を含めた分析について】 

効果的かつ効率的な保健事業の実施のためには、高齢者の医療・介護等のデータを含め

て分析し、将来を見通した事業対象者や事業内容の検討が必要になります。 

 介護情報を含めた分析例ついて記載してください。（他保険者で分析した事例でも可） 

 

 

課題３【保健事業の分析・評価方法について】 

 本市では、特定健診受診率向上事業・特定保健指導実施率向上事業、生活習慣病重症化

予防事業、医療費適正化事業等の保健事業を実施しています（データ活用計画第３章参照）。

各々の保健事業には管理指標と目標値を設定しており、データ活用計画の評価にあたって

は、実績値と目標値の違いを把握し、その背景要因を分析し、改善策を検討する必要があり

ます。 

 実際の評価を想定し、下線の内容を網羅した事業評価の例を１つ以上記載してください。

（他保険者での成果物も可）ただし、分析に用いるデータの種類、それらの組み合わせ方、そ

こから得られる情報、保健事業との関連、既存の保健事業の効果を示してください。 

 

 

課題４【計画見本の作成について】 

 データ活用計画第２章（P６～68）にある既存の図表をもとに、本市の現状及び課題につい

て、まとめたものを作成してください。 

 


