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　表紙はアニメ「日々は過ぎれど飯うまし」（通称「ひびめし」）に登場する主要キャラクターの

5人。同作品は本市を主な舞台としており、実在するスポットや店舗が数多く登場しています。

　また、今年2月にはアニメツーリズム協会が主催する「訪れてみたい日本のアニメ聖地88」

に本市と同作品が選定されています。11月からは、「ひびめし」とコラボしたさまざまなイベン

トを開催。「ひびめし」と一緒に、秋の八王子を楽しみませんか。

八王子 × ひびめし八王子 × ひびめし
わたしたちと一緒にまちを巡ろう！わたしたちと一緒にまちを巡ろう！

©ひびめし製作委員会

■
配

布
　

シ
ル

バ
ー

人
材

セ
ン

タ
ー

 ☎
６

７
３・６

７
５

３
６

７
３・７

８
５

１

八
王

子
市

役
所

 〒
192-8501元

本
郷

町
3-24-1

☎
042・

626・
3111（

代
表

）
https://w

w
w

.city.hachioji.tokyo.jp/
広

報
 は

ち
お

う
じ

2026. 10.15

　「スーパーアルプス第77回全関東八王子夢街道駅伝競走
大会」に参加するチームを募集します。申込期間
は10月15日～11月15日です。申込方法など、詳し
くは同大会のホームページをご覧ください。
日 �来年2月14日（日）午前9時～
部門①一般男子、②大学男子、③高校男子、④市内中学男子、
⑤一般女子、⑥大学女子、⑦高校女子、⑧市内中学女子

定①235チーム、②70チーム（ともに先着順）

来年2月14日（日）午前9時スタート

夢街道駅伝の
参加チームを募集

甲州街道を駆け抜ける

同実行委員会事務局（スポーツ振興課内）
☎620・7457� 626・8554

問

そ
う
と
う 

た
の
し
い

デ
ザ
イ
ン
マ
ン
ホ
ー
ル

　
最
寄
り
駅
か
ら
歩
い
て「
桑そ
う
と都
の
杜も
り

」へ
向

か
う
と
、多
摩
美
術
大
学
の
学
生
が
デ
ザ
イ
ン

を
考
案
し
た
特
別
な
マ
ン
ホ
ー
ル
に
出
会
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
八
王
子
駅
南
口
の
と
ち
の
木
通
り
で
は
、カ

イ
コ
が
つ
く
る
繭
か
ら
紡
い
だ
糸
で
反
物
を

織
り
、反
物
が「
桑
都
の
杜
」の
見
ど
こ
ろ
に
変

わ
る
よ
う
す
を
９
種
類
の
デ
ザ
イ
ン
で
表
現
。

京
王
片
倉
駅
と
桑
都
の
杜
を
つ
な
ぐ
国
道
16

号
で
は
、八
王
子
ラ
ー
メ
ン
な
ど
の
ご
当
地
グ

ル
メ
に
関
す
る
３
種
類
の
デ
ザ
イ
ン
が
楽
し

め
ま
す
。歩
き
な
が
ら
、八
王
子
の
文
化
や
食

の
魅
力
に
ふ
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。問
い
合
わ
せ

は
都
市
政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
３
０
１
）へ
。

上からのぞいた八王子
ラーメン。特徴のきざ
みタマネギも本物そっ
くりに表現しています。

　都と都内博物館による連携事業「夜間
一斉開館デー」にあわせ、11月20日（金）
は、八王子歴史・郷土ミュージアムは午
後8時まで開館します。
■ミニ演奏会の開催も
時間　午後6時～6時30分、7時～7時30分

夜の博物館を楽しもう

桑の葉から顔をのぞかせ
るカイコ。八王子駅から桑
都の杜へ進むごとに、デザ
インが変化していきます。

▶

◀
■Edo Tokyo キャンペーン 2026 秋
内容　八王子車人形の公演、江戸時代の
八王子に関する講演など

日時　10月31日、11月1日

江戸文化の魅力を体感

文化財課
☎624・5371� 624・5382

問

■テーマ展「江戸文化と八王子」
内容　資料や図書などの展示
日時　10月14日～12月27日

　詳しくは市のホームページ
（右の二次元コード）をご覧く
ださい。

イベント情報
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コラム Vol.�06

最新情報は
こちらから

10 月 3 日オープン
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問商業観光課☎620・7378� 627・5951

　八王子を主な舞台としたアニメ「日々は過ぎれど飯うまし」とコラボレーション
した周遊イベントを開催します。本イベントのために描き下ろされた
キャラクターが皆さんをお出迎えします。詳しくはイベントのホーム
ページをご覧ください。

八王子は「ひびめし」のモデル地
　「日々は過ぎれど飯うまし」は、TOKYO�MXなどで放送された、
日常系オリジナルアニメーション。食文化研究部に所属する�
5人の女子大生が繰り広げる、食べて、笑って、友情を深めていく
ハートフルコメディです。「ひびめし」の愛称で親しまれる同作
には、市内に実在するお店やスポットが数多く登場するほか、
主人公たちが通う「稲荷女子大学」は東京都立大学南大沢キャン
パスがモデルとなっています。
　今年2月には、アニメツーリズム協会が主催する「訪れてみた
い日本のアニメ聖地88」に八王子市と同作品が選定されました。

　作品に登場する聖地や日本遺産の構成文化財など、全11か所を巡る
デジタルスタンプラリーを開催します。各スポットでは、ARフォト
フレームやキャラクターのオリジナル音声を楽しむことができるほ
か、6か所以上のスポットを巡った方には、オリジナルポストカードの
プレゼントも。　※スタンプラリーの参加には、アプリの
ダウンロードが必要です。詳しくはアプリのホームペー
ジをご覧ください。
期間　11月18日～12月27日
スポット一覧　ケーブルカー清滝駅、髙尾山薬王院、古道橋（東浅川
町）、御霊神社（館町）、八王子城跡ガイダンス施設、桑

そ う と

都の杜
もり

、桑都テ
ラス、東京都立大学南大沢キャンパス、三井アウトレットパーク多摩南
大沢、道の駅八王子滝山、滝山城跡

　フォトスポットも設置

　スタンプラリースポットなどには、着物姿の登場キャラクターの等
身大パネルを1台ずつ設置。桑都の杜では、主要キャラクター5人が勢
ぞろいします。
設置場所　はちまるステーション（旭町）、ケーブルカー清滝駅、道の駅
八王子滝山、八王子城跡ガイダンス施設、三井アウトレットパーク多
摩南大沢、桑都の杜�八王子歴史・郷土ミュージアム

デジタルスタンプラリー

八王子×ひびめし コラボイベント

桑都の杜とのコラボも

　桑都の杜で開催中の特別展「昭和100年�八王子万博100
選」にて、展示品の一部をキャラクターが解説します。
期間　11月18日～来年1月31日
会 場　桑都の杜�八王子歴史・郷土ミュージアム（☎624・
5371）

費用　800円（小・中学生は400円、未就学児は無料。常設展
観覧料も含む）

　アニメとのコラボレーションをより楽しんでいただ
けるよう、民間事業者と協働した取組を行います。
■作品に登場する店舗などによる、コラボフード
メニューの提供
■本イベント描き下ろしイラストを使用したオリジナ
ルグッズの販売
■市内の周遊に便利なオリジナル鉄道乗車券の販売

さまざまなイベントを開催

開催期間 11月18日（水）～12月27日（日）
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八王子いちょう祭り

11/21・22
市民手づくりの祭り

　11月21・22日に開催される「八王子いちょう祭り」。甲州街道
などに設置された12か所の関所を巡るオリエンテーリングに
参加できる甲州道中通行手形（700円）を販売します。今回は甲
州街道いちょう並木100年を記念した特別なデザインに。購入
方法など、詳しくはいちょう祭りのホームページか
らご覧ください。問い合わせは同祭典委員会事務局
（☎668・8383� 673・6661）へ。

　千人三・四関所では、丸太を切ってオリジナルの通行手
形を作る催しを行います。参加には事前申込が
必要です。詳しくは市のホームページからご覧
ください。
対象　市内在住・在勤・在学の方
日時　11月21・22日の午前10時～午後2時（1人10分程度）
会場　千人三・四関所（千人町桑の実公園）
定員　200名（先着順）
申込開始日　10月16日
問い合わせ　農林振興・獣害対策課（☎620・7250� 627・
5951）

　通行手形の手作り体験も

高尾山もみじまつり
　紅葉が見頃を迎える高尾山では「高尾山もみじまつり」を
開催。髙尾山薬王院の僧侶による安全祈願祭や秋のインスタ
キャンペーン、市内大学生によるパフォーマンスなどのイベン
トも行われます。詳しくは八王子観光コンベンション
協会（☎649・2827� 686・1388）のホームページを�
ご覧ください。

10/24～12/13

コース　相原中央公園、七国山（ともに町田市）など約6km
集合　12月4日（金）午前9時に相原駅西口（解散は午後2時
30分頃八王子みなみ野駅で）
定員　15名（先着順）
費用　3，500円

　自然観察会「冬の多摩丘陵（七国）で、
　地図読みをしながら身近な自然を楽しもう！」

コース　高尾山稲荷山コース、高尾山頂など約6km
集合　12月8・12日の午前9時に高尾山口駅（解散は午後2
時30分頃ケーブルカー高尾山駅で）
定員　各30名（先着順）
費用　1，700円

　ハイキングガイドツアー「晩秋の高尾山」

八王子・高尾山ウェルネス
12/4・8・12

　高尾山やその周辺の自然を楽しみながら、心と体を整
える健康体験プログラム「八王子・高尾山ウェルネス」。�
小学生以上の方（小学生は保護者同伴）が対象です。申し
込みは開催日の6週間前から八王子観光コンベン
ション協会（☎649・2827� 686・1388）のホーム
ページで。

　市の北西部や南西部の山林はツキノワグマ
の生息地域です。登山やハイキング
などで山林に入る際は十分に注意し
てください。

　食欲の秋、スポーツの秋、芸術の秋　食欲の秋、スポーツの秋、芸術の秋────楽しいことがあふれ楽しいことがあふれ
るこの季節。まちのさまざまなところで八王子の魅力を再発見るこの季節。まちのさまざまなところで八王子の魅力を再発見
できるイベントが開催されます。できるイベントが開催されます。

秋のおすすめイベント秋のおすすめイベント

二次元コードをスマートフォンなどで読み取ると、市のホームページなどがご二次元コードをスマートフォンなどで読み取ると、市のホームページなどがご
覧になれます。覧になれます。
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◆いちょうホール会場
催�し�名 日�時

華の会 11/1（日）11：00～14：00
合唱の集い 11/3（祝）10：30～13：00、13：30～16：00

盆栽展 11/5～8の10：00～17：00
（5日は13：00から、8日は16：00まで）

A.D.C.コーラスコンサート 11/7（土）14：00～16：00
吟剣詩舞道大会 11/8（日）12：30～16：00
祭囃子は、こころのふるさと 11/8（日）13：00～16：00
定期演奏会～吹奏楽の世界 11/15（日）14：00～15：30
スズキ・メソードの
子どもたちの音楽会 11/15（日）14：00～16：00

響け歌声�コーラスコンサート 11/22（日）14：00～15：30

◆学園都市センター会場
催�し�名 日�時

書道展 11/5～8の10：00～18：00
（5日は13：00から、8日は15：30まで）

市民美術工芸展 11/12～15の10：00～17：00
（12日は13：00から、15日は16：00まで）

八王子中学生絵画展 11/26～29の10：00～18：00
（29日は17：00まで）

◆クリエイトホール会場
催�し�名 日�時

煎茶会 11/1（日）10：00～15：00

◆J:COMホール八王子会場
催�し�名 日�時

冬になる前のコンサート 11/29（日）14：00～16：00

◆東浅川保健福祉センター会場
催�し�名 日�時

囲碁大会 11/3（祝）9：15～15：00

11月開催分

未来に つなぐ 文化の花 市民文化祭
　市内の団体などが活動の成果を披露する市民文化祭。詳しくは市民センターな
どで配布するプログラムや市のホームページをご覧ください。問い合わ
せは同実行委員会事務局・武

たけい

居（☎663・9957）、または学園都市文化課
（☎620・7409� 626・0253）へ。

　八王子城甲
かっちゅう

冑武者隊による演武やパレード、太鼓の演奏を行うほか、
模擬店などが出店します。
日時　10月18日（日）午前10時～午後2時（雨天中止）
会場　八王子城跡御主殿跡地など
問い合わせ　同実行委員会事務局・赤塚（☎080・3468・1228）、または文
化財課（☎620・7265� 626・8554）

八王子北条氏
うじてる

照まつり
10/18（日）

11/1（日）

あったかホールまつり
　清掃車へのごみ投入体験や水生生物の展示などを
行います。あわせて模擬店やキッチンカーの出店も。
詳しくはホームページをご覧ください。
日時　11月1日（日）午前10時～午後3時（荒天中止）
会場　あったかホール（☎645・0025� 645・0133）
※駐車場は使用できません。公共交通機関をご利用ください。

　八王子民踊協会の方々が日頃の練習の成果を発表
します。
日時　10月18日（日）午前10時～
会場　J:COMホール八王子
問い合わせ　八王子民踊協会（八王子観光コンベン
ション協会内☎649・2827� 686・1388）

秋の民踊フェスティバル
10/18（日）

　北条氏照は、戦国時代に八王子城を築いた武将です。城の守り神と
して八王子権現をまつったことが、現在の地名「八王子」の由来になっ
たといわれています。獅子舞などの伝統芸能や高尾山の保護にも関
わったとされ、まちの文化と自然に、今もその足跡が残っています。

北条氏照と八王子
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HACHIOJI TOPICS
皆さんの生活に直結する市政情報などを紹介

HACHIOJI TOPICS
市政トピックス市政トピックス

　
高
齢
社
会
に
お
い
て
、市
民
の
皆
さ
ん
の

移
動
手
段
で
あ
る
バ
ス
な
ど
の
公
共
交
通
を

ど
の
よ
う
に
確
保
す
る
か
を
検
討
す
る
協
議

会
の
市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
で
、11
月
以
降
も
市
内
に

１
年
以
上
在
住
予
定
の
18
歳
以
上
の
方

（
市
の
ほ
か
の
附
属
機
関
・
懇
談
会
等
の

委
員
な
ど
を
除
く
）

任
期
　
来
年
４
月
か
ら
２
年
間（
会
議
は
年

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

上
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

市
民
委
員
を
募
集

地
域
公
共
交
通
活
性
化
協
議
会

市
民
と
市
長
の
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク

市
民
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
内
で
開
催

外
務
渉
外
課
☎
６
２
０
・
７
４
１
１�

６
２
０
・
７
３
２
２

問

　
市
民
の
皆
さ
ん
と
市
長
が
直
接
対
話
す

る「
市
民
と
市
長
の
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク
」を

市
民
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
内
で
開
催
し
ま
す
。

地
域
で
行
っ
て
い
る
活
動
や
、日
頃
感
じ
て

い
る
こ
と
な
ど
、皆
さ
ん
の
声
を
お
聞
か
せ

く
だ
さ
い
。申
込
不
要
、直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い（
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
を
行

い
ま
す
）。

　
ま
た
、開
催
前
後
30
分
程
度
の
間
、市
政
へ

の
ご
意
見
な
ど
を
市
の
職
員
が
お
聞
き
す
る

ブ
ー
ス
を
設
置
し
ま
す
。

日
時
・
会
場
　
10
月
25
日
㈰
午
後
２
時
40
分

～
３
時
40
分
…
大
和
田
市
民
セ
ン
タ
ー
、

11
月
７
日
㈯
午
後
１
時
15
分
～
２
時
15

分
…
元
八
王
子
市
民
セ
ン
タ
ー
、11
月
14

日
㈯
午
後
２
時
30
分
～
３
時
30
分
…
北

野
市
民
セ
ン
タ
ー

※
市
内
の
グ
ル
ー
プ
の
も
と
に
市
長
が
訪
問

し
、意
見
交
換
を
行
う
出
張
型
も
実
施
し
て

い
ま
す
。

市
民
委
員
の
公
募
や
パ
ブ
リ
ッ

ク
コ
メ
ン
ト
な
ど
に
は
上
の

マ
ー
ク
を
表
示
し
て
い
ま
す
。

二
十
歳
を
祝
う
会

来
年
１
月
11
日
に
開
催生

涯
学
習
課
☎
６
４
８
・
２
２
３
１�

６
４
８
・
２
１
５
１

問

　「
二
十
歳
を
祝
う
会
」は
、住
所
ご
と
に
2

回
に
分
け
て
開
催
し
ま
す
。対
象
の
方
に
は

12
月
上
旬
に
案
内
ハ
ガ
キ
を
送
付
し
ま
す
の

で
、当
日
お
持
ち
く
だ
さ
い
。参
加
時
間
な
ど
、

詳
し
く
は
案
内
ハ
ガ
キ
、ま
た
は
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

対
象
　
平
成
18
年
４
月
２
日
～
平
成
19
年
４

月
１
日
に
生
ま
れ
た
方

日
時
　
来
年
１
月
11
日
㈷

時
間
　
第
１
回
…
午
前
10
～
11
時
、第
２
回
…

午
後
０
時
30
分
～
１
時
30
分

会
場
　
Ｊ
：
Ｃ
Ｏ
Ｍ
ホ
ー
ル
八
王
子

４
回
程
度
で
月
～
金
曜
日
の
昼
間
）

募
集
人
員
　
２
名（
選
考
）

謝
礼
　
１
回
５
千
円

申
し
込
み
　
論
文「
今
後
の
八
王
子
市
に
お

け
る
公
共
交
通
の
あ
り
方
」（
８
０
０
字
以

内
）と
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
性
別
・
職

業
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、11
月
13
日（
必

着
）ま
で
に
直
接
、郵
送
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、

メ
ー
ル
で
市
役
所
６
階
交
通
政
策
課
へ

問
交
通
政
策
課
〒
192
‐
８
５
０
１
☎
６
２
０
・
７
４
３
２�

６
２
７
・
５
９
１
５�

b491100@
city.hachioji.tokyo.jp

笑顔で門出を迎えて

市立保育園でも未就園児
すくてく通園事業をスタート

　保護者の就労の有無にかかわらず、6か月～
2歳の幼稚園・保育園・認定こども園などに在籍
していないお子さんをお預かりする「未就園児
すくてく通園事業」を、一部の市立保育園で開
始します。事前に利用登録や面談が
必要です。申込方法など、詳しくは子
育て応援サイトをご覧ください。

■月48,000円を上限に利用料を補助

■市立保育園では、医療的ケア児や配慮を必
要とするお子さんは優先的に利用できます

■市内の幼稚園・私立保育園・認定こども園
でも事業を実施中

ポイント

保育幼稚園課
☎620・7447� 621・2711問

利用料の補助も
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外務渉外課☎620・7228� 626・3858問

　ホームページ版では、紙の広報で紹介しきれなかった内容なども詳
しく掲載。ジャンルごとに情報が整理されており、欲しい情報が見つ
けやすくなりました。

広報はちおうじ

ホームページ版のご利用を

　お持ちのスマートフォン
のカメラや読み取りアプリ
で二次元コードを読み取
ると、市のホームページを
見ることができます。

市LINE公式アカウント
友だち募集中

　あなたに役立つ情報や災害時の緊急情報など
をいち早くお届けする「八王子市LINE公式アカ
ウント」。ぜひ、友だち追加を。

QRコードから

　LINEアプリの右上部にある「友だ
ち追加」を押し、「QRコード」で右の
QRコードを読み取ってください。

ID 検索から

　LINEアプリの右上部にある「友だち追加」を押
し、「検索」でID「@hachioji_city」を入力してくだ
さい。

　紙の広報の配布停止
を希望する方は、専用
フォームから申請いた
だくか、外務
渉外課までご
連絡を。

スマホやパソコンで
どこでも見られる

気になる記事だけ
読める

市LINE公式アカウントと
連動して配信

②受け取りたい情報を選択
し、「回答」を押す

「通知が多いな」と思ったら、配信ジャンルの設定を

①トーク画面を開き、右下
の「配信設定」を押す
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LINE の操作に苦戦してい
たけど、使えるように
なったよ

私もやってみようかな

参加者の声

表示画面を切り替える方
法とか、テキストに載っ
ていないことも教えても
らえて助かったわ！

会場 日�時
定�員
（抽選）

申込期限

クリエイトホール
11/4・11・18・25の
13：30～16：30（全4回）

15名 10/28

生涯学習センター
南大沢分館

11/5・12・19・26の
13：30～16：30（全4回）

10名 10/29

　「スマホをもっと使いこなしたい」「操作に不安がある」「スマホに買い換えようか悩ん
でいる」という方を対象に、操作体験ができる教室や相談会などを行います。

　好きな時間に来場でき、基本操作を学べるほか、
お困りごとなどを相談できます。
対市内在住で60歳以上の方
会 日下表のとおり
定各15名（先着順）
持ち物スマートフォン
問スマホサロン事務局（アイテレコム株式会社内
☎080・5408・8205�午前10時～午後6時）、または
デジタル推進課（☎649・6044� 627・5939）

スマートフォンサロン
みんなで話しながら楽しく学べる

申込不要

　LINEやSMS（ショートメッセージ）、地図アプリ、スマ
ホ決済の使い方などを学びます。
対市内在住・在勤・在学で知的・精神・肢体不自由の障害が
ある方や家族、支援者（初めて受講する方を優先）

日 11月22・29日の午前10時～正午（全2回）
会心身障害者福祉センター
定 10名（抽選）
費 600円
持ち物スマートフォン
申往復ハガキに「スマホ」と住所・氏名（ふりがな）・電
話番号、障害名（等級）、返信面の宛名を書いて、11月
9日（必着）までに心身障害者福祉センター（〒193-
0931台町2-7-22☎624・5850）、または同
センターのホームページ（右の二次元コー
ド）から

スマートフォンを使って、毎日の生活をより便利にスマートフォンを使って、毎日の生活をより便利に

要申込 スマートフォン講座
障害がある方向け実用コース

対都内在住で60歳以上の方
内容 基本操作やアプリのインストールなど
会 日下表のとおり
持ち物 スマートフォン　※スマートフォンをお持ちでない�
方は、3か月の試用申請（抽選）もできます。

申 �申込期限までに電話、または「教室八王子」と希望会場、住
所（市区町村まで）・氏名（フリガナ）・年齢・性別・電話
（ファックス）番号、スマートフォンの有無（お持ちの方は
機種名も）、試用希望の有無（試用希望の方は本人確認書類
を当日持参）、受講にあたって支援が必要な方はその内容
を書いて、ファックスで都スマートフォン普及啓発事業事
務局（☎03・6316・3169� 03・4496・4058）へ

問デジタル推進課（☎649・6044� 627・5939）

要申込
シニア向け基礎講座

スマートフォン教室

会場 日�時

元八王子市民センター 11/2・11の10：00～12：00、11/11の13：30～15：30

由木中央市民センター 11/12の10：00～12：00、11/12・19の13：30～15：30

北野市民センター 11/16・26の10：00～12：00、
11/26の13：30～15：30
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二次元コードをスマートフォンなどで読み取ると、
市のホームページなどがご覧になれます。

コニカミノルタ 
サイエンスドームの催し

申し込み　⑪⑮⑱開催日の7日前から、⑫⑲⑳開催日の10日前まで、⑯11月14日までに市のホームページで

費用とは別に入館料が必要な催しもあります。
施設紹介動画

問い合わせ　コニカミノルタ�サイエンスドーム
☎624・3311� 627・5899

※⑧～⑩⑬⑳1組3名まで。⑥⑪⑱中学生以下、⑧～⑩⑫⑬⑮⑲小学3年生以下、⑳小学生のお子さんは保護者同伴で。

催�し�名 対�象 日�時 定�員
（先着順） 費�用

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

①それいけ！アンパンマン�星空をかえせ

どなたでも

11/1・3・7・8・14・15・21～23・28・29の10：30～11：15、
11/5・6・26・27の14：20～15：05

各200名

500円
（4歳～中学
生は150円、
3歳以下の
お子さんは
無料）
※土曜日は
中学生以下
は無料（⑥
を除く）

②プラネタリウム　ドラえもん　時間のひみつ 11/1・3・7・8・14・15・21～23・28・29の12：40～13：30、
11/10～13の14：20～15：10

③ハナビリウム～花火って、なんであるの？ 11/1・3・7・8・14・15・17～23・28・29の14：20～15：10、
11/5・6・10～13・26・27の15：50～16：40

④地球ミュージアム 11/1・3・7・14・15・17～21・23・28・29の15：50～16：40
⑤秋の星空さんぽ 11/8（日）15：50～16：40
⑥トワイライトプラネタリウム
　「ゴッホが描いた星空」 11/21（土）18：00～18：50

⑦全編生解説番組
　「10万年後の星空～変わりゆく星座と北極星」 11/22（日）15：50～16：40

⑧わくわくサイエンス「八王子の地形をしろう」 どなたでも 11/1（日）11：30～12：10、14：10～14：50、15：30～16：10 各12組 ー
⑨かんたん工作室「タネのグライダー＆くるくるタネ」4歳～中学生 11/3・7・8の11：30～12：30、14：10～15：10 各12組 ー
⑩わくわくサイエンス
　「どんぐりの見分け方を知ろう！」 どなたでも 11/14（土）11：30～12：30、14：10～15：10 各12組 ー

⑪星空観望会 どなたでも 11/14（土）18：00～19：30 60名 ー
⑫メカニカルLABOワークショップ
　「レーザーでつくろう！連射式ゴム鉄砲」 どなたでも 11/14・15の11：00～、13：00～、14：30～（各45分） 各24名

（抽選） 300円

⑬かんたん工作室「糸でうごかすロボットハンド」 4歳～中学生 11/15・21～23の11：30～12：30、14：10～15：10 各12組 50円
⑭装着型ロボット「スケルトニクス」実演 どなたでも 11/21～23の10：15～、12：00～、13：45～、15：00～（各5分） ー ー

⑮装着型ロボット「スケルトニクス」操縦体験 4歳～中学生 11/21～23の10：30～、11：00～、11：30～、12：15～、12：45～、13：15～、14：00～、14：30～、15：15～、15：45～（各30分） 各10名 ー

⑯デジタル創作体験�くりらぼin八王子
　「光るキーホルダー制作」

小学1～
3年生 11/28（土）10：30～13：00 20名

（抽選） ー

⑰ボランティアかがくひろば どなたでも 11/28（土）11：00～12：00、13：00～14：30 ー ー
⑱星空コンサート「ソプラノ�辰巳真理恵�星空ファン
タジーコンサート～地球から宇宙へ」 どなたでも 11/28（土）18：30～19：30 200名 300円

⑲ロボットプログラミング体験に挑戦しよう！ 小学生 11/29（日）11：00～、12：45～、14：00～、15：15～（各45分） 各10名（抽選） ー

⑳科学工作教室「葉っぱの化石をはっくつしよう」 小学3年生
～中学生 11/29（日）13：20～15：20 12組

（抽選） 600円

費用とは別に入場料が必要な催しもあります。
施設紹介動画

夕やけ小やけ
ふれあいの里の催し

問い合わせ　夕やけ小やけふれあいの里
☎652・3072� 652・4155

申し込み　②～⑤⑦10月16日から電話で

④藍型染め講習会
日時　11月20・21日の午前10時30分～午後3時（全2回）
定員　6名（先着順）　　費用　10,000円
⑤やきいも大会
日時　11月22・23日の午前10時～午後2時
定員　各50名（先着順）
費用　1本300円
⑥紅葉散策
　　11月中旬に、見頃を迎える紅葉をお楽しみいただけます。
⑦体験講座
　アートやものづくり体験など、さまざまな講
座を開催しています。詳しくは同園のホーム
ページをご覧ください。

①サムライナイト
内容　篠

しのぶえ

笛や太鼓、剣舞などの演目と子ども向けの剣術体験
日時　11月3日（祝）午後6時～7時30分
費用　1,000円（小学生以下500円）
②本格炭焼体験
　対象　18歳以上の方
日時　11月7日午前9時～午後5時、8日午前9時～正午（全2回）
定員　5名（先着順）
費用　5,000円（宿泊希望の場合は別途予約と料金が必要）
③餅つき体験
　対象　小学生以下のお子さん
日時　11月8日（日）午前10時～正午
定員　90名（先着順）　　費用　300円
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生涯学習センター（クリエイトホール） 〒192-0082東町5-6�☎648・2231� 648・2151� kouza-create@city.hachioji.tokyo.jp

講�座�名 日�時 定員（抽選） 費�用 申込期限

ボイストレーニングでミュージカルソングを歌おう
昼コース 11/17・24の14：30～16：00（全2回） 12名 440円 10/25

夜コース 11/17・24の18：00～19：30（全2回） 12名 440円 10/25

初めてのグラスアート～カラーフィルムとリード線で作る
小さなクリスマスツリー

昼コース 11/25（水）14：00～15：30 16名 2,700円 11/2

夜コース 11/25（水）18：30～20：00 16名 2,700円 11/2

緑の力で地球を元気に！～GREEN＆EXPO�2027から学ぶこと 12/3（木）18：00～19：30 40名 200円 11/10

戦国の食と八王子城 12/5（土）14：00～16：00 150名 200円 11/13

井上松五郎・源三郎兄弟～八王子千人同心の兄と新選組隊士の弟 12/6（日）14：00～16：00 70名 200円 11/16

はじめてのスマホで確定申告～申告書の作成を体験
◆対象は60歳以上でスマートフォンを持参できる方

金曜コース 12/11（金）14：00～16：00 22名 ー 11/2

水曜コース 12/16（水）14：00～16：00 22名 ー 11/2

毎日のお風呂で体調を整えよう！重炭酸温浴の不思議 12/11（金）18：00～19：30 40名 200円 11/24

八王子の稲わらで作る�お正月飾り
◆対象はどなたでも（小学3年生以下は保護者同伴で） 12/13（日）14：00～16：00 12名 1,900円 11/16

楽しい筋肉づくり＆ステップ体操 12/14（月）15：30～17：00 20名 250円 10/29

◆費用の記載のない催しなどは無料です。
◆申し込みの記載のない催しなどは直接会場へお越しください。

※障害者手帳をお持ちの方は費用の減額制度があります。詳しくは各センターにお問い合わせを。

生涯学習センター川口分館 〒193-0801川口町3838 ☎654・8450 654・8452 kouza-kawaguchi@city.hachioji.tokyo.jp

講�座�名 日�時 定員（抽選） 費�用 申込期限

武将たちの花押（サイン）と印章（ハンコ）
※申し込みは10月16日から直接、または電話・メールで 11/28（土）14：00～16：00 70名

（先着順） 200円 ー

年末年始の防犯対策～自分の身を自分で守るために
※申し込みは10月16日から直接、または電話・メールで 11/28（土）17：00～18：30 60名

（先着順） ー ー

リンパの流れを良くして身体の調子を整えましょう！
※会場は川口市民センター

午前コース 12/2・16の10：30～12：00（全2回） 10名 400円 11/14

午後コース 12/2・16の13：30～15：00（全2回） 10名 400円 11/14

暮らしを彩る型染め～風呂敷（オーガニックコットン）を染め上げる 12/2・16の18：00～20：00（全2回） 10名 2,600円 11/17

CanvaでInstagramリールのショート動画を作成してみよう
◆対象はパソコンの基本操作ができ、Canvaのアカウントをお持ちの方 12/5・6の10：00～12：00（全2回） 9名 400円 11/12

羊毛フェルトでつくる令和9年干支のヒツジ
◆どなたでも（小学3年生以下は保護者同伴で） 12/5（土）15：00～16：30 12名 2,000円 11/16

「カタチにしたい」を実現する～資格取得・創業・副業を叶えるためのGemini＆
Gemini�Notebook実践講座
◆�対象はGoogleアカウントにログインでき、インターネットに接続が可能な
Windows11のパソコンを持参できる方

12/12（土）13：00～17：30 15名 500円 11/19

川口学�昭和100年�年の瀬に振り返る川口の歴史
※申し込みは10月16日から直接、または電話・メールで 12/19（土）17：00～18：30 60名

（先着順） 200円 ー

生涯学習センター南大沢分館 〒192-0364南大沢2-27 ☎679・2208 679・2218 kouza-minami@city.hachioji.tokyo.jp

講�座�名 日�時 定員（抽選） 費�用 申込期限
由木の里のメカイ
～東京都無形民俗文化財に指定された伝統技術のかごを作りましょう
◆対象は小学5年生以上の方

12/6（日）10：00～16：00 12名 1,200円 11/9

八王子・由木の神仏～暮らしの中の信仰の歴史 12/12（土）14：00～16：00 60名 200円 11/20

多摩丘陵を中心とする縄文中期の景観 12/12（土）17：00～19：00 60名 200円 11/20

認知症を正しく学ぼう！～認知症サポーター養成講座 12/15（火）14：00～15：30 60名 ー 11/24

生涯学習センターの講座
申し込み　往復ハガキ、またはメールに講座名（1講座1通1名のみ有
効。コースが複数ある講座は希望コースも）と住所・氏名（ふりが
な）・年代・電話番号、市内在勤・在学の方はその旨、往復ハガキは
返信面の宛名を書いて、申込期限（必着）までに各セン�
ターへ　※抽選結果は申込期限の約10日後に送付しま
す。内容、講師などは市のホームページをご覧ください。
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情報
ファイル

◆ 費用の記載のない催
しなどは無料です。

◆ 申し込みの記載のな
い催しなどは直接会
場へお越しください。

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

ま
し
た
。問
い
合
わ
せ
は
教
育
総
務
課

（
☎
６
２
０
・
７
３
２
３
）へ
。

令
和
７
年
度

ご
み
・
資
源
物
に
関
す
る
報
告

　
令
和
７
年
度
の
１
人
１
日
あ
た
り
の

ご
み
・
資
源
物
の
排
出
量
は
６
７
６
ｇ

で
、前
年
度
に
比
べ
約
15
ｇ
の
減
量
と

な
り
ま
し
た
。ま
た
、指
定
収
集
袋
の
収

入
は
約
10
億
円
で
、資
源
物
の
収
集
運

搬
委
託
費
や
指
定
収
集
袋
の
製
造
費
な

ど
に
充
当
し
ま
し
た
。

　
ご
み
の
減
量
に
は
、一
人
ひ
と
り
が

「
分
別
」と「
減
量
」の
意
識
を
持
ち
、実

践
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。引
き
続
き

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

お
知
ら
せ

教
育
委
員
の
人
事

　
第
３
回
市
議
会
定
例
会
で
議
会
の
同

意
を
得
て
、10
月
１
日
付
で
中な

か
じ
ま嶋
富ふ

み

よ
美
代

氏
が
教
育
委
員
に
就
任
し
ま
し
た
。任

期
は
、令
和
12
年
９
月
30
日
ま
で
の
４

年
間
で
す
。な
お
、伊い

と
う東
哲
さ
と
る

委
員
は
９

月
30
日
付
で
任
期
満
了
に
よ
り
退
任
し

問
い
合
わ
せ
は
資
源
循
環
課（
☎
６
２

０
・
７
２
５
６
）へ
。

駅
前
放
置
自
転
車

ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
10
月
22
〜
31
日
に「
自
転
車
の�

代
わ

り
に
置
こ
う�

思
い
や
り
」を
ス
ロ
ー
ガ

ン
に
、駅
前
放
置
自
転
車
ク
リ
ー
ン�

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
い
ま
す
。路
上
に

放
置
さ
れ
た
自
転
車
は
、視
覚
に
障
害

の
あ
る
方
や
車
い
す
を
使
用
す
る
方
な

ど
の
通
行
の
妨
げ
と
な
り
、大
変
危
険

で
す
。自
転
車
で
お
出
か
け
の
際
に
は
、

近
く
の
駐
輪
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
各
駅
周
辺
の
自
転
車
等
放
置
禁
止
区

域
内
の
路
上
に
置
か
れ
た
自
転
車
な
ど

は
、即
時
撤
去
の
対
象
で
す
。返
還
に
は

手
数
料（
自
転
車
４
千
円
、原
動
機
付
自

転
車
６
千
円
）が
必
要
と
な
り
ま
す
。問

い
合
わ
せ
は
道
路
管
理
課（
☎
６
２
０
・

７
２
５
７
）へ
。

適
正
な
課
税
の
た
め
に 

申
告
な
ど
の
手
続
き
を

　
固
定
資
産
税
と
都
市
計
画
税
は
、毎

年
１
月
１
日
時
点
で
の
土
地
や
家
屋

の
現
況
に
よ
り
、そ
の
所
有
者
に
対
し

て
課
税
し
ま
す
。適
正
な
課
税
を
行
う

た
め
、次
の
場
合
に
は
現
況
の
変
化
に

応
じ
た
申
告
な
ど
の
手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。詳
し
く
は
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

■
住
宅
用
地
の
利
用
状
況
が

　
変
わ
っ
た
場
合

　
住
宅
と
し
て
利
用
し
て
い
る
土
地

は
、固
定
資
産
税
と
都
市
計
画
税
を
軽

減
す
る
特
例
措
置
が
あ
り
ま
す
。特
例

措
置
を
正
し
く
適
用
す
る
た
め
、土
地

や
家
屋
の
状
況
に
次
の
変
更
が
あ
っ

た
場
合
は
、資
産
税
課（
☎
６
２
０
・
７

３
５
５
）ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
住
宅
を
建
て
替
え
た
　
▼
住
宅
を

店
舗
に
変
更
す
る
な
ど
、家
屋
の
全

部
ま
た
は
一
部
の
用
途
を
変
更
し
た
　

▼
住
宅
の
庭
で
あ
っ
た
土
地
を
貸
し

駐
車
場
に
変
更
す
る
な
ど
、土
地
の

用
途（
利
用
状
況
）を
変
更
し
た

■
家
屋
の
新
築
・
増
減
築
・
取
り
壊
し
を

　
し
た
場
合

　
家
屋
の
新
築
・
増
減
築
・
取
り
壊
し

を
行
っ
た
場
合
は
、東
京
法
務
局
八
王

子
支
局（
☎
６
３
１
・
１
３
７
７
）で
登

記
の
手
続
き
を
。登
記
を
し
て
い
な
い

場
合
は
、資
産
税
課（
☎
６
２
０
・
７
２

２
３
）ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
固
定
資
産
を
相
続
し
た
場
合

　
固
定
資
産（
土
地
・
家
屋
）を
相
続

し
た
場
合
は
、相
続
登
記
が
必
要
で

す
。東
京
法
務
局
八
王
子
支
局
で
手

続
き
を
。詳
し
く
は
東
京
法
務
局
登

記
電
話
案
内
室（
☎
０
３
・
５
３
１

８
・
０
２
６
１
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。年
内
に
相
続
登
記
が
完

了
し
な
い
場
合
は
、相
続
人
代
表
者

指
定
届
出
書
を
資
産
税
課（
☎
６
２

０
・
７
２
５
１
）ま
で
ご
提
出
を
。

将
来
の
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る 

ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
を

　
暮
ら
し
を
支
え
る
施
設
と
住
ま
い
を

重
点
的
に
誘
導
す
る
エ
リ
ア
を
示
す

「
立
地
適
正
化
計
画
」。次
期
計
画
に
市

民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
反
映
す
る
た

め
、日
常
生
活
で
の
施
設
利
用
の
実
態

や
意
向
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
い

ま
す
。回
答
は
10
月
22
日
ま
で
に
専
用

フ
ォ
ー
ム
か
ら
。問
い
合
わ

せ
は
都
市
政
策
課（
☎
６
２

０
・
７
３
０
１
）へ
。

戦
没
者
・
戦
災
殉
難
者
追
悼
式

日日
10
月
27
日
㈫
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

会会
富
士
森
体
育
館
　
間問
共
生
社
会
推

進
課（
☎
６
２
０
・
７
４
５
４
）　
※
10

時
〜
正
午
の
間
、富
士
森
公
園
内
慰
霊

塔
前
に
献
花
ス
ペ
ー
ス
を
設
け
ま
す
。

魅
力
あ
る
個
店
へ
の

改
修
費
を
補
助

　
空
き
店
舗
な
ど
を
活
用
し
て
新
規
出

店
す
る
方
に
、店
舗
改
修
費
の
一
部
を

補
助
し
ま
す
。補
助
金
額
は
最
大
50
万

円
で
、交
付
に
は
審
査
が
あ
り
、工
事
開

始
前
に
申
請
が
必
要
で
す（
予
算
額
に

達
し
次
第
終
了
）。申
請
方
法
な
ど
、詳

し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
商

業
観
光
課（
☎
６
２
０
・
７

３
０
５
）へ
。

２
０
２
７
年
版
八
王
子
観
光 

カ
レ
ン
ダ
ー
を
販
売

　
２
０
２
７
年
版「
八
王
子
観
光
カ
レ
ン

ダ
ー
」を
11
月
か
ら
販
売
し
ま
す
。季
節

の
風
景
や
市
内
の
イ
ベ
ン
ト
の
よ
う
す

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

指定収集袋の収入充当事業内訳

※資源物の収集運搬委託、プラスチック資
源化センターの運転管理など

1人1日あたりの
ごみ・資源物の排出量

※環境省一般廃棄物の排出状況等
の調査結果「人口50万人以上の都
市」より

年�度 ごみの量 全国順位
令和4年度 727g/人日 1位

令和5年度 698g/人日 1位

令和6年度 691g/人日 1位

令和7年度 676g/人日 来年3月に
発表予定

充当事業 充�当�額
資源物拡充策※ 6億6,235万円
指定収集袋の製造など 2億5,623万円
ごみの戸別収集 5,472万円
啓発（収集カレンダー
の作成など） 2,456万円

生ごみ減量施策など 682万円
不法投棄対策 43万円

計 10億511万円

　昨年10月1日に実施した国勢調査の結果が公
表されました。本市の人口は574,428人。令和2
年の前回調査と比較すると、4,927人（0.9％）の
減少です。人口集計以外のデータは、順次公表
されます。

政策推進課☎620・7202� 627・5787問

令和 7 年国勢調査の結果

人口が57万4,428人に
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情報
ファイル 二次元コードをスマートフォンなどで読み取ると、

市のホームページなどがご覧になれます。

内販
売
場
所

八
王
子
商
工
会
議
所
、八
王

子
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会
、高
尾

山
口
観
光
案
内
所（
む
さ
さ
び
ハ
ウ

ス
）、道
の
駅
八
王
子
滝
山
、ま
ち
な
か

休
憩
所
八
王
子
宿
、や
ま
た
ま
や（
八

王
子
駅
内
）、く
ま
ざ
わ
書
店
市
内
各

店
舗
、セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
八
王
子
市
役

所
店
　
テ価
格

７
０
０
円
　
間問
八
王
子

商
工
会
議
所（
☎
６
２
３
・
６
３
１

１
）、ま
た
は
商
業
観
光
課（
☎
６
２

０
・
７
３
７
８
）募

　集

統
計
調
査
員

間対
20
歳
以
上
の
方（
警
察
・
選
挙
・
徴
税

関
係
者
を
除
く
）　
内
容

国
勢
調
査
や

経
済
セ
ン
サ
ス
な
ど
の
調
査
票
の
配

布
・
回
収
・
点
検
な
ど（
調
査
に
よ
り
報

酬
金
額
に
違
い
あ
り
）　
間申
電
話
で
政

策
推
進
課（
☎
６
２
０
・
７
２
０
２
）へ
　

※
後
日
面
接
を
行
い
ま
す
。

介
護
保
険
通
知
用
封
筒
に

掲
載
す
る
広
告

　
介
護
保
険
に
関
す
る
お
知
ら
せ
な
ど

に
使
用
す
る
窓
付
き
封
筒
に
掲
載
す
る

広
告
を
募
集
し
ま
す
。対
象
や
申
込
方
法

な
ど
、詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ

せ
は
高
齢
者
福
祉
課（
☎
６

２
０
・
７
４
１
５
）へ
。

内使
用
期
間
１
月
中
旬
か
ら（
無
く
な
り
次

第
終
了
）　
募
集
枠
３
枠（
抽
選
）　
費
１

枠
２
万
円
　
内申
込
期
間
10
月
15
〜
30
日

子
育
て

文
化
の
日 

子
ど
も
の
つ
ど
い

　
子
ど
も
会
に
よ
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

や
ク
ラ
フ
ト
体
験
の
ほ
か
、じ
ゃ
ん�

け
ん
大
会
な
ど
、子
ど
も
が
楽
し
め
る

催
し
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

対対対日
11
月
３
日
㈷
午
後
１
時
〜
３
時
30

分（
受
付
は
３
時
ま
で
）　
会
桑そ
う
と都
の

杜も
り

　
問
八
王
子
市
子
供
会
育
成
団
体

連
絡
協
議
会（
☎
０
７
０
・
９
０
４
０
・

３
５
７
０
）、ま
た
は
青
少
年
若
者
課

（
☎
６
２
０
・
７
４
３
５
）

パ
パ
マ
マ
交
流
会「
星
と
お
ひ
さ
ま

フ
ィ
ー
カ
キ
ャ
ラ
バ
ン
」

　
お
子
さ
ん
の
学
校
生
活
な
ど
に
つ
い

て
、子
育
て
中
の
親
同
士
が
悩
み
を
話
し

合
い
ま
す
。

対
小
学
生
、ま
た
は
来
年
入
学
す
る
お

子
さ
ん
の
保
護
者
　
対対対日
11
月
７
日
㈯

午
前
10
時
〜
11
時
30
分
　
会
ク
リ
エ
イ

ト
ホ
ー
ル
　
間定
20
名（
抽
選
）　
間申
10
月

29
日
ま
で
に
申
込
フ
ォ
ー
ム

か
ら
　
問
生
涯
学
習
課（
☎

６
４
８
・
２
２
３
１
）

就
職
支
援

公
共
職
業
訓
練
の

１
月
入
校
生
を
募
集

　
就
職
に
必
要
な
知
識
や
技
能
の
習

得
を
支
援
す
る「
多
摩
職
業
能
力
開
発

セ
ン
タ
ー
八
王
子
校
」。１
月
の
入
校

生
を
募
集
し
ま
す
。申
込
期
間
は
10
月

19
日
〜
11
月
19
日
で
す
。募
集
科
目
や

申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
同
校（
☎

６
２
２
・
８
２
０
１
）の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は

産
業
振
興
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
２
）

へ
。　
※
10
月
22
・
29
日
、11
月
５
・
12

日
の
午
後
２
時
か
ら
見
学
会
を
行
い

ま
す
。保

育
園
就
職
相
談
会
・
面
接
会

　
参
加
事
業
者
な
ど
、詳
し

く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
10
月
31
日
㈯
午
後
１
時
〜
３
時
30
分

会
東
京
た
ま
未
来
メ
ッ
セ（
明
神
町
三

丁
目
）　
問
保
育
幼
稚
園
課（
☎
６
２

０
・
７
２
４
８
）、ま
た
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
八
王
子（
☎
６
４
８
・
８
６
１
２
）

生
涯
現
役
セ
ミ
ナ
ー「
シ
ニ
ア
期
に

向
け
た
暮
ら
し
と
働
き
方
」

間対
55
歳
以
上
の
方
　
日
11
月
16
日
㈪

午
後
１
時
〜
３
時
45
分
　
会
ク
リ
エ

イ
ト
ホ
ー
ル
　
間定
30
名（
先
着
順
）　

間申
10
月
16
日
か
ら
電
話
で
予
約
専
用

ダ
イ
ヤ
ル（
☎
０
３
・
５
４
２
２
・
１
３

９
９
）へ
　
問
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
３
・
５
２
１
１
・
２
３
３
５
）、ま

た
は
産
業
振
興
課（
☎
６
２
０
・
７
２

５
２
）

健
康
福
祉

海
外
在
住
の
方
も

国
民
年
金
へ
の
加
入
が
可
能

　
日
本
国
籍
の
あ
る
20
〜
64
歳
の
方
が

海
外
に
居
住
す
る
場
合
、希
望
に
よ
り

国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
で
き
ま
す
。

本
人
、ま
た
は
親
族
な
ど
の
協
力
者
が

市
役
所
１
階
保
険
年
金
課（
☎
６
２
０
・

７
２
３
８
）、ま
た
は
各
事
務
所
へ
届
出

を
。協
力
者
が
い
な
い
場
合
は
、八
王
子

年
金
事
務
所（
☎
６
２
６
・
３
５
１
１
）

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

体
験
！
ボ
ッ
チ
ャ
教
室

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方（
障
害
の

あ
る
方
を
優
先
）　
対対対日
12
月
19
日
㈯
午

後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
　
会
に
し
は

ち
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム（
散
田
町
三
丁
目
）　

間定
12
名（
抽
選
）　
間申
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
ボ
ッ
チ
ャ
」と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が

な
）・
電
話（
フ
ァ
ッ
ク
ス
）番
号
・
障
害
の

あ
る
方
は
そ
の
内
容
と
等
級
、返
信
面
の

宛
名
を
書
い
て
、11
月
27
日（
必
着
）ま
で

に
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
193
‐

０
９
３
１
台
町
２
‐
７
‐
22
☎
６
２
４
・

５
８
５
０�

６
２
４
・
５
９

５
４
）、ま
た
は
同
セ
ン
タ
ー

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座「
高
齢
者
虐
待
の

実
態
と
防
止
の
た
め
に
で
き
る
こ
と
」

　
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ア
プ
リ「
Ｚズ

ー

ム

ｏ
ｏ
ｍ
」

を
活
用
し
て
、高
齢
者
虐
待
の
実
態
や

防
止
に
向
け
て
で
き
る
こ
と
な
ど
を

オ
ン
ラ
イ
ン
で
解
説
し
ま
す
。申
込
方

法
な
ど
、詳
し
く
は
市
の�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

日
11
月
21
日
㈯
午
前
11
時
〜
正
午
　

申
込
期
限
11
月
11
日
　
日問
高
齢
者
福
祉

課（
☎
６
４
９
・
６
０
５
６
）

10
月
は
個
人
住
民
税
・
森
林
環
境
税（
普
通
徴
収
）第
３
期
、国
民
健
康
保
険
税
第
４
期
の
納
期
で
す
。平
日
の
ほ
か
日
曜
日
も
納
税
の
お
問
い
合
わ
せ
が
で
き
ま
す
。　
収
納
課（
☎
６
２
０
・
７
２
２
４
）

対市内在住・在勤・在学の方
内容 八王子駅北口・南口デッキにある花壇の
デザインや植え替えなど

日来年1～12月の水曜日の午前中（月1回程度）
定 10名（抽選）
申「花づくり会」と住所・氏名（ふりがな）・電話
番号、市外の方は勤務先・学校名を書いて、
11月13日（必着）までに郵送、ファックス、
メールで環境保全課（〒192‐8501☎620・
7268� 626・4416� b111100@city.hachioji.
tokyo.jp）へ

八王子駅前花づくり事業の八王子駅前花づくり事業の
ボランティアを募集ボランティアを募集
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※救急診療は八王子市医師会、八王子歯科医会、八王子薬剤師会、市内大学病院などにご協力いただいております。

受診前にお電話を
●小児科
▶毎日（午後8～11時）
　夜間救急診療室 ☎663・9911
　散田町3‐10‐1南多摩病院1階
▶毎日（24時間） 
　南多摩病院 ☎663・0111 散田町3‐10‐1
▶奇数日（通常診療終了～翌朝。日曜・祝日は
　午前8時30分～）
　東海大学医学部付属八王子病院
　☎0570・000・802、利用できない場合は
　☎639・1111 石川町1838
▶偶数日（通常診療終了～翌朝。日曜・祝日は
　午前9時～）
　東京医科大学八王子医療センター
　☎665・5611 館町1163

●内科
　毎日（午後8～11時）
　夜間救急診療室 ☎663・9911
　散田町3‐10‐1南多摩病院1階

●歯科
　日曜日、祝・休日、年末年始（午前9時～午後4時）
　休日歯科応急診療所 ☎622・7026　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

救急診療

●八王子消防署救急病院案内（24時間）
　☎625・0119
●東京都妊娠相談ほっとライン
　☎03・5339・1133
　（午前10時～午後10時。元日を除く）

救急車を呼ぶべきか迷ったら

●東京消防庁救急相談センター（24時間）
　☎#7119または☎042・521・2323
●小児救急相談（東京都）
　☎#8000または☎03・5285・8898
　月〜金曜日（午後6時〜翌朝8時）
　土・日曜日、祝・休日・年末年始
　（午前8時〜翌朝8時）

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

医療情報ネットでは休日の眼科・耳鼻咽喉科もご案内

　「医療情報ネット」では、全国の医療機関・薬局をご案内しています。
詳しくは右の二次元コードからご覧ください。　※電話でのご案内は
都医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間。☎03・5272・0303）へ。

期�日 診療科目 医療機関名 住所・電話番号

10月18日

内科 原田クリニック 中野上町4-11-8☎622・9297

内科 内科・循環器内科クリニック
髙田

別所2-2-1クレヴィア京王堀之内
パークナードⅡ1階☎670・2039

内科・外科 おなかクリニック 旭町12-12☎644・1127

外科・内科・
小児科

坂本クリニック 日吉町4-20☎622・2601

10月25日

内科 倉田医院 千人町3-17-20☎661・7915

内科 西てらかた医院 西寺方町383-1☎650・5055

外科 天野クリニック 旭町6-12旭星ビル4階☎624・3411

内科・小児科 おおしま内科医院 子安町4-15-14☎620・7755

休日救急診療の内科・外科・小児科
（午前9時〜午後5時）

※地図など、詳しく
は市のホームページ
をご覧ください。

ふ
れ
あ
い
作
品
展 

in 

南
大
沢

　
高
齢
者
福
祉
施
設
の
利
用
者
が
作
っ

た
、折
り
紙
や
手
芸
、書
道
な
ど
の
作
品

を
展
示
し
ま
す
。

日
11
月
４
〜
７
日
の
午
前
10
時
〜
午

後
４
時（
４
日
は
正
午
か
ら
、７
日
は
３

時
ま
で
）　
会
南
大
沢
文
化
会
館
　
問

八
王
子
セ
ン
タ
ー
元
気（
☎
６
２
７
・
９

１
７
９
）

健
康
安
全
運
転
講
座

　
衝
突
回
避
支
援
シ
ス
テ
ム
の
体
験
の

ほ
か
、運
転
姿
勢
や
死
角
の
確
認
、認
知

機
能
を
維
持
す
る
た
め
の
運
動
指
導
、

体
力
測
定
な
ど
、運
転
に
必
要
な
こ
と

を
学
び
ま
す
。

対
65
歳
以
上
で
運
転
免
許
を
お
持
ち
の

方
　
日
11
月
24
日
㈫
午
後
１
〜
３
時
　

会
ダ
イ
ハ
ツ
東
京
販
売
大
和
田
店（
大

和
田
町
二
丁
目
）　
間定
30
名（
先
着
順
）

間申
10
月
15
日
か
ら
電
話
で
暮
ら
し
の
安

全
課（
☎
６
２
０
・
７
４
１
０
）へ

講
座
・
催
し

楢
原
斎
場
セ
ミ
ナ
ー
と

式
場
見
学
会
・
葬
儀
相
談

テ
ー
マ
知
っ
て
お
き
た
い
終
活
の
落
と

し
穴
　
日
11
月
３
日
㈷
午
前
10
時
〜

正
午
　
会
楢
原
斎
場
　
定定
30
名（
先
着

順
）　
間申
10
月
15
日
か
ら
電
話
で
楢
原

斎
場（
☎
６
２
０
・
３
１
０
１
）へ

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
に

関
す
る
個
別
相
談
会

対
市
内
の
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理

組
合
の
方
、ま
た
は
居
住
者
　
日
11
月

14
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
、10
時
30
分

〜（
１
組
40
分
）　
会
南
大
沢
文
化
会

館
　
間申
11
月
10
日
ま
で
に
電
話
で
住

宅
支
援
課（
☎
６
２
０
・
７
２
６
０
）へ

秋
の
小
さ
な
朗
読
会

～
珠
玉
の
作
品
を
朗
読
で
楽
し
む

日
10
月
31
日
㈯
午
後
１
時
45
分
〜
３

時
　
会

中
央
図
書
館（
☎
６
６
４
・
４

３
２
１
）　
定定
40
名（
先
着
順
）

講
座「
高
齢
犬
猫
と
の
暮
ら
し
方
」

　
獣
医
師
が
高
齢
の
イ
ヌ
や
ネ
コ
へ
の

接
し
方
な
ど
を
解
説
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
　
日

11
月
１
日
㈰
午
後
２
時
30
分
〜
３
時
30

分
　
会
保
健
所
　
定
90
名（
先
着
順
）

申
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
　
問
保
健
所
生
活
衛
生

課（
☎
６
４
５
・
５
１
１
３
）

多
摩
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー

八
王
子
校
の
技
能
祭

内
容
工
作
教
室
や
同
校
生
徒
に
よ
る
作

品
展
示
・
模
擬
店
な
ど
　
日
11
月
３
日

㈷
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
　
会
多
摩
職

業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー
八
王
子
校（
台
町

一
丁
目
☎
６
２
２
・
８
２
０
１
）　
日問
産

業
振
興
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
２
）

自
主
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

活
動
推
進
写
真
展

日
会
10
月
20
〜
29
日（
20
日
は
正
午
か

ら
、29
日
は
正
午
ま
で
）…
八
王
子
駅
南

口
総
合
事
務
所
、10
月
30
日
〜
11
月
５
日

…
滝
山
交
流
ス
ペ
ー
ス（
イ
オ
ン
八
王
子

滝
山
内
。滝
山
町
一
丁
目
）、11
月
９
〜
20

日（
20
日
は
正
午
ま
で
）…
市
役
所
１
階

市
民
ロ
ビ
ー
　
日問
暮
ら
し
の
安
全
課

（
☎
６
２
０
・
７
３
９
５
）

10
月
15
～
21
日
は「
違
反
建
築
防
止
週
間
」。期
間
中
、市
で
は
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
い
ま
す
。　
建
築
指
導
課（
☎
６
２
０
・
７
３
８
６
）
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情報
ファイル 二次元コードをスマートフォンなどで読み取ると、

市のホームページなどがご覧になれます。

５
９
９
ミ
ニ
企
画
展

「
高
尾
山
の
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
」

　「
旅
を
す
る
チ
ョ
ウ
」と
し
て
知
ら
れ

る
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
を
、１
年
を
通
し
て

観
察
で
き
る
高
尾
山
。企
画
展
で
は
、卵

か
ら
成
虫
ま
で
、季
節
ご
と
の
暮
ら
し

を
紹
介
し
ま
す
。

日
11
月
29
日
ま
で
　
会
高
尾
５
９
９

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
☎
６
６
５
・
６
６
８
８
）

長
池
公
園
の
催
し

　
申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
長
池
公

園（
☎
６
７
８
・
４
６
１
６
）

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

対
①
小
・
中
学
生
、②
③
小
学
３
年
生

以
上
の
方
、④
18
歳
以
上
の
方（
①
小

学
２
年
生
以
下
、②
４
年
生
以
下
の
お

子
さ
ん
は
保
護
者
同
伴
で
。③
小
学
生

は
保
護
者
１
名
同
伴
可
）　
内
容

右

下
表
の
と
お
り
　
会会
長
池
公
園
　
定

①
②
④
各
10
名
、③
20
名（
い
ず
れ
も

先
着
順
）　
費
①
③
④
千
円
、②
５
０

０
円

高
尾
駒
木
野
庭
園
の

学
生
企
画
イ
ベ
ン
ト

■
星
庭
～
星
ふ
る
高
尾
の
夜
の
旅

　
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
な
ど
を
行
う
ほ
か
、高
尾
山
口
駅
か

ら
高
尾
駒
木
野
庭
園
ま
で
を
歩
き
な

が
ら
謎
解
き
ゲ
ー
ム
も
楽
し
め
ま
す
。

日日
10
月
23
・
24
日
の
午
後
５
時
30
分

〜
８
時
30
分
　
費
各
５
０
０
円（
中

学
生
は
３
０
０
円
、小
学
生
以
下
の

お
子
さ
ん
は
無
料
）

■
多
摩
織
を
楽
し
む

日日
10
月
31
日
、11
月
１
日
　
内
容
時

①
展
示
会
…
午
前
10
時
〜
午
後
４�

時（
１
日
は
３
時
ま
で
）、②
ワ
ー
ク�

シ
ョ
ッ
プ
…
午
前
10
時
〜
、11
時
〜
、正

午
〜
、午
後
１
時
〜
、２
時
〜
　
定
②

各
６
名（
先
着
順
）　
費
②
５
０
０
円

会会
高
尾
駒
木
野
庭
園
　
申
②
10
月
15

日
か
ら
直
接
、ま
た
は
電
話
で
高
尾
駒

木
野
庭
園（
☎
６
６
３
・
３
６
１
１
）へ

高
尾
駒
木
野
庭
園
の
催
し

　
会
場
は
高
尾
駒
木
野
庭
園（
☎
６
６

３
・
３
６
１
１
）で
す
。②
③
は
申
し
込
み

が
必
要
。申
込
方
法
な
ど
、詳

し
く
は
同
園
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

①
錦
秋
庭
園
ぼ
ん
さ
い
展

日日
11
月
13
〜
16
日
の
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
３
時
30
分（
16
日
は
３
時

ま
で
）

②
盆
栽
ガ
イ
ド

日
11
月
14
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
　
日定
15
名（
先
着
順
）

③
は
じ
め
て
の
盆
栽
づ
く
り
体
験

対
小
学
生
以
上
の
方
　
日日
11
月
15
日

㈰
午
前
10
〜
11
時
、午
後
１
〜
２
時
　

日定
各
６
名（
先
着
順
）　
費
４
千
円

エ
コ
ひ
ろ
ば
の
催
し

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方（
①
小

学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
は
保
護
者
同
伴

で
）　
内
容
右
下
表
の
と
お
り
　
定
①

〜
③
各
20
名
、④
30
名（
①
③
④
抽
選
、

②
先
着
順
）　
申
①
③
④
10
月
25
日
ま

で
に
、②
10
月
16
日
か
ら
電
話
、ま
た
は

催
し
名
と
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、市

内
在
勤
・
在
学
の
方
は
そ
の
旨
を
書
い

て
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、メ
ー
ル
で
エ
コ
ひ
ろ�

ば（
☎
６
５
６
・
３
０
５
４�

６
３
１
・

９
４
２
２�

event@
ecohiroba.jp

）、

申
込
フ
ォ
ー
ム
で
　
※
①

③
④
の
抽
選
結
果
は
10
月

28
日
に
連
絡
し
ま
す
。

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園
の
催
し

　
会
場
は
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園（
☎

６
９
１
・
２
２
８
８
）で
す
。申
込
方
法

な
ど
、詳
し
く
は
同
園
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

■
戸
吹
あ
そ
び
の
森
プ
レ
ー
パ
ー
ク

テ内
容

ジ
ッ
プ
ラ
イ
ン
や
段
ボ
ー
ル

そ
り
な
ど
　
日日
10
月
31
日
㈯
午
前

10
時
〜
午
後
３
時

■
サ
ニ
ー
ス
ク
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
教
室

テ内
容

日日
み
ん
な
で
協
力
す
る
運
動

…
11
月
14
日
㈯
、ゴ
ー
ル
を
決
め
る

運
動
遊
び
…
11
月
28
日
㈯
　
対
日時

３
歳
〜
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
保
護�

者
…
午
後
２
時
〜
２
時
50
分
、小
学

１
〜
３
年
生
と
保
護
者
…
午
後
３
時

10
分
〜
４
時
　
日定

各
15
組（
先
着

順
）　
費
千
円

■
秋
の
寄
せ
植
え
教
室

日日
11
月
12
日
㈭
午
前
10
時
15
分
〜

11
時
45
分
　
日定
10
名（
先
着
順
）　

費
１
８
０
０
円

ス
ポ
ー
ツ

エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子

の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

■
オ
リ
ジ
ナ
ル
ダ
ン
ス

対対対対
16
歳
以
上
の
方
　
日
12
月
21
日

ま
で
の
月
曜
日
の
午
後
４
時
30
分
〜

５
時
30
分
　
定

25
名（
先
着
順
）　

費
１
回
１
２
５
０
円

■
個
人
参
加
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル

対対対対
16
歳
以
上
の
方
　
日
11
月
１
日

㈰
午
後
７
〜
９
時
　
定
32
名（
先
着

順
）　
費
１
５
０
０
円

■
ミ
ズ
ノ
親
子
ス
ポ
ー
ツ
教
室

対対対対
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

日

11
月
５
日
㈭
午
後
４
〜
５
時
　

定
20
組（
先
着
順
）　
費
５
０
０
円

会

エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子

申
直
接
、ま
た
は
電
話
で
エ
ス
フ
ォ
ル

タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子（
☎
６
６
２
・
４
８

８
０
）へ

油
・
断
・
快
適
！
下
水
道
～
下
水
道
に
油
を
流
さ
な
い
で
！
詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。　
下
水
道
課（
☎
６
４
９
・
２
１
５
２
）

里山星空観望会

晩秋の澄んだ夜空を晩秋の澄んだ夜空を

満喫しよう満喫しよう
生涯学習課☎648・2231�
648・2151

問

　雑木林や畑などの豊かな自然が
残り、澄んだ夜空が広がる寺田町
で、望遠鏡や双眼鏡を使って月や星
を観察します。
対市内在住・在学の小・中学生と保護者
集合 11月20日（金）午後5時に旧稲
荷山小（寺田町。解散は6時30分
頃同所で）

定 30名（抽選）
費 100円
申 10月26日までに申込
フォームから

催�し�名 日�時
①自然を感じる
　陶芸体験

11/23、12/12の
10：00～12：00

②長池公園科学クラブ
　「里山の桑で和紙
　づくり」

11/29（日）
9：30～12：00

③どこへ行った？
　冬の虫たちを追う！

12/6（日）
13：00～16：00

④クリスマスのベル
　スワッグを作ろう

12/11（金）
10：00～12：00

長池公園の催し

催�し�名 日�時 会�場
①秋の観察
　in�小宮公園

11/8（日）
9：30～12：30 小宮公園

②ダンボール
　コンポスト
　スタート講習

11/13（金）
10：00～12：00

あったか
ホール

③紅葉の案下路を歩く
　～恩方の歴史を
　訪ねる

11/14（土）
9：30～14：30

法泉寺（大楽寺
町）～観栖寺
（西寺方町）

④滝山城跡散策と
　焼き芋

11/29（日）
10：00～15：00

滝山観光駐車
場～道の駅八
王子滝山

エコひろばの催し
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対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申
二次元コードをスマートフォンなどで読み取ると、
市のホームページなどがご覧になれます。

子
ど
も
の
い
じ
め
相
談
電
話（
☎
６
２
０
・
７
４
９
９
）を
開
設
し
て
い
ま
す
。一
人
で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

受
付
時
間
　
月
～
金
曜
日
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

デ
フ
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド

体
験
交
流
会

　
耳
が
き
こ
え
な
い
・
き
こ
え
に
く
い

小
学
生
以
上
の
方
を
対
象
に
、ス
ケ
ー

ト
ボ
ー
ド
体
験
と
交
流
会
を
行
い
ま

す
。申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
戸
吹

ス
ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・
２
２
８
８�

６
９
６
・
３
３
２
０
）の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

日

11
月
14
日
㈯
午
前
９
時
〜
午
後
５

時（
雨
天
の
場
合
は
15
日
に
延
期
）　

会
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園
　
定
30
名（
先

着
順
）　
費
２
千
円

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園
の
教
室

　
会
場
は
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６

９
１
・
２
２
８
８
）で
す
。申
込
方
法
な

ど
、
詳
し
く
は
同
園
の�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

■
戸
吹
健
康
プ
ロ
グ
ラ
ム

対
18
歳
以
上
の
方
　
内
容
日
①
ノ

ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
＆
ケ
ア

ス
ト
レ
ッ
チ
…
11
月
７
日
㈯
午
前�

９
時
〜
10
時
15
分
、②
さ
わ
や
か
グ�

リ
ー
ン
ヨ
ガ
…
11
月
８
・
22
日
の
午
前

10
時
〜
11
時
15
分
、③
太
極
拳
教
室
…

11
月
15
日
㈰
午
前
10
時
15
分
〜
11
時

45
分
　
定
①
③
各
10
名
、②
20
名（
い

ず
れ
も
先
着
順
）　
費
５
０
０
円

■
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
ス
ク
ー
ル

内
容

右
下
表
の
と
お
り
　
日

11
月

21
日
㈯
　
定定
①
②
各
５
名
、③
３
組

（
い
ず
れ
も
先
着
順
）　
費
①
②
２

千
円
、③
３
千
円

11
月
の
各
体
育
館
の 

一
般
開
放
中
止
な
ど

■
富
士
森
体
育
館
の
一
般
開
放
中
止

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
、バ
レ
ー
ボ
ー
ル
…

３
日
㈷

■
富
士
森
体
育
館
の

　
一
般
開
放
時
間
変
更

▼
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
…
６
日
㈮
午
後
３

時
〜
９
時
30
分
　
▼
ア
ー
チ
ェ
リ
ー

…
７
日
㈯
午
前
９
時
〜
午
後
３
時
、

午
後
６
時
〜
９
時
30
分

■
甲
の
原
体
育
館
の
一
般
開
放
中
止

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
、ア
ク
ア
ビ
ク

ス
…
３
日
㈷

運
動
施
設
の
大
会
利
用
の

申
し
込
み

　
来
年
４
月
〜
令
和
10
年
３
月
に
、各

種
大
会
な
ど
で
屋
外
運
動
施
設
の
利
用

を
希
望
す
る
団
体
は
、各
施
設
を
管
理

す
る
事
務
所
で
配
布
す
る
要
望
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
て
、10
月
15
日
〜
11

月
30
日
に
直
接
、次
の
提
出
先
へ
。

▼
富
士
森
公
園
内
の
各
施
設（
富
士
森

体
育
館
を
除
く
）、椚
田
・
川
町
・
滝
ガ
原

運
動
場
、高
倉
公
園
野
球
場
、西
寺
方
グ

ラ
ウ
ン
ド
…
富
士
森
体
育
館（
☎
６
２

２
・
６
７
２
０
）　
▼
上
柚
木
公
園
内
の

各
施
設
…
上
柚
木
公
園
陸
上
競
技
場
事

務
所（
☎
６
７
５
・
０
２
２
７
）　
▼
大

塚
公
園
内
の
各
施
設
、大
平
・
久
保
山
・

内
裏
谷
戸
・
別
所
・
殿
入
中
央
・
松
木
公

園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
、北
野
公
園
野
球
場

…
松
木
公
園
管
理
事
務
所（
☎
６
７
４
・

０
６
７
６
）　
▼
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園

内
の
各
施
設
…
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園
事

務
所（
☎
６
９
１
・
２
２
８
８
）

そ
の
他

北
野
市
民
セ
ン
タ
ー
図
書
館
の

休
館

　　
北
野
市
民
セ
ン
タ
ー
図
書
館（
☎
６

４
２
・
１
３
５
０
）
は
蔵
書
点
検�

の
た
め
、
11
月
４
・
５
日
は
休
館
し�

ま
す
。休
館
中
、図
書
の
返
却
は
ブ
ッ
ク

ポ
ス
ト
へ
。Ｃ
Ｄ
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
、他
市
か

ら
借
り
た
図
書
は
、ほ
か
の
市
内
各
図

書
館
、ま
た
は
開
館
後
に
直
接
カ
ウ
ン

タ
ー
へ
ご
返
却
く
だ
さ
い
。

お
詫
び
と
訂
正

　　
本
紙
10
月
１
日
号
４
ペ
ー
ジ「
誰
も

が
楽
し
め
る
公
園
」内
の「
千
本
桜
」は

「
千
人
桜
」の
誤
り
で
し
た
。お
詫
び
し

て
訂
正
し
ま
す
。

内�容 対�象 時�間

①ベーシック
　クラス

小学生以上で
初めての方

9：00～
10：00

②ビギナー
　クラス

小学生以上の
初心者

9：00～
10：00、
10：30～
11：30

③親子クラス 4歳～就学前の
お子さんと保護者

10：30～
11：30

Hachioji
ウォッチングはちおうじ～まちの話題

WWaatching

南大沢で「文化の秋」を満喫
　9月26・27日、生涯学習センター南大沢分館、南大沢保健福祉セン
ター・図書館・市民センター・文化会館合同の「南大沢総合センター
まつり」が開催されました。市民の皆さんが日頃の成果を発表する
ステージパフォーマンスや演奏、展示などが行われ、文化・芸術に 
親しむ日となりました。

市の功労者を表彰
　10月1日、市制施行記念日に合わせ、市政の発展にご尽力いただい
た方を表彰する式典をいちょうホールで開催しました。式典では、社会
福祉や生活安全などの分野で功労のあった400名・82団体の方々に
表彰状や感謝状を贈呈。また、都立片倉高等学校吹奏楽部による演奏
も披露され、受賞された方をお祝いしました。

14広報はちおうじ　2026.10.15

ひろばひろば
市民活動団体・官公署のお知らせ

◆�費用の記載のない催しなどは無料です。
◆�申し込みの記載のない催しなどは直接会場へお越しください。

…内容 …日時
…会場 …定員 …費用
…対象 …集合

…申込方法
…時間
…問合先

市のホームページにも、サークル・団体情報などを掲載。トップ画面から「情報広場」で検索を。
コミュニティ活動応援サイト「はちコミねっと」でも、市民活動団体の情報をご案内しています。

お知らせ
★東京都都市計画審議会の傍聴者を募集　
11月17日午後1時30分～　 都庁　

抽選15名　 10月26日　 東京都
都市計画課☎03・5388・3225

講座・催し
★税理士・司法書士・弁護士による相談会　
11月7日午後1時30分～4時30分　 東

京たま未来メッセ（明神町三丁目）　 先
着50名　 八王子三士会（東京税理士会八
王子支部内）☎644・0131
★税理士による税務相談会　 11月14日
午前10時～午後4時　 三崎町公園　 東
京税理士会八王子支部☎644・0131
★島田療育センターはちおうじ講演会　
11月15日午後1時～4時30分　 東京たま
未来メッセ（明神町三丁目）　 先着80名　
電話で同センター・石井☎634・9559

★講座「地球規模のカビとヒト」　 高校
生以上　 11月22日 午後1時～3時30分�
東京たま未来メッセ（明神町三丁目）�
先着400名　 電話で日本医真菌学会総

会・学術集会運営事務局☎03・3964・3893
★紅葉の谷戸沢処分場自然観察会　申込方
法など、詳しくは東京たま広域資源循環組合
（☎042・597・6152）のホームページをご覧くだ
さい。　 11月26日午前8時45分～午後5時�
谷戸沢処分場（日の出町）など　 抽選

40名　 1,500円　 10月30日
★弦楽演奏会　 10月18日午後2～4時�
いちょうホール　 先着800名　 エッ

フェ弦楽アンサンブル・大庭☎090・7806・
0223
★マンドリン演奏会　▶ 10月24日午後2～
4時　 いちょうホール　 先着750名　
八王子マンドリンクラブ・三宅☎644・2166　
▶ 11月29日午後2～4時　 南大沢文化会
館　 先着500名　 フレンズ多摩マンド
リーノ・山口☎661・8791
★ロック演奏会　 10月24日午後1時～4
時10分　 北野市民センター　 先着
100名　 ギター同好会・中野☎622・5031
★ギター演奏会　 11月22日午後2～4時�
いちょうホール　 先着800名　 八王

子ギターアンサンブル・望月☎090・8316・3073
★八王子盲学校文化祭　 10月31日午前9
時15分～午後2時40分　 同校（台町三
丁目）☎623・3278
★おはなし会「ストーリーテリングの世界へ」　
中学生以上　 11月29日午後2時～3時

30分　 生涯学習センター川口分館　
先着40名　 電話で八王子おはなしの会・
吾妻☎637・2915
★わたぼうし祭　 物販や演奏など　 11月
21日午前11時～午後2時30分　 八王子
生活実習所（台町一丁目）☎623・1630
★朗読発表会　 10月20日午後1時30分～
3時30分　 由井市民センターみなみ野分
館　 先着50名　 朗読サークル・カカポ
ン・長瀬☎678・1945
★ぼんさい作り体験　 11月7日午前10時～
正午、午後2～4時　 いちょうホール　
各先着10名　 3,000円　 電話で日本盆
栽協会八王子支部・長沢☎080・6537・3973
★フラワーアレンジメント講習会　 10月
27・31日の午前10時～11時30分　 クリエ
イトホール　 各先着5名　 3,500円�
電話で花時間・田中☎090・6506・5907

★みなみ野地域応援ライブ　 11月3日午
前11時～午後3時　 片倉つどいの森公園 
みなみ野音楽会・武市☎080・3486・6528

★美術展「五十嵐威暢 プロセスと展開」　
11月14日～12月14日の午前10時30分～午後
6時30分　 多摩美術大学（鑓水二丁目）
☎042・703・7767
★はちおうじユニバーサル駅伝大会　 小
学生以上　 10月31日午前8時～午後1時
東京フットボールセンター八王子富士森

競技場　 先着100名　 500円　 電話
で同実行委員会・浅井☎070・2006・7987
★フラメンコ体験会　▶ 女性　 10月
21日、11月4日の午後7～8時　 由井市民
センター　 各先着10名　 500円　
電話で片倉フラメンコサークル・石川☎
070・2018・2248　▶ 60歳以上　 11月
4日午後6～7時　 南大沢文化会館　 先
着10名　 500円　 電話でフラメンコ
サークル・阿部☎090・8331・3265
★初めての気功体験　 10月24日午後5時
30分～6時30分　 生涯学習センター南大
沢分館　 先着8名　 電話で八王子元氣
会・清水☎090・7708・2226
★手のひらバレー　 10月25日午前9時30
分～11時30分　 富士森体育館　 先着
20名　 500円　 電話でレクワーカー
会・島田☎080・3098・1130　

会員募集
★八王子美術連盟　 18歳以上　 デッ
サンなど　 月3回程度　 いちょうホー
ルなど　 年2,500円（別にデッサン代1回
1,500円が必要）　 岩間☎080・1362・4194

★英会話「LSE」　 60歳以上で英検3級以
上　 火曜日の午後3～5時　 市民活動
支援センター　 月2,500円　 桑野☎
637・2671
★読書と文章の会　 第1土曜日、第3木曜日の
午後1時30分～4時　 クリエイトホール　
1回500円程度　 大濵☎090・1843・7427
★料理教室「ゆきの会」　 男性　 第1�
水曜日の午後1～4時　 由井市民センター　
1回2,000円　 渡邊☎090・1218・7783

★歌う会「たんぽぽ」　 火曜日の午前10時～
11時30分　 東浅川保健福祉センター�
月1,200円　 徳永☎080・1014・5497

★混声合唱団・風　 木曜日の午後2～4時
長房市民センター　 月3,000円　 切

間☎090・6120・3763
★シャンソン・ドゥマン　 第1・3日曜日
の午前10時20分～12時20分　 北野市民
センター　 入会金2,000円、月6,000円　
岡本☎080・5410・1443

★太極拳気功練習会　 初心者　 火曜
日の午後1～3時、午後6時～8時30分　 大
横保健福祉センター　 月4,000円　 枝
松☎070・4070・2415
★おとなの新体操「MLovelo RG」　 30歳以
上の女性　 火曜日の午前10時～正午など　
横山南市民センターなど　 月4,000円　
坂本☎080・7954・7941

★由木東健康体操クラブ　 第1・3・4火曜
日、第2～4金曜日の午後1時～2時30分　
由木東市民センター　 入会金1,000円、月
2,000円　 島谷☎675・0514
★ウエスタンロードスクエアダンスクラブ　 火
曜日の午後6時30分～8時30分　 富士森体育
館　 月1,000円　 高橋☎090・2147・9777
★ ミ レ ニ ア ム ダ ン ス ク ラ ブ　 経験者�
木曜日の午後1時～3時30分　 台町市

民センター　 入会金1,000円、月2,000円
渡辺☎636・9622

★ヨガ・ストレッチ「ゆるごこち和ヨガ」　
第1・3・5月曜日の午前10時～11時30分

など　 浅川市民センターなど　 1回
1,200円　 鈴木☎090・7945・9503
★長沼社交ダンスクラブ　 土曜日の午前
10時～正午　 子安市民センター　 月
3,000円　 高橋☎636・2413
★楢西ソフトボールクラブ　 日曜日の午
前9時～午後1時　 松枝小　 年8,000円　
村松☎080・3090・9978

★山とハイキング多摩の会　 月2回の日曜
日など　 関東近郊の山など　 入会金
1,000円、年5,000円　 佐藤☎090・3314・2139

　市民の皆さんのコミュニティ活動の情報や官公署からのお知らせなどを紹介します。�
内容の確認などは直接、各団体へ。政治・宗教・営利行為に関するものは掲載しません。�
掲載の申し込みは申込フォーム（右下の二次元コード）、または市役所4階外務渉外課、�
クリエイトホール1階、各事務所・市民センター、市のホームページで配布する
掲載依頼書に記入して、掲載希望号の前々月の20日から前月の10日までに、
外務渉外課（☎620・7228� 626・3858）へ。
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　表紙はアニメ「日々は過ぎれど飯うまし」（通称「ひびめし」）に登場する主要キャラクターの

5人。同作品は本市を主な舞台としており、実在するスポットや店舗が数多く登場しています。

　また、今年2月にはアニメツーリズム協会が主催する「訪れてみたい日本のアニメ聖地88」

に本市と同作品が選定されています。11月からは、「ひびめし」とコラボしたさまざまなイベン

トを開催。「ひびめし」と一緒に、秋の八王子を楽しみませんか。

八王子 × ひびめし八王子 × ひびめし
わたしたちと一緒にまちを巡ろう！わたしたちと一緒にまちを巡ろう！

©ひびめし製作委員会
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　「スーパーアルプス第77回全関東八王子夢街道駅伝競走
大会」に参加するチームを募集します。申込期間
は10月15日～11月15日です。申込方法など、詳し
くは同大会のホームページをご覧ください。
日 �来年2月14日（日）午前9時～
部門①一般男子、②大学男子、③高校男子、④市内中学男子、
⑤一般女子、⑥大学女子、⑦高校女子、⑧市内中学女子

定①235チーム、②70チーム（ともに先着順）

来年2月14日（日）午前9時スタート

夢街道駅伝の
参加チームを募集

甲州街道を駆け抜ける

同実行委員会事務局（スポーツ振興課内）
☎620・7457� 626・8554

問

そ
う
と
う
た
の
し
い

デ
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ン
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ン
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最
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り
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ら
歩
い
て「
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り
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向
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う
と
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術
大
学
の
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生
が
デ
ザ
イ
ン

を
考
案
し
た
特
別
な
マ
ン
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ル
に
出
会
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
八
王
子
駅
南
口
の
と
ち
の
木
通
り
で
は
、カ

イ
コ
が
つ
く
る
繭
か
ら
紡
い
だ
糸
で
反
物
を

織
り
、反
物
が「
桑
都
の
杜
」の
見
ど
こ
ろ
に
変

わ
る
よ
う
す
を
９
種
類
の
デ
ザ
イ
ン
で
表
現
。

京
王
片
倉
駅
と
桑
都
の
杜
を
つ
な
ぐ
国
道
16

号
で
は
、八
王
子
ラ
ー
メ
ン
な
ど
の
ご
当
地
グ

ル
メ
に
関
す
る
３
種
類
の
デ
ザ
イ
ン
が
楽
し

め
ま
す
。歩
き
な
が
ら
、八
王
子
の
文
化
や
食

の
魅
力
に
ふ
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。問
い
合
わ
せ

は
都
市
政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
３
０
１
）へ
。

上からのぞいた八王子
ラーメン。特徴のきざ
みタマネギも本物そっ
くりに表現しています。

　都と都内博物館による連携事業「夜間
一斉開館デー」にあわせ、11月20日（金）
は、八王子歴史・郷土ミュージアムは午
後8時まで開館します。
■ミニ演奏会の開催も
時間　午後6時～6時30分、7時～7時30分

夜の博物館を楽しもう

桑の葉から顔をのぞかせ
るカイコ。八王子駅から桑
都の杜へ進むごとに、デザ
インが変化していきます。

▶

◀
■Edo Tokyo キャンペーン 2026 秋
内容　八王子車人形の公演、江戸時代の
八王子に関する講演など

日時　10月31日、11月1日

江戸文化の魅力を体感

文化財課
☎624・5371� 624・5382

問

■テーマ展「江戸文化と八王子」
内容　資料や図書などの展示
日時　10月14日～12月27日

　詳しくは市のホームページ
（右の二次元コード）をご覧く
ださい。
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最新情報は
こちらから

10 月 3 日オープン
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