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節
分
、立
春
に
続
い
て
、9
日
に
は
全
関
東
八

王
子
夢
街
道
駅
伝
競
走
大
会
を
開
催
し
ま
す
。市

内
外
か
ら
多
く
の
ラ
ン
ナ
ー
に
御
参
加
い
た
だ

き
、公
道
を
走
る
日
本
最
大
級
の
規
模
の
駅
伝
大

会
で
す
。

　

毎
年
、地
元
町
会
・
商
店
会
・
企
業
・
団
体
、高
校

生
・
中
学
生
な
ど
地
域
の
皆
さ
ん
が
一
丸
と

な
っ
て
大
会
を
支
え
て
い
た
だ
き
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。当
日
は
、コ
ー
ス
と
そ
の
周
辺
で
の
交

通
規
制
に
よ
る
御
不
便
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、御

理
解
と
御
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

さ
て
、先
月
の「
成
人
の
日
」に
は
、７
２
５
８

人
の
方
々
を
対
象
に「
二
十
歳
を
祝
う
会
」を
８

名
の
実
行
委
員
会
の
皆
さ
ん
と
共
に
開
催
し
ま

し
た
。こ
れ
か
ら
も
人
と
人
と
の
絆
を
大
切
に

し
、自
分
を
育
て
て
く
だ
さ
っ
た
方
々
、そ
し
て

故
郷
に
対
す
る
感
謝
の
気
持
ち
や
郷
土
愛
を
持

ち
続
け
、一
つ
し
か
な
い
自
分
ら
し
い
歴
史
を
築

い
て
く
だ
さ
る
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

昨
今
、エ
ネ
ル
ギ
ー
や
食
料
品
価
格
等
の
物
価

高
騰
が
続
き
、影
響
を
受
け
て
い
る
市
民
の
皆
さ

ん
の
生
活
等
を
支
援
す
る
必
要
が
生
じ
て
お
り

ま
す
。市
で
は
、国
の
臨
時
交
付
金
を
活
用
し
、住

民
税
非
課
税
世
帯
と
そ
の
世
帯
の
18
歳
以
下
の

子
ど
も
に
対
す
る
支
援
を
行
い
ま
す
。詳
し
く

は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
広
報
紙
に
掲
載
予
定

で
す
の
で
御
覧
く
だ
さ
い
。

未
来
へ
つ
な
ぐ
襷た
す
き
と
絆
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小
さ
な
お
子
さ
ん
連
れ
で
も
買
い
物
が
し
や
す
い
お
店
づ
く
り
や
お
子
さ
ん
と

一
緒
に
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
、働
き
や
す
い
環
境
の
整
備
―
―「
子
育
て
応

援
企
業
」と
し
て
、親
子
に
や
さ
し
い
取
組
を
行
う
事
業
所
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

子
育
て
し
や
す
い
ま
ち
を
め
ざ
し
て
、一
緒
に
活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
。詳
し
く
は

５
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

いつでも、どこでも話し相手になります

AI傾聴窓口「はちココ」のご利用を

申告期限は3月17日

市・都民税、所得税の申告は
待ち時間ゼロの郵送で

子
育
て
応
援
企
業

子
育
て
応
援
企
業

親
子
に
寄
り
添
う

親
子
に
寄
り
添
う



新春を彩る「出初式」

　1月12日、新春の風物詩でもある消防の式典「出初式」を浅
川河川敷広場で開催しました。分列行進や消防団音楽隊の演
奏などのほか、八王子消防記念会によるはしご乗りや木

き や り

遣な
どが披露されました。式典の最後には一斉放水が行われ、青空
をバックに色鮮やかな水柱が放たれると、会場からは歓声や
拍手が沸き起こりました。
※写真は令和6年度市民フォトグラファー・植田堅朗さん撮影

笑顔はじける新たな門出

　1月13日にJ:COMホール八王子で開催された「二十歳を祝う
会」。会場では、晴れ着やスーツを身にまとった参加者が、旧友
との再会を喜ぶようすがみられました。式典は、元柔道選手の
高
たかいち

市未
みく

来さんからのビデオメッセージや八王子高校吹奏楽部
による演奏などで華やかに彩られ、参加者たちは希望を胸に
新たな一歩を踏み出しました。

　1月12・13日に東京たま未来メッセで「日本遺産・桑都フェス
タ」が開催されました。会場では、「繊維」にまつわる日本遺産認
定団体のPRブース出展をはじめ、まゆ玉キーホルダー作りや、
桑都・八王子の歴史が学べるクイズスゴロクのワークショップ
などの催しも。隣接会場では「千百年を紡ぐ八王子織物展」を同
時開催。子どもから大人まで、「織物のまち」の魅力を体験でき
る催しとなりました。

桑都の歴史と魅力を体験

「シーズンサプライズ」企画を実施中

ブランドメッセージを楽しもう！
　今回のテーマは「バレンタイン」。八王子駅と市役所本庁舎の看板
にある「靴（ブーツ）」のデザインが季節ごとに変化しま
す。詳しくは市のホームページ（右の二次元コード）から
ご覧ください。

八王子市LINE公式アカウント
友だち募集中！

　あなたに役立つ情報や災害時の緊急情報などを
いち早くお届けする「八王子市LINE公式アカウント」。
ぜひ、友だち追加を。登録は右の二次元コードから。

　

交
通
事
故
に
あ
っ
た
際
に
見
舞
金
を
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
る「
ち
ょ
こ
っ
と
共
済（
交
通
災

害
共
済
）」。令
和
７
年
度
分（
４
月
１
日
〜
）の

加
入
申
込
を
２
月
１
日
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

申
し
込
み
は
、「
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
」の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
右
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら
。

　

窓
口
で
の
申
し
込
み
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

本
紙
折
り
込
み
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
兼
加
入
申

HACHIOJI TOPICS
皆さんの生活に直結する市政情報などを紹介

HACHIOJI TOPICS
市政トピックス

ち
ょ
こ
っ
と
共
済
に
ご
加
入
を

問

交
通
事
故
に
備
え
て

込
書
に
会
費
を
添
え
て
直
接
、市
役
所
１
階
市

民
総
務
課
、各
事
務
所
、市
内
金
融
機
関（
ゆ
う

ち
ょ
銀
行
・
一
部
金
融
機
関
を
除
く
）へ
。

※
令
和
６
年
度
を
も
っ
て
、愛
の
手
帳
、身
体

障
害
者
手
帳
、精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

を
お
持
ち
の
方
の
公
費（
市
の
負
担
）加
入
を

終
了
し
ま
す
。引
き
続
き
加
入
を
希
望
さ
れ

る
方
は
、ご
自
身
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ち
ょ
こ
っ
と
共
済
に
つ
い
て
…
八
王
子
駅
南
口
総
合
事
務
所

☎
６
２
０
・
１
１
６
４

６
２
０
・
１
１
５
１
、公
費
加
入
に

つ
い
て
…
障
害
者
福
祉
課
☎
６
２
０
・
７
４
７
９ 

６
２
３
・
２
４
４
４

２
月
18
日
か
ら「
は
ち
お
う
じ
マ
ッ
プ
」の
提
供
を
開
始

ま
ち
の
情
報
が
地
図
で
わ
か
る

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
た
、公
開
型

Ｇ
Ｉ
Ｓ
サ
ー
ビ
ス（
地
理
情
報
シ
ス
テ
ム
）

「
は
ち
お
う
じ
マ
ッ
プ
」の
提
供
を
２
月
18
日

か
ら
開
始
し
ま
す
。市
内
の
公
共
施
設
や
医

療
機
関
、商
業
・
観
光
施
設
、子
育
て
・
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ
な
ど
の
暮
ら
し
に
役
立
つ
情
報
の

ほ
か
、道
路
台
帳
や
指
定
道
路
、都
市
計
画
な

ど
、事
業
者
向
け
の
情
報
も
掲
載
し
て
い
ま

す
。利
用
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
右
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
デ
ジ
タ
ル
推
進
課
☎
６
２
０
・
７
４
５
３ 

６
２
７
・
５
９
３
９

市内の地図情報を無料で提供（画像は開発中の
ため、変更となる場合があります）

　4月から採用予定の市の会計年度任用職員（専門職）を
下表のとおり募集します。対象や選考方法など、
詳しくは市のホームページ（右の二次元コー
ド）からご覧ください。

市の会計年度任用職員（専門職）

募集します

募集職種 条件・資格・経験・技能など
※詳しくは市のホームページでご確認ください。 募集期間 問い合わせ

男女共同参画センター支援員
社会福祉士・精神保健福祉士・公認心理師などの相談支援にか
かわる資格を持つ、普通自動車運転免許を持つ、配偶者暴力相談 
センターなどでの相談業務の経験がある、パソコン操作ができる

〜2/7
（2/4を除く）

男女共同参画課
☎648・2230

選挙事務専門員 普通自動車運転免許を持つ、市町村などで事務経験がある、電話
やメールなどを用いた調整業務ができる、パソコン操作ができる 2/1〜14 選挙課☎620・7319

周知啓発物作成業務専門員
（障害のある方）　※採用は6月から 周知啓発物のデザイン作成ができる 2/1〜21 職員課☎620・7203

DX推進専門員（障害のある方）
※採用は6月から

次のいずれかに該当する
▶ITパスポート試験合格者　▶日商PC1級以上　▶基本情報技
術者試験合格者、または合格相当の知識・技能を持つ

2/1〜21 職員課☎620・7203

固定資産相続調査等事務補助専門員 パソコン操作ができる 2/3〜10 資産税課☎620・7251
固定資産課税事務補助専門員 パソコン操作ができる 2/3〜10 資産税課☎620・7222
養護老人ホーム事務専門員 普通自動車運転免許を持つ、パソコン操作ができる 2/3〜10 高齢者福祉課☎620・7420

障害者福祉事務員 事務・窓口業務の経験がある、パソコン操作ができる 2/3〜10 障害者福祉課（八王子駅南口
総合事務所内）☎620・1159

市政資料室事務専門員 資料の整理・レファレンス対応の経験がある、パソコン操作ができる 2/3〜14 公文書管理課☎620・7494

東浅川保健福祉センター受付専門員 変則（土・日曜日、祝・休日を含む）勤務ができる、パソコン操作
ができる 2/5 〜 14 東浅川保健福祉センター

☎667・1331
生涯学習センター管理運営専門員 パソコン操作ができる 2/7 〜 21 学習支援課☎648・2231

Hachioji
ウォッチングはちおうじ〜まちの話題

WWaatching

Esri Japan, Esri, HERE, Garmin, INCREMENT P, Esri Japan, Esri, HERE, Garmin, INCREMENT P, 
USGS, METI/NASA Powered by EsriUSGS, METI/NASA Powered by Esri
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子育て
ガイド

◆ 費用の記載のない催しなどは
無料です。

◆ 申し込みの記載のない催しな
どは直接会場へお越しください。

対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座 

「
モ
グ
モ
グ
離
乳
食
」

　

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ア
プ
リ「
Ｚズ

ー

ム

ｏ
ｏ
ｍ
」を
活

用
し
て
、離
乳
食
の
進
め
方
を
栄
養
士
が
紹

介
す
る
講
座
を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
し
ま
す
。

申
込
期
間
は
２
月
３
〜
13
日
。申
込
方
法
な

ど
、詳
し
く
は
子
育
て
応
援
サ
イ

ト（
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら

ご
覧
く
だ
さ
い
。

対対対対
市
内
在
住
の
乳
幼
児
と
保
護
者　

テ内
容

離

乳
食
開
始
の
目
安
、１
回
食
の
進
め
方
な
ど　

対対対日
２
月
21
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分　

対対対定

30
組（
先
着
順
）　

対対対問

東
浅
川
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座 

「
プ
レ
パ
パ
マ
マ
栄
養
教
室
」

　

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ア
プ
リ「
Ｚズ

ー

ム

ｏ
ｏ
ｍ
」を
活
用

し
て
、妊
娠
期
の
栄
養
に
つ
い
て
栄
養
士
が
解

説
す
る
講
座
を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
し
ま
す
。

申
込
期
間
は
２
月
３
〜
21
日
。申
込
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
子
育
て
応
援
サ
イ
ト（
下

の
二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら
ご
覧
く
だ

さ
い
。

対対対対
市
内
在
住
の
妊
婦
と
家
族（
妊
婦
・
パ
ー
ト

ナ
ー
１
人
で
も
参
加
可
）　

対対対日
３
月
５
日
㈬
午

前
10
〜
11
時　

対対対定
30
組（
先
着
順
）　

対対対問
大
横

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
２
０
０
）

親
子
で
あ
そ
ぼ
う
♪ 

あ
っ
た
か
る
ぅ
む

　

親
子
で
楽
し
め
る
遊
び
や
体
操
、読
み
聞
か

せ
な
ど
を
行
い
ま
す
。

対対対対
市
内
在
住
で
１
歳
〜
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者　

対対対日
２
月
26
日
㈬
午
前
11
時
〜
11
時 

子
育
て
ひ
ろ
ば
の
催
し

　

詳
し
く
は
子
育
て
応
援
サ
イ
ト

（
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら
ご
覧

く
だ
さ
い
。

45
分　

対対対会
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル　

対対対定
20
名（
先
着

順
）　

対対対申
２
月
12
日
か
ら
直
接
、ま
た
は
電
話
で

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル（
☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）へ

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

対対対対
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者　

対対対日
２
月

14
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分　

会会会会
南

大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２

０
５
）

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
体
験
イ
ベ
ン
ト

　

工
作
や
ゲ
ー
ム
を
行
う
ほ
か
、ア
ス
レ
チ
ッ

ク
で
か
ら
だ
を
動
か
し
ま
す
。

対
５
歳
〜
小
学
３
年
生　

日
３
月
２
日
㈰
午

前
９
時
〜
正
午（
雨
天
中
止
）　

会

浅
川
河
川

敷
広
場（
元
本
郷
町
四
丁
目
）　

問

青
少
年
若

者
課（
☎
６
２
０
・
７
４
３
５
）

不
登
校
を
テ
ー
マ
と
し
た 

保
護
者
サ
ロ
ン

　

児
童
精
神
科
医
に
よ
る
不
登
校
支
援
に
関
す

る
講
話
の
ほ
か
、保
護
者
の
皆
さ
ん
が
日
頃
か

ら
感
じ
て
い
る
思
い
や
悩
み
を
共
有
し
、話
し

合
う
交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。

対対対対
市
内
在
住
で
小
・
中
学
生
の
保
護
者　

対対対日
２
月

26
日
㈬
午
後
２
時
〜
４
時
30
分　

対対対会
教
育
セ
ン

タ
ー　

対対対定
60
名（
先
着
順
）　

対対対申
２
月
３
日
か
ら

電
話
で
教
育
指
導
課（
☎
６
６
３
・
３
２
１
６
）へ

地
域
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

東
浅
川
の
休
館

　

地
域
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
東
浅
川

（
☎
６
６
１
・
０
０
７
２
）は
電
気
設
備
点
検
の

た
め
、２
月
10
日
㈪
は
休
館
し
ま
す
。

市
立
小
・
中
・
義
務
教
育
学
校
の

入
学
通
知
書
を
発
送

　

４
月
に
市
立
小
・
中
・
義
務
教
育
学
校
へ
入

学
す
る
お
子
さ
ん
が
い
る
家
庭
へ
、入
学
予
定

の
学
校
名
が
記
載
さ
れ
た
入
学
通
知
書
を
１

月
中
旬
に
発
送
し
ま
し
た
。入
学
の
意
思
を
確

認
す
る「
入
学
予
定
連
絡
票
」と
、保
護
者
説
明

会
な
ど
の
案
内
も
同
封
し
て
い
ま
す
。入
学
通

知
書
が
届
い
て
い
な
い
場
合
は
、学
務
課（
☎

６
２
０
・
７
３
３
９
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

初
め
て
の
は
み
が
き
レ
ッ
ス
ン

対対対対
市
内
在
住
で
令
和
６
年
４
〜
９
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん
と
保
護
者　

テ内
容

歯
科
衛
生
士

に
よ
る
講
話
、歯
み
が
き
実
習（
希
望
者
に
は

唾
液
テ
ス
ト
も
）　

対対対日
対対対会
３
月
４
日
㈫
…
大

横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
２
０

０
）、３
月
５
日
㈬
…
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）、３
月
６
日 

㈭
…
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６

７
・
１
３
３
１
）　

対対対時
午
前
10
〜
11
時　

対対対定
各

６
組（
先
着
順
）　

対対対申
２
月
３
日
か
ら
電
話
で

各
セ
ン
タ
ー
へ

催 し 名 対 象 日 時 定員（先着順） 会場・問い合わせ
①のびのびタイム 1歳〜就学前 金曜日の10：30〜11：30 － はちビバ北野☎645・8580
②節分会 1〜2歳 2/3（月）10：00〜11：30 10組 からまつ保育園☎654・3377
③子育て★発達個別相談会 18歳以下 2/6（木）11：00〜12：00 若干名 親子つどいの広場旭町☎686・3356
④パパと遊ぼう 3歳以下 2/8（土）10：00〜14：30 － 親子つどいの広場楢原☎621・0822
⑤みんなでつくろう
　手作りおもちゃ 2歳以下 2/13（木）10：30〜11：30 6組 つくし保育園☎643・5294

⑥栄養講座 就学前 2/14（金）10：00〜11：00 7組 めぐみ第二保育園☎670・8817
⑦子育て講座
　「親子でバランスボール」 就学前 2/14（金）11：00〜11：45 10組 はちビバ元八王子☎625・6484

⑧骨盤体操 乳幼児の保護者、
妊娠16週以降の妊婦 2/17（月）13：30〜14：10 8組 親子つどいの広場みなみ野

☎683・0078
⑨子育て講座「乳幼児の
　ごはんとおやつ」 就学前 2/18（火）10：30〜11：30 10組 はちビバ南大谷☎645・0482

※①③⑤〜⑨直接、または電話で、②電話でご予約を。

問 子どものしあわせ課☎620・7391 627・7776

　親子向けサービスの提供や地域での子育て支援、子育てしながら働きやすい
環境づくりなどに取り組んでいる「子育て応援企業」。市内では150事業所が、そ
れぞれの特色を活かした取組を行っています。子育てしやすいまち
に向けて、子育て応援企業として活動してみませんか。詳しくは子
育て応援サイト（右の二次元コード）からご覧ください。

こんな取組が対象に
登録企業は市のホームページや

子育てガイドブックで紹介

「子育て応援企業」を募集しています

子育てしやすいまちに向けて

このマークが目印！

　幸運の四葉のクローバー
に子どもと大人の笑顔を重
ねたシンボルマークが「子育
て応援企業」の目印です。

　短時間勤務制度や育児後の復職制度など、子育て世帯が働きやす
い環境を整備している「北野調剤薬局 高尾店」。働き方の選択肢を
増やし、ママやパパが働きやすい職場づくりで子育て世帯を応援し
ています。 

子育て世帯が働きやすい環境づくりを子育て世帯が働きやすい環境づくりを

北野調剤薬局 高尾店
（裏高尾町）

長
ながお

尾　健
たけし

 さん

親子で買い物しやすいお店に親子で買い物しやすいお店に

mix&mix（横山町）
田

たぐち

口さんご夫婦

さまざまな工夫で地域に貢献

　子どもの見守り活動や親子向けイベント
などを行う企業も登録できます。企業の持
つスキルや設備を活かして、子どもたちの
成長を応援しませんか。

事例①

事例②

　パンやお菓子の材料・道具を扱うお店「m
ミックスアンドミックス

ix&mix」では、ベビー
カーでも通れる広い通路を設けるなど、子育て世帯にやさしいお店
づくりで買い物をサポート。また、親子で参加できる体験教室を開催
するなど、親子で楽しめる取組を通じ、子育てを支援しています。

　職場全体で子育てへの理解を深める
ことができ、子育て世帯が働きやすい
環境づくりにつなげられています。従業
員からも、「子どもと充実した時間を過
ごせるようになった」と感想を聞いてお
り、職場の雰囲気も良くなっています。

　子育て応援企業に登録したことで、
中学校の職場体験を受け入れたほか、 
登録企業とコラボイベントを開催し
ました。地域や企業とのつながりが 
でき、より良い店づくりに活かせてい
ます。

企業のPRにつながる企業のPRにつながる

職場に生まれる好循環職場に生まれる好循環
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健康健康
福祉

対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申 健康
福祉

◆ 費用の記載のない催しなどは
無料です。

◆ 申し込みの記載のない催しな
どは直接会場へお越しください。

相
　
談

　
健
診
デ
ー
タ
改
善
相
談

対
市
内
在
住
の
方　

内
容

保
健
師
や
栄
養
士

に
よ
る
血
糖
値
・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・
中
性
脂

肪
・
血
圧
改
善
の
ア
ド
バ
イ
ス
、禁
煙
相
談（
希

望
者
に
は
血
管
年
齢
測
定
も
）　

日
２
月
３
〜

20
日
の
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分（
土
・

日
曜
日
、祝
日
を
除
く
。１
人
50
分
程
度
）　

会

大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
２
０

０
）、東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・

１
３
３
１
）、南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎

６
７
９
・
２
２
０
５
）　

申
２
月
３
日
か
ら
電

話
で
各
セ
ン
タ
ー
へ　

※
特
定
保
健
指
導
対
象

の
方
は
各
医
療
保
険
者
に
ご
相
談
を
。

歯
の
健
康
相
談

対
市
内
在
住
の
方　

内
容

歯
科
衛
生
士
に
よ

る
個
別
相
談
、歯
み
が
き
指
導
な
ど（
健
診
や
治

療
は
行
い
ま
せ
ん
）　

日
２
月
20
日
㈭
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分（
１
人
50
分
程
度
）　

会
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

申
２
月
３

日
か
ら
電
話
で
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）へ

講
座
・
催
し

健
康
安
全
運
転
講
座

　

衝
突
回
避
支
援
シ
ス
テ
ム
の
体
験
の
ほ
か
、

運
転
姿
勢
や
死
角
の
確
認
、認
知
機
能
を
維
持

す
る
た
め
の
運
動
指
導
、体
力
測
定
な
ど
、運
転

に
必
要
な
こ
と
を
学
び
ま
す
。

対
65
歳
以
上
で
運
転
免
許
を
お
持
ち
の
方　

日

３
月
４
日
㈫
午
後
１
〜
３
時　

会
ダ
イ
ハ
ツ
東

京
販
売
大
和
田
店（
大
和
田
町
二
丁
目
）　

定
20

名（
先
着
順
）　

申
２
月
３
日
か
ら
電
話
で
交
通

事
業
課（
☎
６
２
０
・
７
４
１
０
）へ

基
礎
か
ら
学
ぶ
メ
イ
ク
教
室

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
障
害
の
あ
る
方

日
３
月
８
・
22
日
の
午
前
10
時
〜
正
午（
全
２

回
）　

会
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
10

名（
抽
選
）　

費
千
円　

申
往
復
ハ
ガ
キ
に「
メ

イ
ク
教
室
」と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
電
話

（
フ
ァ
ッ
ク
ス
）番
号
、障
害
名（
等
級
）、返
信
面

の
宛
名
を
書
い
て
、２
月
28
日（
必
着
）ま
で
に

心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒

193
‐
０
９
３

１
台
町
２
‐
７
‐
22
☎
６
２
４
・
５
８
５
０ 

６
２
４
・
５
９
５
４
）、ま
た
は
同 

セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
下
の

二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら

公
開
作
業
訓
練

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方（
障
害
の
あ
る

方
を
優
先
）　

内
容

日
▼
折
り
紙
教
室
…
３
月

８
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午　

▼
ヨ
ガ
教
室
…
３

月
12
日
㈬
午
後
２
〜
３
時　

会
心
身
障
害
者
福

祉
セ
ン
タ
ー　

定
各
若
干
名（
選
考
）　

申
往
復

ハ
ガ
キ
に
教
室
名
と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・

電
話（
フ
ァ
ッ
ク
ス
）番
号
、障
害
名（
等
級
）、返

信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、２
月
26
日（
必
着
）ま
で

に
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒

193
‐
０
９ 

３
１
台
町
２
‐
７
‐
22
☎
６
２
４
・
５
８
５
０ 

６
２
４
・
５
９
５
４
）、ま
た
は
同

セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
下
の

二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら

障
害
者
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

障
害
の
あ
る
方
が
お
困
り
の
時
に
、必
要
な
支

援
を
行
う「
障
害
者
サ
ポ
ー
タ
ー
」。障
害
へ
の
理

解
を
深
め
、サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
活
動
す
る
た
め

の
基
本
的
な
知
識
を
学
ぶ
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方　

日
２
月
27
日

㈭
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分　

会
市
役
所
８

階
８
０
２
会
議
室　

定
20
名（
先
着
順
）　

申
２

月
３
日
か
ら
電
話
、ま
た
は「
障
害
者
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
」と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
電
話

（
フ
ァ
ッ
ク
ス
）番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、受
講
に

あ
た
っ
て
支
援
が
必
要
な
方
は
そ
の
内
容
を
書

い
て
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、メ
ー
ル
で
障
害
者
福
祉
課

（
☎
６
２
０
・
７
２
４
５ 

６
２
３
・
２
４
４
４ 

shogaisp@
city.hachioji.tokyo.jp

）へ

認
知
症
Ｖ
Ｒ
体
験
会

　

認
知
症
の
あ
る
方
が
見
て
い
る
世
界
を
Ｖ
Ｒ

（
仮
想
現
実
）で
体
験
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
18
歳
以
上
の
方　

日
会
３
月
１
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
…

南
大
沢
文
化
会
館
、３
月
15
日
㈯
午
後
２
時
30

分
〜
４
時
…
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定
各
50
名

（
先
着
順
）　

申
２
月
３
日
か
ら
電
話
、ま
た
は

「
認
知
症
Ｖ
Ｒ
体
験
会
」と
希
望
日
、お
住
ま
い

の
町
名
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
を
書
い

て
、フ
ァ
ッ
ク
ス
で
高
齢
者
福
祉
課（
☎
６
２

０
・
７
２
４
４ 

６
２
４
・
７
７
２

０
）へ　

※
下
の
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

自
死
遺
族
の
集
い 

「
わ
か
ち
合
い
の
会
」

　

身
近
な
人
を
自
死
で
亡
く
さ
れ
た
方
が
、

あ
り
の
ま
ま
の
胸
の
内
を
語
り
合
う「
わ
か

ち
合
い
の
会
」を
開
催
し
ま
す
。

日
２
月
17
日
㈪
午
後
２
〜
４
時　

会
保
健
所　

問
保
健
所
保
健
対
策
課（
☎
６
４
５
・
５
１
９
６
）

　日本人の2人に1人がかかり、3人に1人が命を落としている「がん」。
ご自身と家族の未来を守るためには、予防や検診、治療などについて知
ることがとても大切です。そこで、東海大学医学部付属八王子病院の
村
むらまつ

松俊
としなり

成さんをお招きし、がんについての正しい知識を身につけるた
めの講演会を開催します。
日 2月15日（土）午後2〜3時
会 保健所
定 100名（先着順）

　個別相談会の開催も

　講演会にあわせて、「がん相談支援センター」による個別相談会を行い
ます。時間は午後1〜4時で、定員は15名（先着順）です。申し込みは、市の
ホームページ（右の二次元コード）から。
※山野美容芸術短期大学によるウィッグの説明、アピア 
ランス（外見）相談なども行います。

2月15日（土）  講演会を開催

市内2か所の
「がん相談支援センター」のご利用を

　ソーシャルワーカーや看護師などの専門
員が、ご自身や家族のがんについての不安
や悩みに応じる「がん相談支援センター」。
市内の2か所に設置されています。お気軽に
ご相談ください。

■東京医科大学八王子医療センター
館町1163 ☎665・5611（月〜金曜日の午前
9時〜午後4時。祝・休日を除く）

■東海大学医学部付属八王子病院
石 川町1838 ☎639・1111（月 〜 金 曜 日 の
午前9時 〜 午後4時、第2・4・5土 曜 日 の 午
前9時〜午後2時。祝・休日を除く）

問 成人健診課 ☎620・7428 621・0279

東海大学医学部
付属八王子病院
産婦人科教授
村松 俊成さん

高齢者いきいき課☎620・7243 623・6120
b440300@city.hachioji.tokyo.jp問

　地域の高齢者が気軽に交流できる「高齢者サロン」を運営す
る団体に、補助金を交付しています。4月から補助金制度をリ
ニューアルして募集を再開するにあたり、補助金の内容や申請
方法などの説明会を開催します。
日 3月4日（火）午前10時〜11時30分
会 市役所8階801会議室
定 100名（先着順。1団体2名まで）
申 2月1日から電話、または「サロン説明会」と参加者全員の氏名・

電話番号・メールアドレス・団体名を書いて、メールで高齢者
いきいき課へ

（火）

3
4

補助金制度の説明会を開催

高齢者サロンの活動を支援します高齢者サロンの活動を支援します

高齢者サロンとは
　地域で自主的に運営されている、高齢者
が気軽に集まれる交流・仲間づくりの場。
趣味活動や講座、レクリエーション、介護
予防運動などを通じた生きがいづくりの
ほか、自宅以外の居場所をつくることで、
閉じこもりといった状況を未然に防ぐ役
割 も あ り ま す。詳 し く は 市 の
ホームページ（右の二次元コー
ド）からご覧ください。

治療費はどのくらい？

仕事は続けられる？

治療や副作用は？

　2月3日〜4月30日の間、生成AIを活用して困りごとやお悩みを
お聞きする「はちココ」のモデル事業を行います。年齢や内容に
関わらず、スマートフォンやパソコンなどから、いつでも、どこで
もチャット形式でお話しできます。利用方法など、詳しくは市の
ホームページ（右の二次元コード）からご覧ください。
※「はちココ」は八王子・コミュニケーション（感情などを
伝え合う）・コネクション（つなぐ）の略です。

問 福祉政策課☎620・7241 628・2477

AI傾聴窓口「はちココ」のご利用を
いつでも、どこでも話し相手になります

働き世代が知っておきたい

子
しきゅうけい

宮頸がんの正しい知識
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市・都民税の申告

　納税通知書などの内容を点字でもお知らせしています。令和7年度分から希望する方は、2月28日までに市税などは税制
課（☎620・7396）、都税は都主税局相談広報班（☎03・5388・2925）までご連絡ください。

点字で税額などをお知らせ

■郵送での申告
　申告書に住所・氏名・電話番号などを記入し、マイナンバー

（個人番号）確認書類と本人確認できる書類、源泉徴収票や各
種控除の証明書など、該当する書類のコピーを同封して、住民
税課へ郵送してください。書き方などで分からない箇所につ
いては、書類を添付していただければ住民税課で補記します。
※控えの返送が必要な方は、申告書の「①収入のなかった
方または国外居住者の方」の「ホ.その他」欄にその旨を書
いて、返送先の住所・氏名を記入した返信用封筒に切手を
貼って同封してください。

■申告書の入手方法
　市のホームページ（右下の二次元コード）からダウンロー
ドできます。市役所2階住民税課、各事務所でも配
布しています。申告書の書き方や必要書類などは

「申告の手引き」をご覧ください。
■市役所本庁舎での申告

日時　2月17日〜3月17日の月〜金曜日（休日を除く）、3月2日（日）
の午前8時30分〜正午、午後1〜5時

会場　市役所1階市民ロビー
※月〜金曜日の正午〜午後1時は2階住民税課で受け付けます。

　申告は、待ち時間のない郵送での申告をお願いしま
す。申告書作成の相談は、電話で受け付けています。郵
送で提出された市・都民税の申告内容について不明な
点がある場合は、市から電話で確認をしますのでご協
力をお願いします。

郵送で申告すると待ち時間ゼロ！

市役所本庁舎以外でも相談・提出を受付（表①）

時 間　午前9時30分〜正午、午後1〜4時（八王子駅南口総合事
務所は午前10時から）

※会場の混み具合により、入場制限を行う場合があります。

期 日 会 場

1/30 由木中央市民センター

1/30 元八王子事務所

1/31 館事務所

2/3 由木東市民センター

2/4・5 八王子駅南口総合事務所

2/5 浅川市民センター

2/6 加住市民センター

期 日 会 場

2/6・7 南大沢市民センター

2/7 石川市民センター

2/10 川口事務所

2/10 由井事務所

2/13・14 北野事務所

2/14 恩方市民センター

　所得税の確定申告書を提出する前に、第二表の以下の
項目などを記入しているかご確認を。

▼ 同一生計配偶者や16歳未満の扶養親族がいる

▼ 配当割額控除額・株式等譲渡所得割額控除額がある

▼ 寄附金控除・政党等寄附金等特別控除がある　など

提出前にご確認を

■申告書の提出方法
▶スマートフォン、またはパソコンを使ったe

イータックス

-Tax電子申告
（マイナンバーカードやID・パスワードが必要）　▶郵送で

東京国税局業務センター武蔵府中分室（八王子税務署）（〒
183-8510府中市本町4-2）へ　▶直接税務署へ　▶税務署玄
関前の「時間外文書収受箱」へ投函　▶直接、表①の期日・会
場、または2月17日〜3月17日の月〜金曜日（休日を除く）、3
月2日に市役所1階市民ロビーへ　※市では記載方法の相
談・内容点検を行うことができません。令和7年1月から申告
書などの控えに収受印の押捺は行っていません。

　申告書の作成には、住民税試算システム（右の
二次元コード）をご利用ください。提出の際は印
刷が必要です。

住民税試算システムのご利用を

■確定申告書の入手方法
　国税庁のホームページからダウンロードできます。ま
た、「確定申告書等作成コーナー（右下の二次元コード）」で
は画面の案内に従って金額などを入力するだけ
で申告書の作成ができ、自宅から提出することが
できます。

所得税・個人消費税・贈与税の確定申告

　「入場整理券」はL
ライン

INEで事前発行します。国税庁公
式LINEアカウント（右下の二次元コード）を「友だち
追加」して、ご利用ください。　※税務署で
も入場整理券の配付を行いますが、なくな
り次第終了します。

作成会場での相談には
「入場整理券」が必要です

■税理士による確定申告無料相談
　事前の申込を受け付けます。右下の二次元コードからお申し
込みを。　※税務署、会場などで電話による受付は
行っていません。一部当日入場整理券を配布します
が、なくなり次第終了します。
対 象　小規模納税者、または給与・年金収入のみの方
日時　2月3〜14日（土・日曜日、祝日を除く）の午前9時〜

正午、午後1〜4時
会場　市役所1階市民ロビー

■相談・提出は八王子税務署で
　期 日　2月17日〜3月17日の月〜金曜日（休日を除く）、3月 

2日（日）
　時 間　▶相談…午前9時〜午後5時（受付は午前8時30分〜午

後4時）　▶提出…午前8時30分〜午後5時
　持 ち物　マイナンバーカード（パスワードを含む）、スマート

フォン、申告に必要な書類
　 ※所得税の還付申告や公的年金を受給されている方は、上

記期間前でも相談を受け付けています。

まずは、申告が必要か確認を

市・都民税…住民税課（〒192-8501☎620・7219 620・7493）
所得税…八王子税務署（明神町四丁目☎697・6221）

2 公的年金が主な所得の方

事業所得など所得の合計額が所得控除の合計額
より多い

所得税の確定申告が
必要（市・都民税の申
告は不要）

はい

市・都民税の申告が
必要（赤字でも申告
が必要）

いいえ

※適格請求書（インボイス）発行事業者や基準期間（令和4
年分）の課税売上高が1,000万円を超えた方、課税事業者を
選択している方は、消費税の申告が必要です。

3 個人事業者の方

4 1 ～3 以外の方 こんな方も申告が必要です市・都民税の
申告が必要

所
得
税
の
確
定
申
告
が
必
要（
市
・
都
民
税
の
申
告
は
不
要
）

申告は
不要

はい

 ※年末調整をしていない源泉徴収票や源泉徴収税額の記載
のない源泉徴収票をお持ちの方で、勤務先からご自身で市
に申告するように案内された方は、市・都民税の申告書に源
泉徴収票を添付して提出してください。

はい

ほかの所得
が20万円を
超える

はい

令和6年中の給与収入が
2,000万円を超える

勤 務 先 から 給 与
支 払 報 告 書 が 市
に提出されている

は
い

い
い
え

い
い
え

医療費控除など、年末調整で適用
を受けていない控除を受ける

いいえ

いいえ

年末調整された給与のほかに
所得がある

いいえ

はい

市・都民税、所得税市・都民税、所得税のの申告は申告は

1 給与が主な所得の方

※所得税の確定申告をした方は、市・都民税の申告は不要です

待ち時間ゼロの待ち時間ゼロの郵送郵送でで
問

贈与税の申告が必要

令和6年中に個人から年間110万円を超える財産の贈与を受けた方

市・都民税の申告が必要

▶ 譲渡・一時所得などの合計額が所得控除の合計額より少ない方
▶ 所得がなく、どなたの扶養にもなっていない方（所得の合計額が1,000

万円を超える方の配偶者の方は、申告が必要な場合があります）
▶ 市外に別居している親族の扶養になっている方
▶ 令和7年1月1日現在、市内に居住していないが、市内に事務所・事業

所、家屋敷（賃貸住宅を含む、単身赴任の留守宅など）がある方

所
得
税
の
確
定
申
告
が
必
要（
市
・
都
民
税
の
申
告
は
不
要
）

市・都民税の
申告が必要

扶養親族や医療費・社会
保険料・生命保険料な
どの控除の追加がある

令和6年中の公的年金等の収入が
400万円を超える

公的年金等の収入以外
にも所得がある

公的年金等の
収入以外の所得が
20万円を超える

 ※年金から所得税が源泉徴収されている場合は、確定申告により、税金が
還付されることがあります。
※遺族年金・障害年金のみを受給している方は、市・都民税の申告が必要です。

申告は不要

いいえ

いいえ いいえ

はい

いいえ

はい

はい

はい

申告期限は

3月17日

所得税の確定申告が必要

土地などを売ったことによる譲渡所得、満期の生命保険金を受け 
取ったことによる一時所得などの合計額が、所得控除の合計額より多い方

9 広報はちおうじ　2025.2.1 8広報はちおうじ　2025.2.1



情報
ファイル

◆ 費用の記載のない催
しなどは無料です。

◆ 申し込みの記載のな
い催しなどは直接会
場へお越しください。

対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

情報
ファイル

教
育
委
員
会
の
活
動
や
情
報
を
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
教
育
委
員
会
の
動
き
」で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。　
教
育
総
務
課（
☎
６
２
０
・
７
３
２
９
）

１
月
以
降
に
退
職
金
共
済
制
度
に
新
規

加
入
し
、令
和
６
年
12
月
分
ま
で
の
掛

金
が
納
入
済
み
で
、市
民
税
・
法
人
市
民

税
を
滞
納
し
て
い
な
い
事
業
主
で
す
。

中
小
企
業
・
特
定
退
職
金
共
済
制
度
に

加
入
し
て
い
る
事
業
主
に
は
、２
月
初

旬
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。建
設
業
・
清
酒

製
造
業
・
林
業
退
職
金
共
済
制
度
に
加

入
し
て
い
る
事
業
主
は
、２
月
27
日
ま

で
に
勤
労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

防
災
行
政
無
線
に
よ
る

全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練
を
実
施

　

災
害
時
に
、国
か
ら
の
緊
急
情
報
を

瞬
時
に
伝
え
る「
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス

テ
ム（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）」。こ
の
シ
ス
テ
ム

が
正
確
に
作
動
す
る
こ
と
を
確
認
す
る

た
め
、２
月
12
日
㈬
午
前
11
時
か
ら
、消

防
庁
が
市
内
の
防
災
行
政
無
線
を
使

い
、全
国
一
斉
訓
練
を
行
い
ま
す
。当
日

は
開
始
チ
ャ
イ
ム
の
後
、「
こ
れ
は
、Ｊ

ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す（
３
回
繰
り

返
し
）。こ
ち
ら
は
、防
災
八
王
子
で
す
」

と
放
送
し
、最
後
に
終
了
チ
ャ
イ
ム
を

流
し
ま
す
。

　

防
災
行
政
無
線
の
緊
急
放
送
は
、電

話
自
動
応
答
サ
ー
ビ
ス（
☎
６
２
０
・
７

３
９
７
）や
防
災
行
政
無
線
確
認
ア
プ

リ「
コ
ス
モ
キ
ャ
ス
ト
」で
聴
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。ア
プ
リ
の
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
は
下
の
二

次
元
コ
ー
ド
か
ら（
無

料
）。問
い
合
わ
せ
は
防

災
課（
☎
６
２
０
・
７
２

０
７
）へ
。

お
知
ら
せ

中
小
企
業
の
福
利
厚
生
に
勤
労
者

福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
活
用
を

　

中
小
企
業
の
事
業
主
や
従
業
員
の
方

に
、福
利
厚
生
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る

「
勤
労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー（
や

ま
ゆ
り
セ
ン
タ
ー
）」。１
人
月
額
５
０

０
円
の
会
費
で
、健
康
診
断
の
費
用
助

成
や
施
設
利
用
の
割
引
な
ど
の
特
典
を

用
意
し
て
い
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
勤

労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー（
☎
６

２
０
・
７
３
８
０
）、ま
た
は
産
業
振
興

推
進
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
２
）へ
。

中
小
企
業
退
職
金
共
済
掛
金
の

一
部
を
補
助

　

事
業
主
が
退
職
金
共
済
制
度
に
新
規

加
入
し
た
場
合
、掛
金
の
一
部
を
補
助

し
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
勤
労
者
福
祉

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
０
・
７
３

８
０
）、ま
た
は
産
業
振
興
推
進
課（
☎

６
２
０
・
７
２
５
２
）へ
。

　

今
回
対
象
と
な
る
の
は
、令
和
４
年

iOS Android

募
　
集

ご
み
指
定
収
集
袋
の
外
装
袋
に

掲
載
す
る
広
告

　

令
和
７
年
度
に
製
造
す
る
ご
み
指
定

収
集
袋
の
外
装
袋
に
掲
載
す
る
広
告
を

募
集
し
ま
す
。広
告
料
な
ど
、詳
し
く
は

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
下
の

二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら
ご
覧

く
だ
さ
い
。

申
込
期
限

３
月
７
日　

問

ご
み
減
量

対
策
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
６
）

は
ち
お
う
じ
農
業
塾
の
研
修
生

　

農
業
の
技
術
と
知
識
を
身
に
つ
け
、

農
家
開
設
型
農
園
の
利
用
や
農
作
業
の

担
い
手
と
な
る
人
材
を
育
成
す
る
た

め
、「
は
ち
お
う
じ
農
業
塾
」の
研
修
生

を
募
集
し
ま
す
。申
込
方
法
な
ど
、詳
し

く
は
市
役
所
６
階
農
林
課（
☎
６
２
０
・

７
２
５
０
）、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左

の
二
次
元
コ
ー
ド
）で
配
布

す
る
募
集
要
項
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

対

都
内
在
住
の
方（
学
生
を
除
く
）　

期
間

４
月
〜
令
和
９
年
３
月　

定

16

名（
選
考
）　

費

年
２
万
円（
種
苗
や 

農
具
な
ど
の
費
用
が
別
に
必
要
）　

申
込
期
限

２
月
21
日（
必
着
）

都
営
住
宅
の
入
居
者

　

申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
募
集
案

内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募
集
内
容

家
族
向
け（
ポ
イ
ン
ト
方
式
）、

単
身
者
向
け
・
シ
ル
バ
ー
ピ
ア（
抽
せ 

ん
方
式
）　

募
集
案
内
の
配
布

２
月
３
〜

12
日
に
市
役
所
１
階
市
民
ロ
ビ
ー
、各

事
務
所
・
図
書
館
、ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル
、

都
住
宅
供
給
公
社
八
王
子
窓
口
セ
ン 

タ
ー（
横
山
町
）、都
住
宅
供
給
公
社
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で　

申
込
期
限

２
月
18

日　

問

都
住
宅
供
給
公
社
募
集
セ
ン

タ
ー（
☎
０
５
７
０
・
０
１
０
・
８
１

０
）、ま
た
は
住
宅
政
策
課（
☎
６
２
０
・

７
３
８
５
）就

職
支
援

就
職
氷
河
期
世
代
向
け

企
業
説
明
会
・
就
職
面
接
会

　

就
職
氷
河
期
世
代
で
就
職
活
動
中

の
方
を
対
象
に
、履
歴
書
の
書
き
方
や

面
接
対
策
な
ど
を
学
べ
る
セ
ミ
ナ
ー

と
、多
摩
地
域
の
企
業
を
中
心
と
し
た

合
同
企
業
説
明
会
・
就
職
面
接
会
を
行

い
ま
す
。

日

２
月
26
日
㈬　

内
容

時

①
事
前

セ
ミ
ナ
ー
…
午
前
10
時
〜
11
時
45

分
、②
合
同
企
業
説
明
会
・
就
職
面
接

会
…
午
後
１
〜
４
時　

会

ク
リ
エ
イ

ト
ホ
ー
ル　

定

①
30
名（
先
着
順
）　

申

電
話
で
就
職
氷
河
期
世
代
就
職
支

援
事
業
運
営
事
務
局（
☎
０
３
・
５
３

４
８
・
２
０
３
９
）、ま
た
は
同
事
務

局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
下
の
二
次

元
コ
ー
ド
）か
ら　

問

産

業
振
興
推
進
課（
☎
６
２

０
・
７
２
５
２
）

女
性
応
援
ジ
ョ
ブ
フ
ェ
ア

in 

八
王
子

　

家
庭
と
両
立
し
な
が
ら
就
職
を
め
ざ

す
女
性
を
対
象
に
、就
職
支
援
に
関
す

る
セ
ミ
ナ
ー
の
ほ
か
、就
職
面
接
会
を

開
催
し
ま
す
。

日
３
月
12
日
㈬
午
前
10
時
〜
12
時
45

分
、午
後
１
時
30
分
〜
４
時
15
分　

会

京
王
プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル
八
王
子（
旭

町
）　

定

各
30
名
程
度（
先
着
順
）　

申

２
月
１
日
か
ら
電
話
で
女
性
し
ご

と
応
援
テ
ラ
ス
多
摩（
☎
０
４
２
・
５

２
９
・
９
０
０
３
）、ま
た
は
左
の
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら　

問

男
女
共
同
参
画

課（
☎
６
４
８
・
２
２
３
０
）　

※
１
歳
〜

就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
お
預
か
り 

し
ま
す
。託
児
は
３
月
４

日
ま
で
に
ご
予
約
を（
先

着
順
）。

講
座
・
催
し

マ
ン
シ
ョ
ン
公
開
セ
ミ
ナ
ー

「
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
防
災
対
策
」

対

市
内
の
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組

合
の
方
、ま
た
は
居
住
者　

日
２
月
15

日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時
45
分　

会

ク

リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定

30
名（
先
着

順
）　

申
２
月
３
日
か
ら
電
話
で
市
ま

ち
づ
く
り
公
社（
☎
６
４
４
・
７
６
１

１
）へマ

ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合

連
絡
会
交
流
会

　
「
長
期
修
繕
計
画
と
修
繕
積
立
金
並

び
に
理
事
会
の
役
目
」を
テ
ー
マ
に
、

意
見
交
換
を
行
う
交
流
会
を
開
催
し

ま
す
。

対

市
内
の
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理

組
合
の
方
、ま
た
は
居
住
者　

日
２
月

22
日
㈯
午
後
１
時
20
分
〜
４
時
40
分　

会
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定
40
名（
先

着
順
）　

費
３
０
０
円　

申
２
月
１
日

か
ら
電
話
で
市
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合

連
絡
会（
☎
０
９
０
・
６
１
０
９
・
２
３

１
１
）へ　

問

住
宅
政
策
課（
☎
６
２

０
・
７
２
６
０
）

若
者
な
ん
で
も
相
談

利
用
説
明
会

　

進
路
や
人
間
関
係
、ひ
き
こ
も
り

な
ど
、若
者
が
抱
え
る
悩
み
や
不
安

に
つ
い
て
、一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添

っ
た
支
援
を
行
う「
若
者
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー
」。相
談
窓
口
の
利
用
方
法

や
、各
種
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
を
紹
介
し

ま
す
。

対

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、義
務

教
育
を
終
了
し
た
15
〜
39
歳
の
方
、そ

の
家
族
、支
援
関
係
者　

日

２
月
21

日
㈮
午
後
２
〜
３
時　

会

若
者
総
合

相
談
セ
ン
タ
ー　

定

20
名（
先
着
順
）　

申

電
話
で
若
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
４
９
・
５
６
６
０
）、

ま
た
は
下
の
二
次
元
コ
ー

ド
か
らＢ

Ｗ
Ｏ
学
生
落
語
会

卒
業
口
演
す
ぺ
し
ゃ
～
る

　

中
央
大
学
落
語
研
究
会
が
出
演
す
る

Ｂ
Ｗ
Ｏ（
ビ
ッ
グ
ウ
エ
ス
ト
落
研
）学
生

落
語
会
を
開
催
し
ま
す
。

日

２
月
９
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜
４

時　

会

学
園
都
市
セ
ン
タ
ー　

定

２
０
０
名（
先
着
順
）　

問
学
園
都
市

推
進
会
議
事
務
局（
☎
６
４
６
・
５
７

４
０
）

　町会・自治会の方が、市や町会自治会連
合会、都つながり創生財団と連携して行っ
た取組を発表するほか、地域貢献に関心の
高い企業などと交流することができます。
　申込方法など、詳しくは同事業のホーム 
ページ（右下の二次元コード）からご覧くだ 
さい。問い合わせは同事業事務局（☎03・5447・
7757 03・5447・5864）、ま た は
協働推進課（☎620・7401 626・
0253）へ。

日 2月15日（土）午後1〜4時
会 イーアス高尾（東浅川町）
定 60名（先着順）

「つながり広場」で
交流してみませんか？

地域活動に関心がある方へ

日 2月16日（日）
内容 時 ▶ポスター発表…午後0時50分〜2時20分　▶口頭発

表…午後3時〜5時20分　▶感謝状贈呈など…午後5時20分〜
5時40分

参加校 翔陽高校、八王子北高校、八王子東高校、富士森高校、 
南多摩中等教育学校

会 クリエイトホール
定 150名程度（先着順）

　市内にある都立高等学校の生徒が、地域課題を解決するため
に取り組んだ学習の成果を、市長・教育長に発表し 
ます。内容など、詳しくは市のホームページ（右の二次
元コード）からご覧ください。

　前回の発表会で、富士森高校の生徒が発表した「市の
英語力を上げるためには？」の提案をきっかけに、英会
話の実践機会の提供として、高尾山を訪れる外国人に本
市の日本遺産の魅力を紹介するガイド活動を11・12月
に実施。市内在住の中学生・高校生20名が参加しました。

発表をきっかけに、施策に反映！

日本遺産外国語ガイドボランティア

問
青少年若者課
☎620・7435 627・7776まちづくり提案発表会

高校生による2/16
（日）

口頭発表

　八王子のまちづくり
について、まちの魅力や
住みやすさを高めるよ
う な ア イ デ ア を 考 え、 
プレゼンテーションし
ます。

高校生ならではの視点や

アイデアが盛りだくさん！

　大学コンソーシアム八王子
と連携し、学習の成果をまとめ
たポスターを生徒自身が解説
する「ポスター発表」を開催。
生徒同士での意見交換のほ
か、大学生や企業との交流も。

ポスター発表
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観
察
、保
全
活
動
体
験
な
ど　

日
２
月

23
日
㈷
午
前
９
時
30
分
〜
12
時
30
分　

会
八
王
子
滝
山
里
山
保
全
地
域（
滝
山

町
一
丁
目
）　

定

30
名（
先
着
順
）　

申

同
事
業
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
の 

二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら　

問

里
山
へ 

Ｇ
Ｏ
！
事
務
局（
☎
０
４
２
・
５
９
５
・

７
８
０
５
）、ま
た
は
環
境

保
全
課（
☎
６
２
０
・
７
２

６
８
）

ス
ポ
ー
ツ

市
民
体
力
テ
ス
ト

対
小
学
生
以
上
の
方（
小
学
３
年
生
以
下

の
お
子
さ
ん
は
保
護
者
同
伴
で
）　

内
容

握
力
や
反
復
横
跳
び
な
ど
、年
代
別
に
決

め
ら
れ
た
種
目　

日
２
月
16
日
㈰
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
１
時
30
分　

会
富
士

森
体
育
館（
☎
６
２
５
・
２
３
０
５
）

や
さ
し
い
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

　

皆
さ
ん
が
用
意
し
た
会
場
に
指
導
員

が
伺
い
、ス
ト
レ
ッ
チ
や
簡
単
な
エ
ア

ロ
ビ
ク
ス
な
ど
の
健
康
体
操
を
指
導
し

ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
で
18
歳
以
上
の
介

助
な
し
で
運
動
で
き
る
方
が
、毎
回
５
名

以
上
参
加
で
き
る
グ
ル
ー
プ　

日
４
〜

６
月
の
月
〜
金
曜
日
の
午
後
２
時
30
分

〜
４
時
の
間
で
１
時
間　

定
７
グ
ル
ー

プ（
抽
選
）　

費
１
人
１
回
３
０
０
円　

申

各
事
務
所
・
市
民
セ
ン
タ
ー
・
体
育

※救急診療は八王子市医師会、八王子歯科医会、八王子薬剤師会、市内大学病院などにご協力いただいております。

対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

情報
ファイル

9日（午前9時〜午後5時）2日（午前9時〜午後5時） 11日（午前9時〜午後5時）

休 日 救 急 診 療 の 内 科・外 科・小 児 科休日救急診療の内科・外科・小児科

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル
で
は
、さ
ま
ざ
ま
な
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。　
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル（
☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）

「医療情報ネット」では、全国の医療機関・
薬局をご案内しています。詳しくは下の
二次元コードからご覧ください。　
※ 電 話 で の ご 案 内 は 都 医 療 
機関案内「ひまわり」（24時間。 
☎03・5272・0303）へ。

医療情報ネットでは
休日の眼科・耳鼻咽喉科も
ご案内しています

▶東京消防庁救急相談センター（24時間）
　☎#7119または☎042・521・2323
▶子供の健康相談室 小児救急相談（東京都）
　月〜金曜日（午後6時〜翌朝8時）
　土・日曜日、祝・休日・年末年始
　（午前8時〜翌朝8時）
　☎#8000または☎03・5285・8898
▶八王子消防署救急病院案内（24時間）
　☎625・0119
▶東京都妊娠相談ほっとライン
　（午前10時〜午後10時。元日を除く）
　☎03・5339・1133

受診前にお電話を
●小児科
▶毎日（午後8〜11時）
　夜間救急診療室 ☎663・9911
　散田町3‐10‐1南多摩病院1階
▶毎日（24時間） 
　南多摩病院 ☎663・0111 散田町3‐10‐1
▶奇数日（通常診療終了〜翌朝。日曜・祝日は
　午前8時30分〜）
　東海大学医学部付属八王子病院
　☎639・1111 石川町1838
▶偶数日（通常診療終了〜翌朝。日曜・祝日は
　午前9時〜）
　東京医科大学八王子医療センター
　☎665・5611 館町1163

●内科
　毎日（午後8〜11時）
　夜間救急診療室 ☎663・9911
　散田町3‐10‐1南多摩病院1階

●歯科
　日曜日、祝・休日、年末年始（午前9時〜午後4時）
　休日歯科応急診療所 ☎622・7026　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

救急車を呼ぶべきか迷ったら

救 急診療ら
電
話
で
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）へ

高
尾
山
ふ
も
と
公
園

ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト

　

昨
年
４
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
高
尾

山
ふ
も
と
公
園
が
で
き
る
ま
で
の
経

緯
や
コ
ン
セ
プ
ト
な
ど
を
紹
介
す
る

ほ
か
、今
後
の
利
活
用
に
つ
い
て
考
え

ま
す
。

日
２
月
23
日
㈷　

内
容
時
①
公
園
案

内
…
午
後
１
時
30
分
〜
、②
ト
ー
ク
イ
ベ

ン
ト
…
午
後
３
〜
５
時　

会
タ
カ
オ
ネ

（
高
尾
町
）　

定
②
35
名（
先
着
順
）　

申

②
２
月
１
日
か
ら
下
の
二

次
元
コ
ー
ド
で　

問
公
園

課（
☎
６
２
０
・
７
２
７
１
）

学
生
限
定
プ
ロ
グ
ラ
ム

「
里
山
へ
Ｇ
Ｏ
！
」

対

中
学
生
、高
校
生
、大
学
・
大
学
院
・

短
大
・
専
門
学
校
の
学
生　

内
容
自
然

建
国
記
念
の
日
は

親
子
で
市
内
の
銭
湯
へ

　

２
月
11
日
の「
建
国
記
念
の
日
」は
、

市
内
２
か
所
の
銭
湯
で
小
学
生
以
下
の

お
子
さ
ん
と
保
護
者
１
名
の
入
浴
料
が

無
料
と
な
り
ま
す
。ご
利
用
の
際
に
銭

湯
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ

せ
は
福
祉
政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
４
５

４
）へ
。　

※
お
子
さ
ん
の
み
で
の
利
用

は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
稲
荷
湯（
子
安
町
一
丁
目
☎
６
４
２
・

２
８
２
５
）　

▼
松
の
湯（
小
門
町
☎
６

２
２
・
５
３
５
６
）

「
ち
と
せ
や
手
帖
」で
歩
く
、

八
王
子
の
ま
ち
め
ぐ
り

　

ま
ち
の
駅
八
王
子
Ｃ
ち

と

せ

や

Ｈ
Ｉ
Ｔ
Ｏ
Ｓ
Ｅ
Ｙ
Ａ

（
八
日
町
）が
発
行
し
た「
ち
と
せ
や
手

帖
」に
掲
載
し
て
い
る
専
門
店
な
ど
を

め
ぐ
る
ツ
ア
ー
を
開
催
し
ま
す
。申
込

方
法
な
ど
、詳
し
く
は
同
施
設
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（
左
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）か

ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
Ｃ

Ｈ
Ｉ
Ｔ
Ｏ
Ｓ
Ｅ
Ｙ
Ａ（
☎
６
２
１
・
２
９

０
１
）、ま
た
は
市
街
地
活

性
課（
☎
６
２
０
・
７
３
０

５
）へ
。

■
田
町
散
策
＆

　
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
醸
造
所
見
学

　

八
幡
八
雲
神
社
や
田
町
周
辺
な
ど
、

ポ
ー
ル
ウ
ォ
ー
ク
で
約
４
㎞
を
歩
く
ほ

か
、ビ
ー
ル
の
試
飲
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
２
月
15
日
、３
月
１
日
の
午
後
２
時

30
分
〜
６
時　

定
各
20
名（
先
着
順
）　

費
２
５
０
０
円

■
甲
州
街
道 

老
舗
め
ぐ
り
ツ
ア
ー

　

ま
ち
の
魅
力
を
伝
え
る「
く
ち
コ

ミ
隊
」の
案
内
で
、老
舗
の
店
を
巡

り
、匂
い
袋
作
り
体
験
な
ど
を
楽
し

み
な
が
ら
、約
２
㎞
を
歩
き
ま
す
。

日
３
月
15
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜
午

後
２
時　

定
20
名（
先
着
順
）　

費
３

５
０
０
円（
昼
食
付
き
）

映
画
上
映
会

「
マ
イ
ス
モ
ー
ル
ラ
ン
ド
」

　

故
郷
を
逃
れ
、日
本
で
育
っ
た
17
歳

の
少
女
や
そ
の
家
族
が
抱
え
る
問
題
、

地
域
と
の
交
流
や
家
族
愛
を
描
い
た
映

画「
マ
イ
ス
モ
ー
ル
ラ
ン
ド
」を
上
映
し

ま
す
。申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
市
の 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
下
の
二
次

元
コ
ー
ド
）か
ら
ご
覧
く
だ

さ
い
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方　

日

３
月
２
日
㈰
午
前
10
時
〜
12
時
30
分
、

午
後
１
時
30
分
〜
４
時　

会

生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
南
大
沢
分
館　

定

各
70

名（
先
着
順
）　

問

多
文
化
共
生
推
進

課（
☎
６
２
０
・
７
４
３
７
）

多
文
化
防
災
研
修
会

「
外
国
人
と
一
緒
に
学
ぼ
う
」

　

災
害
時
に
必
要
な
防
災
知
識
に
つ
い

て
、外
国
人
の
方
と
一
緒
に「
や
さ
し
い

日
本
語
」で
学
び
ま
す
。

日
２
月
23
日
㈷
午
後
２
〜
４
時　

会

学
園
都
市
セ
ン
タ
ー　

定

25
名（
抽

選
）　

申
「
多
文
化
防
災
研
修
」と
住

所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
を
書

い
て
、２
月
15
日
ま
で
に
メ
ー
ル
で
八

王
子
国
際
協
会（
☎
６
４
２
・
７
０
９
１ 

event@
hia855.com

）へ

企
画
展「
未
来
へ
の
贈
り
物

～
寄
贈
資
料
展
」

　

令
和
５
年
度
に
寄
贈
さ
れ
た
八
王
子

銘
仙
の
着
物
と
そ
の
図
案
な
ど
を
展
示

し
ま
す
。

日
４
月
21
日
ま
で
の
午
前
10
時
〜
午

後
７
時　

会
は
ち
は
く（
桑
都
日
本
遺

産
セ
ン
タ
ー 

八
王
子
博
物
館
☎
６
２

２
・
８
９
３
９
）

こ
ど
も
将
棋
道
場

対
級
位
者
ま
で
の
小
・
中
学
生　

内
容

対
局
や
初
心
者
向
け
の
講
座
な
ど　

日
２
月
８
・
22
日
の
午
前
９
時
30
分
〜

正
午　

会
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

定
20
名（
先
着
順
）　

申
２
月
３
日
か

館
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
配
布
す

る
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、

２
月
12
日（
必
着
）ま
で
に
直
接
、郵
送
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
で
市
役
所
７
階
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課（
〒

192
‐
８
５
０
１
☎
６
２
０
・

７
４
５
７ 

   
６
２
６
・
８
５
５
４
）へ

エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子

の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

①
ト
リ
ッ
キ
ン
グ
教
室
体
験

日

２
・
３
月
の
水
曜
日　

対
時

６

〜
９
歳
の
お
子
さ
ん
…
午
後
４
時
30

分
〜
５
時
30
分
、10
〜
12
歳
の
お
子

さ
ん
…
午
後
５
時
40
分
〜
６
時
40
分　

定

各
15
名（
先
着
順
）　

費
１
回
１

２
５
０
円

②
ブ
ラ
ジ
リ
ア
ン
柔
術
体
験

対

小
・
中
学
生　

日

２
月
５
・
12
・

19
・
26
日
、３
月
５
・
19
・
26
日
の
午
後

５
〜
６
時　

定

各
30
名（
先
着
順
）

費
１
回
２
４
２
０
円

③
ミ
ズ
ノ
女
性
の
フ
ッ
ト
サ
ル
教
室

対
16
歳
以
上
の
女
性　

日
２
月
21

日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

定

20
名（
先
着
順
）　

費
１
２
０
０
円

④
ミ
ズ
ノ
大
人
の
サ
ッ
カ
ー
教
室

対
16
歳
以
上
の
方　

日
２
月
25
日

㈫
午
後
８
〜
10
時　

定
20
名（
先
着

順
）　

費
千
円

会
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子　

申

直
接
、ま
た
は
電
話
で（
①
②
２
月

１
日
、④
18
日
か
ら
）エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア

リ
ー
ナ
八
王
子（
☎
６
６
２
・
４
８
８

０
）へス

ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
ス
ク
ー
ル

　

申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
戸
吹
ス

ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・
２
２
８
８
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
４
歳
以
上
の
方　

内
容

ベ
ー
シ
ッ

ク
ク
ラ
ス（
初
め
て
の
方
）、ビ
ギ
ナ
ー

ク
ラ
ス（
初
心
者
）　

日

２
月
８
日
㈯

午
前
９
〜
10
時
、10
時
30
分
〜
11
時
30

分　

会
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園　

定
各

５
名（
先
着
順
）　

費
２
千
円

　八王子にゆかりのある収蔵作家のうち、
洋画家の大

おおの

野五
ごろう

郎や小
こじま

島善
ぜんたろう

太郎の油彩作品、
色彩豊かな作品で知られる靉

あいおう

嘔の版画作品
などを展示します。

日 2月8日〜3月23日の午前10時〜午後7時
会  夢美術館（☎621・6777 621・6776）
観覧料 400円（高校生以上の学生と65歳以上
　の方は200円、中学生以下は無料）

夢美セレクション展
夢美術館の特別展

大野五郎《赤と緑の風物》1955年／
八王子市夢美術館蔵
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国勢調査の集計結果（令和2年10月1日現在）

人口

男 291,307人 世帯数

女 288,048人
267,020世帯

計 579,355人
※市内に居住している方の実態を表しています。

世帯と人口 （令和6年12月末日現在）
住民基本台帳 前月比 住民基本台帳 前月比

人口
男 279,079人 −129 世帯数 284,931世帯 13
女 280,004人 −109 うち外国人住民 前月比
計 559,083人 −238 人口 16,750人 6

相談月 2 まどぐち ※印は祝・休日を除きます。定員がある相談もあります。
★印は右の二次元コードからオンライン予約ができます。

相 談 名 日 時 会場・問い合わせ

起業に関する相談 2/4・18・25の
13：00〜16：00

サイバーシルクロード八王子
☎686・1922予約は電話で

住まいのなんでも
相談会

2/3・4の
9：00〜16：00

市役所1階市民ロビー・
住宅政策課☎620・7260

日常の困りごとに
関する福祉総合相談

※月〜土曜日の9：00〜 
17：00（詳しくは各セン
ターにお問い合わせを）

市内13か所の
はちまるサポート

高齢者の
福祉と介護

※月〜金曜日の
8：30〜17：00

市役所高齢者福祉課
☎620・7420

高齢者総合
※月〜土曜日の9：00〜
17：30（詳しくは各セン
ターにお問い合わせを）

市内21か所の高齢者
あんしん相談センター

在宅療養に
関する相談

※月〜金曜日の
10：00〜16：00

在宅医療相談窓口
☎622・1239  622・3300
対面での相談は電話、または
ファックスで予約

専門家による
成年後見制度・
権利擁護相談

2/4・18の
14：00〜16：00

成年後見・あんしんサポート
センター八王子（市役所8階
社会福祉協議会内）
☎620・7365  623・6421
予約は電話、またはファックスで

若者総合相談 ※火〜土曜日の
10：00〜18：00

若者総合相談センター
☎649・5660予約は電話で

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の

相　談
※①月〜金曜日の
9：00〜17：00、
②2/14（金）14：00〜
17：00

①市役所子育て支援課、
②八王子駅南口総合事務所
予約は電話で子育て支援課
☎620・7362へ

弁護士による
養育費などの
法律相談

2/28（金）
14：00〜17：00

八王子駅南口総合事務所
予約は2/3から電話で子育て
支援課☎620・7362へ

子ども家庭総合

※月〜金曜日の9：00〜 
19：00、土曜日の9：00〜 
17：00

子ども家庭支援センター
（東京たま未来メッセ庁舎・
会議室棟4階保健所内）
☎656・8225

※月〜土曜日の
9：00〜17：00

市内3か所の
地域子ども家庭支援センター

総合教育相談室 ※月〜金曜日の
8：30〜17：00

教育センター
☎664・6949

こども電話相談 ※月〜金曜日の
8：30〜17：00

教育センター
☎664・3665（子ども専用）

子どもの
いじめ相談電話

※月〜金曜日の
8：30〜17：00

市役所経営計画課
☎620・7499

こころの
健康相談

※月〜金曜日の
9：00〜16：30

保健所保健対策課
（地域保健担当）☎645・5196

対面での相談は要予約

HIVに関する
相談・検査

※月〜金曜日の9：00〜16：30
検査は予約制で、
2/5（水）13：30〜15：30、
17：30〜19：30

保健所保健対策課
（感染症対策担当）☎645・5195

検査予約は市のホームページで

医療に関する
電話相談

※月〜金曜日の
9：00〜17：00

医療安全相談窓口
☎645・5118

保健福祉・
栄養・歯科相談

※月〜金曜日の
9：00〜16：00

大横保健福祉センター
☎625・9200  627・5887
予約は電話、またはファックスで

保健福祉・
栄養・歯科相談

※月〜土曜日の
9：00〜16：00

（第2月曜日を除く）

東浅川保健福祉センター
☎667・1331  667・7829
予約は電話、またはファックスで

保健福祉・
栄養・歯科相談

※月〜土曜日の
9：00〜16：00

南大沢保健福祉センター
☎679・2205  679・2214
予約は電話、またはファックスで

相 談 名 日 時 会場・問い合わせ

人　権 2/10（月）
13：00〜15：00

市役所総務課
☎620・7201予約は電話で

生活にお困りの方
の自立相談・
生活保護相談

※①月〜金曜日の8：30
〜11：00、13：00〜16：00、
②2/6・20の10：00〜 
11：00、③月〜金曜日の
10：00〜11：00、14：00〜 
16：00

①市役所生活自立支援課、
②八王子駅南口総合事務所、
③南大沢事務所
相談は事前に電話で生活自
立支援課☎620・7462へ

女性福祉 ※月〜金曜日の8：30〜 
11：00、13：00〜16：00

市役所生活自立支援課
☎620・7443予約は電話で

女
性
の
た
め
の

夫婦関係・離婚
に関する相談

2/8・27の9：00〜
12：00、2/13・15の
13：00〜16：00（託児可）

クリエイトホール8階
男女共同参画センター
☎648・2234予約は電話で

（弁護士相談は2/1から）
女性を対象とした一般的な
相談もお受けします（※2/4
を除く月・火曜日の10：30〜
16：00、水〜土曜日の9：00〜
16：00、2/14・21は9：00〜 
18：00）

生き方・人生に
関する相談

2/26（水）9：00〜12：00、
2/5・8の13：00〜16：00、
2/14（金）15：30〜18：30

（託児可）

対人・家族関係
に関する相談

2/12・22の9：00〜12：00、
2/19（水）13：00〜16：00、
2/21（金）15：30〜18：30

（託児可）

弁護士相談 2/22（土）
14：00〜17：10（託児可）

法　律★
※①月曜日、②火〜木曜
日（水曜日は15：45〜
18：45）、③金曜日の
13：30〜16：30

①市役所市民総務課、
②八王子駅南口総合事務所、
③南大沢事務所
相談は事前に電話、または
オンラインで予約。電話予
約は月〜金曜日（祝・休日を
除く）の10：00〜17：00に八王
子駅南口総合事務所☎620・
1164へ

交通事故★ 2/19（水）
13：30〜15：50

八王子駅南口総合事務所
相談は事前に電話、または
オンラインで予約。電話予
約は月〜金曜日（祝・休日を
除く）の10：00〜17：00に八王
子駅南口総合事務所☎620・
1164へ

税　金★ 第1水曜日の
13：30〜16：30

不動産★ 2/25（火）
13：30〜16：00

司法書士法律★ 2/18・26の
13：30〜16：00

登　記★ 第1火曜日の
13：30〜16：00

相続・遺言等
暮らしの手続★

※木曜日の
13：30〜16：30

年金・雇用保険・
労働条件★

2/12（水）
13：30〜16：00

国の行政相談 2/10（月）
13：30〜15：30

八王子駅南口総合事務所
☎620・1164

消費生活相談
※月〜土曜日の
9：00〜16：30（2/4は
電話相談のみ）

クリエイトホール地下1階
消費生活センター
☎631・5455

弁護士による
消費生活相談

2/12・28の
13：30〜16：30

クリエイトホール地下1階
消費生活センター
☎631・5455予約は電話で

外が
い
こ
く
じ
ん

国
人
の

た
め
の
　

生
せいかつそうだん

活相談 ※月
げつ

〜土
ど よ う び

曜日の
10：00〜17：00

八
は ち お う じ

王子ス
す く え あ び る
クエアビル11階

かい

在
ざいじゅうがいこくじん

住外国人サ
さ ぽ ー と で す く

ポートデスク
（八

はちおうじこくさいきょうかい
王子国際協会）

☎642・7091
行
ぎょうせいしょし

政書士
相
そうだん

談
2/1（土

ど

）
14：00〜17：00

地域活動への
参加に関する相談

※月〜金曜日の
8：30〜17：15

市役所協働推進課
（支援デスク）☎627・0802

対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

イ
ベ
ン
ト
テ
ニ
ス
大
会

　

申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
戸
吹
ス

ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・
２
２
８
８
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
16
歳
以
上
で
セ
ル
フ
ジ
ャ
ッ
ジ
が
で
き

る
女
性　

部
門
日
①
初
中
級
レ
デ
ィ
ー

ス
ダ
ブ
ル
ス
…
３
月
13
日
㈭
、②
ビ
ギ 

ナ
ー
ズ
レ
デ
ィ
ー
ス
ダ
ブ
ル
ス
…
３
月

18
日
㈫　

時
午
前
10
時
〜
午
後
６
時　

会
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園　

定
①
24
組
、

②
16
組（
と
も
に
抽
選
）　

費
各
５
千
円

甲
の
原
体
育
館

当
日
参
加
型
ス
ポ
ー
ツ
教
室

内
容

左
表
の
と
お
り　

会

甲
の
原
体

育
館（
☎
６
２
７
・
３
３
０
０
）　

費
１

回
①
８
０
０
円
、②
③
各
５
０
０
円

２
月
の
各
体
育
館
の

一
般
開
放
時
間
変
更
な
ど

■
甲
の
原
体
育
館
の
一
般
開
放
中
止

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
、ア
ク
ア
ビ
ク

ス
…
11
日
㈷

■
富
士
森
体
育
館
の

　
一
般
開
放
時
間
変
更

卓
球
…
16
日
㈰
午
後
３
時
〜
９
時

30
分

■
富
士
森
体
育
館
の
一
般
開
放
中
止

▼
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
…
19
〜
28
日　

▼
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
…
22
・
24
日　

▼
ネ

オ
テ
ニ
ス
、ミ
ニ
テ
ニ
ス
…
24
日
㉁

そ
の
他

中
央
図
書
館
の
休
館

　

中
央
図
書
館（
☎
６
６
４
・
４
３
２

１
）は
蔵
書
点
検
の
た
め
、２
月
７
〜
20

日
は
休
館
し
ま
す
。休
館
中
、図
書
の
返

却
は
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
へ
。Ｃ
Ｄ
や
Ｄ
Ｖ

Ｄ
、他
市
か
ら
借
り
た
図
書
は
、ほ
か
の

市
内
各
図
書
館
、ま
た
は
開
館
後
に
直

接
窓
口
へ
ご
返
却
を
。

八
王
子
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー
の
休
館

　

八
王
子
駅
北
口
の
八
王
子
イ
ン
フ
ォ

メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
は
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
作
業
の
た
め
、２
月
12
日
㈬
は
休
館

し
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
八
王
子
観
光

コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会（
☎
６
４
９
・
２

８
２
７
）へ
。

　学芸員とともに八王子城跡を歩き、遺物に触れながら中世の八王子
を学びます。
日  2月22日（土）午前9時〜正午頃（集合時間は当選者ごとに異なります。

荒天中止）
会 八王子城跡　定 40名（抽選）　費 200円
申  ハガキ、ファックス、メールに「文化財見て歩き」と参加者全員の 

氏名（ふりがな）・年齢・代表者の住所・電話番号を書いて、2月7日（必
着 ）ま で に 文 化 財 課（〒192-8501☎620・7265 626・
8554 bunkazai-oubo@city.hachioji.tokyo.jp）へ　※右
の二次元コードからも申し込みできます。

　申込方法など、詳しくは八王子観光コンベンション協会のホーム 
ページ（右下の二次元コード）からご覧ください。
日 3月9日（日）午後1〜4時（荒天中止）
会 高尾山麓 自動車祈祷殿広場（高尾町）　定 100名（先着順）
費 立ち見席…4,400円、椅子席（壇

だんもく

木付き）…14,400円
問 八王子観光コンベンション協会（☎649・2827 686・1388）

　任期は4月〜来年3月（更新あり）です。申込方法など、詳
しくは市のホームページ（右の二次元コード）からご覧く
ださい。問い合わせは文化財課へ。

野
焼
き
は
、伝
統
行
事
な
ど
を
除
き
、都
の
条
例
な
ど
で
原
則
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。　
環
境
保
全
課（
☎
６
２
０
・
７
２
１
７
）

教 室 名 対 象 日 時 定 員
（先着順）

①初心者平泳ぎ教室 18歳以上の方
（高校生を除く）

2/4〜3/25の
火曜日の
10：00〜10：50

各30名

②水中ウォーキング 18歳以上の方
（高校生を除く）

2/7〜3/28の
金曜日の
15：00〜15：50

各20名

③チャレンジ
　ジュニア体操教室 小学3 〜 6年生

2/7〜3/28の
金曜日の
18：30〜19：30

各10名

文化財見て歩き「八王子城跡を歩く」

桑
そうと

都の魅力を感じる、体験する

霊気満山 高尾山 ～人々の祈りが紡ぐ桑都物語～

八王子城跡ガイドボランティア募集

「火渡り」特別体験
八王子観光コンベンション協会
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狭間

西八
王子

めじろ
台

甲州街
道

甲州街
道

京王高
尾線

万葉
けや
き通
り

横山中学校
中継所

　京王狭間駅前
中継所

　

　 　

　　

中央線

　陣馬街道

甲州街道

　

散田架道橋中継所
（復路）

散田架道橋中継所
（復路） 散田架道橋中継所

（往路）
散田架道橋中継所

（往路）

国
道
16号

国
道
16号

国
道
16
号

国
道
16
号

北大通り
（20号バイパス）
北大通り
（20号バイパス）

桑
並
木
通
り

桑
並
木
通
り

八王子

ゴール
横山町交差点付近

9時55分～10時50分頃

八王子駅北口
9時・9時3分・9時8分

スタート

大会コース
中継所

　2月9日（日）に「スーパーアルプス第75回全関東八王子夢街道駅
伝競走大会」を開催します。当日は、午前8～11時頃にコースとその
周辺で交通規制を実施するほか、路線バスも運休・迂回などを行い
ます。交通渋滞が予想されますので、迂回などにご協力をお願いし
ます。詳しくは2月1日（土）の朝刊に折り込むチラシや 
同大会のホームページ（右の二次元コード）からご覧くだ
さい。

大会当日は交通規制を行います

【招待チーム】

◆箱根駅伝出場校2校
　創価・中央大学
◆全日本大学女子駅伝出場校3校
　中央・拓殖・東京農業大学
◆全国高校駅伝出場校（男子）6校
　仙台育英学園・学校法人石川・拓殖大学第一・

山梨学院・水戸葵陵・長野日本大学高校
◆全国高校駅伝出場校（女子）4校
　仙台育英学園・学校法人石川・駒澤大学・
　山梨学院高校

全502チームがエントリー！
箱根駅伝出場校などの強豪チームも

姉妹都市盟約50周年記念事業 招待枠として、
苫
と ま こ ま い

小牧市・日光市から中学男子・中学女子の各
1チームも出場！

　令和8年10月に、八王子駅南口の医療刑務所跡地に
オープンする複合機能施設「（仮称）八王子駅南口集い
の拠点」の愛称を募集します。応募方法など、詳しくは市
役所5階集いの拠点整備課、市のホームページ

（右の二次元コード）で配布している募集要項
をご覧ください。
対象　市内在住・在勤・在学の方
応募方法　封書、ハガキに愛称とその読み方、愛称に込

めた意味や理由などの説明、住所・氏名（ふりがな）・
電話番号・年齢、市外の方は勤務先・学校名を書いて、
2月10日（必着）までに集いの拠点整備課、または上の
二次元コードから

集いの拠点整備課 〒192-8501
☎620・7348 627・5931

問

（仮称）八王子駅南口集いの拠点

“愛称”を募集中！“愛称”を募集中！

八王子駅南口集いの拠点って？八王子駅南口集いの拠点って？
　八王子駅南口集いの拠点は、公園・ライブラリ・
ミュージアム・交流スペースが一体となった複合
機能施設として、自宅や職場・学校以外の心地よい
第3の居場所「サードプレイス」となるよう整備を
進めています。学べて、遊べて、交流できるほか、災
害時には避難場所としての役割も。詳し
くは同施設のホームページ（右の二次元
コード）からご覧ください。

2/9（日）9時スタート

問
同実行委員会事務局（スポーツ振興課内）
☎620・7457 626・8554

全関東八王子全関東八王子
夢街道駅伝競走大会夢街道駅伝競走大会

16広報はちおうじ　2025.2.1


