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　写真は、八王子消防記念会による纏
まとい

振りのようす。纏を振る

勇壮な姿は、新春に行われる出初式をはじめ、まちのさまざ

まなイベントで見ることができます。今号では、江戸から 

続く町火消の伝統を現代に保存・継承する同会の活動を紹介

します。

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。市
民
の

皆
様
に
は
、日
頃
か
ら
市
政
運
営
に
御
理
解
と
御
協

力
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
こ
と
に
深
く
感
謝
を

申
し
上
げ
ま
す
。

　
能
登
半
島
地
震
で
始
ま
っ
た
昨
年
は
、日
向
灘
を

震
源
と
す
る
地
震
後
に
発
表
さ
れ
た「
南
海
ト
ラ
フ

地
震
臨
時
情
報（
巨
大
地
震
注
意
）」、豪
雨
に
よ
る

水
害
な
ど
自
然
災
害
へ
の
備
え
を
改
め
て
認
識
す

る
一
年
で
し
た
。新
た
な
年
が
安
全
に
、安
心
し
て

暮
ら
せ
る
一
年
に
な
る
こ
と
を
強
く
願
う
令
和
７

年
の
元
旦
で
す
。

　
今
年
は
、市
民
の
皆
様
の
安
全
と
安
心
に
つ
な
が

る
取
組
を
基
礎
に
、市
内
経
済
界
の
成
長
と
発
展
の

た
め
の
支
援
、都
内
唯
一
の
日
本
遺
産
都
市
と
し
て

の
賑
わ
い
の
創
造
、そ
し
て
、八
王
子
を
支
え
る
人

材
の
確
保
と
定
着
と
と
も
に
、育
成
に
も
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

　
さ
て
、昨
年
末
に
は
児
童
・
生
徒
・
学
生
の
皆
様
の

様
々
な
発
表
会
に
臨
席
さ
せ
て
い
た
だ
き
、直
接
提
言

を
い
た
だ
く
機
会
に
も
恵
ま
れ
ま
し
た
。そ
う
し
た
中

で
、学
校
給
食
費
の
無
償
化
に「
税
」が
活
用
さ
れ
て
い

る
こ
と
を
表
現
し
た
作
品
等
に
も
触
れ
る
嬉
し
い
場

面
も
あ
り
ま
し
た
。未
来
の
八
王
子
を
担
う
皆
様
が
、

八
王
子
を
さ
ら
に
知
り
、愛
着
を
深
め
て
い
た
だ
け
る

機
会
に
な
っ
た
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　
新
年
が
、皆
様
に
と
っ
て
安
全
で
安
心
に
暮
ら
せ

る
、そ
し
て
幸
せ
の
多
い
一
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に

願
っ
て
お
り
ま
す
。
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初期消火のポイント
①身に危険がない範囲で
②火元に向けて噴射
③最後まで消火剤を使いきる

　たばこや暖房機器などを出火原因とする住宅火災が増えています。空気が乾
燥し、火災が発生しやすい冬場。次のことに注意し、火災を予防しましょう。

問 防災課 ☎620・7207 626・1271

住宅火災が増加中住宅火災が増加中

火の取り扱い火の取り扱い
要注意！要注意！

「広報はちおうじ」は、ホームページや電子書籍などでもご覧い
ただけます。紙の広報の配布停止を希望する方は、専
用フォーム（右の二次元コード）から申請いただくか、
広報プロモーション課（☎620・7228）までご連絡を。

広報紙の配布が不要な方はご連絡を
ブランドメッセージを楽しもう！

「シーズンサプライズ」企画を実施中

　今回のテーマは「お正月」。八王子駅と市役所本庁舎の看板にあ
る「靴（ブーツ）」のデザインが季節ごとに変化します。
詳しくは市のホームページ（右の二次元コード）からご
覧ください。

コンセント周りをこまめに掃除し、
不要なプラグは抜く。
電源タップは決められた容量内で使用する。

！！

コンロを使う時は、
火のそばから絶対離れない。！！

出火原因で2番目に多いのはストーブ。
中でも電気ストーブに注意！
周囲に燃えやすいものを置かない。

！！

寝たばこは絶対にしない。させない。
死者が発生した住宅火災の約25％は、
たばこが出火原因！

！！

火災予防のポイント

町
火
消
の
心
意
気

八王子消防署からのお願い

住宅用火災警報器を設置し、定期的な
点検も忘れずに行いましょう。設置後
10年を目安に交換してください。

住宅用火災警報器で火災の早期発見を

火災の際に消火器を使用することで、使
用していない場合に比べて、焼損床面積
が約8割に減少するといったデータが。

万が一に備えて、消火器の準備を
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受け継がれる
町火消の伝統

問  文化財課 ☎620・7265 626・8554

特集  八王子消防記念会

　
作
業
唄
と
し
て
唄
わ
れ
た

「
木き

や
り遣
」や
卓
越
し
た
腕
力
を
要
す

る「
纏

ま
と
い

振
り
」、４
間け
ん（

7.2
ｍ
）の
は

し
ご
の
上
で
の
妙
技
―
―
―
鳶と

び

職

を
中
心
と
し
た
八
王
子
消
防
記
念

会
は
、消
防
の
歴
史
と
文
化
を
継
承

し
て
い
ま
す
。

　
江
戸
時
代
か
ら
、家
屋
の
建
築
や

町
内
の
冠
婚
葬
祭
な
ど
を
仕
切
る
ほ

か
、火
事
の
際
は
消
火
活
動
を
行
う

な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
役
割
を
担
っ
て

き
た
鳶
職
。当
時
は
延
焼
を
防
ぐ
た

め
に
周
囲
の
家
屋
を
取
り
壊
す「
破

壊
消
防
」と
い
う
消
火
方
法
が
用
い

ら
れ
て
い
た
こ
と
か
ら
、建
築
物
に

関
し
て
豊
富
な
知
識
を
持
つ
鳶
職
が

「
町
火
消
」の
中
心
と
な
っ
て
活
躍
し

て
き
ま
し
た
。そ
の
後
、明
治
時
代
に

は
消
防
組
の
全
国
統
一
が
行
わ
れ
、

八
王
子
で
も
８
組
の
官
設
消
防
組
が

誕
生
。こ
れ
ら
の
消
防
組
を
前
身
と

し
、昭
和
32
年（
１
９
５
７
年
）に
八

王
子
消
防
記
念
会
が
結
成
さ
れ
ま
し

た
。現
在
は
消
防
の
文
化
を
継
承
す

る
団
体
と
し
て
、45
名
の
会
員
が
町

火
消
の
象
徴
で
あ
る
半は

ん
て
ん纏
に
身
を
包

み
、地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
で「
木

遣
」や「
纏

ま
と
い

振
り
」、「
は
し
ご
乗
り
」の

技
を
披
露
し
て
い
ま
す
。

　
今
号
で
は
、受
け
継
い
だ
町
火
消

の
伝
統
を
未
来
へ
と
繋
い
で
い
く

人
々
の
姿
に
迫
り
ま
す
。

2広報はちおうじ　2025.1.1

八幡八雲神社で行われた、八王子消防記念会の総
代就任式のようす。厳かな雰囲気のなか、堂々とし
た後ろ姿からは、町火消の伝統を継承する覚悟が
感じられました。
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響
き
渡
る
木
遣
の
唄
声

　
音
頭
を
取
る
「
木
遣
師
」
と
、
受

け
声
を
出
す
「
受
け
手
」
が
掛
け
合
い

な
が
ら
力
強
く
唄
い
上
げ
る
「
木き

や
り遣
」。

大
人
数
で
重
い
木
材
や
石
材
を
運
ぶ

際
に
、
作
業
す
る
人
々
の
力
を
結
集

さ
せ
る
た
め
の
合
図
と
し
て
唄
わ
れ

て
き
ま
し
た
。
八
王
子
消
防
記
念
会

が
継
承
し
て
き
た
木
遣
は
、
元げ

ん
じ治
年

間
（
１
８
６
４
～
６
５
年
）
に
木
遣
師

の
本ほ

ん
ご
う
ま
さ

郷
政
が
八
王
子
の
鳶と
び

職
た
ち
に
伝

授
し
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
元
々

は
鳶
職
の
作
業
唄
で
し
た
が
、
や
が

て
祭
礼
な
ど
で
唄
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
、

現
在
で
は
出
初
式
や
髙
尾
山
春
季
大

祭
、
八
王
子
ま
つ
り
な
ど
で
披
露
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
毎
月
の
稽
古
に
加
え
、年
に
２
回
、善

能
寺
太
子
堂（
元
本
郷
町
一
丁
目
）で
全

体
稽
古
が
行
わ
れ
ま
す
。数
日
か
け
て

行
わ
れ
る
こ
の
全
体
稽
古
は
、会
員
た

ち
が
声
を
合
わ
せ
る
貴
重
な
機
会
で

す
。大
人
数
で
声
を
合
わ
せ
る
際
に
は
、

「
て
こ
棒
」と
呼
ば
れ
る
棒
を
用
い
て

全
員
で
調
子
を
合
わ
せ
ま
す
。

　
稽
古
が
始
ま
る
と
、堂
内
に
は
力
強

く
も
凜
と
し
た
木
遣
の
唄
声
が
響
き

渡
り
ま
す
。こ
の
日
の
全
体
稽
古
に

は
市
民
の
方
も
見
学
に
訪
れ
て
お
り
、

「
迫
力
あ
る
歌
声
に
圧
倒
さ
れ
た
」と

い
っ
た
感
想
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　
昭
和
35
年
（
１
９
６
０
年
）
に
は
、

市
の
無
形
民
俗
文
化
財
（
郷
土
芸
能
）

に
指
定
さ
れ
た
木
遣
。
長
く
受
け
継

が
れ
て
き
た
伝
統
を
守
り
続
け
る
た

め
、
会
員
は
心
と
声
を
一
つ
に
し
て

唄
い
続
け
て
い
ま
す
。

今
も
残
る
、町
火
消
の
誇
り

　
木
遣
と
と
も
に
、
町
火
消
の
伝
統
と

し
て
欠
か
せ
な
い
の
が
「
纏

ま
と
い

振
り
」
と

「
は
し
ご
乗
り
」。
鳶
職
た
ち
が
町
火
消

と
し
て
培
っ
て
き
た
技
術
や
経
験
が
芸

と
し
て
発
展
し
、
今
で
は
伝
統
の
技
と

し
て
披
露
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
頭
部
に
町
火
消
の
各
組
を
表
す

「
陀だ

し志
」が
つ
い
て
い
る
纏
は
、手
に

持
っ
て
振
り
上
げ
た
り
、回
転
さ
せ
た

り
す
る
と
、布
な
ど
に
胡ご

ふ
ん粉
を
塗
っ
て

1

345

伝
統
の
技
と
心
を

守
り
続
け
る
者
た
ち

4広報はちおうじ　2025.1.1

特集  八王子消防記念会

作
ら
れ
た「
馬ば
れ
ん簾
」と
呼
ば
れ
る
装
飾

が
華
や
か
に
舞
う
の
が
特
徴
。古
く
は

周
囲
に
火
事
の
発
生
を
知
ら
せ
る
た

め
、家
屋
の
屋
根
の
上
で
纏
が
振
ら
れ

て
い
ま
し
た
が
、現
在
で
は
町
火
消
の

旗
印
と
し
て
行
進
の
先
陣
を
切
る
役

割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。各
組
の
存
在

と
心
意
気
を
示
す
纏
を
振
る
こ
と
は
、

名
誉
な
こ
と
と
さ
れ
て
お
り
、全
身
を

使
っ
て
上
下
左
右
に
力
強
く
振
り
上

げ
る
姿
か
ら
は
、勇
ま
し
さ
や
誇
り
が

伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

　
観
る
者
を
魅
了
す
る
も
う
一
つ
の
妙

技
が
「
は
し
ご
乗
り
」。
同
会
で
、
は

し
ご
乗
り
の
技
を
解
説
す
る
吉よ

し
み
ず
も
り
と
し

水
盛
利

さ
ん
は
、「
は
し
ご
乗
り
の
技
を
成
功

さ
せ
る
に
は
、
下
で
は
し
ご
を
支
え
る

人
の
存
在
が
不
可
欠
」
と
話
し
ま
す
。

　
は
し
ご
乗
り
で
は
、は
し
ご
の
上
で

演
技
す
る「
乗
り
子
」の
動
き
を
見
な

が
ら
指
揮
を
執
る
人
を
筆
頭
に
、棒
の

先
に
鳶
の
く
ち
ば
し
型
の
金
具
が
つ

い
た「
鳶と

び
ぐ
ち口
」と
い
う
道
具
を
持
っ
た

13
人
で
は
し
ご
を
支
え
ま
す
。４
間

（
7.2
ｍ
）も
の
高
さ
が
あ
る
は
し
ご
は

竹
製
。乗
り
子
が
登
る
と
大
き
く
し
な

り
ま
す
。そ
の
た
め
、下
で
支
え
る
人

と
乗
り
子
が
呼
吸
を
合
わ
せ
、バ
ラ
ン

ス
を
取
る
こ
と
が
演
技
の
決
め
手
に
。

会
員
同
士
の
結
束
の
固
さ
が
、は
し
ご

の
上
で
の
妙
技
を
生
み
出
し
ま
す
。

　
か
つ
て
自
身
も
乗
り
子
だ
っ
た
吉

水
さ
ん
。
当
時
を
振
り
返
り
、「
若
い

頃
は
『
自
分
が
技
を
決
め
な
け
れ
ば
』

と
い
う
思
い
で
焦
っ
て
し
ま
う
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
で
も
、
次
第
に
支

え
て
く
れ
る
人
た
ち
へ
の
感
謝
の
気

持
ち
が
強
く
な
っ
て
い
っ
た
」
と
言

い
ま
す
。
技
の
成
功
の
鍵
は
、「
仲
間

へ
の
感
謝
の
気
持
ち
と
、
活
動
の
な

か
で
築
か
れ
た
信
頼
関
係
で
す
ね
」

と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

伝
統
の
灯
を
絶
や
さ
な
い
た
め
に

　「
八
王
子
消
防
記
念
会
の
会
員
は
、

鳶
職
の
仲
間
で
あ
る
と
同
時
に
、大
切

に
受
け
継
が
れ
て
き
た
伝
統
の
技
と

心
を
と
も
に
守
り
続
け
る
仲
間
」―
―

同
会
の
総
代
を
務
め
る
秋あ

き
や
ま
よ
し
か
ず

山
嘉
一
さ
ん

は
、こ
れ
ま
で
を
振
り
返
り
な
が
ら
そ

う
話
し
ま
す
。

　
幼
少
期
か
ら
、
木
遣
や
纏
、
は
し

ご
乗
り
が
身
近
に
あ
っ
た
秋
山
さ
ん
。

伝
統
文
化
の
一
翼
を
担
う
責
任
感

か
ら
、「
先
代
方
が
守
り
、
継
承
し
て

き
た
唄
や
技
を
こ
れ
か
ら
も
大
切
に

し
て
い
き
た
い
」
と
語
り
ま
す
。
そ

の
う
え
で
、
後
輩
た
ち
に
は
自
分
た

ち
ら
し
い
時
代
に
合
っ
た
木
遣
や
纏

振
り
、
は
し
ご
乗
り
を
し
て
い
っ
て

ほ
し
い
と
話
し
ま
す
。「
教
え
た
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
る
だ
け
で
な
く
、

自
分
の
も
の
に
で
き
て
よ
う
や
く
一

人
前
。
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
事
に

す
る
八
王
子
の
ま
ち
で
、
仲
間
と
と

も
に
歴
史
の
バ
ト
ン
を
繋
い
で
い
け

た
ら
」

　
多
く
の
人
が
守
り
繋
い
で
き
た
町

火
消
の
歴
史
と
文
化
。
そ
の
想
い
と

伝
統
は
、
こ
れ
か
ら
も
時
代
を
超
え

て
継
承
さ
れ
て
い
き
ま
す
。
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1.八幡八雲神社で行われた八王子消防記念会
の総代就任式。　2～4.出初式で披露される纏
振りとはしご乗り。　5.はしご乗りの「乗り子」。
消防の妙技は若い世代にも継承。　6・7.イン
タビューにご協力いただいた、八王子消防記
念会・総代の秋山嘉一さん（写真右）と、副組頭
の吉水盛利さん（写真左）。

67

写真上は、昭和33年（1958年）に日光東照宮で行われた「日光千人同心顕彰碑除幕式」
のようす（個人所蔵）。昨年10月、八王子市と日光市の姉妹都市盟約50周年を記念し、
同所で66年ぶりに木遣の奉唱とはしご乗りが披露されました（写真下）。
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　八王子消防記念会が継承し
てきた伝統の「木遣」や「纏振
り」、「はしご乗り」について解
説していただきました。

　 は し ご は、同 会 の 会 員 が
毎 年 自 分 た ち の 手 で 作 り
上 げ て い ま す。丁 寧 な 作 業 
により完成したはしごは、新
年の出初式などで使用され
ます。

自分たちの手で
組み上げるはしご

纏振り
　町火消のシンボルである纏。重さ約
20kgの纏には、組ごとに異なる装飾
が施されています。木遣の声とともに
旗印を操る纏振りで消防人の心意気
を示します。

　市のさまざまなイベントで披露されている木遣や
はしご乗り。その勇姿は、市公式YouTube
チャンネルでも公開しています。右の二
次元コードからご覧ください。

動画でも楽しめる！
八王子消防記念会の勇姿

継
承
さ
れ
続
け
る唄

と
技

竹 や 足 場 の
感触を確かめ
ながら作り上

げます。

木遣

　作業唄として人々の呼吸を合わせ
るために唄われてきた木遣。おめでた
い歌詞の唄も多く、祭礼行列の先導や
結婚式などの祝儀の入場でも唄われ
ます。「真

まなづる

鶴」「梃
てこ

子（手古）」「棒
ぼうぐるま

車」は唄
われる機会の多い曲です。

はしご乗り
　火事の場所を見るために、鳶職がはしごに乗ったのが始ま
りと言われています。はしごは13本の鳶口に支えられており、 
先端部分である灰

はいふき

吹などを使い、数々の技を繰り広げます。 はしごを支える道具「鳶口」
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1/12
（日）

　正月の風物詩でもある消防の祭典「出初式」。八王子市消防団による一斉放水や
八王子消防記念会によるはしご乗りなど、日頃鍛えた技をお楽しみいただけます。
日時　1月12日（日）午前9～11時　※木遣の巡行は8時50分頃、はしご乗りな

どの演技は10時10分頃から
会場　浅川河川敷広場（元本郷町四丁目）
問い合わせ　防災課 （☎620・7208 626・1271）
※出初式の実施に伴い、当日午前8時に市内89か所の消防団器具置場でサイ
レンを鳴らします。火災などと間違えないようにご注意ください。また、駐車
場はありませんので、来場の際は公共交通機関をご利用ください。

消防団　出初式

　「桑
そうと

都」と呼ばれ、養蚕や織物で発展してきた八王子。八王子消
防記念会が保存・継承する「木遣」は、都内で唯一の日本遺産とし
て認定された「霊

れいきまんざん

気満山 高
たかおさん

尾山 ～人々の祈りが紡ぐ桑都物語～」
の魅力を語るうえで欠かせない構成文化財の一つとして地域で
親しまれています。

「桑都・八王子」の魅力を発信中
　「桑都物語」ポータルサイトでは、桑都・八王子の歴史
文化の魅力やイベント情報などを発信しています。詳し
くは同サイト（右の二次元コード）からご覧ください。

木遣と日本遺産

新春はしご乗り1/7
（火）

　毎年、1月初旬に中町公園付近で行われる「新春はしご乗りと初春の
舞」。はしご乗りを目の前で見ることができる数少ない機会です。
日時　1月7日（火）午後1時～
会場　中町公園
問い合わせ　 産業振興推進課（☎620・7252 627・5951）、　　　　　　

または中町商店会（☎641・1346）

髙尾山春季大祭のようす

問  日本遺産推進課 ☎620・7434 626・8554

特集  八王子消防記念会

伝統芸能に触れる
　市内では、「木遣」「纏振り」「はしご乗り」などを楽しめる
イベントが開催されます。粋な半

はんてん

纏姿で披露される伝統の
技を間近でご覧ください。
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雪が降ったら

HACHIOJI TOPICS
皆さんの生活に直結する市政情報などを紹介

HACHIOJI TOPICS
市政トピックス

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

上
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　円滑な除雪作業には、市民の皆さんの協力が欠かせません。 
降雪の際はルールを守り、自宅周辺の除雪にご協力をお願いします。

　町会などが行う除雪に補助町会などが行う除雪に補助

　町会などが建設機械などで除雪をする場合、その費用を補助し
ています。補助額は1回の降雪につき上限15,000円。対象は、次のす
べてに該当するものです。 ▶市道や道路管理者の承諾を得ている
国道・都道の除雪　▶町会などが自ら、または事業者に依頼して行
う、公道走行が可能な重機や手押し式の除雪機による除雪　▶積
雪量がおおむね10㎝以上の降雪に伴うもの
※道路の除雪については補修センター（☎625・3526 625・7193）、
水路については水環境整備課（☎620・7388 626・3019）までお問
い合わせを。

　消火栓が雪で覆われてしまうと、火災発生時に消火活
動の妨げとなります。除雪作業の際は、消火栓が埋まらな
いよう周辺の除雪にもご協力をお願いします。問い合わ
せは防災課（☎620・7207 626・1271）へ。

消火栓周辺の除雪も

自宅周辺の除雪にご協力を自宅周辺の除雪にご協力を

路面の悪化を招き、事故
の 原 因 に な っ て し ま い
ます。

雪を道路に捨てない雪を道路に捨てない

重 機 に よ る 除 雪 作 業 の
障 害 と な っ て し ま い 
ます。

路上駐車をしない路上駐車をしない

除雪の際は、水路などに
雪を落とさないようにし
てください。

雪は道路の脇に寄せる雪は道路の脇に寄せる

除雪のルール除雪のルール

年
始
の
ご
み
の
収
集
日

収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
で
ご
確
認
を

ご
み
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）☎
０
５
７
０
・
５
５
０
・
５
３
０
、 

ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
を
利
用
で
き
な
い
場
合
は
☎
６
９
６
・
５
３
５
３ 

６
９
２
・

０
９
０
０

問

　
年
始
に
は
、家
庭
な
ど
か
ら
ご
み
や
資
源

物
が
大
量
に
出
さ
れ
ま
す
。一
度
に
出
さ
ず
、

数
回
に
分
け
て
出
す
な
ど
、ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
ご
み
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー
へ
。

■
可
燃
ご
み
の
収
集
開
始
日

▼
月
・
木
曜
日
の
収
集
地
区
…
１
月
６
日

㈪
か
ら
　
▼
火
・
金
曜
日
の
収
集
地
区
…

１
月
４
日
㈯
か
ら

■
不
燃
ご
み
・
資
源
物
な
ど
の
収
集
開
始
日

　
地
域
ご
と
に
収
集
開
始
日
が
異
な
り
ま

す
の
で
、収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。

■
し
尿
の
収
集
開
始
日

　
１
月
６
日
㈪
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。 

予
約
・
受
付
は
、し
尿
受
付
セ
ン
タ
ー（
☎

６
２
５
・
８
０
９
５
）へ
。

収集日や分別区分の
確認はアプリでも！

ごみカレンダーアプリ
「さんあ～る」では、収集

カレンダーや、ごみ・資源
物の出し方などを確認す
ることができます。

広報プロモーション課
☎620・7228  626・3858

問

　市では各種SNSでイベントなどのお
出かけ情報や緊急時の防災・防犯情報な
ど、さまざまなお知らせをお届けしてい 
ます。

ID：@hachioji_city

ID：@hachioji_koho

AndroidiOS

LINE

X（旧Twitter）

アカウント名：東京都八王子市

アカウント名：八王子市広報

SNSでも情報発信中
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皆さんの生活に直結する市政情報などを紹介

土
曜
パ
パ
マ
マ
ク
ラ
ス

対対対対
市
内
在
住
で
初
め
て
出
産
を
迎
え
る
妊
婦

と
家
族
　
内
容
沐も
く
よ
く浴
実
習
、お
む
つ
交
換
な
ど

対対対日
２
月
１
日
㈯
午
後
１
～
４
時（
１
組
１
時
間

程
度
）　
対対対会
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
　
対対対定

24
組（
抽
選
）　
対対対申

往
復
ハ
ガ
キ（
１
家
族
１

枚
）に「
パ
パ
マ
マ
ク
ラ
ス
」と
参
加
者
全
員
の

氏
名（
ふ
り
が
な
）・
妊
婦
と
の
続
柄
・
出
産
予
定

日
・
住
所
・
電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い

て
、１
月
14
日（
必
着
）ま
で
に
東
浅
川
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー（
〒

193
‐
０
８
３
４
東
浅
川
町
５

５
１
‐
１
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）、

ま
た
は
子
育
て
応
援
サ
イ
ト（
下
の

二
次
元
コ
ー
ド
）の
電
子
申
請
か
ら

初
め
て
の
は
み
が
き
レ
ッ
ス
ン

対対対対
市
内
在
住
で
令
和
６
年
３
～
８
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
　
内
容

歯
科
衛
生
士

に
よ
る
講
話
、歯
み
が
き
実
習（
希
望
者
に
は
唾

液
テ
ス
ト
も
）　
対対対日
対対対会
２
月
３
日
㈪
…
東
浅
川

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）、

２
月
５
日
㈬
…
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）、２
月
20
日
㈭
…
大
横

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
２
０
０
）　

対対対時

午
前
10
～
11
時
　
対対対定

各
６
組（
先
着
順
）　

対対対申
１
月
６
日
か
ら
電
話
で
各
セ
ン
タ
ー
へ

モ
グ
モ
グ
離
乳
食

　
離
乳
食
の
進
め
方
を
栄
養
士
が
紹
介
す
る

講
座
を
対
面
と
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
し
ま
す
。

申
込
期
間
は
１
月
７
～
23
日
。申
込
方
法
な

ど
、詳
し
く
は
子
育
て
応
援
サ
イ

ト（
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら
ご

覧
く
だ
さ
い
。

対対対対
市
内
在
住
の
乳
幼
児
と
保
護
者
　
対対対日
１
月

31
日
㈮
　
内
容
対対対時
▼
①
離
乳
食
を
始
め
よ
う

と
し
て
い
る
、ま
た
は
始
め
た
ば
か
り
の
お
子

さ
ん
…
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分
　
▼
②
２

回
食
に
進
も
う
と
し
て
い
る
、ま
た
は
進
め
て

い
る
お
子
さ
ん
…
午
前
10
時
～
10
時
45
分
　 

▼
③
３
回
食
に
進
も
う
と
し
て
い
る
、ま
た
は

進
め
て
い
る
お
子
さ
ん
…
午
前
11
時
～
11
時
45

分
　
対対対会
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
　
※
①
は

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ア
プ
リ「
Ｚズ

ー

ム

ｏ
ｏ
ｍ
」で
も
　

対対対定
各
10
組
、オ
ン
ラ
イ
ン
形
式
は
30
組（
い
ず

れ
も
先
着
順
）　
対対対問
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
２
５
・
９
２
０
０
）

保
護
者
サ
ロ
ン「
ほ
っ
と
す
て
っ
ぷ
」

　
お
子
さ
ん
の
発
達
の
こ
と
で
お
悩
み
の
方
を

対
象
に
、親
と
し
て
発
達
障
害
の
子
ど
も
の
子

育
て
経
験
が
あ
り
、一
定
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

受
け
た「
ペ
ア
レ
ン
ト
メ
ン
タ
ー
」に
よ
る
体
験

談
の
紹
介
と
談
話
会
を
行
い
ま
す
。

対対対対
就
学
前
の
お
子
さ
ん
の
保
護
者
　
対対対日
１
月

28
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午
　
対対対会
教
育
セ
ン
タ
ー
　

対対対定
10
名（
先
着
順
）　
対対対申
１
月
６
日
か
ら
電
話

で
子
ど
も
の
教
育
・
保
育
推
進
課（
☎
６
７
３
・

３
８
７
７
）、ま
た
は
子
育
て
応
援
サ
イ
ト（
左

の
二
次
元
コ
ー
ド
）の
電
子
申
請
か
ら
　
※
就

学
前
の
お
子
さ
ん
を
５
名（
先
着

順
）お
預
か
り
し
ま
す
。申
込
時
に

ご
予
約
を
。

保
護
者
サ
ロ
ン
～
専
門
家
と
と
も
に

　
お
子
さ
ん
の
発
達
の
こ
と
で
お
悩
み
の
方

を
対
象
に
、専
門
家
に
よ
る
講
話
や
相
談
、参

加
者
同
士
の
交
流
を
行
い
ま
す
。テ
ー
マ
や
申

込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）

か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対対対対
市
内
在
住
で
中
学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
の

保
護
者
　
対対対日
２
月
６
・
17
日
、３
月
13
・
21
日
の

午
前
10
時
～
正
午
　
対対対会
教
育
セ
ン
タ
ー
　
対対対定

各
80
名（
先
着
順
）　
対対対問
総
合
教
育
相
談
室（
☎

６
６
４
・
６
９
４
９
）

親
子
で
あ
そ
ぼ
う
♪

あ
っ
た
か
る
ぅ
む

対対対対
市
内
在
住
で
１
歳
～
就
学
前
の
お
子
さ
ん
の

保
護
者
　
内
容
親
子
遊
び
、体
操
、読
み
聞
か
せ

な
ど
　
対対対日
１
月
27
日
㈪
午
前
11
時
～
11
時
45
分

対対対会

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル
　
対対対定

20
名（
先
着
順
）　

対対対申
１
月
７
日
か
ら
直
接
、ま
た
は
電
話
で
あ
っ

た
か
ホ
ー
ル（
☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）へ

子
育
て
ひ
ろ
ば
の
催
し

　
詳
し
く
は
子
育
て
応
援
サ
イ
ト

（
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら
ご
覧

く
だ
さ
い
。

催 し 名 対 象 日 時
定 員

（先着順）
会場・問い合わせ

①のびのびタイム 1歳～就学前 火・金曜日の11：00 ～ 12：00 － はちビバ中郷☎663・6770

②あかちゃん＆プレママタイム 1歳2か月以下のお子さん、
またはプレパパママ 木曜日の13：30 ～ 16：30 － 親子つどいの広場元八王子

☎649・6332
③バランスボール 就学前 1/17（金）10：00 ～ 11：00 10組 千人保育園☎070・1270・1885
④ペアレントトレーニング 就学前 1/20（月）10：00 ～ 11：00 － 元八王子保育園☎625・8005
⑤のびのび体操 3歳以下 1/21（火）10：15 ～ 11：00 7組（抽選） 親子つどいの広場東町☎649・5929
⑥子育て講座「ベビーヨガ」 0歳 1/24（金）11：00 ～ 11：45 15組 はちビバ松が谷☎675・0151

⑦ふたごの会 就学前のお子さん、
またはプレパパママ 1/25（土）10：45 ～ 11：15 － 親子つどいの広場堀之内

☎670・9190
⑧パパもいっしょ 就学前 1/25（土）11：00 ～ 11：45 － はちビバ中野☎624・9559
⑨にこにこサークル 就学前 1/30（木）10：40 ～ 11：10 5組 白百合寺田保育園☎664・5992

※③～⑥⑨直接、または電話でご予約を（⑤は1月10日までに）。※③～⑥⑨直接、または電話でご予約を（⑤は1月10日までに）。

対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申 子育て
ガイド

◆ 費用の記載のない催しなどは
無料です。

◆ 申し込みの記載のない催しな
どは直接会場へお越しください。
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対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申 健康
福祉

◆ 費用の記載のない催しなどは
無料です。

◆ 申し込みの記載のない催しな
どは直接会場へお越しください。

お
知
ら
せ

「
点
字
広
報
」「
声
の
広
報
」の 

ご
利
用
を

　
視
覚
障
害
の
あ
る
方
を
対
象
に
、「
広
報
は
ち

お
う
じ
」の
記
事
を
再
編
集
し
て
点
字
や
音
声

に
し
た「
点
字
広
報
」「
声
の
広
報
」を
、毎
月
５

日
と
20
日
に
発
行
し
て
い
ま
す
。「
声
の
広
報
」

に
は
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
版
と
Ｃ
Ｄ
版（
通
常
録

音
・
デ
イ
ジ
ー
形
式
）が
あ
り
ま
す
。ご
希
望
に

応
じ
て
、い
ず
れ
か
の
広
報
を
お
送
り
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
は
広
報
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課（
☎

６
２
０
・
７
２
２
８
）へ
。

20
歳
に
な
っ
た
障
害
の
あ
る
方
は

障
害
基
礎
年
金
の
請
求
を

　
20
歳
前
に
初
診
日
の
あ
る
病
気
や
け
が
に
よ

り
、障
害
が
あ
る
方
は
、20
歳
に
な
る
と
障
害
基

礎
年
金
を
受
給
で
き
ま
す
。た
だ
し
、障
害
の
程

度
や
本
人
の
所
得
額
な
ど
の
制
限
が
あ
り
ま
す
。

申
請
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
保
険
年
金
課（
☎
６

２
０
・
７
２
３
８
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

相

　談

健
診
デ
ー
タ
改
善
相
談

対
市
内
在
住
の
方
　
テ内
容

保
健
師
や
栄
養
士

に
よ
る
血
糖
値
・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・
中
性
脂

肪
・
血
圧
改
善
の
ア
ド
バ
イ
ス
、禁
煙
相
談（
希

望
者
に
は
血
管
年
齢
測
定
も
）　
日
１
月
６
～

20
日
の
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分（
土
・

日
曜
日
、祝
日
を
除
く
。１
人
50
分
程
度
）　
会

大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
２
０

０
）、東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・

１
３
３
１
）、南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎

６
７
９
・
２
２
０
５
）　
申
１
月
６
日
か
ら
電

話
で
各
セ
ン
タ
ー
へ
　
※
特
定
保
健
指
導
対
象

の
方
は
各
医
療
保
険
者
に
ご
相
談
を
。

視覚に障害がある方へ

専門職へ気軽に相談を

新年も健康に過ごすために

はじめよう！口
こうくう

腔ケア
　歯やお口に関する生活習慣病の代表が虫歯や歯周病。歯周病になってしまうと、動脈硬化や糖
尿病といったお口以外の病気に影響することも。特に年末年始は会食の機会が増え、不規則な生
活習慣になりやすく、症状の悪化につながるリスクが高まります。
　保健福祉センターでは、歯やお口に関する相談や講座を行っています。この機会に口腔ケアか
ら健康づくりを始めてみませんか。

歯の健康相談

　「歯周病や口臭が気になる」「正しい歯みがきの方
法を知りたい」など、歯やお口のお悩みに歯科衛生士
が個別で相談に応じるほか、歯みがき指導などを 
行います（健診や治療は行いません）。

対 市内在住の方
日 1月24日（金）午前9時30分～午後3時30分
　（1人50分程度）

会 東浅川保健福祉センター
申 1月6日から電話で東浅川保健福祉センター
　（☎667・1331 667・7829）へ

お口のケアでアンチエイジング

　歯周病予防などのお口の健康に関する講話と生
活習慣病などのからだの健康に関する講話を行い
ます。希望者には血管年齢測定も行います（健診や
治療は行いません）。

対 市内在住で40歳以上の方
日 1月29日（水）午前10時～11時30分
会 大横保健福祉センター
定 10名（先着順）
申 1月6日から電話で大横保健福祉センター
　（☎625・9200 627・5887）へ
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健康健康
福祉

日
時（
第
３
希
望
ま
で
）、住
所
・
氏
名（
ふ
り

が
な
）・
障
害
名
と
等
級
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
番
号
、

返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、２
月
５
日（
必

着
）ま
で
に
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
〒

193
‐
０
９
３
１
台
町
２
‐
７
‐
22
☎
６

２
４
・
５
８
５
０ 

   
６
２
４
・
５
９
５
４
）、

ま
た
は
同
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）

か
ら身

近
な
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座

　
悩
ん
で
い
る
人
の
サ
イ
ン
に
気
づ
き
、話
を
聴

き
、必
要
な
支
援
に
つ
な
げ
、見
守
る「
ゲ
ー
ト

キ
ー
パ
ー
」。市
で
は
、ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
し
て

必
要
な
知
識
や
、悩
み
を
抱
え
た
方
へ
の
接
し
方

な
ど
を
学
ぶ
講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

対

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
　
日

１
月

10
日
㈮
午
後
２
～
４
時
　
会

ク
リ
エ
イ
ト

ホ
ー
ル
　
定

80
名（
先
着
順
）　
問

保
健
所

保
健
対
策
課（
☎
６
４
５
・
５
１
９
６
）

シ
ニ
ア
健
康
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

教
室

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
師
と
一
緒
に
、布
ボ
ー

ル
ゲ
ー
ム
や
歌
、体
操
な
ど
の
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
で
楽
し
み
な
が
ら
体
を
動
か
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方
、ま
た
は
障

害
の
あ
る
方
　
日

１
月
16
日
㈭
午
後
２
時

～
３
時
30
分
　
会

南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）　
定

25
名

（
先
着
順
）

う
ぃ
ず
サ
ー
ビ
ス
協
力
会
員 

登
録
説
明
会

　
高
齢
や
病
気
、出
産
な
ど
で
家
事
に
お
困

り
の
ご
家
庭
に
協
力
会
員
が
伺
い
、掃
除
や

買
い
物
、外
出
時
の
付
き
添
い
な
ど
を
行
う

「
う
ぃ
ず
サ
ー
ビ
ス（
有
償
家
事
援
助
サ
ー
ビ

ス
）」。こ
の
協
力
会
員
を
募
集
す
る
た
め
、説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

対
20
歳
以
上
の
方
　
日
１
月
27
日
㈪
午
前
10

時
～
正
午
　
会
元
八
王
子
事
務
所
　
申
電
話

で
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
６
４
９
・
５
０
１

０
）へ聴

覚
障
害
者
の
つ
ど
い

日
１
月
11
日
、２
月
８
日
、３
月
８
日
の
午
後

２
～
４
時
　
会
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
２
４
・
５
８
５
０ 

   
６
２
４
・
５
９
５

４
）　
定
各
60
名（
先
着
順
）

障
害
者
文
化
展 

「
感
じ
た
ま
ま
に
伝
え
た
い
」

　
障
害
の
あ
る
方
が
制
作
し
た
絵
画
や
手
工
芸

の
展
示
を
行
い
ま
す
。

日
１
月
22
～
26
日
の
午
前
９
時
～
午
後
８
時

（
26
日
は
正
午
ま
で
）　
会
学
園
都
市
セ
ン
タ
ー
　

問
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
４
・
５

８
５
０ 

   
６
２
４
・
５
９
５
４
）

募

　集

ス
マ
ホ
を
使
っ
た
健
康
ポ
イ
ン
ト 

「
て
く
ポ
」の
登
録
者

　
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
、ア

プ
リ
で
健
康
づ
く
り
を
応
援
す
る
ポ
イ
ン
ト

制
度「
て
く
ポ
」の
登
録
者
を
募
集
し
て
い 

ま
す
。詳
し
く
は
市
役
所
１
階
高
齢
者
い
き
い

き
課
、各
事
務
所
・
市
民
セ
ン
タ
ー
で
配
布
し

て
い
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
、ま
た
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
左
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら
ご
覧

く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
高
齢

者
い
き
い
き
課（
☎
６
２
０
・
７
２

４
３
）へ
。

■
登
録
や
利
用
で
お
困
り
の
方
は

　サ
ポ
ー
ト
窓
口
へ

　 

会
日

▼
八
王
子
駅
南
口
総
合
事
務
所
… 

１
月
６
・
20
・
27
日
の
正
午
～
午
後
４
時
　 

▼
台
町
市
民
セ
ン
タ
ー
…
１
月
15
日
㈬
午
後

１
時
30
分
～
４
時
　
※
登
録
を
希
望
す
る
方

は
本
人
確
認
書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

講
座
・
催
し

ろ
う
者
向
け
Ｉ
Ｔ
個
別
講
習
会

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、聴
覚
に
障
害

が
あ
り
、手
話
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

可
能
な
方
　
テ内
容

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
や
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、パ
ソ
コ
ン
の
使
い
方
な
ど

の
個
別
相
談（
音
声
・
文
字
通
訳
は
あ
り
ま 

せ
ん
）　
日
３
月
16
・
17
・
24
日
の
午
前
10
時

～
10
時
50
分
、11
時
10
分
～
正
午
　
会

心
身

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
　
定
各
１
名（
抽
選
）　

申

往
復
ハ
ガ
キ
に「
Ｉ
Ｔ（
手
話
）」と
希
望

負担の少ない運動で健康に

おいしく楽しく美しく
摂食機能の実力

～長生きは唾液で決まる

講 座

　うまく食べ物を噛
か

めない、飲み込めない、むせてし
まうなどの症状はありませんか。それらの症状は摂食
機能の低下が原因かもしれません。講座では歯科医師
を講師に招き、摂食機能の向上や口腔ケアの方法など、
食事を楽しみ健康な日々を送るコツを紹介します。

対 市内在住・在勤・在学の方
日 1月26日（日）午後2時～3時30分
会 保健所
定 80名（先着順）
申 1月9日から市のホームページ（右の二

次元コード）で

問
保健所保健総務課
☎645・5112 644・9100
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募集職務 条件・資格・経験・技能など
※詳しくは市のホームページでご確認ください。 募集期間 問い合わせ

学校事務専門員 事務の経験がある、パソコン操作ができる ～1/14
教職員課
☎620・7404

学校用務員 普通自動車運転免許を持つ、除草・樹木のせん定や簡単な修繕ができる ～1/16

心理相談員 次のいずれかの資格、または受験資格を持つ
▶公認心理師、臨床心理士、臨床発達心理士、学校心理士 ～1/20

教育指導課
（教育センター内）

☎664・1135

子ども家庭相談支援員兼
子ども家庭支援センター管理員

普通自動車運転免許を持つ、パソコン操作ができる、
次のいずれかの資格を持つ
▶児童福祉司任用資格、社会福祉士、精神保健福祉士、公認心理師、臨床
心理士など

1/6～17 子ども家庭支援センター
☎656・8225

社会福祉法人認可・指導検査
事務員

会計の実務経験がある（日商簿記検定2級程度）、
パソコン操作ができる 1/6～21 指導監査課

☎620・7450

母子・父子自立支援員

パソコン操作ができる
次のいずれかの資格を持つ、または社会福祉施設・医療機関・行政での相談
業務の経験が3年以上ある
▶社会福祉士、精神保健福祉士、保健師、看護師、保育士、臨床心理士、
公認心理師、教員免許など

1/6～24 子育て支援課
☎620・7300

高尾山学園講師 数学の中学校教員免許を持つ、または3月までに取得見込み 1/6～27
教育指導課

（高尾山学園内）
☎663・3216スクールソーシャルワーカー 次のいずれかの資格を持つ、またはソーシャルワーカーの経験がある

▶社会福祉士、精神保健福祉士、臨床心理士、公認心理師 1/6～2/3

社会体育指導員 普通自動車運転免許を持つ、健康体操などの指導経験がある、
パソコン操作ができる 1/6～28 スポーツ振興課

☎620・7457

就学相談員 特別支援学級などの入級に関する就学相談、または教員の経験がある 1/6～30
教育指導課

（教育センター内）
☎664・5124

図書館司書 司書資格を持つ、または3月までに取得見込み 1/7～21
中央図書館
☎664・4321

図書館管理業務専門員 普通自動車運転免許を持つ、パソコン操作ができる 1/7～21

子育て支援事務専門員 パソコン操作ができる 1/8～22 子育て支援課
☎620・7368

介護事業所指定事務専門員

介護事業所などで3年以上の勤務経験がある、
普通自動車運転免許を持つ、パソコン操作ができる
次のいずれかの資格を持つ、または介護職員実務者研修、介護職員初任者
研修（ともに同等の研修を含む）を修了している
▶介護支援専門員、介護福祉士、社会福祉士、精神保健福祉士

1/14～27 高齢者いきいき課
☎620・7452

市営住宅家賃収納促進員
普通自動車運転免許を持つ、パソコン操作ができる
金融事務や債権管理事務の経験がある、
コミュニケーション検定上級の認定を受けている、または同等の能力を有する

1/14～28 住宅政策課 ☎620・7385

心理発達相談員
次のいずれかの資格を持つ、または受験資格を有する、
3月までに取得見込みである
▶公認心理師、臨床心理士、臨床発達心理士

1/16～31 大横保健福祉センター
☎625・9200

八王子城跡整備施設管理人 刈払機などによる除草やせん定ができる 1/16～31 文化財課 ☎620・7265

生活習慣病重症化予防精度管理
専門員 保健師の資格を持つ、パソコン操作ができる 2/3～17 成人健診課 ☎620・7433

　4月から採用予定の市の会計年度任用職員（専門職）を下表のとおり募集します。対象や選考
方法など、詳しくは市のホームページ（右の二次元コード）からご覧ください。
※その他の職員の募集は14ページをご覧ください。

市の会計年度任用職員（専門職）を募集市の会計年度任用職員（専門職）を募集
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注目イベント情報 Event
Schedule

　本市出身のアーティスト、タレントなどが勢ぞろいするイベント「八王子
魂  Festival&Carnival2025」が、6 月 14・15 日にエスフォルタアリーナ八王
子で開催されます。このイベントは、タレントで八王子 100 年応援団の副団長
を務めたヒロミさんを中心に発足した「八王子を盛り上げる会」が主催する
もの。出演アーティストやチケット販売など、詳しくは1 月 17日午後 6 時に
同イベントのホームページ（右の二次元コード）でお知らせしま
す。問い合わせは同イベント事務局（株式会社エイト内 ☎645・
2911 645・2919）、または観光課（☎620・7378 627・5951）へ。

ヒロミ LITTLE FUNKY MONKEY BΛBY'S

エスフォルタアリーナ八王子会場

期日 6月14日（土）・15日（日）

イベントの公式SNSもチェック

　「繊維」をテーマとする9つの日本遺産認定団体と連携して、
日本遺産PRイベントを開催します。「桑都・八王子」オリジナル
商品の発表や、各団体によるPRブースの出展、型染め体験など
のワークショップ、織物製品や桑都にちなんだ飲食物の販売
も行います。詳しくは「桑都
物語」ポータルサイト（下の
二次元コード）からご覧く
ださい。問い合わせは日本
遺産「桑都物語」推進協議 
会（日本遺産推進
課内 ☎620・7434 

626・8554）へ。

　繊維産地・八王子の織物を皆さんにより知っ
ていただくため、織物展を開催。市内織物事業者
のPR動画の放映、VR（仮想空間）を活用した織物
体験、日本遺産の構成文化財である「多摩織」の
商品や織物の歴史を紹介するパネルなどの展示
のほか、ネクタイデザインコンペの表彰式など
を行います。
　問い合わせは八王子織物工業組合（☎624・
8800 625・5478）、または産業振興推進課（☎
620・7379 627・5951）へ。
日時　1月12・13日の午前10時～午後5時（13日

は4時まで）
会場　東京たま未来メッセ（明神町三丁目）

千百年を紡ぐ八王子織物展

親子で楽しめる型染め体験親子で楽しめる型染め体験

同時
開催！

東京たま未来メッセ（明神町三丁目）会場

1月12日（日）・13日（祝）午前10時～午後5時
（13日は4時まで）

日時
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◆ 費用の記載のない催
しなどは無料です。

◆ 申し込みの記載のな
い催しなどは直接会
場へお越しください。

対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

い
ま
す
。相
談
期
間
は
１
月
７
～
31
日

で
す
。問
い
合
わ
せ
は
都
市
計
画
課（
☎

６
２
０
・
７
３
０
２
）へ
。

募

　集

会
計
年
度
任
用
職
員

（
ア
シ
ス
タ
ン
ト
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
）

　　
小
・
中
・
義
務
教
育
学
校
で
学
習
指

導
を
補
助
、ま
た
は
教
科
を
担
当
す

る
ア
シ
ス
タ
ン
ト
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
を

募
集
し
ま
す
。任
期
や
申
込
方
法
な

ど
、詳
し
く
は
市
役
所
７
階
教
育
指

導
課（
☎
６
２
０
・
７
４
０
５
）、各
事

務
所
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
の
二

次
元
コ
ー
ド
）で
配
布
し

て
い
る
募
集
要
項
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

対
４
月
時
点
で
有
効
な
教
員
免
許
状

を
取
得
し
て
い
る
、ま
た
は
３
月
ま

で
に
取
得
見
込
み
の
方
　
内申
込
期
限

１
月
16
日（
必
着
）

市
営
住
宅
の
入
居
者

（
ポ
イ
ン
ト
方
式
）

　
居
住
環
境
や
世
帯
状
況
、所
得
に

占
め
る
家
賃
の
割
合
な
ど
、住
宅
の

困
窮
度
を
点
数
化
し
、点
数
の
高
い

方
か
ら
入
居
の
候
補
者
と
し
ま
す
。

申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
募
集
案

内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募
集
戸
数

▼
２
人
以
上
世
帯
向
け
…

10
戸
　
▼
３
人
以
上
世
帯
向
け
…
７

戸
　
▼
病
死
な
ど
の
発
見
が
遅
れ
た

住
宅（
３
人
以
上
世
帯
向
け
）…
１
戸

お
知
ら
せ

生
産
緑
地
地
区
追
加
指
定
の

事
前
相
談

　　
一
定
の
基
準
を
満
た
す
農
地
な
ど

を「
生
産
緑
地
地
区
」に
指
定
し
て
い

ま
す
。指
定
に
あ
た
っ
て
は
要
件
が
あ

る
た
め
、令
和
７
年
度
に
申
請
を
希
望

す
る
方
を
対
象
と
し
た
事
前
相
談
を
行

募
集
案
内
の
配
布

１
月
17
～
24
日
に
市

役
所
1
階
市
民
ロ
ビ
ー
・
５
階
住
宅

政
策
課
、各
事
務
所
・
図
書
館
、ク
リ

エ
イ
ト
ホ
ー
ル
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
左
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）
で
　

申
込
期
限

１
月
29
日
　
問

住
宅
政
策
課（
☎
６
２
０
・

７
３
８
５
）

地
球
温
暖
化
防
止
活
動
推
進

セ
ン
タ
ー
の
指
定
団
体

　
地
球
温
暖
化
対
策
に
関
す
る
普

及
・
啓
発
の
拠
点
と
な
る
地
球
温
暖

化
防
止
活
動
推
進
セ
ン
タ
ー「
ク
ー

ル
セ
ン
タ
ー
八
王
子
」。こ
の
取
組
を

行
う
指
定
団
体
を
募
集
し
ま
す
。申

込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（
下
の
二
次
元

コ
ー
ド
）か
ら
ご
覧
く
だ

さ
い
。

指
定
期
間

４
月
～
令
和
10
年
３
月

申
込
期
限

１
月
21
日
　
問

環
境
政
策

課（
☎
６
２
０
・
７
３
８
４
）

屋
内
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の

出
店
者

対
市
内
在
住
の
個
人
、ま
た
は
グ
ル
ー

プ（
販
売
を
職
業
と
し
て
い
る
方
を
除

く
）　
日
２
月
16
日
、３
月
23
日
の
午

前
９
時
～
午
後
２
時
　
会
あ
っ
た
か

ホ
ー
ル
　
募
集
区
画

各
20
区
画（
先
着

順
）　
費

６
５
０
円
　
申

１
月
８
日

か
ら
直
接
、ま
た
は
電
話
で
あ
っ
た
か

ホ
ー
ル（
☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）へ
　

※
出
品
物
は
１
点
３
千
円
以
下
の
家
庭

の
不
用
品
に
限
り
ま
す
。

就
職
支
援

八
王
子
・
日
野
合
同
企
業
説
明
会
・

就
職
面
接
会

　
参
加
企
業
な
ど
、詳
し
く
は
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
八
王
子（
☎
６
４
８
・
８
６
３

４
）の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
下

の
二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら
ご

覧
く
だ
さ
い
。

対

八
王
子
・
日
野
市
で
就
職
を
希
望

す
る
方
　
日
１
月
24
日
㈮
午
後
１
時

30
分
～
４
時
　
会
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー

ル
　
問

産
業
振
興
推
進
課（
☎
６
２

０
・
７
２
５
２
）

講
座
・
催
し

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

の「
保
育
サ
ポ
ー
ト
講
習
」

　
子
育
て
の
手
助
け
を
し
て
ほ
し
い

方（
依
頼
会
員
）に
、お
手
伝
い
で
き
る

方（
提
供
会
員
）を
紹
介
す
る
フ
ァ
ミ

リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
。提
供
会

員
と
し
て
登
録
を
希
望
す
る
方
向
け

の
講
習
を
開
催
し
ま
す
。

対
２
月
１
日
時
点
で
、18
歳
以
上
の
方

日
２
月
７
・
12
・
18
・
20
・
26
日
の
午
前

９
時
30
分
～
午
後
４
時（
全
５
回
）　

会
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル（
26
日
は
大
横

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）　
定

30
名（
先

着
順
）　
申
電
話
で
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー（
☎
６
４
８
・
２
１

５
７
）へ

若
者
な
ん
で
も
相
談

利
用
説
明
会

　
進
路
や
人
間
関
係
、ひ
き
こ
も
り
な

ど
、若
者
が
抱
え
る
悩
み
や
不
安
に
つ
い

て
、一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
っ
た
支
援
を

行
う「
若
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
」。相

談
窓
口
の
利
用
方
法
や
、各
種
セ
ミ
ナ
ー

な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、義
務
教
育

を
終
了
し
た
15
～
39
歳
の
方
、そ
の
家
族
、

支
援
関
係
者
　
日
１
月
17
日
㈮
午
後
２

～
３
時
　
会
若
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

定
20
名（
先
着
順
）　
申
電
話
で
若
者
総

合
相
談
セ
ン
タ
ー（
☎
６
４

９
・
５
６
６
０
）、ま
た
は
下

の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

成
人
の
日
は

親
子
で
市
内
の
銭
湯
へ

　
１
月
13
日
の「
成
人
の
日
」は
、市
内
２

か
所
の
銭
湯
で
小
学
生
以
下
の
お
子
さ

ん
と
保
護
者
１
名
の
入
浴
料
が
無
料
と

な
り
ま
す
。ご
利
用
の
際
に
銭
湯
に
お
申

し
出
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
福
祉
政

策
課（
☎
６
２
０
・
７
４
５
４
）へ
。　
※
お

子
さ
ん
の
み
で
の
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
稲
荷
湯（
子
安
町
一
丁
目
☎
６
４
２
・

２
８
２
５
）　
▼
松
の
湯（
小
門
町
☎

６
２
２
・
５
３
５
６
）

こ
ど
も
将
棋
道
場

対

級
位
者
ま
で
の
小
・
中
学
生
　
日 

１
月
11
・
25
日
の
午
前
９
時
30
分
～
正

午
　
会
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
　

市職員（任期付）を募集

　 詳 し く は 市 役 所3階 職 員 課、市 の 
ホームページ（右の二次元コード）で 
配布している募集要項をご覧ください。
職種 一般行政事務など
募集期間 1月6～15日
問 職員課（☎620・7254 621・1298）
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教
育
委
員
会
の
活
動
や
情
報
を
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
教
育
委
員
会
の
動
き
」で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。
　教
育
総
務
課（
☎
６
２
０
・
７
３
２
９
）

定
各
20
名（
先
着
順
）　
申
１
月
６
日

か
ら
電
話
で
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン 

タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）へ

国
際
理
解
教
育
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

対
中
学
生
以
上
の
方
　
テ
ー
マ
八
王
子

か
ら
始
め
る
持
続
可
能
な
未
来
の
世
界
　

日
１
月
12
日
㈰
午
後
２
時
～
４
時
30
分
　

会
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル
　
定
30
名（
先
着

順
）　
費
５
０
０
円
　
申
１
月
２
日
か
ら

「
国
際
理
解
教
育
」と
氏
名（
ふ
り
が
な
）・

電
話
番
号
・
学
年
を
書
い
て
、メ
ー
ル
で
八

王
子
国
際
協
会（
☎
６
４
２
・
７
０
９
１ 

event@
hia855.com

）へ

世
界
の
人
と
ふ
れ
あ
い
タ
イ
ム

「
ラ
オ
ス
人
民
民
主
共
和
国
の
話
」

日
１
月
26
日
㈰
午
後
２
～
４
時
　
会
学

園
都
市
セ
ン
タ
ー
　
定
40
名（
抽
選
）　

費
５
０
０
円
　
申
往
復
ハ
ガ
キ
、メ
ー

ル
に「
ふ
れ
あ
い
タ
イ
ム
」と
氏
名（
ふ
り

が
な
）・
電
話
番
号
、往
復
ハ
ガ
キ
は
返
信

面
の
宛
名
を
書
い
て
、１
月
13
日（
必
着
）

ま
で
に
八
王
子
国
際
協
会（
〒

192
‐
０

０
８
３
旭
町
９
‐
１
☎
６
４
２
・
７
０

９
１ 

event@
hia855.com

）へ

ネ
イ
テ
ィ
ブ
と
学
ぶ

フ
ラ
ン
ス
語
会
話
入
門

対
初
心
者
　
日
２
月
５
日
～
４
月
９

日
の
午
後
３
時
～
４
時
30
分（
全
10
回
）

会
ア
ミ
ダ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
東
町
）　

定
若
干
名（
抽
選
）　
費
１
万
１
千
円

申
往
復
ハ
ガ
キ
、メ
ー
ル
に「
フ
ラ
ン

ス
語
」と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
電

話
番
号
、往
復
ハ
ガ
キ
は
返
信
面
の
宛

名
を
書
い
て
、１
月
14
日（
必
着
）ま
で

に
八
王
子
国
際
協
会（
〒

192
‐
０
０
８

３
旭
町
９
‐
１
☎
６
４
２
・
７
０
９
１ 

event@
hia855.com

）へ

市
立
小
・
中
・
義
務
教
育
学
校

合
同
作
品
展「
お
お
る
り
展
」

　
市
立
小
・
中
・
義
務
教
育
学
校
の
児
童
・

生
徒
が
制
作
し
た
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

日
１
月
16
～
20
日
の
午
前
10
時
～
午

後
７
時（
20
日
は
３
時
ま
で
）　
会
エ
ス

フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子
　
間問
学

務
課（
☎
６
４
９
・
６
０
５
３
）

海
外
友
好
交
流
都
市
写
真
展

　
海
外
友
好
交
流
都
市
の
中
国
・
泰た
い
あ
ん安

市
、台
湾
・
高た

か
お雄
市
、韓
国
・
始し
ふ
ん興
市
、ド

イ
ツ
・
ヴ
リ
ー
ツ
ェ
ン
市
を
紹
介
す
る

写
真
展
を
開
催
し
ま
す
。

日
１
月
７
～
17
日
の
午
前
10
時
～
午
後

７
時（
11
・
13
日
を
除
く
。12
日
は
５
時

ま
で
、17
日
は
２
時
ま
で
）　
会
八
王
子

駅
南
口
総
合
事
務
所
　
間問
多
文
化
共
生

推
進
課（
☎
６
２
０
・
７
４
３
７
）

ス
ポ
ー
ツ

ス
リ
ー
ボ
ン
ド
ス
タ
ジ
ア
ム

八
王
子
で
お
正
月
遊
び
を

　
１
月
３
～
５
日
の
午
前
10
時
～
午
後

３
時
、ス
リ
ー
ボ
ン
ド
ス
タ
ジ
ア
ム
八
王
子

（
富
士
森
公
園
野
球
場
）の
芝
生
エ
リ
ア
を

開
放
し
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
ス
ポ
ー
ツ

施
設
管
理
課（
☎
６
２
２
・
６
７
２
０
）へ
。

上
柚
木
健
康
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
上
柚
木

公
園（
☎
６
７
５
・
０
２
２
７
）ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
18
歳
以
上
の
方
　
内
容
日
太
極
拳
教

室
…
１
月
20
日
㈪
、の
び
の
び
グ
リ
ー
ン

ヨ
ガ
…
１
月
27
日
㈪
　
時
午
前
９
時
30
分

～
10
時
40
分
　
会会
上
柚
木
陸
上
競
技
場
　

定
各
６
名（
先
着
順
）　
費
５
０
０
円

　八王子を本拠地として活動するプロバスケットボールチーム「東
京八王子ビートレインズ」。1月からB3リーグの後半戦がスタートし
ます。ホームゲームの日程は下表のとおり。
　ホームゲームでは、無料で観戦できる特別招待が行われます（各試
合50組100名。先着順）。申込方法など、詳しくは専用フォーム（下の二
次元コード）から。選手たちの熱いプレーの数々をぜひご覧ください。
　問い合わせは東京八王子ビートレインズ（☎649・4440 

649・4441）、ま た は ス ポ ー ツ 振 興 課（☎620・7457 
626・8554）へ。

期 日 対戦相手 会 場
1/18・19 山口パッツファイブ

エスフォルタ
アリーナ
八王子

1/24・25 金沢武士団
2/7・8 横浜エクセレンス
3/1・2 ヴィアティン三重
3/15・16 アースフレンズ東京Z
3/29・30 岐阜スゥープス
4/4・5 東京ユナイテッドバスケットボールクラブ

ホームゲームに無料招待

ビートレインズに熱い声援を！ビートレインズに熱い声援を！

　カマやノコギリを使って、せん定
や間伐などの里山保全活動を体験し
ます。
対 小学生と保護者
日 2月1日（土）午前9時～正午
会 堀之内里山保全地域（堀之内）
定 10組（抽選）
申 1月17日までに電話、または「里山

探検」と住所・参加者全員の氏名
（ふりがな）・電話番号を書いて、

フ ァ ッ ク ス、メ ー ル で 環 境 保 全
課（☎620・7268 626・4416 
b111100@city.hachioji.tokyo.jp）
へ　※右の二次元コー
ドからも申し込みでき
ます。

迫力あるプレーを
お楽しみに

山のお仕事を体験してみよう

2/1
（土）
2/1
（土）

冬の里山探検隊
　　　　　in 堀之内
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対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル
で
は
、さ
ま
ざ
ま
な
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。
　あ
っ
た
か
ホ
ー
ル（
☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）

エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子

の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

■
ミ
ズ
ノ
大
人
の
フ
ッ
ト
サ
ル
教
室

日
１
月
17
日
㈮
午
後
７
時
30
分
～

９
時
　
定

20
名（
先
着
順
）　
費 

１
５
０
０
円

■
個
人
参
加
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル

日
１
月
19
日
㈰
午
後
７
～
９
時
　
定

32
名（
先
着
順
）　
費
１
２
０
０
円

対
16
歳
以
上
の
方
　
会
エ
ス
フ
ォ
ル

タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子
　
申
直
接
、ま
た

は
電
話
で
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八

王
子（
☎
６
６
２
・
４
８
８
０
）へ

イ
ベ
ン
ト
テ
ニ
ス
大
会

　
申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
戸
吹
ス

ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・
２
２
８
８
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
16
歳
以
上
で
セ
ル
フ
ジ
ャ
ッ
ジ
が

で
き
る
方
　
内
容

左
表
の
と
お
り
　

時
午
前
10
時
～
午
後
６
時
　
会
戸
吹

ス
ポ
ー
ツ
公
園
　
費
各
５
千
円

そ
の
他

高
尾
山
口
観
光
案
内
所

「
む
さ
さ
び
ハ
ウ
ス
」の
休
館

　
高
尾
山
口
観
光
案
内
所「
む
さ
さ
び 

ハ
ウ
ス
」は
、施
設
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の

た
め
、１
月
20
日
㈪
は
休
館
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
は
八
王
子
観
光
コ
ン
ベ
ン

シ
ョ
ン
協
会（
☎
６
４
９
・
２
８
２ 

７
）へ
。

市
施
設
の
休
館

■
市
民
セ
ン
タ
ー
図
書
館

　
由
木
中
央
市
民
セ
ン
タ
ー
、恩
方
市

民
セ
ン
タ
ー
、由
井
市
民
セ
ン
タ
ー
み

な
み
野
、北
野
市
民
セ
ン
タ
ー
、石
川

市
民
セ
ン
タ
ー
の
各
図
書
館
は
、１
月

６
日
㈪
は
休
館
し
ま
す
。

■
絹
の
道
資
料
館

　
絹
の
道
資
料
館
は
、１
月
６
日
㈪

は
休
館
し
ま
す
。

「医療情報ネット」では、全国の医療機関・
薬局をご案内しています。詳しくは下の
二次元コードからご覧ください。　
※ 電 話 で の ご 案 内 は 都 医 療 
機関案内「ひまわり」（24時間。 
☎03・5272・0303）へ。

医療情報ネットでは
休日の眼科・耳鼻咽喉科も
ご案内しています

救急診療

▶東京消防庁救急相談センター（24時間）
　☎#7119または☎042・521・2323
▶八王子消防署救急病院案内（24時間）
　☎625・0119

救急車を呼ぶべきか迷ったら

▶子供の健康相談室 小児救急相談（東京都）
　月〜金曜日（午後6時〜翌朝8時）
　土・日曜日、祝・休日・年末年始（午前8時〜翌朝8時）
　☎#8000または☎03・5285・8898
▶東京都妊娠相談ほっとライン
　（午前10時〜午後10時。元日を除く）
　☎03・5339・1133

●小児科
▶毎日（午後8〜11時）
　夜間救急診療室 ☎663・9911
　散田町3‐10‐1南多摩病院1階
▶毎日（24時間） 
　南多摩病院 ☎663・0111 散田町3‐10‐1
▶奇数日（通常診療終了〜翌朝。日曜・祝日は午前8時30分〜）
　東海大学医学部付属八王子病院 ☎639・1111 石川町1838
▶偶数日（通常診療終了〜翌朝。日曜・祝日は午前9時〜）
　東京医科大学八王子医療センター ☎665・5611 館町1163

●内科
　毎日（午後8〜11時）
　夜間救急診療室 ☎663・9911
　散田町3‐10‐1南多摩病院1階

●歯科
　日曜日、祝・休日、年末年始（午前9時〜午後4時）
　休日歯科応急診療所 ☎622・7026　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

受診前にお電話を

1日（ 午 前 9 時 〜 午 後 5 時 ）　休日救急診療の内科・外科・小児科

部 門 期 日 定 員
（抽選）

初中級レディース
ダブルス

2/3（月） 24ペア

2/28（金） 16ペア

ミックスダブルス 2/9（日） 16ペア

中級者（CD級）
レディースダブルス 2/18（火） 16ペア

ビギナーズ
レディースダブルス 2/19（水） 16ペア
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情報
ファイル

2日（午前9時〜午後5時）　休日救急診療の内科・外科・小児科

3日（午前9時〜午後5時）　休日救急診療の内科・外科・小児科

5日（午前9時〜午後5時）　休日救急診療の内科・外科・小児科

1 3日（午前9時〜午後5時）　休日救急診療の内科・外科・小児科

1 2日（午前9時〜午後5時）　休日救急診療の内科・外科・小児科
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市の広報をいつでも、どこでも

多言語対応アプリ
「カタログポケット」の
ダウンロードはこちらから

iOS Android

　市政情報をより多くの方に届けるために、市では多言語対応
アプリ「カタログポケット」で「広報はちおうじ」の電子版を公開
しています。電子版では、紙の広報で紹介しきれなかった写真や
動画などを掲載しているほか、読み上げや9か国語での翻訳な
ど、便利な機能が盛りだくさんです。ぜひ、ご利用ください。

　広報紙の配布が不要な方はご連絡を

　市は「ゼロカーボンシティ宣言」を表明し、2050年までに二酸
化炭素排出量を実質ゼロにすることをめざしています。電子版
やSNSで市政情報をご覧になっており、紙の広報紙が
必要ない場合は、専用フォーム（右の二次元コード）か
ら配布停止のお手続きをお願いします。

電子版「広報はちおうじ」の
ご利用を

広報プロモーション課
☎620･7228 626･3858問

問八王子駅南口総合事務所八王子駅南口総合事務所☎620・1164 620・1151

　「相続」や「離婚」、「税金」や「不動産」のことなど、あなたの困りごとに、
下表のとおりさまざまな分野の専門家が相談に応じます。
対象　市内在住・在勤・在学の方
期日　1月19日（日）
会場　八王子駅南口総合事務所
申し込み　1月10～15日に、電話で八王子駅南口総合事務所、

または市のホームページ（右の二次元コード）から

1/19
日 あなたの

"

困りごと"専門家に相談!

総合市民相談会

相 談 員 内 容 時間（1枠最大30分） 定 員
（先着順）

司法書士 借金、所有権移転登記、簡易裁判所での手続き 10：15～12：45 10名

土地家屋調査士 不動産の測量、境界、分筆、表題登記 10：15～12：45 5名

不動産鑑定士 不動産の適正価格、賃料、契約更新料など 10：15～12：45 5名

社会保険労務士 年金、雇用保険、働き方などの労働問題 10：15～12：45 5名

宅地建物取引士 不動産の購入・売却・賃貸、空き家の活用方法など 10：15～12：45、13：30～16：00 各5名

弁護士 相続、離婚、近隣トラブル、借金など民事上の法律問題 13：30～16：30 12名

税理士 所得税、消費税、相続・贈与税、譲渡所得 13：30～16：30 12名

行政書士 相続手続き、遺言書の作成、各種行政手続き 13：30～16：30 12名

プッシュ通知で
発行をお知らせ

9か国語で
広報紙が読める

内容を音声で
読み上げ
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国勢調査の集計結果（令和2年10月1日現在）

人口

男 291,307人 世帯数

女 288,048人
267,020世帯

計 579,355人
※市内に居住している方の実態を表しています。

世帯と人口 （令和6年11月末日現在）
住民基本台帳 前月比 住民基本台帳 前月比

人口
男 279,208人 −153 世帯数 284,918世帯 −48
女 280,113人 −198 うち外国人住民 前月比
計 559,321人 −351 人口 16,744人 34

相談月 1 まどぐち
1/1〜3は実施しません。
※印は祝・休日を除きます。定員がある相談もあります。
★印は右の二次元コードからオンライン予約ができます。

相 談 名 日 時 会場・問い合わせ

起業に関する相談 1/14・21・28の
13：00～16：00

サイバーシルクロード八王子
☎686・1922予約は電話で

住まいのなんでも
相談会

1/14・15の
9：00～16：00

市役所1階市民ロビー・
住宅政策課☎620・7260

日常の困りごとに
関する福祉総合相談

※月～土曜日の9：00～ 
17：00（詳しくは各セン
ターにお問い合わせを）

市内13か所の
はちまるサポート

高齢者の
福祉と介護

※月～金曜日の
8：30～17：00

市役所高齢者福祉課
☎620・7420

高齢者総合
※月～土曜日の9：00～
17：30（詳しくは各セン
ターにお問い合わせを）

市内21か所の高齢者
あんしん相談センター

（地域包括支援センター）

在宅療養に
関する相談

※月～金曜日の
10：00～16：00

在宅医療相談窓口
☎622・1239  622・3300
対面での相談は電話、または
ファックスで予約

専門家による
成年後見制度・
権利擁護相談

1/14・21の
14：00～16：00

成年後見・あんしんサポート
センター八王子（市役所8階
社会福祉協議会内）
☎620・7365  623・6421
予約は電話、またはファックスで

若者総合相談 ※火～土曜日の
10：00～18：00

若者総合相談センター
☎649・5660予約は電話で

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の

相　談
※①月～金曜日の
9：00～17：00、
②1/10（金）14：00～
17：00

①市役所子育て支援課、
②八王子駅南口総合事務所
予約は電話で子育て支援課
☎620・7362へ

弁護士による
養育費などの
法律相談

1/24（金）
14：00～17：00

八王子駅南口総合事務所
予約は1/6から電話で子育て
支援課☎620・7362へ

子ども家庭総合

※月～金曜日の9：00～ 
19：00、土曜日の9：00～ 
17：00

子ども家庭支援センター
（東京たま未来メッセ庁舎・
会議室棟4階保健所内）
☎656・8225

※月～土曜日の
9：00～17：00

市内3か所の
地域子ども家庭支援センター

総合教育相談室 ※月～金曜日の
8：30～17：00

教育センター
☎664・6949

こども電話相談 ※月～金曜日の
8：30～17：00

教育センター
☎664・3665（子ども専用）

子どもの
いじめ相談電話

※月～金曜日の
8：30～17：00

市役所経営計画課
☎620・7499

こころの
健康相談

※月～金曜日の
9：00～16：30

保健所保健対策課
（地域保健担当）☎645・5196

対面での相談は要予約

HIVに関する
相談・検査

※月～金曜日の9：00～16：30
検査は予約制で、
1/8（水）13：30～15：30、
17：30～19：30

保健所保健対策課
（感染症対策担当）☎645・5195

検査予約は市のホームページで

医療に関する
電話相談

※月～金曜日の
9：00～17：00

医療安全相談窓口
☎645・5118

保健福祉・
栄養・歯科相談

※月～金曜日の
9：00～16：00

大横保健福祉センター
☎625・9200  627・5887
予約は電話、またはファックスで

保健福祉・
栄養・歯科相談

※月～土曜日の
9：00～16：00

（第2月曜日を除く）

東浅川保健福祉センター
☎667・1331  667・7829
予約は電話、またはファックスで

保健福祉・
栄養・歯科相談

※月～土曜日の
9：00～16：00

南大沢保健福祉センター
☎679・2205  679・2214
予約は電話、またはファックスで

相 談 名 日 時 会場・問い合わせ

人　権 1/10（金）
13：00～15：00

市役所総務課
☎620・7201予約は電話で

生活にお困りの方
の自立相談・
生活保護相談

※①月～金曜日の8：30
～11：00、13：00～16：00、
②1/16・30の10：00～ 
11：00、③月～金曜日の
10：00～11：00、14：00～ 
16：00

①市役所生活自立支援課、
②八王子駅南口総合事務所、
③南大沢事務所
相談は事前に電話で生活自
立支援課☎620・7462へ

女性福祉 ※月～金曜日の8：30～ 
11：00、13：00～16：00

市役所生活自立支援課
☎620・7443予約は電話で

女
性
の
た
め
の

夫婦関係・離婚
に関する相談

1/11・23の9：00～
12：00、1/9・18の
13：00～16：00（託児可）

クリエイトホール8階
男女共同参画センター
☎648・2234予約は電話で

（弁護士相談は1/4から）
女性を対象とした一般的な
相談もお受けします（※1/7
を除く月・火曜日の10：30～
16：00、水～土曜日の9：00～
16：00、1/10・17は9：00～ 
18：00）

生き方・人生に
関する相談

1/22（水）9：00～12：00、
1/11（土）13：00～16：00、
1/10（金）15：30～18：30

（託児可）

対人・家族関係
に関する相談

1/8・25の9：00～12：00、
1/15（水）13：00～16：00、
1/17（金）15：30～18：30

（託児可）

弁護士相談 1/25（土）
14：00～17：10（託児可）

LGBT電話相談 1/22（水）
15：30～18：30

男女共同参画センター
☎648・2238

法　律★

※①月曜日（1/6を除く）、
②火～木曜日（1/7を除
く、水曜日は15：45～
18：45）、③金曜日の
13：30～16：30

①市役所市民総務課、
②八王子駅南口総合事務所、
③南大沢事務所
相談は事前に電話、または
オンラインで予約。電話予
約は月～金曜日（祝・休日を
除く）の10：00～17：00に八王
子駅南口総合事務所☎620・
1164へ

交通事故★ 1/15（水）
13：30～15：50

八王子駅南口総合事務所
相談は事前に電話、または
オンラインで予約。電話予
約は月～金曜日（祝・休日を
除く）の10：00～17：00に八王
子駅南口総合事務所☎620・
1164へ

不動産★ 1/14・28の
13：30～16：00

司法書士法律★ 1/21・29の
13：30～16：00

相続・遺言等
暮らしの手続★

※木曜日の
13：30～16：30

年金・雇用保険・
労働条件★

1/8（水）
13：30～16：00

国の行政相談 1/10（金）
13：30～15：30

八王子駅南口総合事務所
☎620・1164

消費生活相談
※月～土曜日の
9：00～16：30（1/7は
電話相談のみ）

クリエイトホール地下1階
消費生活センター
☎631・5455

弁護士による
消費生活相談

1/14・24の
13：30～16：30

クリエイトホール地下1階
消費生活センター
☎631・5455予約は電話で

外が
い
こ
く
じ
ん

国
人
の

た
め
の
　

生
せいかつそうだん

活相談 ※月
げつ

～土
ど よ う び

曜日の
10：00～17：00

八
は ち お う じ

王子ス
す く え あ び る
クエアビル11階

かい

在
ざいじゅうがいこくじん

住外国人サ
さ ぽ ー と で す く

ポートデスク
（八

はちおうじこくさいきょうかい
王子国際協会）

☎642・7091
行
ぎょうせいしょし

政書士
相
そうだん

談
1/4（土

ど

）
14：00～17：00

地域活動への
参加に関する相談

※月～金曜日の
8：30～17：15

市役所協働推進課
（支援デスク）☎627・0802
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　写真は、八王子消防記念会による纏
まとい

振りのようす。纏を振る

勇壮な姿は、新春に行われる出初式をはじめ、まちのさまざ

まなイベントで見ることができます。今号では、江戸から 

続く町火消の伝統を現代に保存・継承する同会の活動を紹介

します。

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。市
民
の

皆
様
に
は
、日
頃
か
ら
市
政
運
営
に
御
理
解
と
御
協

力
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
こ
と
に
深
く
感
謝
を

申
し
上
げ
ま
す
。

　
能
登
半
島
地
震
で
始
ま
っ
た
昨
年
は
、日
向
灘
を

震
源
と
す
る
地
震
後
に
発
表
さ
れ
た「
南
海
ト
ラ
フ

地
震
臨
時
情
報（
巨
大
地
震
注
意
）」、豪
雨
に
よ
る

水
害
な
ど
自
然
災
害
へ
の
備
え
を
改
め
て
認
識
す

る
一
年
で
し
た
。新
た
な
年
が
安
全
に
、安
心
し
て

暮
ら
せ
る
一
年
に
な
る
こ
と
を
強
く
願
う
令
和
７

年
の
元
旦
で
す
。

　
今
年
は
、市
民
の
皆
様
の
安
全
と
安
心
に
つ
な
が

る
取
組
を
基
礎
に
、市
内
経
済
界
の
成
長
と
発
展
の

た
め
の
支
援
、都
内
唯
一
の
日
本
遺
産
都
市
と
し
て

の
賑
わ
い
の
創
造
、そ
し
て
、八
王
子
を
支
え
る
人

材
の
確
保
と
定
着
と
と
も
に
、育
成
に
も
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

　
さ
て
、昨
年
末
に
は
児
童
・
生
徒
・
学
生
の
皆
様
の

様
々
な
発
表
会
に
臨
席
さ
せ
て
い
た
だ
き
、直
接
提
言

を
い
た
だ
く
機
会
に
も
恵
ま
れ
ま
し
た
。そ
う
し
た
中

で
、学
校
給
食
費
の
無
償
化
に「
税
」が
活
用
さ
れ
て
い

る
こ
と
を
表
現
し
た
作
品
等
に
も
触
れ
る
嬉
し
い
場

面
も
あ
り
ま
し
た
。未
来
の
八
王
子
を
担
う
皆
様
が
、

八
王
子
を
さ
ら
に
知
り
、愛
着
を
深
め
て
い
た
だ
け
る

機
会
に
な
っ
た
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　
新
年
が
、皆
様
に
と
っ
て
安
全
で
安
心
に
暮
ら
せ

る
、そ
し
て
幸
せ
の
多
い
一
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に

願
っ
て
お
り
ま
す
。

1.1
令和7年（2025年）

No. 1558

八
王
子
市
長

初し
や
け宿

　和
夫

市長コラム市長コラム
新
た
な
年
の
ス
タ
ー
ト
に
寄
せ
て

町
火
消
の
心
意
気

天
高
く
掲
げ
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初期消火のポイント
①身に危険がない範囲で
②火元に向けて噴射
③最後まで消火剤を使いきる

　たばこや暖房機器などを出火原因とする住宅火災が増えています。空気が乾
燥し、火災が発生しやすい冬場。次のことに注意し、火災を予防しましょう。

問 防災課 ☎620・7207 626・1271

住宅火災が増加中住宅火災が増加中

火の取り扱い火の取り扱い
要注意！要注意！

　「広報はちおうじ」は、ホームページや電子書籍などでもご覧い
ただけます。紙の広報の配布停止を希望する方は、専
用フォーム（右の二次元コード）から申請いただくか、
広報プロモーション課（☎620・7228）までご連絡を。

広報紙の配布が不要な方はご連絡を
ブランドメッセージを楽しもう！

「シーズンサプライズ」企画を実施中

　今回のテーマは「お正月」。八王子駅と市役所本庁舎の看板にあ
る「靴（ブーツ）」のデザインが季節ごとに変化します。 
詳しくは市のホームページ（右の二次元コード）からご
覧ください。

コンセント周りをこまめに掃除し、
不要なプラグは抜く。
電源タップは決められた容量内で使用する。

！！

コンロを使う時は、
火のそばから絶対離れない。！！

出火原因で2番目に多いのはストーブ。
中でも電気ストーブに注意！
周囲に燃えやすいものを置かない。

！！

寝たばこは絶対にしない。させない。
死者が発生した住宅火災の約25％は、
たばこが出火原因！

！！

火災予防のポイント

町
火
消
の
心
意
気

八王子消防署からのお願い

住宅用火災警報器を設置し、定期的な
点検も忘れずに行いましょう。設置後
10年を目安に交換してください。

住宅用火災警報器で火災の早期発見を

火災の際に消火器を使用することで、使
用していない場合に比べて、焼損床面積
が約8割に減少するといったデータが。

万が一に備えて、消火器の準備を
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