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夏の風物詩

「八王子花火大会」「八王子まつり」開催

物価高騰による影響を踏まえ

臨時特別給付金と調整給付金を支給

（写真は昨年高尾山から撮影）

夏
の
夜
に
咲
く
、

色
鮮
や
か
な
華



HACHIOJI TOPICS
市政トピックス市政トピックスHACHIOJI TOPICS

皆さんの生活に直結する市政情報などを紹介

市
の
組
織
の
一
部
を
改
正

７
月
16
日
か
ら
新
た
な
体
制
に

　

詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧

く
だ
さ
い
。

■
市
長
公
室
を
新
設

　

都
市
戦
略
部
を
市
長
公
室
に
改
称
し
、総

合
経
営
部
か
ら
広
聴
課
を
移
管
。ま
た
、危
機

管
理
参
事
と
危
機
管
理
政
策
担
当
課
長
を
配

置
し
、そ
れ
ぞ
れ
市
長
公
室
長
と
生
活
安
全
部

危
機
管
理
政
策
担
当
課
長
が
兼
務
し
ま
す
。

■
総
合
経
営
部
の
執
行
体
制
を
変
更

　

デ
ジ
タ
ル
推
進
室
を
統
合
・
廃
止
し
、デ

ジ
タ
ル
推
進
課
を
設
置
す
る
と
と
も
に
、

情
報
管
理
担
当
課
長
と
デ
ジ
タ
ル
基
盤
活

用
担
当
課
長
を
配
置
。ま
た
、人
材
戦
略
と

経
営
戦
略
が
連
動
し
た
行
政
経
営
を
進
め

る
た
め
参
事
を
配
置
し
、総
務
部
人
事
制

度
担
当
部
長
が
兼
務
し
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
や
、専
門
的
な

観
点
を
市
政
に
反
映
す
る
た
め
に
開
催
し
て

い
る
附
属
機
関
・
懇
談
会
等
の
会
議
。令
和
５

年
度
の
附
属
機
関
の
数
は
56
、懇
談
会
な
ど

附
属
機
関
・
懇
談
会
等
の
会
議

令
和
５
年
度
の
開
催
状
況
を
公
表

の
数
は
74
で
、会
議
の
開
催
状
況
と
内
訳
は
表

①
②
の
と
お
り
で
す
。会
議
の
開
催
や
委
員
な

ど
の
募
集
は
、本
紙
や
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

区 分 開催
回数

傍聴
者数

附属機関 1,026回 80人
懇談会等 191回 8人

会議の開催状況（表①）

内 訳 附属
機関

懇談
会等

公開とした会議 110回 76回
非公開とした会議 ※916回 115回
開
催
日

月～金曜日 1,019回 163回

土・日曜日 0回 7回

開
催
時
間

昼間 638回 82回

夜間 381回 88回

開
催
場
所

本庁舎 890回 92回
生涯学習
センター 18回 9回

学園都市
センター 1回 6回

Web会議 22回 5回
その他 88回 58回

書面開催 7回 21回

会議の内訳（表②）

※個人情報を扱うなどの理由で非
公開とした附属機関の主なもの…
介護認定審査会798回、障害支援区
分認定審査会51回、感染症の診査に
関する協議会35回

■
情
報
公
開
制
度

　

市
は
、市
民
の
皆
さ
ん
の
請
求
に
応
じ

て
公
文
書
を
公
開
し
て
い
ま
す
。公
開
件

数
は
表
①
の
と
お
り
で
す
。

■
個
人
情
報
保
護
制
度

　

個
人
情
報
を
適
正
に
取
り
扱
う
と
と

も
に
、ご
自
身
の
個
人
情
報
の
開
示
な
ど

を
請
求
で
き
る
制
度
で
す
。開
示
件
数
は

令
和
５
年
度
の
運
用
状
況
を
公
表

情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
制
度

表
②
、個
人
情
報
を
取
り
扱
う
事
務
の
件

数
は
表
③
の
と
お
り
で
す
。

■
運
営
審
議
会
が
重
要
事
項
を
審
議

　

情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
運
営
審
議

会
で
は
、特
定
個
人
情
報
保
護
評
価
書
の

第
三
者
点
検
に
つ
い
て
の
審
議
を
実
施
し

た
ほ
か
、防
犯
カ
メ
ラ
の
設
置
な
ど
に
つ

い
て
市
か
ら
報
告
を
受
け
ま
し
た
。

公文書の公開件数（表①）

実施
機関名

請求
件数

請求対象
公文書数 公 開 部分

公開

非公開
請求取り

下げ・却下
審査
請求個人

情報等 不存在

市 長 202 432 245 116 12 46 13 0

教育委員会 55 134 133 0 1 0 0 1

選挙管理
委員会

2 24 3 20 0 1 0 0

計 259 590 381 136 13 47 13 1

個人情報の開示件数（表②）

実施
機関名

請求
件数

請求対象
公文書数 開 示 部分

開示

不開示
請求取り
下げなど

審査
請求本人外

情報等 不存在

市 長 98 194 96 58 4 35 1 2

教育委員会 7 16 8 5 1 1 1 2

計 105 210 104 63 5 36 2 4

個人情報を取り扱う事務の件数（表③）

実施
機関名 市 長 教育

委員会
選挙管理

委員会
農業

委員会
固定資産
評価審査

委員会
計

件 数 476 51 8 4 1 540

第
４
次
交
通
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン

素
案
に
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を

交
通
企
画
課
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問

　

お
お
む
ね
20
年
後
の
都
市
の
姿
を
見
据
え
、

市
の
交
通
に
関
す
る
施
策
を
示
す「
第
4
次

交
通
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
」。８
月
１
日
か
ら

素
案
を
公
表
し
、ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

　

応
募
は
ご
意
見
と
住
所
・
氏
名
、市
外
の

方
は
勤
務
先
・
学
校
名
を
書
い
て
、８
月
30

日（
必
着
）ま
で
に
直
接
、郵
送
、フ
ァ
ッ
ク

ス
、メ
ー
ル
で
市
役
所
６
階
交
通
企
画
課
へ
。

素
案
は
交
通
企
画
課
、市
役
所
１
階
市
政

資
料
室
、各
事
務
所
・
市
民
セ
ン
タ
ー
・
図
書

館
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ

ま
す
。

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施

ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
計
画
な
ど
に
ご
意
見
を

　

計
画
な
ど
を
定
め
る
際
に
、市
民
の
皆
さ
ん

か
ら
広
く
ご
意
見
を
募
集
す
る「
パ
ブ
リ
ッ

ク
コ
メ
ン
ト
」。８
月
１
日
か
ら
、ま
ち
づ
く

り
に
関
す
る
計
画
な
ど（
表
①
）の
素
案
を

公
表
し
、ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

　

応
募
は
ご
意
見
と
住
所
・
氏
名
、市
外
の

方
は
勤
務
先
・
学
校
名
を
書
い
て
、８
月
30

日（
必
着
）ま
で
に
直
接
、郵
送
、フ
ァ
ッ
ク

ス
、メ
ー
ル
で
各
担
当
課
へ
。

　

素
案
は
、市
役
所
１
階
市
政
資
料
室
、

各
担
当
課
・
事
務
所
・
市
民
セ
ン
タ
ー
・
図

書
館
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

　

各
計
画
に
つ
い
て
、対
象
地
域
ご
と
に
合

同
説
明
会
を
開
催
し
ま
す（
表
②
）。申
し
込

み
は
不
要
、直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

合
同
説
明
会
を
開
催

計 画 名 担 当 課

第3次都市計画マスタープラン
市役所6階土地利用計画課
〒192-8501 ☎620・7301 627・5915

b490200@city.hachioji.tokyo.jp

土地利用制度の活用方針
市役所6階都市計画課
〒192-8501 ☎620・7302 627・5915

b490300@city.hachioji.tokyo.jp
用途地域等の指定方針・指定基準

対象地域 日 時 会 場

北部地域 8/3（土）14：30～16：00 加住市民センター

西部地域 8/4（日）10：00～11：30 恩方市民センター

西南部地域 8/4（日）14：30～16：00 長房市民センター

中央地域 8/12（休）10：00～11：30 東京たま未来メッセ
（明神町三丁目）

東南部地域 8/17（土）10：00～11：30 北野市民センター

東部地域 8/17（土）14：30～16：00 由木中央市民センター

合同説明会の日程（表②）

実施するパブリックコメント（表①）

　

盛
土
の
崩
落
な
ど
に
よ
る
災
害
を
防
ぎ
、

市
民
の
生
命
や
財
産
を
守
る
た
め
、「
宅
地

造
成
及
び
特
定
盛
土
等
規
制
法
」が
施
行
さ

れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
を
受
け
、市
で
は
７
月
31
日
に
市
内

全
域
を
宅
地
造
成
等
工
事
規
制
区
域
に
指
定

し
、盛
土
規
制
法
の
運
用
を
開
始
し
ま
す
。

７
月
30
日
ま
で
に
着
手
さ
れ
、運
用
開
始
以

降
も
土
地
の
造
成（
盛
土
・
切
土
）や
土
石
の

一
時
堆
積
な
ど
の
盛
土
を
行
う
場
合
は
、運

用
開
始
日
か
ら
21
日
以
内（
8
月
21
日
ま
で
）

に
盛
土
等
に
関
す
る
届
け
出
が
必
要
で
す
。

届
出
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

盛
土
規
制
法
の
運
用
を
開
始

土
地
の
造
成
な
ど
を
行
う
場
合
は
届
け
出
を

開
発
審
査
課
☎
６
２
０
・
７
２
９
８

６
２
６
・
３
６
１
６

問

対 象 内 容

宅地造成
宅地以外の土地を宅地に
するための盛土や、
その他の土地の形質変更

特定盛土等
宅地または農地などで
行う盛土や、その他の
土地の形質変更

土石の堆積
宅地または農地などで
行う土石の堆積

（一定期間に限る）

規制の対象となる行為

経
営
計
画
課
☎
６
２
０
・
７
２
０
０

６
２
７
・
５
９
３
９

問
広
聴
課
☎
６
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０
・
７
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１
１

６
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３
２
２

問

公
文
書
管
理
課
☎
６
２
０
・
７
３
２
１

６
２
１
・
１
２
９
８

問

市
民
委
員
の
公
募
や
パ
ブ
リ
ッ

ク
コ
メ
ン
ト
な
ど
に
は
上
の

マ
ー
ク
を
表
示
し
て
い
ま
す
。

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

上
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

3 広報はちおうじ　2024.7.15 2広報はちおうじ　2024.7.15



  8/
2・3・4

手当の種類 対 象 月 額 支 給 月 支給年齢など
心身障害者
福祉手当★

心身に次のいずれかの障害がある方
▶身体障害者手帳1・2級　▶愛の手帳1～3度　▶脳性マヒ　▶進行性筋萎縮症 15,500円 4・8・12 20歳以上（新規の

場合は65歳未満）

重度心身障害者
手当

心身に次のいずれかの障害がある方
▶愛の手帳1・2度程度で、常時複雑な配慮を必要とする程度の著しい精神
症状がある　▶身体障害者手帳1・2級程度、かつ愛の手帳1・2度程度
▶重度の肢体不自由で両上下肢の機能が失われ、かつ座っていることが困難

60,000円 毎月

新規の場合は
65歳未満（入院
3か月を超える
と資格喪失）

特定疾病患者
福祉手当★

市が指定する疾病にり患し、特定医療費（指定難病）受給者証、または 都 医
療券をお持ちの方 4,000円 4・8・12 新規の場合は

65歳未満

特別障害者手当
心身に次のいずれかの障害があり、常時特別な介護を必要とする方
▶身体障害者手帳1・2級程度、愛の手帳1・2度程度で、かつそれらが重複し
ている　▶上記と同等の疾病・精神障害

28,840円 2・5・8・11
20歳以上（入院
3か月を超える
と資格喪失）

障害児福祉手当
心身に次のいずれかの障害があり、常時介護を必要とする方
▶身体障害者手帳1・2級程度の一部　▶愛の手帳1・2度程度
▶上記と同等の疾病・精神障害

15,690円 2・5・8・11 20歳未満

福祉手当（経過的）障害児福祉手当と同じ。ただし、昭和61年3月までに申請した方
※転入者（前住所でこの手当を受給していた方）以外の新規申請はできません。 15,690円 2・5・8・11 20歳以上

特別児童扶養
手当

心身に次のいずれかの障害があるお子さんの保護者
▶身体障害者手帳1～3級程度　▶愛の手帳1～3度程度　▶長時間安静を
要する病状、または精神の障害により日常生活に著しい制限を受ける

障害の程度により
55,350円

または36,860円
4・8・11 お子さんが

20歳未満

　障害のある方などに下表のとおり手当を支給しています
（★印の手当は同時受給不可）。まだ手当を受けていない方はお

早めに手続きを。なお、施設に入所している方は申請できません。
また、手当によっては所得や年齢などによる制限があります。
詳しくは障害者福祉課までお問い合わせください。問 障害者福祉課☎620・7245 623・2444

　エネルギーや食料品価格などの物価高騰による影響を踏まえ、臨時特別給付金と調整給付金（定額減税補足
給付金）を支給します。申請方法など、詳しくは市のホームページ（下の各二次元コード）からご覧ください。

住民税非課税世帯などへの臨時特別給付金 調整給付金（定額減税補足給付金）

　令和6年度新たな住民税非課税世帯、または住民税均等割のみ課税
世帯を対象に「臨時特別給付金」を支給します。また、同給付金の対象
世帯のうち、子育て世帯に対してこども加算を支給します。
対象の方には、7月下旬から順次お知らせを送付します。
受給には申請が必要です。お早めに手続きを。

臨時特別給付金（10万円）

対象　次のすべてに該当する世帯
　▶令和6年6月3日現在、本市に住民登録がある
　▶世帯全員の令和6年度住民税（均等割）が非課税、または均等割

のみ課税されている（令和5年度住民税均等割非課税、または
均等割のみ課税されている世帯を除く）

　※住民税が未申告の方がいる世帯、住民税（均等割）が課税され
ている方の扶養親族等のみで構成される世帯は対象外です。

　※配偶者や親族からの暴力等を理由に本市に避難されている方
は対象となる場合があります。

支給額　1世帯あたり10万円
申請期限　10月31日

こども加算（1人あたり5万円）

　上の「臨時特別給付金」を受給する世帯に、18歳以下（平成18年 
4月2日～令和6年10月31日生まれ）のお子さんがいる場合は、お子
さん1人あたり5万円が加算されます。

問 八王子市臨時特別給付金コールセンター☎0120・404・255

　令和6年度個人住民税と令和6年分所得税において、定額
減税を実施しています。定額減税を全額受けられないと見
込まれる方に、その差額を「調整給付金」として支給します。
対象となる方には、7月下旬から順次お知らせを
送付します。受給には申請が必要です。お早めに
手続きを。
対象　次のすべてに該当する方
　▶令和6年1月1日現在、本市に居住する納税義務者
　▶令和6年度個人住民税所得割額、または令和6年分推計所

得税額のいずれかが定額減税可能額（注）を下回る
　▶令和5年中の合計所得金額が1,805万円以下
　※住民税が未申告の方は対象外です。
支給額　扶養親族の人数や令和6年度個人住民税所得割額・

令和6年分推計所得税額により異なります
申請期限　10月31日

（注）定額減税可能額
個人住民税所得割分＝1万円×減税対象人数

　　　 所得税分＝3万円×減税対象人数
※減税対象人数は、納税義務者本人と同一生計配偶者を含め
た扶養親族の合計です（扶養親族には15歳以下の方を含む）。

問 八王子市調整給付金コールセンター☎0120・885・034

　定額減税については、市のホームページ（右の二
次元コード）をご覧いただくか、住民税課（☎620・
7219 620・7493）までお問い合わせを。

害障 者福祉の手当
申請手続きはお早めに

臨時特別給付金・調整給付金のお知らせ

　 詳しくは各 事 務 所・市 民センターなどで 配 布する
パ ン フ レ ッ ト、ま た は 八 王 子 ま つ り 実 行 委 員 会 

（☎686･0611 686･0621当日は☎622･0056）の
ホームページ（右の二次元コード）からご覧ください。

8月4日（日）
催 し 名 時 間 会 場

多賀神社宮神輿
「千貫みこし」渡御 14：00～17：00 甲州街道（追分町→八幡町）

八幡八雲神社
宮神輿渡御 14：00～17：00 甲州街道（八王子駅入口～八幡町）

台湾・高雄市
パフォーマンス

15：30～15：50
18：00～18：20 八日町交差点南側

山車巡行・神輿渡御 17：00～21：00 甲州街道（八王子駅入口～追分町）
居囃子 14：00～21：00 会場内各地
獅子舞 16：00～18：00 西放射線ユーロード、えきまえテラス
夜店 12：00～20：30 甲州街道（八王子駅入口～追分町）

　甲州街道などで交通規制を実施するほか、路線バスも運
休・迂回を行います。当日は会場付近で混雑が予想されま
すので、お車での来場はお控えください。迂回や公共交通
機関の利用などにご協力をお願いします。

8月3日（土）
催 し 名 時 間 会 場

関東太鼓大合戦 14：00～16：00
甲州街道（八王子駅入口～追分町）民踊流し 16：00～18：30

山車巡行・神輿渡御 18：30～21：00
台湾・高雄市
パフォーマンス

15：30～15：50
18：00～18：20 八日町交差点南側

子ども音頭の集い 16：30～17：30 八日町交差点南側
居囃子 14：00～21：00 会場内各地
夜店 12：00～20：30 甲州街道（八王子駅入口～追分町）

8月2日（金）
催 し 名 時 間 会 場

氷の彫刻展 13：30～16：10 西放射線ユーロード
宵宮の舞 18：30～19：00 中町公園
居囃子 18：00～21：00 会場内各地
夜店 12：00～20：30 甲州街道（八王子駅入口～追分町）

　7月27日（土）午後7時～8時10分に｢八王子花火大会｣が開催されます（荒天の場合は
中止）。会場は富士森公園です。スターマインなど、約4,000発の花火が夜空を彩ります。
観覧場所・交通規制などは下図のとおり。詳しくは八王子観光コンベンション協会の
ホームページ（右の二次元コード）からご覧ください。問い合わせは同協会

（☎649・2827 686・1388）へ。　※各観覧場所は混雑状況により入場規制
などを行う場合があります。
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富士森公園富士森公園

富士森公園通り

市民体育館市民体育館

○文
東京フットボールセンター
八王子富士森競技場
東京フットボールセンター
八王子富士森競技場

富士森
　公園前
富士森
　公園前

「上の祭り・下の祭り（八王子まつり）」は、
日本遺産「霊

れいきまんざん

気満山 高
たかおさん

尾山 ～人々の祈り
が紡ぐ桑

そうと

都物語～」の構成文化財です。

当日の交通規制はパンフレットや
ホームページでご確認ください

※スリーボンドスタジアム八王子では、一般観覧で
きませんのでご注意ください。

※今大会から御所水通りは車両通行できます。

観覧場所 開場時間

①東京フットボール
センター八王子

　富士森競技場
　（陸上競技場）

15：00

②慰霊塔広場 15：00

③富士森体育館
　駐車場 15：00

④東側駐車場 16：00
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エコひろばの催し
問い合わせ　エコひろば

☎656・3054 631・9422
event@ecohiroba.jp

催 し 名 日 時 会 場 定員（先着順）

①ダンボールコンポスト 
スタート講習

8/2（金）10：00～12：00 台町市民センター 20名
8/8（木）10：00～12：00 中野市民センター 20名

ステップアップ講習 8/15（木）10：00～12：00 あったかホール 20名
②里山探検隊 8/11（祝）9：30～14：30 館町緑地保全地域 10組

⑥ニジマスつかみと焼き体験
日時　8月24・25日の午前10時～午後2時30分
定員　各120名（先着順）
費用　1匹500円（1人3匹まで）

⑦ 竹
たけあかり

燈 ＆キャンドル作り
日時　8月31日（土）午前10時～正午、午後1～3時（1回30分）
定員　各6名（先着順）
費用　1,500円

⑧「未来を飾る小さな画伯展」の作品を募集
　�　夕やけ小やけふれあいの里での夏休みの思い出など、

自由な発想で描いたイメージ画を募集します。作品は抽
選のうえ、ディンプルアートにして展示します。申込方法
など、詳しくは同園で配布している応募用紙をご覧くだ
さい。

　対象　中学生以下のお子さん
　申込期限　8月31日（必着）
⑨体験講座
　�　アートやものづくり体験など、多数の講座を

開催しています。詳しくは同園のホームページ
（右の二次元コード）からご覧ください。

コニカミノルタ 
サイエンスドームの催し

◆費用の記載のない催しなどは無料です。
◆申し込みの記載のない催しなどは直接会場へお越しください。

対象　市内在住・在勤・在学の方（②小学生以上のお子さんと保護者）
申�し込み　7月16日から電話、または催し名（①は希望日も）と住所・

氏名・電話番号を書いて、ファックス、メールでエコひろばへ

こちらからも申し込みできます。

申し込み　往復ハガキ、またはメールに講座名（1講座1通。⑩⑬
⑮は希望コースも）と住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号、 
市内在勤・在学の方はその旨、往復ハガキは返信面の宛名を書
いて、申込期限（必着）までに各センターへ　※抽選結果は申込
期限の約10日後に送付します。

生涯学習センター（クリエイトホール） 〒192-0082東町5-6 ☎648・2231 648・2151 kouza-create@city.hachioji.tokyo.jp

生涯学習センターの講座生涯学習センターの講座

〒192-0364南大沢2-27 ☎679・2208 679・2218 kouza-minami@city.hachioji.tokyo.jp生涯学習センター南大沢分館

内容、講師などは市のホームページ（左の
二次元コード）からご覧ください。

費用とは別に入場料が必要な催しもあります。

問い合わせ　夕やけ小やけふれあいの里
☎652・3072 652・4155

施設紹介動画

夕やけ小やけ
ふれあいの里の催し

①七夕飾り
　8月1～12日に来園した皆さんに短冊を書いてもらい、
園内の笹

ささ

に飾ります。
②ブルーベリージャム作り体験

日時　8月3日（土）午前10時～午後3時
定員　30組（先着順）
費用　1組（1瓶）1,000円

③こどもの「やりたい!」育て隊
対象　小学生と保護者（2人1組）
内容　ニジマスつかみや薪

まき

割り、竹食器作りなど
日時　8月8日（木）午前9時～午後3時
定員　8組（先着順）
費用　1組7,000円（昼食付き）

④森のゆるっとライトアップ
　夜の園内をライトアップし、開放します。
日時　8月10・11日の午後6時～8時45分
費用　200円（中学生以下は100円）

⑤流星群観賞会
日時　8月12日（休）午後6～10時
費用　200円（中学生以下は100円）

施設紹介動画

問い合わせ　コニカミノルタ サイエンスドーム
☎624・3311 627・5899

費用とは別に入館料が必要な催しもあります。

申し込み　②③⑤～⑦⑨7月16日から電話で

講 座 名 日 時 定員（抽選） 費 用 申込期限
①ボイストレーニングでミュージカルソングを歌おう♪ 8/20・27の18：00～19：30（全2回） 12名 400円 7/30
②あでやかな中国伝統芸術の「花文字」を描いてみよう 9/5・12・19・26の14：00～15：30（全4回） 10名 1,900円 8/12
③紫式部日記を読み解く
　～なぜ清少納言を厳しく批判したのか 9/5・12の18：00～20：00（全2回） 70名 400円 8/15

④カイロプラクティック～体を暖めて歩いて健康に！
　話題沸騰、ミトコンドリアってすごい！
◆対象は軽い運動ができる方

9/6・13の18：00～19：30（全2回） 20名 400円 8/13

⑤がん これだけは知っておこう～予防法とがんゲノム医療 9/7（土）10：00～12：00 72名 200円 8/17
⑥パソコンスキルアップ講座～ Excelでスケジュール表を作ろう
◆対象はパソコン操作、文字入力ができる方 9/9～11の18：30～20：30（全3回） 10名 1,128円 8/15

⑦地球沸騰化防止のための
　新しい国民運動「デコ活」について学ぼう！ 9/10（火）14：00～16：00 36名 － 8/18

⑧ニュース番組ができるまで＆コミュニケーション講座 9/12（木）14：00～16：00 170名 － 8/21
⑨男の手こねパン教室
　メロンパンともっちりそば粉の湯だねパン
◆対象は男性

9/14・21の13：00～16：00（全2回） 8名 1,900円 8/15

⑩誰でも出来る！ドリップパックでコーヒーを
　簡単に美味しく淹れる方法

午前コース 9/18（水）10：00～12：00 16名 700円 8/28
午後コース 9/18（水）14：00～16：00 16名 700円 8/28

※障害者手帳をお持ちの方は費用の減額制度があります。詳しくは各センターにお問い合わせください。

講 座 名 日 時 定員（抽選） 費 用 申込期限
⑪Excelステップアップ講座 はじめてのVBA
　～ Excelの複雑な処理も自動化できるVBAを使ってみよう
◆対象はExcelがインストールされているパソコンを持参できる方

8/27・28の18：30～20：30（全2回） 12名 400円 8/9

⑫アニメーションからみる多摩ニュータウン
　～「耳をすませば」に描かれた多摩ニュータウン 9/1（日）14：00～16：00 60名 200円 8/18

⑬背骨コンディショニングで健康生活・秋
　～背骨を整えて体スッキリ
◆対象は60歳以上の方

午前コース 9/6・13の10：00～11：30（全2回） 13名 400円 7/30

午後コース 9/6・13の14：00～15：30（全2回） 13名 400円 7/30

⑭メディアリテラシー講座
　～テレビ、新聞、ネットにあふれる情報と主体的につき合うために 9/7（土）14：00～16：00 60名 200円 8/19

⑮構図で楽しむ写真撮影
　～初心者でも簡単！キレイな写真の撮り方
◆対象はカメラ機能付きのスマートフォンをお持ちの方

午前コース 9/8（日）10：00～12：00 10名 200円 8/13

午後コース 9/8（日）14：00～16：00 10名 200円 8/13

⑯はじめてのバードカービング～木彫りのカモを作ろう 9/11・18・25、10/2・9・16の
10：00～12：00（全6回） 20名 4,300円 8/21

※①④～⑥1組3名まで。①④⑥小学3年生以下、②中学生以下、③⑤小学生のお子さんは保護者同伴で（③保護者1名まで）。

申し込み　②8月3日から、③⑤開催日の10日前までに市のホームページ（右の二次元コード）で

■プラネタリウムの催し
対象　どなたでも　※就学前（⑫中学生

以下）のお子さんは保護者同伴で
内容　右表のとおり
定員　各218名（先着順）
費用　500円　※4歳～中学生は150円、

3歳以下のお子さんは無料、土曜日は
中学生以下は無料（⑫を除く）

催 し 名 対 象 日 時 定員（先着順） 費 用
①紙コップ空気砲 4歳～中学生 8/8・10・22・23の11：30～12：30、14：10～15：10 各12組 50円

②星空観望会 どなたでも 8/10（土）19：00～20：30 60名 －

③アンモナイト化石のレプリカ作り 小・中学生 8/11（祝）10：45～12：15、14：10～15：40 各12名（抽選） 300円

④よく回るカラフルCDコマ 4歳～中学生 8/12～14・16～18の11：30～12：15、
14：10～14：55、15：30～16：15 各12組 50円

⑤振って発電！シャカシャカ発電器 小学2年生～中学生 8/20（火）10：45～11：45、14：10～15：10 各12組（抽選） 650円

⑥ふしぎ色スライム 4歳～中学生 8/24・25・28・31の11：30～12：15、
14：10～14：55、15：30～16：15 各12組 50円

催 し 名 日 時
⑦それいけ！アンパンマン～星の色と空の色 8/1～31の10：30～11：15
⑧眠れなくなる宇宙のはなし 8/1～31の12：40～13：30
⑨プラネタリウム ドラえもん 宇宙の模型 8/1～31の14：20～15：10
⑩スターオーシャン～太陽系外惑星への航海 8/1～10・12～24・26～31の15：50～16：40
⑪夏の星空さんぽ 8/11（祝）15：50～16：40
⑫トワイライトプラネタリウム
　「Starry Music ～オーケストラで奏でる宇宙」 8/24（土）18：00～18：50

⑬全編生解説プラネタリウム「銀河」 8/25（日）15：50～16：40
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・
７
２
５
６
）

■
館
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
見
学
会

　

申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
ク
ー
ル 

セ
ン
タ
ー
八
王
子（
☎
６
５
６
・
３
１
０

３
）の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
下

の
二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら
ご

覧
く
だ
さ
い
。

対

市
内
在
住
の
小
学
生
以
下
の
お
子

さ
ん
と
保
護
者　

日
７
月
31
日
㈬
午

前
10
時
～
正
午　

会

館
ク
リ
ー
ン 

セ
ン
タ
ー　

定
10
組（
先
着
順
）

■
生
き
も
の
展
示
室
で 

　
「
見
て
・
学
ん
で
・
遊
ぼ
う
！
」

　

生
き
も
の
観
察
イ
ベ
ン
ト
や
バ
ッ
ク

ヤ
ー
ド
ツ
ア
ー
の
ほ
か
、生
き
も
の
に
ご

は
ん
を
あ
げ
る
体
験
な
ど
の
夏
休
み
特

別
企
画
を
開
催
し
ま
す
。事
前
申
込
が
必

要
な
企
画
も
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
生
き

も
の
展
示
室
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）か

ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
８
月
10
～
18
・
20
～
25
日
の
午
前
９

時
～
午
後
５
時　

会

あ
っ
た
か
ホ
ー

ル（
☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）

■�

公
園
に
行
こ
う
〜
公
園
に
来
る

虫
を
観
察
し
て
み
よ
う

対

小
学
生
以
上
の
方（
小
学
生
は
保

護
者
同
伴
で
）　

日

７
月
24
日
㈬
午

後
７
時
30
分
〜
９
時　

会

子
の
澤
公

園　

定

10
名
程
度（
先
着
順
）　

申

電
話
、ま
た
は「
公
園
に
来
る
虫
」と

住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、フ
ァ
ッ
ク
ス
で

南
西
部
地
区
公
園
指
定
管
理
者
・
和

な
ご
み

（
☎
６
３
４
・
９
０
４
１ 

６
３
４
・

９
０
４
２
）へ

■
自
然
体
験
教
室「
葉
っ
ぱ
と
ア
イ
ロ
ン

で
ハ
ン
カ
チ
を
染
め
よ
う
！
」

　

申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
戸
吹
ス

ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・
２
２
８
８
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
３
歳
～
小
学
生
の
お
子
さ
ん
と
保

護
者　

日
７
月
27
日
㈯
午
前
10
時
30

分
～
正
午　

会

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園　

定
15
組（
先
着
順
）　

費
５
０
０
円

■
夏
休
み
工
作
講
座「
チ
ョ
ウ
の 

　

羽
根
の
カ
ー
ド
づ
く
り
」

対
小
学
２
年
生
以
上
の
方　

日
８
月

18
日
㈰
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、午
後

１
時
30
分
～
３
時　

会

高
尾
駒
木
野

庭
園　

定
各
16
名（
先
着
順
）　

費
千

円　

申
７
月
15
日
か
ら
直
接
、ま
た
は

電
話
で
高
尾
駒
木
野
庭
園（
☎
６
６
３
・

３
６
１
１
）へ

■
長
池
公
園
の
催
し

①
ぽ
ん
ぽ
こ
鉄
道
倶
楽
部 

鉄
道
展

日
７
月
27
日
～
８
月
12
日
の
午
前
９

時
～
午
後
５
時（
12
日
は
３
時
ま
で
）

②
長
池
公
園
科
学
ク
ラ
ブ「
顕
微
鏡
で

　

水
中
の
小
さ
な
生
き
も
の
を
み
る
」

対

小
学
３
年
生
以
上
の
方（
３
・
４

年
生
は
保
護
者
同
伴
で
）　

日
８
月

25
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～
正
午　

定
12
名（
先
着
順
）　

費
３
０
０
円

会
長
池
公
園
自
然
館　

申
②
７
月
15

日
か
ら
直
接
、ま
た
は
電
話
で
長
池
公

園（
☎
６
７
８
・
４
６
１
６
）へ

■
夏
休
み
子
ど
も
エ
コ
フ
ェ
ス

　

企
業
と
協
働
で
、廃
材
を
活
用
し
た

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
エ
コ
に
関
す
る

工
作
教
室
な
ど
を
行
い
ま
す
。申
込
方

法
な
ど
、詳
し
く
は
ク
ー
ル
セ
ン
タ
ー

八
王
子（
☎
６
５
６
・
３
１
０
３
）の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
下
の
二
次

元
コ
ー
ド
）か
ら
ご
覧
く
だ

さ
い
。

対

市
内
在
住
の
小
学
生
以
下
の
お
子

さ
ん
と
保
護
者　

日

８
月
12
日
㉁
午

前
10
時
～
午
後
３
時　

会

あ
っ
た
か

ホ
ー
ル

文
化
・
生
活

■「
本
の
Ｐ
Ｏ
Ｐ
コ
ン
テ
ス
ト
」の 

　

作
品
募
集

　

お
す
す
め
の
本
を
紹
介
す
る
メ
ッ

セ
ー
ジ
カ
ー
ド（
Ｐ
Ｏ
Ｐ
）を
募
集
し
ま

す
。入
賞
作
品
は
各
図
書
館
や
市
内
の

書
店
な
ど
で
展
示
さ
れ
ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
学
の
小
・
中
学
生
、高

校
生
、大
学
・
大
学
院
・
短
大
・
専
門
学
校

の
学
生　

募
集
作
品

Ａ
５
サ
イ
ズ
程
度

で
新
聞
・
雑
誌
、コ
ミ
ッ
ク
、視
聴
覚
資

料
を
除
く
図
書
を
題
材
に
し
た
未
発
表

作
品（
１
人
１
点
）　

申
各
図
書
館
、図

書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
し
て
い

る
応
募
票
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、

作
品
の
裏
側
に
貼
り
、８
月
20
日
～
９

月
26
日（
必
着
）に
直
接
、中
央
・
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
・
南
大
沢
図
書
館
、ま
た

は
郵
送
で
中
央
図
書
館（
〒

193
‐
０
８

３
５
千
人
町
３
‐
３
‐
６
☎
６
６
４
・

４
３
２
１
）へ

■
明
る
い
選
挙
の
啓
発
ポ
ス
タ
ー 

　

コ
ン
ク
ー
ル
の
作
品
募
集

　

明
る
く
公
正
な
選
挙
を
呼
び
か
け
る

９
時
～
午
後
３
時　

会
八
王
子
城
跡
ガ

イ
ダ
ン
ス
施
設　

定

20
組（
抽
選
）　

費
千
円　

申
電
話
、ま
た
は
ハ
ガ
キ
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、メ
ー
ル
に「
子
ど
も
手
作

り
甲
冑
教
室
」と
住
所
・
参
加
者
全
員
の

氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
お
子
さ
ん
の
学
年
・

保
護
者
の
電
話
番
号
を
書
い
て
、７
月

31
日（
必
着
）ま
で
に
文
化
財
課（
〒

192
‐

８
５
０
１
☎
６
２
０
・
７
２
６
５ 

６

２
６
・
８
５
５
４ 

bunkazai-oubo@
city.hachioji.tokyo.jp

）へ

■
み
ん
な
で
楽
し
む
お
手
玉
遊
び

日
７
月
28
日
㈰
午
後
２
時
30
分
～
３

時
30
分　

会
は
ち
は
く（
桑
都
日
本
遺

産
セ
ン
タ
ー 

八
王
子
博
物
館
☎
６
２

２
・
８
９
３
９
）ス

ポ
ー
ツ

■
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園
の 

　

サ
ニ
ー
ス
ク
ー
ル

　

申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
戸
吹
ス

ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・
２
２
８
８
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

内
容
日
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
ゲ
ー
ム
遊

び
…
７
月
27
日
㈯
、コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
…
８
月
10
日
㈯　

対
時
３
歳
～
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者
…
午
後
２
時
～
２
時
50
分
、小

学
１
～
３
年
生
と
保
護
者
…
午
後
３
時

10
分
～
４
時　

会

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公

園　

定
各
15
組（
先
着
順
）　

費
千
円

■
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

　

室
内
プ
ー
ル
の
夏
季
利
用

　

７
月
21
日
～
８
月
31
日（
12
日
は
休

館
）の
午
前
10
時
～
午
後
８
時
は
ど
な

た
で
も
利
用
で
き
ま
す（
金
曜
日
の
午

後
３
～
６
時
を
除
く
）。　

※
小
学
３

年
生
以
下
の
方
が
利
用
す
る
場
合
は
、

保
護
者
ま
た
は
16
歳
以
上
の
方
の
付

き
添
い
が
必
要
で
す（
付
き
添
い
１
名

に
つ
き
お
子
さ
ん
は
２
名
ま
で
）。お

む
つ
を
使
用
し
て
い
る
方
は
利
用
で

はちおうじっ子の夏休み！はちおうじっ子の夏休み！
イベントカレンダーイベントカレンダー

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

夏休み親子体験

桑桑
そうとそうと

都都・八王子の織物と・八王子の織物と

スゴロクで遊ぼう！スゴロクで遊ぼう！

　多摩織伝統工芸士の方から本格的な手織りを
学べるほか、「桑都のクイズすごろく」で遊んだ
り、桑のおやつを食べたり、さまざまな体験が 
できます。申込方法など、詳しくは同
協議会のホームページ（右の二次元
コード）からご覧ください。
対 小学生と保護者
日 8月18日（日）午前10時～12時30分、午後1時

30分～4時
会 多摩織工芸館（八幡町）
定 各12組（抽選）
費 1組2,000円
申込期限 7月31日

夏休みは楽しいイベントが夏休みは楽しいイベントが
　　　　　　　　盛りだくさん！　　　　　　　　盛りだくさん！

ワクワクがいっぱいワクワクがいっぱい

日本遺産「桑都物語」推進協議会
（日本遺産推進課内）

☎620・7434 626・8554
問

自分だけの甲冑を

　まちの駅八王子CHITOSEYA（八日町）で、小学生を対象とした 
夏休みイベントを開催します。申込方法など、詳しくは同施設の
ホームページ（右の二次元コード）からご覧ください。 
問い合わせはCHITOSEYA（☎621・2901 621・2902）、
または市街地活性課（☎620・7305 627・5931）へ。

パソコン分解ワークショップ
～パソコンの中から環境のこと、世界のことを知ろう

　小学生と保護者を対象に、パソコンの分解体験を通して、製造過
程における環境負荷について考えるワークショップを行います。
不要になったパソコンの無料回収やリサイクルパソコンの販売も。
日 8月18日（日）午前10時～11時30分、午後2時～3時30分
定 各5組（先着順）

映画「マイクロプラスチックストーリー」上映会
　小学生が環境問題について調べ、行動を起こしていくドキュ
メンタリー映画を特別上映します。
日 7月29日（月）午後1時30分～3時、3時30分～5時
定 各25名（先着順）　 費 500円（小学生は300円）

親子で「子どもの権利」を考えるワークショップ
「今日の気持ちはどんなかな？」

　子どもの権利や感情表現の大切さなどを、工作を通じて親子
で一緒に考えるアートワークショップを行います。
日 7月21日（日）午前10時～11時30分　 定 12名（先着順）
費 800円（就学前のお子さんは300円）

まちの駅八王子 C
ち と せ や

HITOSEYA

SDGsにちなんだ映画上映会&ワークショップSDGsにちなんだ映画上映会&ワークショップ

◆費用の記載のない催しなどは無料です。
◆申し込みの記載のない催しなどは直接会場へお越しください。
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募
　
集

八
王
子
商
工
会
議
所
の 

新
入
会
員

　

交
流
会
へ
の
参
加
や
補
助
金
に
関
す

る
情
報
提
供
な
ど
、経
営
に
役
立
つ
各

種
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
ま
す
。申
込

方
法
な
ど
、詳
し
く
は
八
王
子
商
工
会

議
所（
☎
６
２
３
・
６
３
１
１
）、ま
た
は

産
業
振
興
推
進
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５

２
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

八
王
子
ト
イ
レ
大
賞

　

市
内
の
公
共
施
設
や
商
業
施
設
、飲

食
店
や
事
業
所
な
ど
に
設
置
さ
れ
、市

民
の
方
が
利
用
可
能
な「
美
し
い
ト
イ

レ
」を
八
王
子
商
工
会
議
所
が
表
彰
し

ま
す
。申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
八
王

子
商
工
会
議
所
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
下
の
二
次
元
コ
ー

ド
）か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
８
月
15
日　

問
八
王
子
商
工

会
議
所（
☎
６
２
３
・
６
３
１
１
）、ま
た

は
産
業
振
興
推
進
課（
☎
６
２
０
・
７
２

５
２
）市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
バ
ナ
ー
広
告

　

広
告
料
や
申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く

は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
下

の
二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら
ご

覧
く
だ
さ
い
。

掲
載
期
間
９
月
～
来
年
３
月　

申
込
期
限

掲
載
希
望
日
の
１
か
月
前　

問
デ
ジ
タ

ル
推
進
課（
７
月
15
日
ま
で
は
デ
ジ
タ
ル

推
進
室
。☎
６
２
０
・
７
４
４
４
）

屋
外
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の 

出
店
者

対
市
内
在
住
の
個
人
、ま
た
は
グ
ル
ー

プ（
販
売
を
職
業
と
し
て
い
る
方
を
除

く
）　

日日
９
月
８
日
㈰
午
前
９
時
〜
午

後
２
時（
雨
天
中
止
）　

会会
あ
っ
た
か

ホ
ー
ル　

募
集
区
画
30
区
画（
抽
選
）　

会費
１
２
０
０
円　

申
７
月
31
日
ま
で

に
直
接
、ま
た
は
電
話
で
あ
っ
た
か 

ホ
ー
ル（
☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）へ　

※
出
品
物
は
１
点
３
千
円
以
下
の
家
庭

の
不
用
品
に
限
り
ま
す
。

子
育
て

オ
ン
ラ
イ
ン

多
胎
妊
婦
向
け
パ
パ
マ
マ
ク
ラ
ス

　

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ア
プ
リ「
Ｚズ

ー

ム

ｏ
ｏ
ｍ
」

を
活
用
し
て
、パ
パ
マ
マ
ク
ラ
ス
を
開

催
し
ま
す
。申
込
期
間
は
７
月
16
日
〜

８
月
15
日
。申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は

子
育
て
応
援
サ
イ
ト（
下
の

二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら
ご
覧

く
だ
さ
い
。

対
市
内
在
住
で
多
胎
の
出
産
を
迎
え

る
妊
婦
と
家
族　

内
容

助
産
師
に
よ

る
講
話
や
先
輩
パ
パ
マ
マ
と
の
交
流
な

ど　

日
８
月
31
日
㈯
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分　

定定
15
組（
先
着
順
）　

問
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２

５
・
９
２
０
０
）

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申 情報
ファイル

◆�費用の記載のない催
しなどは無料です。

◆�申し込みの記載のな
い催しなどは直接会
場へお越しください。

害
を
未
然
に
防
ぐ
」を
合
言
葉
に
、市
の

職
員
が
外
出
時
に
子
ど
も
た
ち
を
見
守

る
ほ
か
、安
全
確
保
の
た
め
市
施
設
の

設
備
点
検
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
を
事
故
や
犯
罪
か
ら

守
る
た
め
に
は
、家
庭
だ
け
で
な
く
、

地
域
の「
目
」が
大
切
で
す
。外
出
す
る

際
に
は
、あ
い
さ
つ
や
見
守
り
な
ど
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
防

犯
課（
☎
６
２
０
・
７
３
９
５
）へ
。

▼
子
ど
も
の
遊
び
場
に
危
険
が
な
い
か

目
を
向
け
る　

▼
不
審
者
が
い
な
い
か

目
を
向
け
る　

▼
不
審
者
を
見
か
け
た

ら
す
ぐ
に
１
１
０
番
通
報
を
す
る

地
域
の
さ
さ
え
あ
い
・
た
す
け
あ
い

活
動
の
費
用
を
助
成

　

高
齢
者
の
見
守
り
や
子
ど
も
の
健
全

な
育
成
な
ど
、地
域
の
課
題
解
決
を
め

ざ
す
活
動
の
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

対

市
内
で
活
動
す
る
５
名
以
上
の
ボ 

ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
、非
営
利
活
動
団
体　

助
成
額

１
事
業
に
つ
き
上
限
15
万
円

（
設
立
後
３
年
以
内
の
団
体
は
20
万
円
）

申
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
、市
役
所

８
階
社
会
福
祉
協
議
会
、同
協
議
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
配
布
す
る
申
込

書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
、８
月
16
日

（
必
着
）ま
で
に
直
接
、ま
た
は
郵
送
で

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー（
〒

192
‐
０

０
８
１
横
山
町
11
‐
２
☎
６
４
８
・
５

７
７
６
）へ

交
通
安
全
講
座
の
参
加
者
に
自
転
車

ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
購
入
費
を
助
成

　

講
座
参
加
者
に
は
、市
内
の
協
力
店

で
使
用
で
き
る
自
転
車
ヘ
ル
メ
ッ
ト

購
入
助
成
券（
上
限
２
千
円
分
）を
支

給
し
ま
す（
令
和
５
年
度
の
同
補
助
金

交
付
者
を
除
く
）。講
座
の
内
容
や
助

成
券
が
使
え
る
お
店
な
ど
、詳
し
く
は

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
下
の

二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら
ご
覧

く
だ
さ
い
。

対

市
内
在
住
で
小
学
３
年
生
以
上
の

方　

会会
日日
右
表
の
と
お
り　

申
ハ
ガ

キ
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、メ
ー
ル
に「
交
通
安

全
」と
希
望
日（
第
３
希
望
ま
で
）、参
加

者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話 

番
号
を
書
い
て
、７
月
31
日（
必
着
）ま 

で
に
交
通
事
業
課（
〒

192
‐
８
５
０
１

☎
６
２
０
・
７
４
１
０ 

６
２
６
・
３

１
３
７ 

b510600@
city.hachioji.

tokyo.jp

）へ　

※
小
学
２
年
生
以
下
の

お
子
さ
ん
が
い
る
場
合
、お
子
さ
ん
の

分
の
購
入
助
成
券
も
お
渡
し
し
ま
す
。

申
込
時
に
お
書
き
添
え
を
。

お
知
ら
せ

「
子
ど
も
を
取
り
巻
く
事
故
・
犯
罪

ゼ
ロ
作
戦
」に
ご
協
力
を

　

子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
夏
休
み
を

過
ご
せ
る
よ
う
、７
月
18
日
か
ら「
夏
休

み 

子
ど
も
を
取
り
巻
く
事
故
・
犯
罪
ゼ

ロ
作
戦
」を
実
施
し
ま
す
。「
防
げ
る
被

７
月
は
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
第
２
期
、国
民
健
康
保
険
税
第
１
期
の
納
期
で
す
。平
日
の
ほ
か
日
曜
日
も
納
税
の
お
問
い
合
わ
せ
が
で
き
ま
す
。　

収
納
課（
☎
６
２
０
・
７
２
２
４
）

総務課 ☎620・7201 621・1298問

平和展こどもたちに伝えたい この想い —

内容 八王子空襲や原爆に関する写真パネルの展示
日 8月8～11日の午前10時～午後6時（11日は5時まで）

南大沢会場（南大沢文化会館）

内容 八王子空襲や市内の戦跡に関するパネル・資料などの展示
日 7月17～21日の午前10時～午後6時（20日を除く。21日は5時まで）

八王子駅南口会場（八王子駅南口総合事務所）

■展示会
　八王子空襲に関する写真パネルや資料のほか、原爆の投下により甚
大な被害を受けた広島と長崎の惨状を記録した写真パネルを展示し
ます。また、市内在学の小・中学生が描いた、「平和なまち」をイメージ
した絵も紹介します。
日 8月1～5日の午前10時～午後6時（5日は5時まで）

■講演会
テーマ 戦時中のこどものくらし
日 8月3日（土）午後2～4時

　 定 216名（先着順）
■語り部が伝える戦争体験
　日 8月4日（日）

内容 時 八王子空襲体験…午後1～2時、被爆体験…午後3～4時

学園都市センター会場

　「スマホをもっと使いこなしたい」「操作に不安がある」「スマホに買い換えようか悩んでいる」という
方を対象に、相談会や体験会などを行います。詳しくはデジタル推進課（7月15日まではデジタル推進室。
☎649・6044 627・5939）、または高齢者福祉課（☎620・7244 624・7720）までお問い合わせください。

スマートフォンを使って、毎日の生活をより便利にスマートフォンを使って、毎日の生活をより便利に

内 容 会 場 日 時 定員（先着順）

相談会
（申込不要）

シルバーふらっと相談室館ヶ丘 ①8/8（木）13：00～15：00 8名
高齢者あんしん相談センター由木 ②8/8（木）14：00～16：00 8名
シルバーふらっと相談室松が谷 ③8/14（水）9：00～12：00 12名
由井事務所 ④8/21（水）13：00～16：00 12名
トミンハイム上柚木集会所（上柚木三丁目） ⑤8/22（木）14：00～16：00 8名
トミンハイム南大沢東コミュニティサロン（南大沢三丁目）⑥8/23（金）11：30～13：30 16名

クリエイトホール
⑦8/30（金）9：30～13：30 16名
⑧8/30（金）14：30～18：00 14名

体験会
（要申込）

1回コース
クリエイトホール

⑨8/20（火）9：30～12：30 10名（抽選）
⑩8/20（火）13：30～16：30 10名（抽選）

生涯学習センター南大沢分館
⑪8/30（金）9：30～12：30 10名（抽選）
⑫8/30（金）13：30～16：30 10名（抽選）

4回コース クリエイトホール ⑬8/2・9・16・23の13：30～16：30（全4回） 10名（抽選）

対 都内在住で60歳以上の方　※体験会の参加者で
スマートフォンをお持ちでない方は、1か月の試
用申請（抽選）もできます。

会 日 下表のとおり

※ファックスでもお申し込みいただけます。「体験会八王子」と希望日
時・会場、氏名（フリガナ）・年齢・性別・電話（ファックス）番号、スマート
フォンの有無と試用希望の有無、受講にあたって支援が必要な方はその
内容を書いて、同事務局（ 03・6845・7870）へ

子ども家庭支援センターが移転します

　クリエイトホールで運営している子ども家庭支援セン
ターは、8月1日に保健所内へ移転します。電話・ファック
ス番号に変更はありません。親子つどいの広場東町は、
引き続きクリエイトホール1階で運営します。問い合わ
せは同センター（☎656・8225 656・8226）へ。
移転先 明神町3-19-2（東京たま未来メッセ 庁舎・会議室
　棟4階保健所内）

会 場 日 時
定 員

（抽選）

子安市民センター

9/8（日）10：00～11：00

各121名10/4（金）10：00～11：00

11/30（土）10：00～11：00

南大沢市民センター
9/12（木）10：00～11：00

各70名
12/15（日）10：00～11：00

東浅川
保健福祉センター

10/13（日）10：00～11：00
各115名

11/14（木）10：00～11：00

7/13
～9/29

　戦後の復興の集大成として開催された「1964東京
オリンピック」。空襲の焼け跡から一丸となって復
興へと歩んでいった人々の姿と、自転車競技の開催
地となった本市の取組や大会運営を支えた市民の
姿を紹介します。
日 7月13日～9月29日の午前10時～午後7時
会 はちはく（桑都日本遺産センター 八王子博物館

☎622・8939 627・5919）

焼け跡からの復興と1964東京オリンピック

“はちはく”では企画展を開催

戦時中の体験を紙芝居で

紙芝居「八王子空襲」
日 7月28日（日）午後2時～2時30分

都スマートフォン普及啓発事業事務局

※月〜金曜日（祝日を除く）の午前9時〜午後5時
☎03・6775・9480

申込ダイヤル
⑨～⑫開催日の1週間前、

⑬7月26日までに

相談会
申込不要

体験会
要申込

スマートフォンスマートフォン
　　相談会・体験会　　相談会・体験会
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楢
原
斎
場
セ
ミ
ナ
ー

テ
ー
マ

人
生
１
０
０
年
時
代
に
向
け
て

日
７
月
20
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午　

会会
楢
原
斎
場　

定定
30
名（
先
着
順
）　

間申
７
月
15
日
か
ら
電
話
で
楢
原
斎
場

（
☎
６
２
０
・
３
１
０
１
）へ

「
エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
21
」説
明
会

　

中
小
企
業
で
も
取
り
組
み
や
す
い
環

境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム「
エ
コ
ア
ク

シ
ョ
ン
21
」。認
証
取
得
を
め
ざ
す
事
業

者
に
向
け
、補
助
制
度
の
紹
介
な
ど
を 

行
い
ま
す
。申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は

ク
ー
ル
セ
ン
タ
ー
八
王
子（
☎
６
５
６
・

３
１
０
３
）の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）

か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
市
内
の
事
業
者　

日
８
月
29
日
㈭

午
後
２
時
～
３
時
30
分　

会会
ク
ー
ル 

セ
ン
タ
ー
八
王
子　

定定
30
名（
先
着
順
）

いちょう塾の受講生を募集

■
高
尾
山
麓
の
昭
和
史

　

～
戦
禍
の
伝
承
を
中
心
に

　

�　

浅
川
地
下
壕
や
、い
の
は
な
ト
ン

ネ
ル
な
ど
、高
尾
山
麓
地
域
の
昭
和

史
を
パ
ネ
ル
で
展
示
し
ま
す
。

内
容
日
①
展
示
…
７
月
25
日
～
８
月

15
日
、②
解
説
…
８
月
４
日
午
前
10
時

30
分
～
11
時
、12
日
午
後
３
時
～
３
時

30
分　

定定
②
各
15
名（
先
着
順
）

■
鳴
く
虫
を
楽
し
む
会

　

�　

マ
ツ
ム
シ
や
ス
ズ
ム
シ
な
ど
、秋
に

鳴
く
虫
の
展
示
と
解
説
を
行
い
ま
す
。

日
８
月
24
日
㈯
午
後
６
時
～
７
時

30
分　

定定
20
名（
先
着
順
）　

会費
千

円　

間申
７
月
15
日
か
ら
電
話
で
高

尾
駒
木
野
庭
園
へ

ア
ク
テ
ィ
ブ
市
民
塾

「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
す
ず
し
ろ
22
」

　　

市
民
活
動
団
体
が
講
師
と
な
り
、体
験

や
交
流
を
通
じ
て
公
益
的
な
活
動
を
紹

介
す
る「
ア
ク
テ
ィ
ブ
市
民
塾
」。農
地
保

全
活
動
や
援
農
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な

ど
に
取
り
組
む
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
す
ず
し
ろ

22
」の
紹
介
や
、活
動
体
験
を
行
い
ま
す
。

日日
８
月
18
日
㈰
午
前
10
時
30
分
～
午
後

１
時　

会会

番
場
農
園（
下
恩
方
町
）　

定定
20
名（
先
着
順
）　

会費
１
０
０
円　

間申
「
す
ず
し
ろ
22
」と
氏
名（
ふ
り
が

な
）・
電
話
番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を

書
い
て
、メ
ー
ル
で
市
民
活
動
支
援 

セ
ン
タ
ー（
☎
６
４
６
・
１
５
７
７ 

npo802@
shiencenter-hachioji.

org

）、ま
た
は
同
セ
ン
タ
ー

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
下
の
二

次
元
コ
ー
ド
）か
ら

は
ち
お
う
じ
志
民
塾

　

こ
れ
ま
で
培
っ
て
き
た
知
識
や
経
験

を
活
か
し
、地
域
に
根
ざ
し
た
活
動
を
し

た
い
方
を
対
象
に
開
講
し
て
い
る「
は
ち

お
う
じ
志
民
塾
」。ご
自
身
の
人
生
を
振

り
返
り
な
が
ら
、地
域
と
の
関
わ
り
方
や

先
進
的
な
活
動
事
例
な
ど
、幅
広
い
視
点

で
市
民
活
動
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。申
込

方
法
な
ど
、詳
し
く
は
各
市
民
セ
ン 

タ
ー
・
図
書
館
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

配
布
す
る
募
集
案
内
、ま
た
は
八
王
子 

市
民
活
動
協
議
会
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
下
の
二
次
元
コ
ー

ド
）か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対

市
内
在
住
・
在
勤
の
方　

日日
９
月

情報
ファイル 対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

車
人
形
体
験
・
発
表
講
座

　
対
中
学
生
以
上
の
方（
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方
を
優
先
）　

内
容
日
講
座
…

９
月
４
日
～
来
年
１
月
22
日
の
午
後
６

時
30
分
～
８
時
30
分（
全
15
回
）、リ
ハ
ー

サ
ル
…
１
月
25
日
㈯
、発
表
会
…
１
月
26

日
㈰　

会会
学
園
都
市
セ
ン
タ
ー　

定定
10

名（
抽
選
）　

会費
１
万
２
千
円（
学
生
は
無

料
）　

間申
ハ
ガ
キ
に「
車
人
形
」と
住
所
・

氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
・
経

験
の
有
無
、市
外
の
方
は
勤
務
先
・
学
校

名
を
書
い
て
、８
月
10
日（
消
印
有
効
）ま

で
に
学
園
都
市
文
化
ふ
れ
あ
い
財
団（
〒

193
︲
０
９
４
３
寺
田
町
１
３
７
︲
１ 

☎

６
２
１
・
３
０
０
５ 

６
２

１
・
３
０
１
１
）、ま
た
は
下

の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

高
尾
駒
木
野
庭
園
の
催
し

　

会
場
・
問
い
合
わ
せ
は
高
尾
駒
木
野

庭
園（
☎
６
６
３
・
３
６
１
１
）へ
。

む
し
歯
予
防
相
談

対
市
内
在
住
の
乳
幼
児
と
保
護
者　

内
容

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
個
別
相
談
、

歯
み
が
き
実
習（
希
望
者
に
は
唾
液
テ

ス
ト
も
）　

日
会会
８
月
８
日
㈭
…
南
大

沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・

２
２
０
５
）、８
月
21
日
㈬
…
東
浅
川

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・
１

３
３
１
）、８
月
30
日
㈮
…
大
横
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
２
０

０
）　

時
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

30
分（
１
人
50
分
程
度
）　

間申
７
月
16

日
か
ら
電
話
で
各
セ
ン
タ
ー
へ

健
康
福
祉

介
護
予
防
教
室 

～
腰
の
痛
み
と
の
付
き
合
い
方

　

整
形
外
科
医
や
理
学
療
法
士
が
腰
痛

に
関
す
る
講
話
や
予
防
体
操
の
指
導
な

ど
を
行
い
ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方　

日
８
月
31

日
㈯
午
後
２
時
〜
３
時
30
分　

会会
中

央
図
書
館　

定定
60
名（
先
着
順
）　

申

電
話
で
高
齢
者
あ
ん
し
ん
相
談
セ
ン 

タ
ー
追
分（
☎
６
８
６
・
１
７
１
３
）へ

就
職
支
援

公
共
職
業
訓
練
の 

10
月
入
校
生
を
募
集

　

就
職
に
必
要
な
知
識
や
技
能
の
習

得
を
支
援
す
る「
多
摩
職
業
能
力
開
発

セ
ン
タ
ー
八
王
子
校
」。10
月
の
入
校

生
を
募
集
し
ま
す
。申
込
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
同
校（
☎
６
２
２
・
８
２
０

１
）、ま
た
は
産
業
振
興
推
進
課（
☎
６

２
０
・
７
２
５
２
）ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

募
集
科
目
対
介
護
サ
ー
ビ
ス
科
・
福
祉

用
具
科
…
ど
な
た
で
も
、電
気
設
備
管

理
科
…
お
お
む
ね
50
歳
以
上
の
方　

募
集
期
限
７
月
30
日　

※
７
月
18
・
25
日

の
午
後
２
時
か
ら
見
学
会
を
行
い
ま
す
。

講
座
・
催
し

若
者
な
ん
で
も
相
談 

利
用
説
明
会

　

進
路
や
人
間
関
係
、ひ
き
こ
も
り
な

ど
、若
者
が
抱
え
る
悩
み
や
不
安
に
つ

い
て
、一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
っ
た
支
援

を
行
う「
若
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
」。

相
談
窓
口
の
利
用
方
法
や
、各
種
セ
ミ

ナ
ー
な
ど
の
取
組
を
紹
介
し
ま
す
。詳

し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）か

ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、義
務
教

育
を
終
了
し
た
15
～
39
歳
の
方
、ま
た

は
そ
の
家
族
、支
援
関
係
者　

日日
７
月

19
日
㈮
午
後
２
～
３
時　

会会
若
者
総

合
相
談
セ
ン
タ
ー　

定定

20
名（
先
着

順
）　

申
電
話
で
若
者
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー（
☎
６
４
９
・
５
６
６
０
）へ

子
ど
も
の
い
じ
め
相
談
電
話（
☎
６
２
０
・
７
４
９
９
）を
開
設
し
て
い
ま
す
。一
人
で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

受
付
時
間　

月
〜
金
曜
日
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

21
日
～
来
年
２
月
15
日
の
土
曜
日
な
ど

（
全
15
回
）　

会会
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル

な
ど　

定定
30
名（
先
着
順
）　

会費
１
万

４
千
円　

申
込
期
限
９
月
４
日　

問
八

王
子
市
民
活
動
協
議
会（
☎
６
４
６
・
１

６
２
６
）、ま
た
は
協
働
推
進
課（
☎
６

２
０
・
７
４
０
１
）

避
難
訓
練
体
験
コ
ン
サ
ー
ト

　

米
国
空
軍
太
平
洋
音
楽
隊
に
よ
る
演

奏
と
避
難
訓
練
を
行
い
ま
す
。

日日
８
月
27
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分　

会会
Ｊ
：
Ｃ
Ｏ
Ｍ
ホ
ー
ル
八
王
子　

定定
７
０
０
名（
先
着
順
）　

間申
Ｊ
：
Ｃ
Ｏ

Ｍ
ホ
ー
ル
八
王
子
、同
施
設
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
で
配
布
す
る
申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
、直
接
、郵
送
、フ
ァ
ッ

ク
ス
、メ
ー
ル
で
Ｊ
：
Ｃ
Ｏ
Ｍ
ホ
ー
ル
八

王
子（
〒

192
︲
０
９
０
４
子
安
町
４
︲
７

︲
１
サ
ザ
ン
ス
カ
イ
タ
ワ
ー
八
王
子
４

階
☎
６
５
５
・
０
８
０
９ 

６
５
５
・
０

８
０
７ 

event@
jcom

.hall-info.jp

）へ

「医療情報ネット」では、全国の医療機関・
薬局をご案内しています。詳しくは下の
二次元コードからご覧ください。　※電
話でのご案内は都医療機関案
内「ひまわり」（24時間。☎03・
5272・0303）へ。

医療情報ネットでは
休日の眼科・耳鼻咽喉科も
ご案内しています

21日（午前9時〜午後5時） 28日（午前9時〜午後5時）15日（午前9時〜午後5時）

休 日 救 急 診 療 の 内 科・外 科・小 児 科休日救急診療の内科・外科・小児科

※救急診療は八王子市医師会、八王子歯科医会、八王子薬剤師会、市内大学病院などにご協力いただいております。

▶東京消防庁救急相談センター（24時間）
　☎#7119または☎042・521・2323
▶小児救急相談 子供の健康相談室（東京都）
　月〜金曜日（午後6時〜翌朝8時）
　土・日曜日、祝・休日・年末年始
　（午前8時〜翌朝8時）
　☎#8000または☎03・5285・8898
▶八王子消防署救急病院案内（24時間）
　☎625・0119
▶東京都妊娠相談ほっとライン
　（元日を除く。午前10時〜午後10時）
　☎03・5339・1133

受診前にお電話を
●小児科
▶毎日（午後8～11時）
　夜間救急診療室 ☎663・9911
　散田町3‐10‐1南多摩病院1階
▶毎日（24時間） 
　南多摩病院 ☎663・0111 散田町3‐10‐1
▶奇数日（通常診療終了〜翌朝。日曜・祝日は
　午前8時30分～）
　東海大学医学部付属八王子病院
　☎639・1111 石川町1838
▶偶数日（通常診療終了〜翌朝。日曜・祝日は
　午前9時～）
　東京医科大学八王子医療センター
　☎665・5611 館町1163

●内科
　毎日（午後8～11時）
　夜間救急診療室 ☎663・9911
　散田町3‐10‐1南多摩病院1階

●歯科
　日曜日、祝・休日（午前9時〜午後4時）
　休日歯科応急診療所 ☎622・7026　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

救急車を呼ぶべきか迷ったら

救急診療　大学コンソーシアム八王子に加盟
する25の大学などの教員から、八王
子に関する内容や、芸術・科学・政治
などの幅広い分野を学べる市民大学

「いちょう塾」。後期開講講座（9月～
来年3月）の申し込みを受け付けま
す。詳しくは同塾のホーム
ページ（右の二次元コー
ド）からご覧ください。

八王子学園都市大学事務局
☎646・5621 646・2663

問  

まちあるきなどで地域を紹介
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市民スポーツ大会市民スポーツ大会市民スポーツ大会市民スポーツ大会

ひろばひろば
官公署・市民活動団体のお知らせ

◆�費用の記載のない催しなどは無料です。
◆�申し込みの記載のない催しなどは直接会場へお越しください。

　この欄では、官公署や市民の皆さんのコミュニティ活動の催しなどを紹介しています。
内容の確認などは直接、各団体へ。政治・宗教・営利行為に関するものは掲載しません。掲載
の申し込みは市役所4階広報プロモーション課、クリエイトホール1階、各事務所・市民セン
ター、市のホームページで配布する掲載依頼書に記入して、掲載希望号の前々月の20日か
ら前月の10日までに、広報プロモーション課（☎620・7228 626・3858）へ。

…内容 …日時
…会場 …定員 …費用
…対象 …集合

…申込方法
…時間
…問合先

市のホームページにも、サークル・団体情報などを掲載。トップ画面から「情報広場」で検索を。
コミュニティ活動応援サイト「はちコミねっと」でも、市民活動団体の情報をご案内しています。

お知らせ
★東京都都市計画審議会の傍聴者を募集　

9月10日午後1時30分～　 都庁　 抽選
15名　 8月15日　 東京都都市計
画課☎03・5388・3225

講座・催し
★相続・遺言・成年後見に関する無料相談会

7月22・30日の午後1時30分～4時30分　
生涯学習センター南大沢分館　 各先

着3名　 電話で相続・遺言を考える会・谷本
☎090・1267・3851
★視覚障がい者のための防災訓練　 8月10
日午後2～4時　 心身障害者福祉センター　

先着30名　 電話で視覚障がいサポート
団体FANeyes・松村☎090・7466・7799
★オストメイト交流会　 7月27日午後1
時30分～3時30分　 クリエイトホール　

先着18名　 電話で八王子オストメイ
トの会・池田☎090・6497・1518
★FPによる解説「人生100年時代の資産運
用」　 7月28日午後1時30分～4時30分　
クリエイトホール　 先着20名　 500円　

電話でFPはちおうじ・伊藤☎090・9399・
0246
★中高年のための腰痛予防・転倒予防教室

60歳 以 上　 7月28日 午 前10時 ～11時
30分　 クリエイトホール　 先着20名　

500円　 電話でプラチナクラブ・須藤
☎090・7724・5493
★古典文学入門講座　 7月20日午後1時
30分～3時　 由木東市民センター　 先
着30名　 由木東住民協議会図書部会・上
杉☎090・3510・0386
★伝統文化事業実行委員会の催し　 小
学生～高校生　 ①いけばな…7月21日
～9月15日、②親子いけばな…8月17日～12
月7日、③茶の湯…8月23～25日　 ①③午
前9時30分～11時（③25日は午後1時30分～
3時30分 ）、② 午 後2時 ～3時30分　 ① ③ 
横山市民集会所、②子安市民センター　
先着①15名、②③各10名　 ①②1回1,600
円、③1,500円　 電話で同会・中山☎090・
1850・5276
★連珠（五目並べ）体験会　 7月21日午後
1時15分～4時45分　 クリエイトホール　

先着20名　 電話で多摩連珠会・千木良
☎050・3740・7196
★篆刻作品展　 7月19～22日の午前10時
～午後4時（22日は3時まで）　 中央図書館

北篆会・水野☎676・1665

★剣術「新陰流」体験会　 小学4年生以上
の初心者（小学生は保護者同伴で）　 7
月28日午前10時30分～11時40分…由井市
民センター、8月1日午後7時30分～8時40分
…由井第二小　 各先着5名　 200円　

電 話で 多 摩 新 陰 流クラブ・川 部 ☎080・
5022・4782
★夏休み盆踊り体験　 小学生以上　 7月
28日、8月11日の午後1時20分～3時20分　
クリエイトホール　 各先着30名　 500円　

電話でやさしい盆踊り・川口☎651・7410
★こどものためのジャズワークショップ　

①3歳～小学生、②中学生～高校生　 8
月10日　 ①午前10～11時、②午後1～3時

クリエイトホール　 先着①20名（保護
者1名同伴可）、②30名　 各500円　 電
話で八王子ジャズフェスティバル実行委員
会・野原☎070・5696・4805
★0歳から自然遊び　 就学前のお子さん
と保護者　 8月1日…子どもキャンプ
場、9月5日…小田野中央公園　 午前10時
30分～正午　 各先着15組　 2,000円　

電話でかぷかぷ山のようちえん・小川☎
050・3390・0613
★夏休み子供乗馬講座　 5～12歳　 7
月29・31日、8月1・2日の午後2時45分～3時15
分　 八王子乗馬倶楽部（丹木町一丁目）　

先着10名　 16,500円　 電話で八王
子市乗馬連盟☎691・1915
★手の平バレー講習会　 7月18日、8月15
日の午前9時～11時30分　 富士森体育館　

各先着25名　 300円　 八王子レク
リエーション・インストラクター会・宇賀神
☎090・9644・2766
★ネオテニス体験会　 小学3年生以上　

7月21日午前9時～正午　 第三小　
八 王 子 市 ネ オ テ ニ ス 協 会・河 瀬 ☎090・
8500・6954
★初級者向けテニス体験　 中学生　  
8月17・18・24日の午前8時30分～11時30分

（17日は12時30分まで）　 抽選20名　
100円　 7月31日　 翔 陽 高 校

（館町）・小塚☎663・3318

会員募集
★第三地区ネオテニスクラブ　 中学生以
上　 水・日曜日の午後7～9時　 第三小　

年3,000円　 中代☎090・5583・9852
★テニス「水曜会」　 50歳以上の経験者　

水曜日の正午～午後4時　 松木公園テ
ニスコートなど　 年2,000円　 松井☎
090・2561・3491

★野球「船田ブラックジャガーズ」　 小学生
日曜日の午後1～5時　 長房小　 月

2,100円　 伊藤☎090・2746・5357
★一輪車クラブ・UCフローラ　 5歳～小
学生の初心者　 日曜日の午後2時30分～ 
4時　 第八小　 月2,500円　 高橋☎
070・4420・2874
★ピラティスひまわり　 60歳以上で初心 
者 の 女 性　 第2・4木 曜日の 午 前10時30 
分～11時30分　 アミダステーション（東
町）　 1回1,500円　 今崎☎080・6807・
5398
★長沼社交ダンスクラブ　 土曜日の午前
10時～正午　 子安市民センター　 月
3,000円　 髙橋☎636・2413
★新舞踊さくら会　 60歳以上　 第1・3
土曜日の午後1～4時　 大横保健福祉セン
ター　 月1,500円　 眞鍋☎080・6584・
2806
★創作バレエ「アーティスティック・ラブ」
カンパニー　 月4回の午後1～3時　 北
野市民センター　 1回1,000円　 田口
☎090・4222・4247
★八王子フィルハーモニー合唱団　 月2
回の金曜日の午後6時30分～8時30分　
北野市民センター　 入会金1,000円、月
3,000円　 笠原☎090・1457・9032
★フレンズ・多摩・マンドリーノ　 ギター・
マンドリンの経験者　 第3土曜日、第4日曜
日の午後1～5時　 由木中央市民センター　

月3,000円　 山口☎661・8791
★八王子フレンドリーギターサークル　 第
2・4土曜日の午前9時～正午　 クリエイト
ホール　 月3,000円　 出浦☎636・7712
★アートフォトクラブ遊　 60歳以上でパ
ソコン操作ができる方　 第3木曜日の午
後1時～4時30分　 台町市民センター　

月1,000円　 小髙☎080・4865・7008
★南大沢増々囲碁同好会　 火曜日の午
後1～5時　 南大沢市民センターなど　

月300円　 小倉☎676・6381
★中国語山百合会　 経験者　 第2・4日
曜日の午後7時～8時30分　 楢原西部会
館　 入会金1,000円、月2,500円　 林☎
626・4185
★朗読の会「マルベリー」　 第1・3火曜日の
午前9時15分～正午　 東浅川保健福祉セン
ター　 月3,500円　 坂元☎663・6547
★登山「いちょう山の会」　 50歳以上　

月2回の土・日曜日など　 関東近郊の
山　 年9,000円　 尾 崎 ☎090・9139・
6522

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

ス
ポ
ー
ツ

富
士
森
体
育
館
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

「
ジ
ュ
ニ
ア
体
操
」

対

市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
１
～
３

年
生　

日日
９
月
７
日
～
12
月
７
日
の

土
曜
日
の
午
後
３
時
15
分
～
４
時
45

分（
全
13
回
）　

会会
富
士
森
体
育
館
分

館
競
技
場　

定定
50
名（
抽
選
）　

会費
２

千
円　

申
往
復
ハ
ガ
キ（
１
人
１
枚
）

に「
ジ
ュ
ニ
ア
体
操
」と
住
所
・
氏
名（
ふ

り
が
な
）・
年
齢
・
学
年
・
電
話
番
号
、返

信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、７
月
31
日（
必

着
）ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
施
設
管
理
課（
〒 

193
︲
０
９
３
１
台
町
２
︲
３
︲
７
☎

６
２
５
・
２
３
０
５
）へ

甲
の
原
体
育
館
の

ス
ポ
ー
ツ
教
室

■
キ
ッ
ズ
ス
イ
ミ
ン
グ

対
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
３
～
５

年
生　

日日
８
月
７
日
～
11
月
27
日

の
水
曜
日
の
午
後
４
～
５
時（
全
16

回
）　

定定

12
名（
抽
選
）　

会費

１
万

６
千
円

■
ス
ポ
ー
ツ
民
踊

対
市
内
在
住
・
在
勤
で
45
歳
以
上
の

方　

日日
９
月
９
日
～
来
年
２
月
17

日
の
月
曜
日
の
午
後
０
時
30
分
～

２
時（
全
14
回
）　

定定
80
名（
抽
選
）　

会費
５
６
０
０
円

会会
甲
の
原
体
育
館　

申
往
復
ハ
ガ
キ

（
１
人
１
枚
）に
教
室
名
と
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
、返
信

面
の
宛
名
を
書
い
て
、７
月
22
日（
必
着
）

ま
で
に
甲
の
原
体
育
館（
〒

192
‐
０
０

１
５
中
野
町
２
７
２
６
‐
８
☎
６
２

７
・
３
３
０
０
）へ

エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子

の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

■
ミ
ズ
ノ
女
性
の
フ
ッ
ト
サ
ル
教
室

対
16
歳
以
上
の
女
性　

日日
７
月
26

日
㈮
午
前
10
時
30
分
～
正
午　

定定

20
名（
先
着
順
）　

会費
１
２
０
０
円　

■
イ
ン
ド
ア
個
人
参
加
フ
ッ
ト
サ
ル

対
16
歳
以
上
の
方　

日日
７
月
28
日

㈰
午
後
７
～
９
時　

定定
15
名（
先
着

順
）　

会費
千
円

会会
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子　

申
直
接
、ま
た
は
電
話
で
エ
ス
フ
ォ
ル

タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子（
☎
６
６
２
・
４
８

８
０
）へ

戸
吹
健
康
プ
ロ
グ
ラ
ム

　

申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
戸
吹
ス

ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・
２
２
８
８
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
①
③
④
18
歳
以
上
の
方
、②
小
学
生

以
上
の
方　

内
容

左
表
の
と
お
り　

会会
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園　

定定
①
15
名
、

②
〜
④
各
10
名（
い
ず
れ
も
先
着
順
）　

会費
５
０
０
円

８
月
の
各
体
育
館
の

一
般
開
放
中
止
な
ど

■
甲
の
原
体
育
館
の
一
般
開
放
中
止

▼
エ
ン
ジ
ョ
イ
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
、ス
ト

レ
ッ
チ
、バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
…
８
・

15
日　

▼
は
じ
め
て
ヨ
ガ
…
９
日
㈮　

▼
ラ
ウ
ン
ド
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
…
12
日

㉁　

▼
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
…
13
日

㈫　

▼
健
康
体
操
、ビ
ギ
ナ
ー
ズ
エ
ア

ロ
ビ
ク
ス
、バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、ラ
ウ
ン

ド
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
…
14
日
㈬

■
富
士
森
体
育
館
の
一
般
開
放
時
間
変
更

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
…
10
日
㈯
午
前
９
時

～
午
後
３
時
、６
時
～
９
時
30
分

■
富
士
森
体
育
館
の
一
般
開
放
中
止

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
、ネ
オ
テ
ニ
ス
、ミ

ニ
テ
ニ
ス
…
12
日
㉁

そ
の
他

夏
季
は
各
図
書
館
を

午
前
９
時
30
分
に
開
館

対
象
期
間
７
月
21
日
～
８
月
31
日　

問

中
央
図
書
館（
☎
６
６
４
・
４
３
２
１
）

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の

休
館

　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
ク
リ
エ
イ
ト

ホ
ー
ル
内
☎
６
４
８
・
２
２
３
１
）は

保
守
点
検
の
た
め
、８
月
６
日
㈫
は
休

館
し
ま
す
。

種 目 期 日 申込期間

ソフトテニス
中学生…8/25（日） 8/9まで
小学生・高校生・一般・シニア
…10/6（日） 9/26まで

ソフトボール 9/1～10/27の日曜日 8/18まで

バレーボール

高校男女…9/15（日） 9/5まで
ミックス…9/23・29 8/26まで
一般男子…10/13（日）

9/25まで家庭婦人…10/14（祝）
一般女子…10/20（日）

弓道 9/22（祝） 8/17まで
トライアスロン 9/23（休） 8/1～31
ダンススポーツ 9/29（日） 8/30まで
サッカー 9/29～来年3/2 8/25まで
バスケットボール 10/6～11/24の日曜日 9/7・8

テニス

壮年ダブルス（男子・女子）
…10/13・20 8/1～14

ミックスダブルス…11/10・17 9/1～14
シングルス…12/1・8 11/1～14

剣道 10/13（日） 8/3・4
アーチェリー 10/13（日） 8/18～9/30

ライフル射撃 FSB・ARの部…10/13（日） 直接会場へFLBの部…12/8（日）
空手道 10/14（祝） 9/15まで

種 目 期 日 申込期間
乗馬 10/19・20 10/6まで
クレー射撃 10/20（日） 直接会場へ

体操 器械体操・トランポリン…10/20（日）8/31まで徒手体操…10/26、11/2
合気道 10/20（日） 9/8まで
少林寺拳法 10/20（日） 9/13まで
卓球 10/20（日） 9/20まで
サイクリング 10/20（日）※雨天の場合は27日 9/22～10/13
柔道 10/27（日） 10/3まで
ボウリング 10/27（日） 10/26まで
なぎなた 11/3（祝） 9/7まで
武術太極拳 11/10（日） 9/2まで
バドミントン 11/17（日） 10/20まで
ゴルフ 11/26（火） 8/31まで
フェンシング 12/1（日） 10/31まで
ミニテニス 12/1（日） 10/31まで
スキー 来年2/23（祝） 来年2/12まで

　下表のとおり市民スポーツ大会を開催します。申込方法など、詳し
くは市のホームページ（右の二次元コード）からご覧ください。

※水泳の追加募集を7月20日まで行っています。
※今年度の自転車競技は中止します。
※�居合道、フットサル、軟式野球、陸上競技、テニス（ダブルス男子・

女子）の申込受付は終了しました。

内 容 日 時
①ノルディック
　ウォーキング＆
　ケアストレッチ

8/3（土）
9:00～10:15

②ボルダリング教室 8/3（土）
9:30～10:30

③さわやかグリーン
　ヨガ

8/11・25の
10:00～11:15

④太極拳教室 8/18（日）
10:00～11:30
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都

市
戦

略
部

広
報

プ
ロ

モ
ー

シ
ョ

ン
課

 ☎
６

２
０・７

２
２

８
６

２
６・３

８
５

８

■
配

布
　

シ
ル

バ
ー

人
材

セ
ン

タ
ー

 ☎
６

２
６・１

２
７

４
６

２
６・５

１
５

９

姉 妹 都 市 の 絆

●高尾山“夏の涼風そば”キャンペーン●高尾山“夏の涼風そば”キャンペーン

●“江戸風鈴の里”●“江戸風鈴の里”
　高尾の風がお出迎え　高尾の風がお出迎え

　対象のそば店や施設などでスタンプを集めた方に、
高尾山口観光案内所でオリジナルうちわをプレゼン
ト（先着2,000名）。

●高尾山スタンプラリー●高尾山スタンプラリー

　対象のそば店（15店舗）で、お得な割り引きを受け
られるキャンペーンを行います。

　各所に飾り付けられた江戸
風鈴の音色を楽しめます。

間問
秘
書
課
☎
６
２
０
・
７
３
４
５ 

６
２
６
・
２
６
６
３

八
王
子
市
×
苫
小
牧
市
×
日
光
市

姉
妹
都
市
盟
約
50
周
年
記
念
コ
ラ
ム

姉妹都市を紹介する
動画を公開中！

夏の高尾山“清涼”体感めぐり夏の高尾山“清涼”体感めぐり
八王子観光コンベンション協会
☎649・2827 686・1388

問

日本の文化と自然を満喫する日本の文化と自然を満喫する

　7月20日～8月31日に、高尾山の魅力を五感で楽しむ
イベント「夏の高尾山“清涼”体感めぐり」を開催します。
詳しくは八王子観光コンベンション協会の
ホームページ（右の二次元コード）からご覧
ください。

7/20～8/31

いこうよ！夏の高尾山へいこうよ！夏の高尾山へ
涼しさを感じに涼しさを感じに

　髙尾山薬王院の本堂や仁王門などをライトアップ
します。昼間とは違う、幻想的な雰囲気をお楽しみく
ださい。
日時　8月17～25日の午後6時30分～8時

■ミストシャワーと竹あかりを設置

高尾山高尾山
 　夏のライトアップ 　夏のライトアップ

　ケーブルカー清滝駅前に、昼は涼しいミストシャ
ワー、夜は辺りを優しく照らす竹あかりを設置します。
期間　7月20日～8月31日
内容・時間　▶ミストシャワー…午

前8時30分～午後6時
▶竹あかり…午後6時
30分～8時30分

観光課
☎620・7378 627・5951

問

8/17～25

vol 04

八
王
子
千
人
同
心
の
足
跡
を
た
ど
っ
て

　

姉
妹
都
市
盟
約
50
周
年
を
迎
え
る
八
王

子
市
と
苫と

ま
こ
ま
い

小
牧
市
と
日
光
市
。
姉
妹
都
市

の
縁
を
取
り
持
っ
た
の
は
、
幕
末
に
苫
小

牧
市
と
日
光
市
の
両
市
で
活
躍
し
た
「
八

王
子
千
人
同
心
」
で
し
た
。
各
姉
妹
都
市

に
は
千
人
同
心
の
功
績
を
た
た
え
る
碑
が

建
立
さ
れ
、
冥
福
を
祈
る
慰
霊
祭
も
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

千
人
同
心
が
地
名
の
由
来
と
な
っ
た
千

人
町
な
ど
に
は
、
そ
の
面
影
が
残
っ
て
お

り
、
各
姉
妹
都
市
と
の
つ
な
が
り
を
感
じ

ら
れ
る
ス
ポ
ッ
ト
も
。
彼
ら
の
功
績
に
触

れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

市内に残る千人同心と姉妹都市ゆかりの場所市内に残る千人同心と姉妹都市ゆかりの場所

　蝦
え ぞ ち

夷地の開拓と警備のため、千人同心を率いて
北海道に渡った千人頭・原半

は ん ざ え も ん

左衛門胤敦と弟の新介。
しかし、過酷な自然条件などにより、4年で終了せ
ざるを得ませんでした。2人は本立寺に眠って 
おり、墓前の石灯

とうろう

籠は彼らの功績をたたえようと、
苫小牧市から贈られました。

本
ほんりゅうじ

立寺
（上野町）

原
はら

胤
たねあつ

敦（写真右）と
弟・新

しんすけ

介（同左）の墓

　幕末の戊
ぼ し ん

辰戦争で新政府軍に戦わずして明け渡
し、日光東照宮を戦火から守った千人頭・石坂弥次
右衛門。その後、責任を追及する声もあり、帰郷し
た夜に切腹しました。興岳寺には、命を賭して東照
宮を守った弥次右衛門の墓があり、墓石の前には
日光市から贈られた香台が置かれています。

興
こ う が く じ

岳寺
（千人町一丁目）

石
いしざか

坂弥
や じ え も ん

次右衛門の墓

千人同心の像
（鶴巻橋）

　落城した八王子城周辺の治安確保
などのために、徳

とくがわ

川家
いえやす

康が武田氏の
遺臣を八王子城下へ移したのが始
まり。文

ぶんろく

禄2年（1593年）に現在の千
人町やその周辺に屋敷を与えられ、
屋敷のある町を「千人町」、遺臣を身
分に応じ、それぞれ「千人頭」「千人同
心」と呼ぶようになりました。

の始まり八王子千人同心
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