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※今号は8・9ページの間に 「八王子エール便」エールカード を折り込んでいます。

市では、新型コロナウイルス感染症治療の最前線で働く皆さんに

感謝の気持ちを伝えるため、「八王子エール便」を企画しました。

これは市民の皆さんからの手書きのメッセージとともに、八王子

ゆかりの品をお届けするというもの。今号にはメッセージをお書

きいただくためのエールカードを折り込んでいます。皆さんから

の温かいエールをぜひお寄せください。
新型コロナウイルス感染症

65歳以上の方に
ワクチン接種の通知を発送します
地域づくり推進に向けて

モデル地区での取組がスタート

“ありがとう”の“ありがとう”の
想いを込めて想いを込めて

感謝
の気
持ち
、伝わる

かな
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1964年東京オリンピック
大会自転車競技記念碑

富士森公園
（セレブレーション会場）

子安町三丁目

八王子駅
南口

第七小

　新型コロナウイルス感染症の拡大により、売り上
げが減少している市内中小企業者などに支援を行
います。対象は市内に事業所があり、令和2年12月～
令和3年2月の売上が前年の同月と比べ30％以上減
少し、かつ年間売上が法人1億円以下、個人4千万円
以下の中小企業者及び個人事業主です。支給額は法
人20～50万円、個人20万円です。
　申請書類など、詳しくは市のホームペ
ージ、または右の二次元コードからご覧
ください。

HACHIOJI TOPICS
皆さんの生活に直結する市政情報などを紹介

HACHIOJI TOPICS
市政トピックス

　

昭
和
42
年
に
開
館
し
、市
民
の
皆
さ
ん
に

親
し
ま
れ
て
き
た
郷
土
資
料
館
の
展
示
室
が

３
月
31
日
で
閉
室
し
ま
す
。

　

日
本
遺
産
に
関
連
す
る
企
画
展「
高
尾
山

と
桑
都
八
王
子
絵
巻
」や「
郷
土
資
料
館
と
の

思
い
出
リ
ク
エ
ス
ト
展
」な
ど
、現
展
示
室
で

は
最
後
の
企
画
展
を
開
催
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
来
館
下
さ
い
。

　

な
お
、４
月
29
日
か
ら
展
示
室
は
新
た
に

「
桑
都
日
本
遺
産
セ
ン
タ
ー 

八
王
子
博
物
館
」

と
し
て
、サ
ザ
ン
ス
カ
イ
タ
ワ
ー
八
王
子
３

階（
子
安
町
四
丁
目
）に
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

詳
し
く
は
随
時
本
紙
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　7月23日から開催される「東京2020オリンピック競技大会」。大会に先立っ
て行われるオリンピック聖火リレーは、3月25日に福島県から始まります。
本市では、下図のルートで7月10日の18時20分頃スタートとなります。また、
特殊区間として、高尾山山頂（高尾山一号路見晴台入口から高尾山大見晴園
地まで）でも実施される予定です。

詳細ルートが公表されました

東京 2020オリンピック 聖火リレー

　ルートとなる道路の車両
走行や横断が制限されます
ので、ご注意ください。詳細
が決まり次第、本紙や市の
ホームページでお知らせし
ます。

聖火リレー当日は大規模な
交通規制が行われます

！

7/10
（土）

1964年東京オリンピック大会
自転車競技記念碑
（東浅川町120番地）

　1964年の東京オリンピック
で自転車競技（トラック・ロー
ドレース）が行われた八王子。
今回の聖火リレーはその記念
碑から始まります。

富士森公園
（セレブレーション会場）

　聖火の到着を祝うセレ
モニーのほか、パートナー
企業による催しなどが行
われます。

開館当時のポスター
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問 オリンピック・パラリンピック推進室 ☎ 620･7485 621･1298

市民委員の公募やパブリックコメント
などには左のマークを表示しています。

問 八王子市緊急支援金専用コールセンター
☎ 0570・200・398

第2回事業継続緊急支援金
市独自の支援策で事業者の方を応援

新型コロナウイルス感染症 地域づくり推進に向けて

　市では、地域が主体的にそれぞれの魅力を活かし
ながら、地域の中でつながり、課題の解決などに向
けて協働していく「地域づくり」を進めています。
　今後は、長房中学校区と川口中学校区をモデル地
区として、地域住民や活動団体で構成する「地域づ
くり推進会議」を設置し、様々な情報を「地域カル
テ」にまとめ、地域の実行計画を作成していきます。
　その他の地区は、モデル地区の取組を共有しなが
ら、それぞれの状況に合わせてスタートします。地
域づくりは、その地域に関係する方なら、どなたで
も参加可能です。詳しくは市のホーム
ページ、または右の二次元コードから
ご覧ください。

モデル地区での取組がスタート

新型コロナウイルス感染症に関するコールセンターと
イベントの開催状況についてのご案内

☎645・5195
午前8時30分～午後5時15分（土・日曜日、祝・休日を除く）

☎03・5320・4592
（上記以外の時間帯及び土・日曜日、祝・休日）

新型コロナ受診相談窓口

流行地域への渡航や居住、患者との接触歴などがあり、
発熱や呼吸器症状がある方の相談は――

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、
開催の延期・中止を決定したイベントや事業を市のホ
ームページでお知らせしています（右下の二次元コー
ドからもご覧いただけます）。また、ホームページに掲

イベントの開催状況について

載されていないイベントについても、今後延
期・中止となる場合があります。詳しくは各担
当課までお問い合わせください。

八王子市新型コロナウイルス感染症に関する
総合コールセンター
☎620・7253 620･7322（午前8時30分～午後5時）
※生活支援の案内も行います。

感染の予防に関することの相談は――

東京都新型コロナコールセンター
☎0570・550・571（午前9時～午後10時）
※ナビダイヤル。多言語による相談可。

かかりつけ医や医療機関の受診は
事前に必ずお電話を！

　新型コロナウイルス感染症の感染の疑いがある、発熱な
どの症状がある場合は、必ず電話連絡をしてから、かかりつ
け医や医療機関を受診するようお願いします。
　かかりつけ医がいない方は、24時間対応の東京都発熱相
談センターへご相談を。必要に応じて医療機関を紹介します。

東京都発熱相談センター
☎03・5320・4592（24時間）

かかりつけ医がいない方は――

新型コロナウイルス感染症のワクチン接種に関するお問
い合わせ先は、16ページをご覧ください。

問
未来デザイン室 ☎ 620・7307  627・5939 

 b620000@city.hachioji.tokyo.jp

　

デ
ジ
タ
ル
化
の
推
進
、財
政
運
営
の
健
全

化
・
効
率
化
や
窓
口
の
一
元
化
に
よ
る
利
便

性
の
向
上
な
ど
を
目
的
に
、４
月
１
日
か
ら

一
部
の
担
当
部
署
の
改
正
を
予
定
し
て
い
ま

す
。主
な
内
容
は
以
下
の
と
お
り
で
す
。

　

な
お
、本
改
正
案
は
第
１
回
市
議
会
定
例

会
で
審
議
さ
れ
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、ま
た
は
右
下
の
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
に
な
れ
ま
す（
本
紙
４
月

１
日
号
で
も
お
知
ら
せ
し
ま
す
）。

社
会
状
況
の
変
化
を
踏
ま
え
て

４
月
か
ら
市
の
組
織
を
一
部
改
正
し
ま
す
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・デジタル化推進に関する組織の設置
・ 予算及び市税に関する業務を担う部

の設置（税務部、財政課、保険収納課
の統合）

・ 市税及び国民健康保険税の収納に関
する業務を担う課の設置

・ 幼児教育・保育の推進を担う課の設
置など（子ども家庭部の再編）

・空き家関連業務の窓口一元化
など

主な改正点
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精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の�

交
付
場
所
は
選
択
で
き
ま
す

　

４
月
の
受
付
分
か
ら
精
神
障
害
者
保
健
福
祉

手
帳
の
交
付
場
所
を
、市
役
所
１
階
障
害
者
福

祉
課
、八
王
子
駅
南
口
総
合
事
務
所
、南
大
沢
事

務
所
か
ら
選
択
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。詳

し
く
は
障
害
者
福
祉
課（
☎
６
２
０
・
７
２
４

５
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

新
た
に
70
歳
に
な
る
国
保
加
入
者

に
高
齢
受
給
者
証
を
交
付

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
70
歳
以
上

の
方
に
は
、自
己
負
担
割
合
が
記
載
さ
れ
た
国
民

健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証（
高
齢
受
給
者
証
）を

交
付
し
て
い
ま
す
。医
療
機
関
な
ど
で
保
険
診
療

を
受
け
る
際
、保
険
証
と
と
も
に
提
示
し
て
く
だ

さ
い
。70
歳
の
誕
生
日
の
翌
月
１
日（
１
日
生
ま

れ
の
方
は
誕
生
日
）か
ら
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

新
た
に
70
歳
に
な
る
方
に
は
、対
象
と
な
る

月
の
前
月
下
旬
に
高
齢
受
給
者
証
を
発
送
し
ま

す
。手
続
き
は
不
要
で
す
。問
い
合
わ
せ
は
保
険

年
金
課（
☎
６
２
０
・
７
２
３
６
）へ
。

３
月
24
日
は
世
界
結
核
デ
ー

　

以
前
は
亡
く
な
る
方
が
多
か
っ
た
結
核
。今

は
早
期
発
見
で
治
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。Ｘ
線

検
査
で
異
常
を
指
摘
さ
れ
た
り
、咳せ
き

が
長
く
続

く
場
合
は
、早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
し
ま

し
ょ
う
。問
い
合
わ
せ
は
保
健
所
保
健
対
策
課

（
☎
６
４
５
・
５
１
９
５
）へ
。

講
座「
子
ど
も
の『
食
べ
る
』の
育
ち

か
た
・
伸
ば
し
か
た
」の
動
画
を
公
開

　

子
ど
も
の
食
べ
る
機
能
を
促
す
こ
と
は
、

口こ
う
く
う腔
機
能
の
発
達
に
大
切
で
す
。哺
乳
や
離
乳

食
な
ど
、乳
幼
児
期
か
ら
の
食
事
で
気
を
付
け

る
ポ
イ
ン
ト
を
動
画
で
紹
介
し
ま
す
。動
画
は

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、ま
た
は
左
下
の
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
は
保
健
所
健
康
政
策
課

（
☎
６
４
５
・
５
１
１
１
）へ
。

高
齢
者
向
け
賃
貸
住
宅�

「
セ
ン
テ
ィ
富
士
森
」の
見
学
会

日

４
月
９
日
㈮
午
前
10
時
～
午
後
３
時　

 

会
セ
ン
テ
ィ
富
士
森（
山
田
町
）　

申
電
話
で

市
ま
ち
づ
く
り
公
社（
☎
６
４
４
・
７
６
１
１
）

へ　

※
入
居
受
付
は
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。見

学
会
当
日
の
お
問
い
合
わ
せ
は
セ
ン
テ
ィ
富
士

森（
☎
６
６
７
・
１
１
６
６
）へ
。

あったかホールの健康教室

　新型コロナウイルス感染
症の感染拡大防止を図るた
め、講座や催しなどの予定
を 変 更 す る 場 合 が あ り ま
す。参加をお考えの方は、事
前に各担当課へご確認くだ
さい。

催しなどの参加は
事前に開催状況の確認を

健康
福祉

◆ 費用の記載のない催しなどは
無料です。

◆ 申し込みの記載のない催しな
どは直接会場へお越しください。

健康
福祉

対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

　あったかホールでは、皆さんの健康づくりに役立つさまざ
まな教室を開催しています。
対  市内在住・在勤・在学で①～⑨⑪18歳以上の方、⑩⑫小学生
内容下表のとおり

会あったかホール
申   ①～③⑪3月16日、④～⑦17日、⑧～⑩⑫18日から直接、

ま た は 電 話 で あっ た か ホ ー ル（☎645・0025 645・
0133）へ

教 室 名 日 時 定員（先着順） 費 用

①朝ヨガ 4/1・8・15・22の9：30～10：40（全4回） 10名 3,520円

②ピラティス 4/1・8・15・22、5/13・20・27の11：00～12：10（全7回） 10名 6,160円

③転ばない筋肉貯金 4/1・8・15・22の16：35～17：45（全4回） 30名 3,520円

④かんたんベーシックヨガ 4/1・8・15・22の18：10～19：10（全4回） 30名 3,080円

⑤呼吸で動くヨガ 4/1・8・15・22の19：45～20：45（全4回） 30名 3,080円

⑥かんたんピラティス 4/2・9・16・23、5/7・14・21・28の13：30～14：30（全8回） 10名 6,160円

⑦ヨガ＆ストレッチ 4/2・9・16・23の15：00～16：00（全4回） 10名 3,080円

⑧おとなのプール入門 4/6・13・20・27、5/11・18・25の12：50～13：50（全7回） 10名 9,240円

⑨おとなのクロール息継ぎ教室 4/7・14・21・28、5/12・19・26、6/2・9・16・23の12：50～13：50（全11回） 10名 14,520円

⑩こどもの3泳法入門教室 4/7・14・21・28、5/12・19・26、6/2・9・16・23の16：50～17：50（全11回） 10名 14,520円

⑪シェイプアップエアロ 4/12・19・26の9：30～10：30（全3回） 30名 2,310円

⑫こどものクロール息継ぎ教室 4/12・19・26、5/10・17・24・31、6/21・28の16：50～17：50（全9回） 10名 11,880円

と

忘れないで!

問  保健所生活衛生課 ☎645・5113 644・9100

の登録

狂犬病予防注射

犬

　犬は大切な家族の一員。ペットとの毎日を安心して過ごすために、登録や予防注
射などを忘れないようにしましょう。

を飼いはじめた方へ犬

　犬を飼いはじめた方は、市へ登録をし
てください。「鑑札」と「注射済票」を着け
ることも義務付けられています。保健所、
または市役所、各事務所で手続きを。

まずは、犬の登録を

　条例により、散歩の際のリー
ドの使用や、犬の排せつ物の適
正な処理などが義務付けられ 

　ペットの急な病気やケガなどの時、
日頃から診察をしている、かかりつ
け動物病院であれば、適切な治療や
薬の処方など、迅速に対処できます。
また、ペットの性格や特徴を把握し
ているため、健康やしつけについて
も安心して相談できます。ペットの
健康を守るためにも、かかりつけ動
物病院を決めておきましょう。

かかりつけ動物病院を
決めましょう

マナーを守って
楽しい散歩を

首輪などに必ず鑑札と注射済票を！

て い ま す。
マ ナ ー を
守って、ペッ
トと楽しい
時間を過ご
しましょう。

　都獣医師会八王子支部加盟動物病院や市から委託を受けた
動物病院では、注射と同時に注射済票の交付手続きもできます。
手続きができる動物病院については、市のホームペー
ジをご覧いただくか、直接、動物病院にお問い合わせ
ください。右の二次元コードからもご覧になれます。
　これらの動物病院以外で注射を受けた場合は、動物病院で
交付された証明書を保健所、または市役所、各事務所へ提示し
て、注射済票（550円）の交付を受けてください。　※注射料金
のお問い合わせは、各動物病院へ。

　令和3年度の「狂犬病予防定期集合注射」は、新型
コロナウイルス感染症の影響を考慮して、9月以降の
実施、または中止を予定しています。詳細が決まり次
第、本紙などでお知らせします。
　なお、狂犬病予防注射は動物病院で受けることが
できます。期間内に受診してください。参加を予定さ
れていた皆さんにはご迷惑をおかけしますが、ご理
解のほどよろしくお願いいたします。

令和3年度の定期集合注射の
実施は未定

予防注射後の手続きもお忘れなく！

　生後91日以上の犬の飼い主は、毎年4～6月までに1回、狂犬病予防
注射を受けさせ、注射済票の交付を受けなければなりません。なお、
令和3年度については、新型コロナウイルス感染症の影響によるやむ
を得ない事情がある場合は、12月までに受けることとされました。

狂犬病予防注射の
お知らせ
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◆費用の記載のない催しなどは無料です。
◆申し込みの記載のない催しなどは直接会場へお越しください。

催しなどの参加は
事前に開催状況の確認を

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止を図るため、催しや講座の予定を変更
する場合があります。参加をお考えの方は、事前に各担当課へご確認ください。

■野外炊事場オープン
　　バーベキューなどに野外炊事場をご利用いただけます。
　期間　4月1日～11月30日
　費用　4時間1,000円
　申し込み　利用日の6か月前から電話で
■ミツバツツジ散策（4月上旬〜中旬）
　　約3,000本のミツバツツジが園内を彩ります。
■ヤマメ稚魚放流体験
　日時　4月11日（日）午前11時～正午（雨天決行）
　申し込み　3月16日から電話で
■ふれあい春里まつり
　　昔ながらの遊具を使った「里山昔遊び大会」のほか、「春

の大散策大会」や「どろんこダッシュ」などを開催します。　
　日時　4月29日（祝）午前10時～午後3時

■体験講座
　講座名・日時など　下表のとおり
　申し込み　3月16日から電話で

問い合わせ　夕やけ小やけふれあいの里
 　　　　　   ☎652・3072 652・4155

費用とは別に入場料が必要です。

生涯学習センター（クリエイトホール） 〒192-0082東町5-6 ☎648・2231 648・2151 kouza-create@city.hachioji.tokyo.jp

講 座 名 日 時 定員（抽選） 費 用 申込期限

①外
がいこくじん

国人のための日
にほんごきょうしつ

本語教室
◆対

たいしょう

象は市
しないざいじゅう

内在住・在
ざいきん

勤・在
ざいがく

学の外
がいこくじん

国人の方
かた

金
きんよう

曜コース
4/9～来

らいねん

年3/11の金
き ん よ う び

曜日の
10：00～12：00（全

ぜん

32回
かい

）
20名

めい

（先
せんちゃくじゅん

着順）
2,860円

えん

ー

木
もくよう

曜コース
4/15～来

らいねん

年3/17の木
も く よ う び

曜日の
19：00～21：00（全

ぜん

22回
かい

）
20名

めい

（先
せんちゃくじゅん

着順）
ー

②桂文ぶんさんの落語教室～舞台に上って落語体験 5/3（祝）14：00～15：30 40名 200円 4/12

③ホールでレッスン!はじめての本格的社交ダンス
◆対象は60歳以上の方

5/10･17･24・31、6/7・14・21・28の
10：00～11：30（全8回） 30名 1,600円 4/19

④シニアのためのはじめてのスマートフォン体験教室
◆対象は60歳以上でスマートフォンを持っていない方

水曜コース 5/12（水）10：00～12：00 10名 ー 4/21

木曜コース 5/27（木）14：00～16：00 10名 ー 4/21

⑤カミュ「ペスト」を読み解く 5/13･20の18：30～20：30（全2回） 40名 400円 4/22

⑥江戸の旅と関所 5/25（火）10：00～12：00 40名 200円 5/4

※4月から月・火曜日（祝日などを除く）は休館日になります。

講 座 名 対 象 日 時 定 員
（先着順） 費 用 申し込み

①体験！科学実験
　「光の三原色 赤・青・緑の光のミックス」 どなたでも 3/27（土）10：45～11：45、14：00～15：00 各6組 －

開催日の7日前
から市のホーム
ページで　
※ 左 下 の 二 次
元コードからも
申し 込 み で き
ます。

②科学工作教室「偏光板のトリックケース作り」 小・中学生 3/28（日）14：00～16：30 6名 500円

③春休み工作体験「光るスライム作り」 4歳～中学生 3/29～4/2の10：45～11：45、14：00～15：00 各6組 50円

④フリー工作広場「紙コップギター」 4歳～中学生 4/3～5の10：45～11：45、14：00～15：00 各6組 －

⑤かんたん工作室「スーパーボールロケット」 4歳～中学生 4/10・11・17・18の10：45～11：45、14：00～15：00 各6組 50円

⑥科学実験ショー「放射線をみよう 霧箱の観察」 どなたでも 4/24（土）10：45～11：30、14：00～14：45 各6組 －

⑦生きもの観察教室「チリメンモンスターRを探そう」 小・中学生 4/25（日）10：45～11：45、14：00～15：00 各6組 150円

催 し 名 日 時

しまじろうとおつきさまのひみつ 4/1～5･10・11・17・18・24・25・29の
10：30～11：15

ポケットモンスター
～オーロラからのメッセージ

4/1～5･10・11・17・18・24・25・29の
13：30～14：20

ティラノサウルス
～最強恐竜 進化の謎 4/1～5・29の15：30～16：20

オーロラ 生命の輝き 4/7～9・14～16・21～23・28の14：00～
14：50、4/10・17・18・24の15：30～16：20

生解説番組
「プラネタリウム春の星空散歩」 4/11（日）15：30～16：20

全編生解説プラネタリウム
「ハワイの星空と南十字星」 4/25（日）15：30～16：20

※内容、講師などは市のホームページをご覧ください。障害者手帳をお持ちの方は費用の減額制度があります。詳しくは各センターにお問い合わせを。

講 座 名 日 時 定員（抽選） 費 用 申込期限

⑫実践・スマホ決済「LINE Pay」
　～コンビニでチャージしてお買い物
◆対象は市内在住の60歳以上でLINEを使っている方

日曜コース 4/18（日）13：30～16：00 6名 500円 4/5

月曜コース 4/19（月）13：30～16：00 6名 500円 4/5

〒193-0801川口町3838 ☎654・8450 654・8452 kouza-kawaguchi@city.hachioji.tokyo.jp生涯学習センター川口分館

申し込み　往復ハガキ、またはEメールに講座名（1講座1通。④⑫
は希望コースも）と住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号、市
内在勤・在学の方はその旨、往復ハガキは返信面の宛名を書い
て、申込期限までに各センターへ（結果は申込期限の約1週間
後に送付します）。①⑦は直接、会場へ。

生涯学習センター南大沢分館 〒192-0364南大沢2-27 ☎679・2208 679・2218 kouza-minami@city.hachioji.tokyo.jp

講 座 名 日 時 定員（抽選） 費 用 申込期限

⑦外
がいこくじん

国人のための日
にほんごきょうしつ

本語教室
◆対

たいしょう

象は外
がいこくじん

国人の方
かた

4/18～来
らいねん

年3/27の日
に ち よ う び

曜日の
13：00～15：00（全

ぜん

36回
かい

）
8名

めい

（先
せんちゃくじゅん

着順）
2,860円

えん

ー

⑧ベランダで作る野菜の作付け講座～夏野菜 トマトを作ろう 4/21･28の14：00～16：00（全2回） 10名 900円 3/30

⑨安全なワクチンと衛生行政
　～新型コロナワクチンの接種前に知っておきたいこと 4/23（金）14：00～16：00 20名 200円 4/6

シニアのための
パソコンスキルアップ講座
◆対象は60歳以上で文字入力や
　インターネット検索ができる方

⑩ワードにてチラシ・ポスター作りを
　マスターする

5/20～22の10：00～12：00
（全3回） 8名 1,150円 3/31

⑪ネットからエクセルを使って
　表・グラフ機能をマスター

5/20～22の14：00～16：00
（全3回） 8名 1,128円 3/31

※就学前のお子さん（②は小学生、③～⑤⑦は小学3年生以下）は保護者同伴で。

講 座 名 日 時 費 用

ブリリアント・デイズ 4/3（土）10：00～15：00 1,500円

キャンドル フェスト 4/3･4の10：00～15：00 各1,000円

森の工作 4/4･11･18・25・29の
10：00～14：00 各500円

グラスリッツェン体験 4/4･11･25の10：00～15：00 各1,000円

アクリルッツェン体験 4/4･11･25の10：00～15：00 各1,000円

作陶体験 4/10･12･14･18･25･26･28
の10：30～15：00 各2,000円～

わら細工体験 4/10･21の10：00～14：00 各600円

紙人形教室 4/17（土）11：00～15：00 1,100円

コニカミノルタ 
サイエンスドームの催し

■プラネタリウムの催し
対象　どなたでも（就学前のお子さんは保護者同伴で）
内容　右表のとおり
定員　各46名（先着順）
費用　500円（4歳～中学生は150円、3歳以下のお子さん

は無料、土曜日は中学生以下は無料）
申し込み　▶水～金曜日（4月1・2日を除く）の投影…直

接、会場へ　▶4月1・2・5日、土・日曜日、祝
日の投影…投影日の7日前から市のホー
ムページで（右の二次元コードからも）

夕やけ小やけ
ふれあいの里の催し 施設紹介動画

生涯学習センターの講座

施設紹介動画

問い合わせ　コニカミノルタ サイエンスドーム
☎624・3311 627・5899

※展示室、講座室、電車（流星号）は利用を休止中です。
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　太陽光や風力など自然の力を利用し、発電時
に二酸化炭素（CO₂）をほとんど排出しない再生
可能エネルギー。市では、家庭や企業での再生可
能エネルギーの普及を促進するため、
太陽光発電システムなどの設置費用
の一部を補助しています。

都
市
計
画
変
更
素
案
の
説
明
会

　　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感

染
拡
大
防
止
を
図
る
た
め
、説
明
会
が

延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。詳
し

く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

ま
た
は
下
の
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

内
容
都
市
計
画
道
路
３
・
３
・
74
号
左
入

美
山
線（
北
西
部
幹
線
道
路
）　

日日
会会

①
３
月
25
日
㈭
午
後
６
時
30
分
～
８
時

…
川
口
小
、②
３
月
26
日
㈮
午
後
６
時

30
分
～
８
時
…
陶
鎔
小
、③
３
月
27
日

㈯
午
後
２
時
～
３
時
30
分
…
甲
ノ
原
中　

定定

①
②
各
１
２
０
名
、③
１
３
０
名

（
い
ず
れ
も
先
着
順
）　

申問
説
明
会
・
都

市
計
画
に
関
す
る
こ
と
…
都
都
市
整
備

局
街
路
計
画
課（
☎
０
３
・
５
３
８
８
・

３
２
９
３
）、都
施
行
事
業
に
関
す
る
こ

と
…
都
建
設
局
計
画
課（
☎
０
３
・
５
３

２
０
・
５
３
５
７
）、市
施
行
事
業
に
関

す
る
こ
と
…
都
市
整
備
課（
☎
６
２
０
・

７
３
０
４
）

事
業
場
の
設
置
・
変
更
・

廃
止
の
際
に
は
手
続
き
を

　　

事
業
場
の
設
置
、建
物
や
設
備
の
変

更
、廃
止
に
は
手
続
き
が
必
要
で
す
。手

続
き
を
行
わ
な
い
と
、事
業
場
の
運
営

や
廃
止
後
の
土
地
利
用
に
支
障
が
出
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。必
ず
事
前
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　

手
続
き
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
環
境

保
全
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
５
）ま
で

お
問
い
合
わ
せ
を
。

　家庭における省エネなどのエコ
活動をポイント化し、貯めたポイ
ントをエコ商品などと交換できる
取組「はちエコポイント」。講座・
催しや家庭を1つの国と見立てて
省エネに取り組む「省エネ国」に
参加するとポイントがもらえま
す。環 境 に や さ し い 生
活を実践してみません
か？

地球温暖化を防ごう！
情報

ファイル

◆�費用の記載のない催
しなどは無料です。

◆�申し込みの記載のな
い催しなどは直接会
場へお越しください。

お
知
ら
せ

市
お
よ
び
図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
安
全
に
ご
利
用
い
た
だ
く
た
め
に

　　

市
お
よ
び
図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
は
、安
全
に
ご
利
用
い
た
だ
く
た

め
に
通
信
を
暗
号
化
し
保
護
し
て
い

ま
す
。安
全
性
の
向
上
を
図
る
た
め
、

４
月
19
日
か
ら
、市
お
よ
び
図
書
館
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
現
在
使
用
し
て
い

る
通
信
暗
号
化
方
式
の
う
ち
、

「TLS1.0

」お
よ
び「TLS1.1

」を
無
効

化
し
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
一
部
の
携
帯
電
話
や
古

い
バ
ー
ジ
ョ
ン
の
ブ
ラ
ウ
ザ
を
使
用
し

て
い
る
端
末
か
ら
は
市
お
よ
び
図
書
館

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が
閲
覧
で
き
な
く
な

り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
な
お
、

「TLS1.2

」に
対
応
し
て
い
る
パ
ソ
コ
ン

や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、携
帯
電
話
か
ら
は

こ
れ
ま
で
ど
お
り
市
お
よ
び
図
書
館
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
閲
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

は
情
報
管
理
課（
☎
６
２
０
・
７
４
４

４
）、図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
図
書
館（
☎
６
４
８
・
２

２
３
３
）へ
。

納
税
に
お
困
り
の
方
は

早
め
の
ご
相
談
を

　　

納
税
に
お
困
り
の
方
は
、お
早
め
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。平
日
の
ほ
か
、日
曜

日
も
納
税
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、３
月
31
日
ま
で
に
納
期
限
が

到
来
す
る
市
税
・
国
民
健
康
保
険
税
に

つ
い
て
、徴
収
猶
予
を
実
施
し
て
い
ま

す
。新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
で
、収
入
が
前
年
同
期
と
比
べ
、20

％
以
上
減
少
し
、納
税
が
困
難
な
方
が

対
象
で
す
。最
長
１
年
間
、担
保
は
不
要

で
延
滞
金
も
か
か
り
ま
せ
ん
。納
期
限

ま
で
の
申
請
が
必
要
で
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
市
税
は
納
税
課（
☎

６
２
０
・
７
２
２
４
）、国
保
税
は
保
険

収
納
課（
☎
６
２
０
・
７
２
３
７
）へ
。

窓
口
混
雑
予
想
カ
レ
ン
ダ
ー
の

活
用
を

　　

３
月
中
旬
～
４
月
中
旬
は
、春
の
引
っ

越
し
シ
ー
ズ
ン
。転
出
入
に
伴
う
届
け

出
な
ど
で
窓
口
が
大
変
混
雑
し
ま
す
。

特
に
混
雑
す
る
市
役
所
１
階
市
民
課
と

八
王
子
駅
南
口
総
合
事
務
所
で
は
、市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に「
窓
口
混
雑
予
想

カ
レ
ン
ダ
ー
」を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感

染
拡
大
防
止
の
た
め
に
も
、カ
レ
ン
ダ
ー

を
参
考
に
、混
雑
時
を
避
け
、時
間
に
余

裕
を
も
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。カ
レ

ン
ダ
ー
は
下
の
二
次
元
コ

ー
ド
か
ら
も
ご
覧
に
な
れ

ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
市
民
課（
☎
６
２
０
・

７
２
３
２
）、ま
た
は
八
王
子
駅
南
口
総

合
事
務
所（
☎
６
２
０
・
１
１
５
０
）へ
。

包
括
外
部
監
査
報
告
書
を
公
表

　　

専
門
的
な
知
識
を
持
つ
公
認
会
計
士

な
ど
が
、市
の
事
務
・
事
業
を
監
査
す
る

「
包
括
外
部
監
査
」。令
和
２
年
度
の
報

告
書
が
包
括
外
部
監
査
人
か
ら
提
出
さ

れ
ま
し
た
。今
回
の
テ
ー
マ
は「
産
業
振

興
に
お
け
る
観
光
事
業
、農
林
事
業
、産

業
政
策
事
業
に
係
る
事
務
の
執
行
に
つ

い
て
」で
す
。

　

報
告
書
は
、市
役
所
１
階
市
政
資
料

室
、各
図
書
館
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は

公
文
書
管
理
課（
☎
６
２
０
・
７
４
９

４
）へ
。

「
点
字
広
報
」「
声
の
広
報
」の

ご
利
用
を

　　

視
覚
障
害
の
あ
る
方
を
対
象
に
、「
広

報
は
ち
お
う
じ
」の
記
事
を
再
編
集
し

　新型コロナウイルス感染
症の感染拡大防止を図るた
め、講座や催しなどの予定を
変更する場合があります。参
加をお考えの方は、事前に各
担当課へご確認ください。

催しなどの参加は
事前に開催状況の確認を

高断熱 省エネ 創エネ

エネルギーエネルギーを創る・減らす使うエネルギー

　二酸化炭素（CO₂）などの温室効果ガスの影響により気温が上昇し、気候変動などを引き
起こす「地球温暖化」。この地球温暖化を防ぐためには、一人ひとりの行動が不可欠です。
　まずは、できることから取組を始めてみませんか。

問  環境政策課 ☎620・7384 626・4416

市内のCO₂
排出量の内訳
（2017年度）　二酸化炭素（CO₂）は家庭からの排出量が3割以上を占めています。「ZEH

（ネット・ゼロ・エネルギー・ハウス）」とは、「高断熱＋省エネルギー＋創エネ
ルギー」により、家庭のエネルギー収支をゼロ以下にする住まいのこと。
　家にいる時間が多い今だからこそ、節約にもつながる家庭の省エネを進め
てみませんか？

Z
ゼッチ

EH でエネルギー収支をゼロに !

＋− ＋ ≦）（
エネルギーを
極力必要としない

夏は涼しく、冬は暖かい
高断熱住宅

エネルギーを
上手に使う

高効率設備や見える化で
エネルギー削減

エネルギーを
創る

太陽光発電などで
創エネ

一人ひとりの行動で

本取組は、SDGsが掲げる持続可
能な社会の実現に貢献します。

冬
あたたかい！

太陽光発電

日射遮へい

高断熱仕様 高効率給湯

高効率空調 高効率
照明

夏
すずしい！

家庭
34.1%

会社やお店
30.9%

自動車
24.0%

工場8.7%
ごみ処理
2.3%

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

地球温暖化を防ごう！

「みどり東京・温暖化防止プロジェクト」による提供資料に
基づき、本市の実績値を補正して再計算したグラフ

家庭の省エネを応援します
詳しくは市のホームページ、または二次元コードからご覧ください。

エコの
きっかけを
学ぶ

エコな
くらしを
実践

楽しく集める！はちエコポイント

　クールセンター八王子や市民ボ
ランティアの地球温暖化防止活動
推進員が、地球温暖化問題に関する
普及啓発活動、省エネに
関する相談や各種講座・
催しを行っています。

クールセンター八王子に行ってみよう！

　申請期間は4月1日～9月30日です。申請方法など、
詳しくは市役所2階環境政策課、各事務所で配布す
るパンフレット、または市のホームページをご覧く
ださい。　※予算額に達し次第終了します。
対象機器　令和3年3月15日～8月31日に市内販売

店で購入し、設置した統一省エネラベル4つ星以
上のエアコン（新品）
補助額　購入金額等の1/4（上限20,000円。妊娠中～

18歳未満のお子さんがいる世帯や65歳以上の方
のみの世帯は20,000円増額）

統一省エネラベル

省エネエアコン購入費用の補助制度
NEW!

エコに
エネルギーを
創る

再生可能エネルギー機器等設置への補助制度

て
点
字
や
音
声
に
し
た「
点
字
広
報
」

「
声
の
広
報
」を
、毎
月
５
日
と
20
日
に

発
行
し
て
い
ま
す
。「
声
の
広
報
」に
は

カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
版
と
Ｃ
Ｄ
版（
通
常

録
音
・
デ
イ
ジ
ー
形
式
）が
あ
り
ま
す
。　

ご
希
望
に
応
じ
て
、い
ず
れ
か
の
広
報

を
お
送
り
し
ま
す
。「
声
の
広
報
」の
音

声
フ
ァ
イ
ル
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
公
開
し
て
い
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は

広
報
課（
☎
６
２
０
・
７
２
２
８
）へ
。

飼
い
主
の
い
な
い
猫（
野
良
猫
）の
不
妊

去
勢
手
術
助
成
金
の
申
請
は
お
早
め
に

　　

飼
い
主
の
い
な
い
猫（
野
良
猫
）の

不
妊
去
勢
手
術
費
用
の
一
部
を
助
成

し
て
い
ま
す
。令
和
２
年
度
に
手
術
を

実
施
し
た
場
合
の
受
付
は
、３
月
31
日

ま
で
で
す
。予
算
額
に
達
し
次
第
、受

付
を
終
了
し
ま
す
の
で
、お
早
め
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ
は
保
健
所
生
活
衛
生
課

（
☎
６
４
５
・
５
１
１
３
）へ
。

視覚に障害がある方や活字を読みづらい方へ

9 広報はちおうじ　2021.3.15 8広報はちおうじ　2021.3.15



　令和3年2月13日に発生した福
島県沖を震源とする地震災害に
より被害を受けた地域への支援
を目的に、市役所1階正面案内に
募金箱を設置しています。皆さん
の温かいご支援をお願いします。
　また、義援金は銀行振込でも受
け付けています。詳しくは日本赤十
字社のホームページ、または下の
二次元コードからご覧ください。
　なお、集まった義援
金は全額被災者へ配
分されます。

就
職
支
援

じ
っ
く
り
話
せ
る
就
職
個
別
相
談

　
対対
就
職
活
動
中
の
方
、ま
た
は
保
護
者

日
４
月
14
日
㈬
午
後
１
時
～
４
時
50

分（
１
人
50
分
程
度
）　

会会
八
王
子
駅

南
口
総
合
事
務
所　

定

４
名（
先
着

順
）　

申申
３
月
16
日
か
ら
電
話
で
産
業

政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
２
）へ

講
座
・
催
し

自
然
体
験
教
室

「
椎
茸
の
菌
打
ち
と
味
噌
玉
作
り
」

　　

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。詳
し
く
は

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・
２
２

８
８
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対対
３
歳
～
小
学
６
年
生
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者　

日日
３
月
27
日
㈯
午
前
10
時
30

交
通
災
害
共
済「
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
」の
申
し
込
み
を
受
付
中

市
民
生
活
課（
☎
６
２
０・７
２
２
７
）

3
月
中
に
申
し
込
む
と
共
済
期
間
は
4
月
1
日
か
ら
1
年
間

情報
ファイル 対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

で
に
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル（
〒

192
‐
０
９
０

６
北
野
町
５
９
６
‐
３ 

☎
６
４
５
・
０

０
２
５
）へ　

※
出
品
物
は
１
点
３
千

円
以
下
の
家
庭
の
不
用
品
に
限
り
ま
す
。

高
尾
山
を
案
内
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
見
ど
こ
ろ
ガ
イ
ド
」

　　

高
尾
山
中
腹
の
霞
か
す
み
だ
い台
か
ら
髙
尾
山
薬

王
院
ま
で
、高
尾
山
の
植
物
や
歴
史
な

ど
を
案
内
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の「
見

ど
こ
ろ
ガ
イ
ド
」を
募
集
し
ま
す
。

対対
70
歳
未
満
で
月
２
日
以
上
活
動
で

き
る
方　

対問
高
尾
山
口
観
光
案
内
所

（
☎
６
７
３
・
３
４
６
１
）

長
池
里
山
ク
ラ
ブ
の
会
員

　　

長
池
公
園
で
の
稲
作
、炭
焼
き
、自
然

観
察
な
ど
を
通
じ
て
、里
山
の
自
然
の

仕
組
み
を
学
ぶ「
長
池
里
山
ク
ラ
ブ
」の

会
員
を
募
集
し
ま
す
。申
込
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
同
ク
ラ
ブ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
長
池

公
園（
☎
６
７
８
・
４
６
１
６
）へ
。

募
　
集

景
観
審
議
会
の
市
民
委
員�

　　

景
観
条
例
に
基
づ
く
良
好
な
景
観
形

成
に
つ
い
て
、調
査
・
審
議
を
行
う「
景
観

審
議
会
」の
市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
18
歳
以
上

の
方（
市
の
ほ
か
の
附
属
機
関
・
懇
談
会

等
の
委
員
な
ど
を
除
く
）　

任
期
６
月

か
ら
２
年
間（
会
議
は
年
３
回
程
度
）　

内募
集
人
員
３
名（
選
考
）　

報
酬
１
回
１

万
２
千
円　

申申
小
論
文「
景
観
計
画
策

定
か
ら
10
年
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、次

の
一
歩
は
何
が
必
要
か
」（
８
０
０
字
以

内
）、住
所
・
氏
名
・
性
別
・
年
齢
・
職
業
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、３
月
15
日
～
４
月
15

日（
必
着
）に
直
接
、郵
送
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
で
市
役
所
５
階
ま
ち
な
み
景

観
課（
〒

192
‐
８
５
０
１
☎
６
２
０
・
７

２
６
７ 

６
２
６
・
３
６
１
６ 

b132300@
city.hachioji.tokyo.jp

）へ

屋
外
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の

出
店
者

　
対対
市
内
在
住
の
個
人
、ま
た
は
グ
ル
ー
プ

（
販
売
を
職
業
と
し
て
い
る
方
を
除
く
）　

日日
５
月
９
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時

（
雨
天
中
止
）　

内募
集
区
画

30
区
画（
抽

選
）　

費
千
円　

申申
封
書（
１
人
１
通

１
区
画
）に「
フ
リ
マ
」と
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
書
い
た
文
書
と
、宛
名
を

書
い
て
84
円
切
手
を
貼
っ
た
返
信
用
封

筒
を
同
封
し
て
、４
月
９
日（
必
着
）ま

家
屋
・
償
却
資
産
）の
価
格（
評
価
額
）

は
、４
月
１
日
か
ら
次
の
と
お
り
縦
覧
・

閲
覧
が
で
き
ま
す
。縦
覧
・
閲
覧
に
は
、

免
許
証
な
ど
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

（
相
続
人
は
戸
籍
謄
本
な
ど
の
相
続
関

係
が
わ
か
る
も
の
、代
理
人
は
委
任
状

も
）が
必
要
で
す
。

■
土
地
・
家
屋
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧

　

 　

ご
自
分
の
土
地
・
家
屋
の
価
格（
評

価
額
）を
、ほ
か
の
土
地
・
家
屋
と
比

較
し
て
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。問
い
合
わ
せ
は
資
産
税
課（
☎

６
２
０
・
７
２
５
１
）へ
。

　

 

対対
令
和
３
年
１
月
１
日
現
在
、市
内

に
土
地
・
家
屋
を
所
有
し
て
い
る
方

（
非
課
税
の
方
を
除
く
）　

内縦
覧
期
間

４
・
５
月　

会会

市
役
所
２
階
資
産 

税
課

■
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

　

 　

ご
自
分
の
固
定
資
産
の
令
和
３
年

度
の
価
格（
評
価
額
）を
確
認
し
て
い

た
だ
く
た
め
に
、課
税
台
帳
の
閲
覧
に

か
え
て
、土
地
・
家
屋
は
名
寄
帳
の
写

日
４
月
～
来
年
３
月
の
第
２
土
曜
日

の
午
前
10
時
～
午
後
３
時　

費
年
１

２
０
０
円（
小
学
生
～
高
校
生
は
６
０

０
円
、１
歳
～
就
学
前
の
お
子
さ
ん
は

２
０
０
円
）

夜
間
学
級（
第
五
中
学
校
）の
生
徒

　　

義
務
教
育
を
修
了
し
て
い
な
い
方

や
、さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
よ
り
中
学
校

で
十
分
に
学
べ
な
か
っ
た
方
の
た
め

に
第
五
中
学
校
で
は
夜
間
学
級
を
開

設
し
て
い
ま
す
。対
象
は
都
内
在
住
・

在
勤
で
15
歳
以
上
の
方
で
す
。詳
し
く

は
教
育
支
援
課（
☎
６
２
０
・
７
３
３

９
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

縦
覧
な
ど

固
定
資
産
価
格（
評
価
額
）な
ど

　　

令
和
３
年
度
の
固
定
資
産（
土
地
・ 

※救急診療は八王子市医師会、八王子歯科医会、八王子薬剤師会、市内大学病院などにご協力いただいております。

21日（午前9時〜午後5時）20日（午前9時〜午後5時） 28日（午前9時〜午後5時）

公

休日救急診療の内科・外科・小児科

休日耳鼻咽喉科休日産婦人科

21日（午前9時〜午後5時） 28日（午前9時〜午後5時）20・28日（午前9時〜午後5時）

受診前にお電話を
●小児科
▶毎日（午後8～11時）
　夜間救急診療所 ☎625・9910
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

▶毎日（24時間） 
　南多摩病院 ☎663・0111 散田町3‐10‐1
▶奇数日（通常診療終了～翌朝。日曜・祝日は
　午前8時30分～）
　東海大学医学部付属八王子病院
　☎639・1111 石川町1838
▶偶数日（通常診療終了～翌朝。日曜・祝日は
　午前9時～）
　東京医科大学八王子医療センター
　☎665・5611 館町1163

●内科
　毎日（午後8～11時）
　夜間救急診療所 ☎625・9910　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

●歯科
　休日（午前9時～午後4時）
　休日歯科応急診療所 ☎622・7026　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

救急車を呼ぶべきか迷ったら

▶東京消防庁救急相談センター（24時間）
　☎#7119または☎042・521・2323
▶東京都保健医療情報センター（24時間）
　☎03・5272・0303
▶子供の健康相談室（小児救急相談）
　月～金曜日（午後6時～翌朝8時）
　土・日曜日、祝・休日・年末年始
　（午前8時～翌朝8時）

　☎#8000または☎03・5285・8898
▶八王子消防署救急病院案内（24時間）
　☎625・0119

救 急診療

休日救急診療の内科・外科・小児科

し
を
、償
却
資
産
は
課
税
台
帳
の
写

し
を
４
月
１
日
か
ら
交
付
し
ま
す
。電

話
に
よ
る
申
請
も
受
け
付
け
ま
す
。問

い
合
わ
せ
は
資
産
税
課（
☎
６
２
０
・

７
２
５
１
）へ
。

　

 

対対

令
和
３
年
１
月
１
日
現
在
、市

内
に
土
地
・
家
屋
・
償
却
資
産
を
所

有
し
て
い
る
方　

会会
市
役
所
２
階

資
産
税
課（
６
月
１
日
以
降
は
税

制
課
）

■
固
定
資
産
課
税
台
帳
登
録
事
項

　
証
明
書
の
交
付

　

 　

土
地
や
家
屋
を
有
償
で
借
り
て
い

る
方
や
令
和
３
年
１
月
２
日
以
降
に

所
有
権
を
得
た
方
に
は
、有
料
で
登

録
事
項
証
明
書
を
交
付
し
ま
す
。問

い
合
わ
せ
は
税
制
課（
☎
６
２
０
・
７

２
１
８
）へ
。子

育
て

む
し
歯
予
防
相
談

　
対対
市
内
在
住
の
乳
幼
児
と
そ
の
保
護

者　

内
容

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
個
別

相
談
・
歯
み
が
き
実
習（
希
望
者
に
は

唾
液
テ
ス
ト
も
）　

日日
会会
４
月
６
日
㈫

…
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６

６
７
・
１
３
３
１
）、４
月
16
日
㈮
…
大

横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・

９
２
０
０
）、４
月
21
日
㈬
…
南
大
沢

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・
２

２
０
５
）　

定時
午
前
９
時
30
分
～
午
後

３
時
30
分（
１
人
50
分
程
度
）　

申申
３

月
16
日
か
ら
電
話
で
各
セ
ン
タ
ー
へ

分
～
正
午　

会会
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園　

定定
15
組（
先
着
順
）　

費
５
０
０
円

春
の
と
り
さ
ん
ぽ

～
長
池
公
園
の
野
鳥
観
察
会

　
日日
４
月
18
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～
正

午（
荒
天
中
止
）　

会会
長
池
公
園　

定定

20
名（
先
着
順
）　

費
５
０
０
円（
小
学

生
２
０
０
円
、就
学
前
の
お
子
さ
ん
は

無
料
）　

申申
３
月
15
日
か
ら
直
接
、ま

た
は
電
話
で
長
池
公
園（
☎
６
７
８
・

４
６
１
６
）へ　

※
小
学
２
年
生
以
下

の
お
子
さ
ん
は
保
護
者
同
伴
で
。

長
池
公
園
科
学
ク
ラ
ブ

「
里
山
の
植
物
の
葉
脈
標
本
つ
く
り
」

　
対対

小
学
３
年
生
以
上
の
方（
小
学
３

年
生
は
保
護
者
同
伴
で
）　

日日

５
月

５
日
㈷
午
前
10
時
～
正
午　

会会
長
池

公
園　

定定
８
名（
先
着
順
）　

費
３
０

０
円　

申申

３
月
15
日
か
ら
直
接
、ま

た
は
電
話
で
長
池
公
園（
☎
６
７
８
・

４
６
１
６
）へ

令和3年2月福島県沖地震
災害義援金の受付を開始

問
福祉政策課

 　 ☎620・7454 628・2477
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情報
ファイル

市民スポーツ・レクリエーション大会

　4～7月に開催される種目は下表のとおりです。参加
や観戦を希望する方はレクリエーション協会（☎673・
4044 673・3883）までご連絡を。

　また、4月18日（日）午前9時から富士森体育館で総合
開会式を開催します。問い合わせはスポーツ振興課（☎
620・7457 626・8554）へ。

八
王
子
ネ
イ
チ
ャ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
■
自
然
観
察
会

　

八
王
子
城
跡
を
散
策
し
な
が
ら
春

の
花
や
鳥
、虫
を
観
察
し
ま
す
。

集
合
４
月
９
日
㈮
午
前
９
時
30
分
に

高
尾
駅
北
口（
解
散
は
午
後
３
時
に

八
王
子
城
跡
ガ
イ
ダ
ン
ス
施
設
で
）　

費
２
千
円

■
ハ
イ
キ
ン
グ
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

　
「
大お
お
た
る
み

垂
水
峠
か
ら
小
仏
城
山
へ
行

っ
て
み
よ
う
」を
テ
ー
マ
に
大
垂
水

峠
、小
仏
城
山
、高
尾
山
頂
な
ど
約
6.8

㎞
を
歩
き
ま
す
。

集
合
４
月
13
・
24
日
の
午
前
10
時
に

高
尾
山
口
駅（
解
散
は
午
後
３
時
30

分
に
ケ
ー
ブ
ル
カ
ー
高
尾
山
駅
で
）

費
１
５
０
０
円

対対

小
学
生
以
上
の
方（
小
学
生
は
保

護
者
同
伴
で
）　

定定

各
20
名（
先
着

順
）　

申申

実
施
日
の
３
週
間
前
か
ら

八
王
子
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会

（
☎
６
４
９
・
２
８
２
７
）の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で　

※
下
の
二
次
元
コ

ー
ド
か
ら
も
申
し
込
み
が

で
き
ま
す
。

エ
コ
ひ
ろ
ば
の
催
し

　
対対

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方　

内
容

右
下
表
の
と
お
り　

定
①
②
各

20
名
、③
⑤
各
10
名
、④
15
名　

申申
３

月
16
日
か
ら
電
話
、ま
た
は
催
し
名（
⑤

は
希
望
日
も
）と
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
を
書
い
て
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ

エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子

の
教
室

　
■
ミ
ズ
ノ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ス
ク
ー
ル

日日
水
曜
日　

対対
日時
①
小
学
１
～
３

年
生
…
午
後
４
時
10
分
～
５
時
20

分
、②
中
学
生
…
午
後
７
時
～
８
時

30
分　

費
年
３
千
円
、月
①
６
２
０

０
円
、②
７
２
０
０
円

■
ミ
ズ
ノ
親
子
ス
ポ
ー
ツ
教
室

対対
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

日日
木
曜
日
の
午
後
４
～
５
時　

定定

各
20
組（
先
着
順
）　

費
５
０
０
円

会会
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子

申
直
接
、ま
た
は
電
話
で
エ
ス
フ
ォ
ル

タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子（
☎
６
６
２
・
４
８

８
０
）へ

で
エ
コ
ひ
ろ
ば（
☎
６
５
６
・
３
０
５
４ 

６
３
１
・
９
４
２
２ 

eco-hiroba 
@

m
arble.ocn.ne.jp

）へ

ダ
ン
ス
、ス
テ
ッ
プ

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
！

　　

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。詳
し
く

は
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・

２
２
８
８
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

対対
①
３
歳
～
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者
、②
小
学
１
～
３
年
生
と
保
護

者　

日日
３
月
27
日
㈯
①
午
後
２
時
～

２
時
50
分
、②
午
後
３
時
10
分
～
４
時

会会
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園　

定定
各
15
組

（
先
着
順
）　

費
５
０
０
円

タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
を

楽
し
も
う

　
日日
４
月
26
日
㈪
午
前
９
時
30
分
～
11

時
30
分（
雨
天
中
止
）　

会会
上
柚
木
公

園　

定定
30
名（
抽
選
）　

申
ハ
ガ
キ
、ま

た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
に「
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・ 

催 し 名 日 時 会 場

自然体験講座

①早春の野草観察
　「スプリング・エフェメラル（春の妖精）」 4/3（土）9：30～12：30 高尾梅の郷まちの広場

～高尾駒木野庭園
②多摩丘陵の植物を
　観察しながら歩こう（春編） 4/11（日）9：30～14：30 野猿峠～絹の道資料館

市民講座
③お庭に置くコンポスター活用講座 4/16（金）10：00～12：00 あったかホール

④春の野鳥観察会 4/17（土）9：00～12：30 あったかホール・浅川

⑤ダンボールコンポスト スタート講習
4/23（金）10：00～12：00 元八王子市民センター

4/28（水）10：00～12：00 恩方市民センター

夏
も
近
づ
く
八
十
八
夜

花
い
ろ
い
ろ
観
察
会

　
対対
小
学
生
以
上
の
方（
小
学
１
・
２
年

生
は
保
護
者
同
伴
で
）　

日日
５
月
１
日

㈯
午
前
９
時
30
分
～
正
午（
荒
天
中

止
）　

会会
長
池
公
園　

定定
15
名（
先
着

順
）　

費
５
０
０
円（
小
学
生
２
０
０

円
）　

申申
３
月
15
日
か
ら
直
接
、ま
た

は
電
話
で
長
池
公
園（
☎
６
７
８
・
４

６
１
６
）へ

上
柚
木
公
園
の
新
緑
と
花
を

楽
し
も
う

　
日日
４
月
29
日
㈷
午
前
９
時
～
10
時
30

分
、11
時
～
12
時
30
分（
雨
天
中
止
）　

会会
上
柚
木
公
園　

定定
各
20
名（
抽
選
）

費
６
０
０
円　

申申
ハ
ガ
キ
、ま
た
は
フ

ァ
ッ
ク
ス
に「
新
緑
と
花
」と
希
望
時

間
、住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・

電
話
番
号
を
書
い
て
、４
月
８
日（
必

着
）ま
で
に
上
柚
木
公
園
陸
上
競
技
場

（
〒

192
‐
０
３
７
３
上
柚
木
２
‐
40
‐

１ 
☎
６
７
５
・
０
２
２
７ 

６
７
５
・

０
２
２
８
）へ

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
セ
ミ
ナ
ー

　
対対
市
内
の
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理

組
合
の
方
、ま
た
は
居
住
者　

内テ
ー
マ

マ
ン
シ
ョ
ン
の
理
事
に
な
っ
た
人
の

た
め
の
基
礎
講
座　

日
４
月
17
日
㈯

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分　

会会
ク

リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定

30
名（
先
着

順
）　

申申
３
月
16
日
か
ら
電
話
で
住
宅

政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
２
６
０
）へ

バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
」と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が

な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
・
経
験
の
有
無
を

書
い
て
、４
月
15
日（
必
着
）ま
で
に
上
柚

木
公
園
陸
上
競
技
場（
〒

192
‐
０
３
７
３

上
柚
木
２
‐
40
‐
１
☎
６
７
５
・
０
２

２
７ 

６
７
５
・
０
２
２
８
）へ

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
＆
ス
ト
レ
ッ
チ

　
日日
５
月
８
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午（
雨

天
中
止
）　

会会
上
柚
木
公
園
陸
上
競
技

場　

定定
50
名（
抽
選
）　

費
６
０
０
円　

申

ハ
ガ
キ
、ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
に

「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
＆
ス
ト
レ
ッ
チ
」と
住

所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番

号
を
書
い
て
、４
月
15
日（
必
着
）ま
で

に
上
柚
木
公
園
陸
上
競
技
場（
〒

192
‐

０
３
７
３
上
柚
木
２
‐
40
‐
１
☎
６ 

７
５
・
０
２
２
７ 

６
７
５
・
０
２
２

８
）へ

そ
の
他

夢
美
術
館
の
休
館

　　

夢
美
術
館（
☎
６
２
１
・
６
７
７
７
）

は
展
示
替
え
な
ど
の
た
め
、３
月
29
日

～
４
月
８
日
は
休
館
し
ま
す
。

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
休
館

　　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
ク
リ
エ
イ
ト

ホ
ー
ル
内
☎
６
４
８
・
２
２
３
１
）は
保

守
点
検
の
た
め
、４
月
６
日
㈫
は
休
館

し
ま
す
。

エコひろばの催し

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

子
ど
も
の
い
じ
め
相
談
電
話（
☎
６
２
０・７
４
９
９
）を
開
設
し
て
い
ま
す
。一
人
で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
受
付
時
間　
月
〜
金
曜
日
の
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

教 室 名 期 日 会 場

早朝野球 4/1～7/28 北野公園野球場

ネオテニス 4/18（日） 富士森体育館

ウォーキング 4/25（日） 浅川ゆったりロード
など

グラウンドゴルフ 4/27（火） 東京フットボールセンター
八王子富士森競技場

ピックルボール 5/9（日） 甲の原体育館

教 室 名 期 日 会 場

ターゲット・バード
ゴルフ 5/20（木） 上柚木公園陸上競技場

ダンス
（ウエスタンロード） 5/22（土） 富士森体育館

ゲートボール 6/1（火） 東京フットボールセンター
八王子富士森競技場

スポーツウエルネス
吹矢 6/6（日） 富士森体育館

親子ふれあい
デイキャンプ 7/4（日） こどもキャンプ場

対市内在住・在勤・在学の方
部門 ①少年・少女…17歳以下の方
　　  ②一般男女… 年齢制限なし
　　  ③男・女フォーティー…40歳以上の方
　　  ④男・女フィフティー…50歳以上の方
　　  ⑤男・女シックスティー…60歳以上の方
　　  ⑥男・女セブンティー…70歳以上の方
　　  ※①4月1日現在、③～⑥令和3年度中の到達　

年齢
日4月25日（日）午前9時～午後7時
会エスフォルタアリーナ八王子
費各1,000円（①は500円）
申 市役所7階スポーツ振興課、各体育館などで配

布する申込用紙に必要事項を記入して、3月31
日までに直接、八王子市卓球連盟事務局（八幡
町。丸善スポーツ内☎623・2264）へ

問スポーツ振興課（☎620・7457 626・8554）

市民卓球選手権大会
4/25（日）

　16歳以上の方なら、どなたでも参加でき
るフィットネスの一般開放を右表のとおり行
います。費用は1回300円です（プールは1時間
200円）。運動ができる服と室内用運動靴を用
意してお越しください。
　 詳 し く は 甲 の 原 体 育 館（☎627・3300 
627・1568）までお問い合わせください。

室内温水プール

体育室

曜 日 時 間 種 目
火 13：30～14：45 リフレッシュヨガ

水
10：00～10：50 健康体操

11：00～11：50 ビギナーエアロビクス

木
13：15～14：10 エンジョイエアロビクス

14：15～14：45 ヨガストレッチ

金 13：30～14：45 はじめてヨガ

土 9：45～10：45 はじめてZUMBA
※定員は20名（先着順）

曜 日 時 間 種 目

水 10：00～11：50 泳法指導

土 17：00～18：50 泳法指導

4月からの甲の原体育館の一般開放
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★一日なぎなた講習会　 小学生以上の初
心者　 4月2～7日（4・5日を除く）の午前
10時～正午、午後3～5時　 富士森体育館
など　 各先着20名　 電話で八王子市
なぎなた連盟・室☎667・4475
★骨盤底筋をヨガで鍛えてトイレトラブル
の予防改善をしましょう！　 初心者の女
性　 4月6～27日の火曜日の午前10時～
11時10分　 スタジオ・ホイナナ（横山町）

電話で幸せ貯筋クラブ赤ず筋・清水☎
090・7177・0519
★脂肪燃焼！格闘技エクササイズ　 4月
10日の午後7～8時　 エスフォルタアリー
ナ八王子　 先着20名　 電話で八王子
キックアウト・いずみだ☎090・2551・8421
★基礎から楽しく！ 春の絵画レッスン　
デッサン、水彩、パステル、似顔絵、絵手紙な
ど　 3月20日、4月4日 の 午 前10時 ～12時
30分、午後1時30分～4時　 アミダステー
ション（東町）　 各先着10名　 1回500
円　 電話で美術工作ラボWASABI・増島
☎090・3877・5193
★油彩・水彩合同展　 4月8～11日の午前
10時～午後5時（8日は11時から、11日は4時
まで）　 学園都市センター　 彩美会・
村上☎625・6885
★竹細工作品展　 4月1～9日の午前10時
～午後5時（1日は午後1時30分から）　 村
内ファニチャーアクセス（左入町）　 はれ
ばれ竹クラブ・志村☎663・7824
★フリーマーケット　 4月4日…南大
沢中郷公園、25日…富士森公園　 午前9
時～午後3時　 タイムマシーンカンパ
ニー・飛田☎090・4000・3300

会員募集
★俳句「みどり会」　 第3金曜日の午後1
時～4時30分　 大和田市民センターなど

月1,000円　 西野☎090・4541・9791
★ウクレレ「マリエ」　 初心者　 4月～
来年3月の第1・3金曜日の午後3時30分～5時　

長 房 ふ れ あ い 館　 先 着20名　 年
4,000円　 中村☎090・2146・1837
★民舞の会　 第2・4土曜日の午後2時～3
時30分　 元八王子事務所　 月2,100円

村松☎651・9136
★水彩画会M’s　 第1・3土曜日の午前9時
～午後3時　 北野事務所　 入会金2,000
円、3か月13，000円　 木村☎645・9023

ひろば
…内容 …日時

…会場 …定員 …費用
…対象 …集合

…申込方法
…時間
…問合先

　この欄は、官公署や市民の皆さんのコミュニティ活動の催しなどを紹介しています。内容の
確認などは直接、各団体へ。政治・宗教・営利行為に関するものは掲載しません。掲載の申し込
みは市役所4階広報課、クリエイトホール1階、各事務所・市民センター、市のホームページで配
布する申込用紙に記入して、掲載希望号の6か月前の月初から35日前まで（会員募集は掲載希
望号の指定はできません）に、広報課（〒192‐8501☎620・7228 626・3858）へ。官公署・市民団体のお知らせ

市のホームページにも、サークル・団体情報などを掲載。トップ画面から「情報広場」で検索を。
コミュニティ活動応援サイト「はちコミねっと」でも、市民活動団体の情報をご案内しています。

お知らせ
★自動車の移転手続き・廃車手続きはお済み
ですか　3月31日までに抹消登録の手続きが
必要です。詳しくは都自動車税コールセンター

（☎03・3525・4066）までお問い合わせ下さい。
★自動車税種別割の障害者減免申請を受付

身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手
帳などをお持ちで一定の要件を満たす方　

5月31日　 都自動車税コールセ
ンター☎03・3525・4066
★一般幹部候補生・一般曹候補生・自衛官候
補生を募集　申込方法など、詳しくは自衛
官募集のホームページをご覧ください。　

自衛隊八王子地域事務所☎645・8050
★八王子消防少年団員を募集　 小学3～6
年生　 防災に関する訓練やイベントへの
参加　 月1～2回の日曜日　 八王子消
防署☎625・0119
★東京家政学院大学の親子参加型子育て支
援グループのメンバーを募集　 0～3歳の
未就園児と保護者　 5月7日～来年1月28日
の月2回の金曜日　 午前10時30分～正午　

抽 選10組　 2，000円　 3月27
日　 同大学町田キャンパス児童学科・
柳瀬☎042・782・9817

講座・催し
★オストメイトのための交流・相談会　 3
月21日午後1時30分～4時30分　 学園都
市センター　 先着30名　 八王子オス
トメイトの会・佐藤☎080・6705・0035
★講座「中1の1学期で良い成績をとる方法」　

小学6年生の保護者　 3月21日…生
涯学習センター、28日…生涯学習センター
南大沢分館　 午後1時30分～3時　 各
先着20名　 電話で小中学生の教育を考え
る会・渡辺☎090・4934・8707
★セミナー「障がい年金の賢い申請要領」　

3月27日午後2～4時　 クリエイトホー
ル　 先着10名　 300円　 電話でた
ま年金研究会・早川☎691・7827

★講座「脳科学からのアプローチ～発達障
害を改善」　 4月4日午後0時30分～4時30
分　 学園都市センター　 抽選20名　

3月25日　 3,000円　 電話でい
のちの愛おしさを伝える市民の会・大塚☎
090・9301・1714
★ファシリテーション講座「場」をあたためるア
イスブレイク　 4月18日午後1時30分～4時
30分　 クリエイトホール　 先着20名　

500円　 電話でファシリテーション勉
強会アンディ・小林☎090・1185・2186
★国際語エスペラント初級講習会　 初心
者　 4月2日～6月18日の金曜日の午後3～
4時　 クリエイトホール　 先着5名　

3,000円　 電話で八王子エスペラント
会・伊藤☎663・4471
★中国語初歩日常会話　 4月8日～6月24
日の木曜日の午後1時30分～3時　 クリエ
イトホールなど　 先着10名　 15,000円　

電話で八王子日本中国友好協会・岡本☎
648・3534
★グラウンド・ゴルフ初心者体験教室　 3
月18日～6月24日の木曜日の午前8時30分～
11時30分　 浅川河川敷広場（元本郷町四
丁目）　 先着10名　 電話で八王子市グ
ラウンド・ゴルフ協会・薄井☎090・3334・3076
★盆唄を踊ろう　 3月18・21日の午後1時30
分～2時30分　 クリエイトホール　 各先
着5名　 500円　 電話でふるさとの盆踊
りサークルBON2001・川口☎651・7410
★健康体操サークル体験会　 女性　 3
月22・29日の午前10時30分～11時15分　
片 倉 記 念 館　 各 先 着10名　 500円　

電話でバイレ・ピラティスサークル・作本
☎090・5810・6987
★硬式・軟式（ティーボール）野球体験会　
4歳～小学3年生　 3月20日～5月9日の土・
日曜日、祝日の午前10時～午後5時　 恩方
グラウンド　 各先着10名　 電話で八王
子リトルリーグ・土田☎090・1502・3888
★シニア軟式野球体験会　 58歳以上　

3月23・30日 の 午 前10時 ～ 午 後1時　
小宮町スポーツ広場　 電話で八王子ド
リームズ・渡瀬☎080・6650・3445
★春休み子ども乗馬教室　 5～12歳　
3月29日～4月2日（30日を除く）の午後2時45
分～3時15分　 八王子乗馬倶楽部（丹木
町一丁目）　 先着10名　 16,500円　
電話で八王子市乗馬連盟☎691・1915

催しへの参加をお考えの方へ
新型コロナウイルス感染症の感染
拡大防止を図るため、催しの予定
が変更される場合があります。参
加をお考えの方は、事前に主催団
体への確認をお願いします。

　中学生が、赤ちゃんやその家族とのふれあいを通して、い
のちの温かさを感じる取組「赤ちゃんふれあい事業」。現在
は、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、ふ
れあい体験を中止し、八南助産師会によるいのちの大切さ
を伝える授業のみを実施しています。
　そこで、妊婦さんや赤ちゃんのママ・パパから、妊娠・出産・
育児に関する体験談を募集しています。いただいた体験談や
メッセージは授業の中で紹介させていただきます。
　詳しくは八南助産師会のホームページ、または
右の二次元コードからご覧ください。

八南助産師会・小井戸 ☎090・6658・2468
子どものしあわせ課   ☎620・7391 627･7776問

授業に参加した中学生の感想
・ 授業を通して、小さな命の尊さと力強さを

改めて感じた。今こうして生きていることも
奇跡に近いことなんだ、と知ることができた。

・ 私たち自身も周りの人たちの優しさに守ら
れながら、育てられてきたことに気づき、感
謝の気持ちで胸がいっぱいになった。

　子育て中の皆さんの学びを応援するために、家庭教育や子
育てについて学習するグループを募集します。学習活動を行
う際は、月に1回学習室を無料で利用できます。また、活動期間
中に生涯学習センターと協力して、市民向け講座を企画・開催
できます。
対象　次のすべてに該当するグループ　▶家庭教育や子育

てに関する活動をしている　▶構成員が5名以上で、半数
以上が市内在住　▶年5回・10時間以上の学習活動を実施　
▶生涯学習センターと協力して講座ができる　▶市から
ほかの助成金などを受けていない　▶営利・政治・宗教活
動を行わない　▶上部団体を持たない単独のグループ
活動期間　6月～来年3月
募集団体　3団体（抽選）
申し込み　各生涯学習センター、市のホームページで配布す

る応募書類に必要事項を記入して、3月15日～4
月30日に直接、生涯学習センターへ　※右の二
次元コードからもご覧いただけます。

生涯学習センター ☎648・2231 648・2151
f320300@city.hachioji.tokyo.jp

問

◆ 費用の記載のない催しなどは無料です。
◆ 申し込みの記載のない催しなどは直接会場へお越しください。

講座企画案を募集！
生涯学習センターで実施する

　生涯学習センターでは、歴史・科学・文
学・手芸・絵画・子育てに関するさまざま
な講座を開催しています。市民の皆さん
との協働を推進し、より多くの要望を反
映するため、講座企画案を募集します。
　申し込みは各生涯学習センター、市
のホームページで配布する提案書に必
要事項を記入して、3月15日～4月15日
に直接、ファックス、Eメールで生涯学
習センターへ　※右の二次
元コードからもご覧いただ
けます。

妊婦さんやママ・パパの体験談を募集

いのちの温かさを伝える「赤ちゃんふれあい事業」

学習するグループを募集
家庭教育や子育てについて
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2021. 3.15
問い合わせはコールセンターへ

　65歳以上の方を対象とした、新型コロナウイルス感染症
のワクチン接種を4月中旬から開始する予定です。対象者に
は3月末頃、個別に通知を発送します。そのほかの方には、国
から時期が示され次第、順次発送する予定です。
　なお、本市では当面の間、公共施設などの会場に出向いて
接種を受けていただく「集団接種」の方法でワクチン接種を
行います。接種は予約制です。4月はワクチンの供給量が少な
いため、予約が取りにくくなることが予想されます。詳しく
は、市が発送する通知をご確認ください。
接種費用　無料
接種会場　下表のとおり
　　　　　（ワクチンの供給状況を考慮し、順次開設します）
予約方法　インターネット、または電話から（事前予約制）

八王子市新型コロナワクチン接種
コールセンター

厚生労働省 新型コロナワクチン
コールセンター

午前9時～午後5時
※英語・中国語・韓国語にも対応しています

午前9時～午後9時

☎0120・383・183

☎0120・761・770

●接種を受けるかどうかは、ご自身の判断になります。
●住民票のある自治体での接種が原則です。
● 最新の情報は、市、または首相官邸、厚生労働省のホー
ムページ、または下の二次元コードからご覧ください。

ワクチン接種について

新型コロナウイルス感染症

65歳以上の方に
ワクチン接種の通知を発送します

ワクチン接種については――

ワクチン全般については――

接種会場

平日

市役所本庁舎 1階市民ロビー
八王子スクエアビル 11階学園都市センター（旭町）

石川市民センター
イトーヨーカドー南大沢店（南大沢二丁目）

イーアス高尾（東浅川町）
高尾の森わくわくビレッジ（川町）

日曜日
小・中学校体育館（1日あたり30会場程度を予定。

詳しくは通知をご確認ください。）

通知に同封するクーポン券は大切に保管を

八王子市 首相官邸 厚労省

※今後、複数のワクチンが承認された場合は、医療機関での接種を
開始する予定です。

　長期の入院など、やむを得ない事情がある場合に限
り、市内での接種が認められることがあります（手続
きなどについては、決まり次第、本紙やホームページ
などでお知らせします）。
　通知は住民票のある自治体から発送されます。転居
などをされている方は、現住所に通知が届くように転
送などの手続きをしていただくようお願いします。

市外に住民票がある方について
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