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「家族が集まり、エコな暮らし」

「地球温暖化防止普及啓発イベント」は動画配信で実施します！

　八王子市在住で俳優の笹野高史さんや八王子観光PR特使の方々が実践する地球温暖化防止や省
エネの取組などについてのメッセージをリレー形式で繋いだ動画を公開します。
　自宅で気軽に楽しめる動画ですので、是非ご覧いただき、簡単な省エネからチャレンジしましょう。

■公開期間：12月1日から12月31日まで
■公開場所：http://coolcenter802.tokyo/offsite/relay_video.html

【スマートフォン・パソコンで見られない方へ】
　会場で動画を視聴するイベントを12月9日（水）の午前10時～午後3時にイーア
ス高尾（こもれび広場）、12月16日（水）の午前10時～正午にクリエイトホール（視
聴覚室）で実施します。参加を希望される方は、クールセンター八王子（☎656・
3103、 649・2118、 event@coolcenter802.tokyo）にお問い合わせください。

室温は、20℃を目安に！

今年の

『市にゆかりのあるタレントからのメッセージを動画配信！』

動画はこちらから！

笹野 高史さん

出演中
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下水道への接続できれいな川を！

※きれいになった川

エアコンを使用する家庭における冬の午後7時頃の消費電力　エアコンなどの暖房機器の使用により、冬も夏と
同程度の電力が使用されています。省エネは、地球
温暖化対策や、家計負担の軽減にもつながります。
ご家庭で簡単に取り組める省エネ術を紹介します
ので、ぜひ実践してみてください。

地球にも家計にも優しい 冬の省エネ術

はちおうじの“環境教育”

エアコンだけで30％を
占めているため、エアコ
ンの消費電力を削減す
ることが重要です。

出典：資源エネルギー庁調べ

エアコンを上手に使う
・暖房時の室温は20℃を目安に
・「自動モード」に設定
・フィルターの掃除は月に1、2回
・サーキュレーター·扇風機と併用
・外出する20分前にスイッチオフ

自然体験講座に参加してみよう！
　環境市民会議が主催する自然体験講座は、3つの
シリーズを用意しています。自然シリーズでは多摩丘
陵や滝山公園の散策、歴史シリーズでは地域の名所
を歩いて巡ります。体験シリーズでは川遊び、山遊び
で自然を感じてみましょう。自分の住むまちの、新た
な発見があるかもしれません。詳しくは広報でお知
らせします。

　下水道が整備された地域では、くみ取りトイレや雑排水を速やかに下水

道へ接続しなければなりません。しかし、令和元年度末時点で3,910件もの

未接続物件があります。

　未接続物件からの生活排水は、川を汚す原因となるほか、悪臭により生活

環境に悪影響を及ぼしています。

　市では下水道接続をさらに推進するため、「下水道接続指導要綱」を策定

しました。

　対象となる未接続物件所有者に対し「特別指導」などにより下水道接続を

強く求めるほか、悪質な所有者はその氏名などを公表することがあります。

省エネ術①

省エネ術②
省エネ術④

省エネ術③

厚手のカーテン・断熱シートを使用する
窓は、多くの熱が出て行ってしまう箇所です。
日が沈んだらカーテンをすぐに閉めるなどして、
保温効果を高めましょう。

“プラス1枚”で体感温度を上げる
カーディガンを羽織ると＋2.2℃、靴下
を履くと＋0.5℃体感温度が上がります。
ウォームビズを心がけましょう。

体が温まる食べ物を食べる
鍋は湯気で加湿効果もあり、体感温度が上昇します。鍋や、冬が旬の
根菜類（特に生姜）を食べて、体の中から温めましょう。

エアコン
30％

照明
13％

冷蔵庫
11％

その他
18％

待機電力 5％
洗濯乾燥機 2％
ジャー炊飯器 2％
パソコン2％

電気カーペット4％
テレビ6％

温水洗浄機 2％
電気ポット2％
食器洗い乾燥機 2％
電気こたつ 1％

その他の家庭の省エネ対策について、市のホームページで紹介しています。
右の二次元コードからご覧になれます。

　学校での環境学習のサポートや、
市民向けの講座を行っています。
「古着リメイク」や「おもちゃの病
院」など、幅広い世代の方にご参加
いただけるメニューをご用意して
います。親子での参加もお待ちし
ています。

【主な活動】
小中学校への教育支援　地区の環境調査
里山保全活動　自然体験講座　など

　市内で６つの地区に分かれ、市民・事業者の皆様が主体的に
環境保全活動を実践している環境市民会議では、地域の身近な
環境を良くしようと、日々活動しています。
　一緒に活動していただける仲間を募集しています。地区内に
在住・在勤・在学の方ならどなたでも参加できますので、皆様の
ご参加をお待ちしています。

“Facebook”「はちおうじ環境だより」では、
環境イベントなど様々な環境情報を発信
しています。

　里山を守るのに必要な知識や技
術を学べる講座です。これまでに
60名以上が修了し、市内の環境保
全団体等で活動を始めています。
市のホームページでは昨年の活動
を公開しています。
※今年度の募集は終了しています。

　市や企業、団体等が提供してい
る環境に関する講座を紹介する
「環境教育プログラムガイドブッ
ク」を公開しています。小学校など
での環境学習に活用されています。

環境学習拠点「エコひろば」

環境市民会議会員募集中！

里山サポーター育成講座 環境教育プログラムガイドブック

Facebook
更新中！

環境政策課
（☎620･7384、 626･4416）

暖房使用時も
こまめな換気を！

問

詳細は
こちらから

環境政策課（☎620･7384、 626･4416）問

～「みどりの保全基金」にご協力を～
　市内の貴重なみどりを市民共有の財産として保全し、緑
化の推進を図るための必要な資金を積み立てるため、「み
どりの保全基金」を設置しています。
　八王子の最大の魅力である尊いみどりを次世代に継承
するために、市民や事業者の皆様からのご寄附をお待ちし
ています。

豊かなみどりを次世代に

環境保全課（☎620･7268、 626･4416）問

水再生施設課
（☎656･2282、 644･2411）
問
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▲�注射針、点滴針、ペン型自己注射針、
チューブ類がついている注射針

ごみ減量対策課（☎620･7256、 626･4506）

戸吹クリーンセンターへの粗大ごみ持ち込みの年末特別対応について
―新型コロナウイルス感染症の影響により、例年とは異なります―

注意‼　市の収集には出せません

お知らせ　家庭ごみが増加しています。改めて、資源物の分別にご協力をお願いします。

年末は予約が集中するので、指定収集袋で出せるものは収集日に出すようお願いします。

　注射針は、針刺し事故防止のため指定の容器
や専用回収ボトルに入れ、交付された医療機関
や薬局に返却してください。

ごみ減量対策課
（☎620・7256、 626・4506）

ごみ総合相談センター
（ 0570・550・530 ナビダイヤルをご利用できない
場合は ☎696・5377、 692・0900）

買い物に行く前に冷蔵庫をチェック！
食材を必要な分だけ購入し、
使いきりましょう。

　「電気式」生ごみ処理機は、多くの
申請をいただき、限度額に達したた
め受付を終了しました。
　その他の処理機器等（ダンボール
コンポスト含む）につ
いては、受け付けてお
りますので、申請をお
待ちしております。

おいしく楽しく食べきりましょう。
残った料理は保存方法を工夫したり、
リメイクしたりするのがポイントです。

生ごみを捨てる前に、水気を切って
さらにギュッと“ひとしぼり”。
濡らさないことも一つの方法です。

今日からできる３キリ運動！ 「電気式」家庭用生ごみ処理機
の補助金受付は終了しました

令和2年度分食品ロスも削減

※�注射針をペットボトルや容器包装プラスチッ
クに混ぜて市の収集に出す事例が増えてい
ます。危険ですので、絶対にやめてください。

　小型充電式電池（リチウムイオン電池等）はデ
ジタルカメラやモバイルバッテリーなどに使用さ
れています。これらは、強い衝撃や圧力が加わる
と、発火する危険性があり、今年度も収集車や清
掃工場で火災が発生しています。電池の両極をビ
ニールテープなどで絶縁し、リサイクル協力店へ
お持ちください。

注射針 小型充電式電池

※予約方法など詳細は、ホームページをご覧ください。（予約は持ち込み日の2週間前からできます。）

①予約時間、持ち込み時間を延長する日があります。
　・予約時間　　　　　12月24・25日、28～30日　午前9時～午後7時
　・持ち込み時間　　　12月24・25日、28～30日　午前8時30分～午後7時
　　　戸吹クリーンセンター予約専用電話（☎696・5851、 691・8678）

②12月26・27日の持ち込みはできません。

ご
注
意

注射針以外の部
分は、可燃ごみに
出してください。

針の部分は
切り取る

ニカド電池 ニッケル
水素電池

リチウム
イオン電池

回収の対象には
が付いていますリサイクルマーク

リサイクル
協力店の

回収ボック
スへ！BATTERY

協力店の場所は
「一般社団法人
JBRC」のホーム
ページ、または
下の二次元コー
ドからご覧くだ
さい。

詳細はこちらから

1
使いキリ

2
食べキリ

3
水キリ

問 問

問
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