
写
真
は
長
池
公
園
の
姿
池
の
畔ほ

と
りに

広
が
る
ス
ス
キ
の
風
景
。園
内
で
は
黄
金
色
に
輝
く
ス
ス
キ

の
ほ
か
、ノ
ハ
ラ
ア
ザ
ミ
や
ゲ
ン
ノ
シ
ョ
ウ
コ
な
ど
秋
の
野
花
も
見
頃
を
迎
え
て
い
ま
す
。移

り
ゆ
く
季
節
の
報し
ら

せ
を
感
じ
な
が
ら
、自
然
と
触
れ
合
う
ひ
と
時
を
味
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

13
ペ
ー
ジ
で
は
、秋
を
満
喫
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
も
紹
介
し
て
い
ま
す
。
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眩ま
ば
ゆ

い
秋
に
包
ま
れ
て

日本遺産認定記念

新型コロナウイルス感染症

「いこうよ！高尾山」キャンペーン

接触確認アプリ（COCOA）のご利用を



学
生
支
援
特
別
給
付
金（
二
次
募
集
）を
実
施

10
月
31
日
ま
で

学
園
都
市
文
化
課
〒

192-

８
５
０
１
☎
６
２
０
・
７
５
４
８
、

ま
た
は
☎
６
２
０
・
７
４
０
９

６
２
６
・
０
２
５
３

問

令和 2 年分の年末調整説明会の中止

HACHIOJI TOPICS
皆さんの生活に直結する市政情報などを紹介

HACHIOJI TOPICS
市政トピックス

　事業収入が減少した中小事業者などを対象に、令和3
年度課税分の償却資産と事業用家屋にかかる固定資産
税・都市計画税の負担を下表のとおり軽減します。詳し
くは市のホームページ、または右の二次元
コードからご覧ください。問い合わせは資
産税課（☎620・7223 627・5918）へ。

対 象 軽減割合

令和2年2～10月の任意の
連続する3か月間の事業収
入が前年の同期間と比べて

30％以上50％未満
減少している中小事
業者など

1/2

50％以上減少してい
る中小事業者など 全額

地方税ポータルシステム「e
エルタックス

LTAX」では、給与支払
報告書の提出にかかる手続きを自宅や事業所から
インターネットで、複数の地方公共団体（eLTAX参
加団体）へまとめて行うことができます。
　手続方法など、詳しくはeLTAXのホームページ、
または右の二次元コードからご覧くだ
さい。問い合わせは同ヘルプデスク（☎
0570・081459）へ。

　今年度の年末調整説明会は、新型コロナウイルス
感染症の感染拡大防止のため中止します。年末調整
の詳細や給与支払報告書の提出については、10月下
旬に送付する「年末調整のしかた」と「令和3年度給与
支払報告書提出のお願い」をご覧ください。国税庁の
ホームページでもご案内します（下の二次元コード
からもご覧いただけます）。
　なお、給与支払報告書などについては、11月上旬
以降、市のホームページ、市役所2階住民税課で配布
します。問い合わせは八王子税務署（☎
697・6221）または、住民税課（☎620・7354 

620・7493）へ。

　新型コロナウイルス感染症緊急経済対策により、収入に相当の減少があった方

については、特例措置や軽減措置などを受けることができる場合があります。詳

しくは各担当課までお問い合わせください。

　新規に設備投資を行う中小事業者などを支援する
ため、適用対象を拡充し、償却資産と事業用家屋にか
かる固定資産税を3年間ゼロにします。問い合わせは
資産税課（☎620・7221 627・5918）へ。

償却資産などにかかる固定資産税の
特例措置の拡充

固定資産税・都市計画税の軽減措置

給与支払報告書の提出は
便利な電子申告「eLTAX」を

新型コロナウイルス感染症の
影響により納税が困難な事業者の方へ

新型コロナウイルス感染症の影響で収入に減少
があった方に、最長1年間、徴収を猶予する特例制度
があります。対象となる市税の納期限は令和3年2月
1日です。
　なお、10月は市・都民税（普通徴収）第3期の納期

個人の方も市税の徴収猶予の特例制度があります

です。納税にお困りの方はお早めにご相談くださ
い。詳しくは市のホームページ、または下の二次元
コ ー ド か ら ご 覧 い た だ く か、納 税 課

（☎620・7224 626・4640）ま で お 問
い合わせを。

「いこうよ！高尾山」キャンペーン「いこうよ！高尾山」キャンペーン
日本遺産認定記念

　都内で唯一となる日本遺産認定を記念して、日本遺産のストーリーテーマである
高尾山でフォトキャンペーンなどを開催します。詳しくは同キャンペーンのホーム
ページをご覧ください。右の二次元コードからもご覧いただけます。問
い合わせは同キャンペーン事務局（☎0120･957･389）、または観光課

（☎620･7378 627・5951）へ。

クーポン付きアンケート調査高尾山フォトキャンペーン

③ �抽選で賞品が
当たる！

② �会計時に 
クーポンで割引！

② �撮 影 し た 写 真 を 
ツイッターやイン 
スタグラムに投稿

① �高尾山で 
写真を撮影

① �参加店舗で 
アンケートに回答

　高尾山で撮影した写真をツイッターやイン
スタグラムに投稿。抽選で賞品をプレゼントし
ます。期間は10月17日～11月8日です。詳しく
は右の二次元コードからご覧ください。

　10月17日から、高尾山内の参加店舗でクーポ
ン付きアンケート調査を行います（予算額に達
し次第、受付を終了します）。詳しくは同キャン
ペーンのホームページをご覧ください。

10/17から！

　
経
済
的
に
困
窮
し
、修
学
の
継
続
が
困
難

と
な
っ
て
い
る
学
生
の
皆
さ
ん
を
支
援
す
る

た
め
、市
独
自
の「
学
生
支
援
特
別
給
付
金
」

の
二
次
募
集
を
実
施
し
て
い
ま
す
。受
給
に

は
、国
の「
学
生
支
援
緊
急
給
付
金
」を
受
給

し
て
い
な
い
な
ど
の
支
給
条
件
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、ま
た
は
右

下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象
　
国
内
の
大
学
等
に
在
学
し
、市
内
に
住

民
票
を
置
い
て
居
住
す
る
学
生
、ま
た
は
市

外
に
居
住
す
る
本
市
出
身（
小・
中
学
校
在

学
時
に
市
内
に
居
住
し
、保
護
者
が
現
在
も

市
内
に
住
民
票
を
置
い
て
居
住
）の
学
生

支
給
額
　
10
万
円

申
請
方
法
　
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
す

る
申
請
書
な
ど
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

必
要
書
類
を
添
え
て
10
月
31
日（
消
印
有

効
）ま
で
に
郵
送
で
学
園
都
市
文
化
課
へ

　新型コロナウイルス感染症の影響により、落ち込ん
だ消費の回復を図るため、市内の登録店舗で使えるデ
ジタル式のプレミアム付商品券（一部、従来の紙様式の
商品券も）を販売します。
　発行日など、詳しくは本紙11月1日号や市のホーム
ページでお知らせします。右の二次元コー
ドからもご覧いただけます。問い合わせは
産業政策課（☎620・7252  627・5951）へ。

を発売します

　市内に事業所がある事業者を対象にプレミ
アム付商品券の参加店舗を募集します。登録
料・換金手数料などの負担はありません。詳し
くは市のホームページ、または右上の二次元
コードからご覧ください。問い合わせは八王子
商工会議所（☎623・6311 626・8138）へ。

商品券の取り扱いを希望する事業者の方へ

お得！
43％

♯いこうよ

高尾山

※�ホームページの
公開は10月15日
となります。
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健康
福祉

◆�費用の記載のない催しなどは
無料です。

◆�申し込みの記載のない催しな
どは直接会場へお越しください。

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

　募集する学童保育所は下表のとおり。詳しくは募集案内をご覧くださ
い。現在利用中の方も改めて申し込みが必要です。
対象　小学1〜3年生（障害のあるお子さんは4年生まで）

�※下表の●印の施設は4年生まで、◎印の施設は6年生まで。なお、
4〜6年生については、定員に余裕がある場合のみ募集します。
募集施設は来年1月下旬に市のホームページでお知らせします。

費用　月7,000円
募集案内・申請書の配布　10月19日から市役所4階児童青少年課、各学

童保育所・子ども家庭支援センター、八王子駅南口総合・浅川・由木・
南大沢・元八王子・北野事務所、市のホームページで（下の二次元コー
ドからもご覧になれます）

申し込み　必要書類を持って、11月30日までに直接、各学童
保育所、または児童青少年課へ

問い合わせ　児童青少年課（☎620・7246  627・7776）

該当
小学校

高
学
年

学童
保育所

電 話
番 号

七国小
七国小（第1・2） 637・5441

七国小（第3） 637・1107

浅川小 浅川 665・2539

東浅川小 ★ 東浅川小 662・2929

由木中央小 由木 676・8733

由木東小
★ 由木東小（第1・2）677・5086

★ 由木東小（第3） 689・4410

由木西小 ◎ ★ 由木西小 679・0901

鹿島小 ◎ 鹿島 675・0158

松が谷小 ◎ 松が谷 675・0161

中山小 ◎ ★ 中山小 635・4051

柏木小 南大沢 674・0109

南大沢小 ★ 南大沢西 679・4312

宮上小 宮上 677・4200

秋葉台小

秋葉台（第1） 677・8358

★ 秋葉台（第2） 676・1990

秋葉台（第3） 674・6836

秋葉台（第4） 689・5110

別所小 ◎ ★ 別所 677・7755

愛宕小 あたご 677・6427

松木小 まつぎ 676・7241

下柚木小 下柚木 677・3553

上柚木小 ★ 上柚木小 677・6675

長池小
長池（第1） 670・3631

★ 長池（第2） 679・4664

鑓水小
★ 鑓水小（第1） 677・7688

◎ 鑓水小（第2） 674・5921

いずみの森
義務教育学校

（前期課程）

子安（第1） 648・5643

★ 子安（いずみの
森第1～4） 644・9939

該当
小学校

高
学
年

学童
保育所

電 話
番 号

緑が丘小
◎ 寺田（第1） 665・7187

★ 寺田（第2） 666・6620

元八王子小 ★ 元八王子 625・6493

元八王子東小 ★ 元八王子東小 627・1245

上壱分方小 ★ 上壱分方 652・1891

城山小
城山（第1） 663・6094

★ 城山（第2） 664・3988

弐分方小 ★ 弐分方小 626・6760

横川小 ★ 横川 622・6200

恩方第一小 ★ 恩方西 651・1154

元木小 ★ 恩方東 651・8079

川口小 ◎ 川口 654・4758

陶鎔小
つくみ（第1・2） 621・1020

つくみ（第3） 623・8563

上川口小 ◎ ★ 上川口小 654・0045

美山小 ◎ ★ 美山小 652・0297

楢原小 ★ 楢原小 626・1788

松枝小 からまつ 654・3908

加住小 ◎ 加住小 692・0150

由井第一小 ★ 北野 645・8588

由井第二小 由井かたくら 636・7784

由井第三小 ◎ ★ 由井 635・4762

長沼小 ★ 長沼 636・2479

片倉台小 ★ 片倉台 637・9220

高嶺小 ★ 高嶺小 637・4146

みなみ野小
みなみ野（第1） 635・0014

みなみ野（第2） 635・3321
みなみ野
君田小 ★ みなみ野

君田小 635・4343

該当
小学校

高
学
年

学童
保育所

電 話
番 号

第一小
第一小（第1） 646・1141

第一小（第2） 628・2161

第二小 ★ 八木町 626・5234

第三小 ★ 寺町 628・5345

第四小
★ 第四小（第1～3）646・9990

第四小（第4） 649・2513

第五小
★ 千人町（第1・2） 662・5673

★ 千人町（第3） 663・2564

第七小
★ 台町（第1・2） 627・7246

● ★ 台町（第3） 686・0465

第八小 石川 648・3366

第九小 ★ 第九小 623・4230

第十小
★ 第十小（第1～3）644・8744

第十小（第4） 649・2570

中野北小 ◎ 　 中野 624・9561

清水小 ★ 清水小 626・4591

大和田小 ★ 大和田小 645・0526

小宮小 ★ 小宮小 645・3223

高倉小 ★ 高倉小 642・8163

宇津木台小
久保山（第1・2） 692・2019

★ 久保山（第3） 692・5058

横山第一小 ★ 横山第一小 663・9687

横山第二小 　 横山 661・1299

散田小
★ 散田小（第1・2） 668・4004

★ 散田小（第3） 663・1777

長房小 ◎ 　 長房 663・6487

船田小 ★ 船田小 663・6829

館小 ◎ 館ヶ丘 665・5239

山田小 ★ 山田小 662・8281

椚田小
★ 椚田小（第1・2） 666・9649

椚田小（第3） 664・2512

市立学童保育所（★印は学校敷地内にある施設）

来 年 4 月 か ら の

学 童 保 育 所 の 利 用 者 を 募 集
案内配布　▶10月19日から
申込期間　▶11月30日まで海

外
在
住
の
方
も

国
民
年
金
へ
の
加
入
が
可
能

　

日
本
国
籍
の
あ
る
20
〜
64
歳
の
方
が
海
外
に

居
住
す
る
場
合
、希
望
に
よ
り
国
民
年
金
保
険

料
を
納
付
で
き
ま
す
。本
人
、ま
た
は
親
族
な
ど

の
協
力
者
が
市
役
所
１
階
保
険
年
金
課（
☎
６

２
０
・
７
２
３
８
）、ま
た
は
各
事
務
所
へ
届
出

を
。協
力
者
が
い
な
い
場
合
は
、八
王
子
年
金
事

務
所（
☎
６
２
６
・
３
５
１
１
）に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。Ｈ

Ｉ
Ｖ
・
性
感
染
症
検
査
を
再
開

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
、7
月
か
ら
休
止
し
て
い
た
Ｈ
Ｉ
Ｖ

検
査
と
性
感
染
症
検
査
を
再
開
し
ま
し
た
。11
月

の
検
査
申
込
は
次
の
と
お
り
で
す
。な
お
、12
月

以
降
の
日
程
な
ど
、詳
し
く
は
本
紙
毎
月
1
日
号

掲
載
の「
相
談
ま
ど
ぐ
ち
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
11
月
４
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分　

定定
20
名（
先
着
順
）　
申
10
月
29
日
か
ら
電
話

で
保
健
所
保
健
対
策
課（
☎
６
４
５
・
５
１
６

２
）へ講

演
会「
知
ろ
う
聴
導
犬
」

対対
市
内
在
住
の
小・
中
学
生　
テ内
容

日
本
聴
導

犬
協
会
に
よ
る
講
演
と
実
演　
日
11
月
15
日
㈰

午
前
10
時
30
分
〜
正
午　
会
心
身
障
害
者
福
祉

セ
ン
タ
ー　
定
15
名（
抽
選
）　
申申
往
復
ハ
ガ

キ
に「
聴
導
犬
」と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
電

話
番
号
・
学
年
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、10

月
28
日（
必
着
）ま
で
に
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー（
〒

193
‐
０
９
３
１
台
町
２
‐
７
‐
22
☎

６
２
４
・
５
８
５
０
）へ

視
覚
障
害
者
向
け
ｉ
Ｐ
ａ
ｄ

講
習
会

対対
市
内
在
住・
在
勤・
在
学
の
方（
介
助
者
の
同

席
可
）　
テ内
容

ｉ
Ｐ
ａ
ｄ
の
画
面
読
み
上
げ
機

能
の
使
用
方
法
、ア
プ
リ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

の
利
用
方
法
な
ど　
日
11
月
22・
29
日
、12
月

13・
20
日
の
午
前
10
時
〜
正
午（
全
４
回
）　
会

心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　
定
５
名（
先
着

順
）　
費費
６
０
０
円　
申申
10
月
19
日
か
ら
電
話

で
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
４・５

８
５
０
）へ

大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
の

室
内
歩
行
用
プ
ー
ル
の
利
用
中
止

　

大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
１

２
８
）の
室
内
歩
行
用
プ
ー
ル
は
、点
検
な
ど
の

た
め
、10
月
26
～
31
日
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

　新型コロナウイルス感
染症の感染拡大防止を図
るため、講座や催しなどの
予定を変更する場合があ
ります。参加をお考えの方
は、事前に各担当課へご確
認ください。

催しなどの参加は
事前に開催状況の確認を

八幡八雲神社
催 し 名 日 時

八王子菊花展 11月1～17日の9:00～16:00

学園都市センター
催 し 名 日 時

郵便切手展 10/30～11/2の10:00～18:00
（30日は12:00から、2日は16:00まで）

書道展 10/30～11/2の10:00～18:00
（30日は13:00から、2日は16:00まで）

おもと名作展 11/6～8の10:00～17:00
（6日は13:00から、8日は16:00まで）

写真展 11/6～9の10:00～18:00
（6日は13:00から、9日は16:00まで）

国際語エスペラント展 11/14（土）11:00～17:00
11/15（日）10:00～16:00

　11月17日まで市民文化祭を開催しています。11月の催しの
日程は下表のとおり。詳しくは市民センターなどで配布してい
るプログラムや市のホームページをご覧ください（下の二次
元コードからもご覧になれます）。問い合わせは同実行委員
会事務局・武

た け い

居（☎663・9957）、または学園都市文
化課（☎620・7409 626・0253）へ。
※プログラムの内容を一部変更しています。

市民文化祭
いちょうホール

催 し 名 日 時

八王子美術展 10/27～11/1の10:00～17:00
（27日は13:00から、1日は16:00まで）

八王子支部盆栽展 11/5～8の10:00～17:00
（5日は13:00から、8日は14:00まで）

市民美術工芸展 11/12～15の10:00～18:00
（12日は13:00から、15日は16:00まで）

定期演奏会
～吹奏楽の世界 11/15（日）14:00～15:30

　11月15日の「冬になる前のコンサート」は、新型コロ
ナウイルス感染症の感染拡大防止を図るため、無観客
での開催となります。イベントの様子は、12月下旬か
ら市のホームページで動画をご覧いただけます。
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申し込み　往復ハガキ、またはEメールに講座名（1講座1通。⑨は希望
コースも）と住所・氏名（ふりがな）・年齢（④はお子さんの学年も）・電
話番号、市内在勤・在学の方はその旨、返信面の宛名を書いて、申込期
限までに各センターへ（結果は申込期限の約1週間後に送付します）

　　⑮は10月16日から直接、または電話で生涯学習センター川口分館へ

◆費用の記載のない催しなどは無料です。
◆申し込みの記載のない催しなどは直接会場へお越しください。

※内容、講師などは市のホームページをご覧ください。障害者手帳をお持ちの方は費用の減額制度があります。詳しくは各センターにお問い合わせを。

講 座 名 日 時 定 員
（抽選） 費 用 申込期限

⑨持っていない方のための、
はじめてのスマートフォン（iPhone）体験講座

◆対象は60歳以上でスマートフォンを持っていない方

午前コース 11/17（火）10：00～12：00 8名 ー 10/29

午後コース 11/17（火）14：00～16：00 8名 ー 10/29

⑩おうち時間で楽しむ珈琲
　〜珈琲の深い話とハンドドリップ実践講座 12/1（火）14：00〜16：00 8名 1,120円 11/5

⑪なぜ八王子は都内で唯一の日本遺産に認定されたのか
～由木の歴史とともに八王子の魅力を学ぶ 12/3（木）14：00～16：00 20名 ー 11/5

⑫数学で読み解く新型コロナ
～印象操作・陰謀論にはダマされない！ 12/6（日）14：00～16：00 12名 200円 11/19

講 座 名 日 時 定 員
（抽選） 費 用 申込期限

⑬秋の彩り和菓子～ねりきり・きみしぐれを作る 11/11（水）10：00～12：00 10名 800円 10/24

⑭フツーに歩くよりも効果的に運動
　～ノルディックウォーキングで健康寿命UP！
◆対象は初心者

11/25、12/2の10：00～12：00（全2回） 10名 1,000円 11/10

⑮井上松五郎・源三郎兄弟
～八王子千人同心の兄と新選組隊士の弟 11/28（土）14：00～16：00 20名

（先着順） 200円 ー

⑯八王子の稲わらで作る お正月飾り
◆小学3年生以下は保護者同伴で 12/5（土）14：00～16：00 10名 1,200円 11/19

⑰「大人の塗り絵」講座 12/5・12・19の18：00～20：00（全3回） 8名 800円 11/21

講 座 名 日 時 定 員
（抽選） 費 用 申込期限

①アロマの香りでリフレッシュ！ 手作りマスクスプレー教室 11/26（木）10：30～11：30 18名 1,520円 11/7

②背すじストレッチで健康生活！
　～背中と腰を緩めて背すじを伸ばそう

12/4（金）15：00～16：00、12/11・18・25の
14：00～15：00（全4回） 20名 800円 11/13

③戦略で読み解く～日本合戦史 12/4・11・18・25の19：00～20：45（全4回） 40名 800円 11/13

④森の恵みを使った、クリスマスリース作り
◆対象は小学生と保護者 12/6（日）13：30～16：00 5組 800円

程度 11/7

⑤ビートルズが残したもの 12/7・14・21の18：30～20：30（全3回） 40名 600円 11/16

⑥シニアのためのゆるトレ講座～筋肉知識＋軽トレーニング
◆対象は60歳以上の方 12/8（火）14：00～15：30 20名 200円 11/17

⑦冬の薬膳料理で免疫力アップ～基礎編・冷え性対策
◆対象は60歳以上の方 12/10（木）11：30～15：00 8名 2,200円 11/19

⑧冬の薬膳料理で免疫力アップ～応用編・薬食同源・五味と五臓
◆対象は60歳以上の方 12/17（木）11：30～15：00 8名 2,200円 11/26

生涯学習センター（クリエイトホール） 〒192-0082東町5-6 ☎648・2231 648・2151  kouza-create@city.hachioji.tokyo.jp

生涯学習センター南大沢分館 〒192-0364南大沢2-27 ☎679・2208 679・2218  kouza-minami@city.hachioji.tokyo.jp

生涯学習センター川口分館 〒193-0801川口町3838 ☎654・8450 654・8452  kouza-kawaguchi@city.hachioji.tokyo.jp

生涯学習センターの講座

施設紹介動画

催しなどの参加は
事前に開催状況の確認を

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止を図るため、催しや講座の予定を変更
する場合があります。参加をお考えの方は、事前に各担当課へご確認ください。

コニカミノルタ
サイエンスドームの催し

問い合わせ　コニカミノルタ サイエンスドーム
☎624・3311 627・5899

※展示室、講座室、電車（流星号）は利用を休止中です。

エコひろばの催し
対象　市内在住・在勤・在学の方
申し込み　10月16日から電話、または催し名（①②は希望日も）と住

所・氏名・電話番号を書いて、ファックス、Eメールでエコひろば 
（☎656・3054 631・9422 eco-hiroba@marble.ocn.ne.jp）へ

催 し 名 日 時 定員(先着順) 会 場

ダンボールコンポスト 
①ステップアップ講習 11/11（水）10：00～12：00 10名 加住市民センター

12/4（金）10：00～12：00 8名 浅川市民センター

②スタート講習 11/13（金）10：00～12：00 10名 あったかホール
11/25（水）10：00～12：00 10名 横山南市民センター

③北部地区自然体験講座「滝山城跡の遺構と自然めぐり」 11/22（日）10：00～15：00 30名 滝山城跡
④東南部地区自然体験講座「わが町・歴史探訪 片倉・小比企の歴史を訪ねて」 11/29（日）9：00～14：00 15名 山田駅～片倉駅
⑤市民講座「きものでリメイク」 12/5（土）10：00～15：00 8名 あったかホール

問い合わせ　�夕やけ小やけふれあいの里 
☎652・3072 652・4155

夕 や け 小 や け
ふ れ あ い の 里 の 催し

■里まつり
　　昔ながらの遊具を使った「里山昔あそび大会」を開催します。
　日時　11月8日（日）午前10時～午後3時
■秋の散策大会

秋の園内を散策するゲームをします。
日時　11月21日（土）午前10時～午後2時

■夕やけふれあいマーケット
体験講座の先生を中心としたワークショップを行うほか、

焼き菓子などの販売、キッチンカーの出店をします。
日時　11月21・22日の午前10時～午後3時

　費用とは別に入場料が必要です。

■やきいも大会
　�　たき火で焼きイモを楽しめるほか、焼き上がるまでの間、

園内を散策するゲームに参加できます。
　日時　11月22日（日）午前10時～午後2時
　費用　1本300円
　申し込み　10月16日から電話で
■体験講座

アートやものづくり体験など、多数の講座を開催
しています。詳しくは施設のホームページ、または
右の二次元コードからご覧ください。

施設紹介動画

■プラネタリウムの催し
対象　どなたでも（就学前のお子さんは保護者同伴で）
内容　右表のとおり
定員　各46名（先着順）
費用　①⑤…500円（中学生以下は無料）、②～④⑥⑦…

500円（4歳～中学生は150円、3歳以下のお子さんは無
料、土曜日は中学生以下は無料）
申し込み　▶月～金曜日の投影…直接、会場へ　
▶土・日曜日、祝日の投影…投影日の7日前か
ら市のホームページで（右の二次元コードか
らもご覧になれます）

催 し 名 対 象 日 時 定員(先着順) 費 用 申し込み

かんたん
工作室

光るスライム作り 4歳～中学生 10/31、11/1・3・14・15・28・29の
10：45～11：45、14：00～15：00 各6組 50円 開催日の7日前（11月

23日分は11月15日）か
ら電話でコニカミノル
タ サイエンスドームへ磁石ではねるぴょんぴょんカエル 4歳～中学生 11/7・8・21～23の

10：45～11：45、14：00～15：00 各6組 50円

※小学3年生以下は保護者同伴で。

催 し 名 日 時

①学習番組（小学6年生向け）「月と太陽」 10/24・31、11/7・14・21・28の
10：30～11：25

②ティラノサウルス
　～最強恐竜 進化の謎

11/1・3・7・8・14・15・21～23・
28・29の13：30～14：20

③それいけ！アンパンマン
　～星の色と空の色

11/1・3・8・15・22・23・29の
10：30～11：15

④星のせせらぎ アクアヒーリング
11/1・3・15・23・29の15：30～
16：20、11/5・6・10～13・17～
20・26・27の14：00～14：50

⑤プラネタリウムちびまる子ちゃん
　～それでも地球はまわっている

11/7・14・21・28の
15：30～16：20

⑥生解説番組「プラネタリウム秋の星空散歩」11/8（日）15：30～16：20
⑦全編生解説プラネタリウム「恒星」 11/22（日）15：30～16：20
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　11月12〜25日は「女性に対する暴力をなくす運
動」期間です。これにあわせ、パートナーや家族な
ど、身近な人と素敵な関係を築くため、相手と対等
な立場で自分の気持ちを表現するコツを学ぶ講演
会を開催します。

日 �11月28日（土）午後2時～3時30分
会 �クリエイトホール
定 25名（抽選）
申 �「コミュニケーション」と住所・氏名（ふりがな）・

電話（ファックス）番号を書いて、ファックス、Eメ
ールで10月31日（必着）までに男女共同参画セン

ター（☎648・2230 644・3910 b050900@city.
hachioji.tokyo.jp）へ　※2歳〜就学前のお子さん
を数名（抽選）お預かりします。「託児」とお子さん
の名前（ふりがな）、年齢・月齢のお書き添えを。

　運動期間中にはパネル展も開催

　「女性に対する暴力をなくす運動」期間中には、
DVや人権に関するパネル展も開催します。

日 11月12～25日
会 八王子駅南口総合事務所

お
知
ら
せ

令
和
２
年
国
勢
調
査

回
答
は
お
済
み
で
す
か

　

回
答
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、調
査

票
と
あ
わ
せ
て
お
配
り
し
た
専
用
封
筒

で
調
査
票
を
郵
送
し
て
い
た
だ
く
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

　

記
入
方
法
な
ど
、調
査
全
般
の
問
い

合
わ
せ
は
国
の
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎

０
５
７
０
・
０
７
・
２
０
２
０
）、調
査
員

へ
の
連
絡
が
必
要
な
場
合
は
市
の
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー（
☎
６
４
９
・
４
７
７
３
）

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

駅
前
放
置
自
転
車

ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

10
月
22
～
31
日
に「
放
置
ゼ
ロ
キ
レ

イ
な
街
で
お
も
て
な
し
」を
ス
ロ
ー
ガ

ン
に
、駅
前
放
置
自
転
車
ク
リ
ー
ン
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。路
上
に
放
置

さ
れ
た
自
転
車
は
、視
覚
に
障
害
の
あ
る

方
や
車
い
す
を
使
用
す
る
方
な
ど
の
通

行
の
妨
げ
と
な
り
、大
変
危
険
で
す
。自

転
車
で
お
出
か
け
の
際
に
は
、お
近
く
の

駐
輪
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

各
駅
周
辺
の
自
転
車
等
放
置
禁
止
区

域
内
の
路
上
に
置
か
れ
た
自
転
車
な
ど

は
、即
時
撤
去
の
対
象
と
な
り
ま
す
。返

還
に
は
手
数
料（
自
転
車
３
千
円
、原
動

機
付
自
転
車
５
千
円
）が
必
要
で
す
。問

い
合
わ
せ
は
交
通
事
業
課（
☎
６
２
０
・

７
２
５
７
）へ
。

事
業
場
の
設
置
・
変
更
・

廃
止
の
際
に
は
手
続
き
を

　

事
業
場
の
設
置
、建
物
や
設
備
の
変

更
、廃
止
に
は
手
続
き
が
必
要
で
す
。手

続
き
を
行
わ
な
い
と
、事
業
場
の
運
営

や
廃
止
後
の
土
地
利
用
に
支
障
が
出
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。必
ず
事
前
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　

手
続
き
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
環
境

保
全
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
５
）ま
で

お
問
い
合
わ
せ
を
。

行
政
相
談
委
員
に
ご
相
談
を

　

市
民
の
皆
さ
ん
と
国
な
ど
の
行
政
機

関
と
の
間
に
立
っ
て
、公
平
・
中
立
な
立

計
画
税
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
の
特

例
措
置
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。今
年

中
に
建
て
替
え
の
目
的
で
住
宅
を
取
り

壊
し
た
場
合
で
も
、来
年
12
月
31
日
ま

で
に
完
成
す
る
な
ど
一
定
の
条
件
を
満

た
し
て
い
れ
ば
、住
宅
用
地
と
み
な
し

て
課
税
し
ま
す
。こ
の
特
例
措
置
を
受

け
る
た
め
に
は
、建
て
替
え
前
後
の
土

地
や
家
屋
の
利
用
状
況
な
ど
を
市
に
申

告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、家
屋
の
用
途
や
居
住
面
積
に

変
更
が
あ
る
と
き
な
ど
は
、特
例
措
置

の
適
用
内
容
が
変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。問
い
合
わ
せ
は
資
産
税
課（
☎
６
２

０
・
７
３
５
５
）へ
。

家
屋
の
新
築
・
増
減
築
、取
り
壊
し
を

し
た
方
は
手
続
き
を

　

家
屋
の
新
築
・
増
減
築
、取
り
壊
し
を

し
た
場
合
は
、東
京
法
務
局
八
王
子
支

局（
☎
６
７
０
・
６
２
４
０
）で
登
記
を

し
て
く
だ
さ
い
。登
記
を
し
て
い
な
い

場
合
は
、資
産
税
課（
☎
６
２
０
・
７
２

２
３
）ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

募
　
集

特
別
徴
収
事
業
所
へ
の

送
付
用
封
筒
に
掲
載
す
る
広
告

　

市
・
都
民
税
を
特
別
徴
収（
給
与
差

引
）し
て
い
る
事
業
所
へ
送
付
す
る
封

筒
に
掲
載
す
る
広
告
を
募
集
し
ま
す
。

使
用
期
間
は
来
年
５
月
か
ら
の
１
年
間

で
、広
告
料
は
１
枠
２
万
円
で
す
。申
込

期
間
は
10
月
15
日
～
11
月
６
日
。

　

対
象
や
申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。問
い
合
わ
せ
は
住
民
税
課（
☎
６
２

０
・
７
３
５
４
）へ
。

高
齢
者
あ
ん
し
ん
相
談
セ
ン
タ
ー

川
口
の
職
員

　

高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
、住
み
慣
れ
た

地
域
で
生
活
で
き
る
よ
う
支
援
す
る
高

齢
者
あ
ん
し
ん
相
談
セ
ン
タ
ー（
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）の
職
員
を
募
集

し
ま
す
。対
象
は
保
健
師
、ま
た
は
在
宅

支
援
の
経
験
が
あ
る
看
護
師
で
す
。

　

申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
高
齢
者

あ
ん
し
ん
相
談
セ
ン
タ
ー
川
口（
☎
６

５
４
・
５
４
７
５
）、ま
た
は
高
齢
者
福

祉
課（
☎
６
２
０
・
７
２
４
４
）ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

八
王
子
市
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合

連
絡
会
の
会
員

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
同
士
で
悩
み

を
話
し
合
い
、交
流
を
深
め
る「
八
王
子

市
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
連
絡
会
」。マ

ン
シ
ョ
ン
管
理
士
な
ど
の
専
門
家
を
講

師
と
す
る
研
究
会
や
意
見
を
交
換
し
あ

う
交
流
会
を
開
催
す
る
ほ
か
、個
別
無

料
相
談
会
も
実
施
し
ま
す
。

　

会
費
や
申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は

市
ま
ち
づ
く
り
公
社（
☎
６
４
４
・
７
６

１
１
）、ま
た
は
住
宅
政
策
課（
☎
６
２

０
・
７
２
６
０
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

縦
　
覧

都
市
計
画
図
書

　

左
表
の
都
市
計
画
に
つ
い
て
、８
月

20
日
に
都
市
計
画
決
定
の
告
示
を
し
、

縦
覧
を
行
っ
て
い
ま
す
。問
い
合
わ
せ

は
各
担
当
課
へ
。子

育
て

初
め
て
の
は
み
が
き
レ
ッ
ス
ン

対
市
内
在
住
で
令
和
元
年
12
月
～
２

年
５
月
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
と
保
護

者　

内
容

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
個
別

相
談
・
歯
み
が
き
実
習（
希
望
者
に
は

唾
液
テ
ス
ト
も
）　

日日
会会
11
月
５
日
㈭

…
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６

６
７
・
１
３
３
１
）、11
月
18
日
㈬
…
南

大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７

９
・
２
２
０
５
）、11
月
19
日
㈭
…
大
横

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９

２
０
０
）
会時
午
前
９
時
30
分
～
午
後

３
時
30
分（
１
人
50
分
程
度
）　

内持
ち
物

ガ
ー
ゼ
、歯
ブ
ラ
シ
、飲
み
物
、バ
ス
タ

オ
ル　

間申
10
月
16
日
か
ら
電
話
で
各

セ
ン
タ
ー
へ就

職
支
援

し
ご
と
探
し
の
出
張
相
談
会
＆

管
理
選
考
会

内
容

①
就
職
相
談
、②
管
理
選
考
会　

日日
11
月
５
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時
30

分　

会
元
八
王
子
市
民
集
会
所　

申

②
電
話
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
王
子（
☎

６
４
８
・
８
６
８
１
）へ　

対問
産
業
政

策
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
２
）

行政相談委員

氏 名 住 所 電話番号

前田 満寿美 寺田町 ☎665・1804

前田 悦代 下恩方町 ☎651・3717

遠藤 厚子 台町四丁目 ☎622・8346

井上 六郎 椚田町 ☎664・0591

石田 和良 台町四丁目 ☎622・0134

小泉 渉 鑓水二丁目 ☎676・8845

三橋 正行 めじろ台三丁目 ☎661・6308

宮野 園惠 子安町二丁目 ☎642・0026

場
か
ら
問
題
の
解
決
に
あ
た
る「
行
政

相
談
委
員
」。苦
情
や
要
望
な
ど
に
つ
い

て
、総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
た
右

表
の
委
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、毎
月
10
日（
土
・
日
曜
日
、祝
・

休
日
を
除
く
）に
市
役
所
１
階
市
民
ロ

ビ
ー
に
開
設
す
る
相
談
コ
ー
ナ
ー
も
あ

わ
せ
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ

せ
は
市
民
生
活
課（
☎
６
２
０
・
７
２
２

７
）へ
。

土
地
・
家
屋
の
現
況
調
査
に

ご
協
力
を

　

固
定
資
産
税
は
、毎
年
１
月
１
日
に
土

地
・
家
屋
な
ど
を
所
有
す
る
方
に
課
税
す

る
も
の
で
す
。固
定
資
産
の
価
格
を
決
定

す
る
調
査
の
た
め
、市
の
職
員
が
敷
地
内

に
入
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
資
産

税
課（
土
地
は
☎
６
２
０
・
７
３
５
５
、家

屋
は
☎
６
２
０
・
７
２
２
３
）へ
。

住
宅
建
て
替
え
中
の
土
地
な
ど
で

特
例
措
置
を
受
け
る
に
は
申
告
を

　

住
宅
用
地
に
は
、固
定
資
産
税
・
都
市

　新型コロナウイルス感染症
の感染拡大防止を図るため、講
座や催しなどの予定を変更す
る場合があります。参加をお考
えの方は、事前に各担当課へご
確認ください。

催しなどの参加は
事前に開催状況の確認を

都市計画の種類 担 当 課

子安町三丁目地区
（八王子医療刑務所跡地）

八王子都市計画用途地域の変更 都市計画課
☎620・7302八王子都市計画子安町三丁目地区

地区計画の決定

八王子都市計画公園の変更 公園課
☎620・7269

八王子都市計画道路
3・4・48号駅南口線の変更

交通企画課
☎620・7303

北野台地区
（北野台一〜五丁目、打越町、

鑓水及び片倉町各地内）

八王子都市計画用途地域の変更 都市計画課
☎620・7302八王子都市計画北野台地区

地区計画の変更

都市計画図書

心を磨く素敵なコミュニケーション

「女性に対する暴力をなくす運動」講演会

　2021年 版 の「 八 王 子 観 光 カ レ ン ダ 
ー」を10月15日から1部500円で販売し
ます。季節の風景やイベントなどの写
真で八王子の見どころを紹介してい 
ます。
販売場所 八王子商工会議所、八王子観

光コンベンション協会、高尾山口観
光案内所、道の駅八王子滝山、市役所
B階 売 店、や ま た ま や（JR八 王 子 駅
内）、くまざわ書店市内各店舗

問 八王子商工会議所（☎623・6311 
626・8138）、ま た は 観 光 課（☎620・
7378 627・5951）

八王子の四季を

つめこみました！

八王子観光カレンダーを販売

（左）パープルリボン
（右）�女性に対する暴

力根絶のための
シンボルマーク

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

情報
ファイル

情報
ファイル

◆�費用の記載のない催
しなどは無料です。

◆�申し込みの記載のな
い催しなどは直接会
場へお越しください。

四季折々の八王子の魅力が盛りだくさん

2021年版

子
ど
も
の
い
じ
め
相
談
電
話（
☎
６
２
０・７
４
９
９
）を
開
設
し
て
い
ま
す
。一
人
で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
受
付
時
間　
月
〜
金
曜
日
の
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
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対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

情報
ファイル

じ
っ
く
り
話
せ
る
就
職
個
別
相
談

対対
就
職
活
動
中
の
方
、ま
た
は
保
護
者　

日日
11
月
11
日
㈬
午
後
1
時
～
４
時
50

分（
１
人
50
分
程
度
）　

会会
八
王
子
駅

南
口
総
合
事
務
所　

定定

４
名（
先
着

順
）　

間申
10
月
16
日
か
ら
電
話
で
産
業

政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
２
）へ

講
座
・
催
し

八
王
子
ネ
イ
チ
ャ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム

ハ
イ
キ
ン
グ
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

　
「
心し
ん
げ
ん
い
ん

源
院
か
ら
歴
史
古
道
を
歩
い
て

八
王
子
城
山
へ
」を
テ
ー
マ
に
、心
源

院
、八
王
子
城
山
、御
主
殿
遺
跡
な
ど
約

６
㎞
を
歩
き
ま
す
。

対対

小
学
生
以
上
の
方（
小
学
生
は
保

護
者
同
伴
で
）　

集
合

11
月
７
・
17
日

の
午
前
９
時
に
高
尾
駅
北
口（
解
散
は

午
後
３
時
頃
霊
園
前
バ
ス
停
で
）　

定定
各
20
名（
先
着
順
）　

費
１
５
０
０

円　

申

実
施
日
の
３
週
間
前
か
ら

八
王
子
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会

（
☎
６
４
９
・
２
８
２
７
）の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で　

※
下
の
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
も
申
し
込

み
が
で
き
ま
す
。

環
境
パ
ネ
ル
展

　

地
域
の
自
然
環
境
の
保
全
を
行
う
環

境
市
民
会
議
の
活
動
を
パ
ネ
ル
で
紹
介

す
る
ほ
か
、会
員
の
募
集
を
行
い
ま
す
。

日日
10
月
26
日
〜
11
月
９
日　

会会
市
役

所
1
階
市
民
ロ
ビ
ー　

定問
環
境
政
策

課（
☎
６
２
０
・
７
３
８
４
）

防
災
指
導
員
育
成
研
修
会

　

防
災
に
関
す
る
知
識
・
技
術
を
身
に

付
け
、地
域
防
災
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て

活
動
す
る「
防
災
指
導
員
」を
育
成
す
る

研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。消
防
・
防
災
に

関
す
る
講
義
の
ほ
か
、消
火
資
器
材
・
簡

易
救
助
資
器
材
な
ど
の
活
用
方
法
を
学

ぶ
実
技
講
習
を
行
い
ま
す
。

対
市
内
在
住
で
中
学
生
以
上
の
方　

日日
12
月
12
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
午

後
４
時　

会会
市
役
所
８
階
８
０
１
会

議
室
な
ど　

定定

10
名（
先
着
順
）　

申

10
月
21
～
27
日
に
電
話
で
防
災
課（
☎

６
２
０
・
７
２
０
７
）へ

ス
ポ
ー
ツ

や
さ
し
い
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

　

皆
さ
ん
が
用
意
し
た
会
場
に
指
導
員

が
伺
い
、ス
ト
レ
ッ
チ
や
簡
単
な
エ
ア

ロ
ビ
ク
ス
を
指
導
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
18
歳
以

上
の
介
助
な
し
で
運
動
で
き
る
方
が
、

毎
回
５
名
以
上
参
加
で
き
る
グ
ル
ー
プ

日
来
年
１
～
３
月
の
月
～
金
曜
日
の

午
後
２
時
30
分
～
３
時
30
分
、ま
た
は

午
後
３
～
４
時（
全
６
回
）　

定定
各
曜

日
１
グ
ル
ー
プ（
抽
選
）　

定費
１
２
０

０
円　

申
市
役
所
７
階
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
、各
事
務
所
・
市
民
セ
ン
タ
ー
・
体

育
館
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
配

布
す
る
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
て
、11
月
13
日（
必
着
）ま
で
に
直
接
、

郵
送
、フ
ァ
ッ
ク
ス
で
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課（
〒

192
‐
８
５
０
１
☎
６
２
０
・
７
４

５
７

６
２
６
・
８
５
５
４
）へ

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
で

体
幹
を
鍛
え
よ
う
！

　

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。詳
し
く

は
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・

２
２
８
８
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

対
①
３
歳
～
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者
、②
小
学
１
～
３
年
生
と
保
護

者　

日日
10
月
24
日
㈯
①
午
後
２
時
～

２
時
50
分
、②
３
時
10
分
〜
４
時　

会会

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園　

定定
各
15
組（
先

着
順
）　

会費
５
０
０
円

ア
ウ
ト
ド
ア
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

　

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。詳
し
く

は
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・

２
２
８
８
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

内
容
左
表
の
と
お
り　

会会
戸
吹
ス
ポ

ー
ツ
公
園

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
運
動
能
力
Ｕ
Ｐ

　

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。詳
し
く

は
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・

２
２
８
８
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

対
①
３
歳
～
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者
、②
小
学
１
～
３
年
生
と
保
護

者　

日日
11
月
14
日
㈯
①
午
後
２
時
～

２
時
50
分
、②
３
時
10
分
〜
４
時　

会会

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園　

定定
各
15
組（
先

着
順
）　

会費
５
０
０
円

ミ
ズ
ノ
フ
ッ
ト
サ
ル
ス
ク
ー
ル

対
小
学
５
・
６
年
生　

日
水
曜
日
の
午

後
５
時
10
分
～
６
時
20
分　

会
エ
ス

フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子　

定定
20

名（
先
着
順
）　

定費
年
３
千
円
、月
５
千

円　

申
直
接
、ま
た
は
電
話
で
エ
ス
フ
ォ

ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子（
☎
６
６
２
・
４

８
８
０
）へ

女
性
の
フ
ッ
ト
サ
ル
教
室

対
16
歳
以
上
の
女
性　

日
金
曜
日
の

午
後
８
時
～
９
時
30
分　

会
エ
ス
フ
ォ

ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子　

定定
20
名（
先

着
順
）　

定費
千
円　

申
直
接
、ま
た
は

電
話
で
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王

子（
☎
６
６
２
・
４
８
８
０
）へ

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル
の
健
康
教
室

対対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
18
歳
以

上
の
方　

内
容

右
表
の
と
お
り　

申

①
～
③
10
月
16
日
、④
⑤
17
日
か
ら
直

接
、ま
た
は
電
話
で
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル

（
☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）へ

ジ
ュ
ニ
ア
卓
球
教
室

対
小
学
生
～
高
校
生（
小
学
生
は
保
護

者
同
伴
で
）　

日
11
月
22
日
㈰
午
前
９

時
～
午
後
１
時　

会
甲
の
原
体
育
館

定定
１
０
０
名（
抽
選
）　

定費
５
０
０
円

申
10
月
31
日
ま
で
に
直
接
、甲
の
原
体

育
館（
☎
６
２
７
・
３
３
０
０
）、八
王
子

市
卓
球
協
会
指
定
店
、丸
善
ス
ポ
ー
ツ

（
八
幡
町
☎
６
２
３
・
２
２
６
４
）、八
王

子
卓
球
ス
ク
ー
ル（
高
尾
町
☎
６
７
３
・

５
７
４
７
）へ

アウトドアフィットネス

教 室 名 対 象 日 時 定 員
（先着順） 費 用

ノルディック
ウォーキング 18歳以上の方 11/1（日）10:00～11:15 15名 500円

さわやかグリーンヨガ 18歳以上の方 11/8・22の10:00～11:15 各15名 500円

ボルダリング
＆スラックライン 小学生以上の方 11/15（日）10:00～11:15 14名 500円

粗
大
ご
み
収
集
の
申
込
は
パ
ソ
コ
ン・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン（
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら
も

ご
み
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
５
７
０・５
５
０・５
３
０
）
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
が
利
用
で
き
な
い

場
合
は
☎
６
９
６・５
３
７
７

※救急診療は八王子市医師会、八王子歯科医会、八王子薬剤師会、市内大学病院などにご協力いただいております。

休日産婦人科休日耳鼻咽喉科

18・25日（午前9時〜午後5時）25日（午前9時〜午後5時）

18日（午前9時〜午後5時） 25日（午前9時〜午後5時）

休日救急診療の内科・外科・小児科

受診前にお電話を。

●小児科
▶毎日（午後8～11時）

夜間救急診療所 ☎625・9910
台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

▶毎日（24時間） 
南多摩病院 ☎663・0111 散田町3‐10‐1

▶奇数日（通常診療終了〜翌朝。日曜・祝日は
午前8時30分～）
東海大学医学部付属八王子病院
☎639・1111 石川町1838

▶偶数日（通常診療終了〜翌朝。日曜・祝日は
午前9時～）
東京医科大学八王子医療センター
☎665・5611 館町1163

●内科
毎日（午後8～11時）
夜間救急診療所 ☎625・9910
台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

●歯科
休日（午前9時〜午後4時）
休日歯科応急診療所 ☎622・7026
台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

救急車を呼ぶべきか迷ったら

▶東京消防庁救急相談センター（24時間）
☎#7119または☎042・521・2323

▶東京都保健医療情報センター（24時間）
☎03・5272・0303

▶子供の健康相談室（小児救急相談）
月〜金曜日（午後6時〜翌朝8時）
土・日曜日、祝・休日・年末年始

　（午前8時〜翌朝8時）
☎#8000または☎03・5285・8898

▶八王子消防署救急病院案内（24時間）
☎625・0119

救 急診療

教 室 名 日 時 定 員
（先着順） 費 用

①朝ヨガ 11/5・12・19・26の
9:45～10:45(全4回） 10名 2,200円

②ピラティス 11/5・12・19・26の
11:00～12:30(全4回） 10名 3,300円

③メンテナンスヨガ 11/6・13・20・27の
15:00～16:30（全4回） 10名 3,300円

④シェイプアップエアロ 11/9・16・30の
9:45～10:45（全3回） 20名 1,650円

⑤練功十八法 11/9・16・30の
13:15～14:45（全3回） 20名 2,475円

あったかホールの健康教室

この時代に合わせた食とくらしの知恵
インターネットが発達し、さまざまな情報があふれる

現代。講演会では、食文化研究家を講師に迎え、コロナ禍
にあっても正しい情報をもとに食やくらしを見直し、新
しい生活を送るためのヒントを学びます。
　また、食品ロス削減のため、余った食品を回収し、フー
ドバンクなどに寄付する「フードドライブ」もあわせて実
施します。

対 �都内在住・在勤・在学の方
日 �11月20日（金）午後2～4時
会 �クリエイトホール
定 170名（先着順）
申 �10月15日から直接、電話、または「食とくらし」と氏名・

電話番号を書いて、ファックスで消費生活センター
（☎631・5456 643・0025）へ　※手話通訳、6か月～

就学前のお子さんの託児をご希望の方は、11月10日ま
でにお申し込みを。

講演会  こんな時代だから知っておきたい！

くらしを見直すきっかけに

関東屈指の山城・八王子城
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　郷土資料館の仮移転にあたり、市民の皆さんからお寄せ
いただいた郷土資料館の思い出やエピソード、展示品のリク
エスト、地域のお宝などを公開します。

エピソードやリクエストの募集は、来年3月まで受け付
けています。応募は直接、またはハガキ、ファックス、Eメ

市民とともに53年

ールに住所・氏名と思い出やリクエストなどを書いて、郷
土資料館へ。　※郷土資料館のホームページ、または下の
二次元コードから応募用紙をダウンロードで 
きます。
日 10月24日～来年3月31日

～郷土資料館との思い出リクエスト展

郷 土 資 料 館 〒192-0902上 野 町33☎622・8939 
627・5919 siryokan53@city.hachioji.tokyo.jp

（リクエスト専用アドレス）
問

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

ジ
ュ
ニ
ア
育
成
事
業

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

対
市
内
在
住
・
在
学
で
小
学
生
の
経
験

者　

日
11
月
15
日
㈰
午
前
９
時
15
分

〜
11
時
30
分　

会
富
士
森
体
育
館
分

館
競
技
場　

定定
30
名（
抽
選
）　

申
ハ

ガ
キ
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
に「
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
」と
住
所
・
氏
名（
ふ

り
が
な
）・
学
校
名
・
学
年
・
経
験
年
数
・

電
話
番
号
を
書
い
て
、10
月
28
日（
必

着
）ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
〒

192
‐

８
５
０
１
☎
６
２
０
・
７
４
５
７

６

２
６
・
８
５
５
４

f320200@
city.

hachioji.tokyo.jp

）へ

ジ
ュ
ニ
ア
育
成
事
業

サ
ッ
カ
ー
教
室

対
市
内
在
住
・
在
学
で
小
学
４
～
６
年

生
の
経
験
者　

日
11
月
28
日
、12
月
５

日
の
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分（
全

２
回
）　

会
富
士
森
体
育
館
分
館
競
技

場　

定定
30
名（
抽
選
）　

申
ハ
ガ
キ
、フ

ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
に「
サ
ッ
カ
ー
教

室
」と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
学
校

名
・
学
年
・
経
験
年
数
・
電
話
番
号
を
書

い
て
、11
月
６
日（
必
着
）ま
で
に
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課（
〒

192
‐
８
５
０
１
☎

６
２
０
・
７
４
５
７

６
２
６
・
８
５
５

４

f320200@
city.hachioji.tokyo.

jp

）へ11
月
の
富
士
森
体
育
館
の

一
般
開
放
中
止

　
体
力
向
上
筋
ト
レ
体
操
・
エ
ア
ロ
系

シ
ェ
イ
プ
ビ
ー
ト
、や
さ
し
い
リ
ズ
ム

筋
ト
レ
・
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
・
ス
ト

レ
ッ
チ
、バ
レ
ー
ボ
ー
ル
…
３
日
㈷

11
月
の
富
士
森
体
育
館
の

一
般
開
放
時
間
変
更

　
和
弓
…
８
日
㈰
午
後
６
時
～
９
時
30
分

11
月
の
甲
の
原
体
育
館
の

一
般
開
放
中
止

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
・
ア
ク
ア
ビ
ク
ス

…
３
日
㈷

一
部
の
市
民
セ
ン
タ
ー
で

体
育
室
の
利
用
を
休
止

　

加
住
市
民
セ
ン
タ
ー（
☎
６
９
１
・

５
２
１
５
）と
由
井
市
民
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
３
５
・
８
０
２
８
）は
空
調
機
設

置
工
事
の
た
め
、来
年
１
月
５
日
～
２

月
28
日
は
体
育
室
の
利
用
を
休
止
し

ま
す
。

そ
の
他

夢
美
術
館
の
休
館

　

夢
美
術
館（
☎
６
２
１
・
６
７
７
７
）

は
展
示
替
え
の
た
め
、11
月
９
～
19
日

は
休
館
し
ま
す
。

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
休
館

　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
ク
リ
エ
イ
ト

ホ
ー
ル
内
☎
６
４
８
・
２
２
３
１
）は

保
守
点
検
の
た
め
、11
月
10
日
㈫
は
休

館
し
ま
す
。

　地震や台風など、これまでさまざまな自然災害に見舞われ
てきた日本。企画展では、江戸時代以降に八王子で発生した
災害と、それを乗り越えてきた人々の姿を紹介します。
　企画展前期は、気象災害とその対策やコレラなどの感染症
との闘いの歴史を取り上げ、防災や減災について考えます。
日 10月16日～来年2月14日

（左）日本橋区衛生協会雑誌第 66 号号外「ペスト愈来れり」
（右）横川村川除普請絵図 （拡大）

～いま災害について考える（前期）
八王子の天災と疾病

　令和元年度に市民の皆さんから寄贈されたさまざまな資料
を公開。企画展前期では、明治時代から冠婚葬祭の際に上小
田野の家々で共同で使われていた食器類や、昭和30年代に市
内の織物工場で織られた着物など、八王子の歴史や生活に関
する品々を紹介します。
日 10月16日～12月20日

未来への贈り物

（左）和凧、（右）和裁用の針箱

～令和元年度寄贈資料展（前期）

あなただけの秋を見つけに行こう！
食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋…八王子の秋を満喫！

　身近な自然が残る寺田町周辺の雑木林や畑で、動植物を
観察します。
対象　市内在住・在勤・在学で小学生以上の方
　　　（小学生は保護者同伴で）
集合　11月14日（土）午前9時30分に旧稲荷山小学校
　　　（寺田町。解散は正午頃同所で）
定員　15名（抽選）
費用　100円

会場

旧稲荷山小 申し込み　ハガキ、ファックス、Eメールに催し名と参加者全員の氏名（ふりがな）・住所・
年齢（学年）・電話（ファックス）番号を書いて、10月30日（必着）までに生涯学習政策課

（〒192-8501☎620・7334 626・8554 f320700@city.hachioji.tokyo.jp）へ

子どもも大人も遊ぼう！秋の里山
虫や木の実・草の実さがし

　空気が澄んでくる秋から冬の時季に、夜空に輝く星を
観察します。
対象　市内在住・在勤・在学で小学生以上の方
　　　（小学生は保護者同伴で）
集合　11月20日（金）午後5時に旧稲荷山小学校
　　　（寺田町。解散は6時30分頃同所で）
定員　20名（抽選）
費用　100円

星空観望会
晩秋の夜空を見上げてみよう！

申�し込み　10月15日から直接、または電話で長池公園自然館
（☎678・4616 678・4647）へ

　青竹を使って食器と箸を作り、焚
た き び

火で
ご飯を炊いてみんなで食べます。
対象　小学生と保護者
日時　11月22日（日）午前9時30分～
　　　12時30分（雨天中止）
会場　長池公園
定員　6組（先着順）
費用　1人400円

青竹でご飯炊きを体験しよう！

　昆虫や植物、野鳥に詳しい専門家と一緒に園
内を散策し、秋の公園を楽しみます。事前申し
込 み が 必 要 で す。詳 し く は 戸 吹 ス ポ ー ツ 公 園 

（☎691・2288 696・3320）までお問い合わせく
ださい。
対象　3歳～小学6年生と保護者
日時　10月24日（土）午前10時30分～正午
会場　戸吹スポーツ公園
定員　15組（先着順）
費用　500円

サニースクール自然体験教室
「秋の公園で生き物探し！」

会場

長池公園

作ってとばそう
里山の竹で竹とんぼ

　由木の里山でとれた竹を使って、小刀
で竹とんぼを作ります。
対象　小学3年生以上の方
　　　（小学3年生は保護者同伴で）
日時　11月15日（日）午前9時30分～
　　　正午
会場　長池公園
定員　10名（先着順）
費用　300円

　 長 池 公 園 で 採 取 し た 植 物 を 使 っ て 
ミニ門松を作ります。
対象　6歳以上の方

　（小学2年生以下は保護者同伴で）
日時　11月29日（日）午後1時30分～
　　　3時30分
会場　長池公園
定員　10名（先着順）
費用　1,000円

長池公園の竹でミニ門松作り

会場

戸吹スポーツ
公園

南大沢図書館パークライブラリー
図書館×公園×カフェ＝新たな読書空間

　図書館と公園がコラボレーション！感染症対策を行いながら、読書
に親しめる環境をつくります。当日は、おはなし会やリサイクル本の
配布のほか、キッチンカーも出店します。詳しくは図書館のホームペ
ージ、または右下の二次元コードからご覧ください。
日時　10月24日（土）午前10時～午後3時
　　　（雨天の場合は31日に延期）
会場　長池公園

長池公園に
　図書館が出現！

問い合わせ　南大沢図書館（☎679・2201 679・2211）
※駐車場に限りがあるため、公共交通機関をご利用
ください。

郷土資料館の企画展

10/16
～2/14

10/16
～12/20

10/24
～3/31
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ひろば
…内容 …日時

…会場 …定員 …費用
…対象 …集合

…申込方法
…時間
…問合先

　この欄は、官公署や市民の皆さんのコミュニティ活動の催しなどを紹介しています。内容の
確認などは直接、各団体へ。政治・宗教・営利行為に関するものは掲載しません。掲載の申し込
みは市役所4階、クリエイトホール1階、各事務所・市民センター、市のホームページで配布する
申込用紙に記入して、掲載希望号の6か月前の月初から35日前まで（会員募集は掲載希望号の
指定はできません）に、八王子市役所4階広報課（〒192‐8501☎620・7228 626・3858）へ。

官公署・市民団体のお知らせ

市のホームページにも、サークル・団体情報などを掲載。トップ画面から「情報広場」で検索を。
コミュニティ活動応援サイト「はちコミねっと」でも、市民活動団体の情報をご案内しています。

お知らせ
★新型コロナウイルス感染症対策に伴う都
税事務所等業務体制の縮小　郵送や電子申
告などの手続きのご活用を。詳しくは都主税
局のホームページをご覧ください。　 八
王子都税務所☎644・1111
★パートタイム・有期雇用労働法の改正及び
パワーハラスメント対策の義務化について
同法の改正により、不合理な待遇差が禁止
されます。また、パワーハラスメント対策
が事業主の義務になりました。詳しくは東
京労働局のホームページをご覧ください。

東京労働局☎03・3512・1611
★10月は「不正軽油防止強化月間」　不正軽
油に関する情報がありましたら、不正軽油
110番（☎0120・231・793）にご連絡を。
★10月は「油・断・快適!下水道」キャンペーン
食器などに付いた油は洗う前に拭き取り、下
水道に油を流さないようにしましょう。　

都下水道局☎042・527・4828
★10月19～25日は「行政相談週間」　国な
どの行政全般についての苦情や要望を受
け付けます。　 行政苦情110番☎0570・
090110
★都・都市計画審議会の傍聴者を募集
11月17日午後1時30分～　 都庁　 抽選
15名　 10月23日　 都都市計画課
☎03・5388・3225
★都防災ボランティア制度に基づく被災
建築物応急危険度判定員を募集　申込方法
など、詳しくは東京建築士会（☎03・3527・
3100）のホームページをご覧ください。

都内在住・在勤の1級・2級・木造建築士　
先着375名　 11月13日

★東京たま広域資源循環組合の令和3・4
年度の工事・物品買入れ等の入札参加申請
を受付　詳しくは同組合のホームページ
をご覧ください。　 同組合☎042・597・
6151
★アイヌの方々のための電話相談　日常生
活でのお困りごと、嫌がらせ、差別など、さま
ざ ま な ご 相 談 に 応 じ ま す。　 ☎

0120・771・208（月～金曜日の午前9時～午
後5時）
★相続・遺言・成年後見に関する無料相談会

10月19・26日の午後1時30分～4時30分
生涯学習センター南大沢分館　 各先着

5名　 電話で相続・遺言を考える会・谷本☎
090・1267・3851
★弁護士による無料法律相談　 10月23
日、11月6日 の 午 後6時30分 ～8時15分　
いちょうホール　 各先着2名　 電話で
創価大学法科大学院☎691・9476
★犯罪被害者のこころの悩み相談室 11
月1～30日の午前9時～午後4時30分　
八 王 子 警 察 署 ☎621・0110、高 尾 警 察 署 ☎
665・0110、南大沢警察署☎653・0110

講座・催し
★セミナー「コロナ後の人生設計とお金」

11月21日 午 後1時30分 ～5時　 ク リ
エイトホール　 先着25名　 500円　

電話でFPはちおうじ・伊藤☎090・9399・
0246
★駐車監視員資格者講習 講習…来
年1月18・19日、考 査 …1月25日　 東 京
国際展示場（江東区）　 先着400名　
20,000円　 11月2～30日　 警視
庁 放 置 駐 車 対 策 セ ン タ ー ☎03・3581・
4321
★シニア軟式野球体験会　 58歳以上

10月20・27日 の 午 前10時 ～12時30分
小 宮 町 ス ポ ー ツ 広 場（野 球 場 ）　 電

話で八王子ドリームズ・渡瀬☎080・6650・
3445
★脳トレダンス体験会　 女性　 10月
26日、11月2日 の 午 前11時30分 ～ 正 午　
片倉記念館　 各先着10名　 500円　
電話でスパニッシュ・ルンバサークル・杉田
☎050・5892・2300
★レク協の講座　申し込みは電話でレク
協（散田町二丁目☎673・4044）へ。　▶初
歩から学ぶ煎茶　 第1・3金曜日の午前
10時～午後1時　 阿部茶室（上野町）　

月10,000円　▶英会話　 第1〜4土
曜 日 の 午 後1～3時　 月11,614円　
レク協　▶健康麻雀 第1・3土曜日の
午後1～4時　 月2,900円　 レク協　
▶フラダンス 第2・4月曜日の午後1時
30分 ～3時30分 月4,320円　 レ ク
協　▶絵手紙 第4月曜日の午前10時

～11時30分　 クリエイトホール 月
1,728円
★フラワーアレンジメント教室 10月27
日午前10時～正午　 クリエイトホール

先着5名　 3,000円　 電話で花時間・
田中☎090・6506・5907
★紙細工作品展　 10月29～31日の午前10
時～午後4時30分（29日は正午から、31日は3
時30分まで）　 横山事務所　 楽紙舎・市
川☎661・7306
★美術・工芸品の展示会 11月4～10日の
午 前10時40分 ～ 午 後3時 村 内 フ ァ ニ
チャーアクセス（左入町）　 北野台歩く会
アートクラブ・蔭山☎090・5561・0119
★フリーマーケット　▶ 11月1日…富

士森公園、11月3日…南大沢中郷公園　 午

前9時～午後3時　 タイムマシーンカンパ
ニー・飛田☎090・4000・3300

会員募集
★桑都俳句研究会 第1火曜日の午後1時
～4時30分　 中 央 図 書 館 な ど　 月
1,200円　 西野☎090・4541・9791
★カラオケ同好会「きぼう」　 65歳以上

第2・4日曜日の午後1～5時　 大和田市
民センターなど　 入会金1,000円、月500
円　 イチヤ☎090・6478・2296
★書道「申の会」　 60歳以上 第1・3火
曜日の午前9時～正午　 大横保健福祉セ
ン タ ー 月2,000円　 花 井 ☎080・
3012・6201
★エッセイ「ことだまの会」　 第2水曜日
の午前10時～12時30分　 中央図書館　

月1,200円　 石井☎663・7108
★スポーツウエルネス吹矢「シルクロード
横山八王子支部」　 60歳以上　 金曜日
の午前9時30分～正午　 東浅川保健福祉
センターなど 入会金1,000円、月1,000
円　 榎本☎090・3300・7343
★社交ダンス「ラベンダー」 水曜日の午
後3時～4時30分　 甲の原体育館 月
3,500円　 水髙☎090・8463・1126
★ヘルシークッキング 60歳以上の男
性　 第3金曜日の午前10時～午後1時　

東浅川保健福祉センター　 月1,700
円　 桑原☎090・2919・9148
★癌・糖尿・血圧の会 水曜日の午後3～
4時　 あったかホール　 内藤☎080・
9095・3456

催しへの参加をお考えの方へ
新型コロナウイルス感染症の感染拡大
防止を図るため、催しの予定が変更さ
れる場合があります。参加をお考えの
方は、事前に主催団体への確認をお願
いします。

ねっとねっとちコミちコミ

　「はちコミねっと」は、コミュニティ活動を応援する市の
公式サイトです。市民活動やNPOの団体情報のほか、イベ
ント・講座・仲間募集などの情報を探すことができます。 
新たな活動のきっかけに、ぜひご活用ください。
　詳しくは同ホームページ、または右の二次元
コードからご覧ください。

サイトの更新情報や市民活動の支援に関する情報
をメールで配信しています。利用するに
は、登録（無料）が必要です。詳しくは右の
二次元コードからご覧ください。

八王子コミュニティ活動応援サイト

市民活動支援センター
☎646・1577 646・1587

問

便利なメールマガジンも

コミュニティ活動に関わる情報が満載

地
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ト
や
団
体
の

検
索
が
で
き
ま
す

　相続・遺言など身のまわりの法律に関することや、不動
産、人間関係など、どう対処すればいいかわからないこと
はありませんか。市では、右表の専門相談を無料で実施し
ています。皆さんのお悩みに、さまざまな分野の専門家が
面談形式（あなたの心の相談室は新型コロナウイルス感
染症の感染拡大防止を図るため、電話相談のみ）で相談に
応じます。
　申込方法などは本紙毎月1日号掲載の「相談まどぐち」
をご覧いただくか、市民生活課までお問い合わせくださ
い。なお、「相談まどぐち」では右表のほかにも、仕事や子
育てなど、市が実施するさまざまな相談の窓口を掲載し
ています。

無料専門相談

※法人や個人事業主の営業・営利や、刑事に関することの相談は

できません。また、手続きの代行や相手との交渉・仲介・斡
あっせん

旋もでき

ません。なお、同じ案件の相談は1回限りとなります（★印の相談を

除く）。

相 談 名 内 容 相 談 員

法 律 離婚、相続、近隣トラブル、
借金など 弁護士

★交通事故 相手方との示談、賠償、
過失割合など 弁護士

税 金 相続税、贈与税など 税理士

不 動 産
不動産の売買、借地借家
の賃料・更新料、不動産
価格など

宅地建物取引士・
不動産鑑定士

司法書士法律
借金、所有権移転登記、
身近な法律、簡易裁判所
での手続きなど

司法書士

登 記 土地・建物の登記全般、
境界、測量など

司法書士・
土地家屋調査士 

相続・遺言等
暮らしの手続

遺言書の書き方、遺産分
割協議書の作成方法、各
種行政手続きなど

行政書士

年金・雇用保険・
労働条件

年金、雇用保険、社会保
険、長時間労働、解雇、賃
金不払いなど

社会保険労務士

★国の行政相談 国などの行政機関に対
する要望・苦情など 行政相談委員

★あなたの心の
相談室

夫婦や嫁・姑問題、人間
関係など カウンセラー 

市民生活課 ☎620・7227 626・2381問

あなたのお悩みに専門家がおこたえします
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八王子市新型コロナウイルス感染症に関する
総合コールセンター
☎620・7253 620･7322
午前8時30分～午後5時

感染の予防に関することや、心配な症状が出たときの対応、
生活支援などの相談は――

☎645・5195
午前8時30分～午後5時15分（土・日曜日、祝・休日を除く）

☎03・5320・4592
（上記以外の時間帯及び土・日曜日、祝・休日）

新型コロナ受診相談窓口
（帰国者・接触者電話相談センター）

発熱や呼吸器症状があり、流行地域への渡航や居住、患者との接触歴
などがある方、次の症状にあてはまる方の相談は――
・息苦しさや強いだるさ、高熱などがある
・風邪のような症状が続く（高齢者や基礎疾患のある方はすぐに）

コールセンターのご案内とイベントの開催状況について

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の
ため、開催の延期・中止を決定したイベントや事
業を市のホームページでお知らせしています
（右下の二次元コードからもご覧いただけます）。
また、ホームページに掲載されていないイベ
ントについても、今後延期・中止と
なる場合があります。詳しくは各担
当課までお問い合わせください。

イベントの開催状況について

八王子市 緊急支援金専用コールセンター
☎0570・200・398
午前9時～午後5時（土・日曜日、祝・休日を除く）

事業者の方向けの感染拡大防止対策支援補助金・
テナント家賃緊急支援金（第2回）について

※申請方法など、詳しくは市のホームページ、ま
たは右の二次元コードからもご覧いただけます。

新型コロナウイルス感染症
接触確認アプリ（COCOA）のご利用を

自身や大切な人の命、地域と社会を守るために̶̶

COVID-19 COVID-19 CoContactntact CoConfirming nfirming 

iOS Android

ダウンロードはこちら

八王子市COCOA受付電話

☎070･1470･6941
または☎070･1279･1708
※つながりにくい場合は、☎645・5111へ。
午前8時30分～午後5時（土・日曜日、祝・休日を除く）

アプリで「陽性者との接触の可能性が
確認された」と通知が来た場合の相談は̶̶

　接触確認アプリ（C
コ コ ア

OCOA）とは、利用者の同意を前提にス
マートフォンの近接通信機能（Bluetooth）を利用して、プラ
イバシーを確保しながら、新型コロナウイルス感染症の陽
性登録をした人との接触を通知する厚生労働省公式のアプ
リ（無料）です。通知がきたら、アプリ内の「陽性者との接触
一覧」から陽性者との接触日と件数を確認することができ
ます。
　詳しくは、厚生労働省のホームページ、または右
の二次元コードからご覧ください。問い合わせは、
保健所健康政策課（☎645・5111 644・9100）へ。

　保健所では、こころの健康につい
て悩みを抱えている方やその家族
を対象に、専門医や保健師による相
談を右表のとおり行っています。
　問い合わせは保健所保健対策課
（☎645・5196 644･9100）へ。

こころの悩み相談も受け付けています

保健所保健対策課 ☎645・5196（月～金曜日の9:00～16:30)
こころといのちの
ほっとライン ☎0570・087478（年中無休・14:00～5:30）

東京多摩
いのちの電話

☎042・327・4343（年中無休・10:00～21:00、
毎月第3金曜日の10:00～翌々日の日曜日の21:00）

東京いのちの電話 ☎03・3264・4343（年中無休・水～土曜日は24時間、
月・火・日曜日は8:00～22:00）
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