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ま
ち
を
守
る
熱
意
と
誇
り
を

　

都
内
で
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感

染
者
が
、連
日
、多
数
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。本
市
に

お
い
て
も
感
染
者
が
こ
れ
ま
で
最
多
で
あ
っ
た
４

月
１
か
月
間
の
35
名
を
上
回
り
、７
月
１
日
か
ら
16

日
ま
で
の
約
半
月
で
、す
で
に
41
名
の
新
規
感
染
者

を
数
え
て
い
ま
す
。保
健
所
で
は
感
染
が
発
生
し
た

施
設
へ
の
指
導
や
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
を
行
い
、感
染
拡
大

を
防
ぐ
た
め
、全
力
で
対
応
し
て
お
り
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
は
、こ
れ
ま
で
も
感
染
拡
大
防

止
に
向
け
、ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
の
確
保

や
、マ
ス
ク
の
着
用・
手
洗
い
な
ど
を
続
け
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。「
自
分
が
他
人
に
う
つ
す
か
も

し
れ
な
い
」と
い
う
警
戒
の
意
識
を
も
っ
て
、「
感
染

し
な
い
、さ
せ
な
い
」た
め
の
自
覚
を
持
っ
た
行
動

を
引
き
続
き
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、８
月
か
ら
来
年
度
採
用
予
定
の

職
員
の
募
集
を
始
め
ま
す
。私
が
職
員
に
い
つ
も
伝

え
て
い
る
こ
と
は
、市
民
に
常
に
接
し
、向
き
合
っ

て
仕
事
を
す
る
こ
と
の
大
切
さ
で
す
。特
に
災
害
発

生
時
や
今
回
の
コ
ロ
ナ
禍
の
よ
う
な
事
態
に
お
い

て
は
、最
前
線
で
市
民
の
生
命
や
生
活
を
守
り
、業

務
に
あ
た
る
使
命
感
な
く
し
て
は
公
務
員
と
し
て

の
責
務
を
果
た
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

今
回
の
職
員
採
用
に
あ
た
っ
て
は
、説
明
会
や
受

験
申
込
、試
験
の
一
部
を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
実
施
し
、

感
染
予
防
へ
の
対
応
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。八
王

子
市
職
員
と
し
て
誇
り
を
持
っ
て
働
く
、熱
意
あ
る

方
の
応
募
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

まちに出て、市民の皆さんとともに未来へ続くみちをつくまちに出て、市民の皆さんとともに未来へ続くみちをつく
る。ここでしかできない仕事が市役所には溢れています。る。ここでしかできない仕事が市役所には溢れています。
今号の特集は新規採用職員募集。若手職員へのインタ今号の特集は新規採用職員募集。若手職員へのインタ
ビューなどを通じて、まちで働くビューなどを通じて、まちで働く醍

だいごみだいごみ

醐味醐味を紹介します。紹介します。

このまちがこのまちが
私の職場！私の職場！

シティプロモーションサイトをリニューアルティプ ョ サイト リ アル

まちの魅力をつめこみました

新規採用職員募集

未来へ続くみちをつくる仕事



採用試験に向けて説明会を開催！
試験区分　行政（身体に障害のある
方）、行政（高卒程度）、生活環境

募集期間　9月1日～13日

その他の試験予定

　パソコンやスマートフォンを使っ
て参加いただけるWeb説明会を開
催。採用試験の概要などを紹介し

　八王子市の仕事やオンラインで
の試験方法などのほか、採用スケ
ジュールや就活ノウハウを紹介し

マイナビ就職セミナー
合同会社説明会in立川Web説明会

ます。詳しくは右の二
次元コードからご覧く
ださい。

ます。申込方法など、詳
しくは右の二次元コー
ドからご覧ください。

8/4　（火
）

18:00～
8/6　（木

）

14:00～

対象　27～45歳
試験区分　経験者採用（行政など）
募集期間　12月1日～13日
※詳しくは本紙や市のホームページ
で随時お知らせします。

申込期間（オンライン）

〈採用試験の流れ〉

第一次試験

第三次試験 ・適性検査（オンライン）
・グループワーク

第四次試験（個別面接）

合格発表

8月1日～ 16日

9月上旬

第二次試験
・面接
※一部の試験区分は専門試験あり9月下旬

10月中旬

11月上旬

11月下旬

・教養試験（オンライン）
・論文

｛
｛

新規採用職員募集

未来へ続くみちを
つくる仕事

RECRUIT
2021

RECRUIT
2021

RECRUIT
2021

RECRUIT
2021

職員課 ☎620･7254 621･1298問

　「あなたのみちを、あるけるまち。八王子」――これはまちの魅力を表す
ブランドメッセージです。世界一登山客が多い山。21の大学等や18,000社
の企業…このまちには、他にはない魅力がたくさん。八王子の力をつな
ぎ、未来へと続くみちをつくる仕事に一緒に取り組んでみませんか？

VOICE

RECRUIT 2021

教えて、先輩！

税務部 納税課

令和2年度入庁
石
いしざか

坂 博
ひろき

輝

新しい環境で
仲間たちと切磋琢磨

　以前勤めていた会社を退職し、この春に入庁しました。前職
はホテルマン。初めての転職で戸惑いもありましたが、丁寧に
仕事を教えてくれる上司や先輩方に囲まれ、いきいきと仕事が
できています。
　納税課は、さまざまな事情を抱えた方が窓口に相談に訪れ
る職場。前職で培ったおもてなしの気持ちを生かせればと、相
手の話をよく聴き、親身に対応することを心がけています。
　同期の存在も心の支え。100名以上の仲間とともに成長でき
る環境は八王子ならでは。仕事で困ったときはもちろん、プラ
イベートのことなども気兼ねなく話せる仲間は本当に頼りにな
る存在です。切磋琢磨しながら、まちを盛り上げていきたいで
すね。

産業振興部 観光課

木
きむら

村 泉
みずき

紀
平成26年度入庁

　最近は、外国の方に向けた発信にも力を入れています。昨年に
はYouTubeなどで観光スポットの紹介をしたり、外国人モニター
に市内の観光地を巡ってもらい､モデルコースを作りました。感
染症の収束後には、以前のようにたくさんの方が八王子に訪れて
くれたら嬉しいですね。
　職員として働くことで、知らなかったまちの魅力を再発見する
こともたくさん。「地元が好きだ」「このまちをもっとよくしたい」
という方にはぴったりの職場だと思います。

伝えたい！
生まれ育ったまちの魅力

　生まれ育ったまちに恩返しができ
たら――そんな想いで入庁を決めま
した。観光課の仕事は、まちの魅力を
発信していくこと。「地元出身の私だか
らこそできる何か」をいつも考えなが
ら日々の業務に取り組んでいます。

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大による地域医療体制の崩
壊を防ぐため、この4月に発足した「新型コロナウイルス感染症対
策地域医療体制整備チーム」。私はその一員として働いています。
　都と市医師会との共同運営により実現した多摩地域初の宿泊施
設での軽症者受け入れや、医師会の皆さんと連携して開設した
PCR外来など…めまぐるしく変化する状況下で感じたのは、市民の
皆さんの健康と生活を必死に守ろうとする人々の頑張りでした。
　依然として予断を許さない状況ですが、市民の皆さんからいた
だく温かい声が励みになっています。まちの人たちの最も身近な存

コロナ禍で感じた私たちの役目

医療保険部 新型コロナウイルス感染症対策
地域医療体制整備チーム

平成29年度入庁　
山
やまきた

北 晴
はるな

奈

　防災課の仕事は市民の皆さんの命にかかわるもの。いざとい
う時に素早く的確な対応ができるよう、日頃から準備には力を
入れています。イベントなどでの啓発活動はもちろん、市民の皆
さんのもとに出向いて防災に関する相談に乗ることも。最近で
はSNSなどを活用した情報発信の役割も大きくなっており、広い
視野をもって業務に取り組むことが必要だと実感しています。

まちの皆さんに安心を

　地震や台風などの緊急時には、夜通
し警戒にあたることも。大変なこともあ
りますが、職場や組織の枠を超えて一
丸となって対応しています。まちを守る
仕事には誇りを感じますね。
　今は総合防災ガイドブックの作成に
携わっています。ハザードマップの確認
を呼びかけるなど、日頃からの備えの
大切さを伝えながら、まちの皆さんの
安心を守りたいと思います。

生活安全部 防災課

平成30年度入庁
中
なかやま

山 翔
しょうた

太

オンラインで募集開始！

パソコンや
スマートフォンから
申し込みできます

対象　20～31歳
試験区分　行政（大卒程度）、社会福祉、土木、建築、
機械、保育士、栄養士

募集要項　市役所3階職員課、市の
ホームページで配布　※右の二次

元コードからもご覧になれます。

8月1日から

在として、少しでも不安を減らせたら――
そんな想いでこれからも取り組んでいき
たいと思います。
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シティプロモーションサイトをリニューアル

まちの魅力をつめこみました
都市戦略課 ☎620･7335 627･5939問

　思わず誰かに話したくなる。そんな八王子の魅力を紹介するための「シティプロ

モーションサイト」。自然とのふれあいや買い物、グルメといった暮らしのことや、自分

らしい「みち」を見つけて暮らしている市民の方のインタビュー、子育てや教育の情

報など、さまざまな視点で紹介しています。

　都会と田舎の「イイトコどり」の暮らしができる、「あなたのみちを、あるけるまち。 

八王子」の魅力を再発見してみてください。

こちらから
アクセス！

　自然豊かな環境で子育てをしたい、趣味も仕事も楽しみ
たい、自分らしく働きたい。多様なライフスタイルを持つ市民
の方々へのインタビューを通じて、住んでみてわかるまちの良
さを聴きました。

　市内で開催されるイベントを季節ごとに紹介しています。
梅の香りで始まる春、70万人以上が訪れる「八王子まつり」
やビアマウントが楽しめる夏、いちょう並木が鮮やかな秋に 
トレイルランニングや駅伝で盛り上がる冬。四季折々に姿を
変えるまちには、出会いや発見がいっぱい！　子どもたちが安心できる環境で、自分の「みち」

を探し、「あるく」力を存分に伸ばしていってほしい。 
学びや遊び、ママやパパの子育て支援についての
情報をお届けしています。

　春夏秋冬のまちの風景のほか、歴史や文化、グルメなど、100点
以上の画像データを無料でダウンロードすることができます。
ホームページやアプリ、パンフレットなどを制作する際にぜひ
ご活用ください！

　抜群の交通アクセスや魅力的なお店たち、豊かな
自然と個性あふれるイベントの数々。八王子にある 

カレンダーや

パンフレット
に！

さまざまな「すてきなところ」を紹介し
ます。意外と知らなかった魅力がみ
つかるかも？
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気軽にできるけんこう体操

体
操
」の
動
画
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、ま
た
は
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

音
楽
療
法
で
フ
レ
イ
ル
予
防

　

体
の
機
能
が
少
し
ず
つ
衰
え
て
要
介
護
状
態

に
近
づ
い
て
い
る
状
態「
フ
レ
イ
ル
」の
予
防

を
、音
楽
を
楽
し
み
な
が
ら
行
い
ま
す
。

対
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方（
要
支
援
・
要

介
護
認
定
者
を
除
く
）　

日
８
月
28
日
㈮
午
前

10
時
〜
11
時
30
分　

会
南
大
沢
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー　

定
15
名（
先
着
順
）　

申
８
月
３
日

か
ら
電
話
で
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎

６
７
９
・
２
２
０
５
）へ

自
死
遺
族
の
集
い 

「
わ
か
ち
合
い
の
会
」

　

身
近
な
人
を
自
殺
で
亡
く
さ
れ
た
方
が
集
ま

り
、胸
の
内
を
話
し
、支
え
合
う
場
と
し
て
開
催

し
ま
す
。

日
８
月
17
日
㈪
午
後
２
〜
４
時　

会
保
健
所 

問

保
健
所
保
健
対
策
課（
☎
６
４
５
・
５
１ 

９
６
）

健康
福祉

◆ 費用の記載のない催しなどは
無料です。

◆ 申し込みの記載のない催しな
どは直接会場へお越しください。

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

健康
福祉

相　

談

健
診
デ
ー
タ
改
善
相
談

対
市
内
在
住
で
血
糖
値
・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・

中
性
脂
肪
・
血
圧
が
気
に
な
る
方
、禁
煙
し
た
い

方
、ま
た
は
家
族　

日
８
月
３
〜
20
日
の
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分（
1
人
50
分
程
度
）　

会
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９

２
０
０
）、東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６

６
７
・
１
３
３
１
）、南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）　

申
８
月
３
日

か
ら
電
話
で
各
セ
ン
タ
ー
へ　

※
特
定
保
健
指

導
対
象
の
方
は
各
医
療
保
険
者
に
ご
相
談
を
。

歯
の
健
康
相
談

対
市
内
在
住
の
方　

テ内
容

歯
科
衛
生
士
に
よ

る
個
別
相
談
、歯
み
が
き
指
導
な
ど（
健
診
や
治

療
は
行
い
ま
せ
ん
）　

日
８
月
20
日
㈭
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分（
１
人
50
分
程
度
）　

会
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

申
８
月
３
日

か
ら
電
話
で
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６

２
５
・
９
２
０
０
）へ

ち
り
め
ん
細
工
教
室

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方（
障
害
の
あ
る

方
を
優
先
）　

日
９
月
７
・
14
・
28
日
の
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分（
全
３
回
）　

会
心
身
障

害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
４
名（
抽
選
）　

費

６
０
０
円　

申
往
復
ハ
ガ
キ
に「
ち
り
め
ん
」

と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
障
害
名（
等
級
）・

電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、８
月
21

日（
必
着
）ま
で
に
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
〒
193
‐
０
９
３
１
台
町
２
‐
７
‐
22
☎
６
２

４
・
５
８
５
０ 

６
２
４
・
５
９
５
４
）へ

介
護
予
防
教
室 

「
運
動
き
っ
か
け
づ
く
り
教
室
」

対
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方（
要
支
援
・
要

介
護
認
定
者
を
除
く
）　

日
９
月
２
・
16
日
の

午
後
１
時
30
分
〜
３
時（
全
２
回
）　

会
南
大

沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
15
名（
先
着
順
）　

申
８
月
３
日
か
ら
電
話
で
南
大
沢
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）へ

八
王
子
け
ん
こ
う
体
操 

Ｄ
Ｖ
Ｄ
体
験
会

　

健
康
づ
く
り
や
介
護
予
防
に
効
果
が
あ

る「
八
王
子
け
ん
こ
う
体
操
」の
体
験
会
を

開
催
し
ま
す
。あ
わ
せ
て
、体
操
の
や
り
方

を
紹
介
す
る
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
貸
出
の
ご
案
内
も

行
い
ま
す
。

対
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方（
要
支
援
・
要

介
護
認
定
者
を
除
く
）　

日
９
月
４
日
㈮
午

前
10
時
〜
11
時
30
分　

会
大
横
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー　

定
15
名（
先
着
順
）　

申
８
月
３
日

か
ら
電
話
で
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６

２
５
・
９
２
０
０
）へ　

※「
八
王
子
け
ん
こ
う

講
座
・
催
し

歯
周
病
・
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
周
囲
炎 

予
防
教
室

対
市
内
在
住
で
40
歳
以
上
の
方　

日
８
月
21

日
㈮
午
前
10
時
〜
11
時
30
分　

会
東
浅
川
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
10
名（
先
着
順
）　

申

８
月
３
日
か
ら
電
話
で
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）へ

歯
科
健
康
講
座「
歯
周
病
予
防
と 

イ
ン
プ
ラ
ン
ト
の
手
入
れ
」

対
市
内
在
住
の
方　

日
８
月
25
日
㈫
午
後
１

時
30
分
〜
３
時　

会
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー　

定
５
名（
先
着
順
）　

申
８
月
３
日
か

ら
電
話
で
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６

７
９
・
２
２
０
５
）へ

障
害
者
向
け
パ
ソ
コ
ン
ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
講
座（
エ
ク
セ
ル
コ
ー
ス
）

　

表
計
算
ソ
フ
ト「
エ
ク
セ
ル
」の
基
本
的
な
操

作
の
ほ
か
、家
計
簿
・
住
所
録
の
作
成
方
法
を
学

び
ま
す
。

対

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、知
的
・
精
神
・

肢
体
不
自
由
障
害
の
あ
る
方　

日
８
月
30
日

〜
９
月
20
日
の
日
曜
日
の
午
前
10
時
〜
正
午

（
全
４
回
）　

会
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー 

定

５
名（
抽
選
）　

費

６
０
０
円　

申

往
復

ハ
ガ
キ
に「
エ
ク
セ
ル
」と
住
所
・
氏
名（
ふ
り

が
な
）・
障
害
名（
等
級
）・
電
話
番
号
、返
信 

面
の
宛
名
を
書
い
て
、８
月
16
日（
必
着
）ま
で

に
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
193
‐
０
９

３
１
台
町
２
‐
７
‐
22
☎
６
２
４
・
５
８
５
０ 

６
２
４
・
５
９
５
４
）へ

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル
の
健
康
教
室

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
18
歳
以
上
の
方 

内
容

左
表
の
と
お
り　

申
①
８
月
５
日
か
ら
、

②
〜
④
⑥
４
〜
10
日
に
直
接
、ま
た
は
電
話
で
、

⑤
往
復
ハ
ガ
キ（
１
人
１
枚
）に「
転
ば
な
い
筋
肉

貯
金
」と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話

番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、８
月
10
日（
必

着
）ま
で
に
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル（
〒
192
‐
０
９
０
６

北
野
町
５
９
６
‐
３
☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）へ

元
気
は
つ
ら
つ 

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

対
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
体
の
衰
え
を
感

じ
て
い
る
方（
要
支
援
・
要
介
護
認
定
者
、事
業

対
象
者
を
除
く
）　

テ内
容

柔
道
整
復
師
に
よ
る

体
操
指
導　

会
日
左
表
の
と
お
り　

定
各
５

名
程
度　

費
２
４
０
０
円　

申
８
月
１
日
か

ら
電
話
で
各
会
場
へ　

問
高
齢
者
い
き
い
き

課（
☎
６
２
0
・
７
２
４
３
）

会 場 日 時

加藤接骨院（弐分方町☎651・7678） 9/1～12/1の火曜日の13:30～14:30

高尾東迎接骨院（初沢町☎629・9539） 9/2～11/18の水曜日の11:00～12:00

母ごころ接骨院（大和田町三丁目☎649・2332） 9/2～11/18の水曜日などの13:30～14:30

矢口接骨院（川口町☎654・8510） 9/8～12/8の火曜日の14:00～15:00

せもと接骨院（中野上町三丁目☎634・8686） 9/9～11/25の水曜日の13:30～14:30

さとみち接骨院（めじろ台三丁目☎664・1702） 9/10～11/26の木曜日などの13:30～14:30

いとう接骨院（大塚☎670・5525） 9/10～11/26の木曜日の14:00～15:00

ルースト整骨院（長沼町☎649・1280） 9/10～11/26の木曜日の14:30～15:30

米山健幸堂接骨院（泉町☎634・8923） 9/11～11/27の金曜日の13:00～14:00

元気はつらつトレーニング教室

教 室 名 日 時 定 員
(抽選) 費 用

①寝たまま骨盤調整 9/1・8・15・29の14:45～16:15（全4回） 20名
（先着順） 3,300円

リラクゼーション
ヨガ

②火曜コース 9/1・8・15・29の19:30～20:45（全4回） 10名 2,200円

③水曜コース 9/2・9・16・23・30の19:30～20:45（全5回） 10名 2,750円

④木曜コース 9/3・10・17・24の19:30～20:45（全4回） 10名 2,200円

⑤転ばない筋肉貯金 1か月コース 9/3・10・17・24の13:20～14:30（全4回） 20名 2,200円

⑥パワーヨガ 9/4・11・18・25の19:30 ～ 20:45（全4回） 10名 2,200円

あったかホールの健康教室

市内宿泊療養施設とPCR外来の状況について
新型コロナウイルス感染症

　市内のPCR検査体制を強化するため、八王子市医
師会と協力し、5月13日からPCR外来を開設していま
す。市内の医療機関が必要と判断した方を対象に検
査を行っており、7月15日現在、333件の検査を実施し
ています。

市内の医師が当番で対応

PCR外来

　多摩地域で初となる宿泊療養施設として5月1日か
ら軽症者や無症状の方の受け入れを開始したホテル
「t

ザ

he b
ビー

 八王子」。現在も都職員、市職員、医師・看護師、
ホテルスタッフが連携して24時間体制で運営してい
ます。
　9月までの間、引き続き安全・安心な運営に努めて
まいりますので、ご理解ご協力をお願いいたします。

　当施設に入所された方々は、各自の居室内で
お過ごしいただいており、建物から外出するこ
とはありません。誤った情報や根拠のない情報
には、ご注意ください。

誤った情報にご注意を

市内宿泊療養施設
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子育て
ガイド

お
知
ら
せ

母
子
福
祉
資
金・父
子
福
祉
資
金

の
貸
付

　

市
内
在
住
で
20
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を
扶
養

し
て
い
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
な
ど
を
対
象

に
、お
子
さ
ん
が
高
校
・
大
学
・
大
学
院
・
専
門
学

校
に
お
い
て
修
学
す
る
た
め
に
必
要
な
資
金

や
、経
済
的
な
安
定
に
向
け
て
親
が
知
識
・
技
能

を
習
得
す
る
た
め
の
費
用
な
ど
の
貸
付
を
行
っ

て
い
ま
す
。希
望
す
る
方
は
、事
前
に
相
談
が
必

要
で
す
。問
い
合
わ
せ
は
子
育
て
支
援
課（
☎
６

２
０
・
７
３
６
２
）へ
。

募
　
集

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー 

運
営
協
議
会
の
市
民
参
加
者

　

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
の
活
動
内
容
や

運
営
な
ど
に
つ
い
て
協
議
し
て
い
た
だ
く
市
民

参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

対対対対
市
内
在
住
で
子
育
て
に
関
す
る
活
動
を
し

て
い
る
方（
市
の
ほ
か
の
附
属
機
関
・
懇
談
会
等

の
委
員
な
ど
を
除
く
）　
テ任
期
10
月
〜
令
和
４

年
９
月（
会
議
は
年
２
回
程
度
）　

テ募
集
人
員
２

名（
選
考
）　

テ謝
礼
１
回
５
千
円　

対対対申
応
募
動

機（
２
０
０
字
以
内
）と「
子
ど
も
と
そ
の
家
庭

へ
の
市
民
か
ら
の
支
援
」に
つ
い
て
の
論
文（
８

０
０
字
以
内
）、住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
職
業
・
電
話

番
号
を
書
い
て
、８
月
15
日（
必
着
）ま
で
に
直

接
、郵
送
、Ｅ
メ
ー
ル
で
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン

タ
ー（
〒
192
‐
０
０
８
２
東
町
５
‐
６
☎
６
５

６
・
８
２
２
５ 

b470600@
city.hachioji.

tokyo.jp

）へ

講
座
・
催
し

む
し
歯
予
防
相
談

対対対対
市
内
在
住
の
乳
幼
児
と
保
護
者　

テ内
容
歯

科
衛
生
士
に
よ
る
個
別
相
談
・
歯
み
が
き
実
習

（
希
望
者
に
は
唾
液
テ
ス
ト
も
）　

対対対日
対対対会
左
表

の
と
お
り　

対対対時
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
30

分（
１
人
50
分
程
度
）　

テ持
ち
物

ガ
ー
ゼ
、歯
ブ

ラ
シ
、飲
み
物　

対対対申
８
月
３
日
か
ら
電
話
で
各

セ
ン
タ
ー
へ

子育て
ガイド

◆ 費用の記載のない催しなどは
無料です。

◆ 申し込みの記載のない催しな
どは直接会場へお越しください。

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

ひとり親世帯臨時特別給付金を支給ひとり親世帯臨時特別給付金を支給

むし歯予防相談
会場・問い合わせ 期 日

東浅川保健福祉センター
☎667・1331 9/2（水）

南大沢保健福祉センター
☎679・2205 9/8（火）

大横保健福祉センター
☎625・9200 9/30（水）

子育てを地域で応援！子育てを地域で応援！

　子育ての手助けをしてほしい方（依頼会員）に、お手伝いが
できる方（提供会員）を紹介するファミリー・サポート・センタ
ー。依頼会員として登録を希望する方向けの説明会と、提供会
員として登録を希望する方向けの講習を開催します。

ファミリー・サポート・センター
☎648・2157 656・8226

問  

子育ての手助けをしてほしい（依頼会員になる）

　下表の説明会に参加していただき、会員登録が必要です。
申し込みは電話でファミリー・サポート・センターへ。

日 時 会 場 定 員
（先着順）

8/5（水）14:30～16:00 南大沢市民センター 12名

9/12（土）14:00～15:30 クリエイトホール 24名

子育てのお手伝いができる（提供会員になる）

　研修として下表のサポート講習（4日間）を受けていただき
ます。
対象　9月11日現在、20歳以上の方
日時・内容　下表のとおり
会場　クリエイトホール
定員　10名（先着順）
申し込み　電話でファミリー・サポート・センターへ

日 時 内 容

9/11（金）10:00～16:00 保育の心、身体の発育と病気

9/15（火）10:00～16:00 子どもの遊び、心の発達とその問題

9/17（木）10:00～16:00 子どもの栄養と食生活、小児看護の基礎知識

9/23（水）10:00～16:00 子どもの世話、安全と事故防止

地域でつながる

子育ての輪

アドバイザーが、依頼会員
と提供会員をマッチング

ファミリー・サポート・センター

提供会員

・市内在住
・20歳以上の心身
  ともに健康な方

・市内在住
・小学6年生以下の
   お子さんの保護者

依頼会員

　基本給付の対象①・②に該当する方のうち、新型コロ
ナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、収入が
大きく減少しているとの申し出があった世帯を対象に、 
1世帯あたり5万円の追加給付を行います。
※生活保護を受給している方は、追加給付の対象外です。

　受給するには？

　▶基本給付の対象①の方
　　（児童扶養手当を受給している方）
　 市から郵送する申請書類に必要事項を記入し、8月
の現況届提出にあわせて、郵送で子育て支援課へ。
申請内容を確認後、基本給付とは別に口座に振込を
行います。

　▶基本給付の対象②の方
　　（児童扶養手当を受給していない方）
　 市役所4階子育て支援課、市のホームページで配布
（一部の方には市から郵送）する申請書類に必要事項
を記入し、郵送で子育て支援課へ。申請内容を確認
後、支給を行います。

収入が大きく減少した
ひとり親世帯へは追加給付も

対象の方は？

　①令和2年6月分の児童扶養手当を受給している方
　②公的年金給付などを受けていることで、児童扶養手当を受給していない方
　　※児童扶養手当に係る支給制限限度額を下回る方に限ります。
③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、直近の収入が児童扶養手当の対象となる水準に
下がった方

給付額は？

　1世帯あたり5万円、第2子以降1人につき3万円を加算します。

受給するには？

　▶①の方（児童扶養手当を受給している方）
　　申請は不要です。8月中旬に、児童扶養手当を支給している口座に振込を行います。
　▶②・③の方（児童扶養手当を受給していない方）
　 市役所4階子育て支援課、市のホームページで配布（一部の方には市から郵送）する申請書類に必要事項を
記入し、郵送で子育て支援課へ。申請内容を確認後、支給を行います。

児童扶養手当受給世帯などへの基本給付

　新型コロナウイルス感染症により影響を受けた、収入の少ないひとり親世帯を支援する臨時
特別給付金を支給します。子育て負担の増加や収入減少を支援するための国による制度です。
詳しくは市のホームページ、または右の二次元コードからご覧ください。

問い合わせ

厚生労働省
ひとり親世帯臨時特別給付金コールセンター
☎0120・400・903
午前9時～午後6時
（土・日曜日、祝・休日を除く）

制度について

八王子市 子育て支援課
ひとり親世帯臨時特別給付金専用電話
〒192-8501☎620・7549 621・2711
午前9時～午後5時
（土・日曜日、祝・休日を除く）

申請について

ファミリー・サポート・センターのしくみ

市民委員の公募やパブリックコメントなど
には左のマークを表示しています。
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対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申情報
ファイル

◆ 費用の記載のない催
しなどは無料です。

◆ 申し込みの記載のな
い催しなどは直接会
場へお越しください。

お
知
ら
せ

８
月
５
日
に
防
災
行
政
無
線
で

全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練

　

災
害
時
に
、国
か
ら
の
緊
急
情
報
を

瞬
時
に
伝
え
る「
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス

テ
ム（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）」。こ
の
シ
ス
テ
ム

が
正
確
に
作
動
す
る
こ
と
を
確
認
す
る

た
め
、８
月
５
日
㈬
午
前
11
時
か
ら
市

内
の
防
災
行
政
無
線
を
使
い
、消
防
庁

が
全
国
一
斉
訓
練
を
行
い
ま
す
。

　

当
日
は
、開
始
チ
ャ
イ
ム
の
後
、「
こ

れ
は
、Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
」と

３
回
繰
り
返
し
、「
こ
ち
ら
は
、防
災
八

王
子
で
す
」の
放
送
後
、終
了
チ
ャ
イ
ム

を
流
し
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
防
災
課

（
☎
６
２
０
・
７
２
０
７
）へ
。

「
広
報
は
ち
お
う
じ
」の
内
容
を

ラ
ジ
オ
番
組
で
も
放
送

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
放
送
局
の「
Ｔ
ｏ
ｋ

ｙ
ｏ 

Ｓ
ｔ
ａ
ｒ 

Ｒ
ａ
ｄ
ｉ
ｏ
」で
は
、

本
紙
の
内
容
を
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
で
放
送
し

て
い
ま
す
。周
波
数
は
77
・
５
MHz
で
す
。

日
月
・
水
曜
日
…
午
後
４
時
30
〜
35
分
、

土
曜
日
…
午
前
10
時
〜
10
時
５
分　

問

八
王
子
エ
フ
エ
ム（
☎
６
８
３
・
１
２
８

８
）、ま
た
は
広
報
課（
☎
６
２
０
・
７
２

２
８
）都

市
計
画
審
議
会
の
傍
聴

テ内
容
八
王
子
都
市
計
画
公
園
の
変
更

（
第
４
・
４
・
４
号
八
王
子
中
央
公
園

の
追
加
）な
ど　

日
８
月
７
日
㈮
午

後
２
時
〜　

会
市
役
所
議
会
棟
４
階

全
員
協
議
会
室　

定
40
名（
先
着
順
）

問
都
市
総
務
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５

８
）

住
宅
改
修
な
ど
に
よ
る

固
定
資
産
税
の
減
額
は
申
告
を

　

新
築
、ま
た
は
改
修
工
事（
一
戸
あ
た

り
工
事
費
50
万
円
超
）を
し
た
住
宅
に

は
、固
定
資
産
税
の
減
額
制
度
が
あ
り

ま
す
。対
象
は
次
の
と
お
り
で
す
。

①
新
築
長
期
優
良
住
宅

　
「
長
期
優
良
住
宅
の
普
及
の
促
進

に
関
す
る
法
律
」の
認
定
を
受
け
、

令
和
４
年
３
月
ま
で
に
住
宅
を
新

築
し
た
場
合
、翌
年
度
か
ら
５
年
間

（
中
高
層
耐
火
建
築
物
は
７
年
間
）、

１
２
０
㎡
相
当
分
ま
で
の
２
分
の
１

を
減
額

②
耐
震
改
修

▼
昭
和
57
年
１
月
１
日
以
前
に
建 

築
さ
れ
た
住
宅（
居
住
部
分
の
割
合

が
２
分
の
１
以
上
）で
、現
行
の
耐 

震
基
準
に
適
合
す
る
よ
う
に
改
修 

を
行
っ
た
場
合
、翌
年
度（
通
行
障 

害
既
存
耐
震
不
適
格
建
築
物
に
該 

当
す
る
場
合
は
２
年
間
）に
、１
２
０ 

㎡
相
当
分
ま
で
の
２
分
の
１
を 

減
額　

▼
耐
震
診
断
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
る
建
築
物
で
、耐
震
診
断

結
果
が
報
告
さ
れ
た
も
の
に
つ
い

て
、平
成
26
年
４
月
〜
令
和
５
年
３

月
の
間
に
国
の
補
助
を
受
け
て
改

修
工
事
を
行
っ
た
場
合
、工
事
完
了

し
た
翌
年
度
か
ら
２
年
間
、２
分
の

１（
改
修
工
事
費
の
２
・
５
％
を
限

度
）を
減
額

③
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修

　

新
築
さ
れ
た
日
か
ら
10
年
以
上

経
過
し
た
住
宅（
改
修
後
の
住
宅
面

積
が
50
〜
２
８
０
㎡
で
賃
貸
住
宅

を
除
く
）で
、65
歳
以
上
、ま
た
は
障

害
の
あ
る
方
が
生
活
し
や
す
い
よ

う
に
改
修
を
行
っ
た
場
合
、翌
年
度

に
１
０
０
㎡
相
当
分
ま
で
の
３
分

の
１
を
減
額

④
省
エ
ネ
改
修

　

平
成
20
年
1
月
1
日
以
前
に
建
築

さ
れ
た
住
宅（
改
修
後
の
住
宅
面
積

が
50
〜
２
８
０
㎡
で
賃
貸
住
宅
を
除

く
）で
、現
行
の
省
エ
ネ
基
準
に
適
合

す
る
よ
う
に
窓
、ま
た
は
窓
と
あ
わ

せ
て
床
、天
井
、壁
の
断
熱
改
修
を
行

っ
た
場
合
、翌
年
度
に
１
２
０
㎡
相

当
分
ま
で
の
３
分
の
１
を
減
額

　

①
は
完
了
日
か
ら
翌
年
１
月
ま
で

に
、②
〜
④
は
完
了
日
か
ら
３
か
月
以

内
に
申
告
を
。な
お
、改
修
工
事
を
予
定

し
て
い
る
方
は
、事
前
に
資
産
税
課（
☎

６
２
０
・
７
３
５
６
）ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

 

　浅川の四季折々の魅力を広く知っていただこうと毎年、日野
市とともに開催している「あさかわ写真コンクール」。
　「しぜん・ひと・まち」をテーマに皆さんの作品を募集していま
す。入選作品は、市役所や八王子駅南口総合事務所などに展示
予定です。ぜびご応募ください。
規格 A4サイズ（1人5点まで）
申  市役所2階水環境整備課、市のホームページなどで配布す
る応募用紙に必要事項を記入して写真の裏面に貼り、9月 
2日（必着）までに郵送で水環境整備課（〒192-8501☎620・

7291 626・3019）へ
※電子データでも応募できます。詳しくは市のホー
ムページをご覧ください。右の二次元コードからも
ご覧いただけます。

あなただけの 
浅川の風景を

あさかわ写
真コンクー

ルの作品を
募集 昨

年
度
中
学
生
以
下
の
部

　
「
流
れ
」（
石い

し
か
わ川
優ゆ
う
た太
さ
ん
撮
影
）

昨
年
度
一
般
の
部

　
「
夕
暮
れ
の
寄
り
道
」

（
古ふ

る
も
と本
泰や
す
ゆ
き之
さ
ん
撮
影
）

お
い
し
く
・
楽
し
く
・
幼
児
食

　

幼
児
期
の
食
事
や
お
や
つ
に
つ
い
て
、栄
養

士
に
よ
る
個
別
相
談
を
行
い
ま
す
。

対対対対
市
内
在
住
で
平
成
30
年
２
月
〜
31
年
１
月

生
ま
れ
の
第
１
子
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者　

対対対日
８
月
４
〜
31
日
の
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

３
時
45
分（
１
組
45
分
程
度
）　

対対対会
大
横
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー　

対対対定
18
組（
先
着
順
）　

対対対申
８

月
３
日
か
ら
電
話
で
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
２
５
・
９
２
０
０
）へ

モ
グ
モ
グ
学
習
会

テ内
容
栄
養
士
に
よ
る
離
乳
食
に
関
す
る
講
話
な

ど　

対対対日
８
月
17
日
㈪　

対対対対
対対対時
２
回
食
に
進
も

う
と
し
て
い
る
、進
め
て
い
る
お
子
さ
ん
…
午

前
10
〜
11
時
、離
乳
食
を
始
め
よ
う
と
し
て
い

る
、始
め
た
ば
か
り
の
お
子
さ
ん
…
午
後
１
時

30
分
〜
２
時
30
分　
対対対会
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー　

対対対定
各
10
組（
先
着
順
）　

対対対申
８
月
３
日

か
ら
電
話
で
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎

６
６
７
・
１
３
３
１
）へ

土
曜
パ
パ
マ
マ
ク
ラ
ス

対対対対
市
内
在
住
で
初
め
て
出
産
を
迎
え
る
妊
娠
16

〜
35
週
程
度
の
妊
婦
と
家
族　

テ内
容

沐も
く
よ
く浴

実

習
、妊
婦
体
験
な
ど　

対対対日
９
月
５
日
㈯
午
後
１

時
〜
３
時
30
分　

対対対会
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー　

対対対定
16
組（
抽
選
）　

対対対申
往
復
ハ
ガ
キ（
1

家
族
1
枚
）に「
パ
パ
マ
マ
ク
ラ
ス
」と
参
加
者
全

員
の
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
妊
婦
と
の
続
柄
・

妊
婦
の
生
年
月
日
・
出
産
予
定
日
・
電
話
番
号
、返

信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、８
月
7
日（
必
着
）ま
で

に
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
193
‐
０
８

３
４
東
浅
川
町
５
５
１
‐
１
☎
６
６
７
・
１
３

３
１
）へ　

※
電
子
申
請
も
で
き
ま
す
。

弁
護
士
に
よ
る 

離
婚
を
め
ぐ
る
法
律
講
座

　

お
子
さ
ん
が
い
て
離
婚
を
考
え
て
い
る
方

や
、ひ
と
り
親
家
庭
の
親
な
ど
を
対
象
に
、離
婚

に
ま
つ
わ
る
法
律
を
わ
か
り
や
す
く
お
伝
え
し

ま
す
。

テ内
容
調
停
、裁
判
、親
権
、養
育
費
、面
会
交
流

な
ど　

対対対日
９
月
27
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午　

対対対会
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

対対対定
30
名（
先
着
順
）

対対対申
８
月
３
日
か
ら
電
話
で
エ
イ
ジ
ェ
ッ
ク

（
☎
６
３
１
・
４
８
０
０
）、ま
た
は
左
下
の
二

次
元
コ
ー
ド
か
ら　

対対対問
子
育
て
支
援
課（
☎

６
２
０
・
７
３
０
０
）　

※
１
歳
〜
就
学
前
の

お
子
さ
ん
を
６
名（
先
着
順
）お

預
か
り
し
ま
す
。申
込
時
に
ご
予

約
を
。ひ

と
り
親
家
庭 

テ
レ
ワ
ー
ク
推
進
事
業

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
を
対
象
に
、パ
ソ
コ
ン

と
通
信
環
境
を
貸
し
出
し
、自
宅
で
テ
レ
ワ
ー

ク
に
必
要
な
ス
キ
ル
を
ｅ
ラ
ー
ニ
ン
グ
で
学

び
ま
す
。受
講
者
に
は
、生
活
支
援
の
た
め
に

３
か
月
で
10
万
円
の
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

テ内
容

Ｉ
Ｔ
ツ
ー
ル
の
習
得
、タ
イ
ピ
ン
グ
練

習
、テ
レ
ワ
ー
ク
で
の
就
業
体
験
な
ど　

対対対日
８

月
31
日
〜
11
月
27
日（
ス
ク
ー
リ
ン
グ
が
４
日

間
あ
り
）　

対対対定
30
名（
選
考
）　

対対対申
８
月
14
日
ま

で
に
電
話
で
エ
イ
ジ
ェ
ッ
ク（
☎
６
３
１
・
４
８

０
０
）、ま
た
は
下
の
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら　

対対対問
子
育
て
支
援
課（
☎

６
２
０
・
７
３
０
０
）

ひ
と
り
親
家
庭
の
就
業
に
向
け
た

セ
ミ
ナ
ー・パ
ソ
コ
ン
講
習
会

対対対対
20
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を
扶
養
し
て
い
る
ひ

と
り
親
家
庭
の
親（
①
は
中
学
生
以
上
の
お
子

さ
ん
も
）　
テ内
容
対対対日
左
表
の
と
お
り　
対対対会
①
〜

⑤
⑦
⑧
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル
、⑥
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
南
大
沢
分
館　
対対対定
①
〜
④
各
20
名
、⑤

〜
⑧
各
10
名（
い
ず
れ
も
先
着
順
）　
対対対申
８
月
３

日
か
ら
電
話
で
エ
イ
ジ
ェ
ッ
ク（
☎
６
３
１
・
４

８
０
０
）、ま
た
は
右
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら　

対対対問
子
育
て
支
援
課（
☎
６
２
０
・
７
３
０
０
）　

※
１
歳
〜
就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
①
〜
④
各
６

名
、⑤
〜
⑧
各
３
名（
い
ず
れ
も
先

着
順
）お
預
か
り
し
ま
す
。託
児
は

申
込
時
に
ご
予
約
を
。

子
育
て
ひ
ろ
ば
の
催
し

　

お
も
に
３
歳
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

が
一
緒
に
遊
べ
て
相
談
が
で
き
る
子
育
て
ひ

ろ
ば
。子
育
て
に
役
立
つ
講
座
や
イ
ベ
ン
ト
を

左
表
の
ほ
か
に
も
開
催
し
て
い
ま
す
。詳
し
く

は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、ま
た
は

下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く

だ
さ
い
。

内 容 日 時

①教育資金対策セミナー 9/6（日）
13:30～16:00

②福祉・医療関係の
　資格取得セミナー

9/13（日）
13:30～16:00

③プチ起業・副業
　セミナー

9/18（金）
13:30～16:00

④思春期の
　子育てセミナー

9/19（土）
13:30～16:00

内 容 日 時

⑤Power Point講座 9/5（土）
9:30～16:30

⑥Word・Excel
　初級マスター講座
　3日間コース（南大沢）

9/9～11の
9:30～16:30
（全3回）

⑦Word・Excel
　初級マスター講座
　3日間コース

9/15～17の
9:30～16:30
（全3回）

⑧Excel中級講座
　マクロ入門編

9/20（日）
9:30～16:30

パソコン講習会セミナー

子育てひろばの催し

※直接、または電話でご予約を。

催 し 名 対 象 日 時
定 員

（先着順）
会場・問い合わせ

プール遊び 0～3歳
8/3～7、17～21、
24・26・28・31の
10:00～12:30

5組

共励第二こども園
子育て広場
エレファントプレイス
☎659・2161

手作り水鉄砲で
水遊びを楽しもう 1～3歳 8/4（火）10:30～11:45 10組 わらべうつき台保育園

☎692・4189

11 広報はちおうじ　2020.8.1 10広報はちおうじ　2020.8.1



情報
ファイル

※救急診療は八王子市医師会、八王子歯科医会、八王子薬剤師会、市内大学病院などにご協力いただいております。

休日産婦人科休日耳鼻咽喉科

9日（午前9時～午後5時）9日（午前9時～午後5時） 2・10日（午前9時～午後5時）

9日（午前9時～午後5時）2日（午前9時～午後5時） 10日（午前9時～午後5時）
休日救急診療の内科・外科・小児科休日救急診療の内科・外科・小児科

受診前にお電話を。

●小児科
▶毎日（午後8～11時）

　夜間救急診療所 ☎625・9910

　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

▶毎日（24時間） 

　南多摩病院 ☎663・0111 散田町3‐10‐1

▶奇数日（通常診療終了～翌朝。日曜・祝日は

　午前8時30分～）

　東海大学医学部付属八王子病院

　☎639・1111 石川町1838

▶偶数日（通常診療終了～翌朝。日曜・祝日は

　午前9時～）

　東京医科大学八王子医療センター

　☎665・5611 館町1163

●内科
　毎日（午後8～11時）
　夜間救急診療所 ☎625・9910　

　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

●歯科
　休日（午前9時～午後4時）
　休日歯科応急診療所 ☎622・7026　

　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

救急車を呼ぶべきか迷ったら

▶消防庁救急相談センター（24時間）
　☎#7119または☎042・521・2323
▶八王子消防署（24時間）
　☎625・0119
▶東京都保健医療情報センター（24時間）
　☎03・5272・0303
▶子供の健康相談室（小児救急相談）
　月～金曜日（午後6時～翌朝8時）

　土・日曜日、祝・休日・年末年始

　（午前8時～翌朝8時）

　☎#8000または☎03・5285・8898

救急診療

日
曜
日
の
市
税
・
国
保
税
の

納
税
相
談

　

８
・
９
月
の
日
曜
日
に
市
税
・
国
民
健

康
保
険
税
の
納
税
相
談
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
収
入
が
減
少
し
た
方
や
、納
税

で
お
困
り
の
方
は
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、バ
ー
コ
ー
ド
が
印
字
さ
れ
た

納
付
書
で
あ
れ
ば
、コ
ン
ビ
ニ
で
も
納

付
が
可
能
で
す
。

日
８
・
９
月
の
日
曜
日
の
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時（
納
税
相
談
の
受
付
は

４
時
30
分
ま
で
）　

会
市
税
は
市
役
所

２
階
納
税
課（
☎
６
２
０
・
７
２
２
４
）、

国
保
税
は
１
階
保
険
収
納
課（
☎
６
２

０
・
７
２
３
７
）

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
に
ご
注
意
を

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
、光
化
学
ス
モ
ッ
グ

が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。注
意
報

な
ど
が
発
令
さ
れ
た
ら
、屋
内
に
入
り

ま
し
ょ
う
。目
や
の
ど
に
痛
み
を
感
じ
た

ら
、目
を
洗
い
、う
が
い
を
し
て
く
だ
さ

い
。症
状
が
改
善
し
な
け
れ
ば
医
療
機

関
を
受
診
し
、保
健
所
保
健
対
策
課 

（
☎
６
４
５
・
５
１
９
６
）に
ご
連
絡
を
。

　

注
意
報
な
ど
の
情
報
は
、市
や
都
環

境
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、テ
レ
フ
ォ
ン

サ
ー
ビ
ス（
☎
０
３
・
５
６
４
０
・
６
８

８
０
）で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。都
環
境
局

で
は
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て

お
り
、携
帯
電
話
か
ら
も
登
録
で
き
ま

す
。問
い
合
わ
せ
は
環
境
保
全
課（
☎
６

２
０
・
７
２
１
７
）へ
。

募　

集

会
計
年
度
任
用
職
員

（
身
体
障
害
の
あ
る
方
）

　

詳
し
く
は
８
月
１
日
か
ら
市
役
所

３
階
職
員
課
、各
事
務
所
、市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
す
る
募
集
要
項
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。左
下
の
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。点
字
に
よ

る
募
集
要
項
を
希
望
す
る
方
は
、職
員

課（
☎
６
２
０
・
７
２
０
３ 

６
２
１
・
１
２
９
８
）ま

で
ご
連
絡
を
。

対
身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
の
身
体
障

害
の
証
明
書
類
を
お
持
ち
の
方　

職
種

事
務
職会

計
年
度
任
用
職
員

（
科
学
指
導
員
）

　

コ
ニ
カ
ミ
ノ
ル
タ 

サ
イ
エ
ン
ス
ド

ー
ム（
☎
６
２
４
・
３
３
１
１
）の
科
学

教
室
や
実
験
シ
ョ
ー
な
ど
の
企
画
・
実

施
、展
示
物
の
案
内
な
ど
を
行
う「
科
学

指
導
員
」を
募
集
し
ま
す
。詳
し
く
は
コ

ニ
カ
ミ
ノ
ル
タ 

サ
イ
エ
ン
ス
ド
ー
ム
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
す
る
募
集

要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。下

の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
も

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

対
学
芸
員
資
格（
理
科
）、ま
た
は
教
員

免
許（
理
科
）を
お
持
ち
の
方　

任
期
10

月
〜
来
年
３
月　

募
集
期
間
８
月
５
〜

22
日

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
バ
ナ
ー
広
告

　

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る
バ

ナ
ー
広
告
を
募
集
し
ま
す
。市
内
外
に

広
く
Ｐ
Ｒ
効
果
を
期
待
で
き
ま
す
。広

告
料
な
ど
、詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。下

の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
も

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

掲
載
期
間

10
月
〜
来
年
３
月　

申
込
期
限
掲
載
希
望
日
の
１
か
月
前　

問
情
報
管
理
課（
☎
６
２
０
・
７
４
４
４
）

市
民
文
化
祭「
市
民
美
術
工
芸
展
」

の
出
展
者

間対

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
18
歳
以

上
の
方　

募
集
内
容

絵
・
書
道
・
写
真
・

陶
芸
・
押
し
花
絵
・
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ン

な
ど　

日
11
月
12
〜
15
日　

会
い
ち
ょ

う
ホ
ー
ル　

費
１
作
品
１
５
０
０
円　

申
い
ち
ょ
う
ホ
ー
ル
、各
市
民
セ
ン 

タ
ー
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
す

る
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し

て
、８
月
13
日（
必
着
）ま
で
に
郵
送
で

同
推
進
委
員
会
・
土ど

い井（
〒
193
‐
０
８
３

５
千
人
町
１
‐
２
‐
８
☎
６
６
４
・
１

４
１
８
）へ

縦　

覧

上
野
第
二
地
区

土
地
区
画
整
理
事
業
計
画
変
更

内
容
出
来
形
確
認
測
量
に
伴
う
変
更
な

ど　

縦
覧
期
間

８
月
４
〜
17
日　

縦
覧
場
所

市
役
所
５
階
区
画
整
理
課

（
☎
６
２
０
・
７
３
９
２
）　

※
土
・
日
曜

日
、祝
日
は
Ｂ
階
守
衛
室
で
。

講
座
・
催
し

初
心
者
の
た
め
の
い
け
花
教
室

日
８
月
６
・
20
日
、９
月
３
・
17
日
の
午

前
10
時
〜
正
午
、午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分（
と
も
に
全
４
回
）　

会
い
ち
ょ

う
ホ
ー
ル　

定
各
14
名（
先
着
順
）　

費
１
万
１
千
円　

申
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
い
け
花
」と
希
望
時
間
、住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
、返
信

面
の
宛
名
を
書
い
て
、八
王
子
華
道
連

盟
・
大お

お
ば場（
〒
192
‐
０
３
７
１
南
陽
台 

２
‐
10
‐
13
☎
６
７
０
・
０
６
１
５
）へ

問
学
園
都
市
文
化
ふ
れ
あ
い
財
団（
☎

６
２
１
・
３
０
０
５
）

郷
土
資
料
館
の
企
画
展

「
高
尾
山
と
桑そ

う
と都

は
ち
お
う
じ
絵
巻
」

　

郷
土
資
料
館（
☎
６
２
２
・
８
９
３
９
）

で
は
、10
月
11
日
ま
で
企
画
展「
高
尾
山

と
桑
都
は
ち
お
う
じ
絵
巻
」を
開
催
中
。

八
王
子
城
、八
王
子
宿
、高
尾
山
、絹
の
道

を
と
お
し
て
、「
桑
の
都
」と
呼
ば
れ
る
八

王
子
の
魅
力
を
紹
介
し
ま
す
。

家
庭
の
省
エ
ネ
講
座

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方　

日

８
月
25
日
㈫
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

会
台
町
市
民
セ
ン
タ
ー　

定
15
名（
先

着
順
）　

申
８
月
４
日
か
ら
電
話
、ま

た
は「
省
エ
ネ
講
座
」と
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
書
い
て
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
で
ク
ー
ル
セ
ン
タ
ー
八
王

子（
☎
６
５
６
・
３
１
０
３ 

６
４
９
・

２
１
１
８ 

info@
coolcenter802.

tokyo

）へ
楢
原
斎
場
家
族
葬
向
け

式
場
見
学
会
と
葬
儀
相
談

日
８
月
16
日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜
11
時

30
分　

会
楢
原
斎
場　

定
20
名（
先
着

順
）　

申
８
月
１
日
か
ら
電
話
で
楢
原

斎
場（
☎
６
２
０
・
３
１
０
１
）へ

見守り活動にご協力を

　子どもたちが安心して楽しく夏休みを過ごせるよう、市は
8月1日から「夏休み子どもを取り巻く事故・犯罪ゼロ作戦」
を実施します。「防げる被害を未然に防ぐ」を合言葉に、職
員が公私に関わらず外出する際に子どもを見守るほか、安
全確保のため市施設の設備点検などを行います。

　子どもたちを事故や犯罪から守るためには、日頃の家庭
での指導とともに、地域の「目」が大切です。買い物など外
出の際には、次のような取り組みで見守ってください。

▼あいさつをする　 ▼子どもの遊び場に危険がないか
目を向ける　 ▼不審者がいないか目を向ける　 ▼不審
者がいたらすぐに110番通報する

子どもを取り巻く事故・犯罪ゼロ作戦

問防犯課 ☎620・7395 620・7322

　地域の「目」も光らせて

薬王院の江戸出開帳のようすを描いた錦絵

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申
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ラ
ジ
オ 

八
王
子
Ｆ
Ｍ（
77・
５
MHz
）で
災
害
情
報
を
提
供
。本
市
と
災
害
時
の
放
送
協
定
を
締
結
し
て
い
ま
す
。
広
報
課（
☎
６
２
０・
７
２
２
８
）

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

国勢調査の集計結果（平成27年10月1日現在）

人口

男 291,238人 世帯数

女 286,275人
253,356世帯

計 577,513人
※市内に居住している方の実態を表しています。

相談月 8 まどぐち
相 談 名 日 時 会場・問い合わせ

住まいのなんでも
相談会

8/3・4の
9：00～16：00

市役所1階市民ロビー・
住宅政策課☎620・7260

住宅・ブロック塀に
関する相談

※月～金曜日の
8：30～17：00

市役所住宅政策課
☎620・7260

高齢者の
福祉と介護

※月～金曜日の
8：30～17：00

市役所高齢者福祉課
☎620・7420

高齢者総合
※月～土曜日の9：00～
17：30（詳しくは各センタ
ーにお問い合わせを）

市内20か所の高齢者
あんしん相談センター

福祉総合相談
※月～金曜日の9：00～ 
17：00（詳しくは各拠点
にお問い合わせを）

市内9か所の
地域福祉推進拠点

専門家による
成年後見制度・
権利擁護相談

8/11・18の
14：00～16：00

成年後見・あんしんサポート
センター八王子（市役所8階
社会福祉協議会内）
☎620・7365予約は電話で

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の

相　談
※①月～金曜日の9：00～ 
12：00、13：00～17：00、
②8/14（金）14：00～17：00

①市役所子育て支援課、
②八王子駅南口総合事務所
予約は電話で子育て支援課
☎620・7362へ

弁護士による
養育費などの
法律相談

8/28（金）
14：00～17：00

八王子駅南口総合事務所
予約は8/3から電話で子育て
支援課☎620・7362へ

子ども家庭総合

9：00～19：00（日曜日、
祝・休日は17：00まで。
第1火曜日を除く）

クリエイトホール地下1階
子ども家庭支援センター
☎656・8225

※月～土曜日の
9：00～17：00

市内5か所の地域子ども
家庭支援センター

総合教育相談室 ※月～金曜日の
8：30～17：00

教育センター
☎664・6949

こども電話相談 ※月～金曜日の
8：30～17：00

教育センター
☎664・3665（子ども専用）

子どもの
いじめ相談電話

※月～金曜日の
8：30～17：00

市役所経営計画第二課
☎620・7499

あなたの心の
相談室

※火・金曜日の
10：00～15：00
（8/11・14を除く）

あなたの心の相談室
☎621・5657
（電話相談のみ）

こころの
健康相談

※月～金曜日の
9：00～16：30

保健所保健対策課
（地域保健担当）☎645・5196

HIVに関する
相談

※月～金曜日の9：00～
16：00（8月の検査は中止
となりました）

保健所保健対策課
（感染症対策担当）
☎645・5195

医療に関する
電話相談

※月～金曜日の8：30～ 
12：00、13：00～17：00

医療安全支援センター
（保健所内）☎645・5118

保健福祉・
栄養・歯科

※月～金曜日の
9：00～16：00 大横保健福祉センター

☎625・9200  627・5887
予約は電話、またはファックスで理学療法士に

よる健康相談
8/18（火）13：30～16：00
（65歳以上の方）

保健福祉・
栄養・歯科

※月～土曜日の
9：00～16：00
（第2月曜日を除く） 東浅川保健福祉センター

☎667・1331  667・7829
予約は電話、またはファックスで理学療法士に

よる健康相談
8/27（木）9：00～11：30
（65歳以上の方）

保健福祉・
栄養・歯科

※月～土曜日の
9：00～16：00 南大沢保健福祉センター

☎679・2205  679・2214
予約は電話、またはファックスで理学療法士に

よる健康相談
8/25（火）13：15～16：10
（65歳以上の方）

※印は祝・休日を除きます。定員がある相談もあります。

世帯と人口 （令和2年6月末日現在）
住民基本台帳 前月比 住民基本台帳 前月比

人口
男 280,936人 75 世帯数 271,648世帯 334
女 280,954人 －8 うち外国人住民 前月比
計 561,890人 67 人口 13,256人 －55

相 談 名 日 時 会場・問い合わせ

生活にお困りの方
の自立相談

※①月～金曜日の8：30～ 
11：30、13：00～16：30、
②8/6・20の9：00～
11：00、③8/13・27の
13：00～16：00

①市役所生活自立支援課、
②八王子駅南口総合事務所、
③南大沢事務所
相談は事前に電話で生活自立
支援課☎620・7462へ

生活保護相談
※月～金曜日の①8：30
～11：30、13：00～16：30、
②9：30～11：30、14：00～
16：00（②の金曜日は午前のみ）

①市役所生活自立支援課、
②南大沢事務所
相談は事前に電話で生活自立
支援課☎620・7443へ

女性福祉 ※月～金曜日の9：00～ 
11：30、13：00～16：00

市役所生活自立支援課
☎620・7443

女
性
の
た
め
の

相　談 木曜日の
13：00～16：00 クリエイトホール8階

男女共同参画センター
☎648・2234予約は電話で
（弁護士相談は8/1から）
女性を対象とした一般的な
相談もお受けします（9：00
～19：00。日曜日、祝・休日、
8/4（火）は17：00まで）

カウンセリング
水・土曜日（8/12・15を除
く）の9：00～12：00、8/14・
21の16：00～19：00、8/24
（月）13：00～16：00

弁護士相談 8/22（土）
14：00～17：00

法　律
※①月・水・金曜日、
②火・木曜日、③金曜日
の13：30～16：30

①市役所市民生活課、
②八王子駅南口総合事務所、
③南大沢事務所
予約は月曜日（その週の相談枠
分のみ受け付け。祝日の場合は
翌日の火曜日）の9：30から電話
で市民生活課☎620・7227へ

交通事故 8/6・13・27の
13：30～15：50

市役所市民生活課
☎620・7227
予約は当日9：30から電話で

税　金 8/5（水）
13：30～16：30

不動産 8/4・18・25の
13：30～16：00

司法書士法律 8/28（金）
13：30～16：00

登　記 8/11（火）
13：30～16：00

相続・遺言等
暮らしの手続

※木曜日の
13：30～16：30

年金・雇用保険・
労働条件

8/14（金）
13：30～16：00

消費生活相談
※月～土曜日の
9：00～16：30（8/4（火）は
電話相談のみ）

クリエイトホール地下1階
消費生活センター
☎631・5455

弁護士による
消費生活相談

8/11・28の
13：30～16：30

クリエイトホール地下1階
消費生活センター
☎631・5455予約は電話で

外が
い
こ
く
じ
ん

国
人
の

た
め
の
　

生
せいかつそうだん

活相談 ※月
げつ

～土
ど よ う び

曜日の
10：00～17：00

八
はちおうじ

王子ス
す く え あ び る

クエアビル11階
かい

在
ざいじゅうがいこくじん

住外国人サ
さ ぽ ー と で す く

ポートデスク
（八
はちおうじこくさいきょうかい

王子国際協会）
☎642・7091

行
ぎょうせいしょし

政書士
相
そうだん

談
8/22（土

ど

）
14：00～17：00

地域活動への
参加に関する相談

※月～金曜日の
8：30～17：15

市役所協働推進課
（支援デスク）☎627・0802

就職に関する相談 ※月～金曜日の
9：30～16：00

八王子しごと情報館
☎656・4788予約は電話で

起業に関する相談 8/11・25の
13：00～16：00

サイバーシルクロード八王子
☎639・1009予約は電話で

ス
ポ
ー
ツ

市
民
い
き
い
き
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

体
操（
健
康
体
操
）

対
市
内
在
住
で
18
歳
以
上
の
方　

日

会
左
表
の
と
お
り　

時
午
前
10
〜
11

時　

費
１
回
１
０
０
円　

持
ち
物
マ
ス

ク
、飲
み
物
、室
内
用
運
動
靴
、バ
ス
タ

オ
ル（
ス
ト
レ
ッ
チ
マ
ッ
ト
）　

申
ハ

ガ
キ
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
に「
健

康
体
操
」と
参
加
希
望
日（
複
数
可
）・
会

場
・
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、８
月
14
日（
必
着
）

ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
〒
192
‐
８

５
０
１
☎
６
２
０
・
７
４
５
７ 

６
２

６
・
８
５
５
４ 

f320200@
city.

hachioji.tokyo.jp)

へ

イ
ベ
ン
ト
テ
ニ
ス
大
会

　

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。詳
し
く
は

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・
２
２

８
８
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
16
歳
以
上
で
セ
ル
フ
ジ
ャ
ッ
ジ
が
で

き
る
方　

内
容

左
上
表
の
と
お
り　

会
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園

エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子

の
教
室

■
ミ
ズ
ノ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ス
ク
ー
ル

日
水
曜
日　

対
時
①
小
学
１
〜
３

年
生
…
午
後
４
時
10
分
〜
５
時
20

分
、②
小
学
４
〜
６
年
生
…
午
後
５

時
30
分
〜
６
時
50
分
、③
中
学
生
…

午
後
７
時
〜
８
時
30
分　

定
各
20
名

（
先
着
順
）　

費
年
３
千
円
、月
①
②

６
２
０
０
円
、③
７
２
０
０
円

■
ミ
ズ
ノ
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
ス
ク
ー
ル

対
小
学
１
〜
３
年
生　

日
金
曜
日

の
午
後
４
時
〜
５
時
10
分　

定
24
名

（
先
着
順
）　

費
年
３
千
円
、月
５
千
円

会
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子

申
直
接
、ま
た
は
電
話
で
エ
ス
フ
ォ
ル

タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子（
☎
６
６
２
・
４
８

８
０
）へ　

※
無
料
体
験
を
随
時
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

８
月
の
富
士
森
体
育
館
の

一
般
開
放
時
間
変
更

和
弓
…
30
日
㈰
午
後
６
時
〜
９
時
30
分

そ
の
他

徹
底
し
よ
う
寄
附
禁
止

「
三
な
い
運
動
」

　

市
議
会
議
員
な
ど
の
政
治
家
が
、選

挙
区
内
の
方
に
お
金
や
物
を
贈
る
こ
と

や
、有
権
者
が
寄
附
を
求
め
る
こ
と
は
、

内 容 日 時 定 員
（先着順） 費 用

ミックスダブルス 9/5（土）10:00～16:00 16ペア 5,000円

中上級レディース
ダブルス 9/7（月）10:00～16:00 16ペア 5,000円

初中級レディース
ダブルス 9/10（木）10:00～16:00 16ペア 5,000円

ビギナーズレディース
ダブルス 9/16（水）10:00～16:00 16ペア 5,000円

イベントテニス大会

　これまで培ってきた知識や経験を活かし、地域に根ざ
した活動をしたい方を対象に開講している「はちおうじ
志民塾」。ご自身の人生の振り返りや地域との関わり方、
先進的な活動事例など、幅広い視点で市民活動について
学びます。
　申込方法など、詳しくは各市民センター・図書館、市の
ホームページで配布する募集案内をご覧く
ださい。右の二次元コードからもご覧になれ
ます。
対市内在住・在勤の方
日 9月12日～来年2月20日の土曜日（全16回）
会八王子労政会館（明神町三丁目）など
定 20名（先着順）
費 15,000円

はちおうじ志民塾

あなたの経験を地域での活動に

期 日 会 場 定 員
（抽選）

9/1、10/15、11/20 長房市民センター 12名

9/2、10/13、11/26 南大沢市民センター 30名

9/4、10/14、11/24 石川市民センター 8名

9/7、10/21、12/1 北野市民センター 16名

9/9、10/27、12/4 由木東市民センター 6名

9/11、10/19、12/2 元八王子市民センター 22名

9/15、10/29、12/7 浅川市民センター 10名

期 日 会 場 定 員
（抽選）

9/17、11/4、12/11 台町市民センター 7名

9/24、11/6、12/9 由井市民センターみなみ野分館 11名

9/29、11/12、12/24 横山南市民センター 8名

10/2、11/10、12/16 子安市民センター 25名

10/5、11/13、12/17 由木中央市民センター 30名

10/8、11/18、12/21 大和田市民センター 30名

10/9、11/16、12/22 由井市民センター 25名

市民いきいきリフレッシュ体操

法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。詳
し
く

は
選
挙
課（
☎
６
２
０
・
７
３
１
９
）ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
政
治
家
は
有
権
者
に
寄
附
を
贈
ら
な

い　

▼
有
権
者
は
政
治
家
に
寄
附
を
求

め
な
い　

▼
政
治
家
か
ら
の
寄
附
は
受

け
取
ら
な
い

郷
土
資
料
館
の
新
刊
図
書
を
販
売

　

郷
土
資
料
館（
☎
６
２
２
・
８
９
３

９
）で
は
、３
月
に
新
し
く
刊
行
し
た
書

籍
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

■
資
料
シ
リ
ー
ズ
第
59
号

　
「
下
椚
田
村
狭
間 

鈴
木
日
記(

四)

」

内
容
明
治
の
下
椚
田
村
狭
間（
現
狭

間
町
）の
よ
う
す
が
わ
か
る
鈴す

ず
き木

佐さ

じ

え

も

ん

次
右
衛
門
に
よ
る
日
記
の
翻
刻　

価
格
８
０
０
円

■
研
究
紀
要

　
「
八
王
子
の
歴
史
と
文
化
」第
32
号

内
容

資
料
館
学
芸
員
の
研
究
成
果

の
発
表
、
平
成
30
年
度
の
年
報　

価
格
６
０
０
円

郷
土
資
料
館
の
休
館

　

郷
土
資
料
館（
☎
６
２
２
・
８
９
３

９
）は
館
内
整
理
の
た
め
、８
月
５
日
㈬

は
休
館
し
ま
す
。

高
尾
５
９
９
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
の

休
館

　

高
尾
５
９
９
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
☎
６
６

５
・
６
６
８
８
）は
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
作
業

の
た
め
、８
月
７
日
㈮
は
休
館
し
ま
す
。

八王子市民活動協議会☎・ 646・1626、
または協働推進課☎620・7401 626・0253

問
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八
王
子
市
役
所
 〒
192-8501元

本
郷
町
3-24-1

☎
042・

626・
3111（

代
表
）

https://w
w
w
.city.hachioji.tokyo.jp/

■
配
布
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
 ☎
６
２
６・１

２
７
４

６
２
６・５

１
５
９

■
編
集
　
都
市
戦
略
部
広
報
課
 ☎
６
２
０・７

２
２
８

６
２
６・３

８
５
８

広
報
は
ち
お
う
じ

2020. 8.1

コールセンターのご案内

八王子市新型コロナウイルス感染症に関する
総合コールセンター
☎620・7253 620・7322
午前8時30分～午後5時

感染の予防に関することや、心配な症状が出たときの対応、
生活支援などの相談は――

☎645・5195
午前8時30分～午後5時15分（土・日曜日、祝・休日を除く）

☎03・5320・4592
（上記以外の時間帯及び土・日曜日、祝・休日）

新型コロナ受診相談窓口
（帰国者・接触者電話相談センター）

発熱や呼吸器症状があり、流行地域への渡航や居住、患者との接触歴
などがある方、次の症状にあてはまる方の相談は――
・息苦しさや強いだるさ、高熱などがある
・風邪のような症状が続く（高齢者や基礎疾患のある方はすぐに）八王子市特別定額給付金コールセンター

☎0570・030・009
午前9時～午後5時（土・日曜日、祝・休日を除く）

国から家計への支援として支給される
1人あたり10万円の「特別定額給付金」について

※申請方法など、詳しくは市の
ホームぺージ、または右の二次元
コードからもご覧いただけます。

八王子市
緊急支援金専用コールセンター
☎0570・200・398
午前9時～午後5時（土・日曜日、祝・休日を除く）

事業者の方向けの事業継続緊急支援金・
テナント家賃緊急支援金について

※申請方法など、詳しくは市の
ホームぺージ、または右の二次元
コードからもご覧いただけます。

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、開
催の延期・中止を決定したイベントや事業を市のホー
ムページでお知らせしています(右下の二次元コードか
らもご覧いただけます)。また、ホームページに掲載さ

イベントの開催状況について

れていないイベントについても、今後延
期・中止となる場合があります。詳しくは
各担当課までお問い合わせください。

　新型コロナウイルス感染症の影響により中止となっ
た「八王子まつり」を楽しんでもらえるよう、ケーブルテ
レビ（J:COMチャンネル 地デジ11ch）で特別番組が放送
されます。精巧な彫刻が施された山

だ し

車や、圧巻の民踊流
しを秘蔵映像とともにお楽しみください。
放送日時　8月1・2・8・9日の午後9～ 10時
放送エリア　八王子市、あきる野市、日野市
※J:COMに加入していない方は、無料アプリ「ど・ろーか

八王子まつりの話をしよう！八王子まつりの話をしよう！八王子まつりの話をしよう！
～秘蔵映像で振り返る八王子まつりの歴史～秘蔵映像で振り返る八王子まつりの歴史～秘蔵映像で振り返る八王子まつりの歴史

J:COM 特番

る」からもご覧いただけます（8月9日～ 9月8
日に配信）。アプリのダウンロードはJ:COMの
ホームページ、または右の二次元コードから。

8月1・2･8・9日放送

ジェイコム東京 ☎042・538・0012、または
八王子まつり実行委員会 ☎686・0611 686･0621問

特別定額給付金
申請期限は8月17日
お早めに申請を

　国から家計への支援として支給される1人あた
り10万円の「特別定額給付金」。申請期限は8月17日
（必着）です。まだ申請されていない方はお早めに申
請を。申請方法など、詳しくは市のホームぺージ、ま
たは右下の二次元コードからご覧ください。
　また、市役所1階市民ロビー、各事務所
では申請書の記入方法について、相談を
受け付けています。

特別定額給付金コールセンター
☎0570・030・009問
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