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市独自の給付金・奨励金で

市民生活を支援
郷土資料館、市民とともに53年

皆さんのエピソードなどを募集
写真は元本郷町会の七夕の笹

ささ
飾りのようす。高さ5ｍの立派な

笹竹には、町会の皆さんが用意した色とりどりの七夕飾りが
飾り付けられました。短冊には新型コロナウイルス感染症の
収束を願う言葉も。さまざまな願いを乗せた笹飾りが空へと
掲げられました。

みんなの願い
天まで届け！
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※今号は6・7ページの間に はちおうじの教育・いちょう塾 を折り込んでいます。



市独自の給付金・奨励金で

市民生活を支援

コールセンターのご案内

八王子市新型コロナウイルス感染症に関する
総合コールセンター
☎620・7253 620・7322
午前8時30分～午後5時

感染の予防に関することや、心配な症状が出たときの対応、
生活支援などの相談は――

☎645・5195
午前8時30分～午後5時15分（土・日曜日、祝・休日を除く）

☎03・5320・4592
（上記以外の時間帯及び土・日曜日、祝・休日）

新型コロナ受診相談窓口
（帰国者・接触者電話相談センター）

発熱や呼吸器症状があり、流行地域への渡航や居住、患者との接触歴
などがある方、次の症状にあてはまる方の相談は――

・息苦しさや強いだるさ、高熱などがある
・風邪のような症状が続く（高齢者や基礎疾患のある方はすぐに）

八王子市特別定額給付金コールセンター
☎0570・030・009
午前9時～午後5時（土・日曜日、祝・休日を除く）

国から家計への支援として支給される
1人あたり10万円の「特別定額給付金」について

※ 申 請 方 法 な ど、詳 し く は 市 の
ホームぺージ、または右の二次元
コードからもご覧いただけます。

八王子市
緊急支援金専用コールセンター
☎0570・200・398
午前9時～午後5時（土・日曜日、祝・休日を除く）

事業者の方向けの事業継続緊急支援金・
テナント家賃緊急支援金について

※ 申 請 方 法 な ど、詳 し く は 市 の
ホームぺージ、または右の二次元
コードからもご覧いただけます。

新型コロナウイルス感染症 関連情報

　国の子育て世帯への臨時特別給付金の対象外であ
る令和2年4～5月に生まれたお子さんを対象に、市か
ら臨時特別給付金を支給します。支給の対象となる
お子さんを養育している方の平成31年度所得（平成
30年1～12月）が児童手当の所得制限内であることが
要件です。
対象　令和2年4～5月に生まれ、出生時に本市に住民

登録を行い、令和2年5月31日時点まで継続して市内
に居住しているお子さん

支給額　お子さん1人につき1万円
申請方法　対象のお子さんを養育する方が、すでに市の

児童手当や国の臨時特別給付金の申請を行っている
場合は申請不要です。それ以外の方は、6月末に送付

　ひとり親家庭等を支援するため、児童扶養手当受給
者を対象に給付金を支給します。申請は不要で、給付
決定後、支給日を通知します。
対象　令和2年6月分の児童扶養手当の支給を受けて

おり、7月の支給については5月31日時点、12月の支
給については10月31日時点で継続して市内に居住
している方

支給額　7月の支給は3万円、12月の支給は4万円
問 い 合 わ せ　子育て支援課（☎620・7368 621・

2711）

困窮する学生への給付金

　経済的に困窮し、修学の継続が困難となった
学生の皆さんを支援するため、市独自の学生支
援特別給付金を支給します。国の学生支援緊急
給付金を受給していない方が対象です。要件な
ど、詳しくは市のホームページ、または下の二
次元コードからご覧ください。
対象　国内の大学等に在学し、市内に住民票を

置いて居住する学生、または市外に居住する
本市出身（小・中学校在学時に市内に居住し、
保護者が現在も市内に住民票を置いて居住）
の学生

支給額　10万円
申請方法　市のホームページで配布する申請書

などに必要事項を記入し、必要書類を添えて郵
送で学園都市文化課（〒192-8501 
☎620・7548、また は ☎620・7409 

626・0253）へ

子育て世帯への
臨時特別給付金

児童扶養手当受給者への
臨時給付金

　国の特別定額給付金の対象外である令和2年4月28
日～5月31日に生まれたお子さん1人につき10万円
を支給します。出生時に本市に住民登録を行い、令和
2年5月31日時点まで継続して市内に居住している 
ことが要件です。申請は該当する世帯へ送付した申請
書に必要事項を記入し、郵送で福祉政策課（〒192-8501
☎620・7454 628・2477）へ。

子育て世帯への新生児特別定額給付金

した申請書に振込先口座を
記入し、通帳またはキャッ
シュカードの写しを添え
て、郵 送 で 子 育 て 支 援 課

（〒192-8501☎620・7368 
621・2711）へ。給付決定後、
支給日を通知します。

626・0253）、若 者 を 雇 用 す る 場 合
…子どものしあわせ課（☎620・7391  

627・7776）

　市内在住の学生や生活に困窮している若者（令和2年4
月1日時点で39歳以下の方）の雇用を支援するため、学生・
若者を新たに雇用した市内事業者に対して臨時学生等雇
用促進奨励金を交付します。要件など、詳しくは市のホー
ムページ、または下の二次元コードからご覧ください。
対象　市内に本社または事業所がある企業、個人事業

主、法人格を取得している各種団体
交付額　賃金相当分（上限1人月額5万円、1社につき10

人、最長6か月まで）
申請方法　市のホームページで配布する申込書などに

必要事項を記入し、必要書類を添えて郵送で学園都市
文化課へ

問 い 合 わ せ　 学 生 を 雇 用 す る 場 合 … 学 園 都 市 文 化
課（〒192-8501☎620・7548、ま た は ☎620・7409  

子育て世帯を

応援！

学生・若者を雇用する企業への奨励金

学生・若者を雇用する

企業の皆さんへ学生の皆さんへ

　新型コロナウイルス感染症緊急経済対策により、収入に相当の減少があった方については、
徴収の猶予制度などの特例措置を受けることができる場合があります。

対 象 軽減割合

令和2年2～10月の任意の連続
する3か月間の事業収入が前
年の同期間と比べて

30％以上50％未満減少 
している中小事業者など 1/2

50％以上 減 少している 
中小事業者など 全額

■徴収猶予「特例制度」

　収入に相当の減少があり、一時に納税することが困難な場
合は、無担保かつ延滞金なしで最長1年間、市税などの徴収の
猶予を受けることができます。詳しくは納税課（☎620・7224  

626・4640）までお問い合わせください。
■市・都民税における住宅ローン控除の特例措置の 
　適用要件を弾力化

　住宅建設の遅延などにより入居が遅れた場合に、住宅ローン
減税の控除期間13年間（通常10年間）の特例措置の適用条件
である入居期限を1年間延長します。新築は令和2年9月まで、
取得・増改築などは令和2年11月までに契約を行っている方が
対象となります。問い合わせは住民税課（☎620・7219 620・
7493）へ。

■償却資産などに係る固定資産税の特例措置を拡充

　新規に設備投資を行う中小事業者などを支援するため、適
用対象を拡充し、償却資産と事業用家屋に係る固定資産税
を3年間ゼロにします。問い合わせは資産税課（☎620・7221  

627・5918）へ。

■指定イベントの中止などによる払戻請求権を放棄した方への
市・都民税における寄附金控除を創設

　中止などとなったイベントのうち、主催者が文化庁・スポー
ツ庁に申請し指定されたイベントのチケットなどを購入して
いた方が、その払戻しを受けることを辞退した場合に、当該辞
退した金額のうち20万円までの金額について、令和3年度課税
分の寄附金控除を受けることができます。問い合わせは住民
税課（☎620・7219 620・7493）へ。

■軽自動車税（環境性能割）の軽減措置を延長

　取得時に課税となる軽自動車税（環境性能割）の税率を1％
分軽減する特例措置の適用期限を6か月延長します。令和3年
3月までに取得したもの（自家用乗用車のみ）が対象となりま
す。問い合わせは住民税課（☎620・7353 620・7493）へ。

事業者の方へ ■固定資産税・都市計画税の軽減措置

　中小事業者などを対象に、令和3年度課税分の償却資産と
事業用家屋に係る固定資産税・都市計画税の負担を下表の
とおり軽減します。問い合わせは資産税課（☎620・7223 
627・5918）へ。

市税などの徴収猶予や軽減措置のご案内
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HACHIOJI TOPICS
皆さんの生活に直結する市政情報などを紹介

HACHIOJI TOPICS
市政トピックス

申請手続きはお早めに
　障害のある方や、お子さんがいる方などに下表のとおり
手当を支給しています（★印の手当は同時受給不可）。まだ
手当を受けていない方はお早めに手続きを。

　なお、施設に入所している方は申請できません。また、手
当によっては所得や年齢などによる制限があります。詳し
くは各担当課までお問い合わせください。

手当の種類 対 象 月 額 支 給 月 支給年齢など

心身障害者福祉手当★
心身に次のいずれかの障害がある方
▶︎身体障害者手帳1・2級　▶︎愛の手帳1～3度　
▶︎脳性マヒ　▶︎進行性筋萎縮症

15,500円 4・8・12 20歳以上（新規の
場合は65歳未満）

重度心身障害者手当

心身に次のいずれかの障害がある方
▶︎愛の手帳1・2度程度で、常時複雑な配慮を必要とする程度
の著しい精神症状がある　▶︎身体障害者手帳1・2級程度、か
つ愛の手帳1・2度程度　▶︎重度の肢体不自由で両上下肢の
機能が失われ、かつ座っていることが困難

60,000円 毎月
新規の場合は65歳
未満（入院3か月を
超えると資格喪失）

特定疾病患者福祉手当★
市が指定する疾病にり患し、特定医療費（指定難病）受給者証、
または◯都 医療券をお持ちの方 4,000円 4・8・12 新規の場合は65歳

未満

特別障害者手当

心身に次のいずれかの障害があり、常時特別な介護を必要と
する方
▶︎身体障害者手帳1・2級程度、愛の手帳1・2度程度で、かつそ
れらが重複している　▶︎上記と同等の疾病・精神障害

27,350円 2・5・8・11
20歳以上（入院3か
月を超えると資格
喪失）

障害児福祉手当
心身に次のいずれかの障害があり、常時介護を必要とする方
▶︎身体障害者手帳1・2級程度の一部　▶︎愛の手帳1・2度程度
▶︎上記と同等の疾病・精神障害

14,880円 2・5・8・11 20歳未満

福祉手当（経過的）
障害児福祉手当と同じ。ただし、昭和61年3月までに申請した方 
※転入者（前住所でこの手当を受給していた方）以外の新規
申請はできません。

14,880円 2・5・8・11 20歳以上

特別児童扶養手当

心身に次のいずれかの障害があるお子さんの保護者
▶︎身体障害者手帳1～3級程度　▶︎愛の手帳1～3度程度　
▶︎長時間安静を要する病状、または精神の障害により日常
生活に著しい制限を受ける

障害の程度により
52,500円または34,970円 4・8・11 お子さんが

20歳未満

手当の種類 対 象 月 額 支 給 月 支給年齢など

児童扶養手当

次のいずれかの状態にあるお子さんの父、母、または養育者
▶︎父母が離婚　▶︎父または母が死亡　▶︎父または母が生死
不明　▶︎父または母に1年以上遺棄されている　▶︎父また
は母が法令により1年以上拘禁されている　▶︎婚姻によらな
いで出生　▶︎父または母に重度の障害がある　▶︎父または
母が裁判所からのDV保護命令を受けた

1人43,160～10,180円
2人目10,190～5,100円
3人目以降6,110～3,060円
※手当額は所得額によって
異なります。

1・3・5・7・
9・11

お子さんが18歳に
達した年度末まで

（障 害 のあるお 子
さんの場合は20歳
未満）

児童育成
手当

育成手当

次のいずれかの状態にあるお子さんの保護者
▶︎父母が離婚　▶︎父または母が死亡　▶︎父または母が生死
不明　▶︎父または母に1年以上遺棄されている　▶︎父また
は母が法令により1年以上拘禁されている　▶︎婚姻によらな
いで出生　▶︎父または母に重度の障害がある　▶︎父または
母が裁判所からのDV保護命令を受けた

13,500円 2・6・10 お子さんが18歳に
達した年度末まで

障害手当★

次のいずれかの障害のあるお子さんの保護者
▶︎身体障害者手帳1・2級程度　▶︎愛の手帳1～3度程度（療育
手帳A程度）　▶︎脳性マヒ　▶︎進行性筋萎縮症　▶︎知的障害
で特別児童扶養手当を受給
※身体障害で特別児童扶養手当1級を受給している場合はご
相談ください。

15,500円 2・6・10 お子さんが
20歳未満

児童手当
中学3年生以下のお子さんの保護者
①3歳未満、②3歳～小学生（第1・2子）、③3歳～小学生（第3子
以降）、④中学生、⑤所得制限を超えている方

①③15,000円
②④10,000円
    ⑤  5,000円

2・6・10 お子さんが15歳に
達した年度末まで

障害者福祉の手当

子育ての手当

障害者福祉の手当・子育ての手当

障害者福祉課 ☎620・7245 623・2444問

子育て支援課 ☎620・7368 621・2711問
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公文書の公開件数（表①）

実施
機関名

請求
件数

請求対象
公文書数 公開 部分

公開

非公開 請求取り
下げ・却下

審査
請求個人

情報等 不存在

市長 241 1,287 1,079 120 15 67 6 3

教育
委員会 97 1,516 530 955 2 26 3 8 

監査委員 1 2 0 2 0 0 0 0

議会 3 32 0 0 0 32 0 1 

計 342 2,837 1,609 1,077 17 125 9 12

個人情報の開示件数（表②）

実施
機関名

請求
件数

請求対象
公文書数 開示 部分

開示

不開示
請求取り

下げ・却下
訂正
請求

審査
請求本人外

情報等 不存在

市長 83 142 76 33 0 32 1 0 0

教育
委員会 13 25 14 10 1 0 0 0 0

計 96 167 90 43 1 32 1 0 0

個人情報を取り扱う事務の件数（表③）

実施
機関名 市長 教育

委員会
選挙管理

委員会
農業

委員会
固定資産
評価審査

委員会
議会 計

件数 756 715 1 6 1 9 1,488
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プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ

と
で
、予
約
・
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。詳
し

く
は
同
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、ま
た
は
右
下
の
二

次
元
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

附
属
機
関・懇
談
会
等
の
会
議

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業

令
和
元
年
度
の
開
催
状
況
を
公
表

予
約・申
し
込
み
の
登
録
を
受
付
中

広
聴
課 

☎
６
２
０・７
４
１
１ 
６
２
０・７
３
２
２

問

数
は
66
で
、会
議
の
開
催
状
況
と
内
訳
は
左
表

の
と
お
り
で
す
。会
議
の
開
催
や
委
員
な
ど
の

募
集
は
、本
紙
や
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知

ら
せ
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、市
役
所
１
階
市
民
課
、八
王
子
駅
南
口

総
合
事
務
所
、南
大
沢
事
務
所
に
予
約・申
し
込

み
を
支
援
す
る
特
設
窓
口
を
設
置
し
ま
す
。来

場
の
際
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
利
用
者
証

明
用
パ
ス
ワ
ー
ド（
４
桁
の
数
字
）を
ご
用
意
く

だ
さ
い
。期
間
な
ど
、詳
し
く
は
情
報
管
理
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
を
。　

※
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

決
済
サ
ー
ビ
ス
Ｉ
Ｄ
及
び
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
コ
ー

ド
が
必
要
で
す
。事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

情
報
管
理
課 

☎
６
２
０・７
４
８
９ 

６
２
７・５
９
３
９

問

内 訳 附属機関 懇談会等
公開とした

会議 115回 126回

非公開とした
会議 ※945回 33回

開
催
日

月～金曜日 1,059回 156回

土・日曜日 1回 3回

開
催
時
間

昼間 643回 112回

夜間 417回 47回

開
催
場
所

本庁舎 961回 86回
生涯学習
センター 16回 7回

学園都市
センター 2回 11回

その他 81回 55回

区 分 開催回数 傍聴者数

附属機関 1,060回 25人

懇談会等 159回 45人

会議の開催状況

会議の内訳

※個人情報を扱うなどの理由で非
公開とした附属機関の主なもの…
介護認定審査会795回、障害支援区
分認定審査会47回、感染症の診査に
関する協議会44回
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※内容、講師などは市のホームページをご覧ください。障害者手帳をお持ちの方は費用の減額制度があります。詳しくは各センターにお問い合わせを。

講 座 名 日 時 定 員
（抽選） 費 用 申込

期限
⑧戦後75年 八王子の戦禍
　～戦争体験を伝え、戦争遺跡を残すということ 8/22（土）14：00～16：00 20名

（先着順） 200円 －

⑨音楽に合わせてストレッチ
　コリオスパイラル～イギリス発祥

9/4・11・18・25、10/2・9の
18：30～19：30（全6回） 8名 1,200円 8/11

⑩ワードの便利な使い方
◆対象は60歳以上でパソコンの文字入力ができる方 9/10・17・24の18：00～20：00（全3回） 8名 600円 8/19

生涯学習センター川口分館 〒193-0801川口町3838   ☎654・8450   654・8452   kouza-kawaguchi@city.hachioji.tokyo.jp

問い合わせ　�コニカミノルタ サイエンスドーム 
☎624・3311 627・5899

コニカミノルタ 
サイエンスドームの催し

問い合わせ　�夕やけ小やけふれあいの里 
☎652・3072 652・4155

夕やけ小やけ
ふれあいの里の催し

費用とは別に入場料が必要です。
■石ころアート
　�　石にアクリル絵の具で絵を描きます。
　日時　8月1・16日の午前10時〜正午、午後1〜3時
　費用　各500円
　申し込み　7月16日から電話で
■マスつかみと焼き体験
　�　じゃぶじゃぶ池でマスをつかみ取りして、焼いて食べます。
　期日　8月8～10・21〜23日
　費用　1匹400円（1人3匹まで）
　申し込み　7月16日から電話で
■流星群観察会
　日時　8月12日（水）午後5～10時

生涯学習センターの講座

講 座 名 日 時 定 員
（抽選） 費 用 申込

期限

①3B体操～音楽に合わせて健康づくり！ 9/3・17・24の14：00～15：10（全3回） 10名 1,000円
程度 8/13

②村上春樹を読む！ 9/8・15の18：30～20：30（全2回） 40名 400円 8/18

③縄文を楽しむ～楽しみ方と縄文ツアー
9/9（水）14：00～15：30、
9/16（水）13：00～16：00（全2回）
※16日は多摩センター駅集合、多摩境駅で解散。

15名 400円 8/19

④山野草の寄せ植えにチャレンジ！ 9/10（木）14：00～16：00 10名 2,700円 8/21

⑤真打落語家 桂文ぶんさんの古典落語と新作落語講座 9/20（日）14：00～16：00 40名 200円 8/30

エコひろばの催し

催 し 名 対 象 日 時 定 員
（先着順） 会 場

ダンボールコンポスト スタート講習 市内在住・在勤・在学の方 8/12（水）10：00～12：00 10名 あったかホール

やさしく楽しいエコひろば科学教室 小・中学生（小学1～3年生は
保護者同伴で） 8/12（水）13：30～15：00 8名 あったかホール

夏休み自由研究シリーズ
「北野清掃工場見学と煙突にのぼろう」

小・中学生（小学1～3年生は
保護者同伴で） 8/14（金）10：00～12：00 8名 北野清掃工場

夏休み自由研究シリーズ
「環境紙芝居と下水道のしくみ」　　　

小・中学生（小学1～3年生は
保護者同伴で） 8/20（木）10：00～12：00 8名 あったかホール

申し込み　往復ハガキ、またはEメールに講座名（1講座1通。⑥は希望
日も）と住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号、市内在勤・在学の方
はその旨、返信面の宛名を書いて、申込期限までに各センターへ（結
果は申込期限の約1週間後に送付します）。�  
　⑧は7月16日から直接、または電話で生涯学習センター川口分館へ。

申�し込み　7月16日から電話、または催し名と住所・氏名・電話番号
を 書 い て、フ ァ ッ ク ス、Eメ ー ル で エ コ ひ ろ ば（☎656・3054  

631・9422  eco-hiroba@marble.ocn.ne.jp）へ

　費用　200円（中学生以下は100円）
　申し込み　7月16日から電話で
■夏の星空観望会
　日時　8月15日（土）午後5～10時
　費用　200円（中学生以下は100円）
　申し込み　7月16日から電話で
■たであいの生葉染め体験
　日時　8月15・30日の午前10時～午後3時
　費用　各500円
　申し込み　7月16日から電話で
■体験講座
　講座名・日時など　下表のとおり

生涯学習センター（クリエイトホール） 〒192-0082東町5-6   ☎648・2231   648・2151   kouza-create@city.hachioji.tokyo.jp

講 座 名 日 時 定 員
（抽選） 費 用 申込

期限
⑥離れていても大丈夫！リモート会議体験講座〈Webex編〉
◆対象はノートパソコンやスマートフォン、タブレット端末をお
持ちの方

8/17・29の14：00～15：30 各8名 200円 7/29

⑦新型コロナウイルスは世界をどう変えるか～感染症の地政学
※講師と会場をオンラインでつないで開催する予定です。 9/12（土）14：00～16：00 32名 － 8/20

生涯学習センター南大沢分館 〒192-0364南大沢2-27   ☎679・2208   679・2218   kouza-minami@city.hachioji.tokyo.jp

催しなどの参加は
事前に開催状況の確認を

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止を図るため、催しや講座の予定を変更
する場合があります。参加をお考えの方は、事前に各担当課へご確認ください。

施設紹介動画

施設紹介動画

講 座 名 内 容 日 時 費 用 申し込み

森の工作 森の香りの写真立て作り、森のリース作り 8/2・9・16・23・30の10：00～15：00 各500円 －

グラスリッツェン体験 ガラスにダイヤモンド針で絵柄を描く体験 8/2・10・22の10：00～15：00 各1,000円

7/16から電話で

作陶体験 登り窯で焼く作品作り 8/7・8・10・12・23・24・26の
10：30～15：00 各2,000円～

ブリリアント・デイズ
液体絵の具で描くディンプルアート 8/8～10の10：00～15：00 各600円～

宝石石けん作り 8/21～23の10：00～15：00 各500円～

わら細工体験 わらぞうりや季節のわら細工の作製 8/8・19の10：00～14：00 各600円

催 し 名 対 象 日 時 定 員
（先着順） 費 用

①夏休み天文講座「ぐるぐる回る星空のヒミツ」 どなたでも 8/1（土）10：30～11：20 46名 －

②科学実験ショー「光の進みかた、色の感じかた」 どなたでも 8/1（土）10：45～11：30、14：15～15：00 各6組 －

③新番組プラネタリウム
　「ティラノサウルス～最強恐竜 進化の謎」 どなたでも 8/2～30の10：30～11：20 各46名

500円（4歳～中学生
は150円、3歳以下の
お子さんは無料）

④スーパーボールロケット工作 4歳～中学生 8/2・4・5・8～10の10：45～11：45、14：15～15：15 各6組 50円

⑤アンモナイト化石のレプリカ作り 小・中学生 8/13（木）10：45～12：15、14：15～15：45 各6名 200円

⑥へんこう板のにじ色ストラップ工作 4歳～中学生 8/15～17の10：45～11：45、14：15～15：15 各6組 50円

⑦ダンゴムシをしらべよう～歩き方のひみつ 小・中学生 8/21（金）10：45～11：30、14：15～15：00 各6組 －

⑧紙コップ空気砲工作 4歳～中学生 8/22・23・29・30の10：45～11：45、14：15～15：15 各6組 －

※小学 3 年生以下（①③は就学前）のお子さんは保護者同伴で。

申し込み　①7月25日、②26日、③は開催日の7日前（8月3～5
日分は7月26日）、④～⑧は各開催日の3日前から電話で

コニカミノルタ サイエンスドームへ。
　※展示室、講座室、電車（流星号）は利用を休止中です。
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情報
ファイル 対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申 情報
ファイル

◆�費用の記載のない催
しなどは無料です。

◆�申し込みの記載のな
い催しなどは直接会
場へお越しください。

　新型コロナウイルス感染症の
感染拡大防止を図るため、講座
や催しなどの予定を変更する場
合があります。参加をお考えの
方は、事前に各担当課へご確認
ください。

催しなどの参加は
事前に開催状況の確認を

お
知
ら
せ

居
住
環
境
整
備
補
助
金
の

申
請
を
受
付

　
右
下
表
の
改
修
工
事
に
か
か
る
費
用
の

一
部
を
補
助
し
ま
す（
す
で
に
契
約・着
手

し
て
い
る
工
事
を
除
く
）。申
請
は
随
時
受

け
付
け
て
い
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
住
宅

政
策
課（
☎
６
２
０・７
２
６
０
）へ
。

対対
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
工
事　

▼
市
に
登
録
し
た
施
工
業
者
が
請
け
負

う　

▼
市
内
に
自
ら
所
有
し
、居
住
し

て
い
る
住
宅
の
改
修（
①
は
所
有
者
か

ら
改
修
工
事
の
承
諾
を
得
て
い
る
借
家

も
）　

▼
来
年
２
月
ま
で
に
改
修
工
事

が
完
了
す
る

地
域
の
さ
さ
え
あ
い
、

た
す
け
あ
い
活
動
を
応
援

　
地
域
の
見
守
り
や
助
け
合
い
、子
ど
も

の
健
全
育
成
活
動
な
ど
、地
域
の
課
題
解

決
に
向
け
た
取
り
組
み
に
助
成
し
ま
す
。

対
市
内
で
活
動
す
る
５
名
以
上
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
と
非
営
利
活
動
団
体　

助
成
額

１
事
業
あ
た
り
上
限
15
万
円（
設

立
後
３
年
以
内
の
団
体
は
20
万
円
）　
申

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
、同
南
大
沢
分

室
、市
役
所
８
階
社
会
福
祉
協
議
会
、同

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
配
布
す
る
申
込
書

に
必
要
書
類
を
添
え
て
、７
月
15
日
～
８
月

21
日（
必
着
）に
郵
送
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー（
〒

192-

０
０
８
１
横
山
町
11-

２ 

金
子
ビ
ル
４
階
☎
６
４
８・５
７
７
６
）へ

募
　
集

屋
外
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の

出
店
者

　
対
市
内
在
住
の
個
人
、ま
た
は
グ
ル
ー
プ

（
販
売
を
職
業
と
し
て
い
る
方
を
除
く
）

日
９
月
６
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時

（
雨
天
中
止
）　

募
集
区
画

30
区
画
程
度

（
抽
選
）　
費
千
円　
申
封
書（
１
人
１

通
１
区
画
）に「
フ
リ
マ
希
望
」と
住
所・

氏
名・
電
話
番
号
を
書
い
た
文
書
と
、宛

名
を
書
い
て
84
円
切
手
を
貼
っ
た
返
信

用
封
筒
を
同
封
し
て
、８
月
６
日（
必

着
）ま
で
に
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル（
〒

192-

０

９
０
６
北
野
町
５
９
６-

３
☎
６
４
５・

０
０
２
５
）へ　
※
出
品
物
は
１
点
３
千

円
以
下
の
家
庭
の
不
用
品
に
限
り
ま
す
。

縦
　
覧

地
区
計
画
原
案

内
容
首
都
大
学
東
京
北
地
区
地
区
計
画

（
下
柚
木
三
丁
目
他
各
地
内
）及
び
首
都

大
学
東
京
西
地
区
地
区
計
画（
上
柚
木

二
丁
目
他
各
地
内
）の
名
称
変
更　

縦
覧
期
間
７
月
28
日
～
８
月
11
日
の
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時　
縦
覧
場
所

市
役
所
６
階
都
市
計
画
課（
☎
６
２
０・

７
３
０
２
）、南
大
沢
事
務
所
、市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ　
※
区
域
内
の
土
地
所
有
者

な
ど
は
、７
月
28
日
～
８
月
18
日
に
、市

に
意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。提
出
は
都
市
計
画
課
へ
。

健
康
・
福
祉

家
族
介
護
者
に
慰
労
金
を
支
給

　　
介
護
保
険
の
要
介
護
４・５
の
方
を
、

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス（
７
日
以
内
の
シ

ョ
ー
ト
ス
テ
イ
利
用
を
除
く
）を
利
用

せ
ず
に
在
宅
で
介
護
し
て
い
る
ご
家
族

に
、慰
労
金
10
万
円
を
支
給
し
ま
す
。た

だ
し
、世
帯
全
員
の
市
民
税
が
非
課
税
、

申
請
日
か
ら
過
去
１
年
間
に
入
院
を
90

日
以
上
し
て
い
な
い
な
ど
の
要
件
が
あ

り
ま
す
。

　

ま
た
、こ
れ
ま
で
に
慰
労
金
を
受
給

し
た
方
は
、前
回
の
申
請
日
か
ら
１
年

以
上
経
過
し
て
い
な
い
と
申
請
で
き
ま

せ
ん
。申
請
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
高
齢

者
福
祉
課（
☎
６
２
０・
７
４
２
０
）ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

歯
の
健
康
相
談

　
対対
市
内
在
住
の
方　

内
容

歯
科
衛
生

士
に
よ
る
個
別
相
談
、歯
み
が
き
指
導

な
ど（
健
診
や
治
療
は
行
い
ま
せ
ん
）　

日日
７
月
29
日
㈬
午
前
９
時
30
分
～
午

後
３
時
30
分（
１
人
50
分
程
度
）　
会会

東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　
申
７
月

16
日
か
ら
電
話
で
東
浅
川
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー（
☎
６
６
７・１
３
３
１
）へ

盲
ろ
う
者
通
訳
・
介
助
者
養
成

講
習
会（
ロ
ー
マ
字
式
指
文
字
）

　
対対
市
内
在
住・
在
勤・
在
学
で
修
了
後

も
通
訳・
介
助
活
動
が
で
き
る
方　
日日

９
月
27
日
、10
月
４・
25・
31
日（
全
４

回
）　
会会
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

申
７
月
15
日
か
ら
心
身
障
害
者
福
祉

セ
ン
タ
ー
で
配
布
す
る
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
、８
月
12
日
ま
で
に

直
接
、ま
た
は
郵
送
で
同
セ
ン
タ
ー（
〒

193-

０
９
３
１
台
町
２-

７-

22 

☎
６
２

４・５
８
５
０
）へ

教
育
・
子
育
て

受
験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
貸
付

　　
高
校
、ま
た
は
大
学
受
験
を
め
ざ
す
お

子
さ
ん
が
い
る
世
帯
を
対
象
に
、塾
の
費

用
や
受
験
料
を
貸
し
付
け
る「
受
験
生 

チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
貸
付
」。入
学
す
る
と

返
済
が
免
除
さ
れ
ま
す（
所
得
制
限
な
ど

の
要
件
あ
り
）。申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く

は
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
６
２
０・７
２

８
２
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

学
用
品
費
・
給
食
費
な
ど
を
援
助

　　

経
済
的
な
理
由
で
小・
中
学
校
の
学

用
品
や
給
食
、修
学
旅
行
な
ど
の
費
用
に

お
困
り
の
方
に
、そ
の
費
用
を
援
助
し
ま

す
。所
得
制
限
な
ど
、詳
し
く
は
各
学
校

で
配
布
し
た「
就
学
援
助
制
度
の
お
知

ら
せ
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。ま
た
、新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り

所
得
が
著
し
く
減
少
し
た
方
や
、お
子

さ
ん
が
国・都・私
立
の
小・中
学
校
に
通

学
し
て
い
て
援
助
を
希
望
す
る
方
は
、教

育
支
援
課（
☎
６
２
０・
７
３
３
９
）ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

初
め
て
の
は
み
が
き
レ
ッ
ス
ン

　
対
市
内
在
住
で
令
和
元
年
９
月
～
２

年
２
月
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

内
容
講
話
と
実
習（
希
望
者
に
は
唾
液
テ

ス
ト
も
）　
日日
８
月
19
日
㈬
午
前
10
～

11
時　
会会
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

会定
５
組（
先
着
順
）　
間申
７
月
16
日
か

ら
電
話
で
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
７
９・２
２
０
５
）へ

就
職
支
援

じ
っ
く
り
話
せ
る
就
職
個
別
相
談

対対
就
職
活
動
中
の
方
、ま
た
は
保
護
者

日日
８
月
12
日
㈬
午
後
１
時
～
４
時
50
分

（
１
人
50
分
程
度
）　
会会
八
王
子
し
ご

と
情
報
館　
定定
４
名（
先
着
順
）　
間申

７
月
16
日
か
ら
電
話
で
産
業
政
策
課

（
☎
６
２
０・７
２
５
２
）へ

も
の
づ
く
り
体
験
入
校

対対
17
～
35
歳
の
方　
日日
８
月
25・
26
日

の
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時　
会会
多

摩
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー
八
王
子
校

（
台
町
一
丁
目
）　
定定
５
名（
先
着
順
）　

間申
多
摩
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
す
る
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー

ル
で
同
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
２・８
２
０
１ 

６
２
５・
９
７
３
４ 

S0000466@
section.m

etro.tokyo.jp

）へ　

問

産
業

政
策
課（
☎
６
２
０・７
２
５
２
）

合
同
就
職
面
接
会 

in 

多
摩
職
業

能
力
開
発
セ
ン
タ
ー

日日
９
月
11
日
㈮　

内
容
日時
①
面
接
会

直
前
対
策
セ
ミ
ナ
ー
…
午
前
10
時
〜

正
午
、②
地
域
就
職
面
接
会
…
午
前
10

時
〜
12
時
30
分
、午
後
２
時
〜
４
時
30

分　
会会
多
摩
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ

ー（
昭
島
市
）　

定定

各
30
名
程
度（
先

着
順
）　
申
①
７
月
15
日
、②
８
月
25

日
か
ら
電
話
で
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ

ー
多
摩（
☎
０
４
２
・
３
２
９
・
４
５
２

４
）へ　

問

産
業
政
策
課（
☎
６
２

０
・
７
２
５
２
）

講
座
・
催
し

平
和
展
～
こ
ど
も
た
ち
に
伝
え
た
い

こ
の
想
い

内
容
八
王
子
空
襲
に
関
す
る
写
真
パ
ネ
ル

の
展
示
な
ど　
日
７
月
31
日
～
８
月
４
日

の
午
前
10
時
～
午
後
４
時（
４
日
は
３
時

ま
で
）　
会
八
王
子
駅
南
口
総
合
事
務
所

問
総
務
課（
☎
６
２
０・７
２
０
１
）

鉄
道
展
～
長
池
見
附
橋
と
鉄
道

内
容
長
池
見
附
橋
の
パ
ネ
ル
展
示
と
鉄

道
模
型
の
展
示　
日日
７
月
23
日
～
８

月
10
日　
会会
長
池
公
園
自
然
館（
☎
６

７
８・４
６
１
６
）

サ
ニ
ー
ス
ク
ー
ル
自
然
体
験
教
室

「
夏
の
昆
虫
観
察
」

　

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。詳
し
く
は

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１・２
２

８
８
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
３
才
〜
小
学
生
と
保
護
者　
日日
７

月
25
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜
正
午　

会会
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園　
定定
15
組（
先

着
順
）　
費
５
０
０
円

シ
ノ
ダ
ケ
・
ヒ
ン
メ
リ
を
作
ろ
う
！

　　
長
池
公
園
の
ア
ズ
マ
ネ
ザ
サ
を
使
っ

て
、フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
装
飾
品「
ヒ
ン
メ

リ
」を
作
り
ま
す
。

対対
６
歳
以
上
の
方（
小
学
２
年
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
で
）　
日日
８
月
23
日
㈰

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分　
会会
長

池
公
園
自
然
館　
定
10
名　
費
千
円　

申
７
月
15
日
か
ら
電
話
で
長
池
公
園

自
然
館（
☎
６
７
８・４
６
１
６
）へ

ス
ポ
ー
ツ

や
さ
し
い
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

　
皆
さ
ん
が
用
意
し
た
会
場
に
指
導
員

が
伺
い
、健
康
体
操
を
指
導
し
ま
す
。

対
市
内
在
住・
在
勤
で
18
歳
以
上
の
介

助
な
し
で
運
動
で
き
る
方
が
、毎
回
10

名
以
上
参
加
で
き
る
グ
ル
ー
プ　
日日

10
〜
12
月
の
月
〜
金
曜
日
の
午
後
２
時

30
分
〜
３
時
30
分
、ま
た
は
午
後
３
～

４
時（
全
６
回
）　
定
各
曜
日
１
グ
ル

ー
プ（
抽
選
）　
費
１
２
０
０
円　
間申

各
事
務
所・
市
民
セ
ン
タ
ー
・
体
育
館
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
配
布
す
る

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、

８
月
14
日（
必
着
）ま
で
に
直
接
、郵
送
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
で
市
役
所
７
階
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課（
〒

192-

８
５
０
１
☎
６
２
０・

７
４
５
７ 

６
２
６・８
５
５
４
）へ

申  �往復ハガキ（1人1枚1教室）に教室名と住所・氏名（ふりがな）・年齢・
電話番号、返信面の宛名を書いて、7月22日（必着）までに甲の原体
育館（〒192-0015中野町2726-8☎627・3300 627・1568）へ

甲の原体育館の
スポーツ教室

工事の種類 補 助 額

①バリアフリー化
　改修

5万円以上の
工事で1/5以内

（上限は20万円）

②省エネルギー化
　改修

10万円以上の
工事で1/5以内

（上限は15万円）

③長寿命化改修
10万円以上の
工事で1/5以内

（上限は5万円）
※②③の対象は、昭和56年6月以降
の耐震基準で建てられた住宅です。

居住環境整備補助金

７
月
は
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
第
２
期
の
納
期
で
す
。納
付
が
困
難
な
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
納
税
課（
☎
６
２
０
・
７
２
２
４
） 教 室 名 対 象

（市内在住・在勤・在学の方） 日 時 定 員
（抽 選） 費 用

ZUMBA 18歳以上の方（高校生を除く） 8/4～12/22の火曜日の12:15～13:15（全18回） 60名 5,580円
コリオスパイラル 18歳以上の方（高校生を除く） 8/4～12/22の火曜日の13:30～14:30（全18回） 20名 5,580円
フリースタイルダンス 18歳以上の方（高校生を除く） 8/4～12/22の火曜日の15:00～16:00（全19回） 20名 5,890円
パワーヨガ 18歳以上の方（高校生を除く） 8/6～12/24の木曜日の12:15～13:15（全21回） 30名 6,510円
ZUMBAゴールド 18歳以上の方（高校生を除く） 8/6～12/24の木曜日の15:00～16:00（全21回） 20名 6,510円
のんびりヨガ 18歳以上の方（高校生を除く） 8/7～12/25の金曜日の19:00～20:00（全19回） 30名 5,890円
はじめてのピラティス 18歳以上の方（高校生を除く） 8/11～12/22の火曜日の12:15～13:15（全17回） 20名 5,270円
女性のための骨盤底筋体操A 18歳以上の女性（高校生を除く） 8/18～12/22の火曜日の9:45～10:30（全17回） 15名 5,270円
女性のための骨盤底筋体操B 18歳以上の女性（高校生を除く） 8/20～12/24の木曜日の9:45～10:30（全19回） 15名 5,890円
らくらく健幸体操 45歳以上の方 8/21～12/25の金曜日の12:15～13:15（全19回） 50名 5,890円
体幹アップパワーヨガ 18歳以上の方（高校生を除く） 8/21～12/25の金曜日の15:15～16:15（全19回） 30名 5,890円
ウキウキヌードル 18歳以上の方（高校生を除く） 9/1～12/22の火曜日の12:00～12:50（全14回） 30名 2,940円
美ボディトレーニング 18歳以上の方（高校生を除く） 9/3～12/24の木曜日の10:45～11:45（全17回） 15名 5,270円
シニアのための体力作り教室 60歳以上の方 9/3～12/24の木曜日の13:30～14:30（全17回） 30名 5,270円
すいすいクロール 18歳以上の方（高校生を除く） 9/5～10/10の土曜日の9:50～11:00（全6回） 30名 2,460円
はじめてクロール 18歳以上の方（高校生を除く） 9/5～10/10の土曜日の10:50～12:00（全6回） 30名 2,460円
はじめての水中ウォーキング 18歳以上の方（高校生を除く） 9/9～10/28の水曜日の13：00～13：45（全7回） 20名 1,470円
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ひろば
…内容 …日時

…会場 …定員 …費用
…対象 …集合

…申込方法
…時間
…問合先

　この欄は、官公署や市民の皆さんのコミュニティ活動の催しなどを紹介しています。内容の
確認などは直接、各団体へ。政治・宗教・営利行為に関するものは掲載しません。掲載の申し込
みは市役所4階、クリエイトホール1階、各事務所・市民センター、市のホームページで配布する
申込用紙に記入して、掲載希望号の6か月前の月初から35日前まで（会員募集は掲載希望号の
指定はできません）に、八王子市役所4階広報課（〒192‐8501☎620・7228 626・3858）へ。

官公署・市民団体のお知らせ

市のホームページにも、サークル・団体情報などを掲載。トップ画面から「情報広場」で検索を。
コミュニティ活動応援サイト「はちコミねっと」でも、市民活動団体の情報をご案内しています。

お知らせ
★個人事業税の納税通知書は9月以降にお送
りする場合があります　詳しくは都主税局の
ホームページをご覧ください。　 八王子都
税事務所☎644・1114
★宿泊税の課税停止期間を令和3年9月30日
まで延長します　詳しくは都主税局のホーム
ページをご覧ください。　 都主税局課税指
導課☎03・5388・2956
★都・都市計画審議会の傍聴者を募集　 9
月7日午後1時30分～　 都庁　 抽選15
名　 8月17日　 都都市計画課☎
03・5388・3225
★自衛官候補生・一般曹候補生・航空学生・防
衛大学校学生・防衛医科大学校学生・高等工科
学校生徒を募集　申込方法など、詳しくは自
衛官募集のホームページをご覧ください。　

自衛隊八王子地域事務所☎645・8050
★相続対策の専門家による無料相談会（リ
モート可）　 7月21日午後1～5時　 フェ
ミネ八王子（明神町四丁目）　 先着4名　

電話で相続事務支援ネットワーク・箕輪☎
090・9146・3313

講座・催し
★セミナー「不動産を貸す・売る・住み続け
るための必要知識」　 8月8日午後1時30分
～5時　 クリエイトホール　 先着25名　

500円　 電話でFPはちおうじ・伊藤☎
090・9399・0246
★大人のための英会話・韓国語入門講座　

8月19日～10月7日の水曜日　 韓国
語…午後6～7時、英語…午後7時30分～8時30
分　 クリエイトホール　 各先着10名　

8,200円　 電話で国際文化交流協会☎
090・6489・2803
★夏休み子ども乗馬教室　 5～12歳　
8月3・5～7日 の 午 後2時45分 ～3時15分　
八王子乗馬倶楽部（丹木町一丁目）　 先着
20名　 16,500円　 電話で八王子市乗馬
連盟☎691・1915

★グラウンド・ゴルフ初心者体験教室　  
7月16日～10月29日の木曜日の午前9時～正
午　 浅川河川敷広場（元本郷町四丁目）　

先着20名　 電話で八王子市グラウン
ド・ゴルフ協会・薄井☎090・3334・3076
★シニア軟式野球体験会　 58歳以上　

7月21日～8月18日の火曜日の午前10時～
正午　 小宮町スポーツ広場（野球場）　
電話で八王子ドリームズ・渡瀬☎080・6650・
3445
★健康体操サークル体験会　 女性　 7
月27日、8月3日の午前10時30分～11時15分　

片倉記念館　 各先着10名　 500円　
電話でバイレ・ピラティスサークル・作本

☎090・5810・6987
★フリーマーケット　 8月9日午前10時～
午後3時　 南大沢中郷公園　 サークル
ライフ・布施☎090・1557・0901　

会員募集
★八王子フレンドリーギターサークル　
第2・4土曜日の午前9～11時　 クリエイ
ト ホ ー ル　 月3,000円　 能 登 ☎090・
3685・1971

催しへの参加をお考えの方へ
新型コロナウイルス感染症の感染拡大
防止を図るため、催しの予定が変更さ
れる場合があります。参加をお考えの
方は、事前に主催団体への確認をお願
いします。

休日産婦人科

休日耳鼻咽喉科

受診前にお電話を。
●小児科
▶毎日（午後8～11時）
　夜間救急診療所 ☎625・9910
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内
▶毎日（24時間） 
　南多摩病院 ☎663・0111
　散田町3‐10‐1
▶奇数日（通常診療終了〜翌朝。日曜・祝日は
　午前8時30分～）
　東海大学医学部付属八王子病院
　☎639・1111 石川町1838
▶偶数日（通常診療終了〜翌朝。日曜・祝日は
　午前9時～）
　東京医科大学八王子医療センター
　☎665・5611 館町1163

●内科
　毎日（午後8～11時）
　夜間救急診療所 ☎625・9910　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

●歯科
　休日（午前9時〜午後4時）
　休日歯科応急診療所 ☎622・7026　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

救急車を呼ぶべきか迷ったら

▶消防庁救急相談センター（24時間）
　☎#7119または☎042・521・2323
▶八王子消防署（24時間）
　☎625・0119
▶東京都保健医療情報センター（24時間）
　☎03・5272・0303
▶子供の健康相談室（小児救急相談）
　月〜金曜日（午後6時〜翌朝8時）
　土・日曜日、祝・休日・年末年始
　（午前8時〜翌朝8時）
　☎#8000または☎03・5285・8898

救 急診療19日（午前9時〜午後5時）

休日救急診療の内科・外科・小児科

24日（午前9時〜午後5時）19日（午前9時〜午後5時）

23・24・26日（午前9時〜午後5時）19日（午前9時〜午後5時）

※救急診療は八王子市医師会、八王子歯科医会、八王子薬剤師会、市内大学病院などにご協力いただいております。

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

休 日 救 急 診 療 の 内 科・外 科・小 児 科

26日（午前9時〜午後5時）24日（午前9時〜午後5時）23日（午前9時〜午後5時）

公

サ
ニ
ー
ス
ク
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。詳
し
く
は

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１・２
２

８
８
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

内
容
日日
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
で
運
動
能
力
Ｕ
Ｐ
…
７
月
25
日
㈯
、

ダ
ン
ス
、ス
テ
ッ
プ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
！
…

８
月
８
日
㈯　
対
日時
３
～
５
歳
の
お
子

さ
ん
と
保
護
者
…
午
後
２
時
～
２
時
50

分
、小
学
１
～
３
年
生
と
保
護
者
…
３
時

10
分
～
４
時　
会
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園　

定
各
15
組（
先
着
順
）　
費
５
０
０
円

エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子

の
教
室

■
ミ
ズ
ノ
ジ
ュ
ニ
ア
卓
球
ス
ク
ー
ル

対
小
学
生　
日日
火
曜
日
の
午
後
４

時
～
５
時
10
分　
定
12
名（
先
着
順
）

■
ミ
ズ
ノ
フ
ッ
ト
サ
ル
ス
ク
ー
ル

対
５・６
歳
の
お
子
さ
ん　
日日
水
曜
日

の
午
後
４
～
５
時　
定
15
名（
先
着
順
）

会会
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子　

費

各
年
３
千
円
、月
５
千
円　

申

直

接
、ま
た
は
電
話
で
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ

ー
ナ
八
王
子（
☎
６
６
２・４
８
８
０
）へ

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル
の
健
康
教
室

　
対対
市
内
在
住・在
勤・在
学
で
18
歳
以
上

の
方　
内
容
右
下
表
の
と
お
り　
会
あ

っ
た
か
ホ
ー
ル　
定定
①
～
③
各
10
名
、

④
⑤
各
20
名（
い
ず
れ
も
先
着
順
）　
費

①
④
１
６
５
０
円
、②
③
⑤
２
４
７
５

円　
申
①
～
③
７
月
16
日
、④
⑤
17
日

か
ら
直
接
、ま
た
は
電
話
で
あ
っ
た
か 

ホ
ー
ル（
☎
６
４
５・０
０
２
５
）へ

８
月
の
富
士
森
体
育
館
の

一
般
開
放
時
間
変
更
な
ど

■
一
般
開
放
時
間
変
更

　

�

▼
卓
球
…
10
日
㈷
午
前
９
～
11
時　

▼
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
、走
路
…
10
日

㈷
午
前
９
時
～
正
午

■
一
般
開
放
中
止

　

�

さ
わ
や
か
健
康
体
操
ビ
ギ
ナ
ー
エ

ア
ロ
、ネ
オ
テ
ニ
ス
、ミ
ニ
テ
ニ
ス

…
10
日
㈷

そ
の
他

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
休
館

　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
ク
リ
エ
イ
ト

ホ
ー
ル
内
☎
６
４
８・
２
２
３
１
）は

保
守
点
検
の
た
め
、８
月
４
日
㈫
は
休

館
し
ま
す
。

恩
方
市
民
セ
ン
タ
ー
の
休
館

　
恩
方
市
民
セ
ン
タ
ー（
☎
６
５
２・３

３
３
３
）は
改
修
工
事
の
た
め
、10
月
１

日
～
来
年
３
月
19
日
は
休
館
し
ま
す
。

３
月
20
日
以
降
の
施
設
利
用
の
申
し
込

み
は
、詳
細
が
決
ま
り
次
第
、市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

教 室 名 日 時

①朝ヨガ 8/6・20・27の
9:45～10:45(全3回）

②ピラティス 8/6・20・27の
11:00～12:30(全3回）

③メンテナンス
　ヨガ

8/7・21・28の
15:00～16:30（全3回）

④シェイプアップ
　エアロ

8/17・24・31の
9:45～10:45（全3回）

⑤練功十八法 8/17・24・31の
13:15～14:45（全3回）

あったかホールの健康教室

子
ど
も
の
い
じ
め
相
談
電
話（
☎
６
２
０・７
４
９
９
）を
開
設
し
て
い
ま
す
。一
人
で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
受
付
時
間　
月
〜
金
曜
日
の
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
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　昭和42年に開館し、市民の皆さんに親しまれてきた郷土資料館。今後、
「歴史・郷土ミュージアム」として、八王子医療刑務所跡地に整備する八王

子駅南口集いの拠点での開館を予定しています。来年度にはJR八王子駅
近くへ仮移転。6月に認定された日本遺産や、新たな施設に関する情報の
発信を行います。
　移転にあたり、郷土資料館の思い出などを次の3つのテーマに沿って皆
さんから募集します。お寄せいただいた資料やエピソードは、10月以降に
順次公開します。

皆さんのエピソードなどを募集
郷土資料館 〒192-0902上野町33 ☎622・8939
5627・5919 siryokan53@city.hachioji.tokyo.jp

問

地域に古くから残る写真や地図、古文書、古い道具、行事、珍しいも
の、不思議なこと、自慢したいものなど……皆さんが知っていること
やお持ちのものをぜひご紹介ください。

教えて！地域のお宝

過去に展示した土器や写真、古文書、道具類などのほか、展示してほ
しいもののリクエストを募集します。

展示品のリクエスト

郷土資料館の展示や講座、ガイドボランティアについての思い出や
エピソードをお寄せください。

郷土資料館とわたし

郷土資料館、市民とともに53年

　 直 接、ま た は ハ ガ キ、
ファックス、Eメールに
住所・氏名と思い出やリ
クエストなどを書いて、
郷土資料館へ。
※郷土資料館のホームページ、ま
たは右の二次元コードから応募
用紙をダウンロードできます。

応募方法
来年

月 日3 31
まで

観光ガイドブック

　市内のおすすめスポットを紹介する観光ガイドブック
「行こうよ、八王子」を発行しました。学園都市の特色を活

かし、紙面には市内大学のミス・ミスターの学生がモデル
として登場。高尾山をはじめ、歴史文化や四季折々の風景、
グルメやおみやげなど、まちの魅力を発信しています。
　また、外国人の方にも楽しんでいただけるよう、日本語と
ともに英語を併記しています。ガイドブックは市役所6階観
光課、八王子インフォメーションセンター、高尾山口観光案
内所などで配布しています（下の二次元コードからもご覧
いただけます）。
　問い合わせは八王子観光コンベンション
協会（☎649･2827 686･1388）へ。

「行こうよ、  　　　　    」を発行！

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、
開催の延期・中止を決定したイベントや事業を市の
ホームページでお知らせしています（下の二次元コー
ドからもご覧いただけます）。また、ホームページに掲

イベントの開催状況について

載されていないイベントについても、今後
延期・中止となる場合があります。詳しく
は各担当課までお問い合わせください。

夢美術館の特別展

「夢美セレクション展」

日時　7月23日～9月6日の午前10時～午後7時
会場　夢美術館（☎621･6777 621･6776）
費用　�300円（高校生以上の学生と65歳以上の方は

150円、小・中学生は無料）

　夢美術館収蔵品を中心に、
八王子ゆかりの洋画家の 
大
お お の ご ろ う

野五郎、版画家の城
き ど こ ろ

所祥
しょう

、
清
きよはら

原啓
け い こ

子などの作品を紹介
します。

大野五郎「静か、しづか
なりや山の里」2004年
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