
学生の地域貢献活動などを応援する大学コンソーシアム八王子学生の地域貢献活動などを応援する大学コンソーシアム八王子
の「学生企画事業補助金」。写真は、この制度を活用して八王子の「学生企画事業補助金」。写真は、この制度を活用して八王子
ショウガを使ったクッキーを開発した学生とパティシエ。まちのショウガを使ったクッキーを開発した学生とパティシエ。まちの
さまざまな場で、若者たちのチカラが発揮されています。さまざまな場で、若者たちのチカラが発揮されています。
（制度について詳しくは、11ページをご覧ください。）（制度について詳しくは、11ページをご覧ください。）

新型コロナウイルス感染症

特例貸付などの対応について
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×
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中止が予定されているイベント
・学生天国（5/10）
・総合水防訓練（5/16）
・�健康フェスタ・食育フェスタ、ヘルシー
ウォーキング（5/17)
・伝承のたまてばこ（5/30・31）
・環境フェスティバル(6/6)

れていないイベントについても、今後
延期・中止になる場合があります。詳し
くは各担当課にお問い合わせください。

　新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、開催
の延期・中止を決定したイベントを市のホームペー
ジでお知らせしています（右下の二次元コードから
もご覧いただけます）。また、ホームページに記載さ

中小企業者などの皆さまへ
資金繰り支援措置のご案内

対象　最近1か月間の売上高等が前
年同月比で20％以上減少してお
り、その後2か月間を含む3か月間
の売上高等が前年同期比で20％
以上減少することが見込まれる
中小企業者など

指定期間　6月1日まで
対象資金　経営安定資金
保証割合　100％
保証限度額　一般保証とは別枠で�
2億8,000万円（セーフティネット
保証5号と同枠内で併用可）

対象　最近1か月間の売上高等が前
年同月比で15％以上減少してお
り、その後2か月間を含む3か月間
の売上高等が前年同期比で15％
以上減少することが見込まれる
中小企業者など

指定期間　来年1月31日まで
対象資金　経営安定資金
保証割合　100％
保証限度額　一般保証及びセーフ
ティネット保証とは別枠で2億
8,000万円

対象　休業などにより収入の減少があ
り、緊急かつ一時的な生活維持のた
めの貸付を必要とする世帯

貸付額　上限20万円（一括交付）
貸付金交付　申請から交付まで1週間
程度

据置期間　1年以内
返済期間　2年以内（24回以内）
利子　無利子　※ただし、返済期限ま
でに返済が完了しない場合、残元金
に対して年3％の延滞利子が発生し
ます。

対象　収入の減少や失業などにより生活が困窮し、日常生活の維持が
困難になっている世帯。　※緊急小口資金と同時に貸付けることは
できません。また、自立相談支援事業などによる継続的な支援を受
けることが要件になります。

貸付額　▶2人以上の世帯…上限月額20万円　▶単身世帯…上限月額
15万円

貸付金交付　申請から交付まで、最短20日
貸付期間　原則3か月以内
据置期間　1年以内
返済期間　10年以内（120回以内）
利子　無利子　※ただし、返済期限までに返済が完了しない場合、残元
金に対して年3％の延滞利子が発生します。

対象　旅館・ホテル、食堂、レストラン、
フィットネスクラブなど指定587業種
で、売上減少条件を満たしている中
小企業者など　※詳しくは中小企業
庁のホームページ、または下の二次
元コードからご覧ください。

対象資金　経営安定資金
保証割合　80％
保証限度額　一般保証とは別枠で2億

　新型コロナウイルス感染症の影響を受ける中小企業者などを対象とした、国の緊急融資措置
が実施されています。本市の認定が必要な支援措置は次の3種類です。詳しくは市のホームペー
ジ、または右の二次元コードからご覧ください。

イベントの開催状況について

産業政策課�☎620・7252� 627・5951問

セーフティネット
保証4号 危機関連保証

緊急小口資金
（休業された方向け）

総合支援資金
（失業された方向け）

セーフティネット
保証5号

休業や失業で生活資金に
お悩みの皆さまへ

新型コロナウイルス感染症新型コロナウイルス感染症

　新型コロナウイルス感染症の影響により生活資金にお困りの方に対して、緊急小
口資金・総合支援資金の特例貸付を実施しています。詳しくは社会福祉協議会のホー
ムページ、または右の二次元コードからご覧ください。なお、窓口での相談は事前
予約が必要です。申請書類をご確認のうえ、社会福祉協議会までご連絡ください。

八王子市新型コロナウイルス感染症に関する
コールセンター
☎620・7253� 620・7322
午前9時～午後5時（土・日曜日、祝日を除く）

感染の予防に関することや、心配な症状が出たときの対応など、
一般的な相談は――

社会福祉協議会�☎620・7496� 622・2701問

お問い合わせはコールセンターへ

☎645・5195
午前8時30分～午後5時15分（土・日曜日、祝日を除く）

☎03・5320・4592
（上記以外の時間帯及び土・日曜日、祝日）

帰国者・接触者電話相談センター

発熱や呼吸器症状があり、流行地域への渡航や居住、患者との接
触歴などがある方、次の症状にあてはまる方の相談は――
・咳
せき
などの風邪症状や37.5度以上の発熱が4日以上続く

（高齢者、妊婦、持病のある方は2日程度）
・強いだるさ、息苦しさがある

8,000万円（セーフティ
ネット保証4号と同枠
内で併用可）

イベントの開催状況とコールセンターのご案内

制度の対象
①最近1か月の売上高が前年、ま
たは前々年の同期と比較して
5％以上減少した事業者
②業歴3か月以上1年1か月未満の
場合などは、最近1か月の売上高
が、次のいずれかと比較して5％
以上減少している事業者
　▶過去3か月（最近1か月を含
む）の平均売上高　▶令和元年
12月の売上高　▶令和元年10
～12月の売上高平均額
※個人事業主（事業性のあるフリー
ランスを含み、小規模に限る）は、
影響に対する定性的な説明でも
柔軟に対応。

無利子・無担保融資の新型コロナウイルス感染症特別貸付も
日本政策金融公庫、商工組合中央金庫による

　日本政策金融公庫、商工組合中央金庫では、新型コロナウイルス感染症
による影響を受け業況が悪化した事業者（事業性のあるフリーランスを含
む）に対し、融資枠別枠の制度を実施しています。信用力や担保によらず一
律金利とし、融資後の3年間まで0.9％の金利引き下げなどを実施。据置期
間は最長5年です。
　詳しくは日本政策金融公庫、商工組合中央金庫のホームページ、または
下の二次元コードからご覧ください。

☎0120・154・505
午前9時～午後5時（土・日曜日、祝日を除く）

☎ 0120・542・711
午前 9時～午後 5時

日本政策金融公庫

商工組合中央金庫

☎0120・112476（国民生活事業）
☎0120・327790（中小企業事業）
土・日曜日の午前9時～午後5時

日本政策金融公庫 商工組合中央金庫
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市
長
と
語
る

健康
福祉

◆�費用の記載のない催しなどは
無料です。

◆�申し込みの記載のない催しな
どは直接会場へお越しください。

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

健康
福祉

お
知
ら
せ

障
は
保
険
が
変
わ
っ
た
ら

届
け
出
を

　

障
受
給
者
証
を
お
持
ち
の
方
で
、加
入
し

て
い
る
健
康
保
険
が
変
わ
っ
た
場
合
は
、新

し
い
健
康
保
険
証
・
障
受
給
者
証
の
写
し
を

直
接
、ま
た
は
郵
送
で
市
役
所
１
階
障
害
者

福
祉
課（
〒
192
︲
８
５
０
１
☎
６
２
０
・
７
２

４
５�

６
２
３
・
２
４
４
４
）に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

募
　
集

地
域
密
着
型
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
を

公
募

　

認
知
症
高
齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
、小
規
模

多
機
能
型
居
宅
介
護
や
看
護
小
規
模
多
機
能
型

居
宅
介
護
な
ど
の
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
を
提

供
す
る
事
業
者
を
公
募
し
ま
す
。詳
し
く
は
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
す
る
公
募
要
項
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
高
齢
者
い
き
い

き
課（
☎
６
２
０
・
７
４
５
２
）へ
。

赤
十
字
奉
仕
団
員

　

救
命
救
急
法
の
普
及
や
防
災
訓
練
へ
の
参
加

な
ど
の
活
動
を
通
し
て
、住
み
や
す
く
、助
け
合

え
る
地
域
づ
く
り
を
行
う
赤
十
字
奉
仕
団
員
を

募
集
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
の
方　

申
電
話
で
日
赤
東
京
都

支
部
八
王
子
市
地
区
事
務
局（
福
祉
政
策
課
内

☎
６
２
０
・
７
４
５
４
）へ

相
　
談

歯
の
健
康
相
談

対
市
内
在
住
の
方　

テ内
容

歯
科
衛
生
士
に
よ

る
個
別
相
談
、歯
み
が
き
指
導
な
ど（
健
診
や
治

療
は
行
い
ま
せ
ん
）　

日
５
月
14
日
㈭
午
前
９

時
30
分
～
午
後
３
時
30
分（
１
人
50
分
程
度
）　

会
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

申
４
月
16

日
か
ら
電
話
で
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）へ

HACHIOJI TOPICS
皆さんの生活に直結する市政情報などを紹介

HACHIOJI TOPICS
市政トピックス

　

市
民
の
皆
さ
ん
と
市
長
が
直
接
語
り
合
う

対
話
集
会「
市
長
と
語
る
」を
下
表
の
と
お
り

開
催
し
ま
す
。テ
ー
マ
は
長
期
ビ
ジ
ョ
ン
策

定
に
向
け
、「
私
が
考
え
る
未
来
の
八
王
子
の

姿
」で
す
。あ
な
た
の
考
え
を
直
接
、市
長
に

ご
提
案
く
だ
さ
い
。

　

発
言
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、①
②
５
月
20

日
、③
６
月
８
日
ま
で
に
広
聴
課
へ
ご
連
絡

を
。　

※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
を
行
い
ま

す
。ま
た
、１
歳
〜
就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
お

預
か
り
し
ま
す
。託
児
は
事
前
に
ご
予
約
を
。

問

日�時 会�場

①6/6（土）
　14：30～16：00 南大沢市民センター

②6/13（土）
　19：00～20：30 浅川市民センター

③6/27（土）
　14：30～16：00 川口市民センター

　

市
で
は
、地
域
活
性
化
に
向
け
て
昨
年
３

月
に
日
本
郵
便
株
式
会
社
と
締
結
し
た「
包

括
連
携
に
関
す
る
協
定
」に
基
づ
き
、不
法

投
棄
の
監
視
体
制
を
強
化
し
て
い
ま
す
。こ

れ
は
、日
本
郵
便
が
配
送
中
に
不
法
投
棄
が

疑
わ
れ
る
廃
棄
物
な
ど
を
発
見
し
た
場
合
、

市
へ
情
報
提
供
す
る
と
い
う
取
組
で
す
。取

組
の
内
容
な
ど
、詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

市内各所を監視

市
長
に
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を

広
聴
課
☎
６
２
０・７
４
１
１�

６
２
０・７
３
２
２

市
民
委
員
の
公
募
や
パ
ブ
リ
ッ

ク
コ
メ
ン
ト
な
ど
に
は
上
の

マ
ー
ク
を
表
示
し
て
い
ま
す
。

包
括
連
携
事
業

日
本
郵
便
と
連
携
・協
働
し
不
法
投
棄
を
監
視

問

廃
棄
物
対
策
課
☎
６
２
０・７
４
５
８�

６
２
２・７
２
６
２

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

上
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

情
報
公
開
・個
人
情
報
保
護
運
営
審
議
会
の
市
民
委
員
を
募
集

市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を

　

情
報
公
開
制
度
と
個
人
情
報
保
護
制
度
を

適
正
か
つ
円
滑
に
運
営
す
る
た
め
に
設
置
し

て
い
る「
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
運
営
審

議
会
」。こ
の
審
議
会
の
市
民
委
員
を
募
集
し

ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
で
18
歳
以
上
の
方
、

市
内
在
学
の
大
学
生（
と
も
に
市
の
ほ
か

の
附
属
機
関
・
懇
談
会
等
の
委
員
な
ど
を

除
く
）

任
期　

７
月
か
ら
２
年
間（
会
議
は
年
４
回

程
度
で
月
〜
金
曜
日
に
開
催
）

募
集
人
員　
２
名（
選
考
）

報
酬　
１
回
１
万
２
千
円

申
し
込
み　

小
論
文
テ
ー
マ「
応
募
の
動
機

と
私
の
考
え
る
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保

護
」（
千
字
以
内
）、住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
、市
内
在
勤
・
在
学
の
方
は
勤
務

先
・
学
校
名
を
書
い
て
、５
月
13
日（
必
着
）

ま
で
に
直
接
、郵
送
、Ｅ
メ
ー
ル
で
市
役
所

１
階
公
文
書
管
理
課
へ

公
文
書
管
理
課�

〒
192-

８
５
０
１
☎
６
２
０・７
４
９
４

６
２
１・１
２
９
８�

b021600@
city.hachioji.tokyo.jp

問

狂
犬
病
予
防
定
期
集
合
注
射
の
中
止

動
物
病
院
で
の
接
種
を

保
健
所
生
活
衛
生
課

☎
６
４
５・５
１
１
３�

６
４
４・９
１
０
０

　

今
年
度
の
狂
犬
病
予
防
定
期
集
合
注
射

は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
中
止
し
ま
す
。参
加
を
予

定
さ
れ
て
い
た
皆
様
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
す
が
、ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

　

な
お
、生
後
91
日
以
上
の
犬
の
飼
い
主
は
、

そ
の
犬
に
毎
年
４
〜
６
月
に
予
防
注
射
を
受

問

け
さ
せ
、注
射
済
票
の
交
付
を
受
け
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

市
か
ら
委
託
を
受
け
た
動
物
病
院
で
は
、

注
射
と
同
時
に
注
射
済
票
の
交
付
手
続
き
も

で
き
ま
す
。手
続
き
が
で
き
る
動
物
病
院
に

つ
い
て
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、直
接
、動
物
病
院
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　八王子けんこう体操は、誰もが気軽に健康づくりや
介護予防に取り組める体操です。準備運動から筋力ト
レーニングまで、椅子を使った体操が中心なのでご自
宅でも安心して行うことができます。
　動画は市のホームページ、または右下の二次元コー

自宅で気軽に！八王子けんこう体操　新型コロナウイルス感染症の拡大により、心や
からだのバランスが崩れてきていませんか？気持
ちを落ち着け、健康を維持するためにできること
を紹介します。問い合わせは保健所健康政策課（☎
645・5111� 644・9100）へ。

心とからだのバランスを整えましょう

■家族や友人と電話で話す
　今、誰もが「不安」を感じて
います。気持ちを共有したり、
会話をするだけで気分転換が図
れますよ。

■バランスの良い食事と十分な睡眠をとる
　特定の食品をとるのではなく、バランスの良い
食事をとることが大切です。これは、からだの免
疫力を高めることにもつながります。�

新型コロナウイルス感染症

■情報から離れる時間を作る
　テレビやインターネット、ラジオなどの情報か
ら離れる時間を作りましょう。天気の良い日は、
外に出て散歩をしたり、少しからだを動かすこと
もおすすめです。

ドからご覧いただけます。気軽に取り組ん
でみてください。問い合わせは高齢者いき
いき課（☎620・7243� 623・6120）へ。

体操でからだスッキリ

　新型コロナウイルス感染症の感
染拡大防止を図るため、講座や催
しなどの予定を変更する場合があ
ります。参加をお考えの方は、事前
に各担当課へご確認ください。

催しなどの参加は
　事前に開催状況の確認を
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対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

点
字
講
習
会（
前
期
）

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方　

日
６
月
４

日
～
10
月
８
日
の
木
曜
日
の
午
前
10
時
～
正

午
、午
後
６
時
45
分
～
８
時
45
分（
と
も
に
全
15

回
）　

会
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
各

20
名（
と
も
に
先
着
順
）　

費
２
５
０
０
円　

申
往
復
ハ
ガ
キ
に「
点
字
」と
希
望
時
間
・
住
所
・

氏
名（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名

を
書
い
て
、５
月
21
日（
必
着
）ま
で
に
心
身
障

害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
193
︲
０
９
３
１
台
町

２
︲
７
︲
22
☎
６
２
４
・
５
８
５
０�

６
２

４
・
５
９
５
４
）へ

中
途
失
聴
・
難
聴
者
の
た
め
の�

タ
ブ
レ
ッ
ト
講
座

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中
途
失
聴
・
難
聴

者
の
方　

テ内
容

タ
ブ
レ
ッ
ト
の
基
本
的
な
操

作
、ア
プ
リ
の
紹
介
な
ど　

日
５
月
11
日
～
７

月
13
日
の
月
曜
日
の
午
前
10
時
～
正
午（
全
10

回
）　

会

心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定

９
名（
抽
選
）　

費
千
円　

申
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
タ
ブ
レ
ッ
ト
」と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・

電
話
番
号
・
聞
こ
え
の
状
況
・
身
体
障
害
者
手

帳
を
お
持
ち
の
方
は
等
級
、返
信
面
の
宛
名
を

書
い
て
、４
月
24
日（
必
着
）ま
で
に
心
身
障
害

者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
193
︲
０
９
３
１
台
町
２

︲
７
︲
22
☎
６
２
４
・
５
８
５
０�

６
２
４
・

５
９
５
４
）へ

そ
の
他

「
点
字
広
報
」「
声
の
広
報
」の�

ご
利
用
を

　

視
覚
障
害
の
あ
る
方
を
対
象
に
、「
広
報
は
ち

お
う
じ
」の
記
事
を
再
編
集
し
て
点
字
や
音
声

に
し
た「
点
字
広
報
」「
声
の
広
報
」を
、毎
月
５

日
と
20
日
に
発
行
し
て
い
ま
す
。「
声
の
広
報
」

に
は
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
版
と
Ｃ
Ｄ
版（
通
常
録

音
・
デ
イ
ジ
ー
形
式
）が
あ
り
ま
す
。

　

ご
希
望
に
応
じ
て
、い
ず
れ
か
の
広
報
を
お

送
り
し
ま
す
。「
声
の
広
報
」の
音
声
フ
ァ
イ
ル

は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
公
開
し
て
い
ま

す
。問
い
合
わ
せ
は
広
報
課（
☎
６
２
０
・
７
２

２
８
）へ
。

情報
ファイル

◆�費用の記載のない催
しなどは無料です。

◆�申し込みの記載のな
い催しなどは直接会
場へお越しください。

お
知
ら
せ

不
正
大
麻・ケ
シ
を

見
か
け
た
ら
ご
連
絡
を

　

市
で
は
都
と
協
力
し
て
、４
〜
７
月

に「
不
正
大
麻・
ケ
シ
撲
滅
運
動
」を
行

っ
て
い
ま
す
。

　
法
律
で
栽
培
や
所
持
が
禁
止
さ
れ
て

い
る
大
麻・ケ
シ
は
、空
き
地
や
道
端
に

自
生
し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。見

か
け
た
場
合
は
手
を
触
れ
ず
に
、保
健

所
生
活
衛
生
課（
☎
６
４
５・
５
１
１

４
）ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

「『
令
和
元
年
東
日
本
台
風
』

八
王
子
の
記
録
」を
作
成

　

昨
年
10
月
に
発
生
し
た「
令
和
元
年

東
日
本
台
風
」に
よ
る
被
害
や
対
応
な

ど
を
ま
と
め
た
記
録
集
を
作
成
し
ま
し

た
。防
災
行
動
を
考
え
る
き
っ
か
け
と

し
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
冊
子
は
市
役
所
Ｂ
階
防
災
課
、１
階
市

政
資
料
室
、各
事
務
所・市
民
セ
ン
タ
ー・

図
書
館
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧

に
な
れ
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
防
災
課

（
☎
６
２
０・７
２
０
７
）へ
。

特
定
建
築
物
な
ど
は

定
期
的
に
調
査・検
査
を

　
不
特
定
多
数
の
方
が
利
用
す
る
一
定

規
模
以
上
の
特
定
建
築
物
を
所
有・
管

理
し
て
い
る
方
は
、事
故
の
発
生
を
未

然
に
防
ぐ
た
め
、１
年
ま
た
は
３
年
ご

と
に
建
築
物
の
損
傷
、劣
化
、避
難
施
設

な
ど
の
状
況
を
有
資
格
者
に
調
査
さ
せ

て
、市
に
報
告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

今
年
度
、対
象
と
な
る
の
は
物
品
販

売
業
を
営
む
店
舗
、飲
食
店
、事
務
所

な
ど
で
す
。ま
た
、防
火
設
備
、建
築
設

備
、昇
降
機
な
ど
は
毎
年
報
告
し
て
く

だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
建
築
審
査
課

（
☎
６
２
０・７
３
１
０
）へ
。

私
道
の
整
備
費
用
の
一
部
を

補
助

　

近
隣
の
方
と
共
同
で
、未
舗
装
な
ど

の
私
道
を
整
備
す
る
場
合
、費
用
の
一

部
を
補
助
し
ま
す
。補
助
額
な
ど
、詳
し

く
は
建
設
課（
☎
６
２
０・
７
４
８
２
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対対
▼
幅
員
が
２
ｍ
以
上
あ
り
、両
端
が

公
道
に
接
続
し
て
い
る
私
道　
▼
３
戸

以
上
の
住
宅
が
使
用
し
、延
長
20
ｍ
以

上
、幅
員
４
ｍ
以
上
で
公
道
に
接
続
し

て
い
る
袋
小
路　
種
類
私
道
の
路
面
舗

装
、路
面
排
水　
申
込
期
限

12
月
28
日

水
路
に
橋
な
ど
を

設
置
す
る
場
合
は
申
請
を

　

水
路
に
橋
な
ど
を
設
置
す
る
際
は
、

市
へ
の
申
請
が
必
要
で
す
。許
可
の
な
い

ま
ま
設
置
す
る
と
、不
法
占
用
物
と
み

な
さ
れ
ま
す
の
で
、速
や
か
な
手
続
き

を
お
願
い
し
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
水
環

境
整
備
課（
☎
６
２
０・７
２
９
１
）へ
。

ま
ち
の
魅
力
を
高
め
る

事
業
を
支
援

　
中
心
市
街
地
の
に
ぎ
わ
い・交
流
の
創

出
を
目
的
と
し
て
、休
憩
ス
ペ
ー
ス
や
植

栽
を
民
有
地
に
設
置
す
る
事
業
な
ど
に

対
し
て
、費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
市
街
地
活
性

課（
☎
６
２
０・７
３
０
５
）へ
。

商
店
主・商
店
街
に

専
門
家
を
派
遣

　
商
店
主・商
店
街
を
対
象
に
、経
営
改

善
な
ど
を
支
援
す
る
専
門
家
を
無
料
で

派
遣
し
ま
す
。詳
し
く
は
産
業
政
策
課

（
☎
６
２
０・
７
２
５
２
）ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　浅川の四季折々の魅力を広く知っていただこうと日野市と開
催している「あさかわ写真コンクール」。「しぜん・ひと・まち」をテ
ーマに、中学生以下の部・一般の部で皆さんの力作を募集します。
　入選作品は、市役所本庁舎や八王子駅南口総合事務所などでの
展示を予定しています。ぜひご応募ください。

A4サイズ（1人5点まで）
申�市役所2階水環境整備課、市のホームページなどで配布する応
募用紙に必要事項を記入して写真の裏面に貼り、9月2日（必着）
までに直接、または郵送で水環境整備課（〒192-8501☎620・
7291� 626・3019）へ　※電子データでも応募でき
ます。詳しくは市のホームページ、または右の二次
元コードからご覧ください。

昨
年
度
の
八
王
子
市
長
賞
受
賞
作
品

　
「
堰せ
き
の
流
れ
で
涼
を
と
る
」

（
箕み
の
は
し箸
俊と
し
か
ず一
さ
ん
撮
影
）

昨
年
度
の
中
学
生
以
下
の
部
最
優
秀
賞

受
賞
作
品

　
「
晩
秋
の
浅
川
」

（
城じ
ょ
う
が
さ
き

ヶ
崎
一い
っ
し
ん心
さ
ん
撮
影
）

　新型コロナウイルス感染症の
感染拡大防止を図るため、講座
や催しなどの予定を変更する場
合があります。参加をお考えの
方は、事前に各担当課へご確認
ください。

催しなどの参加は
事前に開催状況の確認を

ケシの花

講
座
・
催
し

初
め
て
の
パ
ソ
コ
ン
教
室

対
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
、ま
た
は
障
害
の
あ

る
方
で
ロ
ー
マ
字
入
力
が
で
き
る
方　

テ内
容

暑

中
見
舞
い
の
作
成　

日
５
月
14
日
～
６
月
25
日

の
木
曜
日
の
午
前
10
時
～
正
午
、午
後
２
時
30

分
～
４
時
30
分（
と
も
に
全
７
回
）　

会
南
大
沢

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
各
６
名（
抽
選
）　

費
３
５
０
０
円　

申
往
復
ハ
ガ
キ（
１
人
１
枚

１
コ
ー
ス
）に「
初
め
て
の
パ
ソ
コ
ン
」と
希
望

時
間
、住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
性
別
・

電
話
番
号
、利
用
証
番
号（
お
持
ち
の
方
）、障
害

の
あ
る
方
は
そ
の
内
容
と
等
級
、返
信
面
の
宛

名
を
書
い
て
、４
月
24
日（
必
着
）ま
で
に
南
大

沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
192
︲
０
３
６
４
南

大
沢
２-

27
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）へ

介
護
予
防
教
室「
運
動
き
っ
か
け

づ
く
り
教
室�

２
日
間
コ
ー
ス
」

　

体
力
測
定
を
行
い
、運
動
指
導
員
な
ど
に
よ

る
筋
力
維
持
の
た
め
の
体
操
を
行
い
ま
す
。

対
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
運
動
に
よ
り
健
康

づ
く
り
を
め
ざ
し
た
い
方（
要
介
護
・
要
支
援
認

定
者
を
除
く
）　

日
会
①
５
月
14
・
21
日
の
午

後
１
時
30
分
～
３
時
…
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）、②
５
月
20
・
21

日
の
午
後
２
～
４
時
…
大
横
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
２
０
０
）　

定
①
25
名
、②

30
名（
と
も
に
先
着
順
）　

申
４
月
16
日
か
ら
電

話
で
各
セ
ン
タ
ー
へ

簡単な使い方についてレクチャー

　高齢者が住み慣れた地域で安心して生活できるよう、
介護や福祉などを総合的に支援する相談窓口である「高
齢者あんしん相談センター大和田」を開設します。
　これに伴い、以下のとおり「高齢者あんしん相談セ
ンター旭町」の一部担当区域が「高齢者あんしん相談
センター大和田」の担当区域となります。詳しくは市の
ホームページ、または右下の二次元コードからご覧く
ださい。
　問い合わせは高齢者福祉課（☎620･7244�
624･7720）へ。

5月から開設

高齢者あんしん
相談センター大和田

高齢者あんしん相談センター大和田の
担当となる区域

大和田町一～七丁目、富士見町、大谷町（14～
34番地、36～53番地、55～58番地、60～91番
地、816番地、833番地、869・870番地）

広報を点字や音声で
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情報
ファイル 対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

輝
く
個
店
グ
ル
ー
プ
を
支
援

　
地
域
の
商
業
を
活
力
あ
る
も
の
に
し

て
い
く
た
め
、小
売
業
を
営
む
商
店
主

の
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
共
同
事
業
を
支
援

し
ま
す
。採
用
さ
れ
た
グ
ル
ー
プ
に
は
、

取
組
に
か
か
る
費
用
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
産
業
政
策
課（
☎

６
２
０・７
２
５
２
）へ
。

中
小
事
業
者
の

省
エ
ネ
改
修
費
用
を
補
助

　

中
小
事
業
者
に
対
し
、省
エ
ネ
ル�

ギ
ー
診
断
に
基
づ
き
設
置
す
る
設
備・

機
器
の
導
入
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま

す
。申
請
受
付
は
４
月
17
日
か
ら
で
す
。

詳
し
く
は
ク
ー
ル
セ
ン
タ
ー
八
王
子

（
☎
６
５
６・
３
１
０
３
）ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

募
　
集

会
計
年
度
任
用
職
員

（
投
票
事
務
補
助・学
生
）

　
７
月
５
日
㈰
に
行
わ
れ
る
都
知
事
選

挙
で
投
票
事
務
補
助
を
す
る
会
計
年
度

任
用
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

対対
市
内
在
住・
在
学
で
18
歳
以
上
の
学

生　
募
集
人
員

１
２
０
名（
選
考
）　
間申

市
役
所
８
階
選
挙
課
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
配
布
す
る
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
て
、５
月
８
日（
必
着
）ま
で
に

直
接
、ま
た
は
郵
送
で
選
挙
課（
〒
192
‐

８
５
０
１
☎
６
２
０・７
３
１
９
）へ

会
計
年
度
任
用
職
員

（
子
ど
も
健
全
育
成
支
援
員
）

　
申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対対
普
通
自
動
車
免
許
を
持
ち
、次
の
ど

ち
ら
か
に
該
当
す
る
方　

▼
社
会
福

祉
士・
臨
床
心
理
士・
公
認
心
理
師・
精

神
保
健
福
祉
士
の
い
ず
れ
か
の
資
格

を
持
ち
、児
童
福
祉
に
関
す
る
実
務
経

験
が
２
年
以
上　

▼
小
学
校
以
上
の

教
員
免
許
を
持
ち
、児
童
福
祉
に
関
す

る
実
務
経
験
が
３
年
以
上　
任
期
７
月

〜
来
年
３
月　

募
集
人
員

１
名（
選
考
）　

申
込
期
限

５
月
８
日　
申申申問
生
活
自
立
支

援
課（
☎
６
２
０・７
４
６
０
）

会
計
年
度
任
用
職
員

（
就
労
支
援
員
）

　
申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対対
普
通
自
動
車
免
許
を
持
ち
、パ
ソ
コ

ン
操
作
が
で
き
、次
の
ど
ち
ら
か
に
該
当

す
る
方　
▼
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
勤
務
経
験�

▼
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
な
ど
の

資
格
を
持
ち
、就
労
相
談
の
実
務
経
験

が
３
年
以
上　
任
期
７
月
〜
来
年
３
月�

募
集
人
員
１
名（
選
考
）　
申
込
期
限
５
月

11
日　
申申申問
生
活
自
立
支
援
課（
☎
６
２

０
・７
４
６
０
）

ご
み・資
源
物
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

に
掲
載
す
る
広
告

　

市
内
の
各
家
庭
に
配
布
す
る
ご
み・

資
源
物
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
に
掲
載
す�

る
広
告
を
募
集
し
ま
す
。申
込
期
限
は

５
月
29
日
。詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ

は
ご
み
減
量
対
策
課（
☎
６
２
０・７
２

５
６
）へ
。教

育
・
子
育
て

学
用
品
費・給
食
費
な
ど
を
援
助

　
経
済
的
な
理
由
で
、小・中
学
校
の
学

用
品
や
給
食
、修
学
旅
行
な
ど
の
費
用

に
お
困
り
の
方
に
、そ
の
費
用
を
援
助

し
ま
す
。詳
し
く
は
各
学
校
で
配
布
し

た「
就
学
援
助
制
度
の
お
知
ら
せ
」を
ご

覧
く
だ
さ
い
。お
子
さ
ん
が
、国・都・私

立
の
小・中
学
校
に
通
学
し
て
い
て
、援

助
を
希
望
す
る
方
は
、教
育
支
援
課（
☎
６

２
０・
７
３
３
９
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

受
験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
貸
付

　

高
校
、ま
た
は
大
学
受
験
を
め
ざ
す

お
子
さ
ん
が
い
る
世
帯
を
対
象
に
、塾

の
費
用
や
受
験
料
を
貸
し
付
け
る「
受

験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
貸
付
事
業
」。入

学
す
る
と
返
済
が
免
除
さ
れ
ま
す（
所

得
制
限
な
ど
の
要
件
あ
り
）。

　

申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
社
会
福

祉
協
議
会（
☎
６
２
０・
７
２
８
２
）ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

休
日
パ
パ
マ
マ
ク
ラ
ス

対対対対
市
内
在
住
で
初
め
て
の
出
産
を
迎

え
る
妊
婦
と
家
族　
テ内
容

沐も
く
よ
く浴
実
習
、

妊
婦
体
験
な
ど　
日日日日
５
月
23
日
㈯
午

後
１
〜
４
時　
会会会会
大
横
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー　
定定
35
組（
抽
選
）　
申申申申
往
復

ハ
ガ
キ（
１
家
族
１
枚
）に「
パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ス
」と
参
加
者
全
員
の
氏
名（
ふ

り
が
な
）・
生
年
月
日・
妊
婦
と
の
続

柄・
出
産
予
定
日・
電
話
番
号
、返
信
面

の
宛
名
を
書
い
て
、４
月
21
日（
必
着
）

ま
で
に
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
〒
192
‐
０
０
６
２
大
横
町
11
‐
35
☎

６
２
５
・
９
２
０
０
）へ　

※
電
子
申

請
も
で
き
ま
す
。

初
め
て
の
は
み
が
き
レ
ッ
ス
ン

対対
市
内
在
住
で
令
和
元
年
６
〜
11
月�

生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者　

内
容
講
話
と
実
習（
希
望
者
に
は
唾
液

テ
ス
ト
も
）　
日日
会会
①
５
月
15
日
㈮
…

大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２

５
・
９
２
０
０
）、②
５
月
18
日
㈪
…
南

大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７

９
・
２
２
０
５
）、③
５
月
20
日
㈬
…
東

浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６

７
・
１
３
３
１
）　
会時
午
前
10
〜
11
時

定定
①
③
各
10
組
、②
15
組（
い
ず
れ
も

先
着
順
）　
間申
４
月
16
日
か
ら
電
話
で

各
セ
ン
タ
ー
へ就

職
支
援

介か
い
ご護
の
し
ご
と 

外が
い
こ
く
じ
ん

国
人
日に

ほ
ん
ご
き
ょ
う
し
つ

本
語
教
室

　

介
護
事
業
所
な
ど
で
働
い
て
い
る
、

ま
た
は
就
労
を
考
え
て
い
る
外
国
人
の

方
を
対
象
に
、初
級・
中
級・
上
級
の
３

つ
の
ク
ラ
ス
で
日
本
語
教
室
を
開
催
し

ま
す
。

日日
５
月
23
日
〜
来
年
１
月
16
日
の
土

曜
日
の
午
前
10
時
〜
11
時
50
分（
全
24

回
）　
会会
東
京
国
際
外
語
学
院（
南
町
）

定定

各
15
名（
抽
選
）　

間申

電
話
、ま
た

は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
す
る

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、５

月
16
日（
必
着
）ま
で
に
フ
ァ
ッ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
で
東
京
国
際
外
語
学
院（
☎

６
８
６
・
０
６
１
８�

６
８
６
・
０
６

１
９

t.appli@
tokyo-ila.jp

）へ　

申申申問

東
京
国
際
外
語
学
院
、ま
た
は�

高
齢
者
い
き
い
き
課（
☎
６
２
０
・
７

２
４
３
）

講
座
・
催
し

「
は
ち
お
う
じ
出
前
講
座
」

の
ご
利
用
を

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
開
く
学
習
会
な
ど

に
、市
や
官
公
署・企
業
な
ど
の
職
員
が

伺
い
、専
門
知
識
を
活
か
し
た
講
義
な

ど
を
行
う「
は
ち
お
う
じ
出
前
講
座
」を

実
施
し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
市
役
所

1
階
市
民
ロ
ビ
ー
、各
事
務
所・
市
民�

セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配
布
し
て
い
る
冊
子

「
は
ち
お
う
じ
出
前
講
座
」、市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
、ま
た
は
左
下
の
二
次
元�

コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。問
い�

合
わ
せ
は
生
涯
学
習
政
策

課（
☎
６
２
０・
７
３
３

４
）へ
。

講
座「
40
歳
か
ら
の
私
の
気
持
ち
を

伝
え
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」

対対
市
内
在
住・
在
勤
で
40
歳
以
上
の
女

性　
日日
５
月
21・
28
日
、６
月
４
・
11
日

の
午
後
２
〜
４
時（
全
４
回
）　
会会
ク

リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　
定定
20
名（
抽
選
）　

費

１
８
０
０
円　

間申

電
話
、ま
た
は�

「
私
の
気
持
ち
」と
住
所・
氏
名（
ふ
り

が
な
）・
年
齢・
電
話（
携
帯
）番
号
を
書

い
て
、Ｅ
メ
ー
ル
で
４
月
30
日
ま
で
に

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー（
☎
６
４

８
・
２
２
３
０�

b050900@
city.

hachioji.tokyo.jp

）へ　
※
１
歳
〜
就

学
前
の
お
子
さ
ん
を
５
名（
抽
選
）お

預
か
り
し
ま
す
。「
託
児
」と
お
子
さ
ん

の
名
前（
ふ
り
が
な
）、年
齢・
月
齢
の

お
書
き
添
え
を
。

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
に
関
す
る

個
別
相
談
会

　

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。４
月
16
日

か
ら
電
話
で
住
宅
政
策
課（
☎
６
２
０・

７
２
６
０
）へ
。

対対
市
内
の
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
居
住

者
、ま
た
は
管
理
組
合
の
方　
日日
５
月

９
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
、10
時
30
分
〜�

（
1
組
40
分
）　
会会
八
王
子
駅
南
口
総

合
事
務
所　
定定
各
３
組（
先
着
順
）

高
尾
山

ハ
イ
キ
ン
グ
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

　
「
高
尾
山
の
ク
ラ
シ
ッ
ク
ル
ー
ト
を
歩

こ
う
」を
テ
ー
マ
に
、金
比
羅
台
コ
ー
ス
、

１
号
路
、高
尾
山
頂
、６
号
路
な
ど
約
8.4

㎞
を
歩
き
ま
す
。

対対
小
学
生
以
上
の
方（
小
学
生
は
保
護
者

同
伴
で
）　
集
合
５
月
19
日
㈫
の
午
前
９

時
に
高
尾
山
口
駅（
解
散
は
午
後
３
時
頃

高
尾
５
９
９
ミ
ュー
ジ
ア
ム
で
）　
定定
30
名

（
先
着
順
）　
会費
１
５
０
０
円　
間申
実
施

日
の
３
週
間
前
か
ら
八
王
子
観
光
コ
ン
ベ

ン
シ
ョ
ン
協
会（
☎
６
４
９・２
８
２
７
）の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で　
※
下
の

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
申
し
込

み
が
で
き
ま
す
。

休日産婦人科休日耳鼻咽喉科

●小児科
　まずは夜間救急診療所へお電話を。　
▶毎日（午後8～11時）
　夜間救急診療所 ☎625・9910
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内
▶毎日（24時間） 南多摩病院
　☎663・0111 散田町3‐10‐1
▶奇数日（通常診療終了～翌朝。日曜・祝日は
　午前8時30分～）
　東海大学医学部付属八王子病院
　☎639・1111 石川町1838
▶偶数日（通常診療終了～翌朝。日曜・祝日は
　午前9時～）
　東京医科大学八王子医療センター
　☎665・5611 館町1163
●内科
　まずはお電話を。
　毎日（午後8～11時）
　夜間救急診療所 ☎625・9910　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内
●歯科
　休日（午前9時～午後4時）
　休日歯科応急診療所 ☎622・7026　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

救急車を呼ぶべきか迷ったら
▶消防庁救急相談センター（24時間）
　☎#7119または☎042・521・2323
▶八王子消防署（24時間）
　☎625・0119
▶東京都保健医療情報センター（24時間）
　☎03・5272・0303

救 急診療
19日（午前9時〜午後5時） 19・26・29日（午前9時〜午後5時）

26日（午前9時〜午後5時） 29日（午前9時〜午後5時）19日（午前9時〜午後5時）

休日救急診療の内科・外科・小児科休日救急診療の内科・外科・小児科

29日（午前9時〜午後5時）

※救急診療は八王子市医師会、八王子歯科医会、八王子薬剤師会、市内大学病院などにご協力いただいております。

子
ど
も
の
い
じ
め
相
談
電
話（
☎
６
２
０・７
４
９
９
）を
開
設
し
て
い
ま
す
。一
人
で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
受
付
時
間　
月
〜
金
曜
日
の
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
通
知
書
が
届
い
て
い
る
方
は
、ご
予
約
の
う
え
交
付
場
所
で
受
け
取
り
を　
市
民
課
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
０・７
４
７
４
）

情報
ファイル 対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

里
山
の
カ
イ
コ・シ
ル
ク
体
験

　

カ
イ
コ
を
ク
ワ
の
葉
で
育
て
て
繭ま
ゆ

か
ら
シ
ル
ク
糸
を
紡
ぎ
ま
す
。紡
い
だ

糸
は
機
織
機
で
織
り
、草
木
染
め
を
し

ま
す
。

対対
小
学
５
年
生
以
上
の
方　
日日
５
月

31
日
、６
月
28
日
、７
月
19
日
の
午
前
10

時
〜
正
午（
全
３
回
）　
会会
長
池
公
園

自
然
館　
定定
10
名（
先
着
順
）　
費
１

５
０
０
円　
間申
４
月
15
日
か
ら
直
接
、

ま
た
は
電
話
で
長
池
公
園
自
然
館（
☎

６
７
８・４
６
１
６
）へ

初
夏
の
ス
ケ
ッ
チ
を
楽
し
も
う

日日
６
月
10
日
㈬
午
前
10
時
〜
正
午　

会会

上
柚
木
公
園　

定

10
名（
抽
選
）

申

ハ
ガ
キ
、ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
に

「
初
夏
の
ス
ケ
ッ
チ
」と
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書

い
て
、５
月
18
日（
必
着
）ま
で
に
上

柚
木
公
園
陸
上
競
技
場（
〒
192
‐
０

３
７
３
上
柚
木
２
‐
40
‐
１
☎
６
７

５
・
０
２
２
７�

６
７
５
・
０
２
２

８
）へ屋

外
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

　

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
ほ
か
、再
生

自
転
車
の
販
売
、模
擬
店
な
ど
を
行
い

ま
す
。

日日
５
月
10
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
３

時（
雨
天
中
止
）　
会会
あ
っ
た
か
ホ
ー

ル（
☎
６
４
５・０
０
２
５
）

ス
ポ
ー
ツ

市
民
サ
イ
ク
リ
ン
グ

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
小
学
５

年
生
以
上
の
方（
小
・
中
学
生
は
保
護

者
の
承
諾
か
同
伴
が
必
要
）　

コ
ー
ス

市
役
所
〜
武
蔵
野
の
森
公
園（
府
中

市
）の
往
復
約
50
㎞　
集
合
５
月
17
日

㈰
午
前
８
時
に
市
役
所
南
側
広
場（
解

散
は
午
後
４
時
頃
同
所
で
。雨
天
の
場

合
は
24
日
に
延
期
）　

費

８
０
０
円

（
中
学
生
以
下
は
６
０
０
円
）　
間申
５

月
10
日
ま
で
に
費
用
を
持
っ
て
直
接
、

「
市
民
サ
イ
ク
リ
ン
グ
」の
ポ
ス
タ
ー

が
掲
示
し
て
あ
る
自
転
車
店
へ　
申申申問

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
６
２
０
・
７
４

５
７
）夏

山
登
山
入
門

対
高
校
生
以
上
の
方　

内
容

①
講
習

…
５
月
21
・
28
日
、６
月
４
・
11
日
の
午

後
６
時
30
分
〜
８
時
45
分
、②
実
技
…

６
月
７
日
㈰
午
前
７
時
〜
午
後
７
時

（
全
５
回
）　

会

①
富
士
森
体
育
館
、

②
車く
る
ま
や
ま山・
霧き
り
が
み
ね

ヶ
峰（
長
野
県
）　

定

50

名（
抽
選
）　

費

２
千
円（
交
通
費
が

別
に
必
要
）　
間申
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ッ
ク

ス
、Ｅ
メ
ー
ル
に「
夏
山
登
山
」と
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い

て
、５
月
１
日（
必
着
）ま
で
に
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課（
〒
192
‐
８
５
０
１
☎
６
２

０
・
７
４
５
７�

６
２
６
・
８
５
５
４�

f320200@
city.hachioji.tokyo.

jp

）へサ
ニ
ー
ス
ク
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ
教
室

　

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。詳
し
く

は
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・

２
２
８
８
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

テ
ー
マ

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
で
体
幹
を
鍛
え

て
運
動
能
力
Ｕ
Ｐ　
対
①
３
〜
５
歳

の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
、②
小
学
１
〜

３
年
生
と
保
護
者　
日
５
月
９
日
の

①
午
後
２
時
〜
２
時
50
分
、②
午
後
３

時
10
分
〜
４
時　
会
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ

公
園
原
っ
ぱ
広
場　
定
各
15
組（
先
着

順
）　
費
５
０
０
円

イ
ベ
ン
ト
テ
ニ
ス
大
会

　

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。詳
し
く
は

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１・２
２

８
８
）の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

対
16
歳
以
上
で
セ
ル
フ
ジ
ャ
ッ
ジ
が
で

き
る
方　

内
容

左
上
表
の
と
お
り　

会会
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園　
定
各
16
ペ

ア（
抽
選
）　
費
５
千
円

ミ
ズ
ノ
フ
ッ
ト
サ
ル
ス
ク
ー
ル

対
４
歳
〜
就
学
前
の
お
子
さ
ん　
日

水
曜
日
の
午
後
４
〜
５
時　
会会
エ
ス

フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子　
定
15

名（
先
着
順
）　
費
年
３
千
円
、月
５
千

円　

間申

直
接
、ま
た
は
電
話
で
エ
ス�

フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子（
☎
６
６

２・４
８
８
０
）へ

ミ
ズ
ノ
ジ
ュ
ニ
ア
卓
球
ス
ク
ー
ル

対
小
学
生　
日
火
曜
日
の
午
後
４
時

〜
５
時
10
分　
会会
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア

リ
ー
ナ
八
王
子　
定
12
名（
先
着
順
）　

費

年
３
千
円
、月
５
千
円　

間申

直

接
、ま
た
は
電
話
で
エ
ス
フ
ォ
ル
タ

ア
リ
ー
ナ
八
王
子（
☎
６
６
２
・
４
８

８
０
）へ

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル
の
健
康
教
室

　

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル
で
は
、皆
さ
ん
の

健
康
づ
く
り
に
役
立
つ
さ
ま
ざ
ま
な
教

室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

対
市
内
在
住・
在
勤・
在
学
で
18
歳
以

上
の
方　
テ内
容

右
下
表
の
と
お
り　

会
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル　
申
①
〜
③
４

月
16
日
、④
⑤
17
日
か
ら
直
接
、ま
た
は

電
話
で
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル（
☎
６
４
５・

０
０
２
５
）へ

や
さ
し
い
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

　
皆
さ
ん
が
用
意
し
た
会
場
に
指
導
員

が
伺
い
、ス
ト
レ
ッ
チ
や
簡
単
な
エ
ア
ロ

ビ
ク
ス
を
指
導
し
ま
す
。

対
市
内
在
住・
在
勤
で
18
歳
以
上
の
介

助
な
し
で
運
動
で
き
る
方
が
、毎
回
10
名

以
上
参
加
で
き
る
グ
ル
ー
プ　
日
７
〜

９
月
の
月
〜
金
曜
日
の
午
後
２
時
30
分

〜
３
時
30
分
、ま
た
は
午
後
３
〜
４
時

（
全
６
回
）　
定
各
曜
日
１
グ
ル
ー
プ

（
抽
選
）　
費
１
２
０
０
円（
会
場
費
は

各
自
で
負
担
）　
間申
各
体
育
館・
事
務

所・
市
民
セ
ン
タ
ー
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
で
配
布
す
る
申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
、５
月
15
日（
必
着
）ま

で
に
直
接
、郵
送
、フ
ァ
ッ
ク
ス
で
市
役

所
７
階
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
〒
192
‐
８
５

０
１
☎
６
２
０・７
４
５
７�

６
２
６・

８
５
５
４
）へ

ア
ウ
ト
ド
ア
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

　

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。詳
し
く
は

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１・
２
２

８
８
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対対
①
②
18
歳
以
上
の
方
、③
小
学
生　

内
容
左
表
の
と
お
り　
会会
戸
吹
ス
ポ
ー

ツ
公
園　
定
①
②
各
15
名
、③
10
名（
い

ず
れ
も
先
着
順
）　
費
５
０
０
円

気
功
太
極
拳

対
市
内
在
住・
在
勤・
在
学
で
18
歳
以

上
の
方（
高
校
生
を
除
く
）　
日
５
月

８
日
〜
７
月
10
日
の
金
曜
日
の
午
後
１

時
15
分
〜
２
時
45
分（
全
10
回
）　
会

甲
の
原
体
育
館　

定

30
名（
抽
選
）　

費
３
１
０
０
円　
申
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
気
功
太
極
拳
」と
住
所・氏
名（
ふ
り
が

な
）・
年
齢・
電
話
番
号
、返
信
面
の
宛

名
を
書
い
て
、４
月
22
日（
必
着
）ま
で

に
甲
の
原
体
育
館（
〒
192
‐
０
０
１
５

中
野
町
２
７
２
６
‐
８
☎
６
２
７・
３

３
０
０
）へ

エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子

の
個
人
開
放

　
ご
家
族
や
グ
ル
ー
プ
な
ど
で
、卓
球・

バ
ド
ミ
ン
ト
ン・
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。費
用
は

３
０
０
円（
中
学
生
以
下
は
１
０
０
円
）

で
す
。曜
日
や
時
間
な
ど
、詳
し
く
は
エ

ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子（
☎
６

６
２・４
８
８
０
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

そ
の
他

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
休
館

　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
ク
リ
エ
イ
ト

ホ
ー
ル
内
☎
６
４
８・２
２
３
１
）は
保

守
点
検
の
た
め
、５
月
12
日
㈫
は
休
館

し
ま
す
。

催�し�名 日�時

①ノルディックウォーキング 5/10（日）10:00～11:15

②さわやかグリーンヨガ 5/17・31の10:00～11:15

③KIDSボルダリング 5/24（日）10:00～11:15

アウトドアフィットネス

あったかホールの健康教室

教�室�名 日�時 定員
(先着順) 費�用

①メンテナンスヨガ 5/8・15・22・29の15:00～16:30（全4回） 22名 3,300円

②シェイプアップエアロ 5/11・18・25の9:45～10:45（全3回） 30名 1,650円

③練功十八法 5/11・18・25の13:15～14:45（全3回） 40名 2,475円

④朝ヨガ 5/14・21・28の9:45～10:45（全3回） 22名 1,650円

⑤ピラティス 5/14・21・28の11:00～12:30（全3回） 22名 2,475円

イベントテニス大会
内�容 日�時

中級レディースダブルス 5/11(月)
10:00～16:00

ビギナーズレディースダブルス 5/20(水)
10:00～16:00

初中級レディースダブルス 5/28(木)
10:00～16:00

求む！若いチカラ！

　学生団体による地域貢献活動や地域課題の解決に向け
た調査研究に対して、費用の一部を補助します。補助の対
象となる事業には、自由企画部門と指定課題部門があり
ます。詳しくは大学コンソーシアム八王子のホームペー
ジ、または下の二次元コードからご覧ください。
対象　大学コンソーシアム八王子に加盟する大学・短大・
高専所属の学生団体や研究室・ゼミナールなど

指定課題部門

自由企画部門

補助上限額　1件につき10万円
対象内容　環境・福祉・地域・ボランティアなどの分野
で、社会的な貢献をめざす事業

補助上限額　1件につき20万円
対象内容　指定課題「八王子ならではのM

マイス
ICE事業への

提言～住む人にも、訪れる人にも、魅力的なMICE都
市八王子実現に向けて」に関する調査・研究活動

　滝山地域などで採れた「八
王子ショウガ」を使ったス
イーツを開発。商品化に協力
したパティスリー・メゾン
（めじろ台一丁目）で、数量限
定で販売中です。

創価女子短期大学水元ゼミナール
チームショウガールズ

※MICE：多くの集客交流が見込まれるビジネスイベント
������������������などの総称

学生企画事業補助金のエントリーを募集

《令和元年度採択事業の紹介》

大学コンソーシアム八王子事務局
☎646・5740�� 646・2663問

申し込み　5月28日までに大学コンソーシ
アム八王子のホームページから　※5月
22日までに同ホームページから事前エン
トリーが必要です。

東京家政学院大学現代生活学部
食物学科食育研究会（三澤ゼミナール）

　八王子産食材を使用し、八
王子をPRする弁当を開発。会
議中でも食べやすいよう一
口サイズにしたほか、容器の
包装に活用した八王子産染
物はお土産にもぴったり。

～八王子ショウガでHOTなスイーツを

自由企画部門

指定課題部門
「八王子うM

マ イ ス

ICE弁当」の企画開発と

はちおうじ生姜力

栄養学的商品価値の調査研究
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生涯学習センターの講座

講�座�名 日�時 定員（抽選） 費�用 申込期限

⑧初心者のためのパソコン入門
　～電源の入れ方から始めて基礎をマスター
◆対象は初心者

5/14・15・21・22の10：00～12：00（全4回） 10名 1,900円 4/27

講�座�名 日�時 定員（抽選） 費�用 申込期限

①持っていない方のための
　はじめてのスマートフォン体験教室
◆対象はスマートフォンをお持ちでない60歳以上の方

火曜コース 5/26（火）14：00～16：00 20名
ー 4/27

木曜コース 6/4（木）14：00～16：00 20名

②やさしい日本語×多言語翻訳アプリを使った、おもてなし講座
◆対象はスマートフォンをお持ちの方�

5/30、6/13・27の
14：00～16：00（全3回） 30名 600円 5/9

③クラシックバレエ入門教室
◆対象は初心者の女性 6/5・12・19の14：00～15：30（全3回） 12名 600円 5/15

④ほめて伸ばす子育て～子どもとのコミュニケーションのコツ
◆対象は小学生までのお子さんの保護者 6/9・23の10：00～12：00（全2回） 40名

（先着順） ー ー

⑤お勤め帰りのヨガ教室～心と体の調和を図るクリパルヨガ 6/9・16・23の19：00～20：30（全3回） 20名 600円 5/19

⑥カフェ店長に学ぶ、八王子産野菜で作るおもてなしパイ料理 6/21（日）10：30～14：00 20名 1,850円
程度 5/16

⑦普通救命講習・再講習会
◆再講習会の対象は3年以内に普通救命講習会を受講した方 6/24（水）13：00～16：00 16名 1,500円

程度 6/3

催�し�名 日�時 会�場 定員（先着順） 費�用

ダンボールコンポスト�スタート講習

5/13（水）10：00～12：00 元八王子市民センター 20名

ー

5/28（木）10：00～12：00 浅川市民センター 20名

6/4（木）10：00～12：00 南大沢市民センター 20名

中央地区自然体験講座「まちなかウォッチング」
～高尾駅から南浅川流域の歴史と文化の探訪 5/17（日）9：00～12：30 高尾駅～西八王子駅 30名

西部地区自然体験講座「新緑の元八王子周辺をめぐる」 5/23（土）9：30～15：00 元八王子町周辺 30名

市民講座「古布でつくるぞうり教室」 5/30（土）10：00～15：00 あったかホール 15名 300円

対象　市内在住・在勤・在学の方
申�し込み　4月16日から電話、または催し名と住所・氏名・電話番
号を書いて、ファックス、Eメールでエコひろば（☎656・3054�
631・9422�� eco-hiroba@marble.ocn.ne.jp）へ

性別も）・電話番号、市内在勤・在学の方はその旨、返信面の宛名
を書いて、申込期限までに各センターへ（結果は申込期限の約1週
間後に送付します）。　※④は1歳～就学前のお子さんを10名（先
着順）お預かりします。申込時にご予約を。
　④は4月16日から直接、または電話で生涯学習センターへ。

申し込み　往復ハガキ、またはEメールに講座名（1講座1通。①は�
　希望コースも）と住所・氏名（ふりがな）・年齢（⑦は生年月日・

エコひろば

問い合わせ　�コニカミノルタ�サイエンスドーム�
☎624・3311� 627・5899

■田植え体験
　日 �5月17日（日）午前10時～正午
■体験講座
　　アートやものづくり体験など、多数の講
座を開催しています。詳しくは施設のホー
ムページ、または右の二次元コードからご
覧ください。

問い合わせ　�夕やけ小やけふれあいの里�
〒192-0156上恩方町2030�
☎652・3072� 652・4155

夕やけ小やけ
ふれあいの里の催し

費用とは別に入場料が必要です。

費用とは別に入館料が必要です（②⑥は不要）。

申�し込み　
　④当日午前10時から工作券を販売、⑤⑦⑩当日午前10時

から整理券を配付、⑨4月17日から電話でコニカミノルタ�サイ
エンスドームへ　

※就学前のお子さん（④⑦小学3年生以下、⑨小学生）は保護者同伴で。

■カラオケ大会
日 �5月24日（日）午前10時～午後2時
定 �50名（先着順）
費 �3,500円
申 �往復ハガキに「カラオケ大会」と住所・氏名・性別・電話
番号・曲目・歌手名、返信面の宛名を書いて、5月8日（必
着）までに夕やけ小やけふれあいの里へ

催�し�名 対�象 日�時 定�員
（先着順） 費�用

プラネタリウム

①新番組「ティラノサウルス
　～最強恐竜�進化の謎」 どなたでも 5/9～6/14の土・日曜日の13：10～14：10 218名

500円（4歳～
中学生は150
円、3歳以下
のお子さんは
無料）

②トワイライトプラネタリウム
　「ベテルギウスの最期」 どなたでも 5/9（土）18：00～19：00 218名

③全編生解説プラネタリウム
　「ハワイの星空と南十字星」 どなたでも 5/24（日）15：50～16：50 218名

④かんたん工作室「ベンハムのびゅんびゅんゴマ」 4歳～中学生 5/9・16・30の13：30～、14：50～（各回1時間） 各18名 50円

⑤科学実験ショー「体験！燃料電池」 どなたでも 5/10（日）11：30～、13：30～、15：00～（各回30分） 各36名

ー

⑥昼間の天体観望会（太陽・金星） どなたでも 5/10（日）13：00～16：00 ー

⑦フリー工作広場「パタパタバード」 4歳～中学生 5/17・31の13：30～、14：50～（各回1時間） 各20名

⑧ミニ宇宙講座「シミュレーターで宇宙の果てへ」 どなたでも 5/23（土）11：00～11：45、13：30～14：15 各40名

⑨科学実験教室「葉っぱの化石をはっくつしよう」 小学3年生～高校生 5/23（土）13：30～16：30 12名 500円

⑩おもしろ生きもの講座
　「昆虫があつまる葉っぱのひみつ」 どなたでも 5/24（日）11：30～、13：30～、15：00～（各回30分） 各36名 ー

コニカミノルタ�
サイエンスドームの催し

施設紹介動画

施設紹介動画

生涯学習センター（クリエイトホール）〒192-0082東町5-6���☎648・2231��� 648・2151��� kouza-create@city.hachioji.tokyo.jp

生涯学習センター南大沢分館 〒192-0364南大沢2-27���☎679・2208��� 679・2218��� kouza-minami@city.hachioji.tokyo.jp

※内容、講師などは市のホームページをご覧ください。障害者手帳をお持ちの方は費用の減額制度があります。詳しくは各センターにお問い合わせを。

生涯学習センター川口分館 〒193-0801川口町3838���☎654・8450��� 654・8452��� kouza-kawaguchi@city.hachioji.tokyo.jp

講�座�名 日�時 定員（抽選） 費�用 申込期限

⑨はじめてのダーツ
※会場は川口市民センター

5/16・23・30の
10：00～11：30（全3回） 20名 600円 4/30

⑩脳と喉のアンチエイジング講座
　～イスに座って簡単エクササイズ
◆対象は60歳以上の方

5/18（月）14：00～15：30 20名 200円 5/7

⑪手ぶらではじめる鉛筆デッサン
　～気軽に楽しむ美術の＂きほん＂

5/30、6/6・13の
14：00～16：00（全3回） 10名 2,100円 5/16

⑫背骨コンディショニング体操で腰痛・肩こり・体の不調を改善！
※会場は川口市民センター

6/2・16・30の
10：30～12：00（全3回） 20名 600円 5/15

⑬シニアのためのパソコン入門講座（Windows10）
◆対象は市内在住の60歳以上の初心者

6/3・5・10・12・17の
10：00～12：00（全5回） 10名 2,000円 5/20
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ひろば
…内容 …日時

…会場 …定員 …費用
…対象 …集合

…申込方法
…時間
…問合先

　この欄は、官公署や市民の皆さんのコミュニティ活動の催しなどを紹介しています。内容の
確認などは直接、各団体へ。政治・宗教・営利行為に関するものは掲載しません。掲載の申し込
みは市役所4階、クリエイトホール1階、各事務所・市民センター、市のホームページで配布する
申込用紙に記入して、掲載希望号の6か月前の月初から35日前まで（会員募集は掲載希望号の
指定はできません）に、八王子市役所4階広報課（〒192‐8501☎620・7228 626・3858）へ。

官公署・市民団体のお知らせ

市のホームページにも、サークル・団体情報などを掲載。トップ画面から「情報広場」で検索を。
コミュニティ活動応援サイト「はちコミねっと」でも、市民活動団体の情報をご案内しています。

お知らせ
★4月から国民年金保険料を改定　月額保険
料が130円引き上げられ、16,540円になりま
した。　 八王子年金事務所☎626・3511
★4月から75歳以上の方の免許更新時におけ
る認知機能検査会場を新設　事前に申し込み
が必要です。（予約ダイヤル☎0570・08・5285）
詳しくは警視庁運転免許本部☎03・6717・
3137にお問い合わせください。　 警視庁運
転免許本部八王子分室（元横山町二丁目）
★家内労働者へ仕事を委託している事業主
は労働基準監督署に委託状況届の提出を　

4月30日　 東京労働局☎03・3512・
1614�
★水道使用の開始・中止は都水道局多摩お
客さまセンターへ　インターネットで申し
込みできます。　 都水道局多摩お客さま
センター☎042・548・5100
★都の公売情報に関するメールマガジンのご
利用を　詳しくは都主税局のホームページ
をご覧ください。　 都主税局徴収指導課
☎03・5388・3024
★多摩モノレール写真コンクールの作品を募
集　申込方法など、詳しくは多摩モノレー
ル（☎042・526・7800）のホームページをご
覧ください。　 5月31日
★相続・遺言・成年後見に関する無料相談会
4月23・27日の午後1時30分～4時30分　

生涯学習センター南大沢分館　 各先着�
5名　 電話で相続・遺言を考える会・谷本☎
090・1267・3851
★弁護士・税理士・司法書士・社会保険労務
士・行政書士による無料相談会　 5月2・6
日の午後1～5時　 八王子駅北口西放射線
ユーロード　 各先着8名　 マイタウン
クラブ八王子事務局☎627・1174

講座・催し
★ピア・カウンセリング公開講座　 5月10日
午前9時30分～午後4時30分　 クリエイト
ホール　 先着20名　 電話で障害者相談
支援センターぴあらいふ・井上☎646・4991
★大人のための英会話・韓国語入門講座　
5月13日～7月1日の水曜日　 韓国語

…午後6時15分～7時15分、英語…午後7時30
分～8時30分　 クリエイトホール　 各
先着15名　 6,000円　 電話で国際文化
交流協会☎090・6489・2803（月～金曜日の午
前10時～午後4時）
★はちおうじ高次脳機能障害者家族会による
講演会　 5月17日午後1時～3時30分　
北野市民センター　 先着100名　 電話
ではちおうじ高次脳機能障害者家族会はっ
ちゃん・江村☎080・1254・7480
★セミナー「引きこもりからの自立を目指して
～実態と支援」　 5月24日午後1時30分～3
時30分　 キイボ八王子（元横山町二丁目）　
先着30名　 電話で月峰会キイボ八王

子・小泉☎686・0431
★レディース体験乗馬2回コース　 20歳以
上の女性　 4月15日～7月31日の午前9時
～午後6時　 八王子乗馬倶楽部（丹木町一
丁目）　 先着20名　 8,250円　 電話
で八王子市乗馬連盟☎691・1915
★東京五輪音頭2020と1964を踊ろう　 4
月19日午後3～4時　 クリエイトホール　
ふるさとの盆踊りサークルBON2001・川

口☎651・7410
★シニア軟式野球体験会　 58歳以上　
4月21日～5月19日の火曜日の午前10時～午
後1時　 小宮町スポーツ広場　 電話で
八王子ドリームズ・渡瀬☎080・6650・3445
★音楽に合わせて3B体操講習会　 60歳以
上の女性　 4月23・30日の午前10時～11時
30分　 子安市民センター　 3B体操・今
井☎090・7212・6749
★琉球白鶴拳法講習会　 4月26日午後1時
30分～5時　 北野市民センター　 先着6
名　 電話で水月会・内田☎080・4899・5574
★社交ダンス自主練習会　 5月15・29日の
午後1～5時　 エスフォルタアリーナ八王
子　 500円　 紅葉オールダンス会・当麻
☎090・9964・1009
★シニア初心者弓道講習会　 60歳以上の
初心者　 6月6～28日の土・日曜日の午前9
～11時　 陵南弓道場（東浅川町）　 先着
10名　 2,000円　 電話で八王子市弓道
連盟☎665・4973
★篆刻講座「印を作ってみよう」　 4月25日、
5月23日の午前9時30分～11時30分　 クリ
エイトホール　 各先着10名　 3,000円　
電話で篆書と篆刻の会・博雅杜・岡本☎

090・1209・0557
★手品教室　 5月14・28日、6月11日の午前
10時～正午　 大和田市民センター　 先

着15名　 1,000円　 電話で八王子マ
ジックグループ・山本☎635・5581
★春の慰霊祭　 式典・献花　 5月9日午
前11時～午後3時　 電話で高尾みころ
も霊堂（狭間町）☎663・3931
★思い出の昭和メロディ　 4月22日午前10
時30分～11時45分　 クリエイトホール　
先着60名　 1,000円　 八王子歌おう

会・岩井☎080・9994・8504
★楽器演奏に合わせ昭和の歌を楽しく歌いま
しょう　 60歳以上　 5月9日午前9時45分
～11時45分　 大和田市民センター　 先
着20名　 1,000円　 電話でスイート
ピー・阿部☎080・5507・3922
★絵画展　 5月5～11日の午前10時～午
後5時（5日は1時から、11日は3時まで）　
中央図書館　 藤彩会・川又☎080・6771・
3335
★写真展　 5月11～17日の午前10時40分
～午後5時（11日は1時から、17日は4時まで）
村内ファニチャーアクセス（左入町）　

弥生会写真クラブ・本田☎691・6147
★アースデイマーケット　 環境に配慮した
雑貨の販売・ワークショップ　 4月18・19日
午前10時～午後4時　 南大沢駅前周辺　
アースデイ東京多摩実行委員会☎090・

4000・1616
★バザー開催と不用品の提供　 6月1～3
日の午前10時～午後3時　 リサイクル
わかくさ（日吉町）☎624・9671
★フリーマーケット　▶ 4月29日午前10時
～午後3時　 南大沢中郷公園　 フリー
マーケット主催団体協議会・松尾☎080・
1096・5283　▶ 5月24日午前9時～午後3時　
南大沢中郷公園　 オタカラネット・永

田☎090・3318・2409

会員募集
★八王子市体操連盟ダンス部　 ①小学生、
②中学生以上　 ①土曜日の午前9時～12時
30分、②月曜日の午後6時30分～9時　 ①
高尾山学園、②館小　 入会金6,000円、年
18,000円　 伊阪☎090・2335・0579
★創作手話ダンス「金踊会」　 60歳以上　
月3回の金曜日の午前10時～正午　 長

房ふれあい館など　 1回700円　 久保☎
090・3593・4047
★ひまわりダンスサークル　 ①初心者、②
中級者　 木曜日の①午後3～5時、②午後7
～9時　 長房ふれあい館など　 入会金
2,000円、月3,000円　 榎本☎663・1003

★チアダンス「八王子HORNETS」　 3～12
歳　 火曜日…富士森体育館、金曜日…
子安市民センター　 月4,400円　 髙橋☎
090・8550・3746
★古希・還暦軟式野球「八王子ベースボール
クラブ」　 58歳以上　 水・土・日曜日の午
前9時～正午など　 横山中など　 月
1,500円　 松山☎080・1274・3929
★軟式野球「八王子フレンドリー」　 58歳
以上の男性　 土・日曜日の午前9時～正午
城山中　 年15,000円　 小沼☎090・

5340・6549
★硬式野球「八王子リトルリーグ」　 5歳～
小学4年生　 土・日曜・祝日の午前9時～午
後5時　 恩方グラウンド　 入会金5,000
円、未就学児…無料、1・2年生…月3,000円、3・4
年生…月6,000円　 土田☎090・1502・3888
★楢西ソフトボールクラブ　 日曜日の午前
9時～正午など　 松枝小　 月500円　
村松☎080・3090・9978
★火曜体操クラブ　 60歳以上の女性　
火曜日の午後1時～2時30分　 富士森体育
館　 入会金1,000円、月1,500円　 小坂☎
622・8727
★ひまわりトリム体操クラブ　 木曜日の午
後3～5時　 甲の原体育館　 入会金500
円、月1,750円　 村本☎070・5076・4797
★いきいき体操クラブ　 金曜日の午前10
時～11時30分　 川口やまゆり館　 入会
金1,000円、月2,000円　 鈴木☎090・6547・
2366
★クリーンゴルフ倶楽部　 55歳以上　
月1回の月曜日の午前9時～午後5時など　
八王子市周辺のゴルフ場　 1回14,000円程
度　 高橋☎652・1830
★サッカー「FC  FORTE」　 6歳～小学6年生
土・日曜日の午前9時～午後5時　 陶鎔

小　 月3,000円　 右原☎090・6791・6745
★硬式テニス「どんぐりクラブ」　 55歳以上
の男性、40歳以上の女性で経験者　 月・木
曜日の午前10時～午後2時　 富士森公園テ
ニスコートなど　 1回800円程度　 北山
☎090・5778・2731
★卓球わかば会　 初心者　 火曜日の午
後1～3時　 中野市民センター　 年4,000
円　 小池☎626・2528
★健康フラ「ピカケの会」　 65歳以上の女
性　 第2・4木曜日の午後2～4時　 由木
中央市民センター　 入会金1,000円、月
1,000円　 佐々木☎677・7313
★ティアレ・フラ教室　 60歳以上の女性　
月2回の木曜日の午後1～2時　 子安市

民センター　 月2,000円　 宇都宮☎090・
1263・2042
★社交ダンス「アドバンス」　 経験者　
金曜日の午後7時40分～9時20分　 長房ふ

れあい館　 入会金2,000円、月4,000円　
橋本☎090・2538・6913
★楊名時太極拳・楽　 土曜日の午前10時
～正午　 南大沢文化会館　 月2,000円　
常松☎090・9371・1539

★武蔵流二刀剣法ミカヅチ会　 日曜日の
正午～午後3時　 東浅川保健福祉センター　
月1,000円　 平上☎080・7898・6583

★ヨガ「KUCO  PRO」　 木曜日の午前10時
～11時30分　 北野市民センター　 入会
金1,000円、月3,500円　 江口☎636・4943
★男声合唱団コーロ・ボンゴレ　 男性　
火曜日の午後6～8時　 北野市民センター　
月2,000円　 加藤☎090・3203・4866

★カラオケ五月会　 第1・2日曜日の午後1
～5時　 元八王子市民センター　 月
1,000円　 星野☎090・4962・9887
★火曜民謡会　 60歳以上　 第1・3火曜
日の午前9時30分～正午　 大横保健福祉
センター　 月500円　 島田☎626・0673
★いちょう会　 観世流の謡・仕舞　 7月
～来年3月までの月2回の日曜日などの午前10
時～11時30分　 大横町会館　 年35,000
円程度　 渡辺☎090・1409・2662
★八コー会シニア「劇団寿限無」　 第2・4
金曜日の午後1時～3時30分　 ルモン八王
子集会室（子安町一丁目）　 入会金1,000円、
月1,000円　 森川☎080・5050・3371
★水彩画「彩友クラブ」　 60歳以上　 土
曜日の午前9時～正午　 東浅川保健福祉セ
ンター　 月2,000円　 若土☎662・0715
★オオルリ陶芸会　 初心者　 火曜日の
午後5時30分～8時30分　 生涯学習セン
ター川口分館　 月1,000円　 山口☎
626・6819
★高尾陶芸クラブ　 月4～6回の午前10時～
午後4時　 浅川市民センター　 月1,000
円　 宮崎☎090・2160・5426
★陶芸「陶喜会」　 60歳以上　 第2・4水
曜日の午後1時30分～3時30分　 東浅川保
健福祉センター　 月1,500円　 能登☎
080・3084・3798
★男の料理教室　 男性　 第1土曜日の
午前9時30分～正午　 横山事務所　 1回
3,000円　 板山☎651・2574
★年金を守る会　 資産運用の勉強会　
水曜日の午後4～5時　 あったかホール　
内藤☎080・9022・3456

★中国語山百合会　 経験者　 第2・4日
曜日の午後7時～8時30分　 生涯学習セン
ター川口分館　 入会金1,000円、月2,500円
林☎626・4185

★囲碁「由木東碁楽会」　 経験者　 水・
日曜日の午後1～5時　 由木東市民セン
ター　 入会金1,000円、月600円　 石崎
☎682・2083

★八王子囲碁を楽しむ会　 第2～4土曜日
の午後1～5時　 長沼町会館　 年6,000
円　 石井☎628・3177
★八王子さつき盆栽会　 月1回の土曜日な
どの午前9時～午後3時　 元八王子市民セ
ンター　 年12,000円　 常盤☎625・8178
★八王子マジシャンズクラブ　 第2・4金曜日
の午後7時～8時30分　 台町市民センター　
月2,000円　 安藤☎080・5520・2317

★八王子健康麻雀サークル　 月～金曜日
の正午～午後4時　 健康麻雀サロン（東町）
1回1,200円　 佐藤☎080・5409・8266

★アカシヤの会　 散策・カラオケ・旅行など
50歳以上の独身　 月1回の午前8時～午

後4時　 入会金1,000円、年5,000円　 山
中☎662・6855
★フレンズ・多摩マンドリーノ　 経験者　
第1・3土曜日、第4日曜日の午後1～5時　

由木中央市民センター　 月3,000円　 山
口☎661・8791
★リコーダー合奏 「アルベリーノ」　 60歳以
上　 月3回の火曜日の午後1時～2時30分　
南大沢保健福祉センターなど　 入会金

2,000円、月3,000円　 石田☎090・8598・9750
★オオルリ山の会　 50歳以上　 関東
周辺の山々　 月1回の土・日曜日　 入会
金2,000円、年6,000円　 平原☎663・9882
★八王子民舞を学ぶ会　 第1日曜日の午
前9時～12時30分　 柏木小　 1回1,000
円　 平島☎624・6998
★童謡・唱歌の会　 第4日曜日の午前10時
～正午　 由木東市民センター　 入会金
500円、1回500円　 島谷☎675・0514
★短歌をたのしむ会　 第2水曜日の午後1
～5時　 学園都市センター　 月500円　
宮下☎628・1013

★篠笛同好会　 60歳以上　 第1・3月曜
日の午後1～4時　 東浅川保健福祉センター　
月200円　 土屋☎070・6654・9825

★アンサンブルJ合唱団　 水曜日の午後6時
～8時45分　 北野市民センター　 入会
金1,000円、月3,000円　 杉山☎621・0512
★ベルカントで歌う会　 第1・3火曜日の午
後2～4時　 南大沢市民センター　 1回
800円　 大渕☎080・5462・4383
★よさこい教室「はちばあば」　 60歳以上
月2回の木曜日の午前10時30分～11時50

分　 高尾の森わくわくビレッジ　 1回
500円　 尾崎☎664・4288
★フォルクローレ「アンデスの風」　 第2・4
土曜日の午後1時～5時30分　 高尾の森わ
くわくビレッジ　 1回200円　 柳川☎
652・1736
★董風吟詠会　 60歳以上　 月3回の月
曜日の午後1～4時　 南大沢保健福祉セン
ター　 月1,500円　 児玉☎677・5042

催しへの参加をお考えの方へ
新型コロナウイルス感染症の感染拡大防
止を図るため、催しの予定が変更される
場合があります。参加をお考えの方は、事
前に主催団体への確認をお願いします。
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一日も早い収束のために、
一人ひとりの行動をお願いします

　全世界で「新型コロナウイルス感染症」の感染拡大が続いています。東京都の感染者数も

急増しており、3月中は5人だった本市の感染者数も、4月に入ってから最初の1週間で倍増

し、予断を許さない状況です。

　4月7日の国の「緊急事態宣言」発令を受け、市では新型インフルエンザ等対策特別措置法

に基づく対策本部体制をとり、対応に全力を尽くしています。学校の休校、公共施設の利用

休止や行事の中止・延期、不要不急の外出の自粛などにより、市民生活や地域経済に多大な

影響を及ぼしている極めて厳しい状況に対して、市民の皆さんから多くの声が寄せられて

おります。今号の広報2・3面では中小企業の皆さんと生活資金にお困りの方への支援につい

て掲載しましたが、今後も国や東京都と連携し、あらゆる対策へ

の取組と正確な情報発信を進めてまいります。

　医療体制を維持し、皆さん自身や皆さんの大切な方の命と健康

を守るためには、私たち一人ひとりが強い危機感を持って、冷静に

行動することが肝心です。感染しない、させないために、手洗いと咳

エチケットの徹底、3密（密閉・密集・密接）を避けること、不要不急

の外出の自粛について、皆さんのご協力を切にお願いいたします。 八王子市長 石森 孝志
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東京高専情報工学科3年生。自動点字相
互翻訳システム「てんどっく」開発チー
ムのリーダー。全国高専プログラミン
グコンテストの課題部門では、最優秀
賞・文部科学大臣賞を受賞した。

 わたしの道を歩くひと

し
た
り
、音
声
で
操
作
で
き
る
よ
う

に
し
た
り
、視
覚
障
害
の
あ
る
方
も

使
い
や
す
い
よ
う
に
さ
ま
ざ
ま
な

工
夫
を
凝
ら
し
た
と
い
う
。「
文
字

の
サ
イ
ズ
や
改
行
の
位
置
な
ど
、点

字
特
有
の
課
題
も
た
く
さ
ん
あ
り

ま
し
た
が
、試
作
品
に
触
れ
て
も
ら

う
度
に
改
良
が
進
み
ま
し
た
」。

　

め
ざ
す
の
は
誰
も
が
簡
単
に
使
え

る
翻
訳
シ
ス
テ
ム
だ
。「
文
章
の
要
約

や
写
真
の
表
現
な
ど
、課
題
は
ま
だ

あ
り
ま
す
。改
善
を
重
ね
て
、協
力
し

て
く
れ
た
人
た
ち
の
た
め
に
も
一
日

も
早
く
実
用
化
し
た
い
で
す
ね
」。

　

昨
秋
、全
国
高
専
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ
コ
ン
テ
ス
ト
で
最
優
秀
賞
を

受
賞
し
た
「
て
ん
ど
っ
く
」。視
覚

障
害
者
が
自
由
に
情
報
に
触
れ
ら

れ
た
ら
―
―
そ
ん
な
想
い
か
ら
生

ま
れ
た
こ
の
シ
ス
テ
ム
の
開
発
チ

ー
ム
を
率
い
る
の
が
板
橋
さ
ん
だ
。

　
「
て
ん
ど
っ
く
」は
、点
字
と
活
字

を
相
互
に
翻
訳
す
る
シ
ス
テ
ム
。プ

リ
ン
タ
ー
や
ス
キ
ャ
ナ
ー
と
つ
な
ぐ

こ
と
で
、チ
ラ
シ
な
ど
の
印
刷
物
を

点
字
に
し
て
出
力
し
た
り
、点
字
を

活
字
に
翻
訳
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

「
子
ど
も
が
学
校
か
ら
持
ち
帰
っ
て

く
る
プ
リ
ン
ト
が
読
め
な
い
、と
い

う
お
母
さ
ん
の
声
が
き
っ
か
け
。今

ま
で
に
な
い
シ
ス
テ
ム
だ
け
に
、

や
り
が
い
が
あ
り
ま
し
た
」。

　

開
発
を
進
め
る
中
で
意
識
し
た

の
は
、使
う
人
の
身
に
な
っ
て
考
え

る
と
い
う
こ
と
。ボ
タ
ン
を
大
き
く

くらしを支える開発をくらしを支える開発を
東京工業高等専門学校  　東京工業高等専門学校  　板板

いたばしいたばし

橋橋  竜竜
りゅうたりゅうた

太太  さんさん

わたしにとってこの
まちは？


