
12月7・8日

学生発表会

特集 ファミリー・サポート・センター

地域でつながる子育ての輪

た
く
さ
ん
の
お
も
ち
ゃ
に
囲
ま
れ
て
、楽
し
そ
う
に
遊
ぶ
子
ど
も
の
笑
顔
。

写
真
は「
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
」の
提
供
会
員
と
し
て
活
動

す
る
佐
野
さ
ん
の
お
宅
の
よ
う
す
。今
号
で
は
、地
域
で
子
育
て
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
こ
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

温
か
い
絆き

ず
な

に
見
守
ら
れ
て
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来
年
度
の
保
育
施
設
へ
の
申
込
手
続
き
の
た
め
、

11
月
に
は
窓
口
に
多
く
の
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。今
年
度
の
本
市
の
保
育
施
設
の
待
機
児
童
数
は

過
去
最
少
の
26
人
。申
込
児
童
数
よ
り
も
施
設
定
員

数
が
上
回
っ
て
お
り
、待
機
児
童
ゼ
ロ
へ
向
け
て
、着

実
に
前
進
し
て
い
ま
す
。

　

一
方
、共
働
き
世
帯
は
全
国
で
１
２
１
９
万
世
帯

と
言
わ
れ
て
お
り
、平
成
の
30
年
間
で
約
１
·
５
倍
に

増
え
て
い
ま
す
。子
育
て
と
仕
事
の
両
立
を
実
現
で

き
る
よ
う
、市
で
は
施
設
の
整
備
だ
け
で
は
な
く
、在

宅
で
の
支
援
の
一
つ
で
あ
る「
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー

ト・
セ
ン
タ
ー
事
業
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。こ
の
制

度
は
、子
育
て
支
援
が
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア（
提
供

会
員
）と
、支
援
を
必
要
と
す
る
家
族（
依
頼
会
員
）と

を
市
が
結
び
つ
け
る
互
助
の
仕
組
み
で
す
。

　

身
近
に
子
育
て
相
談
が
で
き
る
相
手
が
少
な
い

な
ど
の
課
題
も
あ
る
中
、依
頼
会
員
か
ら
は「
家
族

以
外
に
も
子
ど
も
の
成
長
を
見
守
っ
て
く
れ
る
人

が
い
て
心
強
い
」と
評
判
は
上
々
で
す
。未
来
を
担

う
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、一
人
で
も
多
く
の
方

に
制
度
へ
の
関
心
を
も
っ
て
い
た
だ
き
、地
域
全

体
で
の
子
育
て
支
援
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
「
妊
娠
か
ら
子
育
て
ま
で
切
れ
目
の
な
い
支
援
」を

掲
げ
、本
市
は
子
育
て
し
や
す
い
ま
ち
ナ
ン
バ
ー
ワ

ン
を
目
指
し
て
い
ま
す
。社
会
情
勢
の
変
化
に
対
応

し
な
が
ら
、引
き
続
き
、地
域
ぐ
る
み
で
子
育
て
を
支

え
ら
れ
る
環
境
の
充
実
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

※今号は8・9ページの間に ぱれっと を折り込んでいます。



・保育園・幼稚園などへの送迎
・放課後や学童保育終了後の預かり
・習い事への送迎
・保護者の病気や急用の際の預かり など
※費用は1時間あたり700～900円

こんなサポートが！

　子育ての手助けをしてほしい方（依頼会員）と、お手伝いができる
方（提供会員）が会員登録をして、地域で相互援助活動を行う子育て
支援事業です。現在、依頼会員は約2,300名、提供会員は約600名が登
録しています。

　サポートの内容は依頼会員、提供会員によってさまざま。セン
ターのアドバイザーを通じて事前に打ち合わせを行い、慣らし保育
などを行いながら調整していきます。提供会員はボランティアであ
り、雇用関係ではありません。お子さんを中心とした温かい信頼関
係を築いてください。

ファミリー・サポート・センターのしくみ

どんなことが頼めるの？

子どもを預けたい（依頼会員になる） 子どもを預かりたい（提供会員になる）

　研修としてサポート講習（3日間）を受けていただきます。保
育士・教員・看護師・准看護師・保健師などの資格をお持ちの方
は、お問い合わせください。
内容　下表のとおり
会場　クリエイトホール
定員　30名（先着順）
申し込み　電話でファミリー・サポート・センター（☎648・
2157）へ

　説明会に参加していただき、会員登録が必要です。申し
込みは電話でファミリー・サポート・センター（☎648・
2157）へ。　※説明会の間、1歳～就学前のお子さんを①
③④各9名、②12名（いずれも先着順）お預かりします。申
込時にご予約を。

・市内在住
・20歳以上の心身
  ともに健康な方

・市内在住
・小学6年生以下の
　お子さんの保護者

アドバイザーが、依頼会員
と提供会員をマッチング

ファミリー・サポート・センター

提供会員依頼会員

梶
かじわら

原 陽
よ う こ

子さん

小
こ み ね

峰 貴
き み こ

美子さん

　7歳 と4歳 の 子 を 育 て な
がら、提供会員として活動
しています。「育児とサポー
トを両立させるなんて大変
だね」と、驚かれることもあ
りますが、特別なことは何

　私は子育て経験がないのですが、甥や姪の面
倒を見ていたこともあり、「何かできることが
あれば」と提供会員になりました。
　子どもを預かるというと大変なことに思え
ますが、サポートを通してさまざまなお子さん
の成長を見ることができ、とても貴重な体験を

もしていないんですよ。一緒に遊んで、ご飯
を食べて、普段の子育ての輪の中に迎え入れ
ているだけなんです。
　子どもたちも、いつの間にか仲良くなって
いて、「次はいつ遊びに来るの？」とサポート
の日を尋ねられることも。子どもの成長に合
わせながら、これからもマイペースで続けて
いけたらと思います。

させてもらっています。
　「 あ れ は 何？ こ れ は 何？」と
いった会話をしていると、いつ
の間にか子どもたちの世界に引
き込まれていることも。毎回新
しい発見がたくさんあり、私も
サポートの日を心待ちにしてい
るんです。

子育て経験
が

なくても！

日 時 会 場 定 員
（先着順）

①1/15（水）10:30～12:00 南大沢市民センター 30名

②2/1（土）14:00～15:30 クリエイトホール 50名

③2/25（火）10:00～11:30 クリエイトホール 30名

④3/15（日）14:00～15:30 南大沢市民センター 30名

日 時 内 容
2/7（金）10:00～16:00 保育の心、小児看護の基礎知識
2/13（木）10:00～16:00 子どもの世話・遊び、栄養と食生活
2/18（火）10:00～16:00 心の発達とその問題、身体の発育と病気

説明会

サポート講習会

どうすれば利用できるの？

サ
ポ
ー
ト
で
生
ま
れ
る
か
け
が
え
の
な
い
絆き

ず
な

「仕事で保育園や幼稚園の送り迎えができない」「放課後の預かり先がない」などの

悩みを抱えた保護者を支える取り組み「ファミリー・サポート・センター」。

共働き世帯が増加し、子育てと仕事を両立させる家庭が増える中、

地域では子どもたちの笑顔を生み出す温かい輪が広がっています。

子ども家庭支援センター（☎656・8225、 656・8226）問

平成24年からファミリー・サポート・
センターの提供会員として活動。こ
れまで、20人以上の子どもたちの送
迎、預かりなどのサポートを行って
いる。

子育ての輪
地域でつながる

佐
さ の

野 啓
け い こ

子さん

　

子
育
て
の
手
助
け
を
す
る「
提
供
会
員
」と
し

て
、活
動
を
始
め
て
か
ら
７
年
が
経
ち
ま
し
た
。こ

れ
ま
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
き
た
子
ど
も
た
ち
は
20

人
以
上
に
な
り
ま
す
。

　

今
預
か
っ
て
い
る
の
は「
ヤ
マ
ち
ゃ
ん
」と
い

う
男
の
子
。０
歳
の
時
か
ら
う
ち
に
来
る
よ
う
に

な
っ
て
、も
う
３
年
目
に
な
り
ま
す
。プ
ラ
レ
ー

ル
や
ト
ミ
カ
が
大
好
き
で
、お
母
さ
ん
が
迎
え
に

来
る
ま
で
夢
中
に
な
っ
て
い
る
ん
で
す
よ
。平
日

は
夜
７
時
頃
保
育
園
に
迎
え
に
行
き
、一
緒
に
夕

飯
を
食
べ
て
か
ら
お
も
ち
ゃ
で
遊
び
ま
す
。一
日

預
か
り
を
す
る
時
に
は
、近
く
の
公
園
へ
お
弁
当

を
持
っ
て
ピ
ク
ニ
ッ
ク
に
行
く
こ
と
も
。言
葉
を

覚
え
た
り
、お
手
伝
い
を
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な

っ
た
り
…
…
同
じ
時
間
を
過
ご
す
中
で
感
じ
る

成
長
や
、そ
こ
で
生
ま
れ
る
子
ど
も
と
の
絆
に
と

て
も
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
ね
。

　

子
育
て
家
庭
を
応
援
し
た
い

　

私
自
身
も
働
き
な
が
ら
子
育
て
を
し
て
き

ま
し
た
。大
変
な
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し

た
が
、な
ん
と
か
仕
事
を
続
け
る
こ
と
が
で
き

た
の
は
、近
所
の
方
や
友
人
の
助
け
が
あ
っ
た

か
ら
こ
そ
。だ
か
ら
、今
度
は
私
が
誰
か
の
力

に
な
れ
た
ら
―
そ
ん
な
想
い
で
サ
ポ
ー
ト
を

続
け
て
い
ま
す
。

　

こ
の
取
り
組
み
で
は
親
御
さ
ん
と
の
信
頼

関
係
を
築
く
こ
と
が
何
よ
り
も
大
切
。事
前
に

し
っ
か
り
話
を
す
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、う
ち

で
の
よ
う
す
を
写
真
に
撮
っ
て
送
る
な
ど
し

て
、知
ら
な
い
誰
か
に
子
ど
も
を
預
け
る
と
い

う
不
安
を
丁
寧
に
取
り
除
く
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。親
御
さ
ん
の
喜
ぶ
顔
を
見
る
と
、間
接

的
に
で
は
あ
り
ま
す
が
、自
分
を
助
け
て
く
れ

た
皆
さ
ん
に
少
し
は
恩
返
し
で
き
た
の
か
な
、

と
思
い
ま
す
。

　

サ
ポ
ー
ト
を
続
け
て
き
て
改
め
て
感
じ
る
の

は
、私
も
子
ど
も
た
ち
や
親
御
さ
ん
と
の
絆
に

支
え
ら
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
。中
学
生
に
な

っ
た
後
も
付
き
合
い
が
続
い
て
い
る
子
も
い
る

ん
で
す
よ
。こ
の
活
動
を
通
じ
て
、た
く
さ
ん
の

素
敵
な
思
い
出
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。こ
れ

か
ら
も
地
域
の
一
員
と
し
て
、子
ど
も
た
ち
の

笑
顔
を
見
守
っ
て
い
け
た
ら
嬉
し
い
で
す
ね
。

子育てしながら
活動中！
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HACHIOJI TOPICS
皆さんの生活に直結する市政情報などを紹介

HACHIOJI TOPICS
市政トピックス

市
民
委
員
の
公
募
や
パ
ブ
リ
ッ

ク
コ
メ
ン
ト
な
ど
に
は
上
の

マ
ー
ク
を
表
示
し
て
い
ま
す
。

　

次
の
条
例
の
改
正
案
に
つ
い
て
、皆
さ
ん

か
ら
の
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

①
災
害
り
災
者
救
護
条
例

　

災
害
関
連
死
の
認
定
な
ど
を
審
査
す
る

専
門
機
関
の
設
置
や
、災
害
見
舞
金
支
給

要
件
を
変
更
す
る
た
め
、「
災
害
り
災
者
救

護
条
例
」の
一
部
改
正
を
行
い
ま
す
。

改
正
案
の
公
表　

11
月
20
日
か
ら

担
当
課　

市
役
所
1
階
福
祉
政
策
課（
〒�

192
‐
８
５
０
１
☎
６
２
０
・
７
４
５
４
、

６
２
８
・
２
４
７
７
、b440100@

city.hachioji.tokyo.jp

）

②
霊
園
条
例

　

社
会
状
況
の
変
化
に
対
応
す
る
た
め
、

「
霊
園
条
例
」の
一
部
改
正
を
行
い
ま
す
。

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

条
例
の
改
正
案
に
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を

改
正
案
の
公
表　

11
月
25
日
か
ら

担
当
課　

市
役
所
1
階
市
民
生
活
課（
〒�

192
‐
８
５
０
１
☎
６
２
０
・
７
２
３
１
、

６
２
６
・
２
３
８
１
、

b0632�
00@city.hachioji.tokyo.jp

）

　

応
募
は
、ご
意
見
と
住
所
・
氏
名
、市
内
在

勤
・
在
学
の
方
は
勤
務
先
・
学
校
名
を
書
い

て
、①
12
月
19
日
、②
24
日（
と
も
に
必
着
）ま

で
に
直
接
、郵
送
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル

で
各
担
当
課
へ
。

　

改
正
案
は
各
担
当
課
、市
役
所
１
階
市
政

資
料
室
、各
事
務
所
・
市
民
セ
ン
タ
ー
・
図
書

館
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
く
だ
さ

い
。右
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
も
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
契

機
と
し
た
共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
て
、

「『
あ
た
り
ま
え
の
も
の
さ
し
』を
見
直
そ

う
！
」を
テ
ー
マ
に
開
催
し
ま
す
。本
市
出
身

で
東
京
工
業
大
学
准
教
授
の
伊い
と
う藤
亜あ

さ紗
さ
ん

に
よ
る
基
調
講
演
の
ほ
か
、パ
ラ
リ
ン
ピ
ア

ン
を
招
い
た
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
な

　

品
目
ご
と
の
収
集
日
や
分
別
方
法
・
出
し
方

な
ど
を
掲
載
し
た「
ご
み
・
資
源
物
収
集
カ
レ

ン
ダ
ー
」。２
０
２
０
年
版
の
カ
レ
ン
ダ
ー
を
、

12
月
2
日
か
ら
全
世
帯
へ
配
布
し
ま
す
。13
日

を
過
ぎ
て
も
自
宅
に
届
か
な
い
場
合
は
、ご
み

減
量
対
策
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。右
下
の

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム・未
来
を
語
る

東
京
２
０
２
０
大
会
を
機
に
共
生
社
会
の
実
現
を

広
聴
課（
☎
６
２
０・７
４
１
１
、
６
２
０・７
３
２
２
）

問

12
月
２
日
か
ら
全
世
帯
へ
配
布

ご
み・資
源
物
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

ご
み
減
量
対
策
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
６
、
６
２
６・４
５
０
６
）

問

ど
を
行
い
ま
す
。

日
時　

12
月
21
日
㈯
午
後
2
～
4
時

会
場　

ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル

定
員　

１
７
０
名（
先
着
順
）

※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
を
行
い
ま
す
。ま

た
、１
歳
～
就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
お
預
か

り
し
ま
す
。託
児
は
事
前
に
ご
連
絡
を
。

12月7・8日

大学コンソーシアム八王子事務局
（☎646・5740、 646・2663）
問

　学生ならではの自由な発想で、研究成果やアイデアを
企業や市民の皆さんに発表する「学生発表会」。情報・通
信、電気・電子、教育、デザイン、地域活性化など、多分野に
わたる発表を行います。
　観光セッションと農・食セッションでは、まちの産業や
市政へ提案を行います。また、右表の8件は、「学生が市長
へ直接提案！～最終選考会」で発表されます。
内容 日 ▼ 研究成果発表…12月7日（土）午前10時～午後7 
　時、12月8日（日）午前9時30分～午後1時30分　 ▼ 最終選 
　考会…12月8日（日）午後2時～5時30分
会学園都市センター

テーマ 所 属
HACHIOJI City as a Service の提言 工学院大学・経営情報システム研究室
New style 防災 杏林大学・半田研究室
命をつなげ！はちぼうスクール！ 創価女子短期大学・水元研究室
誰もが地域とつながりを持てる社会へ 創価大学・安田研究室
トリックアートを用いた
喫煙禁止立体路面シート 拓殖大学・シビックデザイン研究室

学生と外国人観光客を結び付ける
新たな観光スタイル 創価大学・小出ゼミナール

魅力的なふるさと納税のための
「木の街プロジェクト」 拓殖大学・シビックデザイン研究室

ロボットが拓く障がいを持つ
子どもたちの可能性 創価女子短期大学・亀田ゼミナール

最終選考会発表一覧

　

12
月
は
、粗
大
ご
み
の
量
が
多
く
な
り
ま

す
。収
集
も
持
ち
込
み
も
、お
早
め
に
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

■
収
集

　

申�

し
込
み　

電
話
で
ご
み
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー（
☎
０
５
７
０
・
５
５
０
・
５
３
０
、利

用
で
き
な
い
場
合
は
☎
６
９
６
・
５
３
７

７
、
６
９
２
・
０
９
０
０
）、ま
た
は
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

■
持
ち
込
み

　

�　

年
内
の
持
ち
込
み
は
12
月
30
日
ま
で
で

す
。費
用
は
10
㎏
に
つ
き
３
５
０
円
で
す
。

　

▼
戸
吹
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み

　
　

申�

し
込
み　

予
約
専
用
電
話（
☎
６
９
６・�

５
８
５
１
、
６
９
１
・
８
６
７
８
）へ

　
　

受
付
時
間　

午
前
9
時
～
午
後
4
時

　
　

�

※
22
日
に
持
ち
込
む
場
合
は
、20
日
ま

で
に
申
し
込
み
を
。

　

▼
多
摩
清
掃
工
場
へ
の
持
ち
込
み

　
　

�　

市
内
の
多
摩
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
地
域
在

住
の
方
は
申
し
込
み
の
う
え
、多
摩
清

掃
工
場（
多
摩
市
唐
木
田
２-

１-

１
）

へ
持
ち
込
む
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
　

申�

し
込
み　

電
話
で
南
大
沢
清
掃
事
業

所（
☎
６
７
４
・
０
５
５
１
、

６
７

７
・
５
９
７
１
）へ　

※
持
ち
込
み
が

22
日
の
場
合
は
20
日
ま
で
、30
日
の

場
合
は
27
日
ま
で
に
申
し
込
み
を
。

年
末
の
申
し
込
み
は
お
早
め
に

粗
大
ご
み
の
収
集・持
ち
込
み
は
事
前
申
込
が
必
要

昨年度の学生発表会で最優秀賞を受賞した、
創価大学・安田ゼミナールの二人にお話を伺いました。

さん（左）齋
さいとう

藤 桃
も も の

乃 さん（右）藤
ふじもり

森 叶
か な こ

子

最優秀賞受賞者に
聞きました！

大切な人を守れる社会に
　子どもでも楽しく心肺蘇生法を学べるようにと、対戦型
カードゲームを開発しました。きっかけは、スウェーデンな
ど子どもの頃から学ぶ国と比べて、日本の心肺蘇生法実施率
が低いという現状を知ったこと。救命救急センターや大学病
院の医師の方、学童保育所の子どもたちなど、多くの方の協
力を得て作り上げることができました。応援してくれる方も
多く、まちの皆さんのあたたかさを感じましたね。
　実際に小学校の授業で活用してもらうなど、学生発表会を
きっかけにプロジェクトは大きく前進しました。いざという

時に大切な人を守りたい――そんな想
いからはじまったこのプロジェクト。
これからも改良を重ねて、応急手当の
知識の普及に役立てたらと思います。

第 八 小 の6年 生 が 授 業
の一環で実施。ハプニン
グへの対策を自分たち
で考えるなど、真剣に取
り組んでいた。

創価大学4年生。平成30年度学生発表会で最優秀
賞を受賞した「ファーストエイダープロジェクト」
の研究班で中心的な役割を務める。

行動カードを順番通りに
並 べ る 対 戦 型 ゲ ー ム。

「AEDが近くにない」など
のハプニングが書かれた
進行を妨げるカードも。
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子育て
ガイド

子育て
ガイド

◆ 費用の記載のない催しなどは
無料です。

◆ 申し込みの記載のない催しな
どは直接会場へお越しください。

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

保
護
者
サ
ロ
ン
〜
発
達
が

気
に
な
る
子
を
支
え
る
た
め
に

　

お
子
さ
ん
の
発
達
の
こ
と
で
お
悩
み
の
方
に

ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー
と
談
話
会
を
行
い
ま
す
。講
師

な
ど
、詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

対対対対
市
内
在
住
の
小
・
中
学
生
、ま
た
は
４
月
か
ら

就
学
す
る
予
定
の
お
子
さ
ん
の
保
護
者　

内
容　

左
上
表
の
と
お
り　

日日日時
午
前
10
時
～
正
午　

会会会会

教
育
セ
ン
タ
ー　

定定
各
10
名（
先
着
順
）　

日日日申
12

月
2
日
か
ら
電
話
で
総
合
教
育
相
談
室（
☎
６
６

４
・
６
９
４
９
）へ

妊
婦
歯
科
健
診

対対対対
市
内
在
住
の
妊
婦　

内
容

講
話
、実
習
、健

診（
治
療
は
行
い
ま
せ
ん
）　

日日日日
会会会会
12
月
20
日

㈮
…
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・

２
２
０
５
）、12
月
25
日
㈬
…
東
浅
川
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）、12
月
26
日

㈭
…
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９

２
０
０
）　

申申申時
午
後
1
時
30
分
～
３
時　

申申申定
各

18
名（
先
着
順
）　

申申申申
電
話
で
各
セ
ン
タ
ー
へ　

※
健
診
の
間
、ス
タ
ッ
フ
が
お
子
さ
ん
の
対
応

を
し
ま
す
。

４・５
歳
対
象

未
就
園
児
の
た
め
の
歯
科
健
診

対対対対
市
内
在
住
で
平
成
25
年
４
月
２
日
～
27
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
保
育
園
・
幼
稚
園
な
ど
に

就
園
し
て
い
な
い
お
子
さ
ん　

日日日日
会会会会
12
月
３

日
、1
月
14
日
、２
月
５
日
、３
月
３
日
…
大
横

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
２
０
０
）、

12
月
６
日
、１
月
15
日
、２
月
14
日
、３
月
11
日

…
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・

１
３
３
１
）、12
月
11
日
、１
月
20
日
、２
月
19

日
、３
月
16
日
…
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）　

日日日時
午
後
２
時
～
２

時
30
分　

日日日申
電
話
で
各
セ
ン
タ
ー
へ

む
し
歯
予
防
教
室

対対対対
市
内
在
住
で
平
成
28
年
１
月
～
31
年
１
月
生

ま
れ
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者　

内
容
講
話
と
実

習（
希
望
者
に
は
唾
液
テ
ス
ト
も
）　

日日日日
会会会会
①
１

月
９
日
㈭
…
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６

７
９
・
２
２
０
５
）、②
1
月
27
日
㈪
…
東
浅
川
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）、③

１
月
30
日
㈭
…
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６

２
５
・
９
２
０
０
）　

時時
午
前
10
～
11
時　

定定

①
③
各
15
組
、②
10
組（
い
ず
れ
も
先
着
順
）　

対対対申
12
月
２
日
か
ら
電
話
で
各
セ
ン
タ
ー
へ

お
い
し
く・楽
し
く・幼
児
食

対対対対
市
内
在
住
で
平
成
29
年
６
月
～
30
年
5
月

生
ま
れ
の
第
１
子
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者　

内
容　
栄
養
士
に
よ
る
講
話
な
ど　

日日日日
12
月
23

日
㈪
午
前
10
時
～
11
時
30
分　

会会会会
東
浅
川
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定定

18
組（
先
着
順
）　

日日日申

12
月
３
日
か
ら
電
話
で
東
浅
川
保
健
福 

祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）へ　

※
講
話
の
間
、ス
タ
ッ
フ
が
お
子
さ
ん
の
対

応
を
し
ま
す
。

親子で楽しいひと時を

催 し 名 内 容 対 象 日 時 会場・問い合わせ

①あかちゃんあつまれ ベビーマッサージ、
育児相談など 0～1歳2か月 木曜日の12:00～17:00 地域子ども家庭支援センター元八王子

（☎624・8300）

②もぐもぐタイム～離乳食講座 栄養士・保育士による
離乳食の講座

離乳食を食べ
られるお子さん 12/4（水）11:00～11:30 敬愛フレンド保育園（☎678・2921）

③にこにこひろば 読み聞かせ、
キャンドル作り 0歳～就学前 12/7（土）11:00～12:00 松が谷児童館（☎675・0151）

④わらべうたで遊ぼう 歌や手遊び、
読み聞かせなど 0～3歳 12/17（火）10:30～11:30 共励第二こども園エレファント・プレイス

（☎659・2161）

⑤クリスマスミニコンサート トーンチャイムによる
コンサート 0～2歳 12/17（火）11:00～11:30 親子つどいの広場ゆめきっず

（☎686・3356）

⑥ 子育て講座「ごろんアート
　～クリスマスバージョン」 記念写真の撮影 0歳 12/18（水）10:45～11:45 中郷児童館（☎663・6770）

⑦子育てひろば クリスマス会 うたあそび、シアター、ふれ
あいあそびなど 0～3歳 12/19（木）10:00～11:00 つくし保育園（☎643・5294）

⑧こっこくらぶ（クリスマス会） 紙芝居読み聞かせ、
リズム遊びなど 0歳～就学前 12/20（金）10:45～11:45 館ヶ丘児童館（☎665・5231）

⑨おはなしのおくりもの 読み聞かせ、絵本の選び方
など 0～2歳 12/21（土）10:00～11:30 親子ふれあい広場クリエイト

（☎649・5929）

読み聞かせ・おはなし会

会 場 日 時 対 象

中央図書館
（☎664・4321）

①12/14（土） 15:00～15:30
3歳以上

②12/18（水） 15:00～16:15

③12/22（日）
14:00～14:25 3歳以上
14:30～15:00 小学生以上

④12/25（水） 11:10～11:30 0～3歳

生涯学習センター
図書館

（☎648・2233）

⑤12/11（水） 15:00～16:00 3歳以上

⑥12/21（土）
14:00～14:25 3歳以上
14:30～15:00 小学生以上

南大沢図書館
（☎679・2201）

⑦12/13（金） 11:00～11:30 0歳のお子さん
と保護者

⑧12/14（土）
14:00～14:30 3歳以上
14:30～15:00 小学生以上

⑨12/21（土） 15:00～16:00 3歳以上

川口図書館
（☎654・8448） ⑩12/14（土）

13:30～13:50 1～3歳
14:00～14:30 3歳以上
14:30～15:00 小学生以上

由井市民センター
みなみ野図書館

（☎637・3150）
⑪12/21（土） 11:00～11:30 3歳～

小学2年生

※②⑤⑨はクリスマスおはなし会・工作会です。定員は②⑤各30名
程度、⑨25名程度（いずれも先着順）

　市内の各図書館では、紙芝居や昔話などの読み
聞かせを行っています。詳しくは図書館のホーム
ページか、右の二次元コードからご覧ください。

各図書館のおはなし会

どんなおはなし聞けるかな

※定員は④10組、⑥⑦15組（いずれも先着順）、⑨10組（抽選）。②は電話で、④⑥⑦⑨は直接、または電話でご予約を（⑨は12/10までに）。

　主に3歳までのお子さんと保護者が一緒に遊べて相談が
できる子育てひろば。子育てに役立つ講座やイベントを下表
のほかにも多数開催しています。詳しくは市のホームページ
をご覧ください。

じ
ど
う
か
ん
あ
っ
た
か
ひ
ろ
ば

対対対対
市
内
在
住
で
１
歳
～
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者　

内
容　
親
子
遊
び
、体
操
、読
み
聞
か
せ

な
ど　

日日日日
12
月
23
日
㈪
午
前
11
時
～
11
時
45
分

会会会会
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル　

間問間問
北
野
児
童
館（
☎
６

４
５
・
８
５
８
０
）

年末保育のご利用を
　保護者が仕事などで年末に保育が必要な場
合に、お子さんをお預かりします。
対市内在住で1歳～就学前のお子さん
日 12月29～31日の午前7時30分～午後6時30分
会子安・千人保育園
定各施設20名（先着順）
費 1日3,000円
申込期間 12月2～27日（土・日曜日、祝・休日を除く）
申込場所 市役所4階保育幼稚園課、子安・千人・

　 高尾・恩方・富士見台・津久田・長房中央・北野・
元八王子・みなみ野保育園、八王子駅南口総合
事務所
問保育幼稚園課（☎620・7447、 621・2711）

年末も元気に過ごそう
　絵本の読み聞かせや手遊びなどを行います。
対市内在住で1・2歳のお子さんと保護者
日 12月18日（水）午前10時30分～11時30分
会生涯学習センター南大沢分館
定 15組（先着順）
申  12月2日から直接、または電話で南大沢図書館

（☎679・2201）へ

えほんのじかんえほんのじかんぴよぴよぴよぴよ　

子育てひろばの催し
テ ー マ 期 日

子どもとどう向き合うか
～発達特性の理解とともに 1/10（金）

不器用さ・運動の苦手さがある子どもの理解と支援
～作業療法の視点から 1/24（金）

学校とのかかわりを考える
～子どもの成長のために 2/6（木）

親自身のセルフケアを考える 2/20（木）

保護者サロン
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健康
福祉

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申 健康
福祉

◆ 費用の記載のない催しなどは
無料です。

◆ 申し込みの記載のない催しな
どは直接会場へお越しください。

お
知
ら
せ

認
知
症
高
齢
者
の
探
索
機
器

貸
与
事
業
の
保
険
加
入

　

市
で
は
、行
方
不
明
と
な
っ
た
認
知
症
の
方

の
事
故
防
止
と
早
期
発
見
の
た
め
、イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
や
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
を
使
っ
て
居
場
所

を
探
す
こ
と
が
で
き
る
Ｇ
Ｐ
Ｓ
端
末
機
器
の
貸

出
を
親
族
の
方
へ
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
探
索
機
器
貸
与
事
業
に
つ
い
て
、新
た

に
日
常
生
活
賠
償
特
約
を
附
帯
し
ま
す
。詳
し

く
は
高
齢
者
福
祉
課（
☎
６
２
０
・
７
４
２
０
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

歳
末
た
す
け
あ
い
運
動
募
金
に

ご
協
力
を

　

12
月
１
日
か
ら「
歳
末
た
す
け
あ
い
運
動
」が

始
ま
り
ま
す
。昨
年
度
は
、皆
さ
ん
の
ご
協
力
の

も
と
、７
９
４
万
１
８
６
５
円
の
募
金
が
寄
せ
ら

れ
ま
し
た
。募
金
は
、福
祉
団
体
の
支
援
や
地
域

の
福
祉
活
動
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。今
年
も
温

か
い
お
気
持
ち
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。問
い
合

わ
せ
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー（
☎
６
４
８
・

５
７
７
６
）へ
。

障
害
者
療
育
セ
ン
タ
ー「
カ
ー
ム

か
す
が
」の
利
用
者
を
募
集

　

日
常
生
活
支
援
や
機
能
訓
練
な
ど
を
行
う
障

害
者
療
育
セ
ン
タ
ー「
カ
ー
ム
か
す
が
」（
長
沼

町
）の
利
用
者
を
募
集
し
ま
す
。申
込
方
法
な

ど
、詳
し
く
は
障
害
者
福
祉
課（
☎
６
２
０
・
７

４
７
９
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
で
、重
度
の
知
的
障

害（
愛
の
手
帳
１
・
２
度
）と
肢
体
不
自
由（
身
体

障
害
者
手
帳
１
・
２
級
）が
あ
り
、在
宅
の
方　

　
日
4
月
か
ら
の
月
～
金
曜
日
の
午
前
９
時
30
分

～
午
後
4
時（
祝
・
休
日
を
除
く
）

相　

談

健
診
デ
ー
タ
改
善
相
談

対
市
内
在
住
で
血
糖
値
・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・
中

性
脂
肪
・
血
圧
・
喫
煙
習
慣
が
気
に
な
る
方
、ま

た
は
家
族　
　
日
12
月
２
～
20
日
の
午
前
９
時
30

分
～
午
後
３
時
30
分（
1
人
50
分
程
度
）　
　
会
大

横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
２
０

０
）、東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・

１
３
３
１
）、南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎

６
７
９
・
２
２
０
５
）　

申
12
月
２
日
か
ら
電
話

で
各
セ
ン
タ
ー
へ　

※
特
定
保
健
指
導
対
象
の

方
は
各
医
療
保
険
者
に
ご
相
談
を
。

講
座
・
催
し

中
級
音
訳（
朗
読
）講
習
会

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、初
級
コ
ー
ス
を

タ
ー　

定

15
名（
先
着
順
）　
　
　費

２
０
０
円　

申
12
月
12
日
か
ら
電
話
で
大
横
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
１
２
８
）へ

体
験
ア
ク
ア
ビ
ク
ス
教
室

対
プ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
を
受
講
し
た
方

（
初
め
て
受
講
す
る
方
を
優
先
）　
　
日
１
月
17
日

㈮
午
後
２
時
～
３
時
30
分　
　
会
大
横
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー　

定
14
名（
先
着
順
）　
　
　費
１
０
０
円　

申
12
月
10
日
か
ら
電
話
で
大
横
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
１
２
８
）へ

水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

対
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
肩
こ
り
や
腰
痛
を

解
消
し
た
い
方（
心
疾
患
な
ど
治
療
中
で
医
師

の
許
可
が
な
い
方
を
除
く
）　
　
日
１
月
７
日
～

３
月
３
日
の
火
曜
日
の
午
後
１
時
45
分
～
３
時

（
全
８
回
）　
　
会
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
25
名（
抽
選
）　
　
　費
１
１
０
０
円　

申
往
復

ハ
ガ
キ
に「
水
中
」と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・

年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書

い
て
、12
月
11
日（
必
着
）ま
で
に
東
浅
川
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒

193
‐
０
８
３
４
東
浅
川
町

５
５
１
‐
１
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）へ

「
八
王
子
け
ん
こ
う
体
操
」

体
験
会

対
市
内
在
住
の
方　

内
容

Ｄ
Ｖ
Ｄ「
八
王
子
け

ん
こ
う
体
操
」の
活
用
法
と
体
操
体
験　
　
日
12

月
17
日
㈫
午
後
２
～
３
時　
　
会
南
大
沢
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー　

定
25
名（
先
着
順
）　

申
12
月
２

日
か
ら
電
話
で
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎

６
７
９
・
２
２
０
５
）へ

介
護
に
な
ら
な
い

か
ら
だ
楽
々
教
室

対
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方（
要
支
援
・
要
介

護
認
定
者
を
除
く
。初
め
て
受
講
す
る
方
を
優

先
）　

内
容

介
護
予
防
運
動
、健
康
に
関
す
る

講
話
な
ど　
　
日
１
月
８
日
～
３
月
18
日
の
水
曜

日
の
午
前
10
時
～
11
時
30
分（
全
11
回
）　
　
会
東

浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
20
名（
抽
選
）　

申
往
復
ハ
ガ
キ（
1
人
1
枚
）に「
か
ら
だ
楽
々

教
室
」と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・

電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、12
月
13

日（
必
着
）ま
で
に
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
〒

193
‐
０
８
３
４
東
浅
川
町
５
５
１
‐
１
☎

６
６
７
・
１
３
３
１
）へ

転
ば
ぬ
先
の
転
倒
予
防
教
室

対
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方（
要
支
援
・
要
介

護
認
定
者
、事
業
対
象
者
を
除
く
。初
め
て
受
講

す
る
方
を
優
先
）　

内
容

理
学
療
法
士
な
ど
に

よ
る
転
倒
防
止
に
役
立
つ
体
操　
　
日
１
月
９
日

～
３
月
26
日
の
木
曜
日
の
①
午
前
10
時
～
正

午
、②
午
後
２
～
４
時（
と
も
に
全
12
回
）　
　
会

①
八
王
子
み
な
み
野
心
臓
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
ク
リ
ニ
ッ
ク（
兵
衛
一
丁
目
）、②
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
南
大
沢
分
館　

定
①
10
名
、②
12
名

修
了
し
た
方
、ま
た
は
同
程
度
の
知
識
・
技
術
を

お
持
ち
の
方　
　
日
１
月
20
日
～
３
月
16
日
の
月

曜
日
の
午
前
10
時
～
正
午（
全
８
回
）　
　
会
心
身

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
30
名（
抽
選
）　

申

往
復
ハ
ガ
キ
に「
音
訳
講
習
会
」と
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書

い
て
、１
月
４
日（
必
着
）ま
で
に
心
身
障
害
者

福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒

193
‐
０
９
３
１
台
町
２
‐

７
‐
22
☎
６
２
４
・
５
８
５
０
）へ

要
約
筆
記
者
養
成
講
習
会

（
パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス
）

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

を
持
参
で
き
、１
分
間
に
約
１
０
０
文
字
入
力

で
き
る
方　
　
日
２
月
21
日
～
令
和
３
年
２
月
12

日
の
金
曜
日
の
午
前
10
時
～
正
午（
全
42
回
）　

　
会
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
10
名（
選

考
）　
　
　費
３
６
７
０
円　

申
封
筒
に「
要
約
筆

記
」と
記
入
し
、受
講
動
機（
４
０
０
字
以
内
）、

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
書
い
た
文
書
と
、宛
名

を
書
い
て
63
円
切
手
を
貼
っ
た
返
信
用
の
ハ
ガ

キ
を
同
封
し
て
、１
月
22
日（
必
着
）ま
で
に
心
身

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒

193
‐
０
９
３
１
台
町

２
‐
７
‐
22
☎
６
２
４
・
５
８
５
０
）へ

全
国
統
一
要
約
筆
記
者
認
定
試
験

対
要
約
筆
記
者
養
成
講
習
会
を
修
了
し
た
方
、

補
習
講
習
な
ど
を
受
け
た
現
任
要
約
筆
記
奉
仕

員
、ま
た
は
同
等
の
知
識
・
技
術
を
お
持
ち
の
方 

　
日

２
月
16
日
㈰
午
後
1
時
～
３
時
30
分　

 

　
会
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　
　
　費
手
書
き

…
５
５
０
０
円
、パ
ソ
コ
ン
…
５
８
０
０
円（
手

書
き
・
パ
ソ
コ
ン
と
も
に
受
験
す
る
場
合
は 

８
４
０
０
円
）　

申
12
月
２
日
か
ら
心
身
障
害

者
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
配
布
す
る
申
込
書
に
必
要

（
と
も
に
抽
選
）　
　
　費
３
８
０
０
円　

申
12
月

20
日
ま
で
に
電
話
で
高
齢
者
い
き
い
き
課（
☎

６
２
０
・
７
２
４
３
）へ

や
さ
し
い
運
動
体
験

対
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
初
心
者（
初
め
て

受
講
す
る
方
を
優
先
）　

内
容
　
日
は
つ
ら
つ
ト

リ
ム
…
１
月
６
日
㈪
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、気

軽
に
ヨ
ガ
…
１
月
20
日
㈪
午
後
１
時
30
分
～
３

時　
　
会
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
各
20
名

（
先
着
順
）　
　
　費
２
０
０
円　

申
12
月
４
日
か
ら

電
話
で
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・

９
１
２
８
）へ

楽
し
い
歌
声
教
室

対

市
内
在
住
で
60
歳
以
上
、ま
た
は
障
害
の

あ
る
方　
　
日
12
月
12
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時

30
分　
　
会

南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎

６
７
９
・
２
２
０
５
）　

定
60
名（
先
着
順
）　

　
　費
１
０
０
円

自
死
遺
族
の
集
い

「
わ
か
ち
合
い
の
会
」

　

身
近
な
方
を
自
死
で
亡
く
さ
れ
た
方
が
集
ま

り
、支
え
合
う
場
と
し
て
、わ
か
ち
合
い
の
会
を

開
催
し
ま
す
。

　
日
12
月
16
日
㈪
午
後
２
～
４
時　
　
会
保
健
所 

問

保
健
所
保
健
対
策
課（
☎
６
４
５
・
５
１ 

９
６
）あ

っ
た
か
ホ
ー
ル
の
健
康
教
室

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
①
～
④
⑦
18
歳
以

上
の
方
、⑤
小
学
１
・
２
年
生
、⑥
中
学
生
以
上
の

事
項
を
記
入
し
て
、12
月
16
日
ま
で
に
直
接
、同

セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
４
・
５
８
５
０
）へ

障
害
者
向
け
パ
ソ
コ
ン
ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
講
座（
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
）

　

パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
の
基
本
の
ほ
か
、プ
レ
ゼ

ン
テ
ー
シ
ョ
ン
資
料
の
作
成
方
法
な
ど
を
学
び

ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
知
的
・
精
神
・
肢

体
に
障
害
の
あ
る
方　
　
日
１
月
12
・
19
・
26
日
、

２
月
２
日
の
午
前
10
時
～
正
午（
全
４
回
）　 

　
会
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
５
名（
抽

選
）　
　
　費
６
０
０
円　

申
往
復
ハ
ガ
キ
に「
パ

ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
」と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・

電
話
番
号
・
障
害
名
・
等
級
、返
信
面
の
宛
名
を

書
い
て
、１
月
４
日（
必
着
）ま
で
に
心
身
障
害

者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒

193
‐
０
９
３
１
台
町 

２
‐
７
‐
22
☎
６
２
４
・
５
８
５
０
、
６
２
４
・

５
９
５
４
）へ

誤ご
え
ん嚥
性
肺
炎
予
防
の
口こ
う
く
う腔
ケ
ア
教
室

　

誤
嚥
性
肺
炎
や
そ
の
予
防
に
必
要
な
口
腔
ケ

ア
に
関
す
る
講
話
を
行
う
ほ
か
、簡
単
な
歯
み

が
き
の
実
習
も
行
い
ま
す
。

対
市
内
在
住
の
方　
　
日
12
月
20
日
㈮
午
前
10

時
～
11
時
30
分　
　
会
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー　

定
10
名（
先
着
順
）　

申
12
月
２
日
か

ら
電
話
で
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６

６
７
・
１
３
３
１
）へ

プ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

（
中
級
）

対
初
級
を
受
講
し
た
方（
初
め
て
受
講
す
る
方

を
優
先
）　
　
日
１
月
23
・
24
日
の
午
後
２
時
～
３

時
30
分（
全
２
回
）　
　
会
大
横
保
健
福
祉
セ
ン

女
性　

内
容

左
表
の
と
お
り　

申
①
②
⑦
12
月

４
日
、⑥
５
日
か
ら
直
接
、ま
た
は
電
話
で
、③
～

⑤
往
復
ハ
ガ
キ（
1
人
1
枚
1
教
室
）に
教
室
名

と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
、

返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、12
月
10
日（
必
着
）ま

で
に
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル（
〒

192
‐
０
９
０
６
北
野

町
５
９
６
‐
３
☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）へ

楽しく歩いて健康づくり

あったかホールの健康教室

教 室 名 日 時 定 員
（先着順） 費 用

リラクゼー
ションヨガ

①水曜コース 1/8・15・22・29の19:30～20:45（全4回） 22名 2,200円
②木曜コース 1/9・16・23・30の19:30～20:45（全4回） 22名 2,200円

転ばない
からだつくり

③1か月コース 1/9・16・23・30の13:20～14:30（全4回） 40名
（抽選） 2,200円

④3か月コース 2/18～3/31の火曜日の13:20～14:30（全7回） 40名
（抽選） 3,850円

⑤フットサルクラブ 1/9～3/26の木曜日の16:45～18:15（全12回） 30名
（抽選） 6,600円

⑥なでしこクラブ 1/9～3/26の木曜日の19:10～20:40（全12回） 24名 6,600円

⑦パワーヨガ 1/10・17・24・31の19:30～20:45（全4回） 22名 2,200円

9 広報はちおうじ　2019.12.1 8広報はちおうじ　2019.12.1



情報
ファイル 対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申 情報
ファイル

◆�費用の記載のない催
しなどは無料です。

◆�申し込みの記載のな
い催しなどは直接会
場へお越しください。

お
知
ら
せ

12
月
10
日
は「
人
権
デ
ー
」

　

国
連
は
、12
月
10
日
を「
人
権
デ
ー
」

と
定
め
て
い
ま
す
。こ
の
日
に
ち
な
ん

で
国
は
、12
月
４
～
10
日
を「
人
権
週

間
」と
し
て
各
地
で
啓
発
活
動
を
行
い

ま
す
。地
域
の
身
近
な
相
談
相
手
で
あ

る
市
の
人
権
擁
護
委
員（
左
上
表
）も
啓

発
活
動
を
実
施
し
、人
権
の
大
切
さ
を

呼
び
か
け
ま
す
。

　

ま
た
、毎
月
10
日（
土
・
日
曜
日
、祝
・

休
日
の
場
合
は
翌
日
）に
は
、人
権
擁
護

委
員
に
よ
る
人
権
相
談
を
市
役
所
３
階

総
務
課
で
行
っ
て
い
ま
す
。時
間
は
午

後
1
～
３
時
。申
し
込
み
は
電
話
で
総

務
課（
☎
６
２
０
・
７
２
０
１
）へ
。

包
括
外
部
監
査
報
告
書
を
公
表

　

専
門
的
な
知
識
を
持
つ
公
認
会
計
士

な
ど
が
、市
の
事
務
・
事
業
を
監
査
す
る

「
包
括
外
部
監
査
」。令
和
元
年
度
の
報

告
書
が
包
括
外
部
監
査
人
か
ら
提
出
さ

れ
ま
し
た
。今
回
の
テ
ー
マ
は「
高
齢
者

対
策
事
業
に
関
す
る
事
務
執
行
に
つ
い

て
」で
す
。

　

報
告
書
は
、市
役
所
１
階
市
政
資
料

室
、各
図
書
館
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
総

務
課（
☎
６
２
０
・
７
２
０
１
）へ
。

日
曜
日
の
納
税
相
談
・
納
付
窓
口

　

12
・
１
月
の
日
曜
日
に
、市
税
・
国
民

健
康
保
険
税
の
納
税
相
談
と
納
付
が
で

き
ま
す
。な
お
、バ
ー
コ
ー
ド
が
印
字
さ

れ
た
納
付
書
で
あ
れ
ば
、コ
ン
ビ
ニ
で

も
納
付
可
能
で
す
。

日
12
月
１
・
８
・
15
・
22
日
、１
月
５
・
12
・

19
・
26
日
の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

（
納
税
相
談
の
受
付
は
４
時
30
分
ま
で
）

発
表
大
会
で
発
表
す
る
作
文
を
募
集

し
ま
す
。

対対
市
内
在
住
・
在
学
の
中
学
生　

テ
ー
マ

身
近
な
福
祉
を
考
え
る　

申
込
期
限
１

月
10
日　

問

福
祉
政
策
課（
☎
６
２

０
・
７
２
４
０
）

４
月
か
ら
の

市
立
看
護
専
門
学
校
の
入
学
者

　　

地
域
医
療
を
担
う
看
護
師
を
養
成
す

る
市
立
看
護
専
門
学
校
。４
月
か
ら
の

入
学
者
を
募
集
し
ま
す
。

対対
高
卒（
見
込
み
も
可
）、ま
た
は
同
等

以
上
の
学
力
を
有
す
る
方　

試
験
日 

一
次
試
験（
筆
記
）…
１
月
18
日
㈯
、二
次

試
験（
面
接
）…
１
月
25
日
㈯　

募
集
人
員

40
名（
選
考
。社
会
人
入
試
枠
の
合
格
者

を
含
む
）　

受
験
料
４
千
円　

申
市
立

看
護
専
門
学
校
で
配
布
す
る
募
集
要
項

に
添
付
し
て
い
る
入
学
願
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
て
、12
月
９
～
23
日（
消
印

有
効
）に
郵
送
で
市
立
看
護
専
門
学
校

（
〒

193
‐
０
９
４
４
館
町
１
１
６
３
☎

６
６
３
・
７
１
７
０
）へ

屋
内
フ
ァ
ミ
リ
ー

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
出
店
者

対
市
内
在
住
の
個
人
、ま
た
は
グ
ル
ー

プ（
販
売
を
職
業
と
し
て
い
る
方
を
除

く
）　

日
12
月
21
日
、１
月
25
日
の
午

前
10
時
～
午
後
3
時　

会
あ
っ
た
か

ホ
ー
ル　

募
集
区
画

各
20
区
画（
先
着

順
）　

費
５
０
０
円　

申
12
月
３
日
か

ら
直
接
、ま
た
は
電
話
で
あ
っ
た
か 

ホ
ー
ル（
☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）へ　

※
出
品
物
は
1
点
3
千
円
以
下
の
家
庭

の
不
用
品
に
限
り
ま
す
。

縦
　
覧

地
区
計
画
原
案
の
縦
覧

　
内
容
①
子
安
町
三
丁
目
地
区
地
区
計
画

（
八
王
子
医
療
刑
務
所
跡
地
）の
決
定
、

②
北
野
台
地
区
地
区
計
画（
北
野
台
一

～
五
丁
目
、打
越
町
、鑓
水
及
び
片
倉
町

各
地
内
）の
変
更　

縦
覧
期
間

12
月
４

～
18
日
の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時　

縦
覧
場
所

市
役
所
６
階
都
市
計
画
課

（
☎
６
２
０
・
７
３
０
２
）、市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、①
八
王
子
駅
南
口
総
合
事
務

所
、②
北
野
事
務
所　

※
区
域
内
の
土

地
所
有
者
な
ど
は
12
月
４
～
25
日
に
市

に
意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。提
出
は
都
市
計
画
課
へ
。

都
市
計
画
高
度
利
用
地
区
の

変
更
案
の
縦
覧

　
内
容
都
市
計
画
高
度
利
用
地
区（
八
王
子
駅

北
口・
南
口
地
区
）の
変
更
案　

縦
覧
期
間

12
月
11
～
25
日
の
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時　

縦
覧
場
所

市
役
所
５
階
市
街

地
整
備
課（
☎
６
２
０
・
７
３
９
３
）、八

王
子
駅
南
口
総
合
事
務
所　

※
期
間
中
、

市
に
意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。提
出
は
市
街
地
整
備
課
へ
。

就
職
支
援

志
望
動
機
・
自
己
Ｐ
Ｒ
の

作
成
セ
ミ
ナ
ー

対対
就
職
活
動
中
の
方　

内
容

応
募
書

類
の
志
望
動
機
・
自
己
Ｐ
Ｒ
の
書
き
方

日日
12
月
18
日
㈬
午
後
1
～
３
時　

会会

八
王
子
し
ご
と
情
報
館（
旭
町
）　

定定

６
名（
先
着
順
）　

間申
12
月
２
日
か
ら

電
話
で
産
業
政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
２

５
２
）へ

ひ
と
り
親
家
庭
の
就
業
に
向
け
た

セ
ミ
ナ
ー
・
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

対対
20
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を
扶
養
し
て

い
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
親　

内
容
右
下

表
の
と
お
り　

会会
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル

（
⑧
の
み
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
南
大
沢

分
館
）　

定定
①
～
④
各
20
名
、⑤
～
⑪

各
10
名（
い
ず
れ
も
先
着
順
）　

間申
12

月
２
日
か
ら
電
話
で
エ
イ
ジ
ェ
ッ
ク

（
☎
０
４
２
・
６
３
１
・
４
８
０
０
）、ま

た
は
左
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら　

問

子
育
て
支
援
課（
☎
６
２
０
・
７
３
０

０
）　

※
１
歳
～
就
学
前
の
お
子
さ
ん

を
セ
ミ
ナ
ー
で
は
各
６
名
、講
習
会
で

は
各
３
名（
い
ず
れ
も
先
着

順
）お
預
か
り
し
ま
す
。申

込
時
に
ご
予
約
を
。

会
市
税
は
市
役
所
２
階
納
税
課（
☎
６

２
０
・
７
２
２
４
）、国
保
税
は
１
階
保
険

収
納
課（
☎
６
２
０
・
７
２
３
７
）

オ
ー
ル
東
京
滞
納
Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ

強
化
月
間

　

12
月
は
都
と
連
携
し
て
税
金
徴
収

対
策
を
集
中
し
て
実
施
す
る「
オ
ー
ル

東
京
滞
納
Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
強
化
月
間
」で

す
。安
定
し
た
税
収
と
納
税
の
公
平
性

を
確
保
す
る
た
め
に
、催
告
に
よ
る
納

税
の
推
進
、差
押
え
や
車
両
の
タ
イ
ヤ

ロ
ッ
ク
、捜
索
な
ど
、滞
納
の
解
消
に

向
け
た
取
組
を
強
化
し
ま
す
。問
い
合

わ
せ
は
納
税
課（
☎
６
２
０
・
７
２
２

４
）へ
。

12
月
１
〜
７
日
は「
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ

交
通
安
全
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

　

年
末
は
、交
通
事
故
の
件
数
が
増
加

す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。反
射
材
の
使

用
や
明
る
い
色
の
服
装
な
ど
を
心
が

け
、交
通
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
を
守
り
、交

通
事
故
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、年
末
年
始
は
忘
年
会
や
新
年

会
な
ど
で
お
酒
を
飲
む
機
会
が
増
え
る

時
期
で
す
。飲
酒
運
転
は
絶
対
に
や
め

ま
し
ょ
う
。12
月
６
日
㈮
に
は
、八
王
子

駅
周
辺
で
飲
酒
運
転
根
絶
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
を
実
施
し
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
交

通
事
業
課（
☎
６
２
０
・
７
４
１
０
）へ
。

八
王
子
駅
南
口
地
下
タ
ワ
ー
式

自
転
車
駐
車
場
の
ご
利
用
を

　

八
王
子
駅
南
口
ロ
ー
タ
リ
ー
内
に
地

下
タ
ワ
ー
式
自
転
車
駐
車
場（
定
期
利

用
の
み
）を
設
置
し
て
い
ま
す
。地
下
式

で
全
自
動
の
入
出
庫
シ
ス
テ
ム
の
た

め
、雨
に
ぬ
れ
に
く
く
盗
難
の
心
配
も

あ
り
ま
せ
ん
。通
勤
・
通
学
に
ご
利
用
く

だ
さ
い
。利
用
料
金
な
ど
、詳
し
く
は
同

管
理
事
務
所（
☎
６
４
９
・
１
３
６
６
）、

ま
た
は
交
通
事
業
課（
☎
６
２
０
・
７
２

５
７
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
を
。

募
　
集

都
民
住
宅
の
入
居
者

　　

申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
募
集
案

内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募
集
内
容
家
族
向
け　

募
集
案
内
の
配
布

12
月
２
～
10
日
に
市
役
所
５
階
住
宅
政

策
課
、各
事
務
所
・
図
書
館
、ク
リ
エ
イ

ト
ホ
ー
ル
、都
住
宅
供
給
公
社
八
王
子

窓
口
セ
ン
タ
ー（
横
山
町
）、都
住
宅
供
給

公
社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で　

申
込
期
限

12
月
13
日　

問
都
住
宅
供
給
公
社
募

集
セ
ン
タ
ー（
☎
０
３
・
３
４
９
８
・
８

８
９
４
）、ま
た
は
住
宅
政
策
課（
☎
６

２
０
・
７
３
８
５
）

「
手
づ
く
り
の
本
展
」の
作
品

　　

１
月
25
日
～
２
月
２
日
に
中
央
図
書

館
で
開
催
す
る「
手
づ
く
り
の
本
展
」の

展
示
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

対対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
・
広
域
利
用

協
定
市
在
住
の
方　

作
品
自
作
の
絵
や

文
章
を
自
分
で
製
本
し
た
も
の（
親
子
・

友
人
と
の
共
同
作
品
も
可
）　

申
12
月

15
日
～
１
月
11
日（
12
月
29
日
～
１
月

３
日
を
除
く
）に
作
品
を
持
っ
て
直
接
、

中
央
図
書
館（
☎
６
６
４
・
４
３
２
１
）へ

中
学
生
社
会
福
祉
意
見
発
表
大
会

で
発
表
す
る
作
文

　

３
月
14
日
㈯
に
い
ち
ょ
う
ホ
ー
ル

で
開
催
す
る
中
学
生
社
会
福
祉
意
見

氏 名 住 所
野村 明男 打越町

黒坂 洋子 裏高尾町

宇田 友子 長房町

田近 秀子 めじろ台二丁目

福島 良樹 元八王子町二丁目

志田原 節子 片倉町

長谷川 典子 北野台四丁目

鳥海 修 元本郷町二丁目

氏 名 住 所

福澤 武文 明神町四丁目

大澤 敬之 加住町二丁目

藤原 忠房 大楽寺町

西村 智子 台町三丁目

井上 寛 明神町四丁目

古川 幸 寺田町

尾㟢 敏夫 元本郷町二丁目

人権擁護委員

「耐震お助け隊」にご相談を

住まいの耐震化に向けてアドバイス

　阪神・淡路大震災や熊本地震では、古い耐震
基準で建てられた住宅が大きな被害を受けま
した。いつ発生するか分からない大地震から
命を守るために、住まいの耐震化を進めまし
ょう。
　市では建築士や施工業者による「耐震お助け
隊」を無料で派遣しています。ご依頼のあった
お宅に訪問し、耐震改修工事の内容や必要な費
用、補助金制度などを案内するほか、地震への
備えについても相談できます。
　対象は昭和56年5月以前の耐震基準で建てら
れ、現在居住している市内の木造一戸建て住宅
です。今年度の派遣期間は2月28日まで。
　申込方法など、詳しくは住宅政策課（☎620・

7260、 626・3616）までお問い合わせください。

木造住宅の耐震化を支援

セミナー
内 容 日 時

資格取得セミナー ①1/17（金）
　14:00～16:00

教育資金準備
セミナー

②1/19（日）
　14:00～16:00

在宅ワーク
セミナー

③1/31（金）
　14:00～16:00

子育てセミナー ④2/2（日）
　14:00～16:00

パソコン講習会
内 容 日 時

Word・Excel初級
マスター講座

⑤1/20・22・24・27・29の
　13:30～16:30（全5回）

Excel初級講座 ⑥1/8～10の13:30～16:00（全3回）

Excel中級講座（関数編） ⑦1/18（土）13:30～16:30
⑧2/1（土）13:30～16:30

Excel中級講座（マクロ入門）⑨1/25・26の13:30～16:30（全2回）

PowerPoint初級講座 ⑩1/11・12の13:30～16:30（全2回）

RPA初級入門講座 ⑪2/3・5・7・10の
　13:30～16:30（全4回）

　災害時に国からの緊急情報を瞬時
に伝える「全国瞬時警報システム（Jア
ラ ー ト ）」。こ の シ ス テ ム が 正 確 に 作
動することを確認するため、12月4日

（水）午前11時から市内の防災行政無
線を使い、消防庁が全国一斉訓練を行
います。
　当日は開始チャイムの後、「これは 
Jアラートのテストです」と3回繰り返
し、「こちらは防災八王子です」の放送
後、終了チャイムを流します。
　問い合わせは防災課（☎620・7207、

626・1271）へ。

12月4日（水）午前11時

Jアラートの
全国一斉訓練を実施

看護師への第一歩を
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休日産婦人科

8日（午前9時〜午後5時）1日（午前9時〜午後5時）

情報
ファイル 対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

8日（午前9時〜午後5時）1日（午前9時〜午後5時）

休日救急診療の内科・外科・小児科

●小児科
　まずは夜間救急診療所へお電話を。　
▶毎日（午後8 ～11時）
　夜間救急診療所 ☎625・9910
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内
▶毎日（24時間） 南多摩病院
　☎663・0111 散田町3‐10‐1
▶奇数日（通常診療終了～翌朝。日曜・祝日は
　午前8時30分～）
　東海大学医学部付属八王子病院
　☎639・1111 石川町1838
▶偶数日（通常診療終了～翌朝。日曜・祝日は
　午前9時～）
　東京医科大学八王子医療センター
　☎665・5611 館町1163
●内科
　まずはお電話を。
　毎日（午後8 ～11時）
　夜間救急診療所 ☎625・9910　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内
●歯科
　休日（午前9時～午後4時）
　休日歯科応急診療所 ☎622・7026　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

救急車を呼ぶべきか迷ったら
▶消防庁救急相談センター（24時間）
　☎#7119または☎042・521・2323
▶八王子消防署（24時間）
　☎625・0119
▶東京都保健医療情報センター（24時間）
　☎03・5272・0303

救 急診療

※救急診療は八王子市医師会、八王子歯科医会、八王子薬剤師会、市内大学病院などにご協力いただいております。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
通
知
書
が
届
い
て
い
る
方
は
、ご
予
約
の
う
え
交
付
場
所
で
受
け
取
り
を　
市
民
課
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
０・７
４
７
４
）

八
王
子
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
見
学
会

対対
15
～
39
歳
で
就
職
活
動
中
の
方
、ま

た
は
保
護
者　

内
容
若
者
の
就
労
を
支

援
す
る
八
王
子
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン（
サ
ポ
ス
テ
）の
施
設
案
内
や
事

業
説
明
な
ど　

日日
12
月
16
日
㈪
午
後

1
時
30
分
～
２
時
30
分　

会会
サ
ポ
ス

テ（
明
神
町
二
丁
目
）　

間申
12
月
２
日

か
ら
電
話
で
サ
ポ
ス
テ（
☎
６
４
９
・
３

５
３
４
）へ　

問

児
童
青
少
年
課（
☎

６
２
０
・
７
４
３
５
）

レ
デ
ィ
Ｇ
Ｏ
！
ワ
ク
ワ
ク
塾

　

出
産
な
ど
で
離
職
し
、再
就
職
や
仕
事

と
の
両
立
な
ど
に
悩
む
女
性
を
対
象
に
、

都
主
催
の
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
が
行
わ
れ
ま

す
。詳
し
く
は
同
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
、ま
た
は
下
の
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日日
１
月
８
日
～
３
月
25
日
の
午
前
10

時
～
正
午
な
ど（
全
９
～
13
回
。ほ
か
イ

ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
あ
り
）　

会会
立
川
グ

ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
な
ど　

定定

30
名（
抽

選
）　

間問
同
運
営
事
務
局（
☎
０
１
２

０
・
５
５
６
・
０
０
６
）、ま
た
は
産
業
政

策
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
２
）

講
座
・
催
し

多
文
化
共
生
の
た
め
の

語
学
講
座

対対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
①
②
⑦
英

語
で
討
論
が
で
き
る
方
、③
④
英
語
で

日
常
会
話
が
で
き
る
方
、⑤
⑥
⑧
イ
タ

リ
ア
語
・
タ
イ
語
・
フ
ラ
ン
ス
語
で
挨
拶

が
で
き
る
方　

会会
シ
ミ
ズ
パ
ー
ク
24

（
旭
町
）　

定定
各
若
干
名（
抽
選
）　

会費
１

万
２
千
円
程
度　

間申
往
復
ハ
ガ
キ（
１

人
１
講
座
）に
講
座
名
と
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、

12
月
10
日（
必
着
）ま
で
に
八
王
子
国
際

協
会（
〒

192
‐
０
０
８
３
旭
町
９
‐
１

☎
６
４
２
・
７
０
９
１
）へ

「
外
国
人
お
も
て
な
し
語
学

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」育
成
講
座

　

外
国
人
観
光
客
に
道
案
内
な
ど
の
手

助
け
を
す
る「
外
国
人
お
も
て
な
し
語

学
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」育
成
講
座（
お
も
て

な
し
コ
ー
ス
）を
開
催
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
15
歳
以

上
で
、英
語
で
簡
単
な
日
常
会
話
が
で

き
る
方（
中
学
生
を
除
く
）　

日
１
月

15
日
㈬
午
後
１
時
～
４
時
30
分　

会

由
木
中
央
市
民
セ
ン
タ
ー　

定
48
名

（
抽
選
）　

申
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
に「
お
も
て
な
し
コ
ー
ス
」と

住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
、ロ
ー
マ
字
表

記
）・
年
齢
・
職
業
・
電
話
番
号
を
書
い

て
、12
月
20
日（
必
着
）ま
で
に
多
文
化

共
生
推
進
課（
〒

192
‐
８
５
０
１
☎
６

２
０
・
７
４
３
７
、

６
２
６
・
０
２
５

３
、

b
051400@

city.h
ach

io
ji.

tokyo.jp

）へ　

※
６
か
月
～
就
学
前 

の
お
子
さ
ん
を
５
名（
抽
選
）お
預
か
り

し
ま
す
。「
託
児
」と
お
子
さ
ん
の
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、年
齢
・
月
齢
の
お
書
き
添

え
を
。プ

ロ
が
教
え
る
！

心
を
元
気
に
す
る
メ
イ
ク

　

東
京
医
科
大
学
八
王
子
医
療
セ
ン 

タ
ー
と
山
野
美
容
芸
術
短
期
大
学
と
の

共
催
で
、心
を
元
気
に
す
る
た
め
の
メ

イ
ク
講
座
を
開
催
し
ま
す
。病
気
を
抱

え
る
方
も
そ
う
で
な
い
方
も
、明
る
く

前
向
き
に
生
き
て
い
く
秘
訣
を
メ
イ
ク

を
通
し
て
学
び
ま
す
。

日
12
月
21
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３

時　

会
東
京
医
科
大
学
八
王
子
医
療

セ
ン
タ
ー（
館
町
）　

定定

40
名（
先
着

順
）　

問
成
人
健
診
課（
☎
６
２
０
・
７

４
２
８
）

消
費
生
活
講
座「
親
子
で
学
ぼ
う

お
金
の
使
い
方
」

　

お
こ
づ
か
い
の
話
や
ク
イ
ズ
、貯

金
箱
づ
く
り
を
通
し
て
、お
金
の
大

切
さ
や
使
い
方
を
学
ぶ
講
座
を
開
催

し
ま
す
。

対
市
内
在
住
の
小
学
生
と
保
護
者（
２

人
１
組
）　

日日
12
月
27
日
㈮
午
後
２
～

４
時　

会会
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定定
10

組（
先
着
順
）　

間申
12
月
２
日
か
ら
直

接
、電
話
、ま
た
は「
お
金
の
使
い
方
」と

参
加
者
全
員
の
氏
名
・
お
子
さ
ん
の
学

年
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、フ
ァ
ッ
ク
ス

で
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
☎
６
３
１
・
５

４
５
６
、
６
４
３
・
０
０
２
５
）へ

講
座「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
デ
ザ
イ
ン

成
功
の
秘ひ
け
つ訣
」

　

全
国
各
地
で
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
デ
ザ
イ

ン
に
携
わ
る
山や
ま
ざ
き崎
亮り
ょ
うさ
ん
を
講
師
に
迎

え
、周
囲
の
人
を
巻
き
込
み
な
が
ら
誰

も
が
住
み
や
す
い
ま
ち
を
実
現
す
る
た

め
の
ヒ
ン
ト
を
学
び
ま
す
。

日日
1
月
17
日
㈮
午
後
２
時
～
３
時
30

分　

会会
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

会定
50

名（
先
着
順
）　

間申
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

デ
ザ
イ
ン
」と
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
電

話（
フ
ァ
ッ
ク
ス
）番
号
・
Ｅ
メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス
を
書
い
て
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ

メ
ー
ル
で
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
４
６
・
１
５
７
７
、

６
４
６
・

１
５
８
７
、

n
p

o
8

0
2

@
sh

ie
n

 
cen

ter-hachioji.org

）、

ま
た
は
下
の
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら

家
庭
の
省
エ
ネ
講
座

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方　

日

12
月
19
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時
30
分

会

子
安
市
民
セ
ン
タ
ー　

定定

40
名

（
先
着
順
）　

間申
電
話
、ま
た
は「
省
エ

ネ
講
座
」と
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を

書
い
て
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
で

ク
ー
ル
セ
ン
タ
ー
八
王
子（
☎
６
５

６
・
３
１
０
３
、

６
４
９
・
２
１
１

８
、

in
fo

@
co

o
lce

n
te

r8
0

2
.

tokyo

）へ
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
学
び
太
陽
光

で
動
く
ソ
ー
ラ
ー
模
型
を
作
ろ
う

対
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
３
～
６
年

生
と
保
護
者　

日
12
月
22
日
㈰
午
前

９
時
30
分
～
正
午
、午
後
１
時
30
分
～

４
時　

会
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル　

定定
各

15
組（
先
着
順
）　

間申
12
月
３
日
か
ら

電
話
、ま
た
は「
ソ
ー
ラ
ー
模
型
」と
希

望
時
間
、住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
書

い
て
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
で
ク
ー

ル
セ
ン
タ
ー
八
王
子（
☎
６
５
６
・
３
１

０
３
、

６
４
９
・
２
１
１
８
、

info@
coolcenter802.tokyo

）へ

子
ど
も
将
棋
教
室

　
対対
市
内
在
住
の
６
歳
～
中
学
生　

内
容

シ
ニ
ア
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
指
導
に
よ
る

将
棋
教
室　

日日
12
月
14
・
28
日
の
午
前

10
時
～
11
時
30
分　

会会
南
大
沢
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）　

定定
各
35
名（
先
着
順
）

滝
山
城
の
歴
史
と
魅
力

　
「
続
日
本
１
０
０
名
城
」に
も
選
定
さ

れ
て
い
る
国
史
跡
・
滝
山
城
跡
。そ
の
歴

史
や
魅
力
を
、活
劇
を
交
え
た
講
演
と

ガ
イ
ド
散
策
で
学
ぶ
ほ
か
、八
王
子
産

の
野
菜
な
ど
を
使
っ
た
豚
汁
を
み
ん
な

で
食
べ
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

日日
３
月
１
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
１
時

（
荒
天
時
は
講
演
の
み
）　

会会
加
住
市
民

セ
ン
タ
ー
な
ど　

定定
２
０
０
名（
抽
選
）　

間申
往
復
ハ
ガ
キ
に「
滝
山
城
」と
参
加
者

全
員
の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、返
信
面

の
宛
名
を
書
い
て
、１
月
17
日（
必
着
）

ま
で
に
滝
山
観
光
ま
ち
お
こ
し
実
行

委
員
会
事
務
局（
観
光
課
内
〒

192
‐
８
５

０
１
☎
６
２
０
・
７
３
７

８
）、ま
た
は
下
の
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら

初
心
者
の
た
め
の
茶
道
教
室

（
裏
千
家
）

日日
１
月
11
・
25
日
、２
月
８
・
22
日
、３

月
７
・
14
日
の
午
前
10
時
～
12
時
30

分
、午
後
２
時
～
４
時
30
分（
と
も
に

全
６
回
）　

会会
い
ち
ょ
う
ホ
ー
ル　

定定

各
15
名（
抽
選
）　

会費
９
千
円　

間申
往

復
ハ
ガ
キ
に「
茶
道
」と
希
望
時
間
、住

所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番

号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、12
月

20
日（
必
着
）ま
で
に
八
王
子
茶
道
連

盟
・
久ひ
さ
な
が永（
〒

193
‐
０
８
２
３
横
川
町

１
０
５
‐
49
☎
６
２
２
・
７
８
４
６
）

へ　

問
学
園
都
市
文
化
ふ
れ
あ
い
財

団（
☎
６
２
１
・
３
０
０
５
）

　都内唯一の消防団音楽隊である八王子市消防団
音楽隊。音楽を通して、消防団のPRや防火・防災の
啓発活動を行っています。
　演奏会では、どなたでも楽しめる幅広い曲目を
演奏します。
日 12月7日（土）午後5時30分～ 7時30分
会いちょうホール
定 800名（先着順）
問防災課（☎620・7208、 626・1271）

八王子市消防団音楽隊演奏会
音楽でつなぐ防災の輪

多文化共生のための語学講座
講 座 名 日 時

①英会話中級講座（継続） 1/9～3/26の木曜日の18:30～20:00（全10回）
②英会話上級講座（継続） 1/11～3/21の土曜日の13:00～14:30（全10回）
③ネイティブと学ぶ旅行英語 1/11～3/21の土曜日の15:00～16:30（全10回）
④ネイティブと学ぶやさしい英会話（継続） 1/11～3/21の土曜日の17:30～19:00（全10回）
⑤ステップアップ・イタリア語（継続） 1/16～3/26の木曜日の15:00～16:30（全10回）
⑥楽しいタイ語コミュニケーション（継続） 1/17～3/27の金曜日の10:30～12:00（全10回）
⑦ネイティブと学ぶメディア英語 1/17～3/27の金曜日の13:30～15:00（全10回）
⑧ステップアップフランス語（継続） 1/30～4/9の木曜日の13:00～14:30（全10回）

迫力ある音色を

13 広報はちおうじ　2019.12.1 12広報はちおうじ　2019.12.1



国勢調査の集計結果（平成27年10月1日現在）

人口

男 291,238人 世帯数

女 286,275人
253,356世帯

計 577,513人
※市内に居住している方の実態を表しています。

相談月 ※印は祝・休日を除きます。定員がある相談もあります。12 まどぐち
ラ
ジ
オ 

八
王
子
Ｆ
Ｍ（
77・５
MHz
）で
災
害
情
報
を
提
供
。本
市
と
災
害
時
の
放
送
協
定
を
締
結
し
て
い
ま
す
。
広
報
課（
☎
６
２
０・７
２
２
８
）

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

相 談 名 日 時 会場・問い合わせ
人　権 12/10（火）

13：00～15：00
市役所総務課
☎620・7201予約は電話で

生活にお困りの方
の自立相談

※①月～金曜日の8：30～ 
11：30、13：00～16：30、
②12/5・19の9：00～11：00、
③12/12・26の13：00～ 
16：00

①市役所生活自立支援課、
②八王子駅南口総合事務所、
③南大沢事務所
②③の予約は電話で生活自立
支援課☎620・7462へ

生活保護相談

※月～金曜日の①8：30
～11：30、13：00～16：30、
②9：30～11：30、14：00～
16：00（②の金曜日は午前
のみ）

①市役所生活自立支援課、
②南大沢事務所
②の予約は電話で生活自立支
援課☎620・7443へ

女性福祉 ※月～金曜日の9：00～ 
11：30、13：00～16：00

市役所生活自立支援課
☎620・7443

女
性
の
た
め
の

相　談 ※木曜日の
13：00～16：00

クリエイトホール8階
男女共同参画センター
☎648・2234予約は電話で

（弁護士相談は12/1から）
女性を対象とした一般的な
相談もお受けします（9：00
～19：00。日曜日、12/3（火）は
17：00まで）

カウンセリング
※水・土曜日の9：00～ 
12：00、12/13・20の
16：00～19：00、12/23

（月）13：00～16：00

弁護士相談 12/28（土）
14：00～17：00

法　律

※①月・水・金曜日
（12/27を除く）、②火・木

曜日（12/26を除く）、③
金曜日（12/27を除く）の
13：30～16：30（火曜日
のみ15：45～19：00）

①市役所市民生活課、
②八王子駅南口総合事務所、
③南大沢事務所
予約は月曜日（その週の相談枠
分のみ受け付け。祝・休日の場合
は翌日の火曜日）の9：30から電
話で市民生活課☎620・7227へ

交通事故 12/5・12・26の
13：30～15：50

市役所市民生活課
☎620・7227
予約は当日9：30から電話で

税　金 12/4（水）
13：30～16：30

不動産 12/3・17・24の
13：30～16：00

司法書士法律 12/27（金）
13：30～16：00

登　記 12/10（火）
13：30～16：00

相続・遺言等
暮らしの手続

※木曜日の
13：30～16：30

年金・雇用保険・
労働条件

12/13（金）
13：30～16：00

国の行政相談 12/10（火）
13：30～15：30

市役所1階市民ロビー・
市民生活課☎620・7227

消費生活相談
※月～土曜日の
9：00～16：30（12/3（火）
は電話相談のみ）

クリエイトホール地下1階
消費生活センター
☎631・5455

弁護士による
消費生活相談

12/10・27の
13：30～16：30

クリエイトホール地下1階
消費生活センター
☎631・5455予約は電話で

外が
い
こ
く
じ
ん

国
人
の

た
め
の
　

生
せいかつそうだん

活相談 ※月
げつ

～土
ど よ う び

曜日の
10：00～17：00

八
は ち お う じ

王子ス
す く え あ び る
クエアビル11階

かい

八
はちおうじこくさいきょうかい

王子国際協会
☎642・7091

行
ぎょうせいしょし

政書士
相
そうだん

談
12/14（土

ど

）
14：00～17：00

弁
べ ん ご し

護士
相
そうだん

談
12/21（土

ど

）
14：00～17：00

地域活動への参
加に関する相談

※月～金曜日の
8：30 ～17：15

市役所協働推進課
（支援デスク）☎627・0802

就職に関する相談 ※月～金曜日の
10：00～16：00

八王子しごと情報館
☎656・4788予約は電話で

起業に関する相談 12/3・17の
13：00～16：00

サイバーシルクロード八王子
☎639・1009予約は電話で

相 談 名 日 時 会場・問い合わせ
住まいのなんでも
相談会

12/9・10の
9：00～16：00

市役所1階市民ロビー・
住宅政策課☎620・7260

住宅・ブロック塀に
関する相談

※月～金曜日の
8：30～17：00

市役所住宅政策課
☎620・7260

高齢者の
福祉と介護

※月～金曜日の
8：30～17：00

市役所高齢者福祉課
☎620・7420

高齢者総合
※月～土曜日の9：00～
17：30（詳しくは各センタ
ーにお問い合わせを）

市内19か所の高齢者
あんしん相談センター

福祉総合相談
※月～金曜日の9：00～ 
17：00（詳しくは各拠点
にお問い合わせを）

市内7か所の
地域福祉推進拠点

専門家による
成年後見制度・
権利擁護相談

12/10・17の
14：00～16：00

成年後見・あんしんサポート
センター八王子（市役所8階
社会福祉協議会内）
☎620・7365予約は電話で

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の

相　談
※①月～金曜日の9：00～ 
12：00、13：00～17：00、
②12/13（金）14：00～17：00

①市役所子育て支援課、
②八王子駅南口総合事務所
予約は電話で子育て支援課
☎620・7362へ

弁護士による
養育費などの
法律相談

12/20（金）
14：00～17：00

八王子駅南口総合事務所
予約は12/2から電話で子育て
支援課☎620・7362へ

乳幼児のための
専門家による
子育て相談

12/1（日）…歯科医、
12/8（日）…薬剤師、
12/22（日）…栄養士
時間は11：00～12：00

クリエイトホール1階
子ども家庭支援センタ−
☎656・8225
日時が変更になる場合が
あります

子ども家庭総合

9：00～19：00（日曜日、
祝・休日は17：00まで。
第1火曜日を除く）

クリエイトホール地下1階
子ども家庭支援センター
☎656・8225

※月～土曜日の
9：00～17：00

市内5か所の地域子ども
家庭支援センター

総合教育相談室 ※月～金曜日の
8：30～17：00

教育センター
☎664・6949

こども電話相談 ※月～金曜日の
8：30～17：00

教育センター
☎664・3665（子ども専用）

子どもの
いじめ相談電話

※月～金曜日の
8：30～17：00

市役所経営計画第二課
☎620・7499

あなたの心の
相談室

※火・木・金曜日の
10：00～15：00（12/26・
27を除く）

市役所検査棟1階相談室
☎621・5657
面談の予約は電話で

こころの
健康相談

※月～金曜日の
9：00～16：30

保健所保健対策課
（地域保健担当）☎645・5196

HIVに関する
相談・検査

※月～金曜日の9：00～
16：30（検査は、12/25を除
く水曜日の13：30～15：30）

保健所保健対策課
（感染症対策担当）

☎645・5195
医療に関する
電話相談

※月～金曜日の9：00～ 
12：00、13：00～16：30

医療安全支援センター
（保健所内）☎645・5118

保健福祉・
栄養・歯科

※月～金曜日の
9：00～16：00 大横保健福祉センター

☎625・9200、 627・5887
予約は電話、またはファックスで理学療法士に

よる健康相談
12/17（火）13：30～16：00

（65歳以上の方）

保健福祉・
栄養・歯科

※月～土曜日の9：00
～16：00

（第2月曜日を除く）
東浅川保健福祉センター
☎667・1331、 667・7829
予約は電話、またはファックスで理学療法士に

よる健康相談
12/26（木）9：00～11：30

（65歳以上の方）
保健福祉・
栄養・歯科

※月～土曜日の
9：00～16：00 南大沢保健福祉センター

☎679・2205、 679・2214
予約は電話、またはファックスで理学療法士に

よる健康相談
12/24（火）13：15～16：10

（65歳以上の方）

世帯と人口 （令和元年10月末日現在）
住民基本台帳 前月比 住民基本台帳 前月比

人口
男 281,286人 −43 世帯数 270,304世帯 ＋144
女 281,476人 −23 うち外国人住民 前月比
計 562,762人 −66 人口 13,194人 ＋74

特
別
展「
市
民
公
募

夢
美
エ
ン
ナ
ー
レ
入
選
作
品
展
」

　

市
民
公
募
の
入
選
作
品
を
展
示
し
、

来
館
者
の
投
票
で
賞
を
決
定
し
ま
す
。

日
12
月
14
日
～
１
月
16
日
の
午
前
10
時

～
午
後
７
時（
投
票
は
１
月
７
日
ま
で
。

入
館
は
６
時
30
分
ま
で
）　

会
夢
美
術 

館（
☎
６
２
１
・
６
７
７
７
）　

観
覧
料
３

０
０
円（
小
学
生
以
上
の
学
生
と
65
歳
以

上
の
方
は
１
５
０
円
、就
学
前
の
お
子
さ

ん
は
無
料
、土
曜
日
は
小
・
中
学
生
無
料
）

道
の
駅
八
王
子
滝
山
の
催
し

■
矯
正
展

内
容

刑
務
所
作
業
で
作
製
し
た
製

品
の
販
売
会　

日
12
月
５
～
８
日

の
午
前
９
時
～
午
後
５
時（
８
日
は

４
時
ま
で
）

■
北
陸
物
産
市

内
容
昆
布
や
押
し
寿
司
な
ど
、北
陸

地
方
の
特
産
品
の
販
売　

日
12
月
10

～
16
日
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
16
日
は
４
時
ま
で
）

会
道
の
駅
八
王
子
滝
山（
☎
６
９
６
・

１
２
０
１
）

戸
吹
湯
っ
た
り
館
の
催
し

■
ヨ
ガ
教
室

日日
12
月
11
日
㈬
午
前
11
時
～
正
午 

定定
15
名（
先
着
順
）　

会費
５
０
０
円 

間申
電
話
で
戸
吹
湯
っ
た
り
館
へ

■
シ
ョ
ウ
ガ
湯

日日
12
月
15
日
㈰

会
戸
吹
湯
っ
た
り
館（
☎
６
９
６
・
６
１

１
３
）　

※
入
館
料
が
別
に
必
要
で
す
。

ス
ポ
ー
ツ

市
民
ネ
オ
テ
ニ
ス
大
会

対
中
学
生
以
上
で
６
～
10
名
の
チ
ー
ム

（
男
子
・
女
子
・
混
合
ダ
ブ
ル
ス
ペ
ア
の

３
組
）　

日
１
月
19
日
㈰
午
前
９
時
～ 

午
後
５
時　

会
富
士
森
体
育
館　

費

１
チ
ー
ム
千
円　

申
市
役
所
７
階
ス
ポ

ー
ツ
振
興
課
、各
体
育
館
・
市
民
セ
ン
タ

ー
で
配
布
す
る
申
込
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
し
て
、直
接
、郵
送
、フ
ァ
ッ
ク
ス

で
12
月
22
日（
必
着
）ま
で
に
八
王
子
市

ネ
オ
テ
ニ
ス
協
会（
〒

192
‐
０
３
５
１
東

中
野
６
６
８
細ほ
そ
や谷
方
☎
・

６
７
６
・
９

０
３
２
）へ　

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎

６
２
０
・
７
４
５
７
）

イ
ベ
ン
ト
テ
ニ
ス
大
会

　

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。詳
し
く
は

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・
２
２

８
８
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
16
歳
以
上
で
セ
ル
フ
ジ
ャ
ッ
ジ
が
で

き
る
方　

内
容
日
①
男
子
ダ
ブ
ル
ス
…

12
月
７
日
㈯
、②
ビ
ギ
ナ
ー
ズ
レ
デ
ィ
ー

ス
ダ
ブ
ル
ス
…
12
月
11
日
㈬
、③
ミ
ッ
ク

ス
チ
ー
ム
戦
…
12
月
21
日
㈯　

時
午
前

10
時
～
午
後
４
時　

会
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ

公
園　

定定
①
②
各
16
ペ
ア
、③
８
チ
ー

ム（
い
ず
れ
も
先
着
順
）　

費
①
②
１
ペ

ア
５
千
円
、③
１
チ
ー
ム
１
万
円

小
中
学
生
テ
ニ
ス
大
会

　

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。詳
し
く
は

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・
２
２

８
８
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
セ
ル
フ
ジ
ャ
ッ
ジ
が
で
き
る
方　

内
容
日
①
中
学
生
男
子
シ
ン
グ
ル
ス
…

12
月
25
日
㈬
午
前
10
時
～
午
後
８
時
、②

中
学
生
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
…
12
月
26
日

㈭
午
前
10
時
～
午
後
８
時
、③
小
学
生
シ

ン
グ
ル
ス
…
12
月
27
日
㈮
午
前
10
時
～

午
後
４
時　

会
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園　

定定
①
②
各
48
名
、③
32
名（
い
ず
れ
も
先

着
順
）　

費
３
５
０
０
円

エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子

の
体
操
教
室

　

詳
し
く
は
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ

八
王
子（
☎
６
６
２
・
４
８
８
０
）ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
４
歳
～
小
学
生　

内
容
鉄
棒
、縄
跳

び
、跳
び
箱
、マ
ッ
ト
運
動
な
ど　

日
火

ま
た
は
土
曜
日　

費
月
７
１
５
０
円

ミ
ズ
ノ
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル

日
火
曜
日　

対
時
小
学
1
・
２
年
生

…
午
後
４
時
30
分
～
５
時
30
分
、３
・
４

年
生
…
午
後
５
時
40
分
～
６
時
40
分
、

５
・
６
年
生
…
午
後
６
時
50
分
～
８
時

会
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子

定定
各
20
名（
先
着
順
）　

費
年
３
千
円
、

月
５
千
円　

申
直
接
、ま
た
は
電
話
で

エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子（
☎

６
６
２
・
４
８
８
０
）へ

ミ
ズ
ノ
フ
ッ
ト
サ
ル
ス
ク
ー
ル

対
日
①
４
歳
～
就
学
前
の
お
子
さ
ん

…
水
曜
日
の
午
後
４
～
５
時
、②
小
学

１
・
２
年
生
…
金
曜
日
の
午
後
４
時
15

分
～
５
時
15
分
、③
３
・
４
年
生
…
金
曜

日
の
午
後
５
時
30
分
～
６
時
30
分
、④

５
・
６
年
生
…
水
曜
日
の
午
後
５
時
10

分
～
６
時
20
分　

会
エ
ス
フ
ォ
ル
タ

ア
リ
ー
ナ
八
王
子　

定定
①
15
名
、②
～

④
各
20
名（
い
ず
れ
も
先
着
順
）　

費

年
３
千
円
、月
５
千
円　

申
直
接
、ま

た
は
電
話
で
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ

八
王
子（
☎
６
６
２
・
４
８
８
０
）へ

12
月
の
体
育
館
の

一
般
開
放
中
止

■
富
士
森
体
育
館

▼
走
路
…
22
日
㈰　

▼
ネ
オ
テ
ニ

ス
、ミ
ニ
テ
ニ
ス
…
23
日
㈪　

▼
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
…
24
日
㈫　

▼
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
、ア
ー
チ
ェ
リ
ー
…
25
日
㈬

▼
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、和
弓
…
26

日
㈭　

▼
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
…
27
日
㈮

■
甲
の
原
体
育
館

▼
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
…
26
日
㈭

そ
の
他

徹
底
し
よ
う
寄
附
禁
止

「
三
な
い
運
動
」

　

市
議
会
議
員
な
ど
の
政
治
家
が
、選

挙
区
内
の
方
に
お
金
や
物
を
贈
る
こ
と

や
、有
権
者
が
寄
附
を
求
め
る
こ
と
は
、

法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。詳
し
く

は
選
挙
課（
☎
６
２
０
・
７
３
１
９
）ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
政
治
家
は
有
権
者
に
寄
附
を
贈
ら
な
い　

▼
有
権
者
は
政
治
家
に
寄
附
を
求
め
な
い　

▼
政
治
家
か
ら
の
寄
附
は
受
け
取
ら
な
い

高
尾
５
９
９
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
の

休
館

　

高
尾
５
９
９
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
☎
６
６

５
・
６
６
８
８
）は
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
作
業

の
た
め
、12
月
12
日
㈭
は
休
館
し
ま
す
。

市
役
所
職
員
を
名
乗
る
還
付
金
詐
欺
に
注
意
！
「
お
金
が
戻
り
ま
す
」は
詐
欺
で
す
。家
族
や
警
察
、市
役
所
に
相
談
を
。　
防
犯
課（
☎
６
２
０・
７
３
９
５
）

　地域の子どもたちが描いた絵ととも
に、約2,000個のキャンドルが灯ります。
また、音楽の演奏なども行われます。

日 12月14日（土）午後4時30分～7時
会南大沢中郷公園
問  パークサービス八王子（☎649・6356、

626・6061）

南大沢クリスマス
キャンドルナイト

優しい光に照らされて
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八
王
子
市
役
所
 〒
192-8501元

本
郷
町
3-24-1

☎
042・

626・
3111（

代
表
）

https://w
w
w
.city.hachioji.tokyo.jp/

■
配
布
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
 ☎
６
２
６・１

２
７
４

６
２
６・５

１
５
９

■
編
集
　
都
市
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八王子の今昔八王子の今昔

　江戸時代には甲州街道の宿場町として、近代には織物のまちとして発展し

てきた八王子。賑
にぎ

わいの中心となったのは、甲州街道から広がる商店の数々

でした。今なお個性あふれる店舗が集まる商店街には、100年以上の歴史を

持つ老舗も。時代にあわせて変化しながら、変わらず地域の皆さんに愛され

ています。
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現 在

商店街

　行政全般について、市民の皆さんのご意見やご要望、苦情な
どをお聞きし、公正・中立の立場から関係機関などに、解決に
必要な働きかけを行う「行政相談委員」。相談は無料で、秘密は
固く守られます。お困りのことや、ご要望があれば、ご相談く
ださい。

　毎月10日に相談窓口を開設

日時　毎月10日の午後1時30分～3時30分
　　　（土・日曜日、祝・休日を除く）
会場　市役所1階市民ロビー

市民生活課（☎620・7227、 626・2381）問

行政相談委員　前
まえだ

田 滿
ま す み

壽美 さん

行政相談委員に聞きました

行政相談によって解決した事例行政相談によって解決した事例

利用されなくなった横断歩
道橋を撤去してほしい

国有地などで伸びている草
を刈ってほしい

　日々の暮らしの中で困っていることはありませ
んか？私たち行政相談委員は、皆さんと行政機関
などをつなぐパイプ役です。民生委員や保護司な
ど、普段から地域の人とつながりのある活動をし
ている委員も多くいます。私も行政相談委員とし
て長年活動していますが、「公園の木の枝が家の敷
地にかかっている」、「道路の標識をもっとわかり
やすくしてほしい」など、さまざまな相談を受けて
きました。
　すべての相談が解決するとは限りませんが、皆さ
んの気持ちに寄り添うことを心がけています。一人
ひとりの小さな声が、まちをよりよくするきっかけ
になります。どんな小さなこと
でも、お気軽にご相談ください。

困ったらひとりで悩まずに困ったらひとりで悩まずに

行政相談委員行政相談委員へご相談をへご相談を
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