
200年以上続く伝統の技で藍染めをする、野口染物店6代目・野口汎
ひろし

さん。

息子の和
かずひこ

彦さんとともに、藍染めの反物を作っています。冬の朝早く、藍
あいがめ

甕

の並んだ工房では、手仕事の準備が始まります。

藍
に
一
筋
、二
百
年
。

藍
に
一
筋
、二
百
年
。
市・都民税、所得税など

申告はお早めに

八王子の魅力を発信

八王子観光PR特使が決定
※今号は8・9ページの間に はちおうじの教育・ぱれっと を折り込んでいます。
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八王子観光
ＰＲ特使の
紹介

HACHIOJI TOPICS
皆さんの生活に直結する市政情報などを紹介

HACHIOJI TOPICS
市政トピックス

本庁舎以外での市・都民税の申告受付（表①）
時間：午前9時～正午、午後1～4時

期 日 会 場
1/31、2/1 元八王子事務所
2/1 浅川市民センター
2/4 恩方事務所
2/4・5 石川市民センター
2/5 由井事務所
2/6・7 横山事務所
2/8 館事務所、加住事務所

期 日 会 場
2/12 川口事務所
2/13・14 由木中央市民センター
2/14・15 由木東市民センター
2/18～20 南大沢市民センター
2/21・22 北野事務所

2/25～27 八王子駅南口
総合事務所

※午前8時45分から当日分の整理券を配
付。無くなり次第、受付は終了。

税理士による
確定申告無料相談（表②）

時間：午前9時～正午、午後1～4時

市・都民税、所得税の申告はお早めに

　市・都民税は1月1日現在の住所地で前年1年間の所得を申
告していただきます。
■市役所本庁舎での相談・提出
期�日・会場　1月29日まで…2階住民税課、1月30日～3月

15日の月～金・日曜日（2月3・10・11日を除く）…1階市
民ロビー

時間　午前8時30分〜午後5時
■市役所本庁舎以外での相談・提出
期日・会場　右表①のとおり

�■申告書の入手方法
　平成30年中に市・都民税の申告をした方には1月24日に
郵送。市役所2階住民税課と各事務所でも配布します。

■申告に必要なもの

▼ 本人が申告する場合…個人番号確認書類、本人の身元
確認書類など　 ▼ 代理で申告する場合…委任状などによ
る代理権の確認書類、本人の個人番号確認書類、代理人の
身元確認書類　 ▼ 印鑑　 ▼ 30年中の所得額がわかる書類

（源泉徴収票、収支明細書など）　 ▼ 上場株式等における所得税
と異なる課税方式を行う方…住民税申告不要等申出書　 ▼ 社
会保険料・生命保険料・地震保険料などの控除を受ける方…30
年中に支払った保険料の証明書など　 ▼ 医療費控除を受ける
方…30年中に支払った医療費の明細書　 ▼ セルフメディケー
ション税制を受ける方…30年中に支払った医療費の明細書、健
康診断の結果通知書など健康の保持増進などの取り組みがわ
かる書類　 ▼ 障害者控除を受ける方…障害者手帳、障害者控除
対象者認定書など

　1月30日から市・都民税の申告と所得税の確定申告の受付が始まります。必要な書類などを
用意し、お早めに申告を。申告日程など、詳しくは本紙2月1日号でご案内します。

　12月31日時点で次のすべての要件を
満たす方は、市・都民税や所得税の障害
者控除の対象となります。

▼ 市内在住で65歳以上　 ▼ 介護保険の
要支援・要介護認定、または総合事業の
事業対象者の認定を受けている　 ▼ 身
体障害者手帳・愛の手帳・精神障害者保
健福祉手帳などの交付を受けていない　

▼介護保険の認定調査票、または主治医
意見書で日常生活自立度判定が一定基
準に該当する
　申告に必要な認定書は、市が発行しま
す。1月15日以降の月〜金曜日（祝日を除 
く）に介護保険被保険者証と印鑑を持
って直接、市役所1階高齢者福祉課（☎
620・7420、 624・7720）、または八王子
駅南口総合事務所（☎620・1158、 620・
1151）で申請を。
※障害者手帳などによる普通障害者控
除対象者のうち、特別障害者控除の対象
となる方も申請できます。

■相談・提出は八王子税務署で
期日　2月18日～3月15日の月～金曜日、2月24日、3月3日
時間　相談…午前9時〜午後5時（受付は8時30分から）　

　 　 　提出…午前8時30分〜午後5時
■申告書の入手方法

　該当者には1月下旬に税務署から郵送。1月中に届かない方は国税庁の
ホームページの作成コーナーをご利用ください。
■記載済みの申告書の提出

▼八王子駅南口総合事務所の特設会場へ持参（2月18日～3月15日の月～金曜
日、2月24日、3月3日の午前8時30分～午後5時）　 ▼税務署へ郵送　 ▼税務署
玄関前の「時間外文書収受箱」へ投函（休日・夜間）　 ▼右上表①の期日・会場で
収受箱へ投函　 ▼市役所1階市民ロビーへ持参（1月30日～3月15日の月～金・
日曜日、2月3・10・11日を除く）　※市では記載方法の相談・内容点検を行うこ
とができません。
■税理士による確定申告無料相談
対象　小規模事業者や給与・年金収入のみの方
期日・会場　右表②のとおり

■申告書を提出前にご確認を
　所得税の確定申告書を提出する
前に、次に該当する方は第二表の

「住民税・事業税に関する事項」が
記入されているかご確認を。

▼16歳未満の扶養親族がいる　 ▼

配当割額控除額・株式等譲渡所得割
額控除額がある 　 ▼ 寄附金控除・
寄附金税額特別控除がある　など

市・都民税 申告 住民税課（☎620・7219、 627・5918）

一部の要介護・要支援認定高齢者も
障害者控除の対象に

期 日 会 場
1/30～2/14（土・日
曜日、祝日を除く）

市役所1階
市民ロビー

2/4～7 八王子駅南口総合
事務所

2/18～22
首都大学東京
南大沢 キャンパス
91年館

問

所得税・消費税・贈与税 の 確定申告 八王子税務署（〒192-0994子安町4-4-9☎622・6291）問

の
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市
の
イ
メ
ー
ジ
向
上
の
た
め
、観
光
資
源

の
魅
力
を
広
く
Ｐ
Ｒ
す
る「
八
王
子
観
光
Ｐ
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特
使
」。こ
の
た
び
、新
た
な
特
使
が
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の
と
お
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決
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し
ま
し
た
。

　

特
使
の
皆
さ
ん
に
は
、日
頃
の
活
動
や
市

内
外
の
観
光
イ
ベ
ン
ト
で
ま
ち
の
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力
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、八
王
子
を
盛
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げ
て
い
た
だ
き

ま
す
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光
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０
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交
通
事
故
に
あ
っ
た
時
、年
間
５
０
０
円
の

会
費
で
、見
舞
金
を
受
け
取
れ
る「
ち
ょ
こ
っ
と

共
済（
交
通
災
害
共
済
）」。平
成
31
年
度
分（
4

月
1
日
か
ら
）の
加
入
申
込
を
2
月
1
日
か
ら

受
け
付
け
ま
す
。パ
ン
フ
レ
ッ
ト
兼
加
入
申
込

書
は
、本
号
と
一
緒
に
各
ご
家
庭
に
配
布
す
る

ほ
か
、各
受
付
場
所
で
も
お
渡
し
し
ま
す
。

　

申
し
込
み
は
、加
入
申
込
書
に
会
費
を
添

え
て
直
接
、市
役
所
1
階
市
民
生
活
課
、各
事

務
所
、市
内
金
融
機
関（
郵
便
局
・
一
部
金
融

機
関
を
除
く
）へ
。

　

京
王
八
王
子
駅
前
で
出
張
受
付

　

２
月
16
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
4
時
に
京

王
八
王
子
駅
中
央
口
地
上
出
入
口
付
近
で
出

張
受
付
を
行
い
ま
す
。

交
通
事
故
に
備
え
て

市
民
生
活
課（
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６
２
０・７
２
２
７
、
６
２
６・２
３
８
１
）
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環
境
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

出
展
者・ス
ポ
ン
サ
ー
を
募
集

　

環
境
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
に
し
て

も
ら
お
う
と
、環
境
月
間
に
あ
わ
せ
て
6
月

１
日
㈯
に
八
王
子
駅
北
口
・
南
口
周
辺
を
会

場
に
開
催
す
る「
環
境
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」。

こ
の
イ
ベ
ン
ト
の
出
展
者
と
ス
ポ
ン
サ
ー
と

な
る
企
業
・
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

■
出
展
者

　

内
容　

環
境
に
関
す
る
展
示
や
発
表

　
費�

用　
テ
ン
ト
1
つ
に
つ
き
3
万
7
千
円

■
ス
ポ
ン
サ
ー

　

内�

容　

新
聞
な
ど
の
折
込
チ
ラ
シ
、市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
へ
の
広
告
掲
載

　
費
用　
1
口
1
万
円
～

申�

し
込
み　

1
月
16
日
か
ら
市
役
所
2
階
環

境
政
策
課
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
す

る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、2
月

28
日（
必
着
）ま
で
に
直
接
、郵
送
、フ
ァ
ッ
ク

ス
、Ｅ
メ
ー
ル
で
同
実
行
委
員
会
事
務
局
へ

同
実
行
委
員
会
事
務
局（
環
境
政
策
課
内
〒

192-

８
５
０
１
☎
６
２
０・７

３
８
４
、
６
２
６・４
４
１
６
、b110400@

city.hachioji.tokyo.jp

）

問

伊
い

藤
とう

洋
よう

平
へい

さん
家具デザイナー

たき坊
八王子のご当地キャラクター

永
なが

野
の

光
こう

太
た

郎
ろう

さん
ピアニスト、チェンバロ奏者

冨
とみ

永
なが

裕
ゆう

輔
すけ

さん
シンガー・ソングライター

UP LIFT
3人組音楽グループ

相互連携で取組強化

　

12
月
26
日
、市
は
八
王
子・高
尾・南
大
沢
警

察
署
、八
王
子
商
工
会
議
所
と
、「
サ
イ
バ
ー
セ

キ
ュ
リ
テ
ィ
に
関
す
る
協
定
」を
締
結
し
ま

し
た
。こ
れ
は
、複
雑・巧
妙
化
す
る
サ
イ
バ
ー

攻
撃
へ
の
対
策
と
し
て
、相
互
に
連
携
し
て
、

市
民
と
市
内
の
中
小
事
業
者
の
意
識
向
上
や

被
害
防
止
を
め
ざ
す
た
め
の
も
の
で
す
。

　

今
後
は
こ
の
協
定
に
基
づ
き
、サ
イ
バ
ー

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
に
関
す
る
広
報
啓
発
活
動
や

セ
ミ
ナ
ー
の
開
催
、サ
イ
バ
ー
犯
罪
発
生
時
の

情
報
発
信
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

市・警
察・商
工
会
議
所
で
連
携

サ
イ
バ
ー
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
に
関
す
る
協
定
を
締
結

企
業
支
援
課（
☎
６
２
０・７
３
７
９
、
６
２
７・５
９
５
１
）
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ろう
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とみ
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裕
ゆう

輔
すけ

さん
シンガー・ソングライター
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■フォトコンテスト
　四季折々の園の魅力を題材にした写真を募集します。入賞
作品を2月中旬に発表するほか、2月23日～3月24日に応募作
品を展示します。
申�し込み　作品を持って直接、または住所・氏名・年齢・電話番

号・作品名・コメントを書いて、2月4日（必着）までに郵送で

講 座 名 日 時 費 用 申し込み

作陶講座 2/11・13・24・25・27の
10：30～14：00 各3,500円 1/16から 

電話で

森の工作 2/17・23の10：00～14：00 各500円
ー

わら細工 2/20（水）10：00～14：00 600円

夕やけ小やけ
ふれあいの里の催し

問　夕やけ小やけふれあいの里
　　（〒192-0156上恩方町2030、
　　☎652・3072、 652・4155）

■講座

コニカミノルタ
サイエンスドームの催し

申し込み　③当日午前10時から工作券を販売、⑤～⑧当日午　
　前10時から整理券を配付、④⑨1月17日から電話で

施設紹介動画

施設ホームページ

対象　市内在住・在勤・在学の方
申�し込み　1月16日から電話、または催し名と住所・氏名・電話番号

を 書 い て、ファックス、Eメ ー ル で エ コ ひろ ば（☎656・3054、 
631・9422、 eco-hiroba@marble.ocn.ne.jp）へ

エコひろばの催し

　費用とは別に入館料が必要な催しがあります。

　費用とは別に入場料が必要です。

生涯学習センターの講座
　申し込みは、往復ハガキ（⑩⑪⑬⑭⑯⑳㉑はEメールでも申込可）に講座名（1講座
1枚、①は希望時間も）と住所・氏名（ふりがな)・電話番号・年齢（⑧⑬はお子さんの氏
名・年齢・学年・緊急連絡先も）、市内在勤・在学の方はその旨、返信面の宛名を書い
て、申込期限までに各センターへ。結果は申込期限の約1週間後に送付します。
　③⑨⑫⑮⑰⑱㉒は1月16日から直接、または電話で各センターへ。⑲は申込不
要、直接会場へ。　※③は1歳6か月〜就学前、⑨は1歳〜就学前のお子さんを各5名

（先着順）お預かりします。申込時にご予約を。

講 座 名 日 時 定 員
（抽選） 費 用 申込期限

（必着）
会 場・

問い合わせ

①シニアのためのタブレット入門講座（iPad）
◆対象は60歳以上の初心者

3/6〜8の10：00～12：00、
13：30～15：30（ともに全3回） 各10名 600円 2/13

生涯学習センター
〒192-0082
東町5-6
☎648・2231

648・2151

②ガイドブックでは分からない、遠くて近いペルー 3/13（水）14：00～16：00 72名 ー 2/13

③子どもと離れて、自分を生きる～私が輝く生き方講座
◆対象は思春期のお子さんの保護者 3/14（木）9：00～16：00 30名 

（先着順） ー ー

④太宰治～戦後作品の創作と苦悩 3/15（金）14：00～16：00 170名 200円 2/16

⑤2019年ラグビーワールドカップに向けて、ラグビーの楽しみ方 3/17（日）10：00～12：00 170名 200円 2/24

⑥般若心経の哲学と宗教 3/18（月）14：00～16：00 170名 200円 2/25

⑦八王子でみられるいろいろな桜
　～サクラは「染井吉野」だけじゃない 3/19（火）14：00～16：00 170名 ー 2/17

⑧みんなで作ろう！森のクラフト
◆対象は小学生と保護者 3/23（土）14：00～16：00 10組 1組

500円 2/17

⑨親子でソーセージ作り講座
◆対象は5歳～小学生と保護者 3/26（火）10：00～13：00 12組 

（先着順）
1組

1,500円 ー

⑩大人が楽しむ折紙講座
◆対象は60歳以上の初心者

2/14・21の10：00～11：30 
（全2回） 20名 200円 1/26

生涯学習センター
南大沢分館
〒192-0364
南大沢2-27
☎679・2208

679・2218
kouza-minami@

city.hachioji.tokyo.jp

⑪2020オリンピック・パラリンピックに向けて、
　簡単な英単語を使って日本のおもてなしを伝えよう
◆対象は60歳以上の方

2/28、3/7・14の14：00～16：00
（全3回） 20名 600円 1/29

⑫物語を聴こう〜言葉の魅力を味わう朗読会 3/1（金）13：30～16：30 40名 
（先着順） ー ー

⑬親子でつくろう飾り巻き寿司
◆対象は5歳～小学生と保護者 3/3（日）10：00～13：30 8組 1組

1,000円 2/5

⑭世界の年金・医療・介護のいま
　〜比べて考える日本の福祉サービス 3/5（火）14：00～15：30 60名 200円 2/9

⑮とっておきの「源氏物語」を読む 2/13・20・27の14：00～16：00
（全3回）

40名 
（先着順） 600円 ー

生涯学習センター
川口分館
〒193-0801
川口町3838
☎654・8450

654・8452
kouza-kawaguchi

@city.hachioji.tokyo.jp

⑯すぐに使えるおもてなし英会話
◆対象は中学校レベルの英語を理解している方

2/24、3/3・10・17・23・24・30・31
の10：30～12：00（全8回） 16名 2,900円

程度 2/12

⑰「下原刀」～北条・徳川氏の刀鍛冶、郷土刀の歴史と
　復活製作秘話 2/24（日）14：00～16：00 70名 

（先着順） 200円 ー

⑱半農半Xという生き方～小さな農と天職と大好きなまちと 3/2（土）14：00～16：00 70名 
（先着順） 200円 ー

⑲楽しく遊ぼう こども論語カルタ大会
◆対象は小学生〜高校生 3/3（日）10：00～12：00 20名 ー ー

⑳家庭で使えるエクセルの活用法
◆対象は市内在住でエクセルを使ったことがある方

3/6・13・20の10：00～12：00
（全3回） 10名 1,200円 2/19

㉑はじめてのパワーポイント
◆対象は市内在住でパソコンの文字入力ができる方

3/8・12・15の18：30～20：30
（全3回） 10名 600円 2/12

㉒島崎藤村と北村透谷
　～日本近代の文豪がハグレ青年だったころ 3/16（土）14：00～16：00 70名 

（先着順） 200円 ー

※内容、講師などは市のホームページをご覧ください。障害者手帳をお持ちの方は費用の減額制度があります。詳しくは各センターにお問い合わせを。

問　コニカミノルタサイエンスドーム
　　（☎624・3311、 627・5899）

催 し 名 対 象 日 時 定 員
（先着順） 費 用

プラネタ 
リウム

①「オーロラ 生命の輝き」 どなたでも 1/19〜7/15の15：30〜16：30
（土・日曜日、祝日は15：50〜16：50） 各218名 500円（4歳～中学生は150円、

3歳以下のお子さんは無料）② 全 編 生 解 説プラネタリウム 
　「一等星」 どなたでも 2/24(日)15：50～16：50 218名

③だれでもかんたん工作室 
　「へんこう板のにじ色ストラップ」

4歳～中学生（小学3年生
以下は保護者同伴で）

2/2・9・16の13：30～14：30、
14：50～15：50 各18名 50円

④星空コンサート
　「UP LIFTライブinプラネタリウム」 どなたでも 2/2（土）18：30～19：30 218名

300円（4歳～中学生は100円、
3歳以下のお子さんは無料）

⑤フリー工作広場「バランスバード」 4歳～中学生（小学3年生
以下は保護者同伴で）

2/3・17の13：30～14：30、
14：50～15：50 各20名

ー
科学実験
ショー

⑥人工イクラを作ってみよう どなたでも 2/10(日)11：30～12：00、
13：30～14：00、15：00～15：30 各36名

⑦体験！燃料電池 どなたでも 2/11(祝)11：30～12：00、
13：30～14：00、15：00～15：30 各36名

⑧色がかわる！
　紫キャベツのイロイロ実験 どなたでも 2/24（日）11：30～12：00、

13：30～14：00、15：00～15：30 各36名

⑨親子科学工作教室
　「ふり子で動く キョロキョロふくろう」

小学3年生～中学生と
保護者（2人1組） 2/23（土）13：30～16：30 12組 50円

催 し 名 日 時 会 場 定員(先着順)
リサイクル体験講座「ごみ分別に自信はありますか」 2/7(木）10：00～12：00 あったかホール 15名

ダンボールコンポスト
初心者講習会 2/9（土）10：00～12：00 クリエイトホール 40名
経験者講習会 2/20（水）10：00～12：00 あったかホール 30名

自然体験講座「南浅川野鳥観察会」 2/16（土）9：00～12：30 長房町周辺の南浅川 30名

気軽に手作り！

日時　2月10日（日）午後1～3時
費用　1,500円
申し込み　1月16日から電話で

　大豆を煮る、蒸かす、麹
こうじ

と混ぜ合わせるなどの工程を
通して味噌づくりを体験できます。作った味噌は2㎏分
お持ち帰りできます。

味
み そ

噌づくり体験

5 広報はちおうじ　2019.1.15 4広報はちおうじ　2019.1.15



子育て
ガイド

◆�費用の記載のない催しなどは
無料です。

◆�申し込みの記載のない催しな
どは直接会場へお越しください。

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

就
学
時
健
康
診
断�

（
未
受
診
者
向
け
）

　

４
月
に
小
学
校
に
入
学
予
定
で
、就
学
時
健
康

診
断
を
ま
だ
受
診
し
て
い
な
い
お
子
さ
ん
を
対

象
に
実
施
し
ま
す
。

日日日日
２
月
２
日
㈯
午
後
1
時
45
分
～
３
時
15
分　

会会会会
教
育
セ
ン
タ
ー　

持
ち
物

筆
記
用
具
、母
子

健
康
手
帳　

間問
保
健
給
食
課（
☎
６
２
０
・
７

３
３
０
）

ひ
と
り
親
家
庭
へ
の�

就
労
や
資
格
取
得
の
支
援

　

申
し
込
み
は
子
育
て
支
援
課（
☎
６
２
０
・

７
３
６
２
）へ
。②
〜
④
は
手
続
き
の
前
に
、市

に
相
談
が
必
要
で
す
。

①
就
労
支
援

　

�　

就
職
や
転
職
を
希
望
す
る
ひ
と
り
親
家

庭
の
親
を
対
象
に
、キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
の
資
格
を
持
っ
た
就
業
支
援
専
門
員

が
就
労
支
援
を
行
い
ま
す
。応
募
書
類
や
面

接
な
ど
に
つ
い
て
、き
め
細
か
な
相
談
を
行

い
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
や
就
労
ア
シ
ス
ト
八
王

子
と
連
携
し
て
就
労
に
つ
な
げ
ま
す
。

②
高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金
の
支
給

　

看
護
師
・
介
護
福
祉
士
な
ど
の
国
家
資
格

を
取
得
す
る
た
め
、1
年
制
以
上
の
養
成
機

関
で
学
ぶ
場
合
に
、訓
練
促
進
給
付
金
を
支

給
し
て
経
済
的
支
援
を
行
い
ま
す
。

　

�

対
20
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を
扶
養
し
、次
の

す
べ
て
に
該
当
す
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
親

▼
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
中
、ま
た
は
同
程

度
の
所
得
水
準　

▼
資
格
取
得
の
見
込
み

が
あ
る　

▼
仕
事
や
育
児
と
修
業
の
両
立

が
困
難
で
あ
る

③
自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金
の
支
給

　

�　

就
職
や
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
目
的
と
し
た

教
育
訓
練
指
定
講
座
の
受
講
料
の
一
部
を

支
給
し
ま
す
。

　

�

対
20
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を
扶
養
し
、次
の

す
べ
て
に
該
当
す
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
親

▼
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
中
、ま
た
は
同
程

度
の
所
得
水
準　

▼
講
座
を
受
講
す
る
こ

と
が
適
職
に
就
く
た
め
に
必
要
と
認
め
ら

れ
る

④
高
卒
認
定
試
験
の
合
格
を
支
援

　
「
高
等
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験
」の
合

格
を
め
ざ
す
対
策
講
座
の
受
講
料
の
一
部

を
支
給
し
ま
す
。

　

�

対
20
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を
扶
養
し
、次
の

す
べ
て
に
該
当
す
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
、

ま
た
は
20
歳
未
満
の
子　

▼
児
童
扶
養
手
当

を
受
給
中
、ま
た
は
同
程
度
の
所
得
水
準　

▼
大
学
入
学
資
格
を
取
得
し
て
い
な
い　

▼

講
座
を
受
講
す
る
こ
と
が
適
職
に
就
く
た
め

に
必
要
と
認
め
ら
れ
る

プ
レ
マ
マ
事
業「
た
の
し
い�

マ
タ
ニ
テ
ィ
ラ
イ
フ
の
す
ご
し
方
」

対対
市
内
在
住
の
妊
婦　

内
容
左
表
の
と
お
り

定定
各
10
組（
先
着
順
）　

間申
直
接
、ま
た
は
電
話

で
各
セ
ン
タ
ー
へ

じ
ど
う
か
ん
あ
っ
た
か
ひ
ろ
ば

　

北
野
児
童
館
が
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル
に
出
張
。

親
子
遊
び
や
体
操
、読
み
聞
か
せ
な
ど
を
行
い

ま
す
。

対対対対
市
内
在
住
で
1
歳
～
就
学
前
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者　

日日日日
１
月
30
日
㈬
午
前
11
時
～
11

時
45
分　

会会会会
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル　

間問間問
北
野
児

童
館（
☎
６
４
５
・
８
５
８
０
）

初
め
て
の
は
み
が
き
レ
ッ
ス
ン

対対対対
市
内
在
住
で
平
成
30
年
３
～
８
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん
と
保
護
者　

内
容

講
話
と
実
習

（
希
望
者
に
は
唾
液
テ
ス
ト
も
）　

日日日日
会会会会
左
表

の
と
お
り　

申申申申
１
月
16
日
か
ら
電
話
で
各
セ

ン
タ
ー
へ日 時 定 員

（先着順） 会場・問い合わせ

2/6（水）10:00 ～11:00 15組 南大沢保健福祉センター
（☎679・2205）

2/12（火）10:00 ～11:00 15組 大横保健福祉センター
（☎625・9200）

2/19（火）10:00 ～11:00 10組 東浅川保健福祉センター
（☎667・1331）

初めてのはみがきレッスン

内 容 日 時 会場・申し込み

マタニティ
ライフ

1/15（火） 
10:30 ～12:00

地域子ども家庭支援センター館
（☎661・0072）

3/7（木） 
13:30 ～15:00

地域子ども家庭支援センター元八王子
（☎624・8300）

3/22（金） 
10:30 ～12:00

地域子ども家庭支援センター石川
（☎648・0040）

マタニティ
ミュージック

1/21（月） 
10:30 ～12:00

地域子ども家庭支援センター南大沢
（☎678・3100）

マタニティ
栄養

2/21（木） 
13:30 ～15:00

地域子ども家庭支援センターみなみ野
（☎635・4152）

プレママ事業「たのしいマタニティライフのすごし方」

定期利用保育の利用者を募集

　パートタイム勤務や求職中の方のお子さんを保

育園でお預かりする「定期利用保育」の利用者を募
集します。
対市内に居住していて、利用開始月の1日の年齢が 

1歳～就学前のお子さん

利用日時 4月1日～来年3月31日の月～金曜日（祝・休
日を除く）の午前8時30分～午後5時のうち1日4 ～
8.5時間で週12 ～ 40時間（一部の私立保育園では
最大32時間）

費月15,400 ～ 44,200円（施設によって異なります）
申市役所4階保育幼稚園課、右表の各施設、市のホー

ムページで配布する申込用紙に必要書類を添え
て、1月23日～ 2月6日に直接各施設、または保育
幼稚園課（公立のみ）へ

※就労証明などが必要な場合もありますので、事前
に各施設にご確認ください。定員以上の申し込みが
あった場合は抽選になります。

施 設 名 定 員
（抽選） 所 在 地 電話番号

公
立

子安保育園 5名 子安町4-31-1 622・3343

千人保育園 2名 千人町3-5-17 661・3360

元八王子保育園 3名 弐分方町739 625・8005

みなみ野保育園 1名 みなみ野6-1-1 637・8828

私
立

浅川保育園 2名 東浅川町968 661・0516

諏訪保育園 2名 諏訪町5 651・4555

敬愛フレンド保育園 3名 上柚木3-7 678・2921

みなみ野敬愛保育園 1名 七国3-53-1 637・5265

ひなた保育園 3名 石川町1094-2 656・8816

光明第一保育園 3名 八木町8-11 623・3386

光明第三保育園 5名 楢原町971 624・3051

光明第八保育園 5名 上柚木3-13-2 675・4811

城山保育園 3名 元八王子町2-2025-2 664・1262

わらべ里山保育園 2名 堀之内1200 679・1151

問保育幼稚園課（☎620・7447、 621・2711）

健康
福祉

◆�費用の記載のない催しなどは
無料です。

◆�申し込みの記載のない催しな
どは直接会場へお越しください。

健康
福祉

お
知
ら
せ

家
族
介
護
者
に
慰
労
金
を
支
給

　

介
護
保
険
の
要
介
護
度
４
・
５
の
方
を
、介
護

保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
せ
ず
に
在
宅
で
介
護
し

て
い
る
ご
家
族
に
、慰
労
金
10
万
円
を
支
給
し

ま
す
。た
だ
し
、世
帯
全
員
の
市
民
税
が
非
課

税
、申
請
日
か
ら
過
去
1
年
間
に
入
院
を
30
日

以
上
し
て
い
な
い
な
ど
の
要
件
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、こ
れ
ま
で
に
慰
労
金
を
受
給
し
た
方

は
、前
回
の
申
請
日
か
ら
1
年
以
上
経
過
し
て

い
な
い
と
申
請
で
き
ま
せ
ん
。申
請
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
高
齢
者
福
祉
課（
☎
６
２
０
・
７
４
２

０
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

介
護
サ
ー
ビ
ス
訪
問
ふ
れ
あ
い
員　

（
介
護
相
談
員
）を
募
集

　

介
護
保
険
施
設
な
ど
を
訪
問
し
、入
所
者
の

相
談
な
ど
に
応
じ
る「
介
護
サ
ー
ビ
ス
訪
問
ふ

れ
あ
い
員
」。４
月
か
ら
活
動
し
て
い
た
だ
け
る

方
を
募
集
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
の
方（
要
支
援
・
要
介
護
認
定
者
、

事
業
対
象
者
、介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
提
供
事
業

に
従
事
し
て
い
る
方
を
除
く
）　

定
10
名
程
度

（
選
考
）　

謝
礼

１
回
１
５
０
０
円　

申
市
役

所
1
階
高
齢
者
福
祉
課
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
配
布
す
る
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し

て
、２
月
1
日（
消
印
有
効
）ま
で
に
直
接
、ま
た

は
郵
送
で
高
齢
者
福
祉
課（
〒

192
‐
８
５
０
１

☎
６
２
０
・
７
４
２
０
）へ

地
域
福
祉
推
進
拠
点
由
木
を
開
設

　

地
域
の
身
近
な
相
談
場
所
で
あ
り
、地
域
福

祉
の
担
い
手
の
育
成
拠
点
と
し
て
、２
月
１
日

か
ら
由
木
中
央
市
民
セ
ン
タ
ー
内
に
、地
域
福

祉
推
進
拠
点
由
木（
☎
６
7
０
・
９
８
８
５
）を

開
設
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
６
４
９
・
８

４
７
７
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

相　

談

生
活
支
援
ヘ
ル
パ
ー
研
修
・�

就
職
相
談
会

　

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業「
訪

問
型
サ
ー
ビ
ス
Ａ
」に
お
い
て
、身
体
の
介
護

を
必
要
と
し
な
い
方
に
調
理
・
掃
除
な
ど
の
生

活
援
助
を
行
う
生
活
支
援
ヘ
ル
パ
ー
。生
活
支

援
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
働
き
た
い
方
向
け
の
研

修
と
、市
内
の
訪
問
介
護
事
業
所
が
参
加
す
る

就
職
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

日
２
月
18
・
19
日
の
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５

時（
全
２
回
）　

会
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定

50
名（
抽
選
）　

申
1
月
31
日
ま
で
に
電
話
で

長
寿
社
会
文
化
協
会（
☎
０
３
・
５
４
０
５
・
１

５
０
１
）へ　

問
介
護
保
険
課（
☎
６
２
０
・
７

４
１
６
）

弁護士による離婚をめぐる法律講座
　お子さんがいて離婚を考えている方や、ひとり親家庭の親な
どを対象に、調停・裁判や親権、養育費など、離婚にまつわる法
律を学ぶ講座を開催します。 ※1歳～就学前のお子さんを6名

（先着順）お預かりします。申込時にご予約を。

日 2月16日（土）午後2 ～ 4時
会クリエイトホール
定 20名(先着順)
申 �1月15日から電話、または右の二次元コードから　  

エイジェック（☎03・3349・8441）へ

問子育て支援課（☎620・7300、 621・2711）

子
ど
も
の
い
じ
め
相
談
電
話（
☎
６
２
０・７
４
９
９
）を
開
設
し
て
い
ま
す
。一
人
で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
受
付
時
間　
月
〜
金
曜
日
の
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

パートタイム勤務や求職中の方のお子さんを保育園でお預かり

7 広報はちおうじ　2019.1.15 6広報はちおうじ　2019.1.15



教 室 名 日 時 定 員
（先着順） 費 用

①呼吸で体質改善＆体力つくり 2/1・8・15・22の
13:15 ～ 14:45（全4回） 22名 3,240円

②心と体のメンテナンスヨガ 2/1・8・15・22の
15:00 ～ 16:30（全4回） 22名 3,240円

③こどものクロール息継ぎ教室 2/13 ～ 3/22の水・金曜日の
16:50 ～ 17:50（全12回） 10名 15,552円

④エアロビクス 2/25（月）9:45 ～ 10:45 30名 540円

⑤中国呼吸体操 2/25（月）11:00 ～ 12:30 40名 810円

あったかホールの健康教室

情報
ファイル

情報
ファイル

◆�費用の記載のない催
しなどは無料です。

◆�申し込みの記載のな
い催しなどは直接会
場へお越しください。

歯
の
健
康
教
室

対
市
内
在
住
の
方　

内
容

歯
科
衛
生
士
に
よ

る
講
話
、歯
み
が
き
実
習　

日
２
月
５
日
㈫
午

前
10
時
～
11
時
30
分　

会
東
浅
川
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー　

定
10
名（
先
着
順
）　

申
1
月
16

日
か
ら
電
話
で
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）へ

講
座
・
催
し

手
話
通
訳
者
養
成
講
座

　
「
手
話
通
訳
者
全
国
統
一
試
験
」を
受
験
す
る

方
に
向
け
た
講
座
を
開
催
し
ま
す
。対
象
は
、市

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
手
話
通
訳
者
養
成
講
座

入
門
コ
ー
ス
を
修
了
し
た
方
、ま
た
は
同
等
の

技
術
を
お
持
ち
の
方
で
す
。２
月
22
日
実
施
の

選
考
試
験
に
よ
り
受
講
者
を
決
定
し
ま
す
。

日
４
月
17
～
11
月
27
日
の
水
曜
日
の
午
後
６

時
45
分
～
８
時
45
分（
全
30
回
）　

会
心
身
障

害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　

費
４
８
６
０
円　

申

往
復
ハ
ガ
キ
に「
手
話
通
訳
」と
住
所
・
氏
名（
ふ

り
が
な
）・
電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い

て
２
月
1
日（
必
着
）ま
で
に
心
身
障
害
者
福
祉

セ
ン
タ
ー（
〒

193
‐
０
９
３
１
台
町
２
‐
７
‐
22

☎
６
２
４
・
５
８
５
０
）へ

手
話
で
学
べ
る
タ
ブ
レ
ッ
ト
サ
ロ
ン

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
聴
覚
に
障
害
が

あ
り
、手
話
が
で
き
る
方　

内
容
タ
ブ
レ
ッ
ト

端
末
の
基
本
的
な
利
用
方
法
な
ど　

日
２
月

９
・
16
・
23
日
の
午
前
10
時
～
正
午（
全
３
回
）　

会
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
５
名

（
抽
選
）　

費
１
５
０
０
円　

申
往
復
ハ
ガ
キ

に「
タ
ブ
レ
ッ
ト（
手
話
）」と
住
所
・
氏
名（
ふ

り
が
な
）・
障
害
名（
等
級
）・
フ
ァ
ッ
ク
ス
番

号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、1
月
31
日（
必

着
）
ま
で
に
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
〒

193
‐
０
９
３
１
台
町
２
‐
７
‐
22
☎
６
２

４
・
５
８
５
０
、

６
２
４
・
５
９
５
４
）へ

手
話 

し
ゅ
わ 

お
は
な
し
会

対
聴
覚
障
害
の
あ
る
方　

日
２
月
３
日
㈰
午

後
３
時
～
３
時
30
分　

会
中
央
図
書
館（
☎
６

６
４
・
４
３
２
１
、

６
６
２
・
２
７
８
９
）　

定
20
名（
先
着
順
）　

※
手
話
の
み
で
音
声
は

あ
り
ま
せ
ん
。

公
開
作
業
訓
練

　

心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
実
施
し
て

い
る
訓
練
を
体
験
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方（
初
め
て
参
加

す
る
方
を
優
先
）　

内
容

日
左
表
の
と
お
り　

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル
の
健
康
教
室

　

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル
で
は
皆
さ
ん
の
健
康
づ
く

り
に
役
立
つ
さ
ま
ざ
ま
な
教
室
を
開
催
し
て
い

ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
学
・
在
勤
で
18
歳
以
上
の
方

（
③
は
小
学
生
）　

内
容

日
左
表
の
と
お
り　

申
①
②
１
月
16
日
、③
1
月
18
日
、④
⑤
1
月
17

日
か
ら
直
接
、ま
た
は
電
話
で
あ
っ
た
か
ホ
ー

ル（
☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）へ

内 容 日時 費 用

七宝焼 2/20（水）
13:00 ～ 15:00

1作品まで
無料

陶芸 2/21・3/7の
14:00 ～ 16:00

ー
染め紙 2/23（土）

10:00 ～正午

折り紙 3/9（土）
10:00 ～正午

リリアン編み 3/16（土）
10:00 ～正午

公開作業訓練

会
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
各
若
干

名（
抽
選
）　

申
往
復
ハ
ガ
キ
に「
公
開
作
業
訓

練
」（
1
人
1
教
室
）と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が

な
）・
電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、

1
月
31
日（
必
着
）ま
で
に
心
身
障
害
者
福
祉

セ
ン
タ
ー（
〒

193
‐
０
９
３
１
台
町
２
‐
７
‐
22

☎
６
２
４
・
５
８
５
０
）へ

医
療
安
全
講
座

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方　

テテ
ー
マ
歯
科

医
療
の
上
手
な
か
か
り
方　

日
２
月
13
日
㈬
午

後
２
～
４
時　

会
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定

50
名（
先
着
順
）　

申
1
月
16
日
か
ら
電
話
で
保

健
所
健
康
政
策
課（
☎
６
４
５
・
５
１
１
１
）へ

生
活
習
慣
病
予
防

「
糖
質
オ
フ
＆
運
動
ス
イ
ッ
チ
オ
ン
！
」

対
市
内
在
住
で
20
歳
〜
64
歳
以
下
の
方　

内
容

医
師
・
理
学
療
法
士
・
栄
養
士
に
よ
る
講
話
、運
動

体
験
、調
理
体
験
な
ど　

日
２
月
12
・
19
日
の
午

後
1
時
30
分
～
４
時（
全
２
回
）　

会
南
大
沢

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
南

大
沢
分
館　

定
20
名（
先
着
順
）　 

費
５
０
０

円　

申
1
月
15
日
か
ら
電
話
で
南
大
沢
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）へ

シ
ニ
ア
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
教
室

対
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方
、ま
た
は
障
害

の
あ
る
方　

内
容

布
ボ
ー
ル
ゲ
ー
ム
、歌
、体

操
な
ど　

日
1
月
24
日
、２
月
28
日
、３
月
28

日
の
午
後
２
時
～
３
時
30
分　

会
南
大
沢
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
各
25
名（
先
着
順
）　

問
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・

２
２
０
５
）

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

お
知
ら
せ

地
域
の
さ
さ
え
あ
い
、

た
す
け
あ
い
活
動
を
応
援

　　

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
歳
末

た
す
け
あ
い
募
金
を
も
と
に
、見
守
り

や
助
け
合
い
、子
ど
も
の
健
全
育
成
活

動
な
ど
、地
域
の
課
題
解
決
に
向
け
た

取
り
組
み
に
助
成
し
ま
す
。

対対
市
内
で
活
動
す
る
５
名
以
上
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
と
非
営
利
活
動
団

体　

助
成
額

１
事
業
の
上
限
15
万
円

（
設
立
後
３
年
以
内
の
団
体
は
20
万

円
）　

対申
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
、

同
南
大
沢
分
室
、市
役
所
８
階
社
会
福

祉
協
議
会
、同
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

配
布
す
る
申
込
書
に
必
要
書
類
を
添

え
て
、１
月
21
日
～
２
月
22
日
に
直

接
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー（
☎
６

４
８
・
５
７
７
６
）へ

差
し
押
さ
え
た
物
品
を

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
公
売

　　

国
民
健
康
保
険
税
の
滞
納
で
、市
が

差
し
押
さ
え
た
物
品
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
の
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
形
式
で
公
売
し

ま
す
。

　

入
札
に
は
、１
月
22
日
午
後
11
時
ま

で
に
事
前
登
録
の
う
え
参
加
申
込
が
必

要
で
す
。入
札
期
間
は
１
月
29
日
午
後

１
時
～
１
月
31
日
午
後
11
時
。詳
し
く

は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。問
い
合
わ
せ
は
保
険
収
納
課（
☎
６

２
０
・
７
２
３
７
）へ
。

■
公
売
物
品
を
公
開

　

�

日日

１
月
16
日
㈬
午
後
２
～
４
時　

会会
市
役
所
８
階
８
０
４
会
議
室

�

※
国
民
健
康
保
険
税
の
納
付
状
況
に
よ

り
公
売
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。今
回
、不
動
産
の
公
売
は
実
施
し
ま

せ
ん
。

募
　
集

「
平
和
展
実
行
委
員
会
」の　

市
民
委
員

　　

戦
争
の
悲
惨
さ
と
平
和
の
尊
さ
を
後

世
に
伝
え
て
い
く
た
め
、毎
年
夏
に
開
催

す
る「
平
和
展
」。今
年
の
企
画
・
運
営
を

し
て
い
た
だ
く
市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
18
歳
以
上
の
方　

任
期
４
月
〜
来
年
３
月　

内募
集
人
員

若

干
名（
選
考
）　

謝
礼
１
回
２
千
円　

対申

直
接
、ま
た
は「
市
民
委
員
」と
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
職
業
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

ハ
ガ
キ
、Ｅ
メ
ー
ル
で
１
月
31
日（
必
着
）

ま
で
に
市
役
所
３
階
総
務
課（
〒

192
‐
８

５
０
１
☎
６
２
０
・
７
２
０
１
、

b020 
800@

city.hachioji.tokyo.jp

）へ

家
賃
補
助
対
象
住
宅
の
入
居
者

　　

低
額
所
得
者
が
、市
営
住
宅
並
み
の

家
賃
負
担
で
入
居
で
き
る
民
間
賃
貸
住

宅（
家
賃
補
助
対
象
住
宅
）の
入
居
者
を

募
集
し
ま
す
。対
象
や
申
込
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
募
集
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

内募
集
案
内
の
配
布

２
月
７
～
25
日
に
市

役
所
５
階
住
宅
政
策
課
、各
事
務
所
・

図
書
館
、ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル
で　

内申
込
期
限

２
月
25
日（
必
着
）　

対問
住

宅
政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
２
６
０
）

道
路
ア
ド
プ
ト
の
参
加
団
体

　　

市
と
協
働
し
て
、身
近
な
歩
道
の
清

掃
や
植
え
込
み
の
手
入
れ
な
ど
を
行

い
、道
路
の
美
化
に
協
力
し
て
い
た
だ

け
る
団
体
を
募
集
し
ま
す
。ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
保
険
へ
の
加
入
や
、刈
込
・
清
掃
用

具
の
貸
し
出
し
な
ど
に
つ
い
て
は
市
が

支
援
し
ま
す
。

　

申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
路
政
課

（
☎
６
２
０
・
７
３
９
０
）ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対対
町
会
・
自
治
会
、市
民
グ
ル
ー
プ
、学

校
、企
業
な
ど
の
５
人
以
上
の
団
体　

期
間
１
～
３
年（
更
新
可
）

市
民
カ
メ
ラ
マ
ン

　　

広
報
紙
や
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
す
る
た
め
、市
内
で
開
催
さ
れ
る

イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
写
真
撮
影
を
し
て

い
た
だ
く「
市
民
カ
メ
ラ
マ
ン
」を
募

集
し
ま
す
。

対対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
写
真
撮

影
に
必
要
な
機
材
を
用
意
で
き
る
18
歳

以
上
の
方（
高
校
生
を
除
く
）　

任
期
４

月
～
来
年
３
月（
撮
影
は
月
1
回
程
度
）

内募
集
人
員
４
名
程
度（
選
考
）　

謝
礼
１

回
１
５
０
０
円　

対申
市
役
所
４
階
広

報
課
、ま
た
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

配
布
す
る
申
込
用
紙
に
１
年
以
内
に
撮

影
し
た
写
真（
３
作
品
を
２
Ｌ
程
度
に

プ
リ
ン
ト
）を
添
え
て
、１
月
31
日
ま
で

に
直
接
、市
役
所
４
階
広
報
課（
☎
６
２

０
・
７
２
２
８
）へ

高
尾
山
を
案
内
す
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　　

高
尾
山
中
腹
の
霞か
す
み
だ
い台
か
ら
髙
尾
山
薬

王
院
ま
で
を
ガ
イ
ド
す
る「
見
ど
こ
ろ

ガ
イ
ド
」と
、高
尾
山
口
観
光
案
内
所
で

高
尾
山
や
市
内
の
案
内
を
す
る「
観
光

案
内
人
」を
募
集
し
ま
す
。

対対

70
歳
以
下
で
月
３
日
以
上
活
動
で

き
る
方　

対問
八
王
子
観
光
コ
ン
ベ
ン

シ
ョ
ン
協
会（
高
尾
山
口
観
光
案
内
所

内
☎
６
７
３
・
３
４
６
１
）

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

バ
ナ
ー
広
告

　

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る
平

成
31
年
度
の
バ
ナ
ー
広
告
を
募
集
し
ま

す
。市
内
外
に
広
く
Ｐ
Ｒ
効
果
を
期
待

で
き
ま
す
。広
告
料
な
ど
、詳
し
く
は
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

内掲
載
期
間

４
月
〜
来
年
３
月　

内申
込
期
限

掲
載
希
望
日
の
1
か
月
前　

間問
情
報
管
理
課（
☎
６
２
０
・
７
４
４
４
）

屋
外
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の

出
店
者

　
対対
市
内
在
住
の
個
人
、ま
た
は
グ
ル
ー

プ（
販
売
を
職
業
と
し
て
い
る
方
を
除

く
）　

日日
３
月
３
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
３
時（
雨
天
中
止
）　

内募
集
区
画

72
区

画（
抽
選
）　

会会

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル　

費費

千
円　

申申

封
書（
1
人
1
通
1
区

画
）に「
フ
リ
マ
」と
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
を
書
い
た
文
書
と
、宛
名
を
書
い

て
82
円
切
手
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒
を

同
封
し
て
、２
月
３
日（
必
着
）ま
で
に

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル（
〒

192
‐
０
９
０
６

北
野
町
５
９
６
‐
３
☎
６
４
５
・
０
０

２
５
）へ　

※
出
品
物
は
１
点
３
千
円

以
下
の
家
庭
の
不
用
品
に
限
り
ま
す
。

　八王子市議会議員選挙が4月21日（日）に行われます。そこで、
立候補予定者や会計担当者などを対象に説明会を開催し、届出
方法などをお伝えします。立候補予定者1名につき2名まで出席

できます。問い合わせは選挙課（☎620・7319、 626・3275）へ。

日 2月18日（月）午後2時～
会市役所8階801会議室

立候補予定者説明会を開催
市議会議員選挙

市民委員の公募やパブリックコメントなど
には左のマークを表示しています。
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対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

情報
ファイル

シ
ニ
ア
生
涯
ワ
ー
キ
ン
グ

セ
ミ
ナ
ー

　
対対
55
歳
以
上
の
求
職
中
の
方　

内
容

シ
ニ
ア
世
代
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
と
マ
ネ

ー
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
演
習
、計
画
的
な
求

職
活
動
の
進
め
方
な
ど　

日日

２
月
１

日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
15
分　

会会
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
王
子（
子
安
町
一

丁
目
）　

定定

30
名（
先
着
順
）　

申申
１
月

15
日
か
ら
電
話
で
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ

ー
予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル（
☎
０
３
・
５
８

４
３
・
７
６
６
５
）へ　

間問

東
京
し
ご

と
セ
ン
タ
ー（
☎
０
３
・
５
２
１
１
・
２

３
３
５
）、ま
た
は
産
業
政
策
課（
☎
６

２
０
・
７
２
５
２
）

講
座
・
催
し

都
市
景
観
セ
ミ
ナ
ー　
　
　

「
環
境
色
彩
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」

　　

魅
力
あ
る
ま
ち
な
み
の
外
装
色
を
考

え
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
通
じ
て
、ま

ち
に
調
和
し
た
建
物
の
色
彩
に
つ
い

て
学
び
ま
す
。

対対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方　

日日

２
月
23
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
４

時
30
分　

会会

ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定定
30
名（
先
着
順
）　

間申
電
話
、ま
た
は

「
景
観
セ
ミ
ナ
ー
」と
住
所
・
氏
名（
ふ
り

が
な
）・
年
代
・
電
話
番
号
・
Ｅ
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス（
お
持
ち
の
方
）を
書
い
て
、

郵
送
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
で
ま
ち

な
み
景
観
課（
〒

192
‐
８
５
０
１
☎
６
２

０
・
７
２
６
７
、

６
２
６
・
３
６
１
６
、

縦
　
覧

都
市
計
画
図
書
の
縦
覧

　　

平
成
30
年
11
月
20
日
付
で
都
市
計
画

決
定
の
告
示
を
行
っ
た
、南
大
谷
団
地
地

区（
大
谷
町
地
内
）に
お
け
る
北
大
和
田

団
地
の
住
宅
施
設
の
変
更
図
書
と
南
大

谷
団
地
地
区
地
区
計
画
の
決
定
図
書
の

縦
覧
を
、市
役
所
６
階
都
市
計
画
課（
☎

６
２
０
・
７
３
０
２
）で
行
っ
て
い
ま
す
。

就
職
支
援

職
業
適
性
検
査

　
対対
15
～
39
歳
の
就
職
・
転
職
を
考
え
て

い
る
方　

日日
１
月
26
日
㈯
午
後
1
時
30

分
～
３
時　

会会
八
王
子
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
明
神
町
二
丁
目
）　

定定

８
名（
先
着
順
）　

間申
１
月
16
日
か
ら
電

話
で
八
王
子
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ

ョ
ン（
☎
６
４
９
・
３
５
３
４
）へ　

間問
児

童
青
少
年
課（
☎
６
２
０
・
７
４
３
５
）

八
王
子
・
日
野
正
社
員

就
職
面
接
会

　
対対
正
社
員
を
め
ざ
し
て
い
る
方　

日日
２

月
15
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
４
時　

会会

学
園
都
市
セ
ン
タ
ー　

持
ち
物

履
歴
書

（
写
真
付
き
）数
通　

間問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

八
王
子（
☎
６
４
８
・
８
６
３
４
）、ま
た

は
産
業
政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
２
）

５
時（
20
日
は
３
時
ま
で
）　

申会
女
性

総
合
セ
ン
タ
ー
ア
イ
ム（
立
川
市
）　

間問

郷
土
資
料
館（
☎
６
２
２
・
８
９ 

３
９
）Ｎ

Ｐ
Ｏ
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
講
座

「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
を
支
え
る
お
金
」

　　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
市
民
活
動
に
必
要
な
資

金
調
達
の
基
本
と
、会
員
制
度
や
寄
付

に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日日
２
月
17
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
４

時
30
分　

会会
学
園
都
市
セ
ン
タ
ー　

定定
５
団
体
程
度（
先
着
順
）　

費費
千
円

間申
電
話
、ま
た
は「
資
金
調
達
」と
団
体

名
・
氏
名
・
電
話（
フ
ァ
ッ
ク
ス
）番
号
・

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
書
い
て
、フ
ァ

ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
で
市
民
活
動
支
援

セ
ン
タ
ー（
☎
６
４
６
・
１
５
７
７
、

６
４
６
・
１
５
８
７
、

npo802@
s

h
ie

n
c

e
n

te
r-

hachioji.org

）、ま
た

は
下
の
二
次
元
コ
ー

ド
か
らア

ク
テ
ィ
ブ
市
民
塾「
自
助
具
を

知
る
・
作
る
・
体
験
す
る
！
」

　　

身
体
の
不
自
由
な
方
の
日
常
生
活
を

助
け
る
自
助
具
作
り
体
験
と
、製
作
し

て
い
る
団
体
の
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

日日
２
月
３
日
㈰
午
後
１
～
３
時　

会会

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー　

定定
16
名

（
抽
選
）　

間申
電
話
、ま
た
は
往
復
ハ
ガ

キ
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
に「
ア
ク

テ
ィ
ブ
」と
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
電
話

（
フ
ァ
ッ
ク
ス
）番
号
・
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
、往
復
ハ
ガ
キ
は
返
信
面
の
宛
名

b132300@
city.hachioji.tokyo. 

jp

）へ講
演「
あ
な
た
の
優
し
さ
で

ま
ち
が
変
わ
る
」

　
内
容

障
害
者
差
別
禁
止
条
例
や
障
害

当
事
者
の
話　

日日
２
月
２
日
㈯
午
後

２
～
４
時　

会会
南
大
沢
市
民
セ
ン
タ

ー　

定定
50
名（
先
着
順
）　

間問
障
害
者

福
祉
課（
☎
６
２
０
・
７
２
４
５
）

「
市
議
会
だ
よ
り『
ひ
び
き
』」

表
紙
写
真
の
応
募
作
品
展

　　

皆
さ
ん
か
ら
ご
応
募
い
た
だ
い
た

「
市
議
会
だ
よ
り『
ひ
び
き
』」表
紙
写
真

の
作
品
展
を
開
催
し
ま
す
。最
優
秀
作

品
や
掲
載
さ
れ
た
作
品
な
ど
、45
点
の

応
募
作
品
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

日日
会会
２
月
２
～
13
日
…
八
王
子
駅
南

口
総
合
事
務
所
、２
月
18
日
～
３
月
15

日
…
市
役
所
１
階
市
民
ロ
ビ
ー　

間問

庶
務
調
査
課（
☎
６
２
０
・
７
３
１
１
）

税
の
作
文
コ
ン
ク
ー
ル
の
受
賞

作
品
を
展
示

　　

税
の
作
文
コ
ン
ク
ー
ル
で
受
賞
し
た

中
学
生
に
よ
る
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

期
間
会会
左
表
の
と
お
り　

間問
八
王
子

「
八
王
子
車
人
形
を
み
よ
う
！
」

初
心
者
の
た
め
の
解
説
講
座

　
内
容

人
形
芝
居
の
解
説
と
八
王
子
車

人
形
の
実
演　

日日
２
月
２
日
㈯
午
後

２
～
４
時　

会会
学
園
都
市
セ
ン
タ
ー　

定定
70
名（
先
着
順
）　

費費
３
０
０
円（
学

生
は
無
料
）　

間問
学
園
都
市
文
化
ふ
れ

あ
い
財
団（
☎
６
２
１
・
３
０
０
５
）

紙
芝
居

「
日
光
と
八
王
子
千
人
同
心
」

　　

日
光
東
照
宮
を
火
災
か
ら
守
っ
て

い
た
八
王
子
千
人
同
心
の
活
躍
を
紙

芝
居
で
紹
介
し
ま
す
。

日日
1
月
25
日
㈮
午
後
２
時
～
２
時
30
分　

申会

郷
土
資
料
館（
☎
６
２
２
・
８
９ 

３
９
）多

摩
郷
土
誌
フ
ェ
ア

　　

多
摩
地
区
25
市
町
の
歴
史
・
郷
土
書

籍
を
展
示
し
、販
売
し
ま
す
。

日日
1
月
19
・
20
日
の
午
前
10
時
～
午
後

納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会（
☎
６
２
５
・
４

８
７
５
）、ま
た
は
税
制
課（
☎
６
２
０
・

７
３
９
６
）

手
づ
く
り
の
本
展

　　

子
ど
も
た
ち
や
町
内
会
サ
ー
ク
ル

な
ど
の
団
体
な
ど
が
制
作
し
た
手
づ

く
り
の
本
を
展
示
し
ま
す
。

日日
１
月
26
日
～
２
月
３
日
の
午
前
10

時
～
午
後
４
時　

会会
中
央
図
書
館（
☎

６
６
４
・
４
３
２
１
）

■
ミ
ニ
絵
本
づ
く
り
体
験

　

子
ど
も
向
け
の「
ミ
ニ
絵
本
づ
く
り

体
験
」を
開
催
し
ま
す
。

　

�

日日
１
月
26
・
27
日
、２
月
２
・
３
日
の

午
前
10
時
30
分
～
正
午
、午
後
２
～

４
時（
３
日
は
３
時
ま
で
）

エ
コ
＆
安
全
ド
ラ
イ
ブ
セ
ミ
ナ
ー

　　

ご
自
身
の
運
転
を
振
り
返
り
、エ
コ

で
安
全
な
ド
ラ
イ
ブ
の
方
法
を
学
び

ま
す
。

対対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方　

日日

２
月
16
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

会会
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定定
30
名（
先

着
順
）　

間申
1
月
15
日
か
ら
電
話
、ま

た
は「
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
」と
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
書
い
て
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ

メ
ー
ル
で
ク
ー
ル
セ
ン
タ
ー
八
王
子

（
☎
６
５
６
・
３
１
０
３
、

６
４
９
・

２
１
１
８
、

info@
coolcenter802.

tokyo

）へ
消
費
生
活
講
座「
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
・

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
作
ろ
う
」

　　

公
平
・
公
正
な
取
引
で
生
産
者
の
生
活

改
善
と
自
立
を
め
ざ
す
フ
ェ
ア
ト
レ
ー

ド
。フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
に
よ
っ
て
調
達
し

た
カ
カ
オ
な
ど
の
原
料
を
使
っ
て
チ
ョ

コ
レ
ー
ト
を
作
り
な
が
ら
、持
続
可
能
な

生
産
と
消
費
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

対対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
小
学
４

年
生
以
上
の
方　

日日
２
月
11
日
㈷
午

後
２
〜
５
時　

会会
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー

ル　

定定

20
名（
先
着
順
）　

費費

１
２ 

０
０
円　

間申
1
月
15
日
か
ら
直
接
、電

話
、ま
た
は「
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
」と
氏

名
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、フ
ァ
ッ
ク

ス
で
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
☎
６
３

１
・
５
４
５
６
、

６
４
３
・
０
０
２

５
）へ消

費
生
活
講
座「
や
り
く
り
上
手
に

な
る
た
め
の
家
計
管
理
術
」

　　

収
入
と
支
出
の
状
況
を
確
認
し
、家

計
の
や
り
く
り
を
チ
ェ
ッ
ク
。赤
字
を

出
さ
な
い
健
全
な
家
計
の
収
支
バ
ラ

ン
ス
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

対対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方　

日日

２
月
15
日
㈮
午
後
２
〜
４
時　

会会
ク
リ

エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定定
25
名（
先
着
順
）　

間申
1
月
15
日
か
ら
直
接
、電
話
、ま
た
は

「
家
計
管
理
術
」と
氏
名
・
電
話
番
号
を

書
い
て
、フ
ァ
ッ
ク
ス
で
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー（
☎
６
３
１
・
５
４
５
６
、

６

４
３
・
０
０
２
５
）へ

1
月
は
市・都
民
税（
普
通
徴
収
）第
4
期
の
納
期
で
す
。納
税
課（
☎
６
２
０・７
２
２
４
）

を
書
い
て
、１
月
25
日（
必
着
）ま
で
に

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー（
〒

192
‐
０

０
８
３
旭
町
12
‐
１
フ
ァ
ル
マ
８
０
２

ビ
ル
５
階
☎
６
４
６
・
１
５
７
７
、

６
４
６
・
１
５
８
７
、

npo802@
s

h
ie

n
c

e
n

te
r-

hachioji.org

）、ま
た

は
下
の
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら新

春
子
ど
も
大
会

　　

子
ど
も
た
ち
が
ダ
ン
ス
な
ど
の
パ
フ

ォ
ー
マ
ン
ス
を
披
露
す
る
ほ
か
、じ
ゃ

ん
け
ん
大
会
な
ど
子
ど
も
会
に
よ
る
催

し
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

日日
２
月
11
日
㈷
午
前
10
時
30
分
～
午

後
４
時　

申会
オ
リ
ン
パ
ス
ホ
ー
ル
八

王
子　

間問

児
童
青
少
年
課（
☎
６
２

０
・
７
４
３
５
）

自
然
観
察
会

「
冬
の
森
の
宝
さ
が
し
」

　　

里
山
の
雑
木
林
で
、冬
に
生
き
る
植

物
や
虫
の
観
察
を
行
い
ま
す
。

対対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
小
学
生
以

上
の
方　

集
合
２
月
16
日
㈯
午
前
９
時

30
分
に
旧
稲
荷
山
小
学
校（
寺
田
町
。解

散
は
午
後
３
時
頃
同
所
で
）　

定定
30
名

（
抽
選
）　

費費
１
０
０
円　

間申
ハ
ガ
キ
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
に「
冬
の
森
」と

参
加
者
全
員
の
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
住

所
・
年
齢（
学
年
）・
電
話（
フ
ァ
ッ
ク
ス
）

番
号
を
書
い
て
、１
月
31
日（
必
着
）ま
で

に
生
涯
学
習
政
策
課（
〒

192
‐
８
５
０
１

☎
６
２
０
・
７
３
３
４
、

６
２
６
・
８

５
５
４
、

f320700@
city.hachioji.

tokyo.jp

）へ

サ
ニ
ー
ス
ク
ー
ル
自
然
教
室

「
苔こ
け
だ
ま玉
作
り
」

　　

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。詳
し
く
は

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・
２
２

８
８
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対対
３
歳
～
小
学
生
と
保
護
者　

日日
２

月
９
日
㈯
午
前
11
時
～
12
時
30
分　

申会

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園　

申定
15
組（
先
着

順
）　

申費
５
０
０
円

上
柚
木
公
園
に
巣
箱
を
か
け
よ
う

　　

上
柚
木
公
園
に
生
息
す
る
野
鳥
を
観

察
で
き
る
よ
う
、居
場
所
と
な
る
巣
箱

を
作
り
ま
す
。

対対
小
学
生
以
上
の
お
子
さ
ん
と
保
護

者　

日日
２
月
24
日
㈰
午
前
９
時
～
正

午　

申会
上
柚
木
公
園
陸
上
競
技
場　

申定
10
組（
抽
選
）　

間申
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ッ

ク
ス
に「
巣
箱
作
り
」と
住
所
・
氏
名（
ふ

り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

２
月
14
日（
必
着
）ま
で
に
上
柚
木
公
園

陸
上
競
技
場（
〒

192
‐
０
３
７
３
上
柚

木
２
‐
40
‐
１
☎
６
７
５
・
０
２
２
７
、

６
７
５
・
０
２
２
８
）へ

伝統芸能発表会
伝統文化ふれあい事業

練習の成果を披露

　「伝統芸能体験・発表講座」の受講生
による車人形、篠

しのぶえ

笛、説経節の発表会を
行います。

日 2月10日（日）午後1時～ 3時30分
会 �いちょうホール
問 �学園都市文化ふれあい財団（☎621・

3005、 621・3011）

税の作文コンクール作品展示
期 間 会 場

1/16 ～ 25 八王子都税事務所

1/30 ～ 2/7 フレスコ南大沢
（南大沢二丁目）

2/15 ～ 24 セレオ八王子北館
（旭町）

3/8 ～ 17 イーアス高尾
（東浅川町）

　八王子芸者衆の踊りや三味線などを楽しみ
ながらお座敷遊びを体験します。

日 2月19日（火）正午～午後2時
会坂福（横山町）
定 30名（先着順）
費 �9,800円
申 �1月16日から電話で八王子観光コンベンショ

ン協会（☎643・3115、 643・3110）へ

華やかな世界にふれて

    八王子芸者衆
ふれあい・お座敷体験

自助具の片手シャンプーボトル

11 広報はちおうじ　2019.1.15 10広報はちおうじ　2019.1.15



マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
通
知
カ
ー
ド
が
届
い
て
い
な
い
方
は
市
民
課
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
０・７
４
７
４
）へ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
通
知
書
が
届
い
て
い
る
方
は
、ご
予
約
の
う
え
交
付
場
所
で
受
け
取
り
を　
市
民
課
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
０・７
４
７
４
）

27日（午前9時〜午後5時）20日（午前9時〜午後5時）

休 日 救 急 診 療 の 内 科・外 科・小 児 科

休日産婦人科

20日（午前9時〜午後5時） 27日（午前9時〜午後5時）

※休日当番医は市のホームページでもご確認いただけます。

●小児科
　まずは夜間救急診療所へお電話を。　
▶毎日（午後8 ～11時）
　夜間救急診療所 ☎625・9910
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内
▶毎日（24時間） 南多摩病院
　☎663・0111 散田町3‐10‐1
▶奇数日（通常診療終了〜翌朝。日曜・祝日は
　午前8時30分～）
　東海大学医学部付属八王子病院
　☎639・1111 石川町1838
▶偶数日（通常診療終了〜翌朝。日曜・祝日は
　午前9時～）
　東京医科大学八王子医療センター
　☎665・5611 館町1163
●内科
　まずはお電話を。
　毎日（午後8 ～11時）
　夜間救急診療所 ☎625・9910　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内
●歯科
　休日（午前9時〜午後4時）
　休日歯科応急診療所 ☎622・7026　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

救急車を呼ぶべきか迷ったら
▶消防庁救急相談センター（24時間）
　☎#7119または☎042・521・2323
▶八王子消防署（24時間）
　☎625・0119
▶東京都保健医療情報センター（24時間）
　☎03・5272・0303

救 急診療

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

情報
ファイル

な
が
い
け
ア
ー
ト
ま
つ
り

　　

地
域
で
活
動
す
る
サ
ー
ク
ル
や
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
が
、絵
画
な
ど
の
展
示
や
オ

カ
リ
ナ
な
ど
の
演
奏
を
行
い
ま
す
。

日日
２
月
６
日
～
３
月
31
日
の
午
前
９

時
～
午
後
５
時　

申会
長
池
公
園
自
然

館（
☎
６
７
８
・
４
６
１
６
）

道
の
駅
八
王
子
滝
山
の
催
し

　

会
場
・
問
い
合
わ
せ
は
道
の
駅
八
王

子
滝
山（
☎
６
９
６
・
１
２
０
１
）へ
。

■
金
物
・
道
具
市

　

�

内
容

新
潟
県
燕つ
ば
め
さ
ん
じ
ょ
う

三
条
の
包
丁
な
ど

の
金
物
や
食
器
の
販
売　

日日
１
月

16
～
21
日
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
21
日
は
４
時
ま
で
）

■
信
州
物
産
展

　
（
中
央
自
動
車
道
諏す

わ

こ
訪
湖
Ｓ
Ａ
）

　

�

内
容

長
野
県
の
旬
の
味
覚
や
お
土

産
品
の
販
売　

日日
１
月
26
・
27
日
の

午
前
９
時
～
午
後
５
時（
27
日
は
４

時
ま
で
）

戸
吹
湯
っ
た
り
館
の
催
し

　
■
シ
ョ
ウ
ガ
湯

　

�

日日
１
月
20
日
㈰

■
健
康
入
浴
講
座

　

�

内
容

温
泉
入
浴
指
導
員
に
よ
る
講

座　

日日
１
月
20
日
㈰
午
後
２
時
～

２
時
30
分

■
ヨ
ガ
教
室

　

�

日日
１
月
23
日
㈬
午
前
11
時
〜
正
午

定定
15
名（
先
着
順
）　

費費
５
０
０
円

間申
電
話
で
戸
吹
湯
っ
た
り
館
へ

■
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
湯

　

�

日日
１
月
26
日
㈯

間問

戸
吹
湯
っ
た
り
館（
☎
６
９
６
・ 

６
１
１
３
）　

※
入
館
料
が
別
に
必
要

で
す
。高

尾
山
ハ
イ
キ
ン
グ
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

「
高
尾
山
の
歴
史
と
つ
り
橋
」

　
コ
ー
ス

髙
尾
山
薬
王
院
、高
尾
山
頂
、

４
号
路
な
ど
約
６
㎞　

集
合
２
月
５
・

16
日
の
午
前
９
時
30
分
に
ケ
ー
ブ
ル

カ
ー
高
尾
山
駅（
解
散
は
午
後
２
時
30

分
頃
高
尾
５
９
９
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
で
）　

定定
各
30
名（
抽
選
）　

費費
千
円　

間申
往

復
ハ
ガ
キ
に「
高
尾
山
」と
希
望
日
、住

所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話

（
携
帯
）番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い

て
、実
施
日
の
10
日
前（
必
着
）ま
で
に

八
王
子
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会

（
〒

192
‐
０
０
８
３
旭
町
10
‐
２
Ｔ
Ｃ

ビ
ル
５
階
☎
６
４
３
・
３
１
１
５
）へ

マ
ン
シ
ョ
ン
耐
震
セ
ミ
ナ
ー

　　

耐
震
診
断
・
改
修
に
関
す
る
講
演
会

と
個
別
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。申
込

方
法
な
ど
、詳
し
く
は
都
マ
ン
シ
ョ
ン

課
、ま
た
は
耐
震
総
合
安
全
機
構
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日日
1
月
26
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
５
時

申会
都
庁
都
民
ホ
ー
ル　

間問

都
マ
ン
シ

ョ
ン
課（
☎
０
３
・
５
３
２
０
・
４
９

４
４
）、ま
た
は
住
宅
政
策
課（
☎
６

２
０
・
７
２
６
０
）

楢
原
斎
場
家
族
葬
向
け
式
場
見
学

と
相
続
・
遺
言
な
ど
の
相
談
会

　
内
容
①
施
設
の
見
学
と
葬
儀
の
相
談
、

②
行
政
書
士
に
よ
る
相
談
会　

日日
１
月

26
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
正
午　

申会
楢

原
斎
場　

定定
①
20
名
、②
５
名（
と
も
に

先
着
順
）　

間申
１
月
15
日
か
ら
電
話
で
楢

原
斎
場（
☎
６
２
０
・
３
１
０
１
）へ

ス
ポ
ー
ツ

市
民
ネ
オ
ホ
ッ
ケ
ー
大
会

　
部
門
対対
①
ジ
ュ
ニ
ア
の
部
…
小
学
３
年
生

以
上
、②
一
般
の
部
…
中
学
生
以
上
、③
シ

ニ
ア
の
部
…
平
均
年
齢
が
45
歳
以
上　

日日

２
月
24
日
㈰　

会会
富
士
森
体
育
館　

費費

①
１
５
０
０
円
、②
③
2
千
円　

間申
市
役

所
7
階
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
、1
階
市
民
ロ
ビ

ー
、各
体
育
館
な
ど
で
配
布
す
る
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、直
接
、郵
送
、フ

ァ
ッ
ク
ス
で
２
月
14
日（
必
着
）ま
で
に
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課（
〒

192
‐
８
５
０
１
☎
６
２

０
・
７
４
５
７
、
６
２
６
・
８
５
５
４
）へ

市
民
ス
キ
ー
競
技
大
会

（
大
回
転
）

　
対対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方　

部
門

経
験
者
の
部（
小
学
生
１
・
２
部
、中
学

生
、女
子
１
・
２
部
、男
子
１
〜
５
部
）、

初
心
者
の
部（
小
学
生
、中
学
生
以
上
）　

日日
３
月
10
日
㈰　

会会
ス
ノ
ー
パ
ー
ク

尾お

ぜ瀬
戸と

く
ら倉（
群
馬
県
）　

定定
１
５
０
名

（
先
着
順
）　

費費
２
千
円（
中
学
生
以
下

は
千
円
）　

間申
市
役
所
7
階
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
、1
階
市
民
ロ
ビ
ー
、各
体
育

館
な
ど
で
配
布
す
る
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
、２
月
17
日
ま
で
に

直
接
申
し
込
み
先
へ　

間問
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課（
☎
６
２
０
・
７
４
５
７
）

ス
ケ
ー
ト
教
室

　
対対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
４
歳
以

上
の
方（
小
学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
は

保
護
者
同
伴
で
）　

日日
２
月
16
日
、３

月
16
日
の
午
後
３
～
５
時　

会会
銀
河

ア
リ
ー
ナ（
相
模
原
市
）　

定定
各
50
名

（
抽
選
）　

費費
１
７
０
０
円（
４
歳
～
中

学
生
は
１
１
０
０
円
、高
校
生
は
１
４

０
０
円
）　

間申
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ッ
ク
ス

に「
ス
ケ
ー
ト
教
室
」と
参
加
日
・
住
所
・

参
加
者
全
員
の
氏
名（
ふ
り
が
な
）・ 

性
別
・
年
齢
・
参
加
人
数
・
電
話
番
号
を

書
い
て
、１
月
29
日（
必
着
）ま
で
に
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課（
〒

192
‐
８
５
０
１
☎
６

２
０
・
７
４
５
７
、

６
２
６
・
８
５
５

４
）へや

さ
し
い
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

　　

皆
さ
ん
が
用
意
し
た
会
場
に
指
導
員

が
伺
い
、ス
ト
レ
ッ
チ
や
簡
単
な
エ
ア

ロ
ビ
ク
ス
を
指
導
し
ま
す
。

対対
市
内
在
住
・
在
勤
で
18
歳
以
上
の
介

助
な
し
で
運
動
で
き
る
方
が
、毎
回
10

名
以
上
参
加
で
き
る
グ
ル
ー
プ　

日日

４
〜
６
月
の
月
〜
金
曜
日
の
午
後
２
〜

３
時（
全
６
回
）　

定定
各
曜
日
1
グ
ル

ー
プ（
抽
選
）　

費費
１
２
０
０
円　

間申

市
役
所
7
階
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
、各
事

務
所
・
市
民
セ
ン
タ
ー
・
体
育
館
、市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
配
布
す
る
申
込

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、２
月

14
日（
必
着
）ま
で
に
直
接
、郵
送
、フ
ァ

ッ
ク
ス
で
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
〒

192
‐
８

５
０
１
☎
６
２
０
・
７
４
５
７
、
６
２

６
・
８
５
５
４
）へ

甲
の
原
体
育
館
の

ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
対対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
18
歳
以
上

の
方（
高
校
生
を
除
く
）　

内
容
右
下
表

の
と
お
り　

会会
甲
の
原
体
育
館　

間申
往

復
ハ
ガ
キ（
1
人
1
枚
1
教
室
）に
教
室

名
と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・

電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、

1
月
22
日（
必
着
）ま
で
に
甲
の
原
体
育

館（
〒

192
‐
０
０
１
５
中
野
町
２
７
２
６

‐
８
☎
６
２
７
・
３
３
０
０
）へ

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

　
対対
日日
①
中
学
生
以
上
で
経
験
年
数
が

２
年
未
満
の
方
…
木
曜
日
の
午
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イベントテニス大会

内 容 日 時 定 員
（先着順） 費 用

初中級レディース
ダブルス

2/4・21の
10:00 ～16:00 各16ペア 5,000円

ミックスダブルス 2/9（土）
10:00 ～16:00 16ペア 5,000円

ビギナーズ
レディースダブルス

2/13（水）
10:00 ～16:00 16ペア 5,000円

男子ダブルス 2/16（土）
10:00 ～16:00 16ペア 5,000円

ミックスチーム戦 2/24（日）
10:00 ～16:00 8チーム 10,000円

　下肢に障害を持つアスリートがベンチプ
レスで競うパラ・パワーリフティング。東京
2020パ ラ リ ン ピ ッ ク の 競 技 で も あ る、パ
ワーリフティングの国内最高峰の大会が開
催されます。

日 2月2・3日の午前10時～午後4時
会 �日本工学院八王子専門学校（片倉町）
問 �オリンピック・パラリンピック推進室（☎

620・7485、 626・8554）

全日本パラ・パワーリフティング
国際招待選手権大会

甲の原体育館のスポーツ教室

内 容 日 時 定 員
（抽選） 費 用

すいすい
バタフライ

2/17 ～3/24の
日曜日の9:50 ～
11:00（全6回）

30名 2,460円

はじめて
バタフライ

2/17 ～3/24の
日曜日の10:50 ～
12:00（全6回）

30名 2,460円

はじめての水中
ウォーキング

2/20 ～3/27の
水曜日の13:00 ～
13:45（全6回）

20名 1,260円

一瞬の勝負に注目（写真提供：西岡浩記さん）
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ひろば
　この欄は、官公署や市民の皆さんのコミュニティ活動の催しなどを紹介しています。内容の
確認などは直接、各団体へ。政治・宗教・営利行為に関するものは掲載しません。掲載の申し込
みは市役所4階、クリエイトホール1階、各事務所・市民センター、市のホームページで配布する
申込用紙に記入して、掲載希望号の6か月前の月初から35日前まで（会員募集は掲載希望号の
指定はできません）に、八王子市役所4階広報課（〒192‐8501☎620・7228、 626・3858）へ。

…内容 …日時
…会場 …定員 …費用
…対象 …集合 …時間

…申込方法 …問合先官公署・市民団体のお知らせ

振
り
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め
詐
欺
に
ご
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意
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や
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察
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所
へ
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犯
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９
５
）

市のホームページにも、サークル・団体情報などを掲載。トップ画面から「情報広場」で検索を。
コミュニティ活動応援サイト「はちコミねっと」でも、市民活動団体の情報をご案内しています。

★レク協の教室　 レク協（散田町二丁目）　
電話でレク協☎673・4044　▶フラダン

ス　 第2・4月曜日の午後1時30分～2時30
分　 月4,320円　▶習字　 第1～3火曜
日の午後1時～2時30分　 月6,166円　▶
ペン習字　 第1・3金曜日の午後1時～2時
30分　 月4,320円　▶健康麻雀　 第1・
3土曜日の午後1～4時　 月2,700円　▶英
会話　 第1～4土曜日の午後1 ～3時　
月11,664円
★靴は不要!スパニッシュ・バレエ体験会　
女 性　 1月28日、2月4日 の 午 前11時30分
～正午　 片倉記念館　 各先着10名　

500円　 電話でスパニッシュ・バレエ
サークル・雪本☎050・5892・2300
★スクエアダンス体験講習会　 初心者　

1月30日、2月6日の午前9時30分～正午　
北 野 市 民 セ ン タ ー　 電 話 で カ ン ト

リーフラワーズ・増村☎636・2050
★健康体操ストレッチサークル体験会　 女
性　 1月22・29日の午前10時30分～11時
15分　 片倉記念館　 各先着10名　
500円　 電話でバイレストレッチサーク
ル・神藤☎090・8267・8656
★お手玉遊び競技大会　 小学生以上　

2月9日 午 前10時 ～ 午 後3時30分　 八
王子労政会館（明神町三丁目）　 先着200
名　 電話で八王子お手玉の会・久保☎
080・1332・5612

★吹矢を楽しむ集い　 60歳以上　 1月
22日午後3～5時　 東浅川保健福祉セン
ター　 先着20名　 500円　 電話で
八王子健康吹矢の会・内田☎665・5621（午後
6時～）
★シニアが元気になるフェスティバル　
1月21日午後2時～4時30分　 イーアス高
尾（東浅川町）　 先着100名　 八王子高
齢者活動コーディネーター会・渡辺☎090・
4934・8707
★ 初 め て の 方 の た め の 健 康 マ ー ジ ャ ン
入 門 教 室　 2月2 ～23日 の 午 前10時
～ 正 午　 健 康 マ ー ジ ャ ン 八 王 子 支 部

（元 本 郷 町 三 丁 目 ）　 先 着12名　
1,500円　 電 話 で 健 康 マ ー ジ ャ ン
サ ー ク ル わ い わ い・早 川 ☎070・5367・
1846
★東京造形大学の卒業研究・卒業制作展、大
学院の修士論文・修士制作展　 1月19・20
日の午前10時～午後5時　 同大学（宇
津貫町）☎637・8111
★浮世絵展覧会「来て見て遊べる!?浮世絵横
丁」　 1月29日～2月3日の午前11時～午
後5時　 中 央 大 学（東 中 野 ）☎674・
3718
★絵画展　 2月5～11日の午前10時～午
後5時（5日は1時から、11日は3時まで）　
中央図書館　 クレーの会・深民☎651・
1477

★環境フォトコンテスト展　 1月22～30日
の 午 前10時40分 ～ 午 後5時（30日 は4時 ま
で）　 村内ファニチャーアクセス（左入
町）　 八王子市中央地区環境市民会議・明
石☎090・7106・3956
★フリーマーケット　 1月20日、2月17日
の午前10時～午後3時　 南大沢中郷公
園　 サークルライフ・布施☎090・1557・
0901

会員募集
★八王子マンドリンクラブ　 月2回の土
曜日の午後1～5時　 石川市民センター
など　 月1,000円　 三宅☎644・2166
★ダーツ愛好会　 第1・3水曜日の午後1
時20分～3時30分　 館町市民センター　

1回400円　 田中☎090・4390・6031
★八王子囲碁を楽しむ会　 第2 ～4土曜
日 の 午 後1～5時　 長 沼 町 会 館　 年
6,000円　 石井☎628・3177
★アメリカ人の先生の英語サークル　 3歳～
小学生、20歳以上　 木・土曜日の午後1時10
分～6時15分など　 由井市民センターみな
み野分館など　 入会金3,000円、月6,000円

倉崎☎080・6505・3565（午後7時～）
★ハイキングクラブ四季　 偶数月の第4
土 曜 日 の 午 後2～4時　 子 安 市 民 セ ン
ター　 入会金1,000円、年5,000円　 立
石☎090・1463・2042

講座・催し
★弁護士・税理士・司法書士・社会保険労務
士・行政書士による無料相談会　 1月30日
午後3～5時　 シミズパーク24（旭町）　

各先着5名　 電話でマイタウンクラブ
八王子事務局☎627・1174
★無料税務相談会　 2月8日午前9時～午後
3時　 市内各信用金庫　 各会場先着5名

東京税理士会八王子支部☎644・0131
★同行援護（視覚障害者移動支援）従業者養
成研修　 ①一般課程…2月3・6・13・20日、
②応用課程…3月6・13日　 午前9時～午
後5時　 ②一般課程修了者　 八王子労
政会館（明神町三丁目）など　 ①先着24名、
②先着20名　 ①30,000円、②18,000円　
電話で日本ウェルネット・福田☎638・0780
★講座「脳卒中～症状・治療・予防について」

2月2日午後1時30分～2時30分　 先着
100名程度　 東京医科大学八王子医療
センター（館町）☎667・5900
★交流会「肺ガン8年、生きてます」　 1月
27日午前10時～正午　 市民活動支援セ
ンター　 先着30名　 電話でガン患者
会レーベン・久保内☎090・4367・1067
★セミナー「障がい年金の賢いもらい方」　
1月27日午前9時45分～11時30分　 クリエ
イトホール　 先着12名　 200円　 た
ま年金研究会・はやかわ☎090・6744・3812
★セミナー「民法大改正～不動産取引に与え
る影響」　 18歳以上　 2月8日午後1時
～4時30分　 学園都市センター　 先着
200名　 宅建協会八王子支部☎625・1341
★講座「相続の疑問に答えます。」　 1月26
日午後1時30分～5時　 クリエイトホー
ル　 先着25名　 500円　 電話でFP
はちおうじ・伊藤☎090・9399・0246
★地域ひきこもり家族会イベント　 ひきこ
もりの支援を考える交流会　 1月20日午
後1時30分～4時30分　 いちょうホール

先着50名　 500円　 楽の会リーラ・
ぶなの会・大橋☎080・6539・1304
★講座「家族信託の驚きの世界！〜認知症と
相続の難問を解決する」　 1月20日午前10
時～11時30分　 クリエイトホール　
先着30名　 500円　 電話であったか生
活設計・髙本☎080・6898・3401
★シンポジウム「ジャーナリストの目線 なぜ貧
困? 子どもたちの今」　 1月19日午後2～4
時　 クリエイトホール　 フードバン
クTAMA・芝田☎080・6814・3657

★八王子特別支援学校の全国公開研究会　
授業公開、研究発表、講演会など　 2月

18日午前8時50分～午後4時40分　
2月8日　 同校（台町三丁目）☎621・5501
★親子ランチ交流会　 0〜3歳のお子さん
と保護者　 2月21日午前11時～午後1時　

おもちゃcafeダットッチ（明神町二丁目）　
先着10組　 500円程度　 電話でブ

ルーミング・マム八王子・長澤☎080・1163・
3527
★生涯学習サロン　 2月21日～5月9日の
木曜日の午後2～4時　 八王子エルシィ

（八 日 町 ）　 先 着120名　 2,500円　
電話で東京八王子プロバスクラブ・一瀬

☎623・9648
★講座「銚子電鉄竹本社長から地域づくりを
学 ぼう」　 1月20日 午 後1時30分 ～3時　

学園都市センター　 先着100名　
南多摩医療と介護と地域をつなぐ会・木野
田☎661・4025
★いきいきエッセイ講座　 1月22日午後1
時30分～3時　 クリエイトホール　 先
着8名　 電 話 で 作 文 の 会・岩 井 ☎080・
9994・8504
★大人のための英会話・韓国語入門講座　
2月15日～4月5日の金曜日　 韓国語…午後
6〜7時、英語…午後7時30分～8時30分　 ク
リエイトホール　 各先着15名　 6,000円　

電話で国際文化交流協会☎090・6489・2803
（月～金曜日の午前10時～午後6時）

★イラストレーター教室　 中学生以上で
基本的なパソコン操作ができる方　 2月
2日午前10時30分～、午後1時～、2時40分～

（各90分）　 拓殖大学（館町）　 各先着
12名　 3,000円（学 生 は2,500円 ）　 電
話でFDA・吉田☎665・2730
★論語を読んでみませんか　 2月24日午
前10時～正午　 市民活動支援センター

先着20名　 200円　 電話で八王子
生涯学習コーディネーター会・古野☎090・
9678・5615
★韓国家庭料理を味わう!　 2月19日～6
月18日の第3火曜日の午前10時30分～正午

ク リ エ イ ト ホ ー ル　 先 着20名　
10,000円　 電話で日韓友好親善協会・李
☎080・4128・6500
★連珠（五目並べ）教室とボードゲーム体験会

4歳以上（小学生以下は保護者同伴で）　
2月16日午後1時～5時30分　 エスフォ

ルタアリーナ八王子　 多摩連珠会・千木
良☎050・3740・7196

★北原白秋を歌おう　 1月30日午前10時
30分 ～ 正 午　 ク リ エ イ ト ホ ー ル　
1,000円　 八王子歌おう会・岩井☎080・
9994・8504
★懐かしの歌声喫茶　 1月17日午後1時
25分～4時　 クリエイトホール　 先着
60名　 1,000円　 昼の歌声八王子・前
田☎090・8811・4012
★無料合唱体験練習　 1月22・29日の午
前11時～正午　 いちょうホール　 女
声合唱団アンサンブル・ジェム・工藤☎080・
1161・1607
★講座「江戸情緒を唄おう」　 1月25日午
後2時50分～3時30分　 子 安 市 民 セ ン
ター　 1,000円　 電話で江戸情緒を唄
おう倶楽部・遠藤☎080・3343・7227
★中高年から始めるらくらくピアノ体験会　

初 心 者　 1月31日 午 後1時30分 ～2時
30分　 あったかホール　 先着20名　

500円　 電話で悠々ピアノ倶楽部・北
島☎090・8083・1240
★音楽会「八王子フォルクローレフェスタ」　

2月9日午前10時35分～午後4時20分　
北野市民センター　 先着150名　

同実行委員会・柳川☎652・1736
★市民企画事業「ノルディックウォーキン
グ講演会」　 2月24日午後1時30分～4時　

クリエイトホール　 先着200名　
500円　 電話でヒューマンサポートネッ
ト・笹渕☎629・9125
★八王子スキージュニアコンテスト　
小・中学生（初心者を除く）　 3月17日午
前8時～午後3時　 ホワイトワールド尾
瀬岩鞍（群馬県）　 先着35名　 2,000円　

電話で八王子スキー連盟・小沼☎090・
1764・4672
★レディース体験乗馬2回コース　 20歳以
上の女性　 1月15日～3月31日の午前9時
～午後6時　 八王子乗馬倶楽部（丹木町一
丁目）　 8,100円　 電話で八王子市乗
馬連盟☎691・1915
★ボッチャ練習会　 1月27日午前9 ～11時　

高尾の森わくわくビレッジ（川町）　 電
話でドリームリンクス・梅原☎665・2032
★武蔵陵マラソン大会　 3月24日午前9
時 ～ 午 後1時30分　 陵 南 公 園（長 房 町 ）　

①3㎞…先着100名、②5㎞…先着300名、
③10 ㎞ … 先 着450名　 ①2,700円、② ③
3,700円（中学生以下は1,600円）　
2月15日　 東京マスターズ陸上競技連盟
☎656・7575
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後
５
時
30
分
〜
６
時
30
分
、④

５
・
６
年
生
…
水
曜
日
の
午
後
５
時
10

分
〜
６
時
20
分　

会会
エ
ス
フ
ォ
ル
タ

ア
リ
ー
ナ
八
王
子　

定定
①
15
名
、②
〜

④
各
20
名（
い
ず
れ
も
先
着
順
）　

費費

月
4
８
０
０
円
、年
会
費
3
千
円　

間申

直
接
、ま
た
は
電
話
で
エ
ス
フ
ォ
ル
タ

ア
リ
ー
ナ
八
王
子（
☎
６
６
２
・
４
８ 

８
０
）へ

エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子
の

定
期
教
室

　

４
月
か
ら
開
催
す
る
定
期
教
室
の
受

講
者
を
募
集
し
ま
す
。開
催
す
る
教
室

は
気
功
太
極
拳
や
バ
レ
エ（
子
ど
も
・
大

人
）、社
交
ダ
ン
ス
、ベ
リ
ー
ダ
ン
ス
、ス

ト
ラ
イ
ク
ボ
ク
シ
ン
グ
な
ど
20
教
室
。

詳
し
い
内
容
や
申
込
方
法
な
ど
は
、エ

ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子（
☎
６

６
２
・
４
８
８
０
）の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

２
月
の
各
体
育
館
の

一
般
開
放
中
止

　
■
富
士
森
体
育
館

健
康
体
操
・
ビ
ギ
ナ
ー
エ
ア
ロ
・
ネ
オ

テ
ニ
ス
・
ミ
ニ
テ
ニ
ス
…
11
日
㈷

■
甲
の
原
体
育
館

ラ
ウ
ン
ド
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
…
11
日
㈷

そ
の
他

夢
美
術
館
の
休
館

　

夢
美
術
館（
☎
６
２
１
・
６
７
７
７
）

は
展
示
替
え
な
ど
の
た
め
、１
月
21
日

～
２
月
７
日
は
休
館
し
ま
す
。

夕
や
け
小
や
け
ふ
れ
あ
い
の
里
の

休
園

　

夕
や
け
小
や
け
ふ
れ
あ
い
の
里（
☎

６
５
２
・
３
０
７
２
）は
電
気
設
備
点

検
の
た
め
、２
月
５
日
㈫
は
休
園
し 

ま
す
。

　

ま
た
、同
園
内
の
お
お
る
り
の
家
は

２
月
４
・
５
日
、食
事
処
い
ろ
り
ば
た
は

２
月
５
日
㈫
が
休
業
で
す
。

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
休
館

　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
ク
リ
エ
イ
ト

ホ
ー
ル
内
☎
６
４
８
・
２
２
３
１
）は
保

守
点
検
の
た
め
、２
月
５
日
㈫
は
休
館

し
ま
す
。

由
井
市
民
セ
ン
タ
ー
み
な
み
野

図
書
館
の
休
館

　

由
井
市
民
セ
ン
タ
ー
み
な
み
野
図
書

館（
☎
６
３
７
・
３
１
５
０
）は
蔵
書
点

検
の
た
め
、２
月
12
・
13
日
は
休
館
し 

ま
す
。

　

図
書
や
雑
誌
な
ど
の
返
却
は
ほ
か

の
市
内
各
図
書
館
、ま
た
は
休
館
期
間

後
に
直
接
窓
口
へ
。

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申
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藍色に魅せられて
野口染物店  野

のぐち

口 和
かずひこ

彦さん
　

江
戸
末
期
か
ら
続
く
伝
統
の
技

法
に
よ
っ
て
生
ま
れ
る
鮮
や
か
な

藍
色
。反
物
の
表
と
裏
に
付
け
ら
れ

た
細
か
な
和
柄
に
は
、手
仕
事
な
ら

で
は
の
味
わ
い
が
残
る
。野
口
和
彦

さ
ん
は
、父
・
汎

ひ
ろ
しさ
ん
と
と
も
に
、藍

染
め
の
反
物
を
作
っ
て
い
る
。

　

家
業
を
継
ぐ
こ
と
を
決
め
た
の

は
、大
学
を
卒
業
し
て
か
ら
。こ
こ

で
し
か
出
せ
な
い
藍
色
を
求
め
る

人
々
の
声
に
背
中
を
押
さ
れ
た
。

「
父
に
は
企
業
へ
の
就
職
を
勧
め
ら

れ
ま
し
た
。で
も
、出
来
上
が
り
を

楽
し
み
に
し
て
く
れ
る
人
た
ち
の

た
め
に
も
、そ
し
て
何
よ
り
私
自
身

が
大
好
き
な
こ
の
色
を
絶
や
し
た

く
な
い
と
思
っ
た
ん
で
す
」。

　

汎
さ
ん
は
「
染
め
」を
、和
彦
さ

ん
は
生
地
に
模
様
を
付
け
る
「
型

付
け
」を
担
当
し
て
い
る
。生
地
の

両
面
に
寸
分
違
わ
ず
柄
を
付
け
る

技
法
は
、今
で
は
全
国
的
に
も
希
少

な
技
術
。父
の
背
中
を
追
い
か
け
、

日
々
試
行
錯
誤
を
続
け
て
い
る
。

「
型
付
け
に
使
う
の
り
や
生
地
を
染

め
る
藍
は
、温
度
や
湿
度
に
影
響
を

受
け
る
、ま
さ
に
生
き
も
の
。状
況

に
合
わ
せ
た
『
い
い
加
減
』を
身
体

で
覚
え
る
し
か
な
い
ん
で
す
」。

　

工
房
で
は
、今
日
も
親
子
二
人
三

脚
で
反
物
が
作
ら
れ
て
い
る
。「
藍

染
め
の
浴
衣
は
高
価
な
品
。だ
か
ら

こ
そ
、親
か
ら
子
へ
、大
事
に
受
け

継
が
れ
る
も
の
を
作
っ
て
い
き
た

い
で
す
ね
」。

中野上町在住。創業から200年以上の歴史を
持つ野口染物店の7代目。細かな柄を生地の
両面に型付けし、鮮やかな藍色を浮かび上が
らせる。

Kazuhiko NOGUCHI

八
王
子
市
役
所
 〒
192-8501元

本
郷
町
3-24-1

☎
042・

626・
3111（

代
表
）

https://w
w
w
.city.hachioji.tokyo.jp/

■
配
布
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
 ☎
６
２
６・１

２
７
４
 
６
２
６・５

１
５
９

■
編
集
　
都
市
戦
略
部
広
報
課
 ☎
６
２
０・７

２
２
８
 
６
２
６・３

８
５
８

広
報
 は
ち
お
う
じ

2019. 1.15

伝統の技を守り続ける

このまちで輝く「人」
　　このまちを彩る「人」

フォーカスはちおうじびとフォーカスはちおうじびと

　楽しみながら生活の知恵を学べる「消費生活フェスティバル」。
今年は「Let's Change! 未来をつくる暮らしのスタイル」をテーマ
に、市民団体や官公署が消費生活に関するさまざまなブースを出
展します。
日時　2月2日（土）午前10時～午後4時
会場　クリエイトホール
問い合わせ　消費生活センター（☎631・5456、 643・0025）

消費生活フェスティバル

元プロ野球選手による野球教室

　元プロ野球選手の大
おおしま

島公
こういち

一さんと阿
あ い

井英
え い じ ろ う

二郎さんによ
る野球教室を開催します。
内容・対象　①大島さんによる野球指導教室…市内在住・在
学の小学3・4年生、②阿井さんによる講演「成長を促す～
セルフリーダーシップ」…市内在住・在学・在勤の方
日時　2月23日（土）午後1時30分～3時
会場　エスフォルタアリーナ八王子
定員　①100名、②40名（ともに抽選）

申 し込み　ハガキ、ファックスに希望内容（①「指導教室」、
②「セミナー」）と住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話
（ファックス）番号を書いて、1月31日（必着）までに郵送、
またはファックスでスポーツ振興課（〒192-8501☎620・
7457、 626・8554）へ

阿井英二郎さん大島公一さん

暮らしに役立つヒントを学ぼう
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