
　

高
齢
者
の
皆
さ
ん
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
応

援
し
、貯
め
た
ポ
イ
ン
ト
に
応
じ
て
お
買
物
券
な

ど
と
交
換
す
る「
高
齢
者
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
ポ
イ
ン

ト
制
度
」が
開
始
か
ら
10
年
を
迎
え
ま
し
た
。熱
心

に
活
動
を
続
け
ら
れ
て
い
る
方
に
感
謝
の
意
を
表

し
、介
護
の
日
の
11
月
11
日
に
表
彰
式
を
行
い
ま

す
。こ
れ
か
ら
も
地
域
で
活
動
し
な
が
ら
、ご
自
身

の
健
康
維
持
や
生
き
が
い
に
つ
な
げ
て
い
た
だ
け

れ
ば
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　

少
子
高
齢
社
会
を
迎
え
、本
市
で
は
全
人
口
の

26
％
に
当
た
る
約
15
万
人
の
高
齢
者
の
方
が
暮
ら

し
て
い
ま
す
。高
齢
者
の
皆
さ
ん
の
生
活
を
支
え

る
た
め
、「
予
防
・
介
護
・
医
療
・
生
活
支
援
・
住
ま

い
」を
連
携
さ
せ
、地
域
ぐ
る
み
で
サ
ポ
ー
ト
す
る

「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」の
構
築
を
進
め
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　

中
で
も
、自
宅
で
療
養
さ
れ
る
方
の
支
援
に
力
を

入
れ
て
い
ま
す
。患
者
の
医
療
情
報
な
ど
を
関
係
者

が
共
有
す
る
シ
ス
テ
ム「
ま
ご
こ
ろ
ネ
ッ
ト
八
王

子
」や
、専
門
知
識
を
持
つ
相
談
員
が
、在
宅
療
養
を

希
望
す
る
方
や
家
族
の
相
談
を
受
け
る「
在
宅
医
療

相
談
窓
口
」な
ど
も
取
り
組
み
の
一
つ
で
す
。

　

誰
も
が
住
み
慣
れ
た
ま
ち
で
自
分
ら
し
く
生
活

を
続
け
ら
れ
る
よ
う
、市
民
の
皆
さ
ん
や
関
係
機
関

の
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、地
域
全
体
で
高
齢
者

の
方
を
支
え
る
施
策
を
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。

八
王
子
市
長た

か　

ゆ
き

広 報 はちおうじ

市長コラム市長コラム
住
み
慣
れ
た
ま
ち
で
自
分
ら
し
く

11.1
2018（平成30年）
No. 1410

11月17・18日月 日

八王子いちょう祭り
11月9～ 15日は「秋の火災予防運動」
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在宅医療  という言葉をご存じですか？

よ
う
、訪
問
看
護
師
、ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
、ヘ
ル

パ
ー
、薬
剤
師
な
ど
、多
様
な
職
種
が
連
携
し
て
、

患
者
さ
ん
や
家
族
の
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
仕

組
み
を
整
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、在
宅
療
養
患
者
へ
の
24
時
間
診
療
体
制

や
、患
者
さ
ん
の
医
療
情
報
を
関
係
機
関
で
共

有
す
る
シ
ス
テ
ム「
ま
ご
こ
ろ
ネ
ッ
ト
八
王
子
」

も
八
王
子
な
ら
で
は
の
取
り
組
み
で
す
。

　

家
族
や
か
か
り
つ
け
医
と
相
談
を

　

今
は
元
気
で
も
、突
然
療
養
や
介
護
が
必
要

に
な
る
こ
と
は
誰
に
で
も
考
え
ら
れ
ま
す
。大
切

な
の
は
、ご
自
身
や
家
族
が
ど
こ
で
ど
の
よ
う
に

最
期
を
迎
え
た
い
か
に
つ
い
て
、元
気
な
う
ち
か

ら
話
し
合
っ
て
お
く
こ
と
。自
分
の
人
生
と
向
き

合
い
、こ
れ
か
ら
先
、必
要
と
な
る
で
あ
ろ
う
医

療
や
介
護
に
つ
い
て
主
体
的
に
考
え
る
こ
と
が
、

自
分
ら
し
い
最
期
を
迎
え
る
た
め
の
第
一
歩
に

な
り
ま
す
。

　

療
養
や
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
、住
み
慣
れ

た
家
で
暮
ら
し
た
い
―
―
そ
う
し
た
希
望
を
持

つ
患
者
さ
ん
が
、訪
問
医
や
看
護
師
な
ど
の
サ

ポ
ー
ト
を
受
け
な
が
ら
自
宅
で
療
養
生
活
を
送

る
こ
と
を「
在
宅
医
療
」と
い
い
ま
す
。

　

在
宅
医
療
が
広
が
っ
た
背
景
に
は
、高
齢
化
に

伴
う
病
院
の
ベ
ッ
ド
不
足
や
介
護
人
材
の
不
足

と
い
っ
た
問
題
が
あ
り
ま
す
。高
齢
化
が
進
む
こ

の
先
、在
宅
医
療
は
、終
末
期
の
過
ご
し
方
の
一

つ
と
し
て
さ
ら
に
広
が
っ
て
い
く
で
し
ょ
う
。

　

患
者
や
家
族
に
寄
り
添
っ
て

　

患
者
さ
ん
本
人
だ
け
で
な
く
、家
族
へ
の
負
担

も
避
け
ら
れ
な
い
在
宅
医
療
で
は
、生
活
に
寄
り

添
っ
た
幅
広
い
ケ
ア
が
必
要
で
す
。実
際
に
療
養

生
活
を
始
め
る
に
あ
た
り
、食
事
や
ト
イ
レ
、入

浴
な
ど
、日
常
生
活
で
必
要
な
こ
と
を
自
分
た

ち
で
で
き
る
の
か
不
安
だ
っ
た
と
い
う
声
を
多
く

聞
き
ま
す
。こ
う
し
た
不
安
が
少
し
で
も
和
ら
ぐ

あ
な
た
ら
し
い
過
ご
し
方
を
考
え
て数

かずい

井 学
まなぶ

先生

数井クリニック院長。八王子市医師会副
会長として、多職種と連携し在宅医療の
推進に力を入れる。自らも積極的に往診
し、在宅療養患者を支える。

医者

Opinion
在宅医療の現場から

小
こばやし

林 徹
てつや

也 さん

一
日
一
日
を
家
族
と
と
も
に

　

肺
気
腫
を
患
っ
て
い
ま
す
が
、か
か
り
つ
け
医

の
先
生
や
介
護
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
に
支
え
ら
れ

な
が
ら
、妻
と
自
宅
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

　

私
は
ほ
ぼ
寝
た
き
り
で
、妻
も
足
腰
が
弱
く
、

家
の
中
で
は
手
す
り
な
し
で
歩
く
の
も
難
し
い

状
態
。こ
う
し
た
中
、自
宅
で
生
活
し
続
け
る
こ

と
は
正
直
不
安
で
し
た
し
、家
に
他
人
が
入
る
こ

と
に
抵
抗
も
あ
り
ま
し
た
。

　

多
く
の
支
え
を
感
じ
な
が
ら

　

今
は
、か
か
り
つ
け
医
の
先
生
の
ほ
か
に
、看

護
師
、ヘ
ル
パ
ー
、薬
剤
師
の
皆
さ
ん
が
週
2
回

程
度
、自
宅
に
来
て
く
れ
て
い
ま
す
。実
際
に
皆

さ
ん
と
会
話
を
す
る
中
で
、だ
ん
だ
ん
と
安
心
を

感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
は
、い
つ
も
笑
顔
で
私
の
話
を

聞
い
て
く
れ
る
の
で
、つ
い
話
し
す
ぎ
て
し
ま
い
ま

す
。普
段
は
入
浴
の
代
わ
り
に
体
を
拭
い
て
済
ま

せ
る
の
で
す
が
、と
き
ど
き
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
が
入
れ

て
く
れ
る
足
湯
が
好
き
な
時
間
で
す
ね
。私
が
少

し
で
も
気
持
ち
よ
く
過
ご
せ
る
よ
う
、寄
り
添
っ

て
考
え
て
く
れ
る
こ
と
が
う
れ
し
い
で
す
。

　

ま
た
、近
所
の
皆
さ
ん
に
も
、よ
く
助
け
ら
れ

て
い
ま
す
。畑
で
収
穫
し
た
野
菜
を
届
け
て
く

れ
た
り
、台
風
の
時
は
心
配
し
て
訪
ね
て
く
れ
た

り
。自
宅
で
療
養
し
て
い
る
こ
と
で
、親
し
い
人

た
ち
と
の
交
流
を
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

自
分
ら
し
い
人
生
を
送
る
た
め
に

　
こ
の
夏
に
症
状
が
悪
化
し
、日
常
生
活
全
般
に

支
援
が
必
要
と
な
る
要
介
護
4
の
認
定
を
受
け

ま
し
た
。今
後
を
考
え
る
と
心
配
に
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、家
族
と
と
も
に
暮
ら
せ
る
時
間
を

大
事
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

日
々
支
え
て
く
だ
さ
る
先
生
や
皆
さ
ん
に
は

感
謝
が
尽
き
ま
せ
ん
。妻
や
息
子
と
話
し
合
い
な

が
ら
、自
分
ら
し
く
人
生
を
全
う
で
き
た
ら
と

思
っ
て
い
ま
す
。

患者

かかりつけ医の診療や訪問介護を受け
ながら、同じく介護が必要な妻と2人で
宇津貫町に暮らす。

住
み
慣
れ
た

      

こ
の
場
所
で

地
域
医
療
政
策
課

（
☎
6
2
0
・
7
2
9
2
、

6
2
1
・
0
2
7
9
）

在
宅
医
療

特
集

問

3 広報はちおうじ　2018.11.1 2広報はちおうじ　2018.11.1



まごころネット八王子

　登録した在宅療養患者の医療情報
や診療経過を、かかりつけ医や訪問看
護師などが共有できるシステムです。
多職種間で情報を共有することで安
全かつ迅速な処置を行います。

　24時間365日、安心して在宅での療
養生活を送れるよう、かかりつけ医が
緊急往診ができない場合にも、在宅サ
ポート医が対応できる体制を整備し
ています。

　まごころネット八王子に登録して
いる在宅療養患者に病院での処置が
必要となった場合などに、後方支援病
院へ搬送するための救急車を用意し
ています。

24時間診療体制 病院救急車

　「買い物に行きたい」「ひとりでお風呂に入れるようになり
たい」など、日常生活の中で叶えたい目標を利用者さんと共
有するところからリハビリは始まります。
　体操や機能訓練などを通して、身体の働きを回復させるだ
けでなく、一人ひとりの想いに寄り添うことで、心から元気に
なってもらえたらと思います。

（医療社団法人 永生会 福
ふくい

井 正
まさき

樹 さん)

　薬剤師が直接自宅まで薬を届ける姿はなかなか想像しづら
いかもしれません。訪問時には新しい薬をお渡しするだけでな
く、飲み忘れや残薬のチェックなども行います。
　一番大切なのは患者さんとのコミュニケーション。お話を伺
いながら、一人ひとりの生活に合った薬の飲み方を一緒に考え
ます。壁を感じず、なんでも相談してもらえたらうれしいですね。

（中山薬局 中
なかやま

山 裕
ゆうじ

司 さん)

ひとりで悩まず相談を

わたしたちが皆さんをサポートします!

いざという時も安心！
在宅医療を支える八王子の仕組み

家族のように寄り添って

　

食
事
や
入
浴
、お
む
つ
の
交
換
な
ど
、在
宅
で

の
療
養
生
活
で
必
要
な
あ
ら
ゆ
る
こ
と
を
お
手

伝
い
す
る
の
が
私
た
ち
ヘ
ル
パ
ー
で
す
。療
養

生
活
で
は
思
う
よ
う
に
い
か
な
い
こ
と
が
た
く

さ
ん
。そ
ん
な
時
、気
軽
に
な
ん
で
も
頼
め
る
家

族
の
よ
う
な
、当
た
り
前
の
存
在
と
し
て
皆
さ

ん
を
サ
ポ
ー
ト
で
き
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

介
護
は
そ
の
人
の
生
活
に
寄
り
添
う
仕
事
で

す
。何
気
な
い
会
話
を
積
み
重
ね
な
が
ら
、患
者

さ
ん
と
の
信
頼
関
係
を
築
い
て
い
ま
す
。

　

日
々
、患
者
さ
ん
と
接
す
る
か
ら
こ
そ
、

ち
ょ
っ
と
し
た
体
調
の
変
化
に
最
初
に
気
が
付

け
る
の
も
私
た
ち
ヘ
ル
パ
ー
。医
師
や
看
護
師

の
皆
さ
ん
と
も
連
携
し
な
が
ら
見
守
る
こ
と
を

心
が
け
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
が
一
緒
に
向
き
合
い
ま
す

　

介
護
と
聞
く
と
ど
う
し
て
も
大
変
そ
う
な
印

象
が
付
い
て
回
り
ま
す
。で
も
、介
護
の
問
題
は

誰
も
が
必
ず
向
き
合
わ
な
く
て
は
な
ら
な
い

こ
と
。も
ち
ろ
ん
覚
悟
が
必
要
だ
と
は
思
い
ま

す
が
、大
切
な
人
の
こ
と
を
、自
分
の
こ
と
を

一
番
に
考
え
ら
れ
る
の
は
あ
な
た
し
か
い
ま

せ
ん
。不
安
が
あ
れ
ば
、遠
慮
な
く
私
た
ち
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。一
緒
に
解
決
方
法
を
探

し
ま
し
ょ
う
。

ヘ ル パ ー

在宅医療相談員
　　   看護師　
　　　 鈴

すずき

木 恵
けいこ

子 さん（左）
　　   社会福祉士 
　　　 田

たなか

中 美
みほ

保  さん（右）

京王八王子京王八王子

八日町

いちょうホールいちょうホール

八王子駅入口

北口北口
JR八王子

南多摩高校前

八王子駅北

八王子市医師会館

西八王子
←

→
北野
→
北野

在宅医療相談窓口

　市民の皆さんが安心して療養生活を送れるように、
医療や介護の知識を持つ相談員が患者さんやご家族か
らの相談をお受けします。
　これから療養生活を始める時や、在宅医療に関して
悩みごとや不安がある時に、お気軽にご相談ください。
また、在宅医療に携わる医療・介護関係者の皆さんから
もお受けしています。

　療養生活に対する漠然とした不安も、誰かに話すこ
とで和らぐかもしれません。多職種の方が関わる在宅
医療ですが、顔の見えない電話口だからこそ言えるこ
ともあるはず。ひとりで悩まず、私たちに胸のうちを
お聞かせください。

利用者へメッセージを◆

　療養生活をサポートする医師の紹介や、訪問診
療・訪問看護の依頼、自宅でできる医療についてな
ど、在宅医療に関することならなんでもお伺いして
います。

どんなことを相談できるんですか？◆

☎622・1239相談窓口
電話番号

受付日時　月～金曜日の午前10時～午後4時
所在地　　本町13-2（八王子市医師会館内）

まずは
お電話を！

訪問薬剤師

心温まる時間を

身体も心も元気に

安心を届けたい

訪問入浴
サービス

亀
かめい

井 哲
あきら

さん

当
た
り
前
の
存
在
と
し
て
支
え
た
い

訪問介護事業所「うさぎ・ケア」管理
者。平成24年から介護事業をスタート
し、現在では介護人材の育成にも力を
入れている。

　「訪問入浴ってどうやるの？」と疑問に感じる方も多いかと思
いますが、浴槽やタオルなどの準備は必要ありません。スタッ
フと看護師がご自宅を訪問する際、専用の浴槽をお持ちするの
で、ベッドのすぐそばでも入浴ができます。
　入浴介助は介護の中でも重労働。利用者さんだけでなく、家
族の方にも心温まる時間を生み出せたらと思います。

（アサヒサンクリーン株式会社 窪
くぼた

田 友
ともき

樹 さん)

訪問リハビリ

テーション

5 広報はちおうじ　2018.11.1 4広報はちおうじ　2018.11.1



　

平
成
29
年
度
に
実
施
し
た
各
種
が
ん
検
診

の
結
果
を
ま
と
め
ま
し
た
。精
密
検
査
や
治

療
が
必
要
と
判
断
さ
れ
た
方
は
も
ち
ろ
ん
、

異
常
な
し
と
判
断
さ
れ
た
方
も
定
期
的
に
受

診
を
。早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
た
め
、検
診

を
役
立
て
ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、30
年
度
の
検
診
は
1
月
31
日（
胃

が
ん
内
視
鏡
は
３
月
９
日
）ま
で
実
施
し

て
い
ま
す
。検
診
の
期
限
が
近
く
な
る
と

混
雑
し
ま
す
の
で
、早
め
に
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。

　

市
議
会
で
は
、市
民
の
皆
さ
ん
が
市
議
会
の

活
動
に
参
加
で
き
る
機
会
を
広
げ
、さ
ま
ざ

ま
な
ご
意
見
を
把
握
す
る
た
め
に
、議
会
報

告
会
を
開
催
し
ま
す
。

内
容　

議
会
基
本
条
例
制
定
後
の
取
り

組
み

日
時　

11
月
10
日
㈯
午
後
7
時
〜
8
時

30
分

会
場　

ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル

定
員　

１
７
０
名（
先
着
順
）

※
手
話
通
訳
を
行
い
ま
す
。

市議会の活動を報告

平成29年度がん検診の結果（単位：人）

受
診
者

受
診
率

要
精
密

検
査
者

精
密
検
査

受
診
者

が
ん
と
診
断

さ
れ
た
方

肺がん 23,942 10.99% 208 201 25
大腸がん 52,757 25.81%3,119 2,420 161
乳がん 10,994 21.27% 470 464 41
子宮頸がん 18,628 21.58% 494 460 4
胃がん
（エックス線） 7,555 3.92% 52 45 5

合　計 113,876 4,343 3,590 236
（平成30年9月4日現在）

市政トピックス市政トピックスHACHIOJI TOPICS
皆さんの生活に直結する市政情報などを紹介

HACHIOJI TOPICS

問

問

各
種
が
ん
検
診
の
結
果

よ
り
開
か
れ
た
議
会
を
め
ざ
し
て

早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
た
め
に

11
月
10
日
に
議
会
報
告
会
を
開
催

成
人
健
診
課（
☎
６
２
０
・
７
４
２
８
、
６
２
１
・
０
２
７
９
）

庶
務
調
査
課（
☎
６
２
０
・
７
３
１
１
、
６
２
６
・
２
４
５
８
）

日本で最初に始まったクラシック

カーパレード。18日正午から、約250

台が甲州街道を走ります。

クラシックカーパレード

本部・各関所で販売する甲州道中
通行手形（500円）に、6か所以上
の関所で焼印を受けると福引き
ができます。12か所すべてを回っ
た方には、パーフェクト賞を差し
上げます。各関所の受付は午後4
時まで。

関所オリエンテーリング

17日午後1時から、約200人の踊り手が、

甲州街道の高尾駅北口から多摩御陵

参道までを踊り歩きます。

じょいそーらんパレード

高尾

陵南いちょう
会館
陵南いちょう
会館

陵南
中学校

高尾警察署高尾警察署

中央線
西八王子

新地関所新地関所

小仏関所小仏関所

小名路関所小名路関所 並木二
関所

並木一関所並木一
関所

千人三・四関所千人三・四関所

千人一関所

追分関所千人二関所

千人一関所

追分関所千人二関所

甲州街道

C

D

A

じょいそーらんパレード
スタート地点

交通安全
クラシックカー
パレード
スタート地点
18日正午～

八王子市役所

長房市民
センター
長房市民
センター

中央図書館中央図書館

H

横山事務所横山事務所

東浅川
交通公園
東浅川
公園内
少年野球場

I

E
F

陵南公園
本園

陵南公園分園陵南公園分園浅川市民
センター
浅川市民
センター 原宿関所原宿関所

南浅川

川原之宿関所

N

B

KL

の区間は歩行者専用道路に
17・18日の午前10時～午後4時は車両
通行止めになります。はちバスは「陵南公
園～高尾駅南口」が運休になります。

G

J
17日午後1時～

八王子城跡三ッ鱗会武者行列
スタート地点 17日午後1時25分～

原関所原関所

代官所
福引所

本部

参道スマイルパレード

園児パレード
18日午前11時30分～

17・18日午前10時～午後4時

イーアス
高尾

11月17・18日

　

市
民
の
手
づ
く
り
の
祭
り「
八
王
子
い
ち
ょ
う
祭
り
」が

　

市
民
の
手
づ
く
り
の
祭
り「
八
王
子
い
ち
ょ
う
祭
り
」が
1111
月月
1717
・・
1818
日
に
開
催
さ
れ
ま
す
。時
間
は

日
に
開
催
さ
れ
ま
す
。時
間
は

午
前
午
前
99
時
か
ら
午
後

時
か
ら
午
後
55
時
ま
で（

時
ま
で（
1818
日
は
日
は
44
時時
3030
分
ま
で
）。踊
り
や
パ
レ
ー
ド
、物
産
展
な
ど
の
ほ

分
ま
で
）。踊
り
や
パ
レ
ー
ド
、物
産
展
な
ど
の
ほ

か
、今
年
は
い
ち
ょ
う
並
木

か
、今
年
は
い
ち
ょ
う
並
木
9090
年
を
記
念
し
た
イ
ベ
ン
ト
も
行
わ
れ
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
同
祭
典
委

年
を
記
念
し
た
イ
ベ
ン
ト
も
行
わ
れ
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
同
祭
典
委

員
会（
☎
６
６
８
・
８
３
８
３
、

員
会（
☎
６
６
８
・
８
３
８
３
、
６
７
３
・
６
６
６
１
）へ
。

６
７
３
・
６
６
６
１
）へ
。

交通安全

Ⓐ世界の屋台・全国ご当地グルメ屋台村Ⓐ世界の屋台・全国ご当地グルメ屋台村
Ⓑ全国・近隣地域観光物産展 in 八王子Ⓑ全国・近隣地域観光物産展 in 八王子
ⒷⒸⒹⒺふるさとバザールⒷⒸⒹⒺふるさとバザール
　近隣地域の物産展の販売、露店の出店など　近隣地域の物産展の販売、露店の出店など
Ⓒみんなの広場、ミニSL、農業祭、YES!スマイルゾーンなどⒸみんなの広場、ミニSL、農業祭、YES!スマイルゾーンなど
Ⓓお祭り広場、自衛隊車両展示Ⓓお祭り広場、自衛隊車両展示
Ⓔ学生広場、建築体験ひろば、ファミリーランドなどⒺ学生広場、建築体験ひろば、ファミリーランドなど

Ⓕわくわく広場Ⓕわくわく広場
Ⓖ川原之宿フェスⒼ川原之宿フェス
Ⓗ繭のひろば（絵画などの作品の展示）Ⓗ繭のひろば（絵画などの作品の展示）
Ⓘ障害のある人もない人も共に（模擬店など）Ⓘ障害のある人もない人も共に（模擬店など）
Ⓙ巨人軍OB選手 読売さわやか野球教室Ⓙ巨人軍OB選手 読売さわやか野球教室
Ⓚ和太鼓お祭り広場Ⓚ和太鼓お祭り広場
ⓁTAKAOフェスタⓁTAKAOフェスタ
※詳しくは八王子いちょう祭りのホームページをご覧ください。※詳しくは八王子いちょう祭りのホームページをご覧ください。

市
・
都
民
税
の
制
度
が
変
更

配
偶
者
控
除
と
配
偶
者
特
別
控
除
を
見
直
し

住
民
税
課（
☎
６
２
０
・
７
２
１
９
、
６
２
７
・
５
９
１
８
）

問

超
え
る
場
合
は
、配
偶
者
控
除
を
適
用
で

き
な
く
な
り
ま
す
。

■
配
偶
者
特
別
控
除
の
控
除
額
を
見
直
し

　

配
偶
者
特
別
控
除
の
対
象
と
な
る
合
計

所
得
金
額
が
38
万
円
超
か
ら
１
２
３
万
円

以
下
に
な
り
、控
除
額
が
変
更
と
な
り
ま

す
。な
お
、合
計
所
得
金
額
が
千
万
円
を
超

え
る
場
合
は
、配
偶
者
特
別
控
除
を
適
用

で
き
ま
せ
ん
。

　

税
制
改
正
に
よ
り
、来
年
度
か
ら
市
・
都
民

税
の
制
度
が
変
わ
り
ま
す
。変
更
点
は
次
の

と
お
り
で
す
。詳
し
く
は
住
民
税
課
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
配
偶
者
控
除
の
控
除
額
を
見
直
し

　

控
除
対
象
配
偶
者
、ま
た
は
老
人
控
除

対
象
配
偶
者
が
い
る
納
税
者
に
適
用
さ
れ

る
配
偶
者
控
除
の
控
除
額
が
変
更
と
な
り

ま
す
。ま
た
、合
計
所
得
金
額
が
千
万
円
を

い
わ
ゆ
る「
ご
み
屋
敷
条
例
」

素
案
と
関
連
条
例
の
改
正
案
に
ご
意
見
を

ご
み
減
量
対
策
課（
〒
192-

８
５
０
１
☎
６
２
０
・
７
２
５
６
、
６

２
６
・
４
５
０
６
、b480100

＠city.hachioji.tokyo.jp
）

問

勤
・
在
学
の
方
は
勤
務
先
・
学
校
名
を
書
い

て
、11
月
30
日（
必
着
）ま
で
に
直
接
、郵
送
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
で
市
役
所
２
階
ご

み
減
量
対
策
課
へ
。

　

素
案
と
改
正
案
は
市
役
所
1
階
市
政
資
料

室
、ご
み
減
量
対
策
課
、各
事
務
所
・
市
民
セ

ン
タ
ー
・
図
書
館
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

ご
み
屋
敷
対
策
を
推
進
す
る
た
め
、「（
仮

称
）住
居
等
に
お
け
る
堆
積
物
に
起
因
す
る
不

良
な
生
活
環
境
の
改
善
に
関
す
る
条
例（
い
わ

ゆ
る「
ご
み
屋
敷
条
例
」）」の
制
定
と
関
連
条

例
の
改
正
を
行
い
ま
す
。11
月
1
日
か
ら
条
例

の
素
案
と
関
連
条
例
の
改
正
案
を
公
表
し
、皆

さ
ん
か
ら
の
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

　

応
募
は
、ご
意
見
と
住
所
・
氏
名
、市
内
在

市
民
委
員
の
公
募
や
パ
ブ
リ
ッ

ク
コ
メ
ン
ト
な
ど
に
は
上
の

マ
ー
ク
を
表
示
し
て
い
ま
す
。
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※定員は⑤15組、⑧12組、⑨各20組（⑤⑨いずれも先着順、⑧抽選）。⑤⑦～⑨は直接、または電話でご予約を（⑧は11/10までに）。

子育て
ガイド

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申 子育て
ガイド

◆ 費用の記載のない催しなどは
無料です。

◆ 申し込みの記載のない催しな
どは直接会場へお越しください。

（
先
着
順
）　

費費
1
人
２
５
０
円　

申申申申
11
月
2

日
か
ら
電
話
で
は
ぴ
シ
ェ
ア（
☎
０
３
・
３
３
４

９
・
８
４
４
１
）、ま
た
は
左
の
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら　

間問間問
子
育
て
支
援
課（
☎
６
２
０
・
７
３

０
０
）　

※
ス
タ
ッ
フ
が
1
歳
〜
就
学
前
の
お

子
さ
ん
の
対
応
を
し
ま
す
。定
員

は
5
名（
先
着
順
）。申
込
時
に
ご

予
約
を
。

青
少
年
健
全
育
成
・ 

児
童
虐
待
防
止
の
イ
ベ
ン
ト

■
青
少
年
健
全
育
成
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

11
月
は「
子
ど
も
・
若
者
育
成
支
援
強
調
月

間
」。こ
れ
に
あ
わ
せ
、青
少
年
対
策
地
区
委

員
会
や
、青
少
年
育
成
指
導
員
の
皆
さ
ん
と

市
が
連
携
し
て
、青
少
年
の
健
全
育
成
を
呼

び
か
け
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
児
童
青
少
年

課（
☎
６
２
０
・
７
４
３
５
）へ
。

■
児
童
虐
待
防
止
推
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

11
月
の「
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
」に
あ

　
　
お
知
ら
せ

来
年
４
月
入
園
の 

保
育
施
設
入
園
児
を
募
集

　

来
年
４
月
の
保
育
園
・
認
定
こ
ど
も
園
・
家
庭
的

保
育（
保
育
マ
マ
）・
小
規
模
保
育
・
事
業
所
内
保
育

の
入
園
児
を
募
集
し
ま
す
。申
込
期
間
は
、郵
送
は

11
月
１
〜
19
日（
必
着
）、窓
口
は
11
月
19
〜
30
日

で
す
。申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
る「
入
園
の
し
お
り
」を
ご

覧
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
保
育
幼
稚
園
課（
☎

６
２
０・７
３
６
９
）へ
。

母
子
福
祉
資
金
・
父
子
福
祉
資
金
の 

貸
し
付
け

　

市
内
在
住
で
20
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を
扶
養

し
て
い
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
な
ど
を
対
象

に
、お
子
さ
ん
が
高
校
・
大
学
・
専
門
学
校
に
修

学
す
る
た
め
に
必
要
な
資
金
や
、経
済
的
な
安

定
に
向
け
て
、親
が
知
識
・
技
能
を
習
得
す
る
た

め
の
費
用
な
ど
の
貸
し
付
け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

希
望
す
る
方
は
、事
前
に
相
談
が
必
要
で
す
。要

件
な
ど
、詳
し
く
は
子
育
て
支
援
課（
☎
６
２
０
・

７
３
６
２
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

健
診
・
相
談

妊
婦
歯
科
健
診

対対対対
市
内
在
住
の
妊
婦　

内
容

講
話
、実
習
、健

診（
治
療
は
行
い
ま
せ
ん
）　

日日日日
会会会会
11
月
７
日

㈬
…
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・

１
３
３
１
）、11
月
16
日
㈮
…
南
大
沢
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）、11
月
28
日

㈬
…
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９

２
０
０
）　

時時
午
後
1
時
30
分
〜
３
時　

定定
各

18
名（
先
着
順
）　

申申申申
電
話
で
各
セ
ン
タ
ー
へ

※
健
診
の
間
、ス
タ
ッ
フ
が
お
子
さ
ん
の
対
応

を
し
ま
す
。

弁
護
士
に
よ
る
養
育
費
な
ど
の　

法
律
相
談

　

養
育
費
を
は
じ
め
、親
権
や
面
会
交
流
な
ど
、

離
婚
前
後
に
必
要
な
法
律
相
談
を
受
け
付
け
ま

す
。11
月
の
相
談
は
次
の
と
お
り
。12
月
以
降
の

日
程
な
ど
は
、本
紙
毎
月
1
日
号
の「
相
談
ま
ど

ぐ
ち
」で
随
時
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

対対対対
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
、離
婚
を
考
え
て
い
る
方

（
初
め
て
相
談
す
る
方
を
優
先
）　

日日日日
11
月
16
日
㈮

午
後
２
〜
５
時　

会会会会
八
王
子
駅
南
口
総
合
事
務
所　

定定定定
４
名（
先
着
順
）　

申申申申
11
月
２
日
か
ら
電
話
で

子
育
て
支
援
課（
☎
６
２
０
・
７
３
６
２
）へ

講
座
・
催
し

休
日
パ
パ
マ
マ
ク
ラ
ス

対対対対
市
内
在
住
で
初
め
て
の
出
産
を
迎
え
る
妊

対対
市
内
在
住
で
1
・
２
歳
の
お
子
さ
ん
と
保
護

者　

日日
11
月
21
日
㈬
午
前
10
時
30
分
〜
11
時

30
分　

会会
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
南
大
沢
分
館　

定定
15
組（
先
着
順
）　

間申
11
月
２
日
か
ら
直
接
、

ま
た
は
電
話
で
南
大
沢
図
書
館（
☎
６
７
９
・
２

２
０
１
）へ

じ
ど
う
か
ん
あ
っ
た
か
ひ
ろ
ば

対対対対
市
内
在
住
で
1
歳
〜
就
学
前
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者　

テ内
容

親
子
遊
び
、体
操
、読
み
聞

か
せ
な
ど　

日日日日
11
月
26
日
㈪
午
前
11
時
〜
11

時
45
分　

会会会会
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル　

間問間問
北
野
児

童
館（
☎
６
４
５
・
８
５
８
０
）

ひ
と
り
親
家
庭
の 

ク
ッ
キ
ン
グ
＆
交
流
会

対対対対
ひ
と
り
親
家
庭
の
小
・
中
学
生
と
親（
２
〜

４
人
１
組
）　

日日日日
12
月
９
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
１
時　

会会会会
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定定
15
組

わ
せ
、ポ
ス
タ
ー
掲
示
や
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン

の
配
布
な
ど
を
通
し
て
虐
待
防
止
を
呼
び
か

け
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
子
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー（
☎
６
５
６
・
８
２
２
５
）へ
。

日日日日
会会会会
11
月
11
日
㈰
午
後
1
時
30
分
〜
３
時
…

八
王
子
駅
北
口
マ
ル
ベ
リ
ー
ブ
リ
ッ
ジ
な
ど
、

11
月
17
・
18
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
…
陵

南
公
園（
い
ち
ょ
う
祭
り
会
場
内
）

た
に
ぞ
う 

フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　

保
育
園
や
小
学
校
で
人
気
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
ダ

ン
ス
ソ
ン
グ「
ぼ
く
ら
の
八
王
子
」。作
曲
し
た「
た

に
ぞ
う
」こ
と
谷た

に

口ぐ
ち

國く
に

博ひ
ろ

さ
ん
に
よ
る
コ
ン
サ
ー

ト
を
開
催
し
ま
す
。

対対対対
八
王
子
、ま
た
は
日
野
市
在
住
・
在
学
で
18

歳
以
下
の
方
と
保
護
者（
小
学
生
以
下
は
保
護

者
同
伴
で
）　

日日日日
２
月
３
日
㈰
午
後
１
時
〜
２

時
30
分
、４
時
〜
５
時
30
分　

会会会会

ひ
の
煉れ

ん
が瓦

ホ
ー
ル（
日
野
市
）　

定定
各
千
名（
抽
選
）　

費費

５
０
０
円　

申申

往
復
ハ
ガ
キ（
１
枚
５
名
ま

で
）に「
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
」と
参
加
者

全
員
の
氏
名
・
年
齢
・
代
表
者
の
電
話
番
号
・
必

要
な
座
席
数
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
11
月

22
日（
消
印
有
効
）ま
で
に
日
野
市
立
基
幹
型
あ

さ
ひ
が
お
か
児
童
館（
〒
191
‐
０
０
６
５
日
野

市
旭
が
丘
２
‐
42
‐
５
）へ　

間問間問
保
育
幼
稚
園

課（
☎
６
２
０
・
７
２
４
７
）

子育てひろばの催し
子
育
て
ひ
ろ
ば
の
催
し

　

お
も
に
３
歳
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
が
一

緒
に
遊
べ
て
相
談
が
で
き
る
子
育
て
ひ
ろ
ば
。子

育
て
に
役
立
つ
講
座
や
イ
ベ
ン
ト
を
左
表
の
ほ
か

に
も
多
数
開
催
し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

催 し 名 対 象 日 時 会場・問い合わせ
①あかちゃん広場 0歳 第2・4水曜日の10:45 ～ 11:45 南大谷児童館（☎645・0482）
②おもちゃの広場 0～3歳 11/5（月）10:00 ～ 11:30 親子ふれあい広場みなみ野（☎683・0078）
③交通安全教室 0～5歳 11/14（水）10:00 ～ 11:00 白百合椚田保育園（☎666・7535）
④幼稚園ママに聞いてみよう 0～3歳 11/15（木）11:00 ～ 12:00 親子つどいの広場楢原（☎621・0822）
⑤オイルマッサージ
　「親子リフレ」 就学前 11/20（火）11:00 ～ 12:00 元八王子児童館（☎625・6484）

誕生会
⑥就園前 11/21（水）10:30 ～ 11:30 誠美保育園（☎675・1551）
⑦就学前 11/29（木）10:30 ～ 12:00 わらべうつき台保育園（☎692・4189）

⑧歯みがきなんでも相談室 0～3歳 11/22（木）10:00 ～ 11:30 親子ふれあい広場クリエイト（☎649・5929）
⑨鉄道模型運転会
　「でんしゃでGo!Go!」 就学前 11/24（土）10:30 ～ 11:10、

11:20 ～ 12:00 館ヶ丘児童館（☎665・5231）

会 場 日 時 対 象

中央図書館
（☎664・4321）

11/10（土） 15:00 ～ 15:30

3歳以上11/21（水） 15:00 ～ 15:30

11/25（日）
14:00 ～ 14:25

14:30 ～ 15:00 小学生以上

11/28（水） 11:00 ～ 11:20 1～ 3歳

生涯学習センター
図書館
（☎648・2233）

11/17（土）
14:00 ～ 14:25 3歳以上

14:30 ～ 15:00 小学生以上

南大沢図書館
（☎679・2201）

11/3（祝） 15:00 ～ 16:00
3歳以上

11/10（土）
14:00 ～ 14:30

14:30 ～ 15:00 小学生以上

川口図書館
（☎654・8448） 11/10（土）

13:30 ～ 13:50 1 ～ 3歳

14:00 ～ 14:30 3歳以上

14:30 ～ 15:00 小学生以上
由井市民センター
みなみ野図書館
（☎637・3150）

11/3（祝） 11:00 ～ 11:30 3歳～小学2年生

婦
と
家
族　

内
容

講
話
、沐も

く
よ
く浴

実
習
、妊
婦
体

験
な
ど　

日日
12
月
１
日
㈯
午
後
1
〜
４
時　

会会会会

南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定定

36
組

（
抽
選
）　

申申申申
往
復
ハ
ガ
キ（
1
家
族
1
枚
）に

「
パ
パ
マ
マ
ク
ラ
ス
」と
参
加
者
全
員
の
住
所
・

氏
名
・
生
年
月
日
・
妊
婦
と
の
続
柄
・
出
産
予
定

日
・
電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、11

月
７
日（
必
着
）ま
で
に
南
大
沢
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー（
〒
192
‐
０
３
６
４
南
大
沢
２
‐
27
☎

６
７
９
・
２
２
０
５
）へ　

※
電
子
申
請
も
で

き
ま
す
。

む
し
歯
予
防
教
室

対対対対
市
内
在
住
で
平
成
26
年
12
月
〜
29
年
12
月

生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者　

内
容
講
話
と

実
習（
希
望
者
に
は
唾
液
テ
ス
ト
も
）　

日日日日
会会会会

①
12
月
10
日
㈪
…
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
２
５
・
９
２
０
０
）、②
12
月
11
日
㈫
…
南

大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２
０

５
）、③
12
月
27
日
㈭
…
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）　

時時
午
前
10
〜

11
時　

定定
①
②
各
15
組
、③
10
組（
い
ず
れ
も

先
着
順
）　

申申申申
11
月
２
日
か
ら
電
話
で
各
セ
ン

タ
ー
へお

は
な
し
会 

「
ぴ
よ
ぴ
よ
絵
本
の
じ
か
ん
」

　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び
な
ど
、お
子

さ
ん
が
楽
し
め
る
催
し
を
行
い
ま
す
。

おかずやデザート作りにもチャレンジ！

対  市内在住で平成24年4月2日～ 28年4月1日生
まれのお子さんと保護者　

日  会 12月1日（土）…大横保健福祉センター、 
12月8日（土）…台町市民センター、12月15日
（土）…川口市民センター
時午前10時～午後1時
定各10組（抽選）
費 600円程度
申  往復ハガキ、またはEメール（1家族1通）に「親子
クッキング」と希望日（第3希望まで）・参加者全員
の氏名（ふりがな）・電話番号・お子さんの性別・生
年月日、往復ハガキは返信面の宛名を書いて、11
月16日（必着）までに保育幼稚園課（〒192-8501☎
620・7447、 621・2711、 b470300@city.hachi 
oji.tokyo.jp）へ

親子クッキング
　ほかほか肉入り蒸しパンランチ

たにぞうさんと歌って踊ろう

　市内の各図書館では、紙芝居や昔話などの読み聞かせ
を行っています。詳しくは図書館のホームページか、右の
二次元コードからご覧ください。

図書館のおはなし会
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健康
福祉

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申 健康
福祉

◆ 費用の記載のない催しなどは
無料です。

◆ 申し込みの記載のない催しな
どは直接会場へお越しください。

お
知
ら
せ

11
月
10
日
か
ら「
ア
ル
コ
ー
ル　
　

関
連
問
題
啓
発
週
間
」

　

11
月
10
〜
16
日
は「
ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題

啓
発
週
間
」で
す
。保
健
所
で
は
ア
ル
コ
ー
ル

に
関
す
る
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
や
そ
の
家

族
を
対
象
に
、専
門
医
や
保
健
師
に
よ
る
相
談

を
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
保
健

所
保
健
対
策
課（
☎
６
４
５
・
５
１
９
６
）ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

12
月
1
日
は　
　
　
　
　
　
　
　

「
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
」

　

都
は
、12
月
1
日
を
中
心
と
す
る
1
か
月
間
を

「
東
京
都
エ
イ
ズ
予
防
月
間
」と
し
、エ
イ
ズ
蔓ま

ん
え
ん延

を
防
止
す
る
た
め
の
事
業
の
強
化
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。こ
れ
に
あ
わ
せ
、市
の
保
健
所
で
は

11
月
21
日
㈬
に
臨
時
で
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査（
即
日
検

査
・
通
常
検
査
）を
実
施
し
ま
す
。希
望
者
は
性

感
染
症
の
梅
毒
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
・
淋り

ん

病
の
検
査
も

受
け
ら
れ
ま
す
。

　

な
お
、保
健
所
で
は
第
１
水
曜
日
の
午
後
1

時
30
分
〜
3
時
に
即
日
検
査
、水
曜
日
の
午
後
1

会
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

申
11
月
２

日
か
ら
電
話
で
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）へ

12
月
の
胃
が
ん
検
診

対
市
内
在
住
で
昭
和
54
年
３
月
31
日
ま
で
に
生

ま
れ
、次
に
該
当
し
な
い
方　

▼
４
月
以
降
に
胃

が
ん
検
診
を
受
け
た　

▼
妊
娠
中
か
そ
の
可
能

性
が
あ
る　

▼
勤
務
先
な
ど
で
受
診
で
き
る　

▼
胃
部
の
手
術
を
受
け
た
か
、現
在
治
療
中　

▼

検
査
台
の
上
で
姿
勢
を
変
え
ら
れ
な
い　

※
バ

リ
ウ
ム
を
使
っ
た
Ｘ
線
検
査
を
行
い
ま
す
。治
療

中
や
経
過
観
察
中
の
病
気
が
あ
る
方
は
主
治
医

に
ご
相
談
を
。　

日
会
左
表
の
と
お
り　

時 

午

前
中　

費
１
１
０
０
円　

申
ハ
ガ
キ
、ま
た
は

封
書（
1
人
１
通
）に「
胃
が
ん
検
診
」と
希
望
会

場
名
・
期
日（
第
５
希
望
ま
で
）、住
所
・
氏
名（
ふ

り
が
な
）・
性
別
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
を
書
い

て
、11
月
１
〜
12
日（
必
着
）に
成
人
健
診
課

（
〒
192
‐
８
５
０
１
☎
６
２
０
・
７
４
２
８
）へ　

※
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
み
で
き

ま
す
。申
込
結
果
は
11
月
26
日
頃
郵
送
し
ま
す
。

時
30
分
〜
3
時
30
分
に
通
常
検
査（
と
も
に
匿

名
・
無
料
）を
行
っ
て
い
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
保

健
所
保
健
対
策
課（
☎
６
４
５
・
５
１
９
５
）へ
。

　

介
護
資
格
取
得
費
用
を
補
助

　

介
護
人
材
の
育
成
を
目
的
と
し
て
、初
任
者

研
修
、実
務
者
研
修
及
び
介
護
福
祉
士
資
格
の
取

得
に
要
し
た
費
用
の
全
部
ま
た
は
一
部
を
補
助

し
ま
す
。申
請
期
限
は
３
月
29
日
。対
象
や
補
助

金
額
な
ど
、詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
高
齢
者
い
き

い
き
課（
☎
６
２
０
・
７
２
４
３
）へ
。

健
診
・
相
談

健
診
デ
ー
タ
改
善
相
談

対
市
内
在
住
で
血
糖
値
・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・
中

性
脂
肪
・
血
圧
が
気
に
な
る
方
、ま
た
は
家
族

日
11
月
1
〜
20
日
の
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

３
時
30
分（
1
人
50
分
程
度
）　

会
大
横
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
２
０
０
）、東
浅

川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・
１
３
３

１
）、南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・

２
２
０
５
）　

申
11
月
1
日
か
ら
電
話
で
各
セ

ン
タ
ー
へ　

※
特
定
保
健
指
導
対
象
の
方
は
各

医
療
保
険
者
に
ご
相
談
を
。

歯
の
健
康
相
談

対
市
内
在
住
の
方　

内
容

歯
科
衛
生
士
に
よ

る
個
別
相
談
、歯
み
が
き
指
導
な
ど（
健
診
や
治

療
は
行
い
ま
せ
ん
）　

日 

11
月
15
日
㈭
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分（
1
人
50
分
程
度
）　

知
っ
て
得
す
る
講
座　
　
　
　
　

「
口こ

う
く
う腔
ケ
ア
か
ら
始
ま
る
健
康
づ
く
り
」

対
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方　

日 

11
月
14
日
㈬

午
後
０
時
30
分
〜
1
時
30
分　

会
恩
方
老
人
憩
の

家　

定
50
名（
先
着
順
）　

申
11
月
２
日
か
ら
電

話
で
恩
方
老
人
憩
の
家（
☎
６
５
１
・
３
９
６
１
）へ

男
性
の
た
め
の
料
理
＆
健
康
教
室

「
男
前
キ
ッ
チ
ン
」

対
市
内
在
住
で
40
〜
74
歳
の
男
性　

内
容

調

理
実
習
、健
康
に
関
す
る
講
話
、健
康
チ
ェ
ッ
ク

な
ど　

日 

11
月
29
日
㈭
午
前
10
時
30
分
〜
午

後
1
時
30
分　

会
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
南
大

沢
分
館　

定
20
名（
先
着
順
）　

費
５
０
０
円

申
11
月
1
日
か
ら
電
話
で
南
大
沢
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）へ

介
護
予
防
教
室

　

運
動
指
導
員
に
よ
る
介
護
予
防
の
指
導
や
保

健
師
に
よ
る
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま
す
。

■
若
さ
ア
ッ
プ
運
動
教
室

対
市
内
在
住
で
75
歳
以
上
の
体
の
衰
え
を

感
じ
て
い
る
方（
要
支
援
・
要
介
護
認
定
者
を

除
く
）　

日 

12
月
３
日
〜
３
月
11
日
の
月
曜

日
の
午
前
10
時
〜
11
時
30
分（
全
11
回
）

■
体
力
ア
ッ
プ
運
動
教
室

対
市
内
在
住
で
65
〜
74
歳
の
運
動
習
慣
が

な
い
方（
要
支
援
・
要
介
護
認
定
者
を
除
く
）

日 

12
月
４
日
〜
２
月
26
日
の
火
曜
日
の
午
前

10
時
〜
11
時
30
分（
全
11
回
）

会
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
各
25
名（
抽

選
）　

申
往
復
ハ
ガ
キ（
1
人
１
枚
１
教
室
）に
教

室
名
と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番

号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、11
月
10
日（
必
着
）

講
座
・
催
し

ｅ
ま
ち
サ
ミ
ッ
ト
〜
認
知
症
に
な
っ

て
も
み
ん
な
が
笑
顔
に
な
る
ま
ち

内
容

認
知
症
当
事
者
に
よ
る
講
演
、ト
ー
ク

セ
ッ
シ
ョ
ン
な
ど　

日

12
月
９
日
㈰
午
前
10

時
〜
午
後
３
時　

会
八
王
子
労
政
会
館（
明
神

町
三
丁
目
）　

定
２
０
０
名（
先
着
順
）　

申
市

役
所
１
階
高
齢
者
福
祉
課
、八
王
子
駅
南
口
総

合
事
務
所
、各
高
齢
者
あ
ん
し
ん
相
談
セ
ン

タ
ー
、ケ
ア
ラ
ー
ズ
カ
フ
ェ
わ
た
ぼ
う
し
、市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
す
る
申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
、郵
送
、ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

で
高
齢
者
福
祉
課（
〒
192
‐
８
５
０
１
☎
６
２

０
・
７
４
２
０
、
６
２
４
・
７
７
２
０
）へ

要
約
筆
記
啓
発
講
座　
　
　
　
　

「
聞
こ
え
と
要
約
筆
記
」

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方　

内
容

筆
談

ボ
ー
ド
作
り
、筆
談
体
験
な
ど　

日

12
月
８
日

㈯
午
前
10
時
30
分
〜
正
午　

会
心
身
障
害
者

福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
30
名（
先
着
順
）　

申
11

月
５
日
か
ら
電
話
で
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー（
☎
６
２
４
・
５
８
５
０
）へ

歯
周
病
予
防
講
座　
　
　
　
　
　

「
な
る
ほ
ど
！ 

歯
の
健
康
講
座
」

対
市
内
在
住
の
方　

内
容

歯
科
衛
生
士
に
よ

る
講
話
、歯
み
が
き
実
習
な
ど（
希
望
者
に
は
唾

液
テ
ス
ト
も
）　

日 

11
月
29
日
㈭
午
後
1
時
30

分
〜
３
時　

会

大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
10
名（
先
着
順
）　

申
11
月
２
日
か
ら
電
話

で
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
２

０
０
）へ

ま
で
に
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
192
‐
０

３
６
４
南
大
沢
２
‐
27
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）へ

※
初
め
て
受
講
す
る
方
を
優
先
し
ま
す
。

元
気
は
つ
ら
つ　
　
　
　
　
　
　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

対
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
体
の
衰
え
を
感

じ
て
い
る
方（
要
支
援
・
要
介
護
認
定
者
、事
業
対

象
者
を
除
く
。初
め
て
受
講
す
る
方
を
優
先
）

内
容

リ
ハ
ビ
リ
の
専
門
家
に
よ
る
運
動
指
導　

会
日 

左
表
の
と
お
り　

申
ハ
ガ
キ
に「
元
気
は

つ
ら
つ
」と
希
望
会
場
名（
第
２
希
望
ま
で
）、住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、11
月
19
日（
消

印
有
効
）ま
で
に
高
齢
者
い
き
い
き
課（
〒
192
‐

８
５
０
１
☎
６
２
０
・
７
２
４
３
）へ　

※
抽
選

結
果
は
、11
月
26
日
頃
に
郵
送
し
ま
す
。

会 場 期 日 定 員
（先着順）

北野清掃工場 6日（木） 100名

由井事務所 7日（金） 100名

小児・障害メディカルセンター 9日（日） 100名

由木事務所 10日（月） 100名

中野市民センター 12日（水） 100名

由木東市民センター 13日（木） 80名

市役所本庁舎 16日（日） 100名

横山南市民センター 17日（月） 80名

12月の胃がん検診

　国民年金の受給には請求手続きが必要です。各年金には、納付状況や所得などの要件があります。手続きに関する

相談は保険年金課（☎620・7238、 626・8421）、または八王子年金事務所（☎626・3511）へ。

種 類 要 件

老齢基礎年金
国民年金に加入し、最低10年以上の受給資格期間のある方が原則として65歳から受けられます。受給資格期間
には次の期間も含まれます。▶国民年金保険料免除期間　▶厚生年金・共済組合加入期間　▶任意加入期間
のうち、加入しなかった期間（カラ期間）

遺族基礎年金
一定の保険料納付期間の要件などに該当する国民年金加入者、またはやめた後でも老齢基礎年金の受給資格
期間が25年以上ある方が死亡した場合に、子のある配偶者、または子が受けられます。子とは、18歳になる年
度の末日まで、または20歳未満で一定の障害がある方です。

障害基礎年金
国民年金加入者、またはやめた後でも65歳までに初診日のある病気などで、国民年金障害認定基準1・2級に該
当し、一定の保険料納付期間の要件などに該当する方が受けられます。また、20歳前に初診日のある方も、20
歳から受けられます。

寡婦年金 10年以上の婚姻期間がある夫婦で、保険料納付期間が10年以上である夫が年金を受けずに死亡した場合に、
妻が60歳から65歳までの間受けられます。

死亡一時金
国民年金（第1号被保険者期間中）の保険料を3年以上納め、年金を受けずに死亡した方の遺族が、遺族基礎年
金の支給に該当しない時、受けられる場合があります。寡婦年金と重複して受給資格がある場合は、どちらか一
つを選択できます。

特別障害給付金
国民年金の任意加入期間（平成3年3月までの学生、または昭和61年3月までの被用者年金加入者等の配偶者だ
った期間中）に国民年金未加入で、その期間中に初診日のある病気などで国民年金障害認定基準の1・2級相当
の障害の状態に該当する場合に受けられます。

国民年金の請求手続き

会 場 日 時 定 員
（抽選）

永生クリニック
（椚田町）

12/3～2/28の月・木曜日の10:00～11:30
（全24回） 5名程度

カフェかじやしき
（元八王子町二丁目）

12/4～2/28の火・木曜日の10:00～11:30
（全24回） 4名程度

東京天使病院
（上壱分方町）

12/4～2/26の火・金曜日の13:00～15:00
（全24回） 5名程度

だいきち接骨院
（東浅川町）

12/4～2/26の火・金曜日の13:30～14:30
（全24回）

若干名
矢口はり 接骨院
（川口町）

12/4～2/26の火・金曜日の14:00～15:00
（全24回）

元気はつらつトレーニング教室

そ
の
契
約
は
大
丈
夫
？
不
安
な
と
き
は
一
人
で
決
め
な
い
で　

家
族
や
市
役
所
へ
相
談
を　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
☎
６
３
１・
５
４
５
５
）
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対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申
対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申 情報
ファイル

◆ 費用の記載のない催
しなどは無料です。

◆ 申し込みの記載のな
い催しなどは直接会
場へお越しください。

「いきいき長寿川柳大賞」
入賞作品が決定

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル
の
健
康
教
室

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
18
歳
以
上
の
方　

内
容
左
表
の
と
お
り　

申
①
11
月
２
日
、②
〜
④

⑧
11
月
３
日
か
ら
直
接
、ま
た
は
電
話
で
、⑤
〜
⑦

往
復
ハ
ガ
キ（
1
人
１
枚
１
教
室
）に
教
室
名
と
住

所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
、返
信
面

の
宛
名
を
書
い
て
、11
月
10
日（
必
着
）ま
で
に

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル（
〒
192
‐
０
９
０
６
北
野
町
５

９
６
‐
３
☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）へ

　

ら
く
ら
く
ヨ
ガ
教
室

対
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
、ま
た
は
障
害
の
あ

る
方　

日 

11
月
15
日
㈭
午
後
２
時
〜
３
時
30
分　

会
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
20
名（
先

着
順
）　

費
１
０
０
円　

申
11
月
５
日
か
ら
電

話
で
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・

２
２
０
５
）へ

　

プ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

対
市
内
在
住
で
身
長
が
１
５
０
㎝
以
上
の
方

内
容
日 

初
級
…
12
月
13
・
14
日
、中
級
…
12
月

27
・
28
日（
と
も
に
全
２
回
）　

時 

午
後
２
時
〜

３
時
30
分　

会
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
各
15
名（
先
着
順
）　

費
２
０
０
円　

申
11

月
９
日
か
ら
電
話
で
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
２
５
・
９
１
２
８
）へ

体
験
ア
ク
ア
ビ
ク
ス
教
室

対
市
内
在
住
で
身
長
が
１
５
０
㎝
以
上
の
方　

日 

12
月
21
日
㈮
午
後
２
時
〜
３
時
30
分　

会
大

横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
14
名（
先
着
順
）　

費
１
０
０
円　

申
11
月
９
日
か
ら
電
話
で
大
横

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
１
２
８
）へ

　

や
さ
し
い
運
動
体
験

対
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
初
心
者　

内
容

日 

は
つ
ら
つ
ト
リ
ム
…
12
月
３
日
㈪
午
前
10
時

〜
11
時
30
分
、気
軽
に
ヨ
ガ
…
12
月
17
日
㈪
午

後
1
時
30
分
〜
３
時　

会
大
横
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー　

定
各
20
名（
先
着
順
）　

費
２
０
０

円　

申
11
月
８
日
か
ら
電
話
で
大
横
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
１
２
８
）へ

楽
し
い
歌
声
教
室

対
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
、ま
た
は
障
害
の
あ

る
方　

日 

11
月
８
日
㈭
午
後
２
時
〜
３
時
30
分　

会
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・
２

２
０
５
）　

定
60
名（
先
着
順
）　

費
１
０
０
円

恩
方
老
人
憩
の
家 

文
化
祭

内
容

作
品
展
示
、演
芸
大
会
な
ど　

日 

11
月

９
・
10
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
３
時　

会
恩
方

老
人
憩
の
家（
☎
６
５
１
・
３
９
６
１
）

む
か
し
若
も
の
ふ
れ
あ
い
作
品
展

内
容

高
齢
者
施
設
の
利
用
者
が
作
っ
た
折
り

紙
、ち
ぎ
り
絵
、手
芸
な
ど
の
展
示　

日 

11
月
21

〜
24
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
４
時（
21
日
は
正

午
か
ら
、24
日
は
３
時
ま
で
）　

会
い
ち
ょ
う

ホ
ー
ル　

問
八
王
子
セ
ン
タ
ー
元
気（
☎
６
２

７
・
９
１
７
９
）、ま
た
は
高
齢
者
い
き
い
き
課

（
☎
６
２
０
・
７
２
４
３
）

手
話 

し
ゅ
わ 

お
は
な
し
会

対
聴
覚
障
害
の
あ
る
方　

日 

11
月
11
日
㈰
午

後
３
時
〜
３
時
30
分　

会
中
央
図
書
館（
☎
６

６
４
・
４
３
２
１
、

６
６
２
・
２
７
８
９
）　

定
20
名（
先
着
順
）　

※
手
話
の
み
で
音
声
は

あ
り
ま
せ
ん
。

う
ぃ
ず
サ
ー
ビ
ス
協
力
会
員　
　

登
録
説
明
会

　

高
齢
や
病
気
、出
産
な
ど
で
家
事
に
お
困
り
の

ご
家
庭
に
協
力
会
員
を
派
遣
す
る「
う
ぃ
ず
サ
ー

ビ
ス（
有
償
家
事
援
助
サ
ー
ビ
ス
）」。協
力
会
員
を

募
集
す
る
た
め
、説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

対
20
歳
以
上
の
方　

日 

11
月
19
日
㈪
午
前
10
時

〜
正
午　

会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー　

申
電
話

で
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
６
４
９
・
５
０
１
０
）へ

教 室 名 日 時 定 員
（先着順） 費 用

①寝たまま骨盤調整 12/4・11・18・25の14:40 ～ 16:10（全4回） 40名 3,240円

リラクゼーションヨガ

②火曜コース 12/4・11・18・25の19:30 ～ 20:45（全4回） 22名 2,160円

③水曜コース 12/5・12・19・26の19:30 ～ 20:45（全4回） 22名 2,160円

④木曜コース 12/6・13・20・27の19:30 ～ 20:45（全4回） 22名 2,160円

⑤転ばないからだつくり1か月コース12/6・13・20・27の13:10 ～ 14:20（全4回） 40名（抽選） 2,160円

からだのゆがみ改善
⑥木曜コース 12/6 ～ 1/31の木曜日の14:40 ～ 16:10（全8回） 40名（抽選） 6,480円

⑦月曜コース 12/10 ・17の13:00 ～ 14:30（全2回） 40名（抽選） 1,620円

⑧パワーヨガ 12/7・14・21・28の19:30 ～ 20:45（全4回） 22名 2,160円

あったかホールの健康教室

お
知
ら
せ

11
月
21
日
に
防
災
行
政
無
線
を
使
っ
て

「
全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練
」

　

災
害
時
に
、国
か
ら
の
緊
急
情
報
を

瞬
時
に
伝
え
る「
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス

テ
ム（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）」。こ
の
シ
ス
テ
ム

が
正
確
に
作
動
す
る
こ
と
を
確
認
す
る

た
め
、11
月
21
日
㈬
午
前
11
時
か
ら
、市

内
の
防
災
行
政
無
線
を
使
い
、消
防
庁

が
全
国
一
斉
訓
練
を
行
い
ま
す
。当
日

は
開
始
チ
ャ
イ
ム
の
後
、「
こ
れ
は
テ
ス

ト
で
す
」と
３
回
繰
り
返
し
、「
こ
ち
ら

は
防
災
八
王
子
で
す
」の
放
送
後
、終
了

チ
ャ
イ
ム
を
流
し
ま
す
。

　

な
お
、防
災
行
政
無
線
の
放
送
内
容

は
、電
話
自
動
応
答
サ
ー
ビ
ス（
☎
６
２

０
・
７
３
９
７
）で
24
時
間
前
の
も
の
ま

で
確
認
で
き
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
防

災
課（
☎
６
２
０
・
７
２
０
７
）へ
。

マ
ル
ベ
リ
ー
ブ
リ
ッ
ジ
の

延
伸
工
事
に
ご
協
力
を

　

11
月
〜
２
０
２
０
年
３
月
に
か
け
て
、

八
王
子
駅
北
口
マ
ル
ベ
リ
ー
ブ
リ
ッ
ジ

の
西
放
射
線
ユ
ー
ロ
ー
ド
方
面
へ
の
延

伸
工
事
を
行
う
予
定
で
す
。工
事
期
間
中

は
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
建
設

課（
☎
６
２
０
・
７
２
７
８
）へ
。

北
野
駅
南
口
歩
行
者
専
用
橋

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
工
事
に
ご
協
力
を

　

11
月
20
日
〜
12
月
28
日
に
か
け
て
、

北
野
駅
南
口
歩
行
者
専
用
橋（
駅
舎
側
）

の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
工
事

に
伴
い
、エ
レ
ベ
ー
タ
ー
が
終
日
使
用

で
き
な
く
な
り
ま
す
。工
事
期
間
中
は

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
管

理
課（
☎
６
２
０
・
７
２
７
４
）へ
。

税
の
口
座
振
替
促
進

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

11
月
1
〜
21
日
に
市
役
所
1
階
市
民

ロ
ビ
ー
、各
事
務
所
に
専
用
端
末
を
設
置

し
、税
の
口
座
振
替
へ
の
加
入
手
続
を
行

い
ま
す
。開
催
日
や
会
場
な
ど
、詳
し
く

は
納
税
課（
☎
６
２
０
・
７
２
２
４
）、ま

た
は
保
険
収
納
課（
☎
６
２
０
・
７
２
３

７
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
税
目
市
・
都
民
税（
普
通
徴
収
）、固
定

資
産
税
・
都
市
計
画
税
、軽
自
動
車
税
、国

民
健
康
保
険
税　

時
午
前
10
時
〜
午
後

３
時　

登
録
可
能
な
金
融
機
関

▼
銀
行
…

み
ず
ほ
、三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ
、三
井
住
友
、り
そ

な
、山
梨
中
央
、ゆ
う
ち
ょ　

▼
信
用
金

庫
…
西
武
、青
梅
、多
摩　

持
ち
物

キ
ャ

ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
と
保
険
証
、運
転
免
許
証

な
ど
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

　11月9 ～ 15日は「秋の火災予防運動」の取り組み期間。
平成30年度防火標語は「火の用心 一人一人の 心掛け」です。
　火災を防ぐためには住宅用火災警報器の作動確認や、火
の取り扱いに注意するなど、日頃から防火・防災のための

日頃から防火・防災の心がけを

　八王子には、八王子宿の消防活動を行った町火
消のほか、地域の消防を担う消防団が古くからあ
りました。郷土資料館では、当時の消防団の火消
し装束（刺

さし こ

子半
ばんてん

纏）や頭巾などを身に付けること

郷土資料館の体験学習

むかしの消防服を着てみよう！
ができます。実際に見て触れて、昔と今の消防活
動の違いを学んでみませんか。

日 11月10日（土）午前10時～正午、午後1～ 3時
会郷土資料館（☎622・8939、 627・5919）

11/9～ 15は「秋の火災予防運動」

行動を心がけることが大切です。
　運動期間中には、さまざまな催しを行います。問い合わ
せは八王子消防署（☎625・0119）、または防災課（☎620・
7208、 626・1271）へ。

　東京消防庁では、防火や防災への
意識を高めてもらうため、標語を募
集しています。申込期限は11月15日
です。応募方法など、詳しくは東京
消防庁のホームページをご覧くだ
さい。

　11月3日（祝）午前10時～正午に、ケー
ブルカー清滝駅前広場で山火事や山
の事故防止を呼びかけます。午後1～3
時には高尾599ミュージアムで消防車
両・山岳救助資器材の展示や、初期消
火訓練体験などを行います。

　消防隊による消防演技、消防団音
楽隊によるミニコンサートなどを行
うほか、煙体験ハウス、各種体験コー
ナーを設けます。

日 11月10日（土）午前9時30分～正午
会八王子消防署（上野町）

防火防災標語を募集 山火事・山の事故
防止キャンペーン 八王子消防体験フェスタ

　楽しみながら介護予防を身近に考えて
いただこうと作品を募集した「いきいき長
寿川柳大賞」。応募作品946句の中から選考
の結果、最優秀賞は片倉町在住・向

むか い

井一
かずしげ

栄
さんの「光さす高尾の峰に今日も立つ」に
決定しました。
　入賞作品を含む厳選100句を介護予防コ
ラムとともに掲載した冊子を、11月1日か
ら市役所1階高齢者いきいき課、各事務所・
市民センターなどで配布します。問い合
わせは高齢者いきいき課（☎620・7243、
623・6120）へ。
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情報
ファイル 対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

が
あ
っ
た
住
宅　

募
集
案
内
の
配
布
11
月

１
〜
９
日
に
市
役
所
５
階
住
宅
政
策
課
、

各
事
務
所
・
図
書
館
、ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー

ル
、都
住
宅
供
給
公
社
八
王
子
窓
口
セ
ン

タ
ー（
横
山
町
）、都
住
宅
供
給
公
社
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で　

申
申
込
書
を
11
月
13

日
ま
で
に
郵
送
で
都
住
宅
供
給
公
社
募

集
セ
ン
タ
ー（
〒
150
‐
８
３
２
２
渋
谷
区

神
宮
前
５
‐
53
‐
67
コ
ス
モ
ス
青
山
３
階

☎
０
５
７
０
・
０
１
０
・
８
１
０
）へ　

問

住
宅
政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
３
８
５
）

縦
　
覧

宇
津
木
土
地
区
画
整
理
事
業

計
画
変
更
の
縦
覧

　
内
容

水
路
用
地
廃
止
に
伴
う
一
部
変

更
な
ど　

縦
覧
期
間
11
月
２
〜
15
日　

縦
覧
場
所

市
役
所
５
階
区
画
整
理
課

（
☎
６
２
０
・
７
３
９
４
。土
・
日
曜
日
、

祝
日
は
Ｂ
階
守
衛
室
）

就
職
支
援

職
業
適
性
セ
ミ
ナ
ー

対対
15
〜
39
歳
の
就
職
・
転
職
を
考
え
て

い
る
方　

日日
11
月
14
日
㈬
午
後
１
時
30

分
〜
３
時　

会会
八
王
子
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
明
神
町
二
丁
目
）　

定定

８
名（
先
着
順
）　

間申
11
月
２
日
か
ら
電

話
で
八
王
子
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ

ョ
ン（
☎
６
４
９
・
３
５
３
４
）へ　

問
児

童
青
少
年
課（
☎
６
２
０
・
７
４
３
５
）

就
職
に
向
け
た

面
接
基
本
セ
ミ
ナ
ー

対対
就
職
活
動
中
の
方　

内
容

面
接
の

心
構
え
、マ
ナ
ー
な
ど　

日日
11
月
21
日

㈬
午
後
1
時
30
分
〜
３
時　

会会
八
王

子
し
ご
と
情
報
館（
旭
町
）　

定定
６
名

（
先
着
順
）　

間申
11
月
２
日
か
ら
電
話

で
産
業
政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５

２
）へじ

っ
く
り
話
せ
る
就
職
個
別
相
談

対対
就
職
活
動
中
の
方
、ま
た
は
保
護
者

日日
11
月
28
日
㈬
午
後
1
時
〜
４
時
25

分（
1
人
45
分
程
度
）　

会会
八
王
子
駅

南
口
総
合
事
務
所　

定定

４
名（
先
着

順
）　

間申
11
月
２
日
か
ら
電
話
で
産
業

政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
２
）へ

し
ご
と
探
し
の
出
張
相
談
会

＆
面
接
会

内
容
①
求
人
検
索
・
紹
介
、面
接
対
策
、

②
企
業
面
接　

日日
11
月
29
日
㈭
午
後

２
〜
４
時　

会会
南
大
沢
市
民
セ
ン
タ

ー　

間申
②
電
話
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八

王
子（
☎
６
４
８
・
８
６
８
１
）へ　

問

産
業
政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
２
）

講
座
・
催
し

講
演
会「
こ
れ
だ
け
は
知
っ
て
お
き

た
い
！
老
後
の
生
活
を
守
る
知
恵
」

　

老
後
の
た
め
の
資
金
計
画
に
つ
い

て
多
数
の
著
書
が
あ
る
野の

じ
り
さ
と
し

尻
哲
史
さ

ん
を
講
師
に
迎
え
、講
演
会
を
開
催
し

ま
す
。

対
都
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方　

日

11
月
30
日
㈮
午
後
２
〜
４
時　

会
ク

リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定定

72
名（
先 

着
順
）　

申
11
月
1
日
か
ら
直
接
、電

話
、ま
た
は「
老
後
の
生
活
」と
氏
名
・

電
話
番
号
・
手
話
通
訳
の
希
望
の
有 

無
を
書
い
て
、フ
ァ
ッ
ク
ス
で
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー（
☎
６
３
１
・
５
４
５
６
、

６
４
３
・
０
０
２
５
）へ　

※
1
歳

〜
就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
お
預
か
り

し
ま
す
。
11
月
14
日
ま
で
に
申
し 

込
み
を
。

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
講
演
会「『
多
様
な
性
』を

尊
重
で
き
る
社
会
へ
」

内
容

多
様
な
性
や
生
き
方
を
理
解
す

る　

日
12
月
８
日
㈯
午
後
２
〜
４
時　

会
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定
60
名（
抽

　2019年版の「八王子観光カレンダー」を11月下旬から
500円で販売します。季節の風景やイベントなどの写真
で八王子の見どころを紹介しています。

販売場所 八王子商工会議所、八王子観光コンベンシ
ョン協会、高尾山口観光案内所、道の駅八王子滝山、
市役所B階売店、やまたまや（JR八王子駅内）

問八王子商工会議所（☎623・6311、 626・8138）、また
は観光課（☎620・7378、 627・5951）

選
）　

申
往
復
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
に「
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
講
演
会
」と

住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
電
話（
フ
ァ

ッ
ク
ス
）番
号
、往
復
ハ
ガ
キ
は
返
信

面
の
宛
名
を
書
い
て
、11
月
19
日（
必

着
）ま
で
に
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

（
〒
192
‐
０
０
８
２
東
町
５
‐
６
☎
６

４
８
・
２
２
３
０
、

６
４
４
・
３
９ 

１
０
、

b050900@
city.hachioji.

tokyo.jp

）へ　

※
1
歳
〜
就
学
前
の

お
子
さ
ん
を
５
名（
抽
選
）お
預
か
り

し
ま
す
。「
託
児
」と
お
子
さ
ん
の
名
前

（
ふ
り
が
な
）、年
齢
・
月
齢
の
お
書
き

添
え
を
。

高
齢
者
対
象

自
転
車
安
全
利
用
講
習
会

　

自
動
車
運
転
免
許
を
返
納
し
た
高
齢

者
の
方
な
ど
を
対
象
に
、自
転
車
の
安

全
な
利
用
方
法
を
学
ぶ
講
習
会
を
都
と

協
力
し
て
開
催
し
ま
す
。

日
11
月
26
日
㈪
午
前
９
時
30
分
〜
11

時
50
分　

会
八
王
子
中
央
自
動
車
学

校（
北
野
町
）　

定

50
名（
先
着
順
）　

申
電
話
で
都
交
通
安
全
課（
☎
０
３
・
５

３
８
８
・
３
１
２
７
）、ま
た
は
交
通
事

業
課（
☎
６
２
０
・
７
４
１
０
）へ

ア
ク
テ
ィ
ブ
市
民
塾「
健
康
寿
命
を

延
ば
す
転
倒
予
防
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」

　

保
健
医
療
学
博
士
の
指
導
に
よ
る

ス
ト
レ
ッ
チ
や
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

な
ど
を
体
験
し
ま
す
。

日
11
月
25
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時
30

分　

会
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定
16

名（
抽
選
）　

申
往
復
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ッ

ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
に「
健
康
寿
命
」と
氏

名（
ふ
り
が
な
）・
電
話（
フ
ァ
ッ
ク
ス
）番

号
・
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、往
復
ハ
ガ
キ

は
返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、11
月
９

日（
必
着
）ま
で
に
市
民
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー（
〒
192
‐
０
０
８
３
旭
町
12
‐
１

フ
ァ
ル
マ
８
０
２
ビ
ル
５
階
☎
６
４
６
・

１
５
７
７
、

６
４
６
・
１
５
８
７
、

npo802@
shiencenter-hachioji.

org

）へ楢
原
斎
場
セ
ミ
ナ
ー

　
「
う
ち
に
相
続
っ
て
関
係
あ
る
の
？

争そ
う
ぞ
く族

の
現
状
と
対
策
」を
テ
ー
マ
に
、セ

ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

日
11
月
18
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午　

会
楢
原
斎
場　

定
80
名（
先
着
順
）　

申
11
月
1
日
か
ら
電
話
で
楢
原
斎
場

（
☎
６
２
０
・
３
１
０
１
）へ

四季折々のまちの彩りを

八王子観光カレンダーを販売

住
宅
改
修
な
ど
に
よ
る

固
定
資
産
税
の
減
額
は
申
告
を

　

新
築
、ま
た
は
改
修
工
事（
一
戸
あ
た

り
工
事
費
50
万
円
超
）を
行
っ
た
住
宅

な
ど
を
対
象
と
し
た
固
定
資
産
税
の
減

額
制
度
が
あ
り
ま
す
。対
象
は
次
の
と

お
り
で
す
。

▼
新
築
長
期
優
良
住
宅

　
「
長
期
優
良
住
宅
の
普
及
の
促
進

に
関
す
る
法
律
」の
認
定
を
受
け
、２

０
２
０
年
３
月
31
日
ま
で
に
住
宅
を

新
築
し
た
場
合
、翌
年
度
か
ら
５
年

間（
中
高
層
耐
火
建
築
物
は
７
年

間
）、１
２
０
㎡
相
当
分
ま
で
の
２
分

の
1
を
減
額

▼
耐
震
改
修

① 

昭
和
57
年
1
月
1
日
以
前
に
建
築
さ

れ
た
住
宅（
居
住
部
分
の
割
合
が
２

分
の
1
以
上
）で
、２
０
２
０
年
３
月

31
日
ま
で
の
間
に
現
行
の
耐
震
基
準

に
適
合
す
る
よ
う
に
改
修
を
行
っ
た

場
合
、翌
年
度（
法
律
に
規
定
す
る

「
通
行
障
害
既
存
耐
震
不
適
格
建
築

物
」に
該
当
す
る
場
合
は
翌
年
度
か

ら
２
年
間
）に
、１
２
０
㎡
相
当
分
ま

で
の
２
分
の
1
を
減
額

② 

耐
震
診
断
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
る

建
築
物
で
、耐
震
診
断
結
果
が
報
告

さ
れ
た
も
の
に
つ
い
て
、平
成
26
年

４
月
1
日
〜
２
０
２
０
年
３
月
31
日

の
間
に
国
の
補
助
を
受
け
て
改
修
工

事
を
行
っ
た
場
合
、工
事
完
了
し
た

翌
年
度
か
ら
２
年
間
、２
分
の
1（
た

だ
し
、改
修
工
事
費
の
２
・
５
％
を
限

度
）を
減
額

▼
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修

　

新
築
し
た
日
か
ら
10
年
以
上
経
過

し
た
住
宅（
改
修
後
の
住
宅
面
積
が

50
〜
２
８
０
㎡
で
貸
家
住
宅
を
除

く
）で
、65
歳
以
上
の
方
や
障
害
の
あ

る
方
が
生
活
し
や
す
い
よ
う
に
改
修

を
行
っ
た
場
合
、翌
年
度
に
１
０
０

㎡
相
当
分
ま
で
の
３
分
の
1
を
減
額

▼
省
エ
ネ
改
修

　

平
成
20
年
1
月
1
日
以
前
に
建
築

し
た
住
宅（
改
修
後
の
住
宅
面
積
が

50
〜
２
８
０
㎡
で
貸
家
住
宅
を
除

く
）で
、現
行
の
省
エ
ネ
基
準
に
適
合

す
る
よ
う
に
窓
、ま
た
は
窓
と
あ
わ

せ
て
床
、天
井
、壁
の
断
熱
改
修
を
行

っ
た
場
合
、翌
年
度
に
１
２
０
㎡
相

当
分
ま
で
の
３
分
の
1
を
減
額

　

新
築
工
事
は
完
了
日
か
ら
翌
年
1
月

末
ま
で
に
、改
修
工
事
は
完
了
日
か
ら

３
か
月
以
内
に
申
告
を
。な
お
、改
修
工

事
を
予
定
し
て
い
る
方
は
事
前
に
資
産

税
課（
☎
６
２
０
・
７
３
５
６
）ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。募

　
集

農
業
委
員
会
の
委
員

　　

農
地
の
権
利
移
動
な
ど
の
許
可
を
は

じ
め
、農
地
に
関
す
る
事
務
を
行
う
農

業
委
員
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。詳

し
く
は
市
役
所
６
階
農
林
課
、市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
す
る
募
集
要
領
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

職
種
①
農
業
委
員
会
委
員
、②
農
地
利

用
最
適
化
推
進
委
員　

任
期
①
４
月
13

日
〜
２
０
２
２
年
４
月
12
日
、②
４
月
下

旬
〜
２
０
２
２
年
４
月
12
日　

募
集
人
員

若
干
名（
選
考
）　

申
込
期
限

11
月
30
日　

問
農
業
委
員
会
事
務
局（
農
林
課
内
☎

６
２
０
・
７
４
０
２
）

地
球
温
暖
化
防
止
活
動
推
進

セ
ン
タ
ー
の
指
定
団
体

　　

地
球
温
暖
化
対
策
に
関
す
る
普
及
・

啓
発
の
拠
点
と
な
る
地
球
温
暖
化
防
止

活
動
推
進
セ
ン
タ
ー「
ク
ー
ル
セ
ン
タ

ー
八
王
子
」。市
で
は
指
定
を
希
望
す
る

団
体
を
募
集
し
ま
す
。申
込
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
環
境
政
策

課（
☎
６
２
０
・
７
３
８
４
）へ
。

指
定
期
間
４
月
1
日
〜
２
０
２
２
年
３

月
31
日　

申
込
期
限
12
月
28
日

く
ら
し
の
便
利
帳
に

掲
載
す
る
広
告

　　

市
の
業
務
や
施
設
、各
種
手
続
き
な

ど
を
ご
案
内
す
る「
く
ら
し
の
便
利
帳
」

に
掲
載
す
る
広
告
を
募
集
し
ま
す
。申

込
期
限
は
11
月
14
日
で
す
。詳
し
く
は

11
月
１
日
か
ら
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
す
る
募
集
要
領
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。問
い
合
わ
せ
は
広
報
課（
☎
６
２

０
・
７
２
２
８
）へ
。

都
営
住
宅
の
入
居
者

　
募
集
内
容

家
族
・
単
身
者
向
け（
一
般
募

集
住
宅
）、若
年
夫
婦
・
子
育
て
世
帯
向
け

（
定
期
使
用
住
宅
）、居
室
内
で
病
死
な
ど

生涯学習しえんねっと講座

生涯学習のきっかけに
　「作って・学んで・こころ豊かに」をテーマに、皆さ
んの生涯学習活動を応援する学習支援委員がそれ
ぞれの得意分野を活かして講座を開催します。

対①20歳以上の方、②小学生～高校生の保護者、
③⑤小学生以上の方（小学生は保護者同伴で）

内容 右表のとおり
日 12月2日（日）
会クリエイトホール
申  往復ハガキ、ファックス、Eメールに講座名と住
所・氏名（ふりがな）・年齢（学年）・電話（ファッ
クス）番号、往復ハガキは返信面の宛名を書い
て、11月22日（必着）までに生涯学習政策課（〒
192-8501☎620・7334、 626・8554、 f320 

700@city.hachioji.tokyo.jp）へ

講 座 名 時 間 定 員
（抽選） 費 用

① 手ぶらでスマホ体験！
　LINEにも挑戦！

10:00 ～ 11:40、
15:00 ～ 16:40 各10名 1,000円

② エニアグラムでストレスフリーな
子育て 10:00 ～ 12:00 20名 500円

③ かんたんパステル画講座「わたで描
く優しい色のクリスマスカード」 10:00 ～ 12:00 20名 500円

④誤解されているエネルギーの問題 13:00 ～ 14:00 50名 ―

⑤贈り物をより引き立てる
　エコクラフトのかごづくり 13:00 ～ 15:00 20名 300円

12/2
（日）

15 広報はちおうじ　2018.11.1 14広報はちおうじ　2018.11.1



休日産婦人科休日耳鼻咽喉科

4日（午前9時～午後5時） 11日（午前9時～午後5時）3日（午前9時～午後5時）

3・4・11日（午前9時～午後5時）11日（午前9時～午後5時）3日（午前9時～午後5時）

公

※休日当番医は市のホームページでもご確認いただけます。

●小児科
　まずは夜間救急診療所へお電話を。　
▶毎日（午後8～11時）
　夜間救急診療所 ☎625・9910
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内
▶毎日（24時間） 南多摩病院
　☎663・0111 散田町3‐10‐1
▶奇数日（通常診療終了～翌朝。日曜・祝日は
　午前8時30分～）
　東海大学医学部付属八王子病院
　☎639・1111 石川町1838
▶偶数日（通常診療終了～翌朝。日曜・祝日は
　午前9時～）
　東京医科大学八王子医療センター
　☎665・5611 館町1163
●内科
　まずはお電話を。
　毎日（午後8～11時）
　夜間救急診療所 ☎625・9910　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内
●歯科
　休日（午前9時～午後4時）
　休日歯科応急診療所 ☎622・7026　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

救急車を呼ぶべきか迷ったら
▶消防庁救急相談センター（24時間）
　☎#7119または☎042・521・2323
▶八王子消防署（24時間）
　☎625・0119
▶東京都保健医療情報センター（24時間）
　☎03・5272・0303

救急診療

情報
ファイル 対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

休日救急診療の内科・外科・小児科休日救急診療の内科・外科・小児科

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
通
知
カ
ー
ド
が
届
い
て
い
な
い
方
は
市
民
課
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
０・７
４
７
４
）へ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
通
知
書
が
届
い
て
い
る
方
は
、ご
予
約
の
う
え
交
付
場
所
で
受
け
取
り
を　
市
民
課
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
０・７
４
７
４
）

マ
ン
シ
ョ
ン
研
究
会

対
市
内
の
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
居
住

者
、ま
た
は
管
理
組
合
の
方　

テ
ー
マ

マ
ン
シ
ョ
ン
の
給
排
水
設
備
改
修
工
事

日
11
月
24
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時
50

分　

会
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定
50

名（
先
着
順
）　

費
３
０
０
円　

申
11

月
２
日
か
ら
電
話
で
市
ま
ち
づ
く
り
公

社（
☎
６
４
４
・
７
６
１
１
）へ

文
化
財
見
て
歩
き

「
絹
の
道
を
歩
く
」

　

鑓
水
地
区
と
絹
の
道
を
散
策
し
な
が

ら
、生
糸
貿
易
で
繁
栄
し
た「
鑓
水
商

人
」の
足
跡
を
た
ど
り
ま
す
。

集
合
11
月
24
日
㈯
午
前
９
時
30
分
に
バ

ス
停「
絹
の
道
入
口
」（
解
散
は
正
午
頃

に
絹
の
道
資
料
館
で
。荒
天
中
止
）　

定

30
名（
抽
選
）　

費
２
０
０
円　

申
電

話
、ま
た
は
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ッ
ク
ス
に「
絹

の
道
」と
参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名（
ふ

り
が
な
）・
年
齢
・
代
表
者
の
電
話
番
号
を

書
い
て
、11
月
９
日（
必
着
）ま
で
に
文

化
財
課（
〒
192
‐
８
５
０
１
☎
６
２
０
・

７
２
６
５
、
６
２
６
・
８
５
５
４
）へ

世
界
の
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

「
や
さ
し
い
日
本
語
」講
座

テ
ー
マ

外
国
人
に
わ
か
り
や
す
い
日
本

語
で
伝
え
よ
う
！　

日
11
月
24
日
㈯

午
後
1
時
30
分
〜
４
時　

会
学
園
都

市
セ
ン
タ
ー　

定

30
名（
先
着
順
）　

申
11
月
２
日
か
ら
電
話
、ま
た
は「
や

さ
し
い
日
本
語
」と
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
を
書
い
て
、Ｅ
メ
ー
ル
で
八
王
子

国
際
協
会（
☎
６
４
２
・
７
０
９
１
、

802_kk@
jcom

.zaq.ne.jp

）へ

「
外
国
人
お
も
て
な
し

語
学
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」育
成
講
座

　

外
国
人
観
光
客
に
道
案
内
な
ど
の
手

助
け
を
す
る「
外
国
人
お
も
て
な
し
語

学
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」の
育
成
講
座
を
開

催
し
ま
す
。

対
都
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
15
歳
以

上
の
方（
中
学
生
を
除
く
）　

内
容

日

お
も
て
な
し
講
座
…
12
月
15
日
㈯
午
後

1
時
30
分
〜
５
時
、初
級
者
向
け
の
英

語
語
学
講
座
…
12
月
22
日
、1
月
12
・

19
・
26
日
の
午
前
10
時
〜
正
午（
全
５

回
）　

会
学
園
都
市
セ
ン
タ
ー　

定
36

名（
抽
選
）　

申
往
復
ハ
ガ
キ
に「
育
成

講
座
」と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年

齢
・
性
別
・
職
業
・
電
話
番
号
・
Ｅ
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、

11
月
15
日（
必
着
）ま
で
に
八
王
子
国
際

協
会（
〒
192
‐
０
０
８
３
旭
町
９
‐
１
☎

６
４
２
・
７
０
９
１
）へ

世
界
の
人
と
ふ
れ
あ
い
タ
イ
ム

「
ネ
パ
ー
ル
連
邦
民
主
共
和
国
の
話
」

　

世
界
最
高
峰
の
山
・
エ
ベ
レ
ス
ト
の

あ
る
ヒ
マ
ラ
ヤ
山
脈
な
ど
、自
然
豊
か

な
ネ
パ
ー
ル
連
邦
民
主
共
和
国
を
紹
介

し
ま
す
。

日
11
月
25
日
㈰
午
後
1
時
30
分
〜
３

時
30
分　

会

学
園
都
市
セ
ン
タ
ー　

定定
50
名（
先
着
順
）　

費
３
０
０
円　

問
八
王
子
国
際
協
会（
☎
６
４
２
・
７

０
９
１
）

初
心
者
の
た
め
の
煎
茶
道
教
室

日
１
月
９
・
23
日
、２
月
６
・
20
日
、３
月

６
・
20
日
の
午
前
10
時
〜
12
時
30
分（
全

６
回
）　

会
い
ち
ょ
う
ホ
ー
ル　

定
12

名（
抽
選
）　

費
９
２
０
０
円　

申
往
復

ハ
ガ
キ
に「
煎
茶
道
」と
住
所
・
氏
名（
ふ

り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
、返
信
面
の

宛
名
を
書
い
て
、12
月
21
日（
必
着
）ま
で

に
学
園
都
市
文
化
ふ
れ
あ
い
財
団（
〒
192

‐
０
０
６
６
本
町
24
‐
１
☎
６
２
１
・
３

０
０
５
）へ

多
摩
文
化
交
流
コ
ン
サ
ー
ト

　

防
災
へ
の
意
識
を
高
め
て
い
た
だ
こ

う
と
、防
災
に
関
す
る
講
演
の
ほ
か
、消

防
庁
音
楽
隊
や
若
手
音
楽
家
、市
内
小
・

中
学
校
の
ス
ク
ー
ル
バ
ン
ド
に
よ
る
演

奏
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日日
11
月
23
日
㈷
午
前
11
時
30
分
〜
午

後
４
時
30
分　

会会
オ
リ
ン
パ
ス
ホ
ー

ル
八
王
子　

整
理
券
の
配
布

11
月
1
日

か
ら
市
役
所
７
階
学
園
都
市
文
化
課
、

オ
リ
ン
パ
ス
ホ
ー
ル
八
王
子
で　

問

学
園
都
市
文
化
課（
☎
６
２
０
・
７
４

０
９
）夢

美
術
館
の
無
料
収
蔵
品
展

　

11
月
17
・
18
日
は
夢
美
術
館
の
展
示

室
の
一
部
で
収
蔵
品
を
無
料
で
ご
覧
い

た
だ
け
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
夢
美
術
館（
☎
６
２

１
・
６
７
７
７
）へ
。

ネ
ク
タ
イ
デ
ザ
イ
ン
コ
ン
ペ
の

展
示
会
と
表
彰
式

　

八
王
子
織
物
を
皆
さ
ん
に
よ
り
知
っ

て
い
た
だ
こ
う
と
開
催
し
た
ネ
ク
タ
イ

デ
ザ
イ
ン
コ
ン
ペ
。入
賞
作
品
や
デ
ザ

イ
ン
画
の
展
示
と
表
彰
式
を
開
催
し
ま

す
。あ
わ
せ
て
、織
物
製
品
の
販
売
や
機

織
り
体
験
も
行
い
ま
す
。

内
容
日日
左
表
の
と
お
り　

会会
イ
ー
ア

ス
高
尾（
東
浅
川
町
）　

問
八
王
子
織

物
工
業
組
合（
☎
６
２
４
・
８
８
０
０
）、

ま
た
は
企
業
支
援
課（
☎
６
２
０
・
７
３

７
９
）

■ 

信
州
物
産
市（
中
央
自
動
車
道
梓あ

ず
さ
が
わ川

Ｓ
Ａ
、諏す

わ

こ
訪
湖
Ｓ
Ａ
）

内
容
長
野
県
の
旬
の
味
覚
や
お
土
産

品
の
販
売　

日
11
月
10
・
11
日
の
午
前

９
時
〜
午
後
５
時（
11
日
は
４
時
ま
で
）

会
道
の
駅
八
王
子
滝
山（
☎
６
９
６
・

１
２
０
１
）ス

ポ
ー
ツ

市
民
体
力
テ
ス
ト

対
小
学
４
年
生
以
上
の
方　

内
容

握

力
、反
復
横
跳
び
な
ど
、年
代
別
に
決
め

ら
れ
た
種
目　

日
11
月
25
日
㈰
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
２
時　

会
富
士
森

体
育
館（
☎
６
２
５
・
２
３
０
５
）　

持
ち
物

室
内
用
運
動
靴
、タ
オ
ル
な
ど

ヨ
ガ
教
室

日
11
月
14
日
㈬
午
前
11
時
〜
正
午　

会
戸
吹
湯
っ
た
り
館　

定
15
名（
先
着

順
）　

費
５
０
０
円　

間申
電
話
で
戸
吹

湯
っ
た
り
館（
☎
６
９
６
・
６
１
１
３
）へ

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
教
室

対
16
歳
以
上
の
初
心
者　

日
11
月
17

日
㈯
午
後
７
時
30
分
〜
９
時
30
分　

会
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子　

定

20
名（
先
着
順
）　

費
１
５
０
０
円

申
直
接
、ま
た
は
電
話
で
エ
ス
フ
ォ
ル

タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子（
☎
６
６
２
・
４
８

８
０
）へ女

性
の
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
教
室

対
16
歳
以
上
の
女
性　

日
11
月
20
日
、

12
月
18
日
の
午
前
10
時
30
分
〜
正
午　

会
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子　

定
各
20
名（
先
着
順
）　

費
８
０
０
円

申
直
接
、ま
た
は
電
話
で
エ
ス
フ
ォ
ル

タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子（
☎
６
６
２
・
４
８

８
０
）へ

自
主
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

活
動
推
進
写
真
展

　

町
会
・
自
治
会
な
ど
が
実
施
し
て
い
る

自
主
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
の
活
動
を
写
真

で
紹
介
し
ま
す
。

日日
会会
11
月
９
〜
22
日
の
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
…
市
役
所
1
階
市
民

ロ
ビ
ー
、12
月
15
〜
26
日
の
午
前
８
時

30
分
〜
午
後
７
時（
土
・
日
曜
日
は
5

時
ま
で
）…
八
王
子
駅
南
口
総
合
事
務

所　

問

防
犯
課（
☎
６
２
０
・
７
３ 

９
５
）歳

末
た
す
け
あ
い
バ
ザ
ー

　

市
民
の
皆
さ
ん
や
市
内
企
業
な
ど
か

ら
寄
せ
ら
れ
た
生
活
用
品
を
格
安
で
販

売
し
ま
す
。売
上
は
歳
末
た
す
け
あ
い

募
金
と
し
て
、地
域
福
祉
活
動
を
行
う

団
体
の
支
援
な
ど
に
活
用
し
ま
す
。

日日

11
月
３
日
㈷
午
前
９
時
〜
正
午　

会会
八
王
子
織
物
工
業
組
合（
八
幡
町
）

問
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
６
４
８
・
５

７
７
６
）

道
の
駅
八
王
子
滝
山
の
催
し

■
山
口
県
萩は

ぎ

の
物
産
市

内
容
特
産
品
・
水
産
加
工
品
の
販
売　

日
11
月
１
〜
４
日
の
午
前
９
時
〜

午
後
５
時（
４
日
は
４
時
ま
で
）

■
コ
ッ
ト
ン
で
作
る

　

リ
ー
ス
作
成
教
室

日
11
月
８
・
９
日
の
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
４
時
30
分

絹の道資料館の見学も

内 容 日 時

展示会 11/5 ～ 11の
10:00 ～ 21:00

表彰式 11/10(土)15:00 ～ 16:00

販売会 11/10・11の
10:00 ～ 18:00

機織り体験 11/11（日）10:00 ～ 17:00

ネクタイデザインコンペの展示会など

17 広報はちおうじ　2018.11.1 16広報はちおうじ　2018.11.1



相 談 名 日 時 会場・問い合わせ

人　権 11/12（月）
13：00～15：00

市役所総務課
☎620・7201予約は電話で

生活にお困りの方
の自立相談

※①月～金曜日の8：30
～11：30、13：00～16：30、
②11/1・15・29の9：00
～11：00、③11/8・22の
13：00～16：00

①市役所生活自立支援課、
②八王子駅南口総合事務所、
③南大沢事務所
②③の予約は電話で生活自立
支援課☎620・7462へ

生活保護相談

※月～金曜日の①8：30
～11：30、13：00～16：30、
②9：30～11：30、14：00～
16：00（②の金曜日は午前
のみ）

①市役所生活自立支援課、
②南大沢事務所
②の予約は電話で生活自立支
援課☎620・7443へ

女性福祉 ※月～金曜日の9：00～ 
11：30、13：00～16：00

市役所生活自立支援課
☎620・7443

女
性
の
た
め
の

相　談 ※木曜日の13：00～ 
16：00（11/29を除く） クリエイトホール8階

男女共同参画センター
☎648・2234予約は電話で（弁
護士相談のみ11/1から）
女性を対象とした一般的な
相談もお受けします（9：00
～19：00。日曜日、祝日、11/6
（火）は17：00まで）

カウンセリング

※水・土曜日の9：00
～12：00、11/9・16の
16：00～19：00、
11/26（月）13：00～ 
16：00

弁護士相談 11/24（土）
14：00～17：00

法　律
※①月・水・金曜日、②
火・木曜日、③金曜日の
13：30～16：30（火曜日
のみ15：45～19：00）

①市役所市民生活課、
②八王子駅南口総合事務所、
③南大沢事務所
予約は月曜日（その週の相談枠
分のみ受け付け。祝・休日の場
合は翌日の火曜日）の9：30から
電話で市民生活課☎620・
7227へ

交通事故 11/1・8・22の
13：30～15：50

市役所市民生活課
☎620・7227
予約は当日9：30から電話で

税　金 11/7（水）
13：30～16：30

不動産 11/6・20・27の
13：30～16：00

登　記 11/13（火）
13：30～16：00

相続・遺言等
暮らしの手続

※木曜日の
13：30～16：30

年金・雇用保険・
労働条件

11/9（金）
13：30～16：00

消費生活相談
※月～土曜日の
9：00～16：30（11/6（火）
は電話相談のみ）

クリエイトホール地下1階
消費生活センター
☎631・5455

弁護士による
消費生活相談

11/13・22の
13：30～16：30

クリエイトホール地下1階
消費生活センター
☎631・5455予約は電話で

外が
い
こ
く
じ
ん

国
人
の

た
め
の
　

生
せいかつそうだん

活相談 ※月
げつ

～土
ど よ う び

曜日の
10：00～17：00 八

はちおうじ

王子ス
す く え あ び る

クエアビル11階
かい

八
はちおうじこくさいきょうかい

王子国際協会
☎642・7091

行
ぎょうせいしょし

政書士
相
そうだん

談
11/10（土

ど

）
14：00～17：00

地域活動への参
加に関する相談

※月～金曜日の
8：30～17：15

市役所協働推進課
（支援デスク）☎627・0802

就職に関する相談 ※月～金曜日の
10：00～16：00

八王子しごと情報館
☎656・4788予約は電話で

起業に関する相談 11/6・20の
13：00～16：00

サイバーシルクロード八王子
☎639・1009予約は電話で

相 談 名 日 時 会場・問い合わせ
住まいのなんでも
相談会

11/12・13の
9：00～16：00

市役所1階市民ロビー・
住宅政策課☎620・7260

住宅・ブロック塀に
関する相談

※月～金曜日の
8：30～17：00

市役所住宅政策課
☎620・7260

高齢者の
福祉と介護

※月～金曜日の
8：30～17：00

市役所高齢者福祉課
☎620・7420

高齢者総合
※月～土曜日の9：00～
17：30（詳しくは各センタ
ーにお問い合わせを）

市内17か所の高齢者
あんしん相談センター

専門家による
成年後見制度・権
利擁護相談

11/13・20の
14：00～16：00

成年後見・あんしんサポート
センター八王子（市役所8階
社会福祉協議会内）
☎620・7365予約は電話で

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の

相　談
※①月～金曜日の9：00～ 
12：00、13：00～17：00、
②11/9（金）14：00～17：00

①市役所子育て支援課、
②八王子駅南口総合事務所
予約は電話で子育て支援課
☎620・7362へ

弁護士による
養育費などの
法律相談

11/16（金）
14：00～17：00

八王子駅南口総合事務所
予約は11/2から電話で子育て
支援課☎620・7362へ

乳幼児のための
専門家による
子育て相談

11/4（日）…歯科医、
11/11（日）…薬剤師、
11/18（日）…小児科医、
11/25（日）…栄養士
時間は11：00～12：00

クリエイトホール1階
子ども家庭支援センタ－
☎656・8225
日時が変更になる場合が
あります

子ども家庭総合

9：00～19：00（日曜日、
祝・休日は17：00まで。
第1火曜日を除く）

クリエイトホール地下1階
子ども家庭支援センター
☎656・8225

※月～土曜日の
9：00～17：00

市内5か所の地域子ども
家庭支援センター

総合教育相談室 ※月～金曜日の
8：30～17：00

教育センター
☎664・6949

こども電話相談 ※月～金曜日の
8：30～17：00

教育センター
☎664・3665（子ども専用）

子どもの
いじめ相談電話

※月～金曜日の
8：30～17：00

市役所経営計画第二課
☎620・7499

あなたの心の
相談室

※火・木・金曜日の
10：00～15：00

市役所検査棟1階相談室
☎621・5657
面談の予約は電話で

こころの
健康相談

※月～金曜日の
9：00～16：30

保健所保健対策課
（地域保健担当）☎645・5196

HIVに関する
相談・検査

※月～金曜日の9：00～
16：30（検査は水曜日の
13：30～15：30）

保健所保健対策課
（感染症対策担当）
☎645・5195

医療に関する
電話相談

※月～金曜日の9：00～ 
12：00、13：00～16：30

医療安全支援センター
（保健所内）☎645・5118

保健福祉・
栄養・歯科

※月～金曜日の
9：00～16：00 大横保健福祉センター

☎625・9200、 627・5887
予約は電話、またはファックスで理学療法士に

よる健康相談
11/20（火）13：30～16：00
（65歳以上の方）

保健福祉・
栄養・歯科

※月～土曜日の
9：00～16：00
（第2月曜日を除く）

東浅川保健福祉センター
☎667・1331、 667・7829
予約は電話、またはファックスで理学療法士に

よる健康相談
11/22（木）9：00～11：30
（65歳以上の方）

保健福祉・
栄養・歯科

※月～土曜日の
9：00～16：00 南大沢保健福祉センター

☎679・2205、 679・2214
予約は電話、またはファックスで理学療法士に

よる健康相談
11/27（火）13：15～16：10
（65歳以上の方）

世帯と人口 （平成30年9月末日現在）
住民基本台帳 前月比 住民基本台帳 前月比

人口
男 281,521人 －144 世帯数 267,435世帯 ＋195
女 281,001人 ＋12 うち外国人住民 前月比
計 562,522人 －132 人口 12,737人 ＋176

国勢調査の集計結果（平成27年10月1日現在）

人口

男 291,238人 世帯数

女 286,275人
253,356世帯

計 577,513人
※市内に居住している方の実態を表しています。

相談月 ※印は祝・休日を除きます。定員がある相談もあります。11 まどぐち
ラ
ジ
オ 

八
王
子
Ｆ
Ｍ（
77・
５
MHz
）で
災
害
情
報
を
提
供
。本
市
と
災
害
時
の
放
送
協
定
を
締
結
し
て
い
ま
す
。
広
報
課（
☎
６
２
０・
７
２
２
８
）

空間放射線量（10月3日）
問い合わせは放射線相談窓口（☎620・7283）へ

測定場所 測定値 測定場所 測定値

富士森公園（台町二丁目） 0.04 松竹農村公園（下恩方町） 0.06

清水公園（犬目町） 0.05 落合公園（高尾町） 0.06

わくわくビレッジ（川町） 0.05 大塚公園（松が谷） 0.04

宇津貫公園（七国六丁目） 0.03 久保山公園 0.04

上柚木公園 0.03 美山中央児童遊園 0.07

鳥栖公園（川口町） 0.05 大和田河川敷広場 0.05
※地上1mで測定。単位はマイクロシーベルト/時。

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子
の

個
人
開
放
な
ど

■
個
人
開
放

　

ご
家
族
や
グ
ル
ー
プ
な
ど
で
、卓

球
・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ

ー
ル
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。費

用
は
３
０
０
円（
中
学
生
以
下
は
１

０
０
円
）で
す
。曜
日
や
時
間
な
ど
、

詳
し
く
は
同
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

■
一
般
開
放
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

　

16
歳
以
上
の
方
な
ら
ど
な
た
で

も
参
加
で
き
る
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
の

一
般
開
放
を
行
い
ま
す
。種
目
な
ど

は
左
表
の
と
お
り
。費
用
は
３
０
０

円
で
す
。運
動
が
で
き
る
服
と
室
内

用
運
動
靴
を
用
意
し
て
お
越
し
く

だ
さ
い
。

問
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子

（
☎
６
６
２
・
４
８
８
０
）

ア
ウ
ト
ド
ア
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

　

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。詳
し
く
は

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・
２
２

８
８
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
①
④
18
歳
以
上
の
方
、②
小
学
生
と

保
護
者
、③
小
学
生　

内
容
日
①
ノ
ル

デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
…
11
月
４
・

11
・
18
・
25
日
、②
親
子
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ

…
11
月
４
日
㈰
、③
キ
ッ
ズ
ボ
ル
ダ
リ

ン
グ
…
11
月
11
・
25
日
、④
さ
わ
や
か

グ
リ
ー
ン
ヨ
ガ
…
11
月
18
日
㈰　

時

①
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
45
分
、②
〜

④
午
後
０
時
15
分
〜
1
時
30
分　

会

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園　

費
①
③
④
５

０
０
円
、②
千
円　

定
①
④
各
15
名
、

②
５
組
、③
10
名（
い
ず
れ
も
先
着
順
）

運
動
施
設
の
大
会
利
用
の

申
し
込
み

　

４
月
〜
２
０
２
０
年
３
月
に
、各
種

大
会
な
ど
で
屋
外
運
動
施
設
の
利
用
を

希
望
す
る
団
体
は
、各
施
設
を
管
理
す

る
事
務
所
で
配
布
す
る
要
望
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
、11
月
１
日
〜
12
月

15
日
に
直
接
、次
の
提
出
先
へ
。

▼
富
士
森
公
園
内
の
各
施
設（
富
士
森

体
育
館
を
除
く
）、椚
田
・
川
町
・
滝
ガ

原
運
動
場
、高
倉
公
園
野
球
場
、西
寺

方
グ
ラ
ウ
ン
ド
…
富
士
森
体
育
館

（
台
町
２
‐
３
‐
７
☎
６
２
２
・
６
７

２
０
）

▼
上
柚
木
公
園
内
の
各
施
設
…
上
柚
木

公
園
陸
上
競
技
場
事
務
所（
上
柚
木

２
‐
40
‐
1
☎
６
７
５
・
０
２
２
７
）

曜日 内 容 時 間

月
骨盤矯正ストレッチ 10:00 ～ 10:45

ZUMBA 11:00 ～ 11:45

木
リフレッシュエアロ 9:30 ～ 10:15

ヨーガ 10:30 ～ 11:15

金
健康体操 9:30 ～ 10:15

ピラティス 10:30 ～ 11:15

一般開放フィットネス

▼
大
塚
公
園
内
の
各
施
設
、大
平
・
久
保

山
・
内
裏
谷
戸
・
別
所
・
殿
入
中
央
・
松

木
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
、北
野
公
園

野
球
場
…
松
木
公
園
管
理
事
務
所

（
別
所
１
‐
56
‐
２
☎
６
７
４
・
０
６

７
６
）

▼
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園
内
の
各
施
設
…

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園
事
務
所（
戸
吹

町
１
７
４
６
‐
１
☎
６
９
１
・
２
２

８
８
）

※
施
設
改
修
工
事
の
た
め
、富
士
森
公

園
陸
上
競
技
場
の
申
し
込
み
は
で
き
ま

せ
ん
。11

月
の
富
士
森
体
育
館
の

一
般
開
放
時
間
変
更

卓
球
…
25
日
㈰
午
後
３
時
〜
９
時
30
分

11
月
の
富
士
森
体
育
館
の

一
般
開
放
中
止

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
…
23
日
㈷

11
月
の
甲
の
原
体
育
館
の

一
般
開
放
中
止

は
じ
め
て
ヨ
ガ
、ラ
ウ
ン
ド
フ
ィ
ッ
ト

ネ
ス
、ア
ク
ア
ビ
ク
ス
…
23
日
㈷

運
動
施
設
の
冬
期
使
用
中
止

▼
川
町
・
椚
田
運
動
場
少
年
野
球
場
、

西
寺
方
グ
ラ
ウ
ン
ド
、高
倉
公
園
野

球
場
、滝
ガ
原
運
動
場
野
球
場
、滝

ガ
原
運
動
場
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
場
…

12
月
29
日
〜
２
月
28
日

▼
ダ
イ
ワ
ハ
ウ
ス
ス
タ
ジ
ア
ム
八
王
子
、

大
塚
・
北
野
・
上
柚
木
公
園
野
球
場
、 

上
柚
木
公
園
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
場
…

12
月
29
日
〜
３
月
20
日

▼
滝
ガ
原
テ
ニ
ス
コ
ー
ト（
ク
レ
ー
コ

ー
ト
）…
12
月
29
日
〜
３
月
31
日

問
ス
ポ
ー
ツ
施
設
管
理
課（
☎
６
２
２
・

６
７
２
０
）

そ
の
他

「
夕
焼
け
小
焼
け
」チ
ャ
イ
ム
の

放
送
時
間
を
午
後
４
時
に
変
更

　

防
災
行
政
無
線
の
機
能
点
検
の
た
め

に
実
施
し
て
い
る
、毎
日
午
後
５
時
１
分

の「
夕
焼
け
小
焼
け
」の
チ
ャ
イ
ム
の
放

送
時
間
を
、11
月
１
日
〜
２
月
28
日
の

間
、午
後
４
時
に
変
更
し
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
防
災
課（
☎
６
２
０
・

７
２
０
７
）へ
。

夢
美
術
館
の
休
館

　

夢
美
術
館（
☎
６
２
１
・
６
７
７
７
）

は
展
示
替
え
な
ど
の
た
め
、11
月
12
〜

16
日
、19
〜
22
日
は
休
館
し
ま
す
。

戸
吹
湯
っ
た
り
館
の
休
館

　

戸
吹
湯
っ
た
り
館（
☎
６
９
６
・
６
１

１
３
）は
保
守
点
検
の
た
め
、11
月
13
〜

15
日
は
休
館
し
ま
す
。

南
大
沢
図
書
館
の
休
館

　

南
大
沢
図
書
館（
☎
６
７
９
・
２
２
０

１
）は
蔵
書
点
検
の
た
め
、11
月
13
〜
20

日
は
休
館
し
ま
す
。

　

休
館
中
は
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
に
図
書
を

返
却
し
て
く
だ
さ
い
。Ｃ
Ｄ
や
ビ
デ
オ
、

Ｄ
Ｖ
Ｄ
、他
市
か
ら
借
り
た
資
料
は
、ほ

か
の
市
内
各
図
書
館
、ま
た
は
21
日
以

降
に
直
接
カ
ウ
ン
タ
ー
に
ご
返
却
を
お

願
い
し
ま
す
。

東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

第
２
駐
車
場
の
利
用
中
止

　

東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６

６
７
・
１
３
３
１
）の
第
２
駐
車
場
は

い
ち
ょ
う
祭
り
の
準
備
と
開
催
の
た

め
、11
月
13
〜
19
日（
13
日
は
正
午
か

ら
）は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

戸
吹
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
の
粗
大
ご
み
の
持
ち
込
み
は
、事
前
に
電
話
で
ご
予
約
を

戸
吹
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
予
約
専
用
電
話（
☎
６
９
6・５
８
５
１
）
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八
王
子
市
役
所
 〒
192-8501元

本
郷
町
3-24-1

☎
042・

626・
3111（

代
表
）

http://w
w
w
.city.hachioji.tokyo.jp/

■
配
布
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
 ☎
６
２
６・１

２
７
４

６
２
６・５

１
５
９

■
編
集
　
都
市
戦
略
部
広
報
課
 ☎
６
２
０・７

２
２
８

６
２
６・３

８
５
８

広
報
 は
ち
お
う
じ

2018. 11.1

記憶の風景記記記記記記記記記記記記記憶憶憶憶憶憶憶憶憶憶憶憶憶憶憶記記記記記記記記記記記記記憶記記記記記記憶憶憶憶憶憶憶憶記記記記記記記記記記記記記記記記記憶憶憶憶憶憶憶憶憶憶憶
八王子の今昔八王子の今昔

　甲州街道の秋を彩る「八王子いちょう祭り」。始まったのは昭和54（1979）年

のことです。「市民参加型のまちおこし」という思いから、いちょう並木の街並

みを活かした企画が多数考案されました。関所オリエンテーリングやクラ

シックカーパレードなどのさまざまな催しで、毎年賑わいを見せています。
八王子いちょう祭りfi le.10

市民の手で作られた一大イベント

昭和54（1979）年

現 在

　12月の地球温暖化防止月間にあわせて、
気象予報士の天

あまたつ

達武
たけ し

史さんを講師に迎え、
環境講演会を開催。また、地球温暖化につい
て楽しみながら学べる教室を行うほか、開演
前には、会場前で体験型ブースを出展します。
対象　市内在住・在勤・在学の方
日時　12月9日（日）午後2～ 4時
会場　オリンパスホール八王子
定員　1,800名（先着順）

　「続日本100名城」に選定された国史跡・滝山城跡や、高月
町の田園風景などの観光スポットが点在する加住地区を
舞台に「八王子フォトロゲイニング滝山」を開催します。
　申し込みの受付開始は11月1日です。詳しくは同実行委
員会事務局（観光課内☎620・7378、 627・5951）のホー
ムページをご覧ください。
期日　3月2日（土）
定員　300名（先着順。2～ 5名のチーム単位で参加）
費用　1人2,500円（中学生以下は1,000円）

フォトロゲイニングとは…地図をもとに、チェックポイン
トを回り得点を集めるスポーツ。チェックポイントでは見
本と同じ写真を撮影する。

申 し込み　11月1日から、「講演会」と参加
者全員の住所・氏名・電話番号・勤務先
（学校名）を書いて、ハガキ、ファックス、E
メールでクールセンター八王子（〒192-
0906北野町596-3☎656・3103、 649・
2118、 event@coolcenter802.tokyo）へ　
※同ホームページからも申し込みができ
ます。定員に達した場合、参加をお断りす
る方のみにご連絡します。 天達武史さん

3月2日（土）　加住地区周辺

八王子フォトロゲイニング滝山

12月9日（日）　オリンパスホール八王子

環境講演会と地球温暖化防止教室
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