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歴
史
･
文
化
を
活
か
し
た
魅
力
づ
く
り

　

桜
の
開
花
が
例
年
よ
り
早
い
時
期
で
あ
り
ま
し

た
が
、４
月
７
日
に
今
年
で
53
回
目
と
な
る「
滝
山

城
跡 

桜
ま
つ
り
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。昨
年
、滝

山
城
は
日
本
城
郭
協
会
か
ら「
続
日
本
１
０
０
名

城
」に
選
定
さ
れ
た
と
こ
ろ
で
あ
り
、加
住
地
域
の

観
光
振
興
に
日
頃
か
ら
尽
力
い
た
だ
い
て
い
る
地

域
の
皆
さ
ん
と
、喜
び
を
分
か
ち
合
う
こ
と
が
で

き
た
こ
と
を
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

　

滝
山
城
は
、多
摩
川
と
秋
川
が
合
流
す
る
丘
陵

地
に
築
か
れ
た
平ひ
ら
や
ま
じ
ろ

山
城
で
、北
ほ
う
じ
ょ
う条
氏う
じ
て
る照
が
八
王
子

城
へ
移
る
ま
で
の
間
、居
城
と
し
て
い
ま
し
た
。城

跡
内
で
は
当
時
の
縄な
わ
ば
り張（
設
計
）や
遺
構
を
見
る
こ

と
が
で
き
る
こ
と
か
ら
、城
の
愛
好
家
か
ら
の
人

気
が
高
く
、四
季
の
彩
り
を
楽
し
め
る
ハ
イ
キ
ン

グ
コ
ー
ス
と
し
て
も
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

折
し
も
今
月
に
は
、小
田
原
城
の
あ
る
小
田
原

市
で
は「
北
條
五
代
祭
り
」が
、鉢
形
城
の
あ
る
寄

居
町
で
は「
寄
居
北
條
ま
つ
り
」が
開
催
さ
れ
ま

す
。一
昨
年
、北
条
氏
の
縁
に
よ
り
姉
妹
都
市
の
盟

約
を
締
結
し
た
こ
と
で
、お
互
い
の
ま
ち
を
行
き

来
す
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。今
後
も
こ
の
絆
を

き
っ
か
け
に
、多
く
の
皆
さ
ん
に
北
条
氏
ゆ
か
り

の
場
所
を
巡
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、本
市
の
豊
か
な
歴
史
や
文
化
を

し
っ
か
り
と
後
世
に
伝
え
て
い
く
と
と
も
に
、多

様
な
観
光
資
源
と
結
び
付
け
る
こ
と
で
、本
市
な

ら
で
は
の
新
た
な
魅
力
づ
く
り
と
そ
の
発
信
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

八
王
子
市
長た

か　

ゆ
き

市長コラム市長コラム

※今号は10・11ページの間に 高齢者肺炎球菌感染症予防接種のお知らせ を折り込んでいます。



防災課（☎620・7208、 626・1271）問

地域に密着した防災活動を行う消防団。団員がどんな活動をしてい
るか知っていますか？まちを守るヒーローたちの姿に迫ります。

まちを守るヒーロー
消防団[ 特集 ]

消防団のさまざまな組織

Interview 消防団のススメ

　

消
防
団
は
、「
自
分
た
ち
の
ま
ち
は
、 

自
分
た
ち
で
守
る
」と
い
う
郷
土
愛
の

精
神
に
基
づ
き
、地
域
の
安
全
を
支
え

て
い
ま
す
。

　

災
害
発
生
時
に
は
、い
ち
早
く
現
場

に
駆
け
つ
け
、消
防
署
員
と
連
携
し
て

消
火
・
救
助
活
動
な
ど
を
展
開
。昨
年

度
は
市
内
で
発
生
し
た
出
火
に
対
し

て
、１
７
０
回
以
上
消
防
団
が
出
動
し

ま
し
た
。平
常
時
に
は
器
材
の
点
検
や

訓
練
を
は
じ
め
、各
種
警
戒
や
防
災
指

導
、応
急
手
当
の
普
及
な
ど
を
実
施
。

日
頃
か
ら
地
域
の
防
災
力
を
高
め
る

た
め
の
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
安
全 

・ 

安
心
を

　

守
る
リ
ー
ダ
ー

　

東
日
本
大
震
災
を
は
じ
め
、地
震
や

風
水
害
な
ど
の
大
規
模
災
害
が
発
生

し
た
際
に
は
、多
く
の
消
防
団
員
が
出

動
。災
害
の
防
御
や
被
災
者
の
救
出
・

救
助
活
動
を
行
い
、全
国
各
地
で
大
き

な
成
果
を
上
げ
て
い
ま
す
。

　

団
員
の
皆
さ
ん
は
、地
域
で
暮
ら
し

た
り
、働
い
て
い
る
方
。地
域
の
実
情
に

精
通
し
て
い
る
た
め
、混
乱
し
た
災
害

の
現
場
で
は
、そ
の
情
報
が
消
火
や
救

助
な
ど
の
際
に
役
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

地
域
と
消
防
署
の
重
要
な
パ
イ
プ

役
と
な
る
消
防
団
。市
民
の
皆
さ
ん
の

安
全
・
安
心
を
守
る
リ
ー
ダ
ー
と
し

て
、消
防
団
が
果
た
す
役
割
は
ま
す
ま

す
大
き
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

八
王
子
市
は
市
街
地
や
住
宅
地
の

ほ
か
、み
ど
り
が
多
く
残
る
山
間
地
、

河
川
な
ど
、自
然
豊
か
な
ま
ち
で
す
。

し
か
し
、そ
れ
は
住
宅
火
災
だ
け
で

な
く
、林
野
火
災
、土
砂
災
害
、浸
水

被
害
な
ど
、多
種
多
様
な
災
害
が
起

こ
り
う
る
環
境
で
も
あ
り
ま
す
。

　

最
近
で
は
異
常
気
象
に
よ
る
ゲ
リ

ラ
豪
雨
や
台
風
、大
雪
な
ど
、身
近
な

と
こ
ろ
で
災
害
の
危
険
を
感
じ
る
こ

と
も
増
え
、市
民
の
皆
さ
ん
の
防
災

へ
の
関
心
も
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

地
域
防
災
の
要
で
あ
る
消
防
団
。

「
こ
の
ま
ち
に
暮
ら
す
人
々
を
守
る
」

と
い
う
想
い
で
、私
た
ち
は
日
夜
活

動
し
て
い
ま
す
。多
く
の
方
に
私
た

ち
の
活
動
を
知
っ
て
も
ら
い
、身
近

に
感
じ
て
も
ら
え
た
ら
嬉
し
い
で
す

ね
。ま
た
、活
動
を
知
る
こ
と
で
、皆

さ
ん
が
防
災
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ

か
け
に
し
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い

ま
す
。

自分たちのまちは、自分たちで守る。

若
わかばやし

林 道
みちひこ

彦 さん

八王子市消防団長

入団35年目。
4月から消防団長に就任。

　地域別に12個の分団が組織されて
います。地域防災のリーダーとして、
さまざまな活動をしています。

　応急救護の指導や普及の
ほか、訓練などを行ってい
ます。大規模災害発生時に
は、男性団員とともに、救護
活動や避難誘導などを行う
ことも。

　全国初の消防団音楽隊とし
て、1984年に組織されました。
防火・防災意識の啓発や団員の
士気の高揚などのため、定期演
奏会や式典での演奏を行って
います。

音楽隊女性隊

鈴
すずき

木 梨
り さ

沙 さん

女性ならではの活動の場も

多く、力を発揮できる機会が

たくさんあります！

一人でも多くの方に演奏を

聴いてもらい、消防団を身近に

感じてほしいですね。

分団 機能別分団
　消防団幹部経験者で構成され、防災に関わ
る知識や経験を活かし、地域の防災訓練など
のアドバイスを行っています。

女性隊

田
た む ら

村 耕
こうへい

平 さん

音楽隊

AA団員の皆さんは、会社員・自営業・学生・主婦など本来の仕
事や学業を持ちながら活動をしています。

消防団ってどんな人たちが活動してるの？

AA災害時には消防署員と連携した消火活動のほか、住民の救助・救護活動や避難誘導を実施。災害時以外にも、火災予防
活動や訓練、地域での防災指導などを行っています。

AA消防署では常勤の職員が消防業務に専念してい
るのに対し、消防団では日頃それぞれの職業を
もちながら、災害などの際には消防団員として
対応に当たります。

消防署と消防団のちがいって？

AA消防団本部と市内12個の分団で組織され、本部には音楽隊、女性隊、機能別分団などの組織があります。そのほかに
も、分団の有志の団員から構成される多機能隊があり、救
出・救助訓練などの活動をしています。

消防団にはどんな組織があるの？

消防団って
どんな人たち？非常時以外

は

なにをして
いるの？

消防団はどんなことをするの？
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①消防操法訓練
的確にすばやく消火できるよう、消防ポンプ車や小型ポンプの取り
扱いと操作の手順を習得する訓練です。

火災が発生しやすい時期や火災予防運動期間中などに、それぞれの
分団が管轄地区を巡回。異変がないかを確認するほか、防火の呼び
かけを行います。

日頃の消防操法訓練の成果を発表するため、毎年6月に開催。消防操
法技術の正確さやチームワークなどを競うもので、女性隊は東京都
代表として、全国大会にも出場しました。

①

さまざまな災害に備えて、日頃から訓練を行っています。総合防災
訓練や水防訓練などでは、訓練で培った技術を披露。放水体験や消
火体験などを通して、市民の皆さんへの啓発活動も行っています。

②

③④

⑤

⑥ ⑦

⑧

⑨ ⑩
④⑤警戒活動

⑦⑧⑨⑩各種訓練

②③⑥消防操法大会

　消防団では、団員を随時募集しています。地域の安全・

安心のため、皆さんの力をお貸しください。

　対象は市内在住・在勤・在学で18歳以上の方です。年間

一定の金額を報酬として支給し、災害時や訓練などの活

動に参加した場合には、手当を支給します。入団方法な

ど、詳しくは防災課（☎620・7208、 626・1271）までお

問い合わせください。

　消防団に入団したのは、同じ会社にいた団員の方から
誘われたことがきっかけです。八王子に引っ越してきた
ばかりだったので、地域と関わる良い機会になると思
い、入団を決めました。
　入団して2年目を迎えましたが、まだまだ覚えること
がたくさん。今は6月の操法大会に向けて、消防操法の訓
練にも力を入れています。仕事後の活動など、大変さは
ありますが、まちを守る手助けをできることにやりがい
を感じています。
　どの地区でも、若手の団員が少ないと聞いています。
若い世代の力も必要なので、どんどん参加してほしいで
すね。一緒に八王子のまちと人を守りましょう。

内
うち だ

田 良
りょうすけ

介 さん

Interview

第七分団

新入団員に聴く!

一緒にがんばりましょう！

　地域のために活動する消防

団員を応援する「消防団応援の

店」事業。登録店には消防団員

に割引などのサービスを提供していただきます。地域で消

防団を応援することで入団を促進し、まちの防災力向上を

図ります。

　市では、「消防団応援の店」を募集しています。登録店は、

店頭表示とともに、市のホームページで市民の皆さんに紹

介します。登録方法など、詳しくは防災課までお問い合わ

せください。

消防団応援の店

登録店を募集 　消防少年団は、防火・防災に関する知識や技術を身に付け

てもらうことを目的に活動しており、小学3年生～高校生を

対象に、団員を募集しています。

　活動は月1・2回程度。防災訓

練や消防イベントへの参加の

ほか、応急救護や消火器の使

い方をはじめ、防災に役立つ

さまざまなことを学ぶことが

できます。団員の募集時期な

ど、詳しくは八王子消防署（☎

625・0119、 625・2856）まで

お問い合わせください。

消防少年団員を募集

地域で活動する消防団を応援するための取り組みや、
消防少年団の団員募集を行っています。

消防団
活躍の日々

密着！

まちの安全のため、さまざまな活動を行う消防団。
カメラがとらえた、団員たちの活躍する姿を紹介します。

新入団員募集中
消防団
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HACHIOJI TOPICS
皆さんの生活に直結する市政情報などを紹介

HACHIOJI TOPICS
市政トピックス

無
作
為
に
抽
出
し
、調
査
票
を
郵
送
し
ま
す
。調

査
票
が
ご
自
宅
に
届
い
た
方
は
、ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。調
査
結
果
は
市
政
運
営
の
基
礎

デ
ー
タ
と
し
て
活
用
す
る
ほ
か
、10
月
頃
か
ら

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
公
開
し
ま
す
。

の
５
年
間
で
す
。期
間
中
は
、国
の
支
援
な
ど

を
活
用
し
て
、官
民
に
よ
る
さ
ま
ざ
ま
な
事
業

を
実
施
し
ま
す
。

　

計
画
は
市
役
所
５
階
市
街
地
活
性
課
、１

階
市
政
資
料
室
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
市
政
や
生
活
環
境
に

対
す
る
実
感
や
ニ
ー
ズ
を
把
握
す
る
た
め
、

毎
年
行
っ
て
い
る「
市
政
世
論
調
査
」。今
年

も
5
月
中
旬
に
実
施
し
ま
す
。

　
市
内
在
住
で
18
歳
以
上
の
方
か
ら
5
千
名
を

　

市
は
、中
心
市
街
地
の
都
市
機
能
の
増
進

と
経
済
活
力
の
向
上
を
一
体
的
に
推
進
す

る
た
め
、「
中
心
市
街
地
活
性
化
基
本
計
画
」

を
策
定
し
、内
閣
総
理
大
臣
の
認
定
を
受
け

ま
し
た
。

　

計
画
期
間
は
２
０
２
３
年
３
月
31
日
ま
で

　

集
中
豪
雨
や
台
風
な
ど
の
水
害
に
備
え
、

消
防
署
や
市
消
防
団
、地
域
の
防
災
組
織
な

ど
と
協
力
し
て
総
合
水
防
訓
練
を
実
施
し

ま
す
。

　

家
庭
で
も
で
き
る
浸
水
防
止
策
の
実
演
、消

防
車
両
の
展
示
、土
砂
災
害
を
想
定
し
た
救
出

訓
練
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
時　

５
月
19
日
㈯
午
前
9
時
30
分
〜
11
時

30
分

会
場　
浅
川
河
川
敷
広
場（
元
本
郷
町
四
丁
目
）

内 容 日 時 会 場

①八王子の
　まちづくり

5/26（土）
19：00～20：30

八王子駅南口
総合事務所

②石川地域の
　まちづくり

6/2（土）
14：30～16：00

石川市民
センター

③館地域の
　まちづくり

6/23（土）
14：30～16：00

横山南市民
センター

④南大沢地域の
　まちづくり

6/30（土）
14：30～16：00

南大沢市民
センター

市
長
に
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を

困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
相
談
を

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
に
ご
協
力
を

集
中
豪
雨
な
ど
の
水
害
に
備
え
て

中
心
市
街
地
活
性
化
基
本
計
画
を
策
定

広
聴
課（
☎
６
２
０
・
７
４
１
１
、
６
２
０
・
７
３
２
２
）

福
祉
政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
２
４
0
、
６
２
８
・
２
４
７
７
）

広
聴
課（
☎
６
２
０
・
７
４
１
１
、
６
２
０
・
７
３
２
２
）

防
災
課（
☎
６
２
０
・
７
２
０
７
、
６
２
６
・
１
２
７
１
）

市
街
地
活
性
課（
☎
６
２
０
・
７
３
０
５
、
６
２
７
・
５
９
３
１
）

　

市
民
の
皆
さ
ん
と
市
長
が
直
接
語
り
合
う

対
話
集
会「
市
長
と
語
る
」を
下
表
の
と
お

り
開
催
し
ま
す
。「
私
が
考
え
る
、住
み
や
す

い
・
住
み
続
け
た
い
ま
ち
づ
く
り
」に
つ
い

て
、皆
さ
ん
の
地
域
で
の
活
動
内
容
や
課
題

を
直
接
、市
長
に
お
話
し
く
だ
さ
い
。

　

発
言
を
希
望
す
る
方
は
、①
②
5
月
14

日
、③
④
6
月
4
日
ま
で
に
広
聴
課
へ
ご
連

絡
を
。　

※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
を
行
い

ま
す
。ま
た
、１
歳
〜
就
学
前
の
お
子
さ
ん

を
お
預
か
り
し
ま
す
。託
児
は
事
前
に
ご
予

約
を
。

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
地
域
の
身
近
な

相
談
相
手
と
し
て
、介
護
や
子
育
て
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
、関
係
機
関
へ
の
橋

渡
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。困
っ
た
こ
と
が
あ

れ
ば
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。お
住
ま
い
の
地
域

の
委
員
に
つ
い
て
は
、福
祉
政
策
課
に
お
問
い

合
わ
せ
を
。

　
５
月

        10
日
に
Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト
も

　
「
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日
」に
ち
な
み
、

5
月
10
日
㈭
午
前
10
時
〜
午
後
3
時
に
八
王

子
駅
周
辺
と
市
役
所
1
階
市
民
ロ
ビ
ー
で
Ｐ

Ｒ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
。市
役
所
で
は
相
談
も

受
け
付
け
ま
す
の
で
、直
接
会
場
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

さまざまな水害対策を実演

対
話
集
会「
市
長
と
語
る
」

民
生
委
員
・
児
童
委
員

市
政
世
論
調
査

総
合
水
防
訓
練

活
力
と
魅
力
あ
る
ま
ち
を
め
ざ
し
て

問

問

問問

問

市
民
委
員
の
公
募
や
パ
ブ
リ
ッ

ク
コ
メ
ン
ト
な
ど
に
は
上
の

マ
ー
ク
を
表
示
し
て
い
ま
す
。

行
政
相
談
委
員

気
軽
に
ご
相
談
を市

民
生
活
課（
☎
６
２
０
・
７
２
２
７
、
６
２
６
・
２
３
８
１
）

　

市
民
の
皆
さ
ん
と
国
な
ど
の
間
に
立
っ
て
、

公
平・
中
立
な
立
場
か
ら
問
題
の
解
決
に
あ
た

る「
行
政
相
談
委
員
」。苦
情
や
要
望
な
ど
に
つ

い
て
、総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
た
下
表
の

委
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、毎
月
10
日（
土・
日
曜
日
、祝・
休
日
を

除
く
）に
市
役
所
1
階
市
民
ロ
ビ
ー
に
開
設
す

る
相
談
コ
ー
ナ
ー
も
あ
わ
せ
て
ご
利
用
を
。

問

氏 名 住 所 電話番号

前田 満寿美 寺田町 ☎665・1804

柚原 道平 中野山王
二丁目 ☎622・9013

前田 悦代 下恩方町 ☎651・3717

遠藤 厚子 台町
四丁目 ☎622・8346

井上 六郎 椚田町 ☎664・0591

石田 和良 台町
四丁目 ☎622・0134

小泉 渉 鑓水
二丁目 ☎676・8845

三橋 正行 めじろ台
三丁目 ☎661・6308

相談に応じてアドバイス

春を彩るミツバツツジ

Hachioji
ウォッチングはちおうじ～まちの話題

Watching

愛らしいネコの世界へ
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通勤や通学、買い物など、さまざまな場面で利用されている自転車。便利である反面、交通
ルール・マナーを守って乗らなければ、事故のもとになってしまう危険性もあります。5月は
「自転車月間」。この機会に自分の運転を見直してみましょう。

自転車のルール

　プロのスタントマンによる自転車交通事故の再
現を通して、交通ルール・マナーの遵守やヘルメッ
ト着用の大切さを学びます。また、シートベルトコ
ンビンサーによる事故の衝撃体験、白バイとパト
カーの展示・乗車体験も実施します。
日時　5月12日（土）午後1～3時（雨天の場合は26日）
会場　ぐりーんうぉーく多摩駐車場（別所二丁目）

　市内在住の小学生を対象に自転車ヘルメット
の購入に補助を行っています（上限2,000円）。道
路交通法では「幼児・児童の保護責任者は、乗車

　最近自転車が加害者となり、高額な賠償責任が
発生するケースが増えています。万が一の事故に
備えて、自転車保険へ加入しましょう。

並進・
二人乗り禁止

信号遵守と交差
点での一時停止・
安全確認

飲酒運転禁止 夜間は
ライトを点灯

守ろう！
５月は自転車月間

1 自転車は、車道が原則
歩道は例外

子どもは
ヘルメットを着用

大人もなるべくヘルメットを
かぶるようにしましょう。

用ヘルメットをかぶらせるよ
う努める」とされています。自
転車ヘルメットをお持ちで
ない方は、ぜひ補助をご活用
ください。

車道は左側を通行2 歩道は歩行者優先で、
　　　車道寄りを徐行

3

  安全ルールを守る4 5

交通事業課（☎620・7410、 626・3137）問

自転車安全利用五則 運転するときの基本ルール

子ども用ヘルメット 購入費を補助交通安全イベント 自転車事故を再現

自転車保険 事故に備えて加入を

八王子地域の大学など25校から学生が集結。八王子
駅周辺などで合同学園祭を開催します。

　ステージパフォーマンスやゼミ・サークル活動の
展示・発表、大学の紹介などを行います。
日時　5月13日（日）午前10時～午後4時
会場　八王子駅北口西放射線ユーロードなど

はちおうじ健康づくり推進協議会事務局（〒192-0083 
旭町13-18保健所健康政策課内☎645・5112、 644・9100）

内容　①親子で楽しめる体操、②初心者でも楽しめ
るダンスレッスン「ZUMBA」

対象　①市内在住で2～3歳のお子さんと保護者（2
人1組）、②市内在住・在勤・在学で16歳以上
の方

時間　①午前11時～正午、②午後1時30分～2時30分
定員　①30組、②50名（ともに抽選）
申し込み　往復ハガキに教室名と住所・氏名・年
齢・電話番号、返信面の宛名を書いて、5月10日
（必着）までにはちおうじ健康づくり推進協議会
事務局へ

5月の第3日曜日は「市民健康の日」。これにあわせ、
健康や食育について学べる「健康フェスタ・食育
フェスタ」をエスフォルタアリーナ八王子で開催し
ます。ニュースポーツ体験や体力測定、食育の展示、
栄養相談などを行います。

の

学生天国

　5月13～27日にかけて、学園都市センターなどで美
術・書道の展示会やスポーツ大会などが行われます。
申し込みが必要な催しもありますので、詳しくは市
または学園都市推進会議事務局のホームページをご
覧ください。

ビッグウエスト学生フェスティバル

大学コンソーシアム八王子事務局
（☎646・5740、 646・2663）

健康フェスタ・食育
フェスタ

20 日

親子体操教室・Z
ズ ン バ

UMBA教室
あわせて開催！

月

10：00～15：00

問

問

さわやかな初夏の季節、
イベントに出かけてみよう！

イベント
５学生の祭典 合同学

園祭

5
13~27

5
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健康
福祉

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申 健康
福祉

◆ 費用の記載のない催しなどは
無料です。

◆ 申し込みの記載のない催しな
どは直接会場へお越しください。

お
知
ら
せ

障
害
・
難
病
の
あ
る
方
が 

所
属
す
る
団
体
の
活
動
を
支
援

　

市
内
在
住
で
障
害
・
難
病
の
あ
る
方
が
所
属

す
る
５
名
以
上
で
構
成
さ
れ
る
当
事
者
団
体

に
、助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。申
込
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

内助
成
額

上
限
４
万
円　

内募
集
要
項
の
配
布
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
、同
南
大
沢
分
室
、市
役
所
８

階
社
会
福
祉
協
議
会
、各
地
域
福
祉
推
進
拠
点
、

社
会
福
祉
協
議
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で　

内申
込
期
限
５
月
18
日　

間問
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー（
☎
６
４
８
・
５
７
７
６
）

日
本
赤
十
字
社
の 

活
動
資
金
に
ご
協
力
を

　

５
月
は「
赤
十
字
運
動
月
間
」で
す
。こ
れ
に

あ
わ
せ
、町
会
・
自
治
会
な
ど
を
通
じ
て
日
本
赤

十
字
社
の
活
動
資
金
へ
の
ご
協
力
を
呼
び
か
け

て
い
ま
す
。昨
年
は
市
内
で
約
８
６
０
万
円
の

活
動
資
金
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。お

寄
せ
い
た
だ
い
た
善
意
は
災
害
救
助
活
動
な
ど

に
役
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。今
年
も
皆
さ
ん
の

（
必
着
）に
成
人
健
診
課（
〒
192-

８
５
０
１
☎
６

２
０
・
７
４
２
８
）へ　

※
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。申
込
結
果
は
５

月
25
日
頃
郵
送
し
ま
す
。

講
座
・
教
室

成
年
後
見
制
度
学
習
会 

「
私
ら
し
い『
こ
れ
か
ら
』を
考
え
る
」

内
容

日日
成
年
後
見
制
度
の
基
礎
…
５
月
11
日

㈮
、後
見
制
度
と
家
族
信
託
…
５
月
24
日
㈭　

時
午
前
10
時
〜
正
午　

会
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー

ル　

定
各
30
名（
先
着
順
）　

申
電
話
で
成
年

後
見
・
あ
ん
し
ん
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
八
王
子

（
☎
６
２
０
・
７
３
６
５
）へ

見
え
に
く
く
な
っ
た
方
の
学
習
会

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
視
覚
障
害
の
あ
る

方
と
家
族　

テ内
容

生
活
福
祉
情
報
の
提
供
、歩

行
訓
練
な
ど　

日
６
月
14
日
〜
11
月
29
日
の
木

曜
日
の
午
後
１
〜
３
時（
全
20
回
）　

会
心
身
障

害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
５
名（
先
着
順
）　

申
５
月
１
日
か
ら
電
話
で
心
身
障
害
者
福
祉
セ

ン
タ
ー（
☎
６
２
４
・
５
８
５
０
）へ

川
柳
で
楽
し
む
介
護
予
防
講
座

　

川
柳
の
基
礎
に
つ
い
て
楽
し
く
学
び
な
が

ら
、頭
を
使
っ
た
介
護
予
防
に
取
り
組
み
ま
す
。

対
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方　

日
６
月
７
・
14

日
の
午
後
２
〜
４
時（
全
２
回
）　

会
ク
リ
エ
イ
ト

ホ
ー
ル　

定
60
名（
抽
選
）　

申
ハ
ガ
キ
に「
川

柳
」と
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
健
康
の
た
め
に
実
践
し

て
い
る
こ
と
を
書
い
て
、５
月
25
日（
消
印
有
効
）

ま
で
に
高
齢
者
い
き
い
き
課（
〒
192-

８
５
０
１
☎

６
２
０
・
７
２
４
３
）へ

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

■
基
礎
講
座

　

普
段
話
す
機
会
の
少
な
い
方
や
、孤
独
・
不

安
な
ど
の
悩
み
を
持
つ
方
の
お
話
を
聴
く
傾

聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
の
心
構
え
と
技
術

を
学
び
ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方　

日
会
①

６
月
８
日
㈮
…
南
大
沢
市
民
セ
ン
タ
ー
、②

６
月
14
日
㈭
…
子
安
市
民
セ
ン
タ
ー
、③
６

月
19
日
㈫
…
元
八
王
子
市
民
セ
ン
タ
ー　

時時
午
後
２
〜
４
時　

定
①
60
名
、②
80
名
、

③
70
名（
い
ず
れ
も
先
着
順
）　

申
５
月
10

日
か
ら
電
話
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
４
８
・
５
７
７
６
）へ

■
養
成
講
座

　

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
高
齢
者
施
設

な
ど
で
活
動
す
る
た
め
の
ス
キ
ル
を
学
ぶ
講

座
や
実
習
を
行
い
ま
す
。

対
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方　

日 

５
月

22
・
29
日
、６
月
５
・
12
・
19
・
26
日
の
午
後
１
時

30
分
〜
４
時
30
分（
全
６
回
。５
月
22
日
、６
月

26
日
は
午
前
10
時
か
ら
）　

会会
子
安
市
民
セ

ン
タ
ー
な
ど　

定
60
名（
抽
選
）　

費
１
２
０

０
円　

申
電
話
、ま
た
は「
傾
聴
」と
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、５
月
８
日
ま

で
に
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
八
王
子
セ
ン
タ
ー
元
気

（
☎
・

６
２
７
・
９
１
７
９
）へ　

間問
高
齢
者

い
き
い
き
課（
☎
６
２
０
・
７
２
４
３
）

元
気
は
つ
ら
つ 

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

対
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
体
の
衰
え
を
感
じ

て
い
る
方（
要
支
援
・
要
介
護
認
定
者
、事
業
対
象

者
を
除
く
。初
め
て
受
講
す
る
方
を
優
先
）　

テ内
容

リ
ハ
ビ
リ
の
専
門
家
に
よ
る
運
動
指
導　

会
日
左
表
の
と
お
り　

申
ハ
ガ
キ
に「
元
気
は

つ
ら
つ
」と
希
望
会
場
名（
第
２
希
望
ま
で
）、住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、５
月
18
日（
消

印
有
効
）ま
で
に
高
齢
者
い
き
い
き
課（
〒
192-

８

５
０
１
☎
６
２
０
・
７
２
４
３
）へ　

※
抽
選
結

果
は
申
込
期
限
の
約
１
週
間
後
に
郵
送
し
ま
す
。

南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
教
室

①
楽
し
い
歌
声
教
室

日
５
月
10
日
㈭
午
後
２
時
〜
３
時
30
分　

定
60
名（
先
着
順
）　

費
１
０
０
円

②
ら
く
ら
く
ヨ
ガ
教
室

日
５
月
17
日
㈭
午
後
２
時
〜
３
時
30
分　

定
20
名（
先
着
順
）　

費
１
０
０
円

③
初
め
て
の
パ
ソ
コ
ン
教
室

テ内
容
日
エ
ク
セ
ル
を
使
っ
た
カ
レ
ン
ダ
ー

の
作
成
…
５
月
17
日
〜
６
月
７
日
、暑
中
見

舞
い
の
作
成
…
６
月
14
日
〜
７
月
４
日　

時時
午
前
10
時
〜
正
午
、午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分（
い
ず
れ
も
全
７
回
）　

定
各
５
名

（
抽
選
）　

費
２
５
０
０
円

対
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
、ま
た
は
障
害
の
あ

る
方（
③
は
ロ
ー
マ
字
入
力
が
で
き
る
方
）　

申

②
５
月
７
日
か
ら
電
話
で
、③
往
復
ハ
ガ
キ（
１

人
１
枚
）に「
初
め
て
の
パ
ソ
コ
ン
」と
希
望
内

容
・
時
間
、住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
性

別
・
電
話
番
号
・
利
用
証
番
号（
お
持
ち
の
方
）、障

害
の
あ
る
方
は
内
容
と
等
級
、返
信
面
の
宛
名
を

書
い
て
、５
月
10
日（
必
着
）ま
で
に
南
大
沢
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
192-

０
３
６
４
南
大
沢
２-

27

☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）へ

大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
教
室

■
お
口
さ
わ
や
か
歯
み
が
き
教
室

対
市
内
在
住
の
方　

テ内
容

歯
科
衛
生
士
に

よ
る
講
話
、実
習（
希
望
者
に
は
口
臭
測
定

も
）　

日
５
月
29
日
㈫
午
後
１
時
30
分
〜
３

時　

定
10
名（
先
着
順
）　

申
5
月
2
日
か

ら
電
話
で
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６

２
５
・
９
２
０
０
）へ

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
日
本
赤
十
字
社
八
王
子
市
地
区

事
務
局（
福
祉
政
策
課
内
☎
６
２
０・７
２
４
０
）へ
。

相
談
・
健
診

健
診
デ
ー
タ
改
善
相
談

対
市
内
在
住
で
血
糖
値
・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・

中
性
脂
肪
・
血
圧
が
気
に
な
る
方
、ま
た
は
家
族

日 

５
月
１
〜
18
日
の
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３

時
30
分（
１
人
50
分
程
度
）　

会
大
横
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
２
０
０
）、東
浅
川

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）、

南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２

０
５
）　

申

５
月
１
日
か
ら
電
話
で
各
セ
ン

タ
ー
へ　

※
特
定
保
健
指
導
対
象
の
方
は
各
医

療
保
険
者
に
ご
相
談
を
。

６
月
の
胃
が
ん
検
診

対
市
内
在
住
で
昭
和
54
年
３
月
31
日
ま
で
に

生
ま
れ
、次
に
該
当
し
な
い
方　

▼
昨
年
12
月

以
降
に
胃
部
X
線
検
査
を
受
け
た　

▼
妊
娠
中

か
そ
の
可
能
性
が
あ
る　

▼
勤
務
先
な
ど
で
受

診
で
き
る　

▼
胃
部
の
手
術
を
受
け
た
か
、現

在
治
療
中　

▼
検
診
台
の
上
で
姿
勢
を
変
え
ら

れ
な
い　

※
バ
リ
ウ
ム
を
使
っ
た
X
線
検
査
を

行
い
ま
す
。治
療
中
や
経
過
観
察
中
の
病
気
が

あ
る
方
は
主
治
医
に
ご
相
談
を
。　

会
日
右
下

表
の
と
お
り　

時
午
前
中　

費
１
１
０
０
円　

申
ハ
ガ
キ
、ま
た
は
封
書（
１
人
１
通
）に「
胃

が
ん
検
診
」と
希
望
会
場
名
・
期
日（
第
５
希
望

ま
で
）、住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
性
別
・
生
年

月
日
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、５
月
１
〜
10
日

会 場 期 日
中野市民 
センター 8日（金）

市役所本庁舎 10日（日） 19日（火）

由木事務所 11日（月）

恩方 
市民センター 12日（火）

陵南 
いちょう会館 13日（水）

★川口事務所 14日（木）

※各会場・期日ごとの定員は100名、★印は80名 
（いずれも先着順）です。

会 場 期 日
★元八王子 
市民センター 15日（金）

★横山南 
市民センター 18日（月）

★由木東 
市民センター 21日（木）

小児・障害メディ
カルセンター 24日（日）

由井事務所 26日（火）

北野清掃工場 27日（水）

会 場 日 時 定 員 
（抽選）

東京天使病院
（上壱分方町）

6/1～8/28の火・金曜日の
13：00～15：00（全24回）

5名 
程度

永生病院（椚田町） 6/4～8/27の月・木曜日の
10：00～11：30（全24回）

5名 
程度

カフェかじやしき
（元八王子町二丁目）

6/5～8/30の火・木曜日の
10：00～11：30（全24回）

4名 
程度

だいきち接骨院
（東浅川町）

6/5～8/31の火・金曜日の
13：30～14：30（全24回）

若干名
矢口はり灸接骨院
（川口町）

6/5～8/28の火・金曜日の
14：00～15：00（全24回）

元気はつらつトレーニング教室

紙
の
展
示
な
ど　

日 

５
月
17
日
㈭
正
午
〜
午

後
５
時　

会
い
ち
ょ
う
ホ
ー
ル　

定
２
５
０

名（
先
着
順
）　

間問
八
王
子
セ
ン
タ
ー
元
気（
☎

６
２
７
・
９
１
７
９
）、ま
た
は
高
齢
者
い
き
い

き
課（
☎
６
２
０
・
７
２
４
３
）

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル
の
健
康
教
室

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
18
歳
以
上
の
方　

テ内
容

左
表
の
と
お
り　

申
①
③
〜
⑤
５
月
３

日
、②
４
日
か
ら
直
接
、ま
た
は
電
話
で
、⑥
〜

⑧
往
復
ハ
ガ
キ（
１
人
１
枚
１
教
室
）に
教
室
名

と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
、

返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、５
月
10
日（
必
着
）

ま
で
に
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル（
〒
192-

０
９
０
６
北

野
町
５
９
６-

３
☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）へ

■
や
さ
し
い
運
動
体
験

対

市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
初
心
者　

テ内
容
日
は
つ
ら
つ
ト
リ
ム
…
６
月
４
日
㈪

午
前
10
時
〜
11
時
30
分
、気
軽
に
ヨ
ガ
…
６

月
18
日
㈪
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

定
各

20
名（
先
着
順
）　

費
２
０
０
円　

申
５
月

８
日
か
ら
電
話
で
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
２
５
・
９
１
２
８
）へ

水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

対
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
肩
こ
り
や
腰
痛

を
解
消
し
た
い
方　

日
６
月
５
日
〜
７
月
24

日
の
火
曜
日
の
午
後
１
時
45
分
〜
３
時（
全
８

回
）　

会
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
25

名（
抽
選
）　

費
１
１
０
０
円　

申
往
復
ハ
ガ

キ
に「
水
中
」と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年

齢
・
性
別
・
電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い

て
、５
月
14
日（
必
着
）ま
で
に
東
浅
川
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー（
〒
193-

０
８
３
４
東
浅
川
町
５

５
１-

１
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）へ

う
ぃ
ず
サ
ー
ビ
ス
協
力
会
員 

登
録
説
明
会

　

高
齢
や
病
気
、出
産
な
ど
で
家
事
に
お
困
り
の

ご
家
庭
に
協
力
会
員
を
派
遣
す
る「
う
ぃ
ず
サ
ー

ビ
ス（
有
償
家
事
援
助
サ
ー
ビ
ス
）」。協
力
会
員

を
募
集
す
る
た
め
、説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

対
20
歳
以
上
の
方　

日
５
月
21
日
㈪
午
前
10
〜

12
時　

会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー　

申
電
話

で
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
６
４
９
・
５
０
１
０
）へ

拓ひ
ら

け
！
セ
ン
タ
ー
元
気

テ内
容

八
王
子
セ
ン
タ
ー
元
気
の
高
齢
者
技
能

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
演
芸
の
披
露
や
、絵
手

教 室 名 日 時 定 員 
（先着順） 費 用

①パワーヨガ 6/1・8・15・22の19:30～20:45（全4回） 22名 2,160円

②寝たままエクササイズ 6/5・12・19・26の14:40～16:10（全4回） 40名 3,240円

リラクゼー
ションヨガ

③火曜コース 6/5・12・19・26の19:30～20:45（全4回）

22名 2,160円④水曜コース 6/6・13・20・27の19:30～20:45（全4回）

⑤木曜コース 6/7・14・21・28の19:30～20:45（全4回）

からだの 
ゆがみ改善

⑥木曜コース 6/7～7/26の木曜日の 14:40～16:10（全8回）
40名 
（抽選） 6,480円

⑦月曜コース 6/11～7/23の月曜日の 13:00～14:30（全5回）
40名 
（抽選） 4,050円

⑧転ばないからだつくり 
　１か月コース

6/7・14・21・28の 
13:10～14:20（全4回）

40名 
（抽選） 2,160円

あったかホールの健康教室
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子育て
ガイド

◆ 費用の記載のない催しなどは
無料です。

◆ 申し込みの記載のない催しな
どは直接会場へお越しください。

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

子育て
ガイド

こ
ど
も
の
日
は
銭
湯
で　
　
　
　

親
子
の
ふ
れ
あ
い
を

　

５
月
５
日
㈷
は
、市
内
３
か
所
の
銭
湯
で
小

学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
１
名
の
入
浴

料
が
無
料
と
な
り
ま
す
。ご
利
用
の
際
に
各
銭

湯
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
福

祉
政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
４
５
４
）へ
。　

※
お

子
さ
ん
の
み
で
の
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
稲
荷
湯（
子
安
町
一
丁
目
）　

▼
福
の
湯（
本

町
）　

▼
松
の
湯（
小
門
町
）

じ
ど
う
か
ん
あ
っ
た
か
ひ
ろ
ば

　

北
野
児
童
館
が
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル
に
出
張
。

親
子
遊
び
や
体
操
、読
み
聞
か
せ
な
ど
を
行
い

ま
す
。

対対対対
市
内
在
住
で
１
歳
〜
就
学
前
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者　

日日日日
５
月
28
日
㈪
午
前
11
時
〜
11

時
45
分　

会会会会
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル　

間問間問
北
野
児

童
館（
☎
６
４
５
・
８
５
８
０
）

大
人
か
ら
子
ど
も
へ　
　
　
　
　

思
い
や
り
の
心
を
伝
え
よ
う

　

市
で
は
、青
少
年
問
題
協
議
会
で
の
調
査
・
審

議
に
基
づ
き
、今
年
度
の
青
少
年
健
全
育
成
基

本
方
針
重
点
目
標
を「
み
ん
な
で
つ
な
い
で
い

こ
う 

思
い
や
り
の
心
」に
決
定
し
ま
し
た
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
な
ど
で
い
じ
め
が
深
刻

化
し
て
い
る
現
在
、子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、自

分
の
目
で
見
て
、直
接
話
を
聴
く
こ
と
が
大
切

で
す
。夢
や
希
望
を
持
ち
健
や
か
に
育
つ
よ
う
、

「
思
い
や
り
の
心
」の
大
切
さ
を
伝
え
、そ
の
輪

を
広
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

今
年
度
は
、青
少
年
の
良
好
な
環
境
づ
く
り

の
モ
デ
ル
地
区
と
し
て
、横
川
中
学
校
区
を
指

定
。「
あ
い
さ
つ
運
動
」や「
横
川
小
音
頭
の
普

及
」な
ど
を
行
い
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
児
童
青

少
年
課（
☎
６
２
０
・
７
４
３
５
）へ

ぴ
よ
ぴ
よ
絵
本
の
じ
か
ん

　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び
な
ど
、お
子

さ
ん
が
楽
し
め
る
催
し
を
行
い
ま
す
。

対対対対
市
内
在
住
で
１
・
２
歳
の
お
子
さ
ん
と
保
護

者　

日日日日
５
月
16
日
㈬
午
前
10
時
30
分
〜
11
時

30
分　

会会会会
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
南
大
沢
分
館

定定定定

15
組（
先
着
順
）　

間申

５
月
２
日
か
ら
直

催 し 名 内 容 対象年齢 日 時 会場・問い合わせ

子どもの日会 こいのぼり作りなど 1～5歳 5/2（水）
10:00 ～

省我保育園（☎646・7835）
※定員は5組（先着順）。電話でご予約を。

0歳児のひろば 手遊び、ふれあい遊び、身体測
定など 0歳 5/8（火）

13:30 ～16:00 地域子ども家庭支援センター石川（☎648・0040）

アスレチックあそび 体操、読み聞かせなど 就学前 5/11（金）
11:00 ～12:00 川口児童館（☎654・4757）

にこにこひろば おもちゃ遊び、読み聞かせなど 就学前 5/19（土）
10:45 ～11:45 松が谷児童館（☎675・0151）

お手玉の会 お手玉を使ったふれあい遊び 0～3歳 5/19（土）
11:00 ～11:30 親子つどいの広場西八王子（☎673・5688）

赤ちゃんと遊ぼう 助産師からの子育てアドバイス
など

0～5か月 5/22（火）
10:00 ～10:40

親子ふれあい広場みなみ野（☎683・0078）
6か月～1歳 5/22（火）

10:50 ～11:30

ベビーヨガ 赤ちゃんのためのヨガ 4～12か月 5/25（金）
10:20 ～11:00

恩方保育園（☎651・3857）
※定員は10組（先着順）。直接、または電話でご予約を。

サンデーパパ パパと一緒に行うアスレチック、
読み聞かせなど 1歳～就学前 5/27（日）

11:00 ～11:45
北野児童館（☎645・8580）
※直接、または電話でご予約を。

接
、ま
た
は
電
話
で
南
大
沢
図
書
館（
☎
６
７

９
・
２
２
０
１
）へ

妊
婦
歯
科
健
診

対対対対
市
内
在
住
の
妊
婦　

内
容
講
話
と
実
習（
治

療
は
行
い
ま
せ
ん
）　

日日日日
会会会会
５
月
16
日
㈬
…
東

浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・
１
３
３

１
）、５
月
23
日
㈬
…
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
２
５
・
９
２
０
０
）、５
月
30
日
㈬
…
南
大

沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）　

申申申時
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

申申申定
各
18
名（
先
着

順
）　

申申申申
電
話
で
各
セ
ン
タ
ー
へ　

※
健
診
の

間
、ス
タ
ッ
フ
が
お
子
さ
ん
の
対
応
を
し
ま
す
。

む
し
歯
予
防
教
室

対対対対
市
内
在
住
で
平
成
26
年
６
月
〜
29
年
６
月

生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者　

内
容

講
話

と
実
習（
希
望
者
に
は
唾
液
テ
ス
ト
も
）　

日日日日

会会会会
①
６
月
12
日
㈫
…
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）、②
６
月
13
日

㈬
…
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・

９
２
０
０
）、③
６
月
22
日
㈮
…
東
浅
川
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）　

申申申時

午
前
10
〜
11
時　

申申申定

①
②
各
15
組
、③
10
組

（
い
ず
れ
も
先
着
順
）　

申申申申
５
月
２
日
か
ら
電

話
で
各
セ
ン
タ
ー
へ

図
書
館
の
お
は
な
し
会

　

市
内
の
各
図
書
館
で
は
、紙
芝
居
や
む
か

し
ば
な
し
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
お
は
な
し
会

を
開
催
し
て
い
ま
す
。５
月
の
催
し
は
下
表

の
と
お
り
で
す
。詳
し
く
は
図
書
館
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　おもに3歳までのお子さんと親が一緒に遊べて

相談ができる子育てひろば。子育てに役立つ講座

やイベントを下表のほかにも多数開催しています。

詳しくは市のホームページをご覧ください。

親子で楽しめる催しいろいろ

楽しい絵本の世界へ

図書館のおはなし会

会 場 日 時 対 象

中央図書館
（☎664・4321）

5/12（土） 15：00 ～15：30 3歳以上

5/16（水） 15：00 ～15：30 3歳以上

5/23（水） 11：00 ～11：20 1 ～3歳

5/27（日）
14：00 ～14：25 3歳以上

14：30 ～15：00 小学生以上

生涯学習センター
図書館
（☎648・2233）

5/19（土）
14：00 ～14：25 3歳以上

14：30 ～15：00 小学生以上

会 場 日 時 対 象

南大沢図書館
（☎679・2201）

5/9（水） 15：00 ～16：00 3歳以上

5/12（土）
14：00 ～14：30 3歳以上

14：30 ～15：00 小学生以上

川口図書館
（☎654・8448） 5/12（土）

13：30 ～13：50 1 ～3歳

14：00 ～14：30 3歳以上

14：30 ～15：00 小学生以上

中央図書館
みなみ野分室
（☎637・3150）

5/19（土） 11：00 ～11：30 3歳～小学2年生

子育てひろばの催し
親子でいっしょに

　平成30年度の児童育成手当の申請受付を5月1日から
開始します（対象などは下表①）。この手当には所得制
限があります（下表②）。該当する方で受給していない
方は、市役所4階子育て支援課、または八王子駅南口総

児童育成手当の対象・支給額（表①）
育成手当 障害手当

対 

象

次のいずれかの状態にあるひとり親家庭などで平成12年4月
2日以降に生まれたお子さんを養育している方

▼父母が離婚　 ▼父、または母が死亡、生死不明　 ▼父、また
は母に重度の障害がある　 ▼父、または母が1年以上拘禁　

▼父、または母から1年以上遺棄　 ▼父、または母が裁判所か
らのDV保護命令を受けている　 ▼婚姻によらないで出生

次のいずれかの状態にある20歳未満のお子さんを養育してい
る方

▼身体障害者手帳1・2級程度　 ▼愛の手帳1～ 3度程度　 ▼療
育手帳A程度　 ▼脳性まひ、進行性筋萎縮症　 ▼知的障害で特
別児童扶養手当を受給　※身体障害で特別児童扶養手当1級
を受給している場合はご相談を。

支
給
額

お子さん1人につき月額13,500円 お子さん1人につき月額15,500円

※所得額は平成29年中の所得で、給与所得の場合は給与所得控除後の額、事業所得の場合は必要経費を差し引いた後の額です。所得制限額
は社会保険料一律控除分8万円が加算された額です。医療費控除など、所得から差し引けるものもありますので、詳しくはお問い合わせを。

扶養人数 0人 1人 2人 3人 4人以上

所得制限額 3,684,000円 4,064,000円 4,444,000円 4,824,000円 1人増すごとに
38万円加算

所得制限額（表②）

5/1から児童育成手当の申請を受け付け
子育て支援課（☎620・7368、 621・2711）問

合事務所で申請をお願いします。
　また、市内に本籍があり、児童育成手当の申請をする
方を対象に、戸籍謄本などを無料で交付しています。申
請の際にお申し出ください。
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情報
ファイル

情報
ファイル

◆ 費用の記載のない催
しなどは無料です。

◆ 申し込みの記載のな
い催しなどは直接会
場へお越しください。

そ
の
契
約
は
大
丈
夫
？
不
安
な
と
き
は
一
人
で
決
め
な
い
で　
家
族
や
市
役
所
へ
相
談
を　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
☎
６
３
１・
５
４
５
５
）

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

ウ
メ
輪り

ん
も
ん紋

ウ
イ
ル
ス（
プ
ラ
ム
ポ
ッ

ク
ス
ウ
イ
ル
ス
）の
発
生
調
査

　　

５
月
中
旬
〜
８
月
下
旬
に
、農
林
水
産

省
と
東
京
都
、都
か
ら
委
託
さ
れ
た
事
業

者
に
よ
る
ウ
メ
輪
紋
ウ
イ
ル
ス
の
調
査
が

行
わ
れ
ま
す
。調
査
員
が
伺
い
、必
要
に
応

じ
て
葉
を
採
取
し
た
り
、プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

製
の
タ
グ
を
付
け
た
り
す
る
の
で
、ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

所
有
の
植
物
に
気
に
な
る
症
状
が
あ
る

場
合
は
農
林
水
産
省
横
浜
植
物
防
疫
所

（
☎
０
４
５
・
２
８
５
・
７
１
３
５
）、ま
た

は
農
林
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
０
）ま
で

ご
連
絡
を
。

多
文
化
共
生
推
進
プ
ラ
ン
を
改
定

　　

多
文
化
共
生
の
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ

し
、平
成
25
年
３
月
に
策
定
し
た「
多
文

化
共
生
推
進
プ
ラ
ン
」。東
京
２
０
２
０

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競

技
大
会
に
伴
う
外
国
人
観
光
客
の
増
加

や
、外
国
人
留
学
生
な
ど
の
市
内
在
住

の
外
国
人
の
増
加
へ
の
対
応
を
充
実
さ

せ
る
こ
と
を
目
的
に
改
定
し
ま
し
た
。

　

改
定
後
の
プ
ラ
ン
は
、市
役
所
７
階

多
文
化
共
生
推
進
課（
☎
６
２
０
・
７
４

３
７
）、１
階
市
政
資
料
室
、各
図
書
館
、

八
王
子
国
際
協
会
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

空
き
店
舗
の
改
修
費
を
補
助

　　

中
心
市
街
地
の
空
き
店
舗
を
活
用
し

て
出
店
す
る
事
業
者
に
、選
考
の
う
え

店
舗
の
改
修
費
の
一
部
を
補
助
し
ま

す
。補
助
金
額
は
最
大
50
万
円
で
す
。

　

詳
し
く
は
市
街
地
活
性
課（
☎
６
２

０
・
７
３
０
５
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
を
。

募
　
集

市
の
嘱
託
員

　　

任
期
は
７
月
〜
来
年
３
月
、申
込
期
限

は
５
月
15
日
で
す
。詳
し
く
は
各
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
図
書
館
事
務
員

　

 

対対
司
書
資
格
・
普
通
自
動
車
運
転
免

許
を
持
ち
、司
書
と
し
て
公
立
図
書

館
で
の
勤
務
経
験
が
３
年
以
上
あ
る

方　

内募
集
要
項
の
配
布

市
、ま
た
は
図

書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、各
図
書
館

で　

間問

中
央
図
書
館（
☎
６
６
４
・

４
３
２
１
）

■
子
ど
も
健
全
育
成
支
援
員

　

 

対対
社
会
福
祉
士
・
臨
床
心
理
士
・
精
神

保
健
福
祉
士
い
ず
れ
か
の
資
格
を
持

ち
２
年
以
上
の
児
童
福
祉
に
関
す
る

実
務
経
験
が
あ
る
、ま
た
は
小
学
校

以
上
の
教
員
免
許
を
持
ち
３
年
以
上

の
児
童
福
祉
に
関
す
る
実
務
経
験
が

あ
る
方　

内募
集
要
項
の
配
布

市
役
所
Ｂ

階
生
活
自
立
支
援
課（
☎
６
２
０
・
７

４
６
０
）、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ス
ク
ー
ル
・
サ
ポ
ー
ト
・
ス
タ
ッ
フ

（
臨
時
職
員
）

　
内
容

教
員
の
業
務
補
助　

任
期

６
月

〜
来
年
３
月（
1
日
5.5
時
間
で
月
〜
金

な
ど
の
お
祝
い
・
記
念
に
花
火
を
打
ち

上
げ
て
み
ま
せ
ん
か
。申
込
期
限
は
５

月
23
日
。問
い
合
わ
せ
は
八
王
子
観
光

コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会（
☎
６
４
３
・

３
１
１
５
）へ
。

都
営
住
宅
の
入
居
者

　
内募
集
内
容

家
族
・
単
身
者
向
け（
一
般
募

集
住
宅
）、若
年
夫
婦
・
子
育
て
世
帯
向
け

（
定
期
使
用
住
宅
）、病
死
の
発
見
が
遅

れ
た
住
宅
な
ど　

内募
集
案
内
の
配
布

５

月
７
〜
15
日
に
市
役
所
５
階
住
宅
政
策

課
、各
事
務
所
・
図
書
館
、ク
リ
エ
イ
ト

ホ
ー
ル
、都
住
宅
供
給
公
社
八
王
子
窓

口
セ
ン
タ
ー（
横
山
町
）、都
住
宅
供
給

公
社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で　

内申
込
期
限

５
月
17
日　

間問
都
住
宅
供
給
公
社
募

集
セ
ン
タ
ー（
☎
０
５
７
０
・
０
１
０
・

８
１
０
）、ま
た
は
住
宅
政
策
課（
☎
６

２
０
・
７
３
８
５
）

縦
　
覧

都
市
計
画
図
書

　　

平
成
30
年
２
月
28
日
付
で
都
市
計

画
決
定
の
告
示
を
行
っ
た
川
口
土
地

区
画
整
理
事
業
区
域
内
の
都
市
計
画

曜
日
）　

定定
若
干
名（
選
考
）　

報
酬

時

給
千
円　

間申
履
歴
書
、82
円
切
手
を
貼

っ
た
返
信
用
封
筒
を
同
封
し
て
５
月
15

日（
必
着
）ま
で
に
直
接
、ま
た
は
郵
送

で
市
役
所
７
階
教
職
員
課（
〒
192-

８
５

０
１
☎
６
２
０
・
７
４
０
４
）へ

都
市
計
画
審
議
会
の

市
民
委
員

　　

土
地
利
用
の
ル
ー
ル
で
あ
る
用
途
地

域
、道
路
、公
園
・
緑
地
な
ど
の
都
市
計
画

に
関
し
て
調
査
・
審
議
を
行
う「
都
市
計
画

審
議
会
」の
市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対対
市
内
に
１
年
以
上
居
住
し
て
い
る
18

歳
以
上
の
方（
市
の
ほ
か
の
附
属
機
関
・

懇
談
会
等
の
委
員
な
ど
を
除
く
）　

任
期
７
月
か
ら
２
年
間（
会
議
は
年
２

〜
４
回
で
月
〜
金
曜
日
に
開
催
）　

定定

２
名（
選
考
）　

報
酬
１
回
１
万
２
千
円

間申
論
文「
応
募
の
動
機
と
今
後
の
八
王

子
の
ま
ち
づ
く
り
」（
千
字
以
内
）と
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
市
内
居
住
年
数
・

職
業
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、５
月
21
日

（
必
着
）ま
で
に
直
接
、郵
送
、フ
ァ
ッ
ク

ス
、Ｅ
メ
ー
ル
で
市
役
所
６
階
都
市
総
務

課（
〒
192-

８
５
０
１
☎
６
２
０
・
７
２

５
８
、

６
２
７
・
５
９
１
５
、

b490 
100@

city.hachioji.tokyo.jp

）へ

消
費
生
活
啓
発

推
進
委
員

　　

市
と
と
も
に
消
費
生
活
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル
の
企
画
・
運
営
や
都
の
消
費
者

月
間
事
業
の
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加 

な
ど
、消
費
生
活
に
関
す
る
啓
発
活
動

を
行
う
消
費
生
活
啓
発
推
進
委
員
を 

に
つ
い
て
左
表
の
と
お
り
縦
覧
を
行

っ
て
い
ま
す
。就

職
支
援

パ
ー
ト
タ
イ
ム

就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　
日日
５
月
23
日
㈬
午
前
10
時
〜
11
時
40
分

会会
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定定
50
名（
先

着
順
）　

間申
５
月
２
日
か
ら
電
話
で
八

王
子
し
ご
と
情
報
館（
☎
６
５
６
・
４
７

８
８
）へ　

間問

産
業
政
策
課（
☎
６
２

０
・
７
２
５
２
）　

※
１
歳
〜
就
学
前
の

お
子
さ
ん
を
７
名（
先
着
順
）お
預
か
り

し
ま
す
。申
込
時
に
ご
予
約
を
。

お
知
ら
せ

５
月
16
日
に
防
災
行
政
無
線
を
使
っ
て

「
全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練
」

　　

災
害
時
に
国
か
ら
の
緊
急
情
報
を
瞬

時
に
伝
え
る「
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）」。こ
の
シ
ス
テ
ム
が
正

確
に
作
動
す
る
こ
と
を
確
認
す
る
た
め
、

５
月
16
日
㈬
午
前
11
時
か
ら
市
内
の
防

災
行
政
無
線
を
使
い
、消
防
庁
が
全
国
一

斉
訓
練
を
行
い
ま
す
。当
日
は
開
始
チ
ャ

イ
ム
の
後
、「
こ
れ
は
テ
ス
ト
で
す
」と
３

回
繰
り
返
し
、「
こ
ち
ら
は
防
災
八
王
子

で
す
」の
放
送
後
、終
了
チ
ャ
イ
ム
を
流

し
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
防
災
課（
☎
６
２
０
・

７
２
０
７
）へ
。

固
定
資
産
税・都
市
計
画
税
、軽
自
動

車
税
の
納
税
通
知
書
を
発
送

　　

納
税
通
知
書
を
左
表
の
と
お
り
発
送

し
ま
す
。身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
の
交
付

を
受
け
、一
定
の
要
件
を
満
た
す
方
の
減

免
に
つ
い
て
は
５
月
31
日
ま
で
に
住
民

税
課
へ
申
請
を
。

　

自
動
車
税
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ

は
都
自
動
車
税
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
０

３
・
３
５
２
５
・
４
０
６
６
）へ
。自
動
車

税
は
、減
免
額
に
上
限
が
あ
り
ま
す
。

　今年の八王子まつりは8月3 ～ 5日に開催。
詳しくは本紙や市のホームページなどでご案
内します。問い合わせは同実行委員会事務局
（学園都市文化ふれあい財団内☎648・1531、
648・1510）へ。

関東有数の山車祭り

夜空に彩りを

八王子まつり
8月3・4・5日

育
長
に
提
案
し
ま
す
。詳
し
く
は
中
野

児
童
館（
☎
６
２
４
・
９
５
５
９
）ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対対
子
ど
も
企
画
委
員
…
小
学
５
年
生

〜
18
歳
の
方
、学
生
リ
ー
ダ
ー
…
大
学

生
・
大
学
院
生
・
専
門
学
校
生　

日日

ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
…
６
月
15
・
24
日
、7

月
29
日（
15
日
は
学
生
リ
ー
ダ
ー
の

み
）、子
ど
も
☆
ミ
ラ
イ
会
議
…
８
月

26
日
㈰　

内申
込
期
限
６
月
８
日

ド
イ
ツ
・
ヴ
リ
ー
ツ
ェ
ン
市

学
生
交
流
事
業
の
参
加
者

　　

昨
年
、市
制
１
０
０
周
年
を
機
に
友

好
交
流
協
定
を
締
結
し
た
ド
イ
ツ
・
ヴ

リ
ー
ツ
ェ
ン
市
で
、夏
休
み
に
ホ
ー
ム

ス
テ
イ
を
し
て
交
流
す
る
参
加
者
を
募

集
し
ま
す
。派
遣
に
際
し
て
、市
か
ら
費

用
の
補
助
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
す
る
募
集
要

項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対対
市
内
在
住
・
在
学
の
高
校
生
・
大
学
生

な
ど
で
、英
語
ま
た
は
ド
イ
ツ
語
で
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
れ
る
方　

日日
８

月
27
日
〜
9
月
1
日　

定定
４
名（
選
考
）　

内申
込
期
限
５
月
22
日　

間問
多
文
化
共
生

推
進
課（
☎
６
２
０
・
７
４
３
７
）

ひ
よ
ど
り
山
農
園
の
利
用
者

　　

詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

対対
都
内
在
住
の
方　

内利
用
期
間
２
０
２

１
年
１
月
31
日
ま
で　

内区
画
数

①
20
㎡

…
23
区
画
、②
30
㎡
…
23
区
画（
と
も
に

先
着
順
）　

内利
用
料

①
年
１
万
３
千
円

（
市
外
の
方
は
１
万
６
千
円
）、②
年
１
万

９
５
０
０
円（
市
外
の
方
は
２
万
２
５
０

０
円
）　

間申
電
話
で
農
林
課（
☎
６
２
０
・

７
２
５
０
）へ

八
王
子
花
火
大
会
の

協
賛
者

　　

７
月
28
日
㈯
に
ダ
イ
ワ
ハ
ウ
ス
ス

タ
ジ
ア
ム
八
王
子
で
開
催
す
る
花
火

大
会
。企
業
の
宣
伝
や
結
婚
・
誕
生
日

募
集
し
ま
す
。

対対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
20
歳
以

上
の
方　

任
期
６
月
か
ら
２
年
間　

内募
集
人
員
若
干
名（
選
考
）　

間申
作
文「
私

が
思
う
消
費
生
活
に
お
け
る
啓
発
活
動
」

（
８
０
０
字
程
度
）と
住
所
・
氏
名
・
生
年

月
日
・
電
話
番
号
・
職
業
を
書
い
て
、５
月

24
日（
必
着
）ま
で
に
直
接
、郵
送
、フ
ァ

ッ
ク
ス
で
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
〒
192-

０
０
８
２
東
町
５-

６
☎
６
３
１
・
５
４

５
６
、
６
４
３
・
０
０
２
５
）へ

子
ど
も
☆
ミ
ラ
イ
会
議
の

参
加
者

　　

8
月
26
日
㈰
に
開
催
す
る「
子
ど
も

☆
ミ
ラ
イ
会
議
」に
向
け
て
、ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
に
参
加
す
る「
子
ど
も
企
画
委

員
」と
、そ
の
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

「
学
生
リ
ー
ダ
ー
」を
募
集
し
ま
す
。会

議
で
は
、昨
年
の「
子
ど
も
ミ
ラ
イ
☆
フ

ォ
ー
ラ
ム
」で
策
定
し
た
提
言
内
容
を

も
と
に
、具
体
的
な
実
践
策
を
市
長
・
教

　コミュニティ放送局「八王子FM」では、本紙の内
容をFMラジオで放送しています。周波数は77.5MHz
です。
日月・水・金曜日の午後4時30 ～ 35分
問  八王子エフエム（☎683・1288、 683・1278）、ま
たは広報課（☎620・7228、 626・3858）

広報はちおうじ
ラジオ番組

午後4：30 ～

曜日月 水 金

都市計画図書の種類 縦覧場所・問い合わせ
八王子都市計画区域区分の変更

市役所6階都市計画課
（☎620・7302）

八王子都市計画用途地域の変更
八王子都市計画高度地区の変更
八王子都市計画防火地域及び
準防火地域の変更
 八王子都市計画地区計画八王子西インター
チェンジ北地区地区計画の決定
八王子都市計画地区計画西寺方地区
地区計画の変更
 八王子都市計画土地区画整理事業
川口土地区画整理事業の決定

市役所5階区画整理課
（☎620・7394）

八王子都市計画公園の変更 市役所5階公園課（☎620・7270）
八王子都市計画下水道の変更 市役所2階下水道課（☎620・7293）

税目 固定資産税・
都市計画税 軽自動車税

発送日 5/1 5/7

納期限 5/31（第1期） 5/31

問い合わせ 資産税課
（☎620・7251）

住民税課
（☎620・7353）

納付場所 市役所本庁舎・各事務所・市税取扱金融機関・
コンビニエンスストア・モバイルレジ※

※納付書のバーコードをスマートフォンなどで読み取り、インターネットバ
ンキングで納付できるサービスみんなで意見を出し合って
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休日産婦人科休日耳鼻咽喉科

4日（午前9時～午後5時）6日（午前9時～午後5時）13日（午前9時～午後5時） 3日（午前9時～午後5時）5日（午前9時～午後5時）

3日（午前9時～午後5時）4・6・13日（午前9時～午後5時）5日（午前9時～午後5時）13日（午前9時～午後5時）

※休日当番医は市のホームページでもご確認いただけます。

●小児科
　まずは夜間救急診療所へお電話を。　
▶毎日（午後8～11時）
　夜間救急診療所 ☎625・9910
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内
▶毎日（24時間） 南多摩病院
　☎663・0111 散田町3‐10‐1
▶奇数日（通常診療終了～翌朝。日曜・祝日は
　午前8時30分～）
　東海大学八王子病院
　☎639・1111 石川町1838
▶偶数日（通常診療終了～翌朝。日曜・祝日は
　午前9時～）
　東京医大八王子医療センター
　☎665・5611 館町1163
●内科
　まずはお電話を。
　毎日（午後8～11時）
　夜間救急診療所 ☎625・9910　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内
●歯科
　休日（午前9時～午後4時）
　休日歯科応急診療所 ☎622・7026　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

救急車を呼ぶべきか迷ったら
▶消防庁救急相談センター（24時間）
　☎#7119または☎042・521・2323
▶八王子消防署（24時間）
　☎625・0119
▶東京都保健医療情報センター（24時間）
　☎03・5272・0303

救急診療

情報
ファイル 対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

休日救急診療の内科・外科・小児科休日救急診療の内科・外科・小児科

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
通
知
カ
ー
ド
が
届
い
て
い
な
い
方
は
市
民
課
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
０・７
４
７
４
）へ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
通
知
書
が
届
い
て
い
る
方
は
、ご
予
約
の
う
え
交
付
場
所
で
受
け
取
り
を　
市
民
課
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
０・７
４
７
４
）

人
の
専
業
主
婦
が
自
信
と
誇
り
を
取
り

戻
し
て
い
く
姿
を
描
い
た「
マ
ダ
ム
・
イ

ン
・
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
」を
上
映
し
ま
す
。

日日
６
月
２
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
正

午　

会会
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定定
１

７
０
名（
先
着
順
）　

間申
５
月
１
日
か

ら
電
話
、ま
た
は「
映
画
会
」と
住
所
・
氏

名（
ふ
り
が
な
）・
電
話（
フ
ァ
ッ
ク
ス
）

番
号
を
書
い
て
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー

ル
で
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー（
〒
192-

０
０
８
２
東
町
５-

６
☎
６
４
８
・
２

２
３
０
、

６
４
４
・
３
９
１
０
、

b050900@
city.hachioji.tokyo.jp

）

へ　

※
１
歳
６
か
月
〜
就
学
前
の
お
子

さ
ん
を
５
名（
先
着
順
）お
預
か
り
し
ま

す
。「
託
児
」と
お
子
さ
ん
の
名
前（
ふ
り

が
な
）、年
齢
・
月
齢
の
お
書
き
添
え
を
。

あ
き
ん
ど
研
修
会

　

市
内
の
商
店
主
を
対
象
に
開
催
す
る

「
あ
き
ん
ど
研
修
会
」。研
修
の
テ
ー
マ

や
会
場
な
ど
は
、参
加
す
る
皆
さ
ん
に

決
め
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

講
師
の
費
用
は
無
料
で
、中
小
企
業
診

断
士
な
ど
、専
門
家
を
講
師
に
招
く
こ

と
も
可
能
で
す
。

　

詳
し
く
は
産
業
政
策
課（
☎
６
２
０
・

７
２
５
２
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
を
。

夢
美
術
館
の
無
料
収
蔵
品
展

　

５
月
19
・
20
日
は
夢
美
術
館
の
展
示

室
の
一
部
で
収
蔵
品
を
無
料
で
ご
覧
い

た
だ
け
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
夢
美
術

館（
☎
６
２
１
・
６
７
７
７
）へ
。

早
期
就
職
を
目
指
す
方
向
け

パ
ソ
コ
ン
講
座

対対
15
〜
39
歳
の
求
職
中
の
方（
学
生
を

除
く
）　

内
容
ワ
ー
ド
、エ
ク
セ
ル
の
基

礎
と
応
用　

日日
５
月
14
〜
16
日
の
午

後
１
〜
５
時（
全
３
回
）　

会会
八
王
子

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
明
神

町
二
丁
目
）　

定定
８
名（
先
着
順
）　

間申

５
月
２
日
か
ら
電
話
で
八
王
子
若
者
サ

ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
☎
６
４
９
・
３

５
３
４
）へ　

間問

児
童
青
少
年
課（
☎

６
２
０
・
７
４
３
５
）

し
ご
と
探
し
の
出
張
相
談
会
＆　

面
接
会

　
内
容

①
求
人
検
索
・
紹
介
、面
接
対
策
、

②
企
業
面
接　

日日
５
月
30
日
㈬
午
後
２

時
〜
３
時
30
分　

会会
南
大
沢
市
民
セ
ン

タ
ー　

間申
②
電
話
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八

王
子（
☎
６
４
８
・
８
６
８
１
）へ　

間問

産
業
政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
２
）

教
室
・
催
し

男
女
共
同
参
画
週
間
映
画
会

「
マ
ダ
ム
・
イ
ン
・
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
」

　

６
月
23
〜
29
日
の
男
女
共
同
参
画
週

間
に
あ
わ
せ
、映
画
会
を
開
催
。イ
ン
ド

郷
土
資
料
館
の
企
画
展「
八
王
子

と
明
治
維
新
」の
展
示
解
説

　

５
月
27
日
ま
で
開
催
し
て
い
る
企
画

展「
八
王
子
と
明
治
維
新
」に
つ
い
て
、

学
芸
員
が
解
説
し
ま
す
。

日日
５
月
12
日
㈯
午
前
11
時
〜
11
時
30

分　

会会

郷
土
資
料
館（
☎
６
２
２
・
８

９
３
９
）

戸
吹
湯
っ
た
り
館
の
催
し

■
母
の
日
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

似
顔
絵
ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　

 　

中
学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
を
対
象

に
、お
母
さ
ん
の
似
顔
絵
を
募
集
し

ま
す
。５
月
７
日
ま
で
に
直
接
お
持

ち
く
だ
さ
い
。５
月
７
〜
31
日
に
同

館
で
展
示
し
ま
す
。返
却
時
に
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
お
渡
し
し
ま
す
。

■
菖し

ょ
う
ぶ蒲

湯

　

 　

５
月
５
日
㈷
は
湯
船
に
菖
蒲
を
浮

か
べ
る
変
わ
り
湯
を
行
い
ま
す
。

■
ヨ
ガ
教
室

　

 

日日

５
月
９
日
㈬
午
前
11
時
〜
正
午

定定
15
名（
先
着
順
）　

費費
５
０
０
円

間申

電
話
で
戸
吹
湯
っ
た
り
館
へ　

※
入
館
料
が
別
に
必
要
で
す
。

間問
戸
吹
湯
っ
た
り
館（
☎
６
９
６
・
６

１
１
３
）

道
の
駅
八
王
子
滝
山
の
催
し

　

会
場
・
問
い
合
わ
せ
は
道
の
駅
八
王

子
滝
山（
〒
192-

０
０
１
１
滝
山
町
１-

５
９
２-

２
☎
６
９
６
・
１
２
０
１
）へ
。

■
八
王
子
産
植
木
・
花
・
野
菜
苗
木
即
売
会

　

 

日日
５
月
３
・
４
日
の
午
前
９
時
〜
午

後
３
時

■
季
節
の
フ
ル
ー
ツ
の
販
売
会

　

 

日日
５
月
３
〜
６
日
の
午
前
９
時
〜

午
後
４
時

■
母
の
日
贈
答
用
花か

き卉
販
売
会

　

 

日日
５
月
10
〜
13
日
の
午
前
９
時
〜

午
後
３
時

■ 

八
王
子
の
お
花
で
生
け
花
を
楽
し
も
う

即
売
会
と
体
験
会

　

 

日日
①
八
王
子
産
切
花
の
即
売
会
…

５
月
10
〜
13
日
の
午
前
９
時
〜
、②

伝
統
生
け
花
体
験
…
５
月
13
日
㈰

午
前
９
時
〜　

定定

②
30
名（
先
着

順
）　

費費
②
５
０
０
円　

間申
②
５
月

１
日
か
ら
電
話
で
道
の
駅
八
王
子

滝
山
へ

■
滝
山
城
跡
散
策
ツ
ア
ー

　

 

集
合

５
月
26
日
㈯
午
前
９
時
30
分

に
道
の
駅
八
王
子
滝
山（
解
散
は
午

後
２
時
頃
同
所
で
。
荒
天
中
止
）　

定定

20
名（
抽
選
）　

費費

６
０
０
円　

間申
往
復
ハ
ガ
キ
に「
滝
山
城
跡
散
策

ツ
ア
ー
」と
住
所
・
参
加
者
全
員
の
氏

名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
性
別
・
電
話

番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、５

月
14
日（
必
着
）ま
で
に
道
の
駅
八
王

子
滝
山
へ

み
ん
な
の
町
の
清
掃
デ
ー

　

５
月
27
日
㈰
午
前
８
時
か
ら「
み
ん

な
の
町
の
清
掃
デ
ー
」を
実
施
し
ま
す
。

各
町
会
・
自
治
会
な
ど
１
万
５
千
人
を

超
え
る
方
々
が
、地
域
の
清
掃
を
行
い

ま
す
。集
合
時
間
・
場
所
な
ど
は
各
町
会
・

自
治
会
な
ど
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
美
し
い
八
王
子
を
つ
く
る

会
事
務
局（
ご
み
減
量
対
策
課
内
☎
６
２

０
・
７
２
５
６
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　22店舗の古書店が出店する古本ま
つり。今回は「写真」をテーマに書籍が
多数並ぶほか、絵本の交換会や物産販
売なども行われます。

日 5月2 ～ 6日の午前10時～ 午後7時
会八王子駅北口西放射線ユーロード
問  同実行委員会（古書げんせん舘☎・

684・9119）、または市街地活性課
（☎620・7305、 627・5931）

掘り出し物をさがしに
ⒸEros International Ltd

八王子古本まつり
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相 談 名 日 時 会場・問い合わせ

人　権 5/10（木）
13：00～15：00

市役所総務課
☎620・7201予約は電話で

生活にお困りの方
の自立相談

※①月～金曜日の8：30
～11：30、13：00～16：30、
②5/17・31の9：00～ 
11：00、③5/10・24の
13：00～16：00

①市役所生活自立支援課、
②八王子駅南口総合事務所、
③南大沢事務所
②③の予約は電話で生活自立
支援課☎620・7462へ

生活保護相談
※月～金曜日の①8：30
～11：30、13：00～16：30、
②9：30～11：30、14：00
～16：00

①市役所生活自立支援課、
②南大沢事務所
②の予約は電話で生活自立支
援課☎620・7443へ

女性福祉 ※月～金曜日の9：00～ 
11：30、13：00～16：00

市役所生活自立支援課
☎620・7443

女
性
の
た
め
の

相　談 ※木曜日の13：00～ 
16：00 クリエイトホール8階

男女共同参画センター
☎648・2234予約は電話で（弁
護士相談のみ5/1から）
女性を対象とした一般的な
相談もお受けします（9：00
～19：00。日曜日、祝日、5/1
（火）は17：00まで）

カウンセリング

※水・土曜日の9：00
～12：00（5/30を除
く）、5/11・18の16：00
～19：00、5/28（月）
13：00～16：00

弁護士相談 5/26（土）
14：00～17：00

法　律

※①月・水・金曜日、
②火・木曜日、③金曜
日の13：30～16：30
（火曜日のみ15：45
～19：00）

①市役所市民生活課、
②八王子駅南口総合事務所、
③南大沢事務所
予約は月曜日（その週の相談枠
分のみ受け付け。祝・休日の場
合は翌日の火曜日）の9：30から
電話で市民生活課☎620・
7227へ

交通事故 5/10・24の
13：30～15：50

市役所市民生活課
☎620・7227
予約は当日9：30から電話で

税　金 5/2（水）
13：30～16：30

不動産 5/1・15・22の
13：30～16：00

司法書士法律 5/25（金）
13：30～16：00

登　記 5/8（火）
13：30～16：00

相続・遺言等
暮らしの手続

※木曜日の
13：30～16：30

年金・雇用保険・
労働条件

5/11（金）
13：30～16：00

国の行政相談 5/10（木）
13：30～15：30

市役所1階市民ロビー・
市民生活課☎620・7227

消費生活相談 ※月～土曜日の
9：00～16：30

クリエイトホール地下1階
消費生活センター
☎631・5455

弁護士による
消費生活相談

5/8・25の
13：30～16：30

クリエイトホール地下1階
消費生活センター
☎631・5455予約は電話で

外が
い
こ
く
じ
ん

国
人
の

た
め
の
　

生
せいかつそうだん

活相談 ※月
げつ

～土
ど よ う び

曜日の
10：00～17：00 八

はちおうじ

王子ス
す く え あ び る

クエアビル11階
かい

八
はちおうじこくさいきょうかい

王子国際協会
☎642・7091行

ぎょうせいしょし

政書士
相
そうだん

談
5/12（土

ど

）
14：00～17：00

地域活動への参加
に関する相談

※月～金曜日の
8：30～17：15

市役所協働推進課
（支援デスク）☎627・0802

就職に関する相談 ※月～金曜日の
10：00～16：00

八王子しごと情報館
☎656・4788予約は電話で

相 談 名 日 時 会場・問い合わせ

起業に関する相談 5/8・22の13：00～16：00
サイバーシルクロード八王子
☎639・1009予約は電話で

専門家による
住まいのなんでも
相談会

5/14・15の
9：00～16：00

市役所1階市民ロビー・
住宅政策課☎620・7260

住宅の増改築に
関する相談

※月～金曜日の
8：30～17：00

市役所住宅政策課
☎620・7260

高齢者の
福祉と介護

※月～金曜日の
8：30～17：00

市役所高齢者福祉課
☎620・7420

高齢者総合
※月～土曜日の9：00～
17：30（詳しくは各センタ
ーにお問い合わせを）

市内17か所の高齢者
あんしん相談センター

専門家による
成年後見制度・
権利擁護相談

5/8・15の14：00～16：00

成年後見・あんしんサポート
センター八王子（市役所8階
社会福祉協議会内）
☎620・7365予約は電話で

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の

相談
※①月～金曜日の9：00～ 
12：00、13：00～17：00、
②5/11（金）14：00～17：00

①市役所子育て支援課、
②八王子駅南口総合事務所
予約は電話で子育て支援課
☎620・7362へ

弁護士による
養育費などの
法律相談

5/25（金）14：00～17：00
八王子駅南口総合事務所
予約は5/2から電話で子育て
支援課☎620・7362へ

乳幼児のための
専門家による
子育て相談

5/13（日）…薬剤師、
5/20（日）…小児科医、
5/27（日）…栄養士
時間は11：00～12：00

クリエイトホール1階
子ども家庭支援センタ－
☎656・8225
日時が変更になる場合が
あります

子ども家庭総合

9：00～19：00（日曜日、
祝・休日は17：00まで。
第1火曜日を除く）

クリエイトホール地下1階
子ども家庭支援センター
☎656・8225

※月～土曜日の
9：00～17：00

市内5か所の地域子ども
家庭支援センター

総合教育相談室 ※月～金曜日の
8：30～17：00

教育センター
☎664・6949

こども電話相談 ※月～金曜日の
8：30～17：00

教育センター
☎664・3665（子ども専用）

子どもの
いじめ相談電話

※月～金曜日の
8：30～17：00

市役所経営計画第二課
☎620・7499

あなたの心の
相談室

※火・木・金曜日の
10：00～15：00

市役所検査棟1階相談室
☎621・5657
面談の予約は電話で

こころの
健康相談

※月～金曜日の
9：00～16：30

保健所保健対策課
（地域保健担当）☎645・5196

HIVに関する
相談・検査

※月～金曜日の9：00～
16：30（検査は、5/2を除く
水曜日の13：30～15：30）

保健所保健対策課
（感染症対策担当）
☎645・5195

医療に関する
電話相談

※月～金曜日の9：00～ 
12：00、13：00～16：30

医療安全支援センター
（保健所内）☎645・5118

保健福祉・
栄養・歯科

※月～金曜日の
9：00～16：00 大横保健福祉センター

☎625・9200、 627・5887
予約は電話、またはファックスで理学療法士に

よる健康相談
5/15（火）13：30～16：00
（65歳以上の方）

保健福祉・
栄養・歯科

※月～土曜日の
9：00～16：00
（第2月曜日を除く）

東浅川保健福祉センター
☎667・1331、 667・7829
予約は電話、またはファックスで理学療法士に

よる健康相談
5/24（木）9：00～11：30
（65歳以上の方）

保健福祉・
栄養・歯科

※月～土曜日の
9：00～16：00 南大沢保健福祉センター

☎679・2205、 679・2214
予約は電話、またはファックスで理学療法士に

よる健康相談
5/22（火）13：15～16：10
（65歳以上の方）

世帯と人口 （平成30年3月末日現在）
住民基本台帳 前月比 住民基本台帳 前月比

人口
男 281,419人 －128 世帯数 265,187世帯 ＋488
女 280,617人 －11 うち外国人住民 前月比
計 562,036人 －139 人口 12,242人 ＋116

国勢調査の集計結果（平成27年10月1日現在）

人口

男 291,238人 世帯数

女 286,275人
253,356世帯

計 577,513人
※市内に居住している方の実態を表しています。

相談月 ※印は祝・休日を除きます。定員がある相談もあります。5 まどぐち

空間放射線量（4月4日）
問い合わせは放射線相談窓口（☎620・7283）へ
測定場所 測定値 測定場所 測定値

富士森公園
（台町二丁目） 0.04 松竹農村公園

（下恩方町） 0.07

清水公園（犬目町） 0.05 落合公園（高尾町） 0.07

わくわくビレッジ（川町） 0.05 大塚公園（松が谷） 0.03
宇津貫公園
（七国六丁目） 0.03 久保山公園 0.05

上柚木公園 0.03 美山中央児童遊園 0.07
鳥栖公園（川口町） 0.06 大和田河川敷広場 0.06
※地上1mで測定。単位はマイクロシーベルト/時。

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

ラ
ジ
オ 

八
王
子
Ｆ
Ｍ（
77・
５
MHz
）で
災
害
情
報
を
提
供
。本
市
と
災
害
時
の
放
送
協
定
を
締
結
し
て
い
ま
す
。
広
報
課（
☎
６
２
０・
７
２
２
８
）

ス
ポ
ー
ツ

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

　

プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
・

東
京
八
王
子
ト
レ
イ
ン
ズ
に
よ
る
教
室

を
開
催
し
ま
す
。

対対
市
内
在
住
・
在
学
で
経
験
者
の
中
学

生　

日日
６
月
３
・
10
日
、７
月
１
日
の
午

前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分（
全
３
回
）　

会会
富
士
森
体
育
館
分
館
競
技
場　

定定
40

名（
抽
選
）　

間申
ハ
ガ
キ
、ま
た
は
フ
ァ

ッ
ク
ス
に「
バ
ス
ケ
ッ
ト
」と
住
所
・
氏

名
・
性
別
・
学
年
・
経
験
年
数
・
学
校
名
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、５
月
11
日（
必
着
）ま

で
に
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
〒
192-

８
５
０

１
☎
６
２
０
・
７
４
５
７
、

６
２
６
・

８
５
５
４
）へ

ア
ウ
ト
ド
ア
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

　

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。詳
し
く
は

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・
２
２

８
８
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

対対
①
小
学
生
、②
18
歳
以
上
の
方
、③

小
学
生
と
保
護
者　

内
容
左
上
表
の
と

お
り　

定定
①
各
10
名
、②
各
15
名
、③

各
５
組（
い
ず
れ
も
先
着
順
）　

費費
①

②
５
０
０
円
、③
千
円

ヘ
ル
シ
ー
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

対対
11
㎞
程
度
歩
け
る
方（
小
学
生
以
下
は

保
護
者
同
伴
で
。ペ
ッ
ト
同
伴
不
可
）　

日日
５
月
20
日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

4
時
頃　

内コ
ー
ス

八
王
子
市
役
所
〜
あ

っ
た
か
ホ
ー
ル
〜
ひ
よ
ど
り
山
中
〜
道

の
駅
八
王
子
滝
山　

内持
ち
物

弁
当
、水

筒
、雨
具
な
ど　

間申
当
日
午
前
９
〜
10
時

に
直
接
、市
役
所
南
側
広
場
へ　

間問
ス
ポ

ー
ツ
振
興
課（
☎
６
２
０
・
７
４
５
７
）

エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子
の

教
室

■
ジ
ュ
ニ
ア
ビ
ー
ト
体
操

　

 

対対
小
学
生　

日日
５
・
６
月
の
木
曜
日

の
午
後
５
〜
６
時（
全
８
回
）　

定定
20

名（
先
着
順
）　

費費
５
６
０
０
円

■
ミ
ズ
ノ
ジ
ュ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

　

ス
ク
ー
ル

　

 

対対
日日
５
歳
〜
小
学
３
年
生
…
火
曜

日
の
午
後
４
時
〜
５
時
15
分
、木
曜

日
の
４
時
20
分
〜
５
時
35
分
、小
学

４
〜
６
年
生
…
火
曜
日
の
５
時
25
分

〜
６
時
40
分
、木
曜
日
の
５
時
35
分

〜
６
時
50
分　

定定
各
20
名　

費費
月

４
８
０
０
円
、年
会
費
３
千
円

会会

エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子　

間申
直
接
、ま
た
は
電
話
で
エ
ス
フ
ォ
ル

タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子（
☎
６
６
２
・
４
８

８
０
）へイ

ベ
ン
ト
テ
ニ
ス
大
会

　

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。詳
し
く
は

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・
２
２

８
８
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対対
16
歳
以
上
で
セ
ル
フ
ジ
ャ
ッ
ジ
が
で

き
る
方　

日日
①
初
中
級
女
子
ダ
ブ
ル
ス

…
5
月
7
・
24
日
、②
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル

ス
…
５
月
13
日
㈰
、③
ビ
ギ
ナ
ー
ズ
女

子
ダ
ブ
ル
ス
…
5
月
16
日
㈬
、④
男
子

ダ
ブ
ル
ス
…
5
月
19
日
㈯
、⑤
ミ
ッ
ク

ス
チ
ー
ム
戦
…
５
月
27
日
㈰　

日時
午
前

10
時
〜
午
後
4
時（
⑤
は
6
時
ま
で
）　

費費
①
〜
④
５
千
円
、⑤
１
万
円

アウトドアフィットネス

教 室 名 日 時

①体験！ KIDS
　ボルダリング

5/6・27の9:15 ～ 10:30、
5/6・20・27の11:00 ～
12:15

②ノルディック
　ウォーキング 5/13・20の9:15 ～ 10:30

③体験！親子
　ボルダリング 5/13（日）11:00 ～ 12:15

そ
の
他

夢
美
術
館
の
年
間
パ
ス
ポ
ー
ト

　　

夢
美
術
館（
☎
６
２
１
・
６
７
７

７
）で
は
、年
間
パ
ス
ポ
ー
ト
を
販
売

し
て
い
ま
す
。価
格
は
１
４
０
０
円

で
、購
入
日
か
ら
１
年
間
使
用
で
き

ま
す
。夢

美
術
館
の
休
館

　

夢
美
術
館（
☎
６
２
１
・
６
７
７
７
）

は
展
示
替
え
の
た
め
、５
月
14
〜
18
日
、

21
〜
24
日
は
休
館
し
ま
す
。

　宇宙航空研究開発機構（J
ジャクサ

AXA）と協力し、宇宙や科学をテーマ
に、下表のとおり全4回の科学工作教室を開催します。
対市内在住の小学1～ 3年生のお子さんと保護者（2人1組）
時午後2～ 4時
定①90組、②76組、③30組（いずれも抽選）
費 1組2,000円
申  ハガキ（1組1枚）に「宇宙の学校」と希望会場（第3希望まで）、住
所・参加者全員の氏名（ふりがな）・学年・電話番号を書いて、5月
25日（必着）までに同実行委員会（〒192-0062大横町9-13コニカ
ミノルタ サイエンスドーム内☎624・3311、 627・5899）へ

八王子 「宇宙の学校」

内 容

①
東京工科
大学

（片倉町）

②
教育
センター

③
八王子
北高校
（楢原町）

ホバークラフトを
作ろう 6/10（日） 9/9（日） 7/14（土）

熱気球を作って
打ちあげよう 7/8（日） 9/9（日） 9/15（土）

かさ袋ロケットを
飛ばそう・風見鶏効果 7/8（日） 6/24（日） 9/15（土）

スポイトロケットを
飛ばそう・
飛ぶ種子を作ろう

9/30（日） 10/28（日） 10/13（土）

宇宙の話（地球と月など）
学習成果発表会・閉校式 10/21（日） 11/18（日） 11/3（祝）

※各会場とも初日に開校式を実施します。

宇 宙 と 家 庭 ・ 地 域 を 結 ぶ
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八
王
子
市
役
所
 〒
192-8501元

本
郷
町
3-24-1

☎
042・

626・
3111（

代
表
）

http://w
w
w
.city.hachioji.tokyo.jp/

■
配
布
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
 ☎
６
２
６・１

２
７
４

６
２
６・５

１
５
９

■
編
集
　
都
市
戦
略
部
広
報
課
 ☎
６
２
０・７

２
２
８

６
２
６・３

８
５
８

広
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八王子の今昔八王子の今昔

　高尾山のふもと、標高201ｍに位置するケーブルカー清滝駅。昭和2（1927）

年に開通したケーブルカーは、標高472mの高尾山駅までわずか6分で行くこ

とができます。駅舎が今の形になったのは平成5（1993）年のこと。特徴的な三

角屋根の建物が多くの観光客を出迎えています。

清滝駅
高尾山ケーブルカー

fi le.4

訪れる観光客の玄関口に

昭和48（1973）年

現在

市役所職員
を装った

詐欺電話

「医療費の払い戻しがあります」「医療費の払い戻しがあります」

「今すぐATMに行ってください」「今すぐATMに行ってください」

「手続きは今日までです」「手続きは今日までです」

「保険料返還の通知は届いていますか？」「保険料返還の通知は届いていますか？」

市のホームページで詐欺の詳しい手口や対策を紹介市のホームページで詐欺の詳しい手口や対策を紹介
しています。右の二次元コードからご覧ください。しています。右の二次元コードからご覧ください。

こんな言葉に要注意!こんな言葉に要注意!

が続発！

不審なことがあれば、すぐに相談を。 防犯課(☎620・7395、 620・7322)

え、ホントですか！？

え、ホントですか！？

市役所の●●課ですが、市役所の●●課ですが、
還付金がありまして…還付金がありまして…
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