
3/1 ～ 7は春の火災予防運動

火の始末にご注意を

風邪やインフルエンザが流行るこの季節。細菌やウイルスを
体に入れないためにも、こまめな手洗いが大切です。ぴかぴか
キレイな手で、寒さに負けず元気いっぱいに過ごしましょう。

い菌、バイバばい菌、バイバイ!

ばば
イ!!

ゴシゴシ キレイにね!
3/10・11

高尾梅郷梅まつり

※今号は8・9ページの間に 歯周病予防特集号 を折り込んでいます。
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第
1
回
市
議
会
定
例
会
は
、2
月
26
日

㈪
に
開
会
さ
れ
ま
す
。本
会
議
・
各
委
員
会

は
傍
聴
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、お

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。会
議
日
程
な

ど
、詳
し
く
は
議
事
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

を
。市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
お
知
ら
せ
し

市
議
会
定
例
会
が
２
月
26
日
に
開
会

本
会
議
・
各
委
員
会
の
傍
聴
は
お
気
軽
に

②
事
業
実
施
部
門
…
自
立
運
営
を
目
標
に

企
画
・
実
施
す
る
事
業
な
ど
の
実
施
経

費
の
一
部

補
助
金
額　

①
上
限
10
万
円
、②
１
回
目
は

事
業
費
の
2
分
の
１
以
内（
上
限
１
０
０
万

円
）、2
回
目
以
降
は
3
分
の
１
以
内
、ま
た

は
前
回
交
付
決
定
額
の
80
％
の
い
ず
れ
か

少
な
い
額

申
し
込
み　

事
前
に
市
役
所
７
階
協
働
推
進

課
ま
で
相
談
の
う
え
、協
働
推
進
課
、各
事

務
所
・
市
民
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配
布
す
る

応
募
書
類
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、３

月
6
日（
必
着
）ま
で
に
直
接
、ま
た
は
郵

送
で
協
働
推
進
課
へ

市
民
企
画
事
業
を
募
集

公
益
的
な
活
動
に
補
助
金
を
交
付

協
働
推
進
課

（
〒
192-

８
５
０
１
☎
６
２
０
・
７
４
０
１
、
６
２
６
・
０
２
５
３
）

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
地
域
の
課
題
解
決
を
め

ざ
し
、自
ら
企
画
・
立
案
し
て
実
施
す
る
公

益
的
な
事
業
に
つ
い
て
、そ
の
事
業
費
の
一

部
を
補
助
す
る「
市
民
企
画
事
業
補
助
金
制

度
」。平
成
30
年
度
に
実
施
す
る
事
業
を
募

集
し
ま
す
。地
域
で
活
動
す
る
町
会
・
自
治

会
な
ど
の
団
体
と
連
携
で
き
る
よ
う
な
取
り

組
み
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

対
象　

4
月
〜
平
成
31
年
3
月
に
実
施
す
る

公
益
的
な
事
業
で
、次
に
該
当
す
る
も
の

①
活
動
支
援
部
門
…
す
で
に
活
動
を
し
て

い
る
が
活
動
基
盤
が
整
っ
て
い
な
い
団

体
や
、こ
れ
か
ら
取
り
組
も
う
と
し
て
い

る
団
体
が
活
動
を
広
く
紹
介
す
る
た
め

の
経
費

議
事
課（
☎
６
２
０
・
７
３
１
２
、
６
２
６
・
２
４
５
８
）

て
い
ま
す
。

　

本
会
議
の
よ
う
す
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中

継
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。ま
た
、Ｊ
：Ｃ
Ｏ
Ｍ

八
王
子
で
3
月
５
日
に
当
初
予
算
説
明・
代
表

質
疑
、3
月
７
〜
９
・
12
日
に
総
括
質
疑
、3
月

28
日
に
一
般
質
問
が
中
継
放
送
さ
れ
ま
す
。

問問

ゆぎしょうぼうしょファイヤーフェス

　3月1～ 7日は春の火災予防運動の実施期間。今年は
「火の用心 一人一人の心掛け」をスローガンに、火災
予防を呼びかけます。
　昨年、八王子市内で発生した火災は176件でした。春
は風の強い日が多く、一度火災が発生すると急激に燃
え広がる危険があります。住宅用火災警報器の動作確
認のほか、ストーブや調理器具の火の取り扱いに注意
するなど、日頃から火災予防を心がけましょう。
　運動期間中には、さまざまな催しを行います。問い
合わせは防災課（☎620・7208、 626・1271）、または八
王子消防署（☎625・0119）へ。

内容　 消火体験、はしご車の搭乗体験、消防隊員によ
る寸劇

日時　2月18日（日）午前10時～午後3時
会場　八王子消防署由木分署（下柚木）

山火事・山の事故防止キャンペーン

　2月24日（土）に、ケーブルカー清滝駅前など高尾
山周辺で、山火事や山の事故防止を呼びかけます。

公開 消防演習

　建物内で災害が発生した想定で、自衛消防訓練と消
防隊による消防活動演技を行います。
日時・会場　2月23日（金）午前10時～10時30分…イー
アス高尾（東浅川町）、3月1日（木）午前9時15分～ 9
時45分…イトーヨーカドー南大沢店（南大沢二丁目）

八王子駅前消防キャンペーン

内容　 消防団音楽隊ミニコンサート、火災予防講座、
消防クイズなど

日時　3月4日（日）午後1～ 3時
会場　セレオ八王子北館（旭町）

車種区分 届け出窓口

原付バイク（二輪で排気量
が125cc以下、または三輪
以上で排気量が50cc以下）

市役所2階住民税課、八王子駅
南口総合事務所、浅川・由木・元
八王子・北野事務所小型特殊自動車

（農耕作業用など）

軽自動車
（二輪車を除く）

軽自動車検査協会東京主管事務
所八王子支所（青梅市新町6-18-2
☎050・3816・3103）

排気量が125ccを
超える二輪車

東京運輸支局八王子自動車検査
登録事務所（滝山町1-270-2
☎050・5540・2034）

　

軽
自
動
車
税
は
、毎
年
４
月
１
日
現
在
の

バ
イ
ク
や
軽
自
動
車
な
ど
の
所
有
者
に
課
税

さ
れ
ま
す
。廃
車
・
盗
難
・
譲
渡
で
車
両
が
手

元
に
な
い
、ま
た
は
市
外
へ
転
出
し
た
場
合

は
、3
月
30
日
ま
で
に
下
表
の
窓
口
へ
届
け

出
を
。届
け
出
が
な
い
と
、平
成
30
年
度
も

引
き
続
き
軽
自
動
車
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

平
成
30
年
度
の
軽
自
動
車
税
納
税
通
知
書

は
、５
月
上
旬
に
発
送
し
ま
す
。ま
た
、自
動

車（
軽
自
動
車
以
外
）を
廃
車
・
譲
渡
し
た
際

の
手
続
き
に
つ
い
て
は
、都
自
動
車
税
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー（
☎
０
３
・
３
５
２
５
・
４
０
６

６
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

軽
自
動
車
税

バ
イ
ク
や
軽
自
動
車
の
廃
車
・
譲
渡
は
届
け
出
を

15
日
ま
で
に
、住
宅
の
管
理
規
約
上
、明
確
化

す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。規
約
改
正
が
事
業

の
届
出
開
始
日
に
間
に
合
わ
な
い
場
合
に

は
、管
理
組
合
の
理
事
会
な
ど
で
方
針
を
決

議
し
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

管
理
規
約
の
規
定
例
な
ど
、詳
し
く
は
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

住
宅
宿
泊
事
業（
民
泊
）

管
理
組
合
で
可
否
の
検
討
を

住
宅
政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
２
６
０
、
６
２
６
・
３
６
１
６
）

　

6
月
15
日
か
ら「
住
宅
宿
泊
事
業
法
」が
施

行
さ
れ
、分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
で
も
宿
泊
料
を

徴
収
し
て
人
を
宿
泊
さ
せ
る「
住
宅
宿
泊
事

業（
民
泊
）」が
可
能
に
な
り
ま
す
。

　

住
宅
宿
泊
事
業
を
め
ぐ
る
ト
ラ
ブ
ル
防
止

の
た
め
に
は
、住
宅
宿
泊
事
業
を
許
容
す
る

か
ど
う
か
、事
業
の
届
出
開
始
と
な
る
3
月

住
民
税
課（
☎
６
２
０
・
７
３
５
３
、
６
２
７
・
５
９
１
８
）

問 問

HACHIOJI TOPICS
皆さんの生活に直結する市政情報などを紹介

HACHIOJI TOPICS
市政トピックス

未来のまちづくりへ「福は内」のかけ声とともに

Hachioji
ウォッチングはちおうじ～まちの話題

Watching
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書
い
て
、２
月
28
日（
必
着
）ま
で
に
農

林
課（
〒
192-

８
５
０
１
☎
６
２
０
・
７

２
５
０
）へ

ご
み
指
定
収
集
袋
の
外
装
袋
に

掲
載
す
る
広
告

　　

平
成
30
年
度
に
製
造
す
る
ご
み
指
定

収
集
袋
の
外
装
袋
に
掲
載
す
る
広
告
を

募
集
し
ま
す
。広
告
料
な
ど
、詳
し
く
は

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

内申
込
期
限

３
月
８
日

間問

ご
み
減
量

対
策
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
６
）

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

バ
ナ
ー
広
告

　　

市
内
外
の
多
く
の
方
が
ア
ク
セ
ス
す

る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る
バ
ナ
ー

広
告
を
募
集
し
ま
す
。広
告
料
な
ど
、詳

し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

内掲
載
期
間

4
〜
9
月　

内申
込
期
限

３
月

９
日

間問
情
報
管
理
課（
☎
６
２
０
・

７
４
４
４
）健

康
・
福
祉

ト
リ
ム
体
操
教
室

　
対対
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
、ま
た
は
障

害
の
あ
る
方　

日日
３
月
１
日
㈭
午
後

１
時
30
分
〜
３
時
30
分　

会会
南
大
沢

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定定
20
名（
先
着

順
）
費費
１
０
０
円

対申
２
月
19
日
か

ら
電
話
で
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）へ

な
ど
、正
し
く
処
理
し
て
く
だ
さ
い
。問

い
合
わ
せ
は
環
境
保
全
課（
☎
６
２
０
・

７
２
１
７
）へ
。募

　
集

市
立
保
育
園
の
臨
時
職
員

（
保
育
士
・
保
育
補
助
員
・
看
護
師
）

　
対対

保
育
士
資
格（
保
育
補
助
員
は
不

要
）、看
護
師
免
許
を
お
持
ち
で
4
月

か
ら
勤
務
可
能
な
方　

内募
集
人
員
若
干

名（
選
考
）
対申
電
話
連
絡
の
う
え
、履

歴
書
と
保
育
士
証
の
写
し
、ま
た
は
看

護
師
免
許
証
の
写
し
を
持
っ
て
直
接
、

市
役
所
４
階
保
育
幼
稚
園
課（
☎
６
２

０
・
７
４
４
７
）へ

ひ
よ
ど
り
山
農
園
の
利
用
者

　　

詳
し
く
は
、市
役
所
6
階
農
林
課
、各

事
務
所
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布

す
る
利
用
者
募
集
の
ご
案
内
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

対対
都
内
在
住
で
、現
在
ひ
よ
ど
り
山
農

園
を
利
用
し
て
い
な
い
、ま
た
は
同
じ
世

帯
に
利
用
者
が
い
な
い
方　

内利
用
期
間

4
月
1
日
〜
２
０
２
１
年
1
月
31
日　

内区
画
数

①
20
㎡
…
１
０
０
区
画
、②
30

㎡
…
１
０
０
区
画

内利
用
料

①
年
１

万
３
千
円（
市
外
の
方
は
１
万
６
千

円
）、②
年
１
万
９
５
０
０
円（
市
外
の

方
は
２
万
２
５
０
０
円
）
対申
往
復
ハ

ガ
キ
に「
ひ
よ
ど
り
山
農
園
」と
希
望
区

画
面
積
、世
帯
主
名
・
利
用
者
名
・
住
所
・

電
話（
携
帯
）番
号
、返
信
面
の
宛
名
を

　

問
い
合
わ
せ
は
障
害
者
福
祉
課（
☎

６
２
０
・
７
４
７
９
）へ
。

点
字
で
税
額
な
ど
を
お
知
ら
せ

　　

納
税
通
知
書
の
内
容
を
点
字
で
も
お

知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。平
成
30
年
度
分

か
ら
の
お
知
ら
せ
を
希
望
す
る
方
は
、

市
税
な
ど
は
３
月
15
日
ま
で
に
税
制
課

（
☎
６
２
０
・
７
３
９
６
）、都
税
は
２
月

28
日
ま
で
に
都
主
税
局
相
談
広
報
班

（
☎
０
３
・
５
３
８
８
・
２
９
２
４
）ま
で

ご
連
絡
を
。

野
焼
き
は
禁
止

　　

野
焼
き
や
小
型
焼
却
炉
で
の
焼
却

は
、伝
統
行
事
な
ど
を
除
き
、都
の
条
例

な
ど
で
原
則
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。煙

や
ガ
ス
は
、大
気
汚
染
や
悪
臭
の
原
因

と
な
り
、近
隣
の
迷
惑
に
も
な
り
ま
す
。

家
庭
や
事
業
所
の
ご
み
は
収
集
に
出
す

お
知
ら
せ

監
査
委
員
に
よ
る
財
政
援
助
団

体
な
ど
の
監
査
結
果
を
公
表

　　

昨
年
実
施
し
た
、財
政
援
助
団
体
等

監
査（
八
王
子
市
学
園
都
市
文
化
ふ
れ

あ
い
財
団
、京
王
エ
ー
ジ
ェ
ン
シ
ー
、八

王
子
ゆ
め
お
り
サ
ポ
ー
ト
）、行
政
監
査

（
市
の
刊
行
物
の
発
行
事
務
に
つ
い

て
）、工
事
監
査（
戸
吹
清
掃
工
場
焼
却

設
備
定
期
修
繕
及
び
こ
れ
に
関
連
す
る

事
務
）の
報
告
書
を
公
表
し
ま
し
た
。各

報
告
書
は
市
役
所
１
階
市
政
資
料
室
、

８
階
監
査
事
務
局
、各
図
書
館
・
市
民
セ

ン
タ
ー
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧

に
な
れ
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
監
査
事
務
局（
☎
６

２
０
・
７
３
２
０
）へ
。

障
害
者
支
援
企
業
等
を
表
彰

　　

障
害
者
施
設
か
ら
の
物
品
等
の
調
達

や
、障
害
者
雇
用
に
積
極
的
な
企
業
な
ど

を
表
彰
す
る「
障
害
者
支
援
企
業
等
表
彰

事
業
」。平
成
29
年
度
は
右
下
表
の
企
業

な
ど
を
表
彰
し
ま
し
た
。市
で
は
今
後
も

障
害
者
の
工
賃
向
上
や
雇
用
促
進
に
向

け
た
取
り
組
み
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

　市制100周年にあわせて記念誌を作成しました。
八王子の100年の歴史やさまざまな市民活動、豊か
なまちの魅力を、市民の皆さんのあふれる笑顔と
ともにご紹介しています。

販売場所 市役所1階市政資料室
価格 700円

問  市制100周年記念事業推進室（☎620・7348、
621・1298）

市制100周年記念誌を販売

２
月
は
固
定
資
産
税
第
４
期
の
納
期
で
す
。　

納
税
課（
☎
６
２
０・７
２
２
４
）

平成29年度障害者支援企業等の表彰一覧
分 野 名 称

物品等の調達

MNH
光生会 平川病院
青溪会 駒木野病院
ゼロエミッション

障害者雇用

オリンパスサポートメイト
コスモ計器
青溪会 駒木野病院
西東京バス
ファッションセンターしまむら 石川店

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申 情報
ファイル

◆ 費用の記載のない催
しなどは無料です。

◆ 申し込みの記載のな
い催しなどは直接会
場へお越しください。

← 高尾

京
王
高
尾
線

甲
州
街
道

甲
州
街
道

西浅川

圏央道木下沢梅林・梅の里木下沢梅林・梅の里

小仏梅林小仏梅林

小仏川

大下

かつらの林かつらの林

旧甲州街道
旧甲州街道

中央線中央線
小
仏
峠

中央道

小名路小名路

遊歩道遊歩道

駒木野

高尾599
ミュージアム

高尾山口

小仏

荒井梅林荒井梅林

高尾梅の郷まちの広場

15分

15分

8分6分

8分12分

10分

6分

24分3分12分

10分

問

3月10・11日　

小
仏
川
、旧
甲
州
街
道
沿
い
に
点
在
す
る
梅
林

か
ら
な
る
高
尾
梅
郷
。梅
ま
つ
り
で
は
４
つ
の
梅

林
に
模
擬
店
が
並
ぶ
ほ
か
、各
梅
林
を
巡
る
ス
タ

ン
プ
ハ
イ
ク
が
開
催
さ
れ
ま
す
。用
紙
は
各
会

場
、高
尾
駅
、高
尾
山
口
駅
な
ど
で
配
布
。参
加
者

に
は
、抽
選
で
賞
品
を
差
し
上
げ
ま
す
。ま
た
、高

尾
梅
の
郷
ま
ち
の
広
場
と
関
所
梅
林
、遊
歩
道
梅

林
で
は
、左
表
の
イ
ベ
ン
ト
も
行
わ
れ
ま
す
。

　

木こ
げ
さ
わ

下
沢
梅
林
・
梅
の
里
を
特
別
開
放

　

木
下
沢
梅
林
・
梅
の
里
の
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
コ
ー

ス
が
、3
月
10
〜
25
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
4
時

に
特
別
開
放
さ
れ
ま
す
。１
４
０
０
本
の
ウ
メ
を

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。　

※
開
花
状
況
に
よ
り
開

放
時
期
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

催 し 名 日 時 会 場

野だて 3/10・11の
9：30～15：30

高尾梅の郷
まちの広場

よさこい踊り

3/10（土）11：00～ 関所梅林

3/10（土）12：00～ 遊歩道梅林

琴の演奏 3/11（日）
11：00～、13：30～

高尾梅の郷
まちの広場

同
実
行
委
員
会（
☎
０
８
０
・
６
７
５
８
・
１
１
８
７
）、ま
た
は

八
王
子
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会（
☎
６
４
３
・
３
１
１
５
、

６
４
３
・
３
１
１
０
）

高尾梅郷案内

枯山水や露地などが楽しめる日本庭園です。開園時
間は午前9時～午後4時。お茶やお菓子の販売もあり
ますので、休憩スペースとしてご利用ください。

高尾駒木野庭園

高尾駅・高尾山口駅から遊歩道梅林まで徒歩15分
高尾駅北口から「小仏」行きバスで「小名路」「駒木野」などで下車

　スタンプハイク・
　模擬店のある会場

※雨天中止。

梅まつりのイベント
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情報
ファイル 対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

な
る
ほ
ど
！
歯
の
健
康
講
座

　
対対
市
内
在
住
の
方

内
容

歯
科
衛
生

士
に
よ
る
講
話
、実
習（
希
望
者
に
は
唾

液
テ
ス
ト
も
）　

日日
３
月
12
日
㈪
午
後

１
時
30
分
〜
３
時　

会会
大
横
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー

定定
10
名（
先
着
順
）
間申

２
月
16
日
か
ら
電
話
で
大
横
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
２
０
０
）へ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
パ
ソ
コ
ン
教
室

　　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
、ワ
ー
ド
を
使
っ
た

チ
ラ
シ
な
ど
の
作
り
方
を
教
え
ま
す
。

対対
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
、ま
た
は
障

害
の
あ
る
方
で
パ
ソ
コ
ン
の
操
作
が
で

き
る
方　

日日
３
月
６
・
13
・
20
・
27
日
の

午
前
10
時
〜
正
午（
全
４
回
）　

会会
南

大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定定
５
名

（
抽
選
）　

間申
往
復
ハ
ガ
キ
に「
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
パ
ソ
コ
ン
」と
住
所
・
氏
名（
ふ

り
が
な
）・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
・
利

用
証
番
号（
お
持
ち
の
方
）、障
害
の
あ

る
方
は
内
容
と
等
級
、返
信
面
の
宛
名

を
書
い
て
、２
月
26
日（
必
着
）ま
で
に

南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
192-

０
３
６
４
南
大
沢
２-

27
☎
６
７
９
・
２

２
０
５
）へ

子
育
て

初
め
て
の
は
み
が
き
レ
ッ
ス
ン

　
対対
市
内
在
住
で
平
成
29
年
４
〜
９
月

就
職
支
援

八
王
子
・
日
野
就
職
面
接
会

　
対対
正
社
員
を
め
ざ
し
て
い
る
方　

日日

２
月
22
日
㈭
午
後
１
時
15
分
〜
３
時　

会会
学
園
都
市
セ
ン
タ
ー　

内持
ち
物

履

歴
書（
写
真
付
き
）数
通

間問
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
八
王
子（
☎
６
４
８
・
８
６
３
４
）、

ま
た
は
産
業
政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
２

５
２
）し

ご
と
探
し
の
出
張
相
談
会

　
内
容

求
人
検
索
・
紹
介
、面
接
対
策
、応

募
書
類
の
添
削
、個
別
相
談
な
ど　

日日

３
月
７
日
㈬
午
後
２
時
〜
３
時
30
分　

会会
南
大
沢
市
民
セ
ン
タ
ー

間問
産
業

政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
２
）

介
護
の
し
ご
と
魅
力
発
見
講
座

　
対対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

内
容

介
護
に
関
す
る
基
礎
的
な
講
義
と
実

技　

日日
３
月
10
日
㈯
午
後
２
〜
４
時

会会

ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定定

30
名

（
先
着
順
）
間申
電
話
、ま
た
は「
介
護

の
し
ご
と
魅
力
発
見
」と
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、フ
ァ
ッ
ク

ス
で
八
王
子
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
事

業
者
連
絡
協
議
会（
☎
６
７
３
・
２
７

２
１
、

６
７
３
・
２
７
２
４
）へ　

間問
高
齢
者
い
き
い
き
課（
☎
６
２
０
・

７
２
４
３
）

困
り
の
市
民
活
動
団
体
を
対
象
に
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。

日日
３
月
18
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

会会
八
王
子
駅
南
口
総
合
事
務
所　

定定

５
団
体（
抽
選
）　

間申
２
月
16
日
〜
３
月

10
日
に
電
話
、ま
た
は「
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

相
談
会
」と
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を

書
い
て
、Ｅ
メ
ー
ル
で
市
民
活
動
支
援

セ
ン
タ
ー（
☎
６
４
６
・
１
５
７
７
、

npo802@
shiencenter-hachioji. 

org

）へ世
界
の
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

「
や
さ
し
い
日
本
語
」講
座

内テ
ー
マ

外
国
人
に
わ
か
り
や
す
い
日

本
語
で
伝
え
よ
う
！　

日日
３
月
３
日

㈯
午
前
10
時
〜
正
午　

会会
学
園
都
市

セ
ン
タ
ー　

定定
30
名
程
度（
先
着
順
）

間申

２
月
16
日
か
ら
電
話
、
ま
た
は

「
や
さ
し
い
日
本
語
」と
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
書
い
て
、
Ｅ
メ
ー
ル

で
八
王
子
国
際
協
会（
☎
６
４
２
・
７

０
９
１
、

802_kk@
jcom

.zaq.
ne.jp

）へ

生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

内
容

講
話
と
実
習（
希
望
者
に
は
唾
液
テ
ス

ト
も
）
日日
会会
右
表
の
と
お
り

間申

①
②
２
月
16
日
、③
21
日
か
ら
電
話
で

各
セ
ン
タ
ー
へ

赤
ち
ゃ
ん
・
ふ
ら
っ
と
の

設
置
費
用
を
補
助

　　

外
出
先
で
も
授
乳
や
お
む
つ
替
え
、

ミ
ル
ク
作
り
が
で
き
る
ス
ペ
ー
ス「
赤

ち
ゃ
ん
・
ふ
ら
っ
と
」。多
く
の
親
子
が

利
用
す
る
施
設
に
設
置
す
る
際
の
費
用

を
、事
前
審
査
の
う
え
補
助
し
ま
す
。詳

し
く
は
子
ど
も
の
し
あ
わ
せ
課（
☎
６

２
０
・
７
３
９
１
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

対対
①
商
業
施
設
・
医
療
施
設
を
運
営
す

る
事
業
者
、②
保
育
園
・
幼
稚
園
な
ど
民

間
の
子
育
て
支
援
施
設

内補
助
額

設

置
に
必
要
な
費
用
の
９
割（
上
限
は
①

40
万
円
、②
10
万
円
）　

内申
込
期
限
３
月

２
日

０
０
８
２
東
町
5-

6
☎
６
４
８
・
２
２

３
０
、

６
４
４
・
３
９
１
０
、

b050900@
city.hachioji.tokyo.jp

）

へ　

※
1
歳
〜
就
学
前
の
お
子
さ
ん
を

7
名（
抽
選
）お
預
か
り
し
ま
す
。「
託

児
」と
お
子
さ
ん
の
名
前（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
・
月
齢
の
お
書
き
添
え
を
。

講
座「
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の

い
ま
、そ
し
て
未
来
」

　
対対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

内
容
地
域

活
動
の
中
心
と
な
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
リ

ー
ダ
ー
の
役
割
に
つ
い
て　

日日
３
月
10

日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分　

会会

北
野
市
民
セ
ン
タ
ー　

定定
１
０
０
名

（
先
着
順
）　

間申
電
話
、ま
た
は「
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」と
氏
名
・
電
話
番
号
を
書

い
て
、フ
ァ
ッ
ク
ス
で
学
園
都
市
文
化
ふ

れ
あ
い
財
団（
☎
６
４
８
・
１
５
３
１
、

６
４
８
・
１
５
１
０
）へ

市
民
活
動
団
体
向
け

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
個
別
相
談
会

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
更
新
や
管
理
に
お

適
職
診
断
セ
ミ
ナ
ー

　
対対
15
〜
39
歳
の
就
職
・
転
職
を
考
え
て

い
る
方（
学
生
を
除
く
）　

日日
２
月
27

日
㈫
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分　

会会
八
王
子
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ

ョ
ン（
明
神
町
二
丁
目
）　

定定
12
名（
先

着
順
）
間申
２
月
16
日
か
ら
電
話
で
八

王
子
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
☎
６
４
９
・
３
５
３
４
）へ　

間問
児
童

青
少
年
課（
☎
６
２
０
・
７
４
３
５
）

教
室
・
催
し

若
者
の
消
費
ト
ラ
ブ
ル
１
１
０
番

　

S
Ｎ
S
を
使
用
し
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

ビ
ジ
ネ
ス
な
ど
の
消
費
ト
ラ
ブ
ル
に
関

す
る
相
談
を
実
施
し
ま
す
。相
談
は
直

接
、ま
た
は
電
話
で
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー（
☎
６
３
１
・
５
４
５
５
）へ
。

対対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
29
歳
以

下
の
方

日日
３
月
12
・
13
日
の
午
前
９

時
〜
午
後
４
時
30
分

弁
護
士
相
談

「
多
重
債
務
１
１
０
番
」

対対

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方　

日日
会会
３
月
５
日
㈪
…
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
、３
月
６
日
㈫
…
八
王
子
駅
南

口
総
合
事
務
所　

間時
午
後
２
〜
４
時

（
１
人
30
分
以
内
）　

定定

各
４
名（
先

着
順
）
間申

２
月
15
日
か
ら
電
話
で

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
☎
６
３
１
・
５

４
５
５
）へ

東
京
三
弁
護
士
会

多
摩
地
区
無
料
法
律
相
談
会

　

相
続
や
離
婚
、金
銭
ト
ラ
ブ
ル
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
法
律
問
題
に
つ
い
て
、弁

護
士
が
お
答
え
し
ま
す
。

日日
３
月
３
日
㈯
午
後
１
〜
４
時（
１
組

30
分
以
内
）　

会会
八
王
子
駅
南
口
総
合

事
務
所

定定
24
組（
先
着
順
）
間申
２

月
16
日
か
ら
電
話
で
市
民
生
活
課（
☎

６
２
０
・
７
２
２
７
）へ

高
尾
山
ハ
イ
キ
ン
グ
ツ
ア
ー

「
春
の
訪
れ
を
感
じ
よ
う
」

内コ
ー
ス

木こ
げ
さ
わ

下
沢
梅
林
、日
影
沢
キ
ャ
ン

プ
場
、駒
木
野
庭
園
な
ど
約
6.1
㎞　

集
合
３
月
13
・
17
日
の
午
前
9
時
に
高

尾
駅（
解
散
は
午
後
３
時
頃
同
所
で
）　

定定
各
30
名（
抽
選
）
費費
千
円

間申
往

復
ハ
ガ
キ
に「
高
尾
山
」と
希
望
日
、住

所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話（
携

帯
）番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、

実
施
日
の
10
日
前（
必
着
）ま
で
に
八
王

子
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会（
〒
192-

０
０
８
３
旭
町
10-

2
Ｔ
Ｃ
ビ
ル
５
階

☎
６
４
３
・
３
１
１
５
）へ

青
竹
で
ご
飯
炊
き
を

体
験
し
よ
う
！

　

青
竹
を
使
っ
た
ご
飯
炊
き
や
箸
・
食

器
を
手
作
り
し
ま
す
。

対対
小
学
生
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者　

日日
３
月
11
日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜
12

時
30
分（
雨
天
中
止
）　

会会
長
池
公
園

自
然
館　

定定
8
組（
先
着
順
）　

費費
1

人
３
０
０
円

間申
直
接
、ま
た
は
電
話

で
長
池
公
園
自
然
館（
☎
６
７
８
・
４
６

１
６
）へ長

房
ふ
れ
あ
い
館
の
教
室

対対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方　

日日
右
下
表

の
と
お
り　

会会
長
房
ふ
れ
あ
い
館　

間申
往
復
ハ
ガ
キ（
１
枚
１
教
室
）に
教

室
名
と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
電

話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、３

月
５
日（
必
着
）ま
で
に
長
房
ふ
れ
あ
い

館（
〒
193-

０
８
２
４
長
房
町
５
８
８

都
営
長
房
ア
パ
ー
ト
西
1
号
棟
☎
６
６

９
・
１
４
３
３
）へ

ひ
み
つ
の
野
生
動
物
探
検
ツ
ア
ー

in 

堀
之
内

対対
小
学
生
以
上
の
方（
小
学
1
・
2
年

生
は
保
護
者
同
伴
で
）
内
容

里
山
に

暮
ら
す
野
生
動
物
の
生
活
の
痕
跡
を
探

す

集
合

３
月
18
日
㈰
午
前
９
時
30

分
に
京
王
堀
之
内
駅
前（
解
散
は
正
午

頃
同
所
で
。荒
天
中
止
）　

定定
25
名（
先

着
順
）
費費
５
０
０
円

間申
直
接
、ま

た
は
電
話
で
長
池
公
園
自
然
館（
☎
６

７
８
・
４
６
１
６
）へ

特
設
人
権
相
談

日日
２
月
19
日
㈪
午
後
２
時
30
分
〜
４

時
30
分　

会会
市
役
所
３
階
総
務
課　

間申
電
話
で
総
務
課（
☎
６
２
０
・
７
２

０
１
）へ　

※
毎
月
10
日（
土
・
日
曜
日
、

祝
・
休
日
の
場
合
は
翌
日
）に
も
総
務
課

で
人
権
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

講
座「
職
場
で
役
立
つ
怒
り
の

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
術
」

　
対対
市
内
在
住
・
在
勤
で
働
い
て
い
る
女

性　

内
容

ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

に
つ
い
て
の
講
義
と
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク　

日日
３
月
17
日
㈯
午
後
２
〜
４
時　

会会

ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定定

30
名（
抽

選
）
費費

２
０
０
円

間申

往
復
ハ
ガ

キ
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
に「
ア
ン

ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
」と
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話（
フ
ァ
ッ
ク

ス
）番
号
、往
復
ハ
ガ
キ
は
返
信
面
の
宛

名
を
書
い
て
、３
月
４
日（
必
着
）ま
で

に
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー（
〒
192-

　八王子の豊かな伝統文化・芸能をまち
なかで気軽にみて、きいて、ふれること
のできる民俗芸能講座。普段なかなかみ
ることのできない民俗芸能を体験して
みませんか。問い合わせは文化財課（☎
620・7265、 626・8554）へ。
■木

きやり

遣

　日  3月9日（金）午後7時30分～ 9時
　会  善

ぜんのうじ

能寺太子堂（元本郷町一丁目）
■氷川神社の獅子舞

　日  3月18日（日）午後2～ 4時
　会  学園都市センター
■狭間の獅子舞

　日  3月25日（日）午後2～ 4時
　会  学園都市センター

民俗芸能講座
伝統文化ふれあい事業

民俗芸能を身近に（狭間の獅子舞）

長房ふれあい館の教室
教 室 名 日 時 定員（抽選） 費 用

フォークダンス
教室

初心者コース 4～9月の第1・3月曜日の
13:30 ～15:00（全11回） 30名 4,000円

中級・上級者
コース

4～9月の第1・3金曜日の
13:30 ～15:00（全11回） 30名 4,000円

フラダンス
初級

月曜日教室 4～9月の第1・3月曜日の
15:30 ～17:00（全11回） 35名 4,000円

水曜日教室 4～9月の第2・4水曜日の
15:30 ～ 17:00（全11回） 35名 4,000円

英会話初級教室
4～9月の第1・3月曜日の
19:00 ～ 21:00（全11回）
※初回は4/6（金）

10名 8,000円

健康体操教室 4～9月の第2・4水曜日の
13:30 ～ 15:00（全11回） 40名 4,000円

京
王
八
王
子
駅
前
で「
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
」の
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。　

２
月
17
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
4
時　

市
民
生
活
課（
☎
６
２
０・７
２
２
７
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
通
知
カ
ー
ド
が
届
い
て
い
な
い
方
は
市
民
課
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
０・７
４
７
４
）へ

　シニアの方を対象に、地域活動参
加のきっかけの場として開催するイ
ベントです。地域活動への参加に関
する講演や、市民活動団体による展
示、交流会などを行います。

日  3月10日（土）午後1時～4時30分
会  八王子労政会館（明神町三丁目）
費  1,000円
申  電話、または「オトパ」と住所・氏
名・電話番号を書いて、ファック
ス、Eメールで3月4日までに八王子

市民活動協議会（☎・ 646・1626、
kyougi@shiminkatudo-hachioji.

jp）へ

お父さん
お帰りなさいパーティー
きっとみつかる！新しい仲間
～地域の活動博覧会

初めてのはみがきレッスン

日 時 定 員
（先着順） 会 場

①3/1・6の
　10:00~11:00 各10組 東浅川保健福祉センター

（☎667・1331）

②3/2（金）
　10:00~11:00 15組 大横保健福祉センター

（☎625・9200）

③3/6（火）
　10:00~11:00 10組 南大沢保健福祉センター

（☎679・2205）
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名
を
書
い
て
、３
月
８
日（
必
着
）ま
で

に
八
王
子
市
体
育
協
会（
〒
193-

０
９
３

１
台
町
2-

3-

7
☎
６
２
２
・
６
１ 

０
１
）へ

ス
ケ
ー
ト
教
室

対対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
４
歳
以

上
の
方（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

で
。保
護
者
は
見
学
の
み
も
可
）　

日日

３
月
24
日
㈯
午
後
２
時
45
分
〜
５
時　

会会
銀
河
ア
リ
ー
ナ（
相
模
原
市
）　

定定

50
名（
先
着
順
）　

費費
１
７
０
０
円（
18

歳
以
下
は
１
４
０
０
円
、中
学
生
以
下

は
１
１
０
０
円
）　

間申
ハ
ガ
キ
、フ
ァ

ッ
ク
ス
に「
ス
ケ
ー
ト
教
室
」と
住
所
・

参
加
者
の
氏
名（
ふ
り
が
な
。小
学
生
以

下
が
参
加
の
場
合
は
保
護
者
の
氏
名

も
）・
性
別
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
参
加
人

数
を
書
い
て
、２
月
16
〜
28
日（
必
着
）

に
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
〒
192-

８
５
０
１

☎
６
２
０
・
７
４
５
７
、

６
２
６
・
８

５
５
４
）へ

エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子

の
定
期
教
室

　

4
月
か
ら
開
催
す
る
定
期
教
室
の

受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。気
功
太
極

拳
や
バ
レ
エ（
子
ど
も
・
大
人
）、親
子

参
加
の
教
室
、社
交
ダ
ン
ス
、フ
ラ
ダ

ン
ス
、ベ
リ
ー
ダ
ン
ス
、ス
ト
ラ
イ
ク

ボ
ク
シ
ン
グ
な
ど
の
教
室
を
開
催
し

ま
す
。詳
し
い
内
容
や
申
込
方
法
な
ど

は
、エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子

（
☎
６
６
２
・
４
８
８
０
）の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

万
円　

間申
「
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
」と
氏
名
・
電
話
番
号
を
書

い
て
、Ｅ
メ
ー
ル
で
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア

リ
ー
ナ
八
王
子（
☎
６
６
２
・
４
８
８

０
、

tkookubo@
m
izuno.co.jp

）へ

富
士
森
体
育
館
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

日日
左
表
の
と
お
り　

会会
富
士
森
体
育

館　

間申
往
復
ハ
ガ
キ（
1
人
1
枚
1
教

室
）に
教
室
名
と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が

な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
、返
信
面
の
宛

情報
ファイル 対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

※休日当番医は市のホームページでもご確認いただけます。

18日（午前9時～午後5時）25日（午前9時～午後5時）
休日救急診療の内科・外科・小児科

休日産婦人科

18・25日（午前9時～午後5時）25日（午前9時～午後5時）
休日眼科

●小児科
　まずは夜間救急診療所へお電話を。　
▶毎日（午後8～11時）
　夜間救急診療所 ☎625・9910
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内
▶毎日（24時間） 南多摩病院
　☎663・0111 散田町3‐10‐1
▶奇数日（通常診療終了～翌朝。日曜・祝日は
　午前8時30分～）
　東海大学八王子病院
　☎639・1111 石川町1838
▶偶数日（通常診療終了～翌朝。日曜・祝日は
　午前9時～）
　東京医大八王子医療センター
　☎665・5611 館町1163
●内科
　まずはお電話を。
　毎日（午後8～11時）
　夜間救急診療所 ☎625・9910　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内
●歯科
　休日（午前9時～午後4時）
　休日歯科応急診療所 ☎622・7026　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

救急車を呼ぶべきか迷ったら
▶消防庁救急相談センター（24時間）
　☎#7119または☎042・521・2323
▶八王子消防署（24時間）
　☎625・0119
▶東京都保健医療情報センター（24時間）　
☎03・5272・0303

救急診療

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
通
知
書
が
届
い
て
い
る
方
は
、ご
予
約
の
う
え
交
付
場
所
で
受
け
取
り
を　
市
民
課
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
０・７
４
７
４
）

冬
の
バ
ラ
を
探
そ
う
！
ロ
ゼ
ッ
ト

模
様
で
プ
ラ
板
ア
ク
セ
づ
く
り

　

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。詳
し
く
は

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・
２
２

８
８
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対対
４
歳
以
上
の
方（
就
学
前
の
お
子
さ

ん
は
保
護
者
同
伴
で
）　

日日
２
月
25
日

㈰
午
前
10
時
〜
正
午
、午
後
１
〜
３
時　

会会
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園　

定定
各
15
名

（
先
着
順
）　

費費
３
０
０
円

中
学
生
社
会
福
祉
意
見
発
表
大
会

　
「
身
近
な
福
祉
を
考
え
る
」を
テ
ー
マ

に
中
学
生
が
意
見
を
発
表
し
ま
す
。松

が
谷
中
の
生
徒
に
よ
る
吹
奏
楽
の
演
奏

も
披
露
さ
れ
ま
す
。

日日
３
月
３
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
４

時
30
分　

会会
い
ち
ょ
う
ホ
ー
ル　

定定

８
０
０
名（
先
着
順
）　

間問
民
生
委
員

児
童
委
員
協
議
会
事
務
局（
福
祉
政
策

課
内
☎
６
２
０
・
７
２
４
０
）　

※
手
話

通
訳
を
行
い
ま
す
。

戸
吹
湯
っ
た
り
館
の
催
し

■
学
生
落
語
研
究
会
に
よ
る
落
語
・
漫
才

　

日日
２
月
18
日
㈰
午
後
５
〜
６
時

■
ヨ
ガ
教
室

　

 

日日

２
月
21
日
㈬
午
前
11
時
〜
正
午

費費
５
０
０
円　

定定
15
名（
先
着
順
）　

間申
電
話
で
戸
吹
湯
っ
た
り
館
へ

会会
戸
吹
湯
っ
た
り
館（
☎
６
９
６
・
６
１

１
３
）　

※
入
浴
料
が
別
に
必
要
で
す
。

紙
芝
居

「
八
王
子
城
主 

北ほ
う
じ
ょ
う
う
じ
て
る

条
氏
照
」

　

八
王
子
城
を
築
い
た
北
条
氏
照
の
生

涯
を
紙
芝
居
で
紹
介
し
ま
す
。

日日
２
月
24
日
㈯
午
後
2
時
〜
2
時
30

分　

会会

郷
土
資
料
館（
☎
６
２
２
・
８

９
３
９
）

手
作
り
作
品
展
示
即
売
会

　

社
会
福
祉
施
設
を
利
用
す
る
障
害
の

あ
る
方
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
手
作

り
の
作
品
、食
品
の
展
示
即
売
を
行
う

ほ
か
、作
品
作
り
の
実
演
を
行
い
ま
す
。

日日
2
月
23
〜
25
日
の
午
前
10
時
〜
午

後
6
時　

会会
イ
ー
ア
ス
高
尾（
東
浅
川

町
）　

間問

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
４
８
・
５
７
７
６
）

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル
の
健
康
教
室

対対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
18
歳
以

上
の
方　

日日
右
下
表
の
と
お
り　

間申

①
②
２
月
16
日
、③
④
17
日
か
ら
直
接
、

ま
た
は
電
話
で
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル（
☎

６
４
５
・
０
０
２
５
）へ

家
族
葬
向
け
式
場
見
学
と

葬
儀
相
談

日日
２
月
23
日
㈮
午
前
9
時
30
分
〜
11

時
30
分　

会会

楢
原
斎
場　

定定

20
名

（
先
着
順
）　

間申
２
月
15
日
か
ら
電
話

で
楢
原
斎
場（
☎
６
２
０
・
３
１
０

１
）へ屋

外
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

　

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
ほ
か
、再
生

自
転
車
の
販
売
、模
擬
店
な
ど
を
行
い

ま
す
。

日日
３
月
４
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

（
雨
天
中
止
）　

会会
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル（
☎

６
４
５
・０
０
２
５
）

ス
ポ
ー
ツ

市
民
体
力
テ
ス
ト

対対
小
学
４
年
生
以
上
の
方　

内
容

握

力
、反
復
横
跳
び
な
ど
、年
代
別
に
決
め

ら
れ
た
種
目　

日日
２
月
25
日
㈰
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
２
時　

会会
富
士
森

体
育
館（
☎
６
２
５
・
２
３
０
５
）　

内持
ち
物

室
内
用
運
動
靴
、タ
オ
ル
な
ど

ジ
ョ
ギ
ン
グ
教
室

　

長
距
離
走
界
の
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト

チ
ー
ム
の
指
導
の
も
と
、正
し
い
走
り

方
や
走
る
楽
し
さ
を
学
び
ま
す
。

対対
小
学
生
以
上
の
方　

日日
３
月
31
日

㈯
午
前
10
時
〜
12
時
30
分　

会会
上
柚

木
公
園
陸
上
競
技
場　

定定
１
０
０
名

（
抽
選
）　

費費
６
０
０
円　

間申
往
復
ハ

ガ
キ
に「
ジ
ョ
ギ
ン
グ
教
室
」と
住
所
・

氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢（
学
生
は
学

年
。18
歳
以
上
の
方
は
初
級
・
中
級
・
上

級
の
中
か
ら
希
望
の
級
も
）・
電
話
番

号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、３
月
12

日（
必
着
）ま
で
に
上
柚
木
公
園
陸
上
競

技
場（
〒
192-

０
３
７
３
上
柚
木
２-

40-

１
☎
６
７
５
・
０
２
２
７
）へ

Ｈ
Ａ
Ｚ
Ａ
M
Ａ
フ
ッ
ト
サ
ル

Ｃ
Ｕ
Ｐ
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
ラ
ス

対対
16
歳
以
上
の
女
性　

日日
３
月
24
日

㈯
午
後
７
時
〜
９
時
30
分　

定定
５
チ
ー

ム（
先
着
順
）　

費費
８
千
円　

間申
直
接
、

ま
た
は
電
話
で
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー

ナ
八
王
子（
☎
６
６
２
・
４
８
８
０
）へ

ミ
ズ
ノ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

対対
①
小
学
生
、②
中
学
生
、③
16
歳
以
上

（
１
チ
ー
ム
4
名
ま
で
）　

内
容
３
on
３

の
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会　

日日
３
月

21
日
㈷
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
９
時
30

分　

費費
１
チ
ー
ム
①
②
３
千
円
、③
1

富士森体育館のスポーツ教室

教 室 名 対 象 日 時 定 員
（抽選） 費 用

スポーツ民踊

水曜
コース

市内在住・在勤で
45歳以上の方

4/4～7/18の水曜日の
15:00～16:30（全15回） 60名 4,650円

金曜
コース

市内在住・在勤で
45歳以上の方

4/6～7/20の金曜日の
13:00～14:30（全15回） 60名 4,650円

楽しく
社交ダンス

Ａコース 市内在住・在勤・在学で
18歳以上の方

4/5～6/21の木曜日の
13:00～14:30（全11回） 30名 4,000円

Ｂコース 市内在住・在勤・在学で
18歳以上の方

4/5～6/21の木曜日の
15:00～16:30（全11回） 30名 4,000円

市
斎
場（
☎
６
６
４
・
５
７
０
７
）は
工
事
の
た
め
、駐
車
で
き
る
台
数
が
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。お
越
し
の
際
は
公
共
交
通
機
関
の
ご
利
用
を

シンボルマークを目印に地区まちづくりフォーラム
「みどり」をテーマにしたまちづくり

＠中町

　八王子駅北口の中町界隈を、みどりを活
かす視点でまち歩きしながら、地域の取り
組みや今後の地区まちづくりの可能性に
ついて考えます。

日   3月17日（土）午後2時～ 4時30分
会  カサデホール（中町）
定 20名程度（先着順）　
申  電話、または「地区まちづくりフォーラ
ム」と住所・氏名（ふりがな）・年代・電話
番号・Eメールアドレス（お持ちの方）を
書いて、郵送、ファックス、Eメールで
まちなみ景観課（〒192-8501☎620・

7267、 626・3616、 b132300@city.
hachioji.tokyo.jp）へ

あったかホールの健康教室

教 室 名 日 時 定 員
（先着順） 費 用

①古典ヨガ 3/2・9・16・23・30の
12:00～13:00（全5回） 20名 2,700円

② 呼吸で体質改善
　＆体力つくり

3/2・9・16・23・30の
13:20～14:50（全5回） 26名 4,050円

③練功五十四法 3/12・19・26の
9:15～10:15（全3回） 30名 1,620円

④エアロビクス 3/12・19・26の
11:45～12:45（全3回） 30名 1,620円

中学生ならではの視点で意見を発表
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対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
広
報
は
ち
お
う
じ
が
読
め
る
〜
無
料
ア
プ
リ「
マ
チ
イ
ロ
」　

広
報
課（
☎
６
２
０
・
７
２
２
８
）

市
民
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会

　

レ
ク
協
加
盟
団
体
が
フ
ラ
ダ
ン
ス
や

マ
ジ
ッ
ク
、日
本
舞
踊
、民
踊
、ウ
ク
レ

レ
な
ど
を
発
表
し
ま
す
。

日日
３
月
４
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
4
時

30
分　

会会
い
ち
ょ
う
ホ
ー
ル　

間問
レ
ク

協（
☎
６
７
３
・
４
０
４
４
）、ま
た
は
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
６
２
０
・
７
４
５
７
）

そ
の
他

富
士
森
体
育
館
の
一
般
開
放
時
間

変
更
・
利
用
中
止
な
ど

■
一
般
開
放
時
間
変
更

　

 

卓
球
…
２
月
25
日
㈰
午
後
３
時
〜
９

時
30
分

■
一
般
開
放
中
止

　

 

エ
ア
ロ
系
シ
ェ
イ
プ
ビ
ー
ト
・
や
さ
し

い
ヨ
ガ
・
ス
ト
レ
ッ
チ
…
２
月
24
日
㈯

■
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
の
利
用
中
止

　

３
月
５
〜
９
日

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
休
館

　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
ク
リ
エ
イ
ト
ホ

ー
ル
内
☎
６
４
８
・
２
２
３
１
）は
保
守
点

検
の
た
め
、３
月
６
日
㈫
は
休
館
し
ま
す
。

図
書
館
の
貸
し
出
し
な
ど
の

中
止
と
休
館

　

市
の
各
図
書
館
は
シ
ス
テ
ム
の
入
れ
替

え
の
た
め
、３
月
19
〜
31
日
は
貸
し
出
し

な
ど
が
で
き
ま
せ
ん
。ま
た
、４
月
１
日
は

休
館
し
ま
す
。詳
し
く
は
図
書
館
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は

中
央
図
書
館（
☎
６
６
４
・
４
３
２
１
）へ
。

旭
町
駐
車
場
の
休
業

　

旭
町
駐
車
場
は
電
気
設
備
点
検
な
ど

の
た
め
、2
月
15
日
㈭
午
前
0
〜
7
時
は

入
出
庫
で
き
ま
せ
ん
。問
い
合
わ
せ
は
東

急
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
グ
ル
ー
プ
連
合
体

（
☎
６
４
３
・
８
１
０
１
）、ま
た
は
交
通

事
業
課（
☎
６
２
０
・
７
４
３
２
）へ
。

　八王子芸者衆の踊りや三味線などを
楽しみながら懐石料理を堪能します。
日 3月15日（木）正午～午後2時
会すゞ香（中町）
定 20名（先着順）
費 9,800円
申  2月16日から電話で八王子観光コ
ンベンション協会（☎643・3115、 
643・3110）へ

八王子芸者衆
ふれあい・お座敷体験

お座敷あそびの体験も

教 室 名 対 象（市内在住・在勤・在学の方） 日 時 定 員
（抽選） 費 用

①ZUMBA 18歳以上の方（高校生を除く） 4/3 ～6/26の火曜日の12：15 ～13：15（全12回） 80名 3,720円

②スポーツ民踊 45歳以上の方 4/9 ～9/10の月曜日の13：15 ～14：45（全14回） 80名 4,340円

③ウキウキヌードル 18歳以上の方（高校生を除く） 4/10 ～7/17の火曜日の12：00 ～12：50（全15回） 30名 3,150円

④骨盤底筋体操 18歳以上の女性（高校生を除く） 4/10 ～ 7/24の火曜日の9：45 ～ 10：30（全16回） 25名 4,960円

⑤コリオスパイラル 18歳以上の方（高校生を除く） 4/10 ～ 7/24の火曜日の13：30 ～ 14：30（全16回） 30名 4,960円

⑥フリースタイルダンス 18歳以上の方（高校生を除く） 4/10 ～ 7/24の火曜日の15：00 ～ 16：00（全16回） 30名 4,960円

⑦美ラインピラティス 18歳以上の方（高校生を除く） 4/10 ～ 7/24の火曜日の16：45 ～ 17：45（全16回） 30名 4,960円

⑧はじめての水中ウォーキング 18歳以上の方（高校生を除く） 4/11 ～ 5/30の水曜日の13：00 ～ 13：45（全8回） 20名 1,680円

⑨お腹・美尻シェイプ 18歳以上の方（高校生を除く） 4/12 ～ 7/26の木曜日の10：00 ～ 11：00（全15回） 25名 4,650円

⑩高齢者筋トレA 60歳以上の方 4/12 ～ 7/26の木曜日の11：15 ～ 12：15（全15回） 25名 4,650円

⑪高齢者筋トレB 60歳以上の方 4/12 ～ 7/26の木曜日の13：15 ～ 14：15（全15回） 25名 4,650円

⑫シェイプアップトレーニング 18歳以上の方（高校生を除く） 4/12 ～ 7/26の木曜日の14：30 ～ 15：30（全15回） 30名 4,650円

⑬ZUMBAゴールド 18歳以上の方（高校生を除く） 4/12 ～ 7/26の木曜日の16：00 ～ 17：00（全15回） 30名 4,650円

⑭ジュニアピンポン 小学3～ 6年生 4/13 ～ 7/13の金曜日の16：30 ～ 17：30（全13回） 15名 1,430円

⑮らくらく健幸体操 45歳以上の方 4/13 ～ 7/27の金曜日の12：15 ～ 13：15（全15回） 50名 4,650円

⑯体幹アップパワーヨガ 18歳以上の方（高校生を除く） 4/13 ～ 7/27の金曜日の15：00 ～ 16：00（全15回） 35名 4,650円

⑰のんびりヨガ 18歳以上の方（高校生を除く） 4/13 ～ 7/27の金曜日の19：00 ～ 20：00（全15回） 35名 4,650円

⑱すいすいクロール 18歳以上の方（高校生を除く） 4/14 ～ 5/26の土曜日の9：50 ～ 11：00（全6回） 30名 2,460円

⑲はじめてクロール 18歳以上の方（高校生を除く） 4/14 ～ 5/26の土曜日の10：50 ～ 12：00（全6回） 30名 2,460円

甲の原体育館のスポーツ教室
会  甲の原体育館
申  往復ハガキ（1人1枚1教室）に教室名と住所・氏名（ふりがな）・年
齢・電話番号、返信面の宛名を書いて、2月22日（必着）までに甲
の原体育館（〒192-0015中野町2726-8☎627・3300）へ

へ行こう！

催 し 名 対 象 日 時 定 員
（先着順） 費 用

①だれでもかんたん工作室
　「スーパーボールロケット」

4歳～中学生
（小学3年生以下は保護者同伴で）

3/3・10・17・31の
13:30～14:30、14:50～15:50 各18名 50円

②フリー工作広場
　「ブーメランブレード」

4歳～中学生
（小学3年生以下は保護者同伴で）

3/4・18の
13:30～14:30、14:50～15:50 各20名

－

③おもしろ生きもの講座
　「コウモリってどんな生きもの？」 どなたでも 3/11（日）11:30～12:00、

13:30～14:00、15:00～15:30 各36名

④HOゲージ鉄道模型走行実演 どなたでも 3/17・18の10:30～、11:30～、13:30～、
14:30～、15:30～（各回約40分） －

⑤ミニ宇宙講座
　「いん石を見て、さわって、知ろう！」 どなたでも 3/21（祝）11:00～11：40、13:30～14：10、

15:00～15：40 各36名

⑥親子科学工作教室
　「ペットボトル空気砲」 4歳～中学生と保護者（2人1組） 3/24（土）13:30～16:30 18組 50円

⑦星空観望会 どなたでも 3/24（土）18:30～20:00 180名

－

⑧科学実験ショー「体験！燃料電池」 どなたでも 3/25（日）11:30～12:00、
13:30～14:00、15:00～15:30 各36名

　ゆったりとしたシートで満天の星を楽しめるプラネタリウ

ム。小さなお子さんも楽しめる番組のほか、月1回の土曜日

には大人向け番組「トワイライトプラネタリウム」を上映して

います。

定員　180名（先着順）

費用　500円　※4歳～中学生は150円、3歳以下のお子さ
んは無料。入館料が別に必要です。入館とプラネタ
リウム観覧のセット券（こども200円、大人650円）も
あります。

コニカミノルタ
サイエンスドーム

プラネタリウムで星空散歩

　宇宙や科学の不思議、おもしろさに触れられる「コニカミノルタ 

サイエンスドーム」。大人から小さなお子さんまで、楽しみながら学

べる施設となっています。

　イベント盛りだくさん

　親子や友達同士で楽しめる催しを多数開催しています。3月の内

容は下表のとおり。費用とは別に入館料が必要な催しもあります。

申し込み　①当日午前10時から工作券を販売、②③⑤⑧当日午前

10時から整理券を配付、⑥2月16日から電話で

コニカミノルタ サイエンスドーム（☎624・3311、 627・5899）問

コニカミノルタ サイエンスドームの施設
紹介動画を公開しています。左の二次元
コードからご覧ください。

トワイライトプラネタリウム「ベテルギウスの最期」

 　オリオン座に赤く輝く一等星・ベテルギウスは、近い将来、

超新星爆発が起こると考えられている星です。なぜ爆発するの

か、爆発したらどうなるのか－－リアルなCG映像で解説します。

3/17（土）18:00 ～19:00

全編生解説プラネタリウム「すばる（プレアデス星団）」

 　冬の夜空を飾るおうし座にある代表的な星団を解説員

が紹介します。

3/25（日）15:50 ～16:50
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生涯学習センターの講座

　申し込みは、往復ハガキに講座名（1講座1枚）と住所・氏名（ふり
がな、⑬は学年・緊急連絡先も）・年齢・電話番号、返信面の宛名を
書いて、申込期限までに各センターへ。結果は申込期限の約1週間
後に郵送します。
　⑩～⑫は2月16日から直接、または電話で各センターへ。

講 座 名 日 時 定 員
（抽選） 費 用 申込

期限 会場・問い合わせ

①基本から学ぶ書道講座 4/6・13・20・27、5/11・18の
19:00～20:30（全6回） 40名 4,700円

程度

3/12

生涯学習センター
（〒192-0082東町5-6
☎648・2231、 648・
2151）

②作ってみよう！木彫刻作品「木との語らい」
　基礎コース
◆対象は初心者、または基礎から学びたい方

4/11・12・18、5/16・17・30・31、6/13・14・20の
9:30～12:00（全10回） 4名 12,100円

③作ってみよう！木彫刻作品「木との語らい」
　創作コース
◆対象は経験者

4/11・12・18、5/16・17・30・31、6/13・14・20の
9:30～12:00（全10回） 4名 12,100円

④シニアのためのパソコン入門講座
◆対象は60歳以上の初心者 4/11・16・18・23・25の10:00～12:00（全5回） 10名 2,000円 3/22

⑤ホールでレッスン！
　はじめての本格社交ダンス
◆対象は60歳以上の方

4/12・19・26、5/10・17・24・31、6/7・14・21の
18:30～20:00（全10回） 80名 2,000円 3/13

⑥平安後期の歴史物語
　～大鏡を読み解く 4/13・20の14:00～16:00（全2回） 170名 400円 3/23

⑦宮沢賢治～その人と作品 4/13・20の18:00～20:00（全2回） 170名 400円 3/15

⑧笑顔になる健康体操
　～元気に過ごそう中高年 4/21・28の10:00～11:45（全2回） 40名 400円 3/30

⑨縄文人の生活と原初の造形 4/21（土）14:00～16:00 170名 200円 3/26

⑩ 八王子花柳界、復活への軌跡
　～地元に愛される芸者衆の魅力 3/24（土）14:00～16:00 60名

（先着順） 200円

ー

生涯学習センター南大
沢分館（〒192-0364南
大 沢2-27☎679・2208、
679・2218）⑪春休み子ども囲碁教室

　～子どもの隠れた能力を見つけよう！
◆対象は小学生の初心者

3/26～29の13:30～15:30（全4回） 16名
（先着順） ー

⑫雑
ざっかかいせきしゅう

花恠石集（俳句・漢詩などの文芸集）
　～幕末期の八王子に開いた文芸の花々 3/24（土）14:00～16:00 70名

（先着順） 200円 生涯学習センター川口
分館（〒193-0801川口
町3838☎654・8450、
654・8452）
※⑬の会場は川口市民
センター

⑬かんたん手作りロールケーキで
　デコっちゃおう
◆対象は小学3年生～中学生

3/25（日）13:00～16:00 10名 1,000円 3/8

※内容、講師などは市のホームページをご覧ください。障害者手帳をお持ちの方は費用の減額制度があります。詳しくは各センターにお問い合わせを。

催 し 名 日 時 会 場 定 員
（先着順） 費用

①リサイクル体験講座「古布で作るぞうり教室」 3/10・24の10:00 ～15:00（全2回） あったかホール 15名 600円

②ダンボールコンポスト経験者講習会
3/9（金）10:00 ～12:00 中野市民センター 30名

ー

3/23（金）10:00 ～12:00 あったかホール 30名

③自然体験講座「高尾の森自然学校で早春の芽吹きを探そう」 3/24（土）9:00 ～13:30 大楽寺町など 30名

④自然体験講座「滝山自然公園と高月田園散歩」 3/25（日）9:30 ～15:00 滝山自然公園など 30名

⑤市民講座「親子でプラレールの修理をしよう」 3/25（日）10:00 ～15:00 あったかホール 16組

エコひろばの催し

　費用とは別に入場料が必要です。
■河津桜散策
　　早咲きのサクラとして知られる河津桜。約100本がピ
　ンク色の花を咲かせ、園内を彩ります。期間は3月15日
　～4月5日頃。散策をしながら一足早い春の訪れを感じ
　てみませんか。

講 座 名 日 時 費 用 申し込み

わら細工 3/10・21の10:00～14:00 各500円 ー

作陶講座 3/12・14・25・26・28の
10:30～14:00 各3,500円 2/16から電話で

森の工作 3/18・31の10:00～14:00 各500円 ー

夕やけ小やけ
ふれあいの里の催し

会場・問い合わせ　夕やけ小やけふれあいの里（☎652・
3072、 652・4155）

対 象　①～④市内在住・在勤・在学の方、⑤市内在住・在学で小学
生～高校生のお子さんと保護者
申 し込み　電話、または催し名（②は希望日も）と住所・氏名・電話
番号を書いて、ファックス、Eメールでエコひろば（☎656・3054、
631・9422、 eco-hiroba@marble.ocn.ne.jp）へ

■講座

会場・問い合わせ　道の駅八王子滝山（〒192-0011滝山
町1-592-2☎696・1201、 696・1207）道の駅八王子滝山の催し

■北陸物産市　
　内容　北陸地方の特産品などの販売
　日時　2月19 ～23日の午前9時～午後5時
　　　　（23日は4時まで）
■お茶販売会　
　内容　静岡県御

おまえざき

前崎市のお茶やイチゴなどの販売
　日時　2月24・25日の午前9時～午後5時
　　　　（25日は4時まで）
■つるし雛作成教室

　日時　2月25日（日）午前10時～11時30分、
　　　　午後1時～2時30分
　定員　各20名（抽選） 
　費用　500円　
　申 し込み　往復ハガキ（1人1枚）に「つるし雛」と希望時
間、住所・氏名・電話番号、返信面の宛名を書いて、2月
20日（必着）までに道の駅八王子滝山へ

■八王子花柳界演舞
　内容　八王子芸妓衆による踊りの披露
　日時　2月17日（土）午前11時～11時30分、
　　　　午後1時～1時30分
■八王子車人形の公演

　日時　2月18日（日）午前11時～11時30分、
　　　　午後1時～1時30分
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ひろば
　この欄は、官公署や市民の皆さんのコミュニティ活動の催しなどを紹介しています。内容の
確認などは直接、各団体へ。政治・宗教・営利行為に関するものは掲載しません。掲載の申し込
みは市役所4階、クリエイトホール1階、各事務所・市民センター、市のホームページで配布する
申込用紙に記入して、掲載希望号の6か月前の月初から35日前まで（会員募集は掲載希望号の
指定はできません）に、八王子市役所4階広報課（〒192‐8501☎620・7228、 626・3858）へ。

…内容 …日時
…会場 …定員 …費用
…対象 …集合 …時間

…申込方法 …問合先官公署・市民団体のお知らせ
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22・29日の午前10～11時　 まちなか交
流・活動拠点kikki+（八日町）　 各先着10
名　 500円（初参加の方は無料）　 電話
でポケットパーク☎686・0317
★絵画展　 2月27日～3月5日の午前10時
～午後5時（27日は1時から、5日は3時まで）
中央図書館　 クレーの会・実川☎636・

4743
★油彩・水彩画展　 2月27日～3月5日の午
前10時～午後4時（27日は1時から、5日は1時
まで）　 中央図書館　 銀杏絵画同好
会・鈴木☎622・2632
★絵画・陶芸コラボ展　 3月11～20日の午
前10時40分～午後5時（11日は1時から、20
日は3時まで）　 村内ファニチャーアクセス
（左入町）　 椿の会・柴田☎651・4358
★写真展　 ▼ 3月1～10日の午前10時40分
～午後5時　 村内ファニチャーアクセス（左
入町）　 多摩石仏の会・加地☎090・4627・
9695　 ▼ 3月7～12日の午前10時～午後5
時（12日は3時まで）　 中央図書館　
フォトクラブ写遊・武発☎663・7846　 ▼

3月16 ～20日の午前10時～午後5時（16日は
正午から、20日は4時まで）　 クリエイト
ホール　 フォトフレンズ多摩・中村☎644・
6483
★一味違うシャンソン・カンツォーネ1日体験
70歳以下の初心者　 2月20・24日の

午後2時30分～4時30分　 北野市民セン
ターなど　 各先着10名　 1,000円　
電話でけいおうシャンソンクラブ・谷☎090・
6157・8080
★子どもおはやし体験　 小学生以上　
2月25日午前10時35分～午後2時40分　
劇団風の子八王子センター（美山町）　

先着24名　 500円　 電話で八王子子ど
も劇場☎645・1739
★チャリティーコンサート　 ジャズの演奏　
3月10日午後2～4時　 北野市民センター　
先着250名　 1,000円　 東京八王子ワ

イズメンズクラブ・久保田☎636・3317
★十三絃のお箏と歌う会　 60歳以上　
3月24日午後2～3時　 由木東市民セン

ター　 先着20名　 500円　 電話で
スイートピー・阿部☎080・5507・3922
★定期演奏会　 ヴェルディ「レクイエム」
など　 4月29日午後2～5時　 オリンパ
スホール八王子　 先着1,850名　 1,000
円　 アンサンブルJ合唱団（混声）・長田☎
665・8831
★バザー開催と不用品の提供　 3月5～7
日の午前10時～午後3時　 リサイクル
わかくさ（日吉町）☎624・9671
★靴をはかずに簡単ルンバ体験会　 女性
2月26日、3月5日の午前11時30分～正午　
片倉記念館　 各先着10名　 500円

電話でスパニッシュ・ルンバサークル・雪
本☎050・5892・2300
★楽しい腹話術漫談　 2月25日午後2～4
時　 八王子労政会館（明神町三丁目）　
先着30名　 500円　 電話で八王子

シニアカレッジ・渡辺☎090・4934・8707
★連珠（五目並べ）教室とボードゲーム体験会
2月24日午後1～5時　 エスフォルタア

リーナ八王子　 多摩連珠会・千木良☎
050・3740・7196
★健康体操ストレッチサークル体験会　
女性　 2月20・27日の午前10時30分～11
時15分　 片倉記念館　 各先着10名　
500円　 電話でバイレストレッチサーク

ル・神藤☎090・8267・8656
★楽しく元気に太極拳　 50歳以上　 2
月17・24日の午前10時～11時30分　 北
野事務所　 各先着20名　 200円　
電話で仲良し太極拳・春山☎090・2419・
1604（午後6時～）
★いすに座って行う筋力維持体操　 2月19
日、3月5日の午前10時～11時30分　 天神
会館　 1回500円　 いすに座って行う筋
力維持体操・河合☎090・3525・8006
★春らん展示会　 3月18日午前10時～午
後3時　 高尾みころも霊堂休憩所（狭間
町）　 八王子春蘭寒蘭愛好会・饗庭☎
645・8078
★武蔵陵マラソン大会　 3月25日午前9時
～午後2時30分　 陵南公園（長房町）　
3㎞…100名、5㎞…300名、10㎞…450名

（いずれも先着順）　 3,700円（中学生以下
は1,600円）　 2月20日　 東京マ
スターズ陸上競技連盟☎656・7575
★元気もりもり！たにぞうコンサート　
たにぞう（谷口國博）さんのファミリコンサー
ト　 3月7日午後4～5時　 いなりもり保
育園（並木町）　 先着100名　 1,500円
（小学生以下は500円）　 電話で同園70周
年記念事業実行委員会☎661・6505
★婚活・公園散歩　 20 ～49歳の独身　
2月25日、3月18日 の 午 後2時30分～4時

30分　 長池公園　 各先着16名　
1,000円　 電話で地域婚活支援の会・早乙
女☎090・8275・7707

会員募集
★健康麻雀クラブ　 水・金曜日の午前9時
20分～午後4時20分　 長池公園自然館　
入会金1,000円、1回400円　 三浦☎675・

8873
★八王子地域活動栄養士会　 栄養士・管理
栄養士の資格をお持ちの方　 第4月曜日の
午前9時30分～12時30分　 保健所など　
年3,000円　 松岡☎080・5020・7524

★八王子歌おう会　 第2・4水曜日の午前

10時30分～11時45分　 クリエイトホール　
1回1,000円　 内田☎080・3603・7164

★八王子歩歩の会　 月2回の日曜日の午
前8時20分～午後3時　 東京近郊　 入
会金1,000円、年2,000円、1回100円　 中澤
☎652・3952
★社交ダンス「エスタハザマDC」　 女性　
第1～3木曜日の午後1 ～3時　 エス

フォルタアリーナ八王子　 入会金1,000円、
月1,500円　 荒井☎080・5909・3852
★北八王子ピックルボールクラブ　 40歳以
上　 金曜日の午後6～9時　 宇津木台
小　 野原☎090・1057・5706
★長唄翔英会　 月2回の土または日曜日
の午後1時30分～4時30分　 クリエイト
ホール　 月2,000円　 土屋☎070・66 
54・9825
★社交ダンス「DCあいりす」　 水曜日の
午後7時20分～9時15分　 長房ふれあい
館　 入会金1,000円、月3,000円　 杉田
☎090・5798・0239
★韓国語入門「ウリ ハングル教室」　 初
心者　 第1・2・4水曜日の午後3時～4時30
分　 八王子労政会館（明神町三丁目）　
月5,000円　 財津☎090・8051・9464

★ルビー新体操クラブ　 4歳以上の女性　
水曜日の午後3時30分～5時　 富士森

体育館分館競技場など　 入会金1,300円、
月4,000円　 大蔵☎080・3124・3560
★ソフトテニス「月曜クラブ」　 60歳以上　
月・水曜日の午前8～10時など　 富士

森公園テニスコート　 月1,000円　 西
久保☎663・3570
★水彩画「彩和会」　 60歳以上　 月2回
の火曜日の午前9時～11時30分　 東浅川
保健福祉センター　 月1,000円　 森☎
666・3657
★スポーツ吹矢「シルクロード北浅川支部 
元八クラブ」　 第2・4金曜日の午後1～3
時　 元八王子市民センター　 月1,000
円　 野浦☎080・7940・5574
★いちょう会　 観世流の謡・仕舞　 月
2回の土または日曜日の午前10時～11時30
分　 大横町会館　 年35,000円　 杉
田☎625・4138
★詩吟「修神会」　 金曜日の午後1～4時
八王子労政会館（明神町三丁目）　 月

2,500円　 中田☎080・3019・0134
★健康わくわく体操クラブ　 火曜日の午
前9時45分～11時50分　 高尾の森わくわ
くビレッジ（川町）　 入会金500円、月1,500
円　 西田☎651・3897
★ひまわりダンスサークル　 木曜日の午
後3～5時、7～9時　 長房ふれあい館など　
入会金2,000円、月3,000円　 榎本☎

663・1003

お知らせ
★個人事業税の申告を　申告期限は3月15
日です。対象は平成29年中に事業主控除額を
超える事業所得などのある個人事業主です。　
八王子都税事務所☎644・1114

★不動産無料相談会　 3月3日午前10時～
午後4時　 八王子駅南口総合事務所　
全日本不動産協会多摩南支部☎623・7357
★東京水道あんしん診断　水道事業に対する
ご意見や要望を把握するため、2020年3月まで
実施しています。診断実施の際は事前に各ご家
庭にお知らせします。　 都水道局東京水道
あんしん診断相談室多摩☎042・580・1333
★下水道モニターを募集　 平成30年4月
1日現在、都内在住で20歳以上（島しょ在住・
公務員・過去にモニターを経験した方を除
く）　 1,000名程度　 2月28日　
都下水道局広報サービス課☎03・5320・

6693
★「道路ふれあい月間」推進標語を募集　対
象は小学生以上。申込期限は3月15日です。申
込方法など、詳しくは国土交通省道路局道路
交通管理課（☎03・5253・8111）までお問い
合わせください。
★相続・遺言・成年後見に関する無料相談会
2月22日午後1時30分～4時30分　 生

涯学習センター南大沢分館　 先着5名　
電話で相続・遺言を考える会・谷本☎090・

1267・3851

講座・催し
★講座「司法書士による身近な法律問題」　
菊池桃子さんによる講演など　 2月23

日午後6～8時　 たましんRISURUホール
（立川市）　 先着1,200名　 東京司法書
士会三多摩支会☎042・527・1919
★講座「腎臓を守るためにできること」　
2月25日午後2～4時　 学園都市センター
先着100名　 八王子医療センター（館

町）☎667・5900
★講座「認知症～ならないために・なってし
まったら」　 3月3日午後1時30分～2時30
分　 先着100名　 八王子医療セン
ター（館町）☎667・5900
★ピア・カウンセリング公開講座　 3月4
日午前9時30分～午後4時30分　 クリエイ
トホール　 先着30名　 電話でぴあ・ら
いふ・井上☎646・4991
★同行援護従業者養成研修（一般課程）　
①3月4・7・14・21日、②3月7・14・21日の午前

10時～午後5時など　 ②介護職の方　
日本ウェルネット研修センター（台町四丁目）
など　 各先着14名　 ①30,000円、②
26,000円　 電話で日本ウェルネット・福田
☎669・2728
★講演会「『アンチエイジング』で老化予防と
認知症を予防し行動力をアップする食生活」
3月15日午後4時～5時30分　 マロウド

イン八王子（三崎町）　 先着100名　 電
話で八王子法人会・久保田☎625・4875
★話し方講座　 2月28日午後1時30分～3
時　 クリエイトホール　 先着8名　
1,000円　 電話で作文の会・岩井☎080・
3433・0447
★講座「Wordの基礎から活用まで」　 パ
ソコンで文字入力ができる女性　 4～8
月の第1・3火曜日の午後1時30分～3時30
分　 市民活動支援センター　 抽選12
名　 6,000円　 3月5日　 情報
ボランティアの会・岩崎☎635・4339（午後6
～8時）
★パソコン無料相談会　 3月7日午後1時
30分～3時30分　 大横保健福祉センター
シルバー人材センター・藤森☎626・1274

★講座「演劇を楽しくしてみましょう」　
60歳以上　 2月23日午後1時30分～4時　
東浅川保健福祉センター　 先着20名
電話でシニア劇団「寿限無」・内田☎665・

5621（午後6時～）
★講座「『ランドセルをしょったじぞうさん』と
私」　 2月24日午後1時30分～午後4時　
浅川市民センター　 300円（小・中学生、

高校生は無料）　 浅川地区社会教育推進
委員会・奥田☎661・3905
★歴史探訪ツアー「平山城址と野猿峠の謎」
3月11日午前10時に平山城址公園駅（日野

市）　 抽選30名　 1,000円　 2
月23日　 桜ヶ丘公園☎042・375・1240
★お手軽元気クッキング～お料理がにがて
なシニア向け　 60歳以上　 3月1日午
前9時30分～正午　 子安市民センター　
先着20名　 1,200円　 電話で八王

子管理栄養士の会ダイエタリー・フレンズ・
小嶋☎080・5002・3745
★わくわくキッズ料理教室　 小・中学生　
3月11日午前10時～午後1時　 川口市民

センター　 先着16名　 800円　 電話
で八王子地域活動栄養士会・内山☎090・
8486・6531
★おいしいヘルシークッキング　 3月
13・20日の午前9時30分～正午　 台町市

民センター　 各先着20名　 1,200円　
電話で八王子管理栄養士の会ダイエタ

リー・フレンズ・中野☎090・4750・2477
★シニア男性初心者料理教室「3日間でマス
ターする料理の基本」　 4月10・17・24日
の午前9時30分～午後1時　 生涯学習セン
ター南大沢分館　 先着16名　 2,400円　
電話で67シェフの会・速水☎070・3668・

3581
★社交ダンス体験レッスン　 3月9・16・23
日の午後2～4時　 スタジオあい（大和田
町七丁目）　 先着40名　 電話で八王子
シルバー社交ダンス連盟・榎本☎667・2637
★スクエアダンス初心者講習会　 3月20
日～6月26日の火曜日の午後6時30分～9時　
富士森体育館　 先着20名　 3,000

円　 電話で八王子ウェスタンロードSDC・
小尾☎090・1219・7423
★ネイティブの先生による英語レッスン　
3歳以上　 2月22・24日、3月1・3・8・10

日の午後1時10分～6時20分　 由井市民
センターみなみ野分館など　 各先着6名
500円　 電話でアメリカ人の先生の

英語サークル・倉崎☎080・6505・3565（午
後7時～）
★マジック講習会　 初心者　 3月9・
23・30日の午後7時～8時30分　 台町市民
センター　 先着15名　 2,000円　
電話で八王子マジシャンズクラブ・安藤☎
080・5520・2317
★ミュージアムセミナー「大学で学ぶ日本
の歴史（原始・古代編）」　 2月24日、3月3日
の午前10時30分～正午　 帝京大学総合
博物館（大塚）　 各先着42名　 同館☎
678・3675
★スキーニューモデル試乗会　  SAJ2級
以上程度　 3月17日午前9時～午後4時　
ホワイトワールド尾瀬岩鞍（群馬県）　

先着15名　 1,000円　 電話で八王子ス
キー連盟・小沼☎090・1764・4672
★ジュニアソフトテニス教室　 小学4～6年
生　 4月1日～来年3月31日の日曜日の午
前9～11時　 第二中など　 先着15名　
月1,000円　 電話で八王子市ソフトテニ

ス連盟・三上☎090・2548・7107（午後7時～）
★浅川市民センターまつり　 プロ写真家
による講演、落語、模擬店など　 3月3日午
後1～4時、4日午前10時～午後4時　　
浅川市民センター☎666・4700
★モーニングエクササイズ　 いすを使った
ストレッチやピラティスなど　 3月1・8・15・ 市のホームページにも、サークル・団体情報などを掲載。トップ画面から「情報広場」で検索を。

コミュニティ活動応援サイト「はちコミねっと」でも、市民活動団体の情報をご案内しています。

ラ
ジ
オ 

八
王
子
Ｆ
Ｍ（
77・
５
MHz
）で
災
害
情
報
を
提
供
。本
市
と
災
害
時
の
放
送
協
定
を
締
結
し
て
い
ま
す
。
広
報
課
（
☎
６
２
０・
７
２
２
８
）
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実践学園高等学校（中野区）3年生。主将とし
て175名の部員を率いた。狭間町にある高尾
教育・研修センターで学業や練習に打ち込
む。同校サッカー部は近隣小学校でのサッカ
ースクールのサポートや、夢街道駅伝への出
場など地域との関わりも大切にしている。

Shona OMAE

　実践学園高等学校サッカー部主将  　実践学園高等学校サッカー部主将  尾尾
おまえおまえ

前前    祥祥
しょうなしょうな

奈奈さんさん

等身大のプレーで

守備の要として活躍

た
く
な
か
っ
た
ん
で
す
」。

　

全
国
大
会
で
は
惜
し
く
も
一
回

戦
で
敗
れ
た
も
の
の
、主
将
と
し
て

戦
っ
て
き
た
日
々
は
か
け
が
え
の

な
い
財
産
だ
。「
チ
ー
ム
メ
イ
ト
を

通
じ
て
自
分
自
身
と
も
向
き
合
え

た
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
ま
す
。支

え
て
く
れ
た
み
ん
な
に
は
本
当
に

感
謝
し
て
い
ま
す
」。

　

最
後
の
大
会
を
終
え
、グ
ラ
ウ
ン

ド
に
は
後
輩
た
ち
の
声
が
響
く
。

「
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
は
あ
る
と
思
い
ま

す
が
、気
持
ち
を
ひ
と
つ
に
し
て
、

思
い
っ
き
り
サ
ッ
カ
ー
を
楽
し
ん

で
ほ
し
い
で
す
ね
」。

　
「
選
手
全
員
が
ひ
と
つ
に
な
っ
て

戦
う
。チ
ー
ム
力
が
僕
ら
の
強
み
で

す
」。実
践
学
園
高
等
学
校
サ
ッ
カ

ー
部
・
主
将
の
尾
前
さ
ん
は
そ
う
語

る
。昨
年
末
に
開
催
さ
れ
た
全
国
高

校
サ
ッ
カ
ー
選
手
権
大
会
。粘
り
強

い
サ
ッ
カ
ー
で
東
京
予
選
を
勝
ち

抜
き
、チ
ー
ム
は
全
国
の
ピ
ッ
チ
に

立
っ
た
。

　

ポ
ジ
シ
ョ
ン
は
セ
ン
タ
ー
バ
ッ

ク
。フ
ィ
ー
ル
ド
全
体
に
目
を
向
け
、

自
ら
も
果
敢
な
プ
レ
ー
で
チ
ー
ム

を
盛
り
立
て
る
。「
ピ
ッ
チ
の
外
で

も
声
を
か
け
る
こ
と
を
大
事
に
し

て
い
ま
す
」。選
手
権
前
に
は
30
人

の
選
抜
メ
ン
バ
ー
と
話
し
合
う
時

間
を
作
る
な
ど
、主
将
と
し
て
一
人

ひ
と
り
と
向
き
合
い
、等
身
大
の
想

い
を
伝
え
て
き
た
。「
チ
ー
ム
メ
イ

ト
と
真
剣
に
向
き
合
う
に
は
勇
気

が
必
要
で
し
た
が
、後
悔
だ
け
は
し

ばい菌、バイバ

このまちで輝く「人」
　　このまちを彩る「人」

フォーカスはちおうじびとフォーカスはちおうじびと

　4月28・29日に南大沢駅周辺で開催される「フラワー　4月28・29日に南大沢駅周辺で開催される「フラワー
フェスティバル由木」。フェスティバル内で行うハンギフェスティバル由木」。フェスティバル内で行うハンギ
ングバスケット・コンテナガーデンコンテストの参加ングバスケット・コンテナガーデンコンテストの参加
者を募集します。作品はイベント終了後も駅周辺で展者を募集します。作品はイベント終了後も駅周辺で展
示されます。示されます。
　申込期限は3月19日です。申込方法など、詳しくは同　申込期限は3月19日です。申込方法など、詳しくは同
祭典委員会事務局（学園都市文化ふれあい財団コミュ祭典委員会事務局（学園都市文化ふれあい財団コミュ
ニティ振興課内☎648・1531、ニティ振興課内☎648・1531、 648・1510）までお問い648・1510）までお問い
合わせください。合わせください。

フラワーフェスティバル由木フラワーフェスティバル由木

花でまちを彩ってみませんか

　大横保健福祉センターでは、健康づくりのために、月　大横保健福祉センターでは、健康づくりのために、月
～金曜日（祝日を除く）の午前9時30分～9時45分に「お～金曜日（祝日を除く）の午前9時30分～9時45分に「お
およこ毎日体操」を開催しています。およこ毎日体操」を開催しています。
　2月26日（月）午前9時30分～10時30分には体操のほ　2月26日（月）午前9時30分～10時30分には体操のほ
か、握力、長座位体前屈などの体力測定会も行います。か、握力、長座位体前屈などの体力測定会も行います。
　問い合わせは大横保健福祉センター（☎625・9200、　問い合わせは大横保健福祉センター（☎625・9200、
627・5887）、または高齢者あんしん相談センター大横627・5887）、または高齢者あんしん相談センター大横
（☎634・8666、（☎634・8666、 634・8880）へ。634・8880）へ。

楽しく健康づくりを
おおよこ毎日体操おおよこ毎日体操
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