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私
た
ち
の
生
活
に
安
ら
ぎ
や

潤
い
を
与
え
て
く
れ
る
四
季
折
お
り
の

草
花
。
ふ
と
周
り
に
目
を
向
け
る
と
、こ
れ
ら

を
守
り
育
て
る
多
く
の
方
が
い
る
こ
と
に
気
づ

き
ま
す
。
そ
こ
で
今
号
は
、春
＝
サ
ク
ラ
の
季
節

に
合
わ
せ
、市
内
の
名
所
や
名
木
と
と
も
に

サ
ク
ラ
に
携
わ
る
人
び
と
の
姿
を
追
っ

て
み
ま
し
た
。
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入
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入
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摩
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入
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摩
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ク
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の
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び
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　小門町「桜横丁踏切」にある
樹齢約80年のサクラ。立体交
差化事業で伐採する予定でし
たが、地域の方の要望を受け
て隣の公園に移植しました。�

　
観
光
に
力
を
入
れ
た
い
夕
や
け
小

や
け
ふ
れ
あ
い
の
里
と
、地
域
に
貢
献

し
た
い
東
京
八
王
子
南
ロ
ー
タ
リ
ー

ク
ラ
ブ
の
思
い
が
一
致
。4
月
9
日
に

植
樹
祭
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。�

所在地　廿里町1833-81☎61・
0200�
入園時間　午前9時30分～午後
3時30分（閉門は4時）�
休園日　月曜日(4月は無休)�
入園料　300円(4月は400円)

今
号
の
自
然
う
お
っ
ち
ん
ぐ（
最
終
面
）

に
新
種
の
サ
ク
ラ
に
つ
い
て
執
筆
い
た
だ

い
た
八
王
子
自
然
友
の
会
・
内
野
秀
重

さ
ん（
み
な
み
野
六
丁
目
・
45
歳
）�

　
サ
ク
ラ
と
い
う
と
み
ん
な
同
じ
に
思

わ
れ
が
ち
で
す
が
、意
外
と
種
類
が
多

い
ん
で
す
。一
見
し
た
だ
け
で
は
違
い
が

分
か
ら
な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、花
の

色
や
咲
く
時
期
な
ど
、ち
ゃ
ん
と
個
性

が
あ
る
ん
で
す
よ
。ハ
イ
キ
ン
グ
を
し
な

が
ら
こ
う
し
た
違
い
を
楽
し
む
の
も
い
い

で
す
よ
ね
。�

　
た
だ
、花
を
付
け
る
こ
ろ
に
な
る
と
、

よ
く
枝
が
折
ら
れ
て
い
る
の
が
残
念
で

す
。サ
ク
ラ
は
特
に
病
気
に
弱
い
の
で
、

節
度
を
守
っ
て
楽
し
ん
で
ほ
し
い
で
す
ね
。

こ
う
し
た
草
花
や
自
然
は
、そ
こ
に
住

む
人
み
ん
な
の
財
産
で
す
か
ら
。�

魅力ある八王子を作る
会会長・毛木忠勝さん
（横川町・65歳）�

植樹祭実行委員長・平野一男さん�
（西寺方町・61歳）�

多摩森林科学園・石川敏雄
さん（60歳）�

　　2年がかりでみんなの思いが実った
んですよ。私も近所で仕事をしている
ので、力になれればと活動しましたが、
何より地元の方の『地域のシンボルを
守りたい』という気持ちが強かった。
2,300人近い署名や多くのカンパが集
まりましたし、世話人代表の塚本さん
はテレビで見た職人さんに移植のお
願いも…。�

　　かなりの老木でしたが、市の快い対
応もあって移植は成功し、今年も花を
咲かせそうです。まちづくりにとって本
当に大切なのは、こうして地域で協力
していくことだと思いますよ。�

　
園
内
に
は
約
千
7
0
0
本
の
サ
ク
ラ
が

あ
り
ま
す
。種
類
も
豊
富
で
、花
の
色
や
形
、

香
り
な
ど
も
本
当
に
さ
ま
ざ
ま
で
す
ね
。

中
に
は
、江
戸
時
代
か
ら
の
栽
培
品
種
や
 

　一
つ
の
花
に
3
0
0
枚
以
上
の
花
び
ら
が

付
く
種
類
も
あ
る
ん
で
す
よ
。�

　
こ
れ
だ
け
多
い
と
手
入
れ
や
保
存
も
大

変
で
す
が
、そ
れ
だ
け
に
愛
着
も
増
し
ま
す
。�

4
月
い
っ
ぱ
い
ま

で
は
、ま
さ
に
週

替
わ
り
で
い
ろ
い

ろ
な
花
が
楽
し

め
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
、

多
く
の
方
に
お

い
で
い
た
だ
き
、

春
の
一
日
を
満
喫

し
て
い
た
だ
き
た

い
で
す
ね
。�

南
大
沢
周
辺
は
内
野
さ
ん
も
お
気
に

入
り（
富
士
見
台
公
園
で
）�

四
季
を
通
じ
て
楽
し
め
る
よ
う
に
�

（
昨
年
の
新
緑
祭
で
）�

▲今年も満開になりますように�

　今回の植樹は、ロータリークラブの創立100
周年記念事業として「生めよ増やせよ～子ども・

夢・希望」をテーマに行います。河津桜の苗木50
本にお子さんのネームプレートをつけてもらい、お互いの成
長を願うことにしたんですよ。少子化が問題になっています
から、私たちも何か地域に貢献できることはないかと思って…。
昨年の春にはサクラの下見をして、これはいいんじゃないか
と夢を膨らませていましたね。�
　これからサクラが大きく育ち、夕やけ小やけふれあいの里
が新しい観光名所として、皆さんから愛されることを期待し
ています。�

目
の
前
に
広
が
る
サ
ク
ラ
保
存
林
�
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入
学
や
就
職
な
ど
を
祝
う
か
の
よ
う
に
花

を
つ
け
る
サ
ク
ラ
。
中
に
は
地
域
の
シ
ン
ボ
ル

と
な
っ
て
い
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。
そ
こ
に
は

サ
ク
ラ
を
見
る
方
や
守
っ
て
い
る
方
、ま
た
育

て
愛（
め
）で
て
い
る
方
な
ど
多
く
の
人
が
…
。

こ
う
し
た
方
が
た
の
思
い
を
交
え
な
が
ら
、市

内
の
名
所
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。�

桜�桜�見
る
人�

見
る
人�

守る人�守る人�
育て愛（め） でる人�育て愛（め） でる人�

サクラこぼれ話～八王子の開花日�
　基準となるのは、市役所北側公用車駐車
場の鶴巻橋側から4本目のソメイヨシノ。八王
子市天気相談所では、この木が数輪咲いた
日を開花日として発表しています。開花の平
均日は4月1日。今年は少し遅くなりそうです。�

サクラこぼれ話～文学や伝承の中にも�
　花見でそのひとときを味わったり、写
真や絵に収めたりと、サクラの楽しみ方
は人それぞれ。ときには、文学や伝承の
中にも見られます。作家・故きだみのるさ
んの作品には辺名のサクラが、高尾山
や広園寺のサクラは昔話に登場。サク
ラは古くから多くの皆さんに愛されてい
るようです。�

施設の彩りや�
地域のシンボル�
施設の彩りや�
地域のシンボル�
施設の彩りや�
地域のシンボル�
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�
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�
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�

浅
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�

浅
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�

　お花見ならここ富士森公園という方
も多いはず。満開になるころには露店
も出て、夜桜も楽しめます。�

　あたり一面がサクラ―その数5,000
本は市内随一。4月2日には「さくらまつり」
も開催されます。�

　
駅
周
辺
の
大
平
公
園（
写
真
）や
そ
の

北
側
の
歩
道
、富
士
見
台
公
園
な
ど
、

整
っ
た
ま
ち
並
み
の
中
に
映
え
る
姿
が

印
象
的
で
す
。�

　
南
浅
川
の
陵
南
公
園
〜
浅
川
合
流
点（
写

真
）〜
八
王
子
郵
便
局
周
辺
〜
大
和
田
橋

下
流
と
、見
ど
こ
ろ
た
っ
ぷ
り
の
浅
川
沿
い

で
す
。�

小門の老桜～地域のシンボルを
守るために�

草
花
は
み
ん
な
の
財
産�

夕やけの里～サクラを植えて
新たな名所に�

見
ど
こ
ろ
週
替
わ
り
〜
多
摩
森
林
科
学
園�



健康福祉総務課（☎20・7240、
FAX28・2477）、八王子保健所
（☎45･5111、FAX44・9100）�
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▼
　

恐
る
べ
し
結
核
　

▲
�

　
戦
前
は「
国
民
病
」や「
亡
国
病
」と
ま
で
呼

ば
れ
、恐
れ
ら
れ
て
き
た
結
核
。今
で
は「
過
去
の

病
気
」と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、と
ん
で
も
な
い

誤
解
で
す
。平
成
15
年
に
は
全
国
で
3
万
1
千

6
3
8
人
も
の
方
が
発
病
し
、感
染
症
の
中
で
は

我
が
国
最
大
の
病
気
。薬
を
き
ち
ん
と
飲
め
ば
治

り
ま
す
が
、決
し
て
侮
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。�

　
結
核
は
、患
者
が
咳
や
く
し
ゃ
み
を
し
た
時
に

飛
び
散
る
結
核
菌
を
吸
い
込
ん
で
感
染
し
ま
す
。

で
も
必
ず
発
病
す
る
わ
け
で
は
な
く
、発
病
率
は

通
常
10
〜
20
％
。感
染
後
数
か
月
で
の
発
病
も
あ

れ
ば
、何
十
年
も
経
っ
て
抵
抗
力
が
衰
え
た
時
の

発
病
も
あ
り
ま
す
。最
近
の
結
核
は
、学
校
や
病

院
、職
場
な
ど
で
の
集
団
感
染
が
特
徴
。高
齢
の

保
菌
者
が
発
病
す
る
ケ
ー
ス
と
、菌
へ
の
抵
抗
力

が
少
な
い
若
年
層
の
感
染
が
原
因
の
よ
う
で
す
。�

　
大
敵「
結
核
」を
早
期
に
発
見
す
る
た
め
に
も
、

「
咳
が
10
日
以
上
続
く
時
は
、早
め
に
受
診
す
る
」「
年

1
回
は
必
ず
定
期
検
診
を
受
け
る
」こ
と
が
肝
心
。�
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市
営
旭
町
駐
車
場
の
�

バ
イ
ク
置
場
を
増
設
�

　
こ
の
ほ
ど
、包
括
外
部
監
査
人
か
ら
監

査
報
告
書
が
市
に
提
出
さ
れ
ま
し
た
。平

成
16
年
度
の
監
査
の
テ
ー
マ
は
次
の
2
件

で
、市
は
指
摘
さ
れ
た
事
項
に
つ
い
て
検
討
・

改
善
す
る
と
共
に
、監
査
結
果
に
添
え
て

提
出
さ
れ
た
意
見
に
も
対
応
し
て
い
き
ま

す
。問
い
合
わ
せ
は
経
営
管
理
課（
☎
20
・

7
3
8
7
、F
A
X
27
・
5
9
3
9
）へ
。�

�　
普
通
財
産
の
「
貸
付
土
地
及
び
建
物
」
及

　
び
「
そ
の
他
の
土
地
及
び
建
物
」
に
関
す

　
る
管
理
事
務
に
つ
い
て
�

■
選
定
理
由
�

　
普
通
財
産（
使
用
の
用
途
や
目
的
が
特

に
定
ま
っ
て
い
な
い
財
産
）の
中
に
は
、遊
休

地
や
個
人
に
貸
し
付
け
て
い
る
も
の
も
あ

る
。現
在
の
厳
し
い
財
政
状
況
の
中
、な
ぜ

土
地
を
所
有
し
続
け
た
り
、売
却
を
せ
ず

に
貸
し
付
け
た
り
し
て
い
る
の
か
と
い
っ
た

視
点
か
ら
監
査
を
行
う
こ
と
は
重
要
と
考

え
、選
定
し
た
。�

■
監
査
の
結
果
�

　
次
の
主
な
指
摘
事
項
を
除
き
、管
理
事

務
は
適
正
に
行
わ
れ
て
い
る
。�

▼
実
測
図
の
な
い
物
件
が
あ
っ
た
。費
用
対

効
果
を
考
慮
し
つ
つ
原
則
実
測
し
、実

測
図
を
備
え
る
必
要
が
あ
る
�

▼
登
記
済
証
が
保
管
さ
れ
て
い
な
い
物
件

が
あ
っ
た
。今
後
の
物
件
は
必
ず
備
え
る

よ
う
、ル
ー
ル
化
を
図
る
必
要
が
あ
る
�

▼
隣
接
住
民
が
畑
な
ど
と
し
て
無
断
で
使

用
し
て
い
る
物
件
が
あ
っ
た
。占
有
者
に

対
し
早
急
に
原
状
回
復
と
土
地
の
返
還

や
買
い
取
り
を
求
め
る
必
要
が
あ
る
�

▼
地
域
に
開
放
し
て
い
る
土
地
に
鉄
く
ず

な
ど
が
置
か
れ
て
い
る
物
件
が
あ
っ
た
。

早
急
に
撤
去
す
べ
き
で
あ
る
�

�　
需
用
費
の
う
ち
消
耗
品
費
及
び
修
繕
料

　
に
関
す
る
財
務
事
務
の
執
行
に
つ
い
て
�

■
選
定
理
由
�

　
消
耗
品
費
は
年
度
末
の
予
算
消
化
的
な

も
の
は
な
い
か
、修
繕
料
は
工
事
請
負
費
的

な
も
の
は
な
い
か
と
い
っ
た
視
点
か
ら
監
査

を
行
う
こ
と
は
有
効
と
考
え
、選
定
し
た
。�

■
監
査
の
結
果
�

　
次
の
主
な
指
摘
事
項
を
除
き
、各
財
務

事
務
の
執
行
は
適
正
に
行
わ
れ
て
い
る
。�

・
小
中
学
校
の
消
耗
品
費
�

▼
年
度
末
付
近
に
集
中
し
て
購
入
し
て
い

る
事
例
が
見
ら
れ
た
。学
校
の
予
算
執

行
が
適
切
に
行
わ
れ
る
よ
う
、指
導
、監

督
の
強
化
が
必
要
で
あ
る
�

▼
随
意
契
約
の
場
合
に
必
要
な
予
定
価
格

調
書
の
作
成
が
な
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
。

規
則
に
従
い
作
成
す
る
べ
き
で
あ
る
�

・
小
中
学
校
の
修
繕
料
�

▼
修
繕
料
の
う
ち
、設
計
の
積
算
が
必
要
と

な
る
工
事
請
負
費
的
な
支
出
が
見
ら
れ
た
。

区
分
は
厳
密
に
な
さ
れ
る
べ
き
で
あ
る
�

平
成
16
年
度
包
括
外
部
監
査
の
結
果
報
告
�

▲結核の予防に有効なＢＣＧ。4月からは
接種の対象年齢を生後6か月未満に変更�

　
市
は
、八
王
子
駅
北
口
周
辺
の
大
型
バ
イ
ク

の
駐
車
対
策
と
し
て
、市
営
旭
町
駐
車
場
内
の

自
動
二
輪
車
置
場
を
新
た
に
15
台
分
増
設
し

ま
し
た
。当
面
は
、一
時
貸
し
用
と
し
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。�

利
用
料
　
1
日
4
0
0
円
�

�　
携
帯
電
話
の
通
話
が
可
能
に
�

　
多
く
の
方
の
要
望
に
お
応
え
し
、市
営
八
王

子
駅
北
口
地
下
駐
車
場
・
旭
町
駐
車
場
内
で
、

携
帯
電
話（
N
T
T
ド
コ
モ
、a
u
、ボ
ー
ダ
フ
ォ

ン
）が
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。問
い

合
わ
せ
は
交
通
事
業
課（
☎
20
・
7
4
3
2
、

F
A
X
26
・
3
1
3
7
）へ
。�

市
職
員
を
か
た
る
�

詐
欺
に
ご
注
意
を
�

　
近
ご
ろ
市
職
員
を
か
た
り
、税
金
を
還
付

す
る
名
目
で
国
民
健
康
保
険
証
を
だ
ま
し
取

る
事
件
が
あ
り
ま
し
た
。ま
た
、保
健
セ
ン
タ
ー

の
職
員
を
装
っ
て
お
子
さ
ん
の
い
る
家
庭
を
訪

問
し
、衣
類
や
教
材
な
ど
を
販
売
す
る
不
審

者
の
情
報
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。�

　
市
は
こ
う
し
た
行
為
や
販
売
は
一
切
行
っ
て

い
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
を
。お
か
し
い
と
思
っ
た

ら
、家
の
中
に
入
れ
ず
に
身
分
証
明
書
の
提
示

を
求
め
る
な
ど
の
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。問

い
合
わ
せ
は
暮
ら
し
の
安
全
安
心
課（
☎
20
・
7
�

2
2
7
、F
A
X
20
・
7
3
2
2
）へ
。�

�

　
包
括
外
部
監
査
報
告
書
は
、市
役
所

5
階
市
政
資
料
室
、市
内
4
つ
の
図
書
館
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。
�
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犬の登録と狂犬病予防�
定期集合注射を実施�

平成１７年度版「検診ガイド」を�
４月１日の新聞に折り込み�

国民健康保険の脱退手続きは�
お早めに�

　平成17年度の基本健康診査と各種検診の年間予定や実
施医療機関などを記載した「八王子市成人検診のご案内（検
診ガイド）」を、4月1日（金）の朝刊に折り込みます。新聞を購
読されていない方は、市役所2階案内・健康福祉総務課や各
事務所・市民センター、市内の郵便局などでお受け取りください。�
　なお、基本健康診査は4月から実施しますので、誕生月に
合わせてお送りする受診票をお持ちのうえ受診してください。
また、17年度は肺がん検診の募集を前期（4月）と後期（9月）
に行います。詳しくは、検診ガイドをご覧ください。問い合わせ
は地域医療推進課（☎21・0208、FAX21・0279）へ。�

　飼い犬は、生涯に1度登録をして毎年１回、
狂犬病の予防注射と注射済票の交付を受け
なければなりません。注射の接種は直接、下表
の会場へ。なお、会場では登録・住所変更・死
亡届も受け付けます（住所変更と死亡届には、
必ず鑑札の持参を）。また、鑑札を紛失された
方は、会場で再交付（1,600円）します。�
費用　注射のみ…3,550円、登録と注射…�
　6,550円（つり銭のないようご協力を）�
持ち物　市から郵送されたハガキ（ハガキのな
　い方も直接会場へ）�
問い合わせ　健康福祉総務課（☎20・7241また
　は20・7242、FAX28・2477）へ�
※会場に来られない場合は、動物病院でも予
防注射を受けることができます（注射済証明書
を市役所または各事務所に提示して、注射済
票の交付を受けてください）。� 　社会保険など、ほかの保険に加入した場合や転出したときは、

14日以内に国民健康保険（国保）の脱退の手続きと被保険者
証（保険証）の返却を市役所2階市民課、各事務所で行ってく
ださい。その際には、国保の保険証と新しい保険に加入したこ
となどが分かるもの（新しい保険証など）、印鑑をお忘れなく。�
　また、新しい保険証ができるまでの間に医療機関での受診が必
要な場合は、勤務先の担当者に相談・指導を受けてください。手
続きや返却が遅れ、誤って国保の保険証で受診した場合は、市
の負担した医療費（7～9割）をお返しいただくことになります。問
い合わせは国民健康保険年金課（☎20・7235、FAX26・2381）へ。�

 老 福 の方は保険が変わったら
変更の届け出を�

　老医療受給者証、または福医療証をお持ちの方で、加入
している健康保険が変わった場合は、すぐに手続きをしてく
ださい。手続きには、新しい健康保険証と印鑑、それぞれの
医療証を持って、市役所2階高齢者相談課または各事務所
へお越しください。�
　また、老医療受給者証をお持ちの方が市外へ転出する
場合は「負担区分等証明書」、福医療証をお持ちの方が都
内の区市町村へ転出する場合は「医療証交付状況連絡票」
を転出先へ提出する必要があります。高齢者相談課または
各事務所で手続きを行い、現在お持ちの受給者証なども必
ずご返却ください。�
　なお、これらの制度は健康保険に加入していない方が使
用した場合、医療費の一部負担金を除く全額を返していた
だきますのでご注意を。問い合わせは高齢者支援課（☎20・
7364、FAX24・7720）へ。�

　 時 間 　 �
 9：00～ 9：30�
10：00～ 10：30�
11：00～ 11：30�
13：00～ 13：30�
14：00～ 14：20�
14：50～ 15：20�
 9：20～ 10：50�
12：30～ 14：10�
14：50～ 16：20�
 9：10～ 9：40�
10：10～ 11：00�
11：30～ 12：00�
13：30～ 13：50�
14：20～ 14：50�
15：20～ 15：50�
 9：00～ 9：20�
 9：50～ 10：10�
10：40～ 11：10�
11：40～ 12：10�
13：40～ 14：00�
14：30～ 14：50�
15：20～ 16：00�
 9：10～ 10：10�
10：50～ 11：20�
11：50～ 12：30�
14：00～ 14：20�
14：50～ 15：10�
15：40～ 16：20�
 9：20～ 9：30�
10：00～ 10：30�
11：10～ 11：50�
13：20～ 14：10�
14：40～ 14：50�
15：20～ 15：50�
 9：10～ 9：50�
10：20～ 10：40�
11：10～ 11：30�
12：00～ 12：30�
14：00～ 14：40�
15：10～ 16：10�
 9：20～ 9：50�
10：20～ 10：50�
11：20～ 12：00�
13：30～ 14：00�
14：30～ 14：40�
15：20～ 16：20

月  日�
�
�

４月１日�
（金）�
�
�

４月３日�
（日）��
�
�

４月４日�
（月）�
�
�
�
�

４月５日�
（火）��
�
�
�
�

４月６日�
（水）�
�
�
�
�

４月７日�
（木）�
�
�
�
�

４月８日�
（金）�
�
�
�
�

４月１１日�
（月）�

　 　 会 　 場 　 　 �
暁公園�
中野子安神社�
清水公園（みんなの広場）�
みつい台弥生公園�
戸吹町旧会館�
加住事務所�
北野事務所�
元八王子事務所�
八王子市役所（南側広場）�
泉町会館�
諏訪町公園�
宝生寺紙谷公園�
道場根東公園�
高尾台東公園�
恩方事務所�
八王子保健所�
子安公園�
片倉台すずかけ公園�
北野台わかば公園�
めじろ台南公園�
稲荷山公園�
館事務所�
富士森公園（旧プール東側）�
長房人形塚公園�
陵南会館�
猿額公園�
東散田公園�
横山事務所�
SOSこどもの村�
浅川事務所�
元八王子事務所�
川口やまゆり館�
上川中部会館�
川口事務所�
由井事務所�
栃谷戸公園（上池前）�
鑓水公会堂�
南陽台海公園�
由木東事務所�
由木事務所�
北野事務所�
北八王子公園�
石川事務所�
宇津木青空公園�
左入会館�
八王子市役所（南側広場）�



※草木染めは材料（綿・麻布）により費用が異なります。いずれも
入場料は別に必要。�

:
赤
紫
色
の
花
を
つ
け
る

ミ
ツ
バ
ツ
ツ
ジ
�

教　室　名�
素焼きの鉢づくり� 13：00～15：00�

13：00～15：00�

14：00～15：30�

13：00～15：00�

10：00～14：00�
13：00～15：00�

13：00～15：00�

10：00～14：00

600�

600�

800�

600�

500�
600�

1,800�

3/20
生花のコサージュづ
くり� 3/24

ウィズリーの種まき� 4/2
「気」を取り入れた
ストレッチ�

4/5

4/14
わら細工�

ハーブソルト�
4/9

ミニ洋ランの株分け
と鉢植え� 4/17

草木染め（アイ染め）�4/23・24

期 日� 時　間� 費 用�

1,500～
4,000

円�
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春
の
気
配
に
包
ま
れ
た
夕
や
け
小

や
け
ふ
れ
あ
い
の
里
で
、さ
ま
ざ
ま
な

催
し
を
開
催
し
ま
す
。い
ず
れ
も
申
し

込
み
は
不
要
で
す
。直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。�

●
花
ま
つ
り
�

　
お
よ
そ
3
千
本
の
ミ
ツ
バ
ツ
ツ
ジ
が
、

開
花
の
時
季
を
迎
え
ま
す
。ま
つ
り
期

間
中
は
日
替
わ

り
コ
ン
サ
ー
ト
も
。�

日
時
　
4
月
3

〜
10
日
の
午

前
9
時
〜
午

後
4
時
�

費
用
　
無
料（
入

場
料
は
必
要
）�

●
夕
や
け
音
楽
祭
�

日
時
　
4
月
17
日
（日）
午
前
10
時
〜

午
後
3
時
�

費
用
　
無
料（
入
場
料
は
必
要
）�

●
シ
イ
タ
ケ
菌
打
ち
�

対
象
　
小
学
生
以
上
の
方（
小
学
生

は
保
護
者
同
伴
で
）�

日
時
　
4
月
23
・
24
日
の
午
前
10
時

〜
正
午
、午
後
1
〜
3
時
�

費
用
　
原
木
1
本
に
つ
き
5
0
0
円

（
入
場
料
は
別
に
必
要
）�

●
緑
と
光
の
コ
ン
サ
ー
ト
「
オ
ル
ガ

ン
と
メ
ゾ
ソ
プ
ラ
ノ
の
調
べ
」
�

開
演
日
時
　
4
月
24
日
（日）
午
後
1
時
�

曲
目
　「
シ
ャ
コ
ン
ヌ
」「
小
さ
な
空
」

ほ
か
�

費
用
　
無
料（
入
場
料
は
必
要
）�

◆
講
演
会
「
備
前
焼
〜
若
手
作
家
を

迎
え
て
」
�

日
時
　
4
月
30
日
（土）
午
後
1
〜
3
時
�

講
師
　
陶
芸
家
・
新
井
享
暁
さ
ん
�

定
員
　
1
6
0
名（
抽
選
）�

費
用
　
2
千
円
�

申
し
込
み
　
ハ
ガ
キ
に「
講
演
会
」と

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

4
月
15
日（
必
着
）ま
で
に
夕
や
け

小
や
け
ふ
れ
あ
い
の
里
へ
�

◆
教
室
で
手
作
り
な
ど
を
楽
し
ん
で
�

　
内
容
・
日
時
な
ど
は
左
表
の
と
お

り
で
す
。申
し
込
み
は
不
要
、直
接
夕

や
け
小
や
け
ふ
れ
あ
い
の
里
へ
。�

◆
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
出
店
者
を

募
集
�

対
象
　
個
人
ま
た
は
グ
ル
ー
プ（
販
売

を
職
業
と
し
て
い
る
方
を
除
く
）�

日
時
　
4
月
3
・
10
・
16
・
29
・
30
日
の

午
前
10
時
〜
午
後
2
時
�

出
品
物
　
家
庭
で
不
用
に
な
っ
た
衣

類
、日
用
品
な
ど（
医
薬
品
、食
料

品
、生
き
物
は
出
品
不
可
）�

募
集
区
画
数
　
41
区
画（
抽
選
）�

費
用
　
1
区
画
5
0
0
円
�

申
し
込
み
　
ハ
ガ
キ
に「
フ
リ
ー
マ
ー
ケ

ッ
ト
」
と
希
望
日
、主
な
出
品
物
、

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

3
月
28
日（
必
着
）ま
で
に
夕
や
け

小
や
け
ふ
れ
あ
い
の
里
へ
�

◆
野
外
炊
事
場
が
オ
ー
プ
ン
�

　
家
族
や
友
人
同
士
で
、バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

な
ど
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。�

期
間
　
4
月
1
日
〜
11
月
30
日
�

申
し
込
み
　
電
話
で
、夕
や
け
小
や

け
ふ
れ
あ
い
の
里
へ
�

◆
夕
焼
小
焼
館
の
展
示
�

　
1
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
は
、4
月
1
日

か
ら
30
日
ま
で
写
真
家
・
久
保
田
秀
典
・

河
本
禎「
2
人
展
」を
、2
階
前
田
真

三
写
真
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
は
、4
月
1
日

か
ら
7
月
29
日
ま
で
前
田
真
三
が
、プ

リ
ン
ト
の
仕
上
が
り
に
こ
だ
わ
っ
た
作

品
を
集
め
た「
前
田
真
三
ヴ
ィ
ン
テ
ー

ジ
プ
リ
ン
ト
展
」を
開
催
し
ま
す
。�

�

会
場
・
問
い
合
わ
せ
　
夕
や
け
小
や
け
ふ

れ
あ
い
の
里（
〒
192
‐
0
1
5
6
上
恩

方
町
2
0
3
0
☎
52
・
3
0
7
2
、

F
A
X
52
・
4
1
5
5
）へ
�

　福祉センターの教室の受講生を募集します。会場は
各施設。申し込みは、往復ハガキ（1施設1人1教室）に
希望教室名・住所・氏名（ふりがな）・生年月日・年齢・電
話番号（リトミックは時間番号と保護者名も）、健康状態、
障害の内容と等級、返信面のあて名を書いて、3月28日（必
着）までに各施設へ。�

〒193-0391台町2-7-22�
☎24・5850、FAX24・5954

教室名� 対　象� 期日など� 時　間� 定員�費用�

生活教室�

リトミックA

リトミックB

市内在住で60歳
以上の、体力に自
信がない方や家で
過ごしがちの方�

4/8～来年
3 / 1 7の金
曜日（全38
回）�

13：15～15：30

水中ウォ
ーキング
肩こり・腰
痛クラス�

市内在住で60歳
以上の、肩こりや腰
痛解消のため水中
運動を希望する方�

市内在住で愛の手
帳をお持ちか、相談
機関で発達段階に
ついて相談されて
いる未就学児とそ
の保護者�

4/12～5/31
の火曜日（全
7回）�

5/19～来年
3/16の第1・
3木曜日（全
17回）�
5/12～来年
3/9の第2・4
木曜日（全17
回）�

13：45～15：00

①9：30～10：15

②10：15～11：00

③9：30～10：15

④10：15～11：00

20名
（選考）�

20名
（抽選）�

各7組�
（選考）�

無料
※�

教室名� 対　象� 期　日� 時　間� 定員�
（抽選）�費用�

囲碁教室�市内在住・
在勤・在学
の方（障害
のある方を
優先）�

4月～来年3月の
毎月第2・4木曜日�13：30～15：30 10名�

書道教室� 4月～来年3月の
毎月第2日曜日� 14：00～16：00 15名�

染め紙教室� 4月～来年3月の
毎月第4土曜日� 10：00～12：00 10名�

無料�

無料�

円�
 700 

※材料費が別に必要になる場合があります。�

東浅川保健福祉
センター�

〒193-0834東浅川町551-1
☎67・1331、FAX67・7829

心身障害者福祉
センター�



　入館料は700円（４歳～中学生は250
円で土曜日は無料）。会場・申し込みは、
サイエンスドーム八王子（〒192‐0062大
横町9‐13☎24・3311、FAX27・5899）へ。�
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3
つ
の
公
民
館
で
、春
休
み
子
ど
も
映
画
会
を
行
い
ま
す
。対
象
は

4
歳
〜
小
学
生
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者
。費
用
は
無
料
で
、い
ず

れ
も
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。直
接
会
場
へ
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。�

●
中
央
公
民
館（
☎
48
・
2
2
3
2
、F
A
X
48
・
2
1
5
1
）�

期
日
・
作
品
　
①
3
月
26
日
…「
く
ま
の
プ
ー
さ
ん
〜
プ
ー
さ
ん
と
は

ち
み
つ
」「
く
ま
の
プ
ー
さ
ん
〜
イ
ー
ヨ
の
お
た
ん
じ
ょ
う
日
」「
忍

た
ま
乱
太
郎
〜
武
道
大
会
の
段
」、②
29
日
…「
ち
び
ま
る
子
ち
ゃ

ん
〜
ま
る
子
花
輪
く
ん
に
英
会
話
を
習
う
」「
ロ
バ
と
少
年
」「
草

原
の
子
テ
ン
グ
リ
」、③
31
日
…「
く
ま
の
プ
ー
さ
ん
〜
プ
ー
さ
ん
と

お
お
あ
ら
し
」「
ト
ム
ソ
ー
ヤ
の
冒
険
〜
あ
こ
が
れ
の
蒸
気
船
」「
忍

た
ま
乱
太
郎
〜
風
林
火
山
の
段
」「
勇
気
あ
る
ホ
タ
ル
と
と
べ
な
い

ホ
タ
ル
」�

時
間
　
①
午
後
2
時
〜
3
時
45
分
、②
③
午
前
10
時
〜
11
時
50
分
、

午
後
2
時
〜
3
時
50
分
�

会
場
　
①
由
井
事
務
所
、②
③
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル
視
聴
覚
室
�

定
員
　
①
35
名
、②
③
各
72
名（
い
ず
れ
も
先
着
順
）�

●
南
大
沢
公
民
館（
☎
79
・
2
2
0
8
、F
A
X
79
・
2
2
1
8
）�

作
品
　「
リ
ボ
ン
の
騎
士
」「
デ
ィ
ズ
ニ
ー
の
三
び
き
の
こ
ぶ
た
」「
ミ
ッ

キ
ー
マ
ウ
ス
の
お
た
ん
じ
ょ
う
日
パ
ー
テ
ィ
ー
」�

日
時
　
3
月
29
・
30
日
の
午
前
10
時
〜
11
時
40
分
、午
後
2
時
〜
3

時
40
分
�

定
員
　
各
60
名（
先
着
順
）�

●
川
口
公
民
館（
☎
54
・
8
4
5
0
、F
A
X
54
・
8
4
5
2
）�

期
日
・
作
品
　
▼
3
月
30
日
…「
カ
バ
の
ポ
ト
マ
ス
」「
八
重
ち
ゃ
ん
の
フ

ラ
イ
パ
ン
日
記
」「
彦
一
と
ん
ち
ば
な
し
」　
▼
31
日
…「
フ
ラ
ッ
シ
ュ

君
の
ぼ
う
け
ん
日
記
」「
り
ゅ
う
の
目
の
な
み
だ
」「
転
失
気
」�

時
間
　
午
前
10
時
〜
、午
後
2
時
〜
�

定
員
　
各
70
名（
先
着
順
）�

休館日のお知らせ�
　４月6～8日はプラネタリウム番組
の入れ替えのため休館します。�

※★は、小学生以上の方が対象です。また、観望会（雨・曇天の場合は中止）を除き、すべて入場料が別に必要です。�

催　し　名� 期　日� 時　間� 申し込み�

不要、直接
サイエンス
ドームへ�

3/28～31、
4/1・4・5

4/3・10・
17・24
4/3・10・
17・24・29

4/2
4/9
4/16
4/23
4/30
4/3・17

4/10

4/24
4/29
4/16

電話でサ
イエンス�
ドームへ�

不要、直接
サイエンス
ドームへ�

定  員�
（先着順）�費用�

無料�春休み工作体験「ペーパークラフト」�

★科学工作教室�

バルーンカー�
ディーゼル機関車�
アニマルカー�
牛乳パックカー�
笑うマッコウクジラくん�
楽しいダンボール工作�
色の変わる水とかん
きょう�
逆さコップ・水のふしぎ�
風車のひみつ�

フリー工作広場 

科学実験ショー 

星空観望会 �

展示物ガイドツアー �

★スタンプラリー�

各36名�13：30～16：00

13：30～16：30

13：30～16：00

10：00～16：30

18：30～�
11：30～、15：00～
（各回約30分）�

11：30～、�
13：30～、�
15：00～  �

（各回約30分）�

各24名�

各36名�

－�

無料�

150
400
250
300
350

円�

●新規展示物が登場�
　3月26日から、サイエンスドームに「た
つまき」のしくみが観察できる展示
物などが仲間入りします。�
●プラネタリウム新番組�
　4月9日からプラネタリウムの番組
が一新。「それいけ！アンパンマン～
SLマンと星をうつそう」を7月10日ま
で投映します。時間など詳しくはお
問い合わせください。�
●カプラ高さ積み大会�
対象　小学生以下の方�
日時　4月3日（日）午後1時30分～

2時�
費用　無料
（入館料は
必要）�

申し込み　
不要、直接
サイエンス
ドームへ�

●1日初級ワード講座�
対象　パソコンの基礎的な操作が
できる方�

日時　4月14・15・21・22日の午前
10時～午後4時�

定員・費用　各17名（抽選）・1,000円�
申し込み　往復ハガキ（1人1枚）に
「パソコン」と参加希望日・住所・
氏名（ふりがな）・年齢・電話番号、
返信面のあて名を書いて、3月22
日（消印有効）までにサイエンスド
ームへ�
●星空コンサート「星空に奏でる
　ピアノ」�
日時　4月23日（土）午後6時30分

～７時30分�
演奏　兒玉安代さん（ピアノ）�
定員　260名（先着順）�
費用　300円（4歳～中学生は100円）�
申し込み　電話でサイエンスドーム（ホ
ームページでも可）へ�
�

工作教室などの催し�

どんどん高くなるね�どんどん高くなるね�

7



9

…
�

▲新しいスポーツの指導者
も育成（市民体育館で）�

▲身近かな学校でもスポーツを楽しめるように（第三小の地区スポーツ教室で）�

8広報はちおうじ　2005.3.15 広報はちおうじ　2005.3.15

　市は、このほどスポーツ・レクリエーション活動をより身近
なものとして受け止めていただくために「八王子市スポー
ツ振興基本計画」を策定しました。この計画は、市民の皆さ
んが健康で充実した生活を送っていただけるようスポーツ・

レクリエーションへ参加する機会が増えることをめざしてま
とめたもの。計画期間は平成16年度から平成25年度まで
の10年間です。問い合わせはスポーツ振興課（☎20・7335、
ＦＡＸ26・8554）へ。�

　「
少
子
化
で
学
校
の
部
活
動
が
休
部
」

「
企
業
の
経
営
不
振
で
運
動
部
が
廃
部
」

―
―
最
近
、こ
う
し
た
話
題
を
よ
く
耳

に
し
ま
す
。こ
れ
は
学
校
、企
業
、ス
ポ

ー
ツ
関
係
団
体
な
ど
が
独
自
に
ス
ポ
ー

ツ
活
動
を
進
め
に
く
く
な
っ
て
き
た
現

れ
で
す
。そ
こ
で
市
は
、地
域
の
皆
さ
ん

が
こ
う
し
た
団
体
と
相
互
に
連
携
し
な

が
ら
ス
ポ
ー
ツ
を
身
近
に
楽
し
め
る
環

境
を
整
備
す
る
た
め
、ス
ポ
ー
ツ
振
興

基
本
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。�

　
�

　
計
画
は
3
つ
の
柱
で
�

　
計
画
で
は
、「
施
設
・
空
間
の
環
境
づ

く
り
」「
参
加
・
活
動
の
シ
ス
テ
ム
づ
く
り
」

「
協
働
・
支
援
の
体
制
づ
く
り
」の
3
つ

が
柱
。
市
民
の
皆
さ
ん
と
市
、関
係
団

体
が
お
互
い
に
自
ら
が
で
き
る
役
割
を

果
た
し
、協
働
し
て
ス
ポ
ー
ツ・レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
活
動
の
振
興
を
図
っ
て
い
き
ま

す
。�

　
ま
た
市
は
、こ
れ
ら
を
実
践
し
て
い

く
た
め
に
、皆
さ
ん
が
生
涯
に
わ
た
っ
て

活
動
を
楽
し
め
る「
総
合
型
地
域
ス
ポ

ー
ツ
ク
ラ
ブ
」の
設
立
・
運
営
の
支
援
も

行
っ
て
い
き
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
の
内
容
な

ど
は
次
の
と
お
り
で
す
。�

�
　
「
八
王
子
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
基
本

計
画
」
は
、市
役
所
5
階
市
政
資
料

室
、市
内
4
つ
の
図
書
館
、市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。
�

施
設
・
空
間
の
環
境
づ
く
り
�

 
今
あ
る
施
設
を
効
率
よ
く
有
効

に
活
用
し
、ま
た
利
用
さ
れ
て
い
な

か
っ
た
場
所
を
活
用
し
て
い
く
こ
と

で
、活
動
で
き
る
空
間
を
広
げ
て
い

き
ま
す
。�

協
働
・
支
援
の
体
制
づ
く
り
�

　
次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
育

成
・
指
導
や
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
の
指
導
者
づ
く
り
の
体
制
整

備
な
ど
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。� 参

加
・
活
動
の
シ
ス
テ
ム
づ
く
り
�

　
だ
れ
も
が
参
加
し
た
く
な
る
魅
力
あ

る
催
し
の
開
催
や
、現
在
実
施
し
て
い
る

催
し
の
見
直
し
を
行
い
ま
す
。ま
た
、行

事
の
開
催
状
況
や
施
設
予
約
な
ど
の
情

報
の
充
実
や
提
供
方
法
の
改
善
に
努
め

て
い
き
ま
す
。�

　子どもから高齢者、障害がある
方など、だれもが気軽に参加でき、
あらゆるスポーツ活動を楽しむ機
会を増やしていく―「総合型地域
スポーツクラブ」は、その拠点とな
るもので、学校などの身近な施設
を使い、地域の皆さんが自主的に
運営していくことが特色です（右
図参照）。�
　ここでは、新しい種目のきっかけ
づくりや技術向上のための指導
などを行っていく予定です。また、
このクラブでは、地域の活性化や
家族の交流、一貫した専門的な
指導の実現などが期待されていま
す。市は、地域の関係団体と協力
して、平成18年度末までに3つ以
上のクラブの設立をめざしています。�

　
自
分
に
合
っ
た
生
涯
ス
ポ
ー

ツ
を
見
つ
け
て
い
た
だ
こ
う
と
、

左
表
の
と
お
り
ス
ポ
ー
ツ・レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会
を
開
催
し

ま
す
。申
し
込
み
は
電
話
で
レ

ク
協
（
☎
56
・
0
9
0
1
、
F
�

A
X
56
・
3
7
0
9
）、問
い
合

わ
せ
は
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎

20
・
7
3
3
5
、F
A
X
26
・
8
�

5
5
4
）へ
。�

　
総
合
開
会
式
は
4
月
3
日

（日）
午
前
9
時
30
分
か
ら
市
民

体
育
館
で
行
い
ま
す
の
で
、ぜ

ひ
ご
参
加
を
。�

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤

で
50
歳
以
上
の
方（
親

子
体
操
は
市
内
在
住

で
2
・
3
歳
の
お
子
さ

ん
と
そ
の
保
護
者
）�

教
室
名
・
日
時
な
ど
　
下

表
の
と
お
り
�

会
場
　
市
民
体
育
館
�

申
し
込
み
　
往
復
ハガ
キ（
1

人
1
枚
1
教
室
）に
教

室
名
と
住
所
・
氏
名（
ふ

り
が
な
。親
子
体
操
は

お
子
さ
ん
の
名
前
と
保

護
者
名
を
）・
年
齢
・
性

別
・
電
話
番
号
、返
信

面
の
あ
て
名
を
書
い
て
、

3
月
22
日（
必
着
）ま

で
に
八
王
子
市
民
体

育
館（
〒
193
‐
0
9
3
1

台
町
2
‐
3
‐
7
、問
い

合
わ
せ
☎
25・2
3
0
5
、

F
A
X
27
・
5
9
3
5
）

へ
�

　
市
は
、小
学
校
の
校
庭
を
地

域
の
ス
ポ
ー
ツ
サ
ー
ク
ル
な
ど
に

開
放
し
て
い
ま
す
。利
用
に
あ

た
っ
て
は
、事
前
に
団
体
登
録

が
必
要
で
す
。受
け
付
け
は
4

月
1
日
か
ら
行
い
ま
す
。�

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
で
18

歳
以
上
の
10
名
以
上
の
団

体（
高
校
生
を
除
く
）�

期
間
　
5
〜
11
月
の
午
後
6

〜
9
時
�

種
目
　
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、サ
ッ
カ
ー
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
な
ど
の

団
体
競
技（
野
球
を
除
く
）�

開
放
校
　
第
三
小
、第
四
小
、

清
水
小
、元
八
王
子
小
、松

枝
小
、大
和
田
小
、長
沼
小
、

東
浅
川
小
、由
木
中
央
小
、

船
田
小
�

費
用
　
1
回
千
円
�

登
録
方
法
　
責
任
者
と
役
員

4
名（
い
ず
れ
も
市
内
在
住

の
方
）の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号（
自
宅
・
勤
務
先
）

と
銀
行
口
座
番
号
、全
員
の

氏
名
・
年
齢
が
わ
か
る
も
の
、

責
任
者
の
印
鑑
を
持
っ
て
直

接
、市
役
所
8
階
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課（
☎
20
・
7
3
3
5
、

F
A
X
26
・
8
5
5
4
）へ
�

種　　目�

インディアカ�

早朝野球�

気功太極拳�

ゲートボール�

ウォークラリー�

グラウンドゴルフ�

フォークダンス�

ターゲットバードゴルフ�

レクリエーションダンス�

ラウンドダンス�

楊名時太極拳�

ペタンク�

市民歩こう大会�

トリム体操�

ふれあいキャンプ�

レディースバレーボール�

小太刀道�

4/3�

4/5～7/22�

4/16�

4/24�

4/29�

4/29�

5/7�

5/8�

5/8�

5/22�

5/29�

6/12�

6/19�

6/25�

7月頃�

来年3/12�

来年3/26

市民体育館�

北野公園野球場�

甲の原体育館�

富士森陸上競技場�

第三小（集合）�

富士森陸上競技場�

市民体育館�

富士森陸上競技場�

甲の原体育館�

市民体育館�

市民体育館�

第三小�

石老山�

甲の原体育館�

八王子子どもキャンプ場�

市民体育館・分館�

市民体育館�

会　　場�期　日�

教　室　名� 時　間�
定 員�
（抽選）�

費　用�
（保険料含む）�期 日 な ど�

中高年のウォーキング・アンド・
ストレッチ�

4/5～5/31の�
火曜日で8回� 40名� 2,480午後3時～�

　　  4時10分�

午後3時～�
　　  4時10分�

午後3時～�
　　  4時10分�

中高年のらくらくシェイプアップ�
4/7～5/19の�
木曜日で6回� 30名� 1,860

中高年のフィットネス入門� 4/20～6/29の
水曜日で10回� 40名� 3,100

中高年の腰痛・肩こり体操� 4/22～6/17の
金曜日で8回� 30名� 2,480午前10時～�

　　 11時10分�

親子体操�
4/9～5/7の�
土曜日で5回� 20組� 2,100午後1時30分～ 

　　  2時40分�

円�

参加� 派遣�

地

域

の

皆

さ

ん

（

会

員

）
�

ス
ポ
ー
ツ
教
室

の

提

供

�

各
種
イ
ベ
ン
ト

の

提

供

�

体
育
協
会
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
・
市
な
ど
�

クラブマネージャー�

指導者�

地域の代表者�

運 営 委 員 会�
（地域の皆さんが�
  自主的に運営）�

活動の場となる�
スポーツ施設�
いつでも どこでも �
だれとでも…�
学校施設、公共施設、
民間施設など�

総合型地域�
スポーツクラブ�

総合型地域スポーツクラブの展開�

▲スポーツ大会などの催しの充実も
（夢街道駅伝で）�

▲大学などの運動施設も有効
に活用して（都立大学で）�
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「
み
ん
な
の
声
」
は
「
市

長
へ
の
は
が
き
」
な
ど
の

ご
意
見
の
中
か
ら
そ
の
一
部
を
掲

載
し
て
い
ま
す
。「
市
長
へ
の
は
が

き
」
は
各
事
務
所
や
駅
の
広
報
ス

タ
ン
ド
な
ど
に
あ
り
ま
す
。
ま
た

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.�

city.hachioji.tokyo.jp/

）の
市

長
へ
の
E
メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け

て
い
ま
す
。�

　
問
い
合
わ
せ
は
広
聴
広
報
室（
広

聴
担
当
☎
20
・
7
4
1
1
、Ｆ
Ａ
Ｘ

20
・
7
3
2
2
）へ
。�

匿
名
希
望
�

み
な
み
野
四
丁
目
　
菊
池
順
子
さ
ん
�

高
尾
町
　
小
野
沢
勝
行
さ
ん
�

松
が
谷
　
白
水
哲
さ
ん
�

����　
市
内
に
住
ん
で
い
る
市
の
職
員
は
、

全
体
の
何
パ
ー
セ
ン
ト
に
な
る
の
で
し

ょ
う
か
。他
県
の
人
も
か
な
り
い
る
と

聞
き
ま
す
。最
近
頻
発
し
て
い
る
災

害
の
時
に
は
、何
人
の
職
員
が
駆
け

つ
け
る
こ
と
が
で
き
る
か
心
配
で
す
。

も
し
少
な
く
て
、比
率
を
高
め
て
い

く
つ
も
り
な
ら
、数
値
目
標
を
明
確

に
し
て
く
だ
さ
い
。
災
害
時
だ
け
で

な
く
、ふ
だ
ん
の
業
務
に
も
影
響
す

る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。�

■
職
員
課
か
ら
�

　
本
市
職
員
の
在
住
率
は
、2
月
1

日
現
在
で
79
・
7
パ
ー
セ
ン
ト
、2
千

6
0
0
名
を
超
え
る
職
員
が
市
内
に

住
ん
で
い
ま
す
。他
市
と
比
較
し
て
も
、

在
住
率
は
高
い
と
考
え
て
い
ま
す
。な

お
災
害
時
に
は
、職
員
は
非
常
配
備

体
勢
に
よ
り
参
集
す
る
こ
と
と
な
っ

て
い
る
ほ
か
、迅
速
な
救
援
活
動
を

行
う
よ
う「
防
災
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
を
作

成
し
て
災
害
に
備
え
て
い
ま
す
。

�

���　
一
時
保
育
を
利
用
し
よ
う
と
し
た

と
こ
ろ
、す
で
に
予
約
が
い
っ
ぱ
い
で

利
用
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。予
約
開

始
か
ら
数
分
で
予
約
が
埋
っ
て
し
ま

う
と
か
。
ま
た
、1
回
4
時
間
で
設

定
さ
れ
て
い
る
時
間
枠
を
少
し
で
も

超
過
す
る
と
、さ
ら
に
4
時
間
利
用

す
る
し
か
な
く
、不
便
で
す
。ぜ
ひ

施
設
を
増
や
し
て
、利
用
す
る
側
が

利
用
時
間
を
設
定
で
き
る
な
ど
、柔

軟
な
対
応
に
し
て
く
だ
さ
い
。�

■
子
育
て
支
援
課
か
ら
�

　
市
は
、一
時
保
育
の
拡
大
を
め
ざ
し
、

毎
年
実
施
保
育
園
を
増
や
し
て
、市

内
各
地
域
に
バ
ラ
ン
ス
よ
く
配
置
し

て
い
ま
す
。
特
に
利
用
者
が
多
い
地

域
で
は
、今
後
さ
ら
に
実
施
園
を
増

や
し
て
い
こ
う
と
調
整
を
行
っ
て
い

ま
す
。�

　
ま
た
利
用
時
間
に
つ
い
て
は
、保

育
の
受
入
体
制
を
整
え
る
必
要
が

あ
り
、柔
軟
な
対
応
は
難
し
い
状
況

で
す
が
、利
用
者
の
少
な
い
園
で
は

比
較
的
対
応
が
可
能
で
す
。今
後
は
、

料
金
体
系
な
ど
も
含
め
て
検
討
し

て
い
き
ま
す
。�

�

��　
八
王
子
市
は
、ド
ラ
マ
な
ど
の
撮

影
場
所
を
積
極
的
に
誘
致
し
て
い

る
こ
と
が
、番
組
の
テ
ロ
ッ
プ
表
示
で

分
か
り
ま
す
。市
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ

と
し
て
す
ば
ら
し
い
こ
と
で
す
が
、広

報
紙
な
ど
で
あ
ま
り
紹
介
し
て
い
な

い
の
は
も
っ
た
い
な
い
と
思
い
ま
す
。

ロ
ケ
を
誘
致
し
た
番
組
な
ど
を
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
や
広
報
紙
で
タ
イ
ム
リ
ー
に

紹
介
す
れ
ば
、市
の
Ｐ
Ｒ
に
な
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。�

■
観
光
課
か
ら
�

　
市
は
、映
画
・
ド
ラ
マ
な
ど
の
撮
影

隊
を
誘
致
す
る「
フ
ィ
ル
ム
コ
ミ
ッ
シ
ョ

ン
事
業
」
を
積
極
的
に
進
め
て
い
ま

す
。都
心
か
ら
近
く
、ロ
ケ
地
と
し
て

の
素
材
の
多
様
性
か
ら
、本
市
に
は

多
く
の
依
頼
が
あ
り
、ド
ラ
マ「
ハ
コ

イ
リ
ム
ス
メ
！
」「
白
い
巨
塔
」と
い
っ

た
さ
ま
ざ
ま
な
番
組
な
ど
が
撮
影

さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
こ
れ
ら
は
、市

役
所
2
階
市
民
ロ
ビ
ー
で
展
示
を

行
う
な
ど
の
紹
介
も
行
い
ま
し
た
。

広
報
紙
で
は
番
組
紹
介
は
で
き
ま

せ
ん
が
、観
光
課
で
は
今
後
、民
間

団
体
と
協
働
し
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

に
よ
り
情
報
を
発
信
し
て
い
く
考

え
で
す
。�

����　
正
月
に
、家
族
で「
八
王
子
か
る
た
」

で
遊
び
ま
し
た
。中
学
1
年
生
の
娘

は
描
か
れ
て
い
る
絵
が
新
鮮
で
、市

に
ま
つ
わ
る
歴
史
を
知
る
こ
と
が
で

き
、勉
強
に
な
っ
た
と
話
し
て
い
ま
し

た
。こ
の
よ
う
に
優
れ
た
か
る
た
を

市
内
の
小
・
中
学
校
の
教
材
に
使
っ
て
、

か
る
た
の
名
人
戦
を
企
画
し
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。ま
た
、長
く
使
え

る
よ
う
に
紙
質
を
厚
く
し
て
欲
し
い

で
す
。�

■
郷
土
資
料
館
か
ら
�

　「
郷
土
と
歴
史
〜
八
王
子
か
る
た
」

を
ご
活
用
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。こ
の
か
る
た
は
、皆
さ
ん

に
身
近
な
文
化
財
や
史
跡
に
親
し

ん
で
い
た
だ
こ
う
と
、郷
土
資
料
館

の
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
有
志
が
手

作
り
で
2
年
の
歳
月
を
か
け
て
完
成

さ
せ
た
も
の
で
す
。現
在
、市
内
小
・

中
学
校
に
も
配
布
す
る
な
ど
し
て
、

利
用
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。な
お
、

2
月
に
は
紙
質
を
厚
く
し
て
増
刷

し
ま
し
た
。�

10
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募
集
�

�■
ア
シ
ス
タ
ン
ト
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
実
習
生
�

対
象
＝
大
学
・
短
期
大
学
・
大
学
院
の

卒
業
生（
3
月
に
卒
業
見
込
み
の
方
を

含
む
）で
、教
員
免
許
状
を
お
持
ち
の

方
　
内
容
＝
市
立
小
・
中
学
校
で
先
生

の
補
助
を
し
な
が
ら
、実
践
的
指
導
力

を
身
に
つ
け
る
　
期
間
＝
原
則
1
年

間
　
定
員
＝
30
名
程
度（
選
考
）　
費

用
＝
無
料
　
申
し
込
み
＝
市
役
所
8

階
指
導
室
と
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
し

て
い
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し

て
、3
月
31
日（
必
着
）ま
で
に
、直
接
ま

た
は
郵
送
で
八
王
子
市
役
所
8
階
指

導
室（
〒
192‐8
5
0
1
☎
20・7
4
0
5
）

※
受
講
生
の
中
か
ら
選
考
し
、有
給
で

各
校
に
派
遣
も
し
ま
す
。�

■
市
立
小
学
校
の
臨
時
職
員（
栄
養
士
）

　
の
登
録
者
�

対
象
＝
栄
養
士
免
許
を
お
持
ち
の
方
　

内
容
＝
小
学
校
給
食
の
栄
養
管
理
な
ど

勤
務
時
間
＝
1
日
7.
5
ま
た
は
5.
5

時
間（
週
5
日
）　
任
用
期
間
＝
1
か
月

以
上（
5.
5
時
間
勤
務
は
1
か
月
以
下

の
場
合
も
）　
申
し
込
み
＝
履
歴
書
、栄

養
士
免
許
証
の
写
し
を
持
っ
て
直
接
、市

役
所
8
階
学
事
課（
☎
20
・
7
3
3
1
）�

■
八
王
子
の
四
季
観
光
写
真
コ
ン
ク
ー

　
ル
の
作
品
�

　
優
秀
作
品
は
、観
光
協
会
の
印
刷
物

な
ど
に
使
用
し
、著
作
権
は
観
光
協
会

に
帰
属
し
ま
す
。�

対
象
＝
八
王
子
の
観
光
を
テ
ー
マ
に
、平

成
16
年
5
月
1
日
〜
17
年
4
月
30
日
に

撮
影
さ
れ
た
も
の
　
サ
イ
ズ
＝
カ
ラ
ー

プ
リ
ン
ト・
四
つ
切（
ワ
イ
ド
四
つ
切
も
可
。

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
で
撮
影
し
た
も
の
は
不

可
）　
申
し
込
み
＝
5
月
13
日（
必
着
）

ま
で
に
郵
送
ま
た
は
直
接
、八
王
子
観

光
協
会（
〒
192
‐
0
0
8
3
旭
町
12
‐
1

フ
ァ
ル
マ
8
0
2
☎
43
・
3
1
1
5
）�

■
市
民
自
由
講
座
な
ど
の
企
画
委
員
�

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
方
　
任
期

＝
4
月
〜
来
年
3
月
　
募
集
人
員
＝

5
名（
選
考
）　
報
酬
＝
無
償
　
申
し

込
み
＝
ハ
ガ
キ
に「
企
画
委
員
」と
応
募

の
理
由
、住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号

を
書
い
て
、3
月
25
日（
必
着
）ま
で
に
八

王
子
市
中
央
公
民
館（
〒
192‐
0
0
8
2

東
町
5
‐
6
☎
48
・
2
2
3
2
）�

■
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
の
事
務
長
�

　
市
民
活
動
協
議
会
事
務
局
長
を
兼

務
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。�

勤
務
時
間
＝
毎
週
火
〜
日
曜
日
の
う
ち

で
5
日
　
選
考
日
＝
3
月
22
日
（火）
　
申

し
込
み
＝
3
月
20
日
ま
で
に
電
話
で
、市

民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
46・1
5
7
7
）�

�

講
座
・
教
室
�

�■
川
口
ふ
れ
あ
い
講
座
「
八
王
子
災
害
史
」�

日
時
＝
3
月
27
日
（日）
午
後
2
〜
4
時
　

会
場
＝
川
口
公
民
館（
☎
54
・
8
4
5
0
）

講
師
＝
元
法
政
大
学
講
師
・
沼
謙
吉
さ

ん
　
定
員
＝
70
名（
先
着
順
）　
費
用
＝

無
料
　
申
し
込
み
＝
不
要
、直
接
会
場
へ
�

■
男
女
共
同
参
画
い
き
い
き
講
座
「
就
労

　
の
た
め
の
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
の
基
本
」
�

対
象
＝
パ
ソ
コ
ン
の
文
字
入
力
が
で
き
、

就
職
を
希
望
す
る
女
性（
学
生
を
除
く
）

内
容
・
日
時
＝
4
月
21
日
〜
7
月
14
日

の
木
曜
日（
5
月
5
日
を
除
く
）の
午
前

9
時
15
分
〜
11
時
45
分
　
※
受
講
決

定
者
は
4
月
7
日
（木）
午
前
11
時
か
ら
男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
で
行
う
事
前
説

明
会
に
ご
参
加
を
。　
会
場
＝
ク
リ
エ
イ

ト
ホ
ー
ル
第
7
学
習
室
な
ど
　
定
員
＝

24
名（
抽
選
）　
費
用
＝
4
千
6
0
0

円
　
申
し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ
キ
に「
パ
ソ

コ
ン
」と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・

電
話
番
号
、返
信
面
の
あ
て
名
を
書
い
て
、

3
月
25
日（
消
印
有
効
）ま
で
に
八
王
子

市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー（
〒
192
‐

0
0
8
2
東
町
5‐6
☎
48・
2
2
3
0
）

※
1
歳
〜
就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
お
預

か
り
し
ま
す
。お
子
さ
ん
の
お
名
前
と

年
齢
の
お
書
き
添
え
を
。�

■
講
座
「
高
尾
山
・
山
岳
信
仰
の
歴
史
」�

日
時
＝
4
月
17
日
（日）
午
後
2
〜
4
時

会
場
＝
川
口
公
民
館
　
講
師
＝
地
域

史
研
究
家
・
相
原
悦
夫
さ
ん
　
定
員
＝

70
名（
抽
選
）　
費
用
＝
2
0
0
円
　

申
し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ
キ
に「
高
尾
山
」

と
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、返

信
面
の
あ
て
名
を
書
い
て
、3
月
31
日（
必

着
）ま
で
に
八
王
子
市
川
口
公
民
館（
〒

193‐
0
8
0
1
川
口
町
3
8
3
8
☎
54
・

8
4
5
0
）�

■
料
理
講
座
「
男
の
腕
ま
く
り
」�

対
象
＝
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
男
性（
初

め
て
受
講
さ
れ
る
方
を
優
先
）　
日
時

＝
4
月
6
日
〜
6
月
1
日（
5
月
4
日

を
除
く
）の
水
曜
日
の
午
前
9
時
30
分

〜
午
後
1
時
　
会
場
＝
ク
リ
エ
イ
ト
ホ

ー
ル
料
理
講
習
室
　
講
師
＝
料
理
研
究

家
・
萩
原
美
智
子
さ
ん
　
定
員
＝
24
名

（
先
着
順
）　
費
用
＝
6
千
円
　
申
し

込
み
＝
電
話
ま
た
は
フ
ァッ
ク
ス
で
男
女

共
同
参
画
セ
ン
タ
ー（
☎
48
・
2
2
3
0
、

F
A
X
44
・
3
9
1
0
）�

■
子
ど
も
点
字
・
手
話
教
室
�

対
象
＝
市
内
在
住
の
小
・
中
学
生
　
日

時
＝
4
月
〜
来
年
3
月
の
毎
月
第
3（
7・

8
月
は
第
2
・
4
）日
曜
日
の
午
前
10
時

〜
正
午
　
会
場
＝
心
身
障
害
者
福
祉
セ

ン
タ
ー
　
定
員
＝
50
名（
抽
選
）　
費
用

＝
無
料
　
申
し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
子
ど
も
点
字
・
手
話
」と
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
・
学
校
名
・

新
学
年
、返
信
面
の
あ
て
名
を
書
い
て
、

3
月
30
日（
必
着
）ま
で
に
心
身
障
害
者

福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
193
‐
0
3
9
1
台
町

2
‐
7
‐
22
☎
24
・
5
8
5
0
）�

■
要
約
筆
記
者
養
成
講
習
会
�

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
　

内
容
＝
聴
覚
障
害
者
に
つ
い
て
の
知
識
、

通
訳
者
の
倫
理
な
ど
　
日
時
＝
①
説
明

会
…
4
月
4
日
（月）
午
前
10
時
30
分
〜

12
時
30
分
、②
講
習
会
…
5
月
9
日
〜

10
月
24
日
の
月
曜
日
の
午
前
10
時
30
分

〜
12
時
30
分
　
会
場
＝
心
身
障
害
者

福
祉
セ
ン
タ
ー
　
定
員
＝
①
50
名（
先
着

順
）、②
15
名（
選
考
）　
費
用
＝
①
無
料
、

②
2
千
円
　
申
し
込
み
＝
①
電
話
で
、

②
封
書
で「
最
近
思
う
こ
と
」を
テ
ー
マ

に
し
た
作
文（
4
0
0
字
以
内
）と
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
職
業
・
電
話
番
号
を
書
い

た
も
の
、あ
て
名
を
書
き
切
手
を
は
っ
た

ハ
ガ
キ
を
同
封
し
て
、4
月
14
日（
必
着
）

ま
で
に
八
王
子
市
心
身
障
害
者
福
祉
セ

ン
タ
ー（
〒
193
‐
0
3
9
1
台
町
2
‐
7
‐
22

☎
24
・
5
8
5
0
）�

■
子
育
て
学
習
会
「
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
」�

対
象
＝
市
内
在
住
で
、2
〜
4
か
月
の
お

子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者
　
日
時
＝
4
月

20
日
、5
月
19
日
の
午
前
10
時
30
分
〜

正
午（
連
続
2
回
）　
会
場
＝
地
域
子
ど

も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
み
な
み
野
　
講

師
＝
国
際
ボ
ン
デ
ィ
ン
グ
協
会
・
内
田
朱

美
さ
ん
　
定
員
＝
10
組（
抽
選
）　
費
用

＝
無
料
　
申
し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ
キ
に「
ベ

ビ
ー
」と
住
所
・
氏
名
・
お
子
さ
ん
の
名
前

と
生
年
月
日
・
電
話
番
号
、返
信
面
の
あ

て
名
を
書
い
て
、3
月
25
日（
必
着
）ま
で

に
八
王
子
市
地
域
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー
み
な
み
野（
〒
192
‐
0
9
1
6
み
な

み
野
6
‐
1
‐
1
☎
35
・
4
1
5
2
）�

　広報「はちおうじ」は新聞に折り込んで
いるほか、市の施設や市内各駅、郵便局
などでも配布しています。4月1日からは、コ
ンビニエンスストアの「ローソン」でもお取り
いただけます。問い合わせは広聴広報室
（広報担当☎20・7228、FAX26・3858）へ。�



▼ 休日の 内科・外科・小児科�

21日（午前9時～午後5時）� 20日（午前9時～午後5時）�

救急診療�

陣
馬
高
原�

陣馬街道�

◯�文�

←�

元八王子�
市民センター�

上壱分方小�

上壱分方町�

ニ分方入口�

東京天使病院附属クリニック�
上壱分方町71-4
☎51-5332

内�

内�

宇津木台中央�

ファミリーレストラン�ファミリーレストラン�

宇津木局�
〒�

信用金庫信用金庫�信用金庫�

田島医院�
久保山町2-43-2
☎91-7550

小宮町�

ス
ー
パ
ー
�

16号バイパス�

↑
�

外�

正樹堂医院�
北野台1-1-5
☎36-9310

絹ケ丘二丁目�

とりよせ公園�

北野町�

↑�

↑�

G
S野

猿
街
道
�白

山
通
り
�

バ
イ
ク
店
�

西武北野台�
北野台一丁北野台一丁目�北野台一丁目�

北野優心クリニック�
長沼町1307-11
☎43-3336

北野公園�

内�

八王子車庫�

打越中�

北
野
公
園
通
り�

◯�文�市立椚田小�

永生クリニツク�
椚田町588-17
☎61-7780

内�

椚田遺跡公園通り�

永生病院�

ディスカウント・�
ストア�

永生病院入口永生病院入口�永生病院入口�

八木医院�
本町12-13
☎22-0872

み
ず
き
通
り�

国
道
国
道
1616
号�

国
道
16
号�

↑�

追
分
町�

本町�

甲州街道�

いちょうホール通り�いちょうホール通り�

小谷横丁�

八日町�

八日町�
一丁目�
八日町�
一丁目�

横山町�
三丁目�

←�

内�児�西田橋医院�
川口町3306-5
☎54-5743

影沢�

秋川街道�

川口川�

→
�

〒�
下川口局�

川
口
西
部
会
館�

川
口
橋�

内�

児�

外�

D原町�

←北野�

←南大沢�
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医療・健康心配ごと電話相談�
●毎日の午後8時～10時30分�
　夜間救急診療所　☎22‐9910�
●偶数日（全夜間と休日）�
　八王子医療センター　　☎65‐5611�
●奇数日（全夜間と休日）�
　東海大学八王子病院　☎39‐1111

休日歯科応急診療�
●午前9時～午後4時�
　保健センター2F　平岡町18‐3　☎25‐9128

小児休日・全夜間救急医療�
●偶数日…八王子医療センター　☎65‐5611�

館町1163�
●奇数日…東海大学八王子病院　☎39‐1111�

石川町1838

救急病院の案内（一日中）�
●救急テレフォンサービス　☎042‐521‐2323�
●八王子消防署　☎25‐0119�
●東京都保健医療情報センター　☎03‐5272‐0303

夜間救急診療�
●内科・小児科　毎日の午後8～11時�
　夜間救急診療所（保健センター1F）　☎25‐9910�
　平岡町18‐3

市からのお知らせ�情報ファイル�

▼休日眼科当番医�

20日（午前9時～午後5時）�27日（午前9時～午後5時）�

▼ 休 日 耳 鼻 咽 喉 科 当 番 医 �

20日（午前9時～午後5時）�

休日産婦人科当番医�
　午前9時～午後5時�
●3月20日�
　八王子医療センター�
　☎65‐5611�
　館町1163

●3月21・27日�
　米山産婦人科病院�
　☎42‐5225�
　新町2‐12

障
害
の
あ
る
方
　
内
容
・
期
日
＝
①
健

康
体
操
…
4
月
12
日
〜
9
月
13
日
の
火

曜
日（
全
11
回
）、②
健
康
歌
声
…
4
月

22
日
〜
9
月
9
日
の
金
曜
日（
全
10
回
）

時
間
＝
①
午
前
9
時
30
分
〜
11
時
、②

午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分
　
会
場

＝
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
　
定
員

＝
①
25
名
、②
20
名（
と
も
に
抽
選
）　

費
用
＝
無
料
　
申
し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ

キ（
1
人
1
教
室
）に
希
望
番
号
と
住
所
・

氏
名（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・
電
話
番

号
、利
用
証
番
号（
お
持
ち
の
方
）、障
害

の
あ
る
方
は
内
容
と
等
級
、返
信
面
の

あ
て
名
を
書
い
て
、3
月
24
日（
必
着
）

ま
で
に
八
王
子
市
南
大
沢
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー（
〒
192
‐
0
3
6
4
南
大
沢
2
‐
27

☎
79
・
2
2
0
5
）�

�催
し
�

�

■
児
童
館
の
み
ん
な
で
遊
ぼ
う
�

対
象
＝
1
歳
以
上
の
お
子
さ
ん
と
そ
の

保
護
者
　
内
容
＝
手
遊
び
・
体
操
・
紙
芝

居
な
ど
　
日
時
＝
3
月
16
日
（水）
午
前

11
時
〜
正
午
　
会
場
＝
地
域
子
ど
も

家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
み
な
み
野
　
費
用

＝
無
料
　
持
ち
物
＝
上
履
き
　
申
し

込
み
＝
不
要
、直
接
会
場
へ
　
問
い
合

わ
せ
＝
浅
川
児
童
館（
☎
65・
2
5
0
6
）�

■
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
�

日
時
＝
4
月
2
日
（土）
午
後
0
時
15
分

〜
0
時
45
分
　
演
奏
者
＝
菊
池
庸
介

さ
ん（
ク
ラ
シ
ッ
ク
ギ
タ
ー
）ほ
か
　
会
場

＝
南
大
沢
文
化
会
館（
☎
79・
2
2
0
2
）

入
場
料
＝
無
料
　
申
し
込
み
＝
不
要
、

直
接
会
場
へ
�

�

講
座
・
教
室
�

�■
国
際
交
流
教
室
「
外
国
人
の
た
め
の

　
日
本
語
」�

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
外
国

人
　
日
時
＝
4
月
7
日
〜
来
年
3
月（
8

月
を
除
く
）の
木
曜
日
の
午
後
7
〜
9
時
、

金
曜
日
の
午
前
10
時
〜
正
午
　
会
場
＝

ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル
第
6
学
習
室
な
ど
　

定
員
＝
各
20
名（
先
着
順
）　
費
用
＝

2
千
6
2
5
円
　
申
し
込
み
＝
不
要
、

直
接
会
場
へ
　
問
い
合
わ
せ
＝
中
央
公

民
館（
☎
48
・
2
2
3
2
）�

■
レ
ク
協
の
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
�

講
座
名
な
ど
＝
左
表
の
と
お
り
　
期
間

＝
4
〜
9
月
　
会
場
＝
レ
ク
協（
明
神
町

四
丁
目
）な
ど
　
費
用
＝
月
2
千
1
0
0

〜
7
千
3
5
0
円（
入
会
金
と
教
材
費
は

別
に
必
要
）　
申
し
込
み
＝
電
話
で
レ
ク

協（
☎
56
・
0
9
0
1
）�

�������������■
健
康
教
室
�

対
象
＝
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
ま
た
は
�

   　  講  座  名�
木目込み人形�
華道（小原流）�
民謡�
オカリナ�
ジャージィ洋裁�
ヨーガ�
ギター�
習字�
トリム体操�
ヨーガ�
実用筆ペン�
中国語（入門・初・中級）�
楊名時太極拳�

     　  講  座  名�
英会話（入門・初級）�
ハワイアン・フラ�
ギター�
皮のローケツ染め�
イタリア語（入門・初・中級）�
健康体操�
華道（草月流）�
英会話（入門・中級）�
ボールペン習字（Ⅰ・Ⅱ）�
着物着付け�
習字�
英会話（入門・初・中・上級）�
組ひも�

曜日�
�
�
月�
�
�
�
�
火�

�
�

水�
�
木�

曜日�
�
�
木�
�
�
�
�
金�

�
�
�
土�

堀医院�
長沼町202-7☎35-9727

京王線�
長沼�

ほたる公園公園�ほたる公園�

紳士服店紳士服店�紳士服店�

北野街道�

浅川浅川�浅川�

◯�小�

長
沼
小� 京王堀之内�

←野猿街道�
大栗川橋北�

大栗川橋�

大栗川大栗川�大栗川�

多摩ニュータウン通り�

国
道
16
号
�

もりた耳鼻咽喉科医院�
別所1-11-26パドーレエスペランサ1F☎75-8741

めじろ台�
めじろ台駅�

スーパー�

め
じ
ろ
台
会
館

台
会
館�

め
じ
ろ
台
会
館�

◯�交�

めじろ台眼科�
めじろ台1-18-9 ☎64-1571

小磯クリニック�
堀之内3-4-12�
メゾンセレナイト1F
☎74-8088

→�

→
�

聖蹟�
桜ヶ丘駅�

野猿街道�

由木堀之内� 八
王
子
堀
之
内

王
子
堀
之
内�

八
王
子
堀
之
内�

大栗川�

多摩ニュータウン通り�

京王堀之内駅�

新道橋南�自動車販売店�

内�

児�



▼休日の内科・外科・小児科�

27日（午前9時～午後5時）�

こどもクリニック南大沢�
南大沢2-27フレスコ南大沢4F
☎70-8700

�
南大沢駅前郵便局南大沢駅前郵便局�
�
南大沢駅前郵便局�

〒�

南
大
沢
駅�

入
口
東�

南
大
沢
駅
入
口
西�

内裏橋�

多摩多摩ニュータ
ウン通り�

多摩ニュータ
ウン通り�

橋本←� 南大沢�

児�

勝田医院�

☎25-2727

八王子北高�
松枝小�

佐貫�

レストラン�レストラン�
←�

秋川街道�

松枝橋�

高
尾
街
道
↓
�

川
口
町
�

◯�文�

◯�文�

外�
　原町556-1

　原町�

　原町�

◯�公�
◯�文�

高尾�

森原診療所�
初沢町1231-36
京王高尾マンション店舗1階101号�
☎61-8190 甲州街道�

パーク�
ハイツ�

↑
�

町
田
街
道
�

ス
カ
イ
�

ハ
イ
ツ
�

ス
カ
イ
�

ハ
イ
ツ
�

浅
川
小
�

内�

児�

堀越医院�
北野台4-27-3
☎35-3776

ショッピングセンター�ショッピングセンター�

高嶺小�
白山通り�

↑�
国道16号�

16
号
バ
イ
パ
ス
� 市

立
�

高
嶺
小
�

◯�文�

内�児�外�
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▼休日眼科当番医�

21日（午前9時～午後5時）�

50
分
〜
10
時
50
分
、初
級
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

…
午
前
11
時
〜
11
時
45
分
　
▼
土
曜

日
＝
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
…
午
前
9
時
50
分
〜

10
時
50
分
、ス
ト
レ
ッ
チ
…
午
前
11
時
〜

11
時
45
分
�

■
甲
の
原
体
育
館
の
水
泳
ワ
ン
ポ
イ
ン

　
ト
レ
ッ
ス
ン
中
止
�

3
月
30
日
（水）
午
前
10
時
〜
11
時
50
分

…
泳
法
�

�

そ
の
他
�

�■
転
出
入
の
届
け
出
・
外
国
人
登
録
を

　
3
月
27
日
、4
月
3
日
も
受
け
付
け
�

　
市
は
、3
月
27
日
、4
月
3
日
の
日

曜
日
も
市
役
所
本
庁
と
南
大
沢
・
元
八

王
子
・
八
王
子
駅
前
事
務
所
で
異
動
届

を
受
け
付
け
ま
す
。時
間
は
、午
前
8

時
30
分
か
ら
午
後
5
時
ま
で
。ま
た
、

市
役
所
本
庁
の
ほ
か
南
大
沢
・
八
王
子

駅
前
事
務
所
で
は
、こ
の
2
日
間
に
限

り
外
国
人
登
録
の
臨
時
窓
口
も
開
設

し
ま
す
。
問
い
合
わ
せ
は
市
民
課（
☎

20
・
7
2
3
2
）へ
。�

女
は
4
0
0
円
）　
申
し
込
み
＝
3
月

25
日
ま
で
に
参
加
費
を
持
っ
て
直
接
、八

王
子
市
卓
球
連
盟
事
務
局（
丸
善
ス
ポ

ー
ツ
内
☎
23
・
2
3
0
0
）　
問
い
合
わ

せ
＝
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
20・7
3
3
5
）�

■
ふ
れ
あ
い
太
極
拳
教
室
�

日
時
＝
4
月
11
・
18
・
25
日
の
午
前
10

時
〜
11
時
30
分
　
会
場
＝
上
柚
木
公

園
陸
上
競
技
場
　
講
師
＝
日
本
武
術

太
極
拳
連
盟
公
認
指
導
員
・
石
川
英
里

子
さ
ん
ほ
か
　
定
員
＝
1
0
0
名（
抽

選
）　
費
用
＝
千
5
0
0
円
　
申
し
込

み
＝
往
復
ハ
ガ
キ
に「
太
極
拳
」と
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、返
信
面
の
あ

て
名
を
書
い
て
、3
月
31
日（
必
着
）ま

で
に
八
王
子
市
上
柚
木
公
園
陸
上
競

技
場（
〒
192
‐
0
3
7
3
上
柚
木
2
‐
40
‐

1
☎
75
・
0
2
2
7
）�

■
市
民
体
育
館
の
一
般
利
用
時
間
の
変
更
�

　
毎
週
火
・
土
曜
日
の
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
を
、

4
月
か
ら
次
の
時
間
に
変
更
し
ま
す
。な

お
費
用
は
、参
加
1
回
に
つ
き
3
0
0
円

で
す
。�

▼
火
曜
日
＝
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
…
午
前
9
時
�

��������■
高
尾
山
若
葉
ま
つ
り
�

　
期
間
中
の
日
曜
日
に
は
、エ
コ
バッ
グ（
先

着
2
5
0
名
）を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。�

期
間
＝
4
月
3
日
〜
5
月
29
日
　
内

容
＝
猿
ま
わ
し
、真
木
こ
と
み
コ
ン
サ
ー

ト
、大
道
芸
な
ど
　
問
い
合
わ
せ
＝
同

実
行
委
員
会（
☎
61
・
3
0
2
5
）、ま
た

は
八
王
子
観
光
協
会（
☎
43・
3
1
1
5
）�

■
シ
ア
タ
ー
川
口
�

作
品
＝「
僕
の
村
は
戦
場
だ
っ
た
」　
監

督
＝
ア
ン
ド
レ
イ
・タ
ル
コ
フ
ス
キ
ー
　
日

時
＝
4
月
3
日
（日）
午
前
10
時
〜
11
時
15

分
、午
後
2
時
〜
3
時
15
分
　
会
場
＝

川
口
公
民
館（
☎
54
・
8
4
5
0
）　
定

員
＝
各
70
名（
先
着
順
）　
費
用
＝
無
料

申
し
込
み
＝
不
要
、直
接
会
場
へ
�

�

ス
ポ
ー
ツ
�

�■
市
民
卓
球
大
会
�

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
　

日
時
＝
4
月
10
日
（日）
午
前
9
時
〜
　
種

目
＝
少
年
・
少
女（
18
歳
未
満
）、一
般
男

女
、シ
ニ
ア
男
女（
男
性
40
歳
以
上
、女
性

45
歳
以
上
）、ベ
テ
ラ
ン
男
女（
男
性
60
歳

以
上
、女
性
55
歳
以
上
）、ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル

初
級
者（
40
歳
以
上
）　
会
場
＝
市
民
体

育
館
　
費
用
＝
各
8
0
0
円（
少
年
少
�

開
演
日
時
＝
7
月
30
日
（土）
午
後
1

時
〜
、午
後
4
時
〜
　
入
場
料
＝
3

千
3
0
0
円（
全
席
指
定
）�

会
場
＝
い
ち
ょ
う
ホ
ー
ル
　
チ
ケ
ッ
ト
発

売
＝
3
月
15
日（
③
の
み
19
日
）午
前
10

時
か
ら
、い
ち
ょ
う
ホ
ー
ル
、市
民
会
館
、南

大
沢
文
化
会
館
、学
園
都
市
セ
ン
タ
ー
で

電
話
予
約
＝
発
売
日
の
午
後
1
時
か
ら
い

ち
ょ
う
ホ
ー
ル（
☎
21
・
3
0
0
5
）で
�

■
世
界
の
人
と
ふ
れ
あ
い
タ
イ
ム
「
ジ

　
ン
バ
ブ
エ
の
お
話
」�

日
時
＝
3
月
20
日
（日）
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分
　
会
場
＝
国
際
交
流
コ
ー

ナ
ー（
八
王
子
ス
ク
エ
ア
ビ
ル
11
階
☎
42
・

7
0
9
1
）　
定
員
＝
40
名（
先
着
順
）

費
用
＝
無
料
　
申
し
込
み
＝
不
要
、直

接
会
場
へ
�

■
春
の
再
生
自
転
車
ま
つ
り
�

　
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル（
☎
56
・
4
1
2
6
）

で
は
3
月
16
日
か
ら
4
月
30
日
ま
で
、再

生
自
転
車
を
多
数
展
示
・
販
売
し
ま
す
。�

■
い
ち
ょ
う
ホ
ー
ル
の
催
し
�

①
映
画「
草
の
乱
」上
映
会
�

出
演
＝
緒
方
直
人
、林
隆
三
ほ
か
　

日
時
＝
4
月
24
日
（日）
午
前
11
時
〜
、

午
後
3
時
〜
、午
後
6
時
〜
　
入
場

料
＝
前
売
り
千
3
0
0
円（
60
歳
以

上
の
方
は
千
円
。全
席
自
由
）�

②「
東
京
・ニュ
ー
ヨ
ー
ク
〜
日
本
の
歌
、ア

　
メ
リ
カ
の
歌
」�

開
演
日
時
＝
5
月
28
日
（土）
午
後
2

時
　
入
場
料
＝
2
千
2
5
0
円（
小

学
生
千
3
0
0
円
。全
席
自
由
）�

③
山
上
兄
弟
の
ホ
ッ
プ
ス
テ
ッ
プ
マ
ジ
ッ
ク
�

ＨＡＣＨＩＯＪＩ�

　郷土愛を育んでいただこうと、先月28
日に、ボタンを押すと「八王子市歌」が
流れるパネルを市役所2階市民ロビー
に設置しました。市歌は、昭和11年に市
制施行20周年を記念して製作されたも
の。作詞者は北原白秋、作曲者は山田
耕筰です。ぜひ、一度お聴きください。�

　市民ロビーに流れる郷土の歌�

甲州街道� 西八王子→�

横山中�

散田五丁散田五丁目�散田五丁目�←�

めじろ台�

中散田中散田�中散田�

↓
�

横山横山�
　中学　中学�
横山�
　中学�

◯�文�

◯�公�

高
尾
駅�

↓
�

多摩眼科内科クリニック�
散田町4-10-11☎61-6253
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化会館　【定】先着200名　【費】2，
000円（小学生以下1,000円）　【問】
かたくりの家☎74・0520�
★マジック発表会　【日】3月20日午
後1時30分～4時30分　【会】北野市
民センター　【問】シルクマジッククラブ

★バザー開催と不用品の提供を　
【日】3月18日までの午前10時30分～
午後3時　【会・問】リサイクルわかく
さ☎24・9671�
★フリーマーケット　【期・会】3月
20日、4月3・10日…浅間神社（台町二
丁目）、26日…市民体育館前南側広場、
27日…みなみ野駅前広場　【時】午
前9時～午後3時　【問】平和リサイク
ル☎23・3616�
�
●会員募集�

★還暦軟式野球　【対】58歳以上の
男性　【日】毎週日曜日の午前10時～
午後1時　【会】清川河川敷広場など
【費】年12,000円　【問】
★中央書道サークル　【日】毎月第1・
3火曜日の午前9時30分～11時30分
【会】市民会館など　【費】月2,000
円　【問】
★剣道「広武会」　【対】小学生以
上の方　【日】毎週木曜日の午後6
時30分～8時、毎週日曜日の午後2時
30分～4時　【会】松木小など　【問】

★リトミック「ママキッズ」　【対】
未就学のお子さんとその保護者　【日】
毎週木曜日の午前10～11時　【会】
川口市民センターなど　【費】1回500
円　【問】
★八王子フレンドリーギターサーク
ル　【対】初心者　【日】毎月第2・4
土曜日の午前9時～正午　【会】クリ
エイトホールなど　【費】月2,500円　
【問】
★八王子にじの会　【対】脊髄小脳
変性症患者とその家族　【内】医療
情報、闘病・介護経験の交流など　
【日】毎月第3木曜日の午後2～4時　
【会】八王子保健所など　【費】年
1,200円　【問】
★百合絵てがみの会　【日】毎月第1・
3金曜日の午後1時30分～3時30分　
【会】南大沢公民館など　【費】月2,000�
円　【問】
★男の茶会　【対】多少経験のある
方　【日】毎月1回の土曜日の午後2
～4時　【会】クリエイトホールなど　【費】
月2,000円　【問】

人
か
ら
の
委
任
状
に
は
、代
表
者
印
の

押
印
も
）　
費
用
＝
同
一
所
有
者
で

土
地
5
筆
、ま
た
は
家
屋
5
棟
ご
と

に
2
0
0
円（
①
の
方
の
み
4
月
1

日
か
ら
5
月
31
日
ま
で
は
無
料
、名

寄
帳
の
取
得
は
電
話
で
も
可
）�

問
い
合
わ
せ
＝
資
産
税
課（
☎
20
・
7
2
�

5
1
）�

■
圏
央
道
あ
き
る
野
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン

　
ジ
開
通
記
念
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
�

　
圏
央
道
あ
き
る
野
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ

の
開
通
を
記
念
し
て
、3
月
21
日
か
ら
31

日
ま
で
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
。期
間
中
は
、

ひ
よ
ど
り
山
有
料
道
路
が
無
料
と
な
り

ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
交
通
政
策
室（
☎

20・7
2
5
9
）、ま
た
は
都
道
路
公
社（
☎

03
・
5
3
2
5
・
4
3
8
1
）へ
。�

■
市
営
霊
園
で
生
花
な
ど
を
販
売
�

　
八
王
子
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
で
は
、お
彼

岸
の
間（
3
月
17
〜
23
日
）に
市
営
霊
園

で
生
花（
6
5
0
円
）な
ど
を
販
売
し
ま

す
。問
い
合
わ
せ
は
斎
場
霊
園
事
務
所

（
☎
64
・
5
7
0
7
）へ
。�

で
き
ま
す
。�

　
対
象
＝
平
成
17
年
1
月
1
日
現
在
、市

内
に
土
地
や
家
屋
を
所
有
し
て
い
る
納

税
者
　
期
間
＝
4
月
1
日
〜
5
月
31

日
の
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
　

縦
覧
場
所
＝
市
役
所
3
階
資
産
税
課

持
ち
物
＝
免
許
証
や
保
険
証
な
ど
本

人
確
認
が
で
き
る
も
の（
代
理
人
は
委

任
状
。法
人
か
ら
の
委
任
状
に
は
、代

表
者
印
の
押
印
も
）　
費
用
＝
無
料
�

▼
課
税
台
帳
の
閲
覧
�

　
対
象
①
納
税
義
務
者
、②
土
地
や

家
屋
を
有
償
で
借
り
て
い
る
方
な

ど
　
期
日
＝
4
月
1
日
〜
　
時
間

＝
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
　

閲
覧
場
所
＝
市
役
所
3
階
資
産
税

課
　
持
ち
物
＝
①
免
許
証
や
保
険

証
な
ど
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の（
相

続
人
は
、戸
籍
謄
本
な
ど
相
続
関

係
が
わ
か
る
も
の
）、②
①
の
書
類

と
賃
貸
借
契
約
書
、ま
た
は
領
収

証
書
　
※
代
理
人
は
①
②
の
そ
れ

ぞ
れ
の
必
要
書
類
、委
任
状
な
ど（
法
�

所
第
二
統
括
国
有
財
産
管
理
官（
☎
0
�

4
2
・
5
2
4
・
2
1
9
5
）へ
。�

■
人
口
動
態
職
業
・
産
業
調
査
に
ご
協

　
力
を
�

　
国
は
毎
年
、皆
さ
ん
か
ら
の
出
生
・
死

亡
・
婚
姻
届
な
ど
を
も
と
に
、人
口
の
動

向
な
ど
を
調
べ
て
い
ま
す
。
今
年
は
国

勢
調
査
が
行
わ
れ
る
年
に
あ
た
る
こ
と

か
ら
、「
人
口
動
態
職
業
・
産
業
調
査
」

を
行
い
、職
業
な
ど
に
対
す
る
人
口
分

布
も
調
べ
ま
す
。次
の
届
け
出
を
行
う

際
は
、職
業
欄
の
記
入
も
お
願
い
し
ま
す
。

対
象
＝
出
生
、死
亡
、死
産
、婚
姻
、離

婚
届
を
提
出
さ
れ
る
方
　
期
間
＝
4

月
1
日
〜
来
年
3
月
31
日
　
問
い
合

わ
せ
＝
市
民
課（
☎
20
・
7
2
3
3
）、

ま
た
は
都
福
祉
保
健
局
企
画
課（
☎
03
・

5
3
2
0
・
4
0
3
3
）�

■
固
定
資
産
税
の
縦
覧
と
課
税
台
帳

　
の
閲
覧
は
4
月
1
日
か
ら
�

▼
評
価
額
な
ど
の
縦
覧
�

　
ご
自
分
の
資
産
は
も
ち
ろ
ん
、ほ
か

の
土
地
や
家
屋
の
価
格
も
見
る
こ
と
が
�

料
の
貸
し
出
し
を
行
い
ま
す
。貸
し
出
し

数
は
、そ
の
ほ
か
の
視
聴
覚
資
料
と
合
わ

せ
て
3
点
ま
で
、期
間
は
2
週
間
で
す
。�

■
戦
没
者
遺
族
相
談
員
は
困
っ
た
時
の

　
相
談
役
�

　「
戦
没
者
遺
族
相
談
員
」は
、ご
遺
族

の
方
か
ら
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。恩

給
や
年
金
、福
祉
施
設
の
入
所
な
ど
で
お

困
り
の
方
は
、お
気
軽
に
ご
相
談
を
。問

い
合
わ
せ
は
健
康
福
祉
総
務
課（
☎
20
・

7
2
4
2
）、ま
た
は
都
福
祉
保
健
局
計

画
課（
☎
03
・
5
3
2
0
・
4
0
7
8
）へ
。�

■
道
路
・
水
路
の
管
理
者
が
変
更
に
�

　
4
月
1
日
か
ら
、市
内
の
道
路
・
水
路

（
市
が
管
理
を
行
う
も
の
を
除
く
）の
管

理
者
が
財
務
省
に
変
更
と
な
り
ま
す
。

境
界
確
定
・
売
り
払
い
な
ど
の
手
続
き
は
、

東
京
財
務
事
務
所
で
。な
お
、公
図
や
現

況
な
ど
で
は
管
理
者
が
分
か
り
に
く
い

た
め
、必
ず
手
続
き
の
前
に
市
役
所
7

階
管
理
課
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。問

い
合
わ
せ
は
管
理
課（
☎
20・
7
3
8
8
）、

ま
た
は
東
京
財
務
事
務
所
立
川
出
張
�

�

そ
の
他
�

�■
市
立
看
護
専
門
学
校
で
看
護
学
科

　
二
年
課
程
の
学
生
の
募
集
は
停
止
に
�

　
市
立
看
護
専
門
学
校
は
、今
年
か
ら
看

護
学
科
二
年
課
程
の
学
生
の
募
集
を
行
い

ま
せ
ん
。今
後
は
三
年
過
程
の
募
集
の
み
と

な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
を
。問
い
合
わ
せ
は

看
護
専
門
学
校（
☎
63
・７
１
７
０
）へ
。�

■
バ
イ
ク
や
軽
自
動
車
の
廃
棄
・
譲
渡

　
を
し
た
時
は
３
月
中
に
申
告
を
�

　
バ
イ
ク
や
軽
自
動
車
を
廃
棄
・
譲
渡
し

た
時
は
、申
告
が
必
要
で
す
。4
月
1
日

ま
で
に
申
告
が
な
く
所
有（
登
録
）さ
れ

た
ま
ま
だ
と
、平
成
17
年
度
以
降
も
税

金
が
か
か
り
ま
す
。詳
し
く
は
住
民
税

課（
☎
20
・
7
3
5
3
）ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。�

■
4
月
か
ら
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
図

　
書
館
で
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
貸
し
出
し
�

　
4
月
1
日
か
ら
、生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

図
書
館（
☎
48
・
2
2
3
3
）で
Ｄ
Ｖ
Ｄ
資
�

市からのお知らせ�情報ファイル�



ひ ろ ば
官公署・市民団体のお知らせ�

　この欄は、官公署や市民の皆さんのコミュニティ活動の催しなどを紹介しています。内容の確認
などは直接、各団体へ。政治・宗教・営利行為に関するものは掲載しません。掲載の申し込みは市
役所5階、クリエイトホール1階、各市民センターなどにある申込用紙に書いて、掲載希望号の35日
前まで（会員募集は掲載希望号の指定はできません）に、八王子市役所5階広聴広報室（広報担
当）（〒192‐8501☎20・7228、FAX26・3858）へ。なお先着順で掲載し、掲載する方のみ連絡し
ます。【対】＝対象、【内】＝内容、【期】＝期日、【時】＝時間、【日】＝日時、【集】＝集合、【会】
＝会場、【定】＝定員、【費】＝費用（記載なしは無料）、【申】＝申し込み（ハガキの場合は申し込
み内容と、住所・氏名・電話番号などの記載を）、【問】＝問い合わせ�

広報はちおうじ　2005.3.1515

後1時30分～4時　【会】クリエイトホー
ル第4学習室　【申】電話で相続なん
でも相談センター
★心身障害者通所授産施設で従事
する障害のある方を募集　【対】障
害者手帳をお持ちの方　【会】クリエ
イトホール1階喫茶クリエイト　【定】2
名（選考）　【問】同施設☎45・3113�
★昔話講演会　【期・内】4月9日…首
なし地蔵と身代わりさま、5月14日…日
限り地蔵・とんがらし地蔵　【時】午前
10時～正午　【会】北野市民センター
【定】各先着50名　【費】400円　【問】
とんとんむかしの会
★リトミック　:【対】未就学のお子
さんとその保護者　【期・会】3月26日
…台町市民センター、30日…横山南
市民センター　【時】午前10時～10
時45分、11時～11時45分　【定】各
先着15組　【申】電話でプチリズミー

 :【対】未就学のお
子さんとその保護者　【日】3月31日午
前10時30分～11時30分　【会】絹ヶ
丘一丁目自治会館　【定】先着10組
【申】電話で親子のためのリトミックサ
ークル
★フォークダンス初心者講習会　【日】
4月1日～6月24日の毎週金曜日の午後
1時30分～3時30分　【会】松木会館
【費】3,000円　【定】先着20名　【申】
電話でレモンズ
★陶芸展　【日】3月23～27日の午前
10時～午後6時30分（27日は4時まで）
【会】いちょうホール　【問】西東京
陶芸
★吹奏楽演奏会　【日】3月27日午
後1時30分　【会】市民会館　【問】
八王子由井吹奏楽団

★クラシックコンサート　【日】3月
25日午後6時30分　【会】南大沢文�

★少年少女なぎなた講習会　【対】
市内在住・在学の小・中学生、高校生
【期】4月1～3日　【会・時】市民体育
館…午後1時～2時50分、由木中央
市民センター、中野市民センター…午
後1～3時　【定】各先着20名　【費】
500円　【申】電話で八王子市なぎな
た連盟
★ソフトテニス大会　【対】高校生
以上の方　【日】4月29日午前8時30
分～　【会】富士森テニスコート（雨
天中止）　【種目】一般男子・女子　
【費】1チーム1,600円（高校生は
1,000円）　【申】ハガキに種目と必要
事項を書いて、4月15日までに八王子
市ソフトテニス連盟

★講演会「障害児が地域で自立す
るための生活づくり」　【日】3月20
日午前9時30分～正午　【会】クリエ
イトホール5階ホール　【定】先着240
名　【費】1,000円　【申】電話でみ
んなのひろば☎62・5808�
★みずウオーク2005参加者募集
　多摩川・浅川沿いを歩く大会です。
【コース】10・20・30キロ㍍　【集】4
月16・17日の午前9時（30キロ㍍は8時
30分）に多摩川住吉地区広場（府中市）
【費】1コース500円（小・中学生300円。
当日参加は200円増し）　【申】必要
事項を記入して、4月2日までに郵便振
替（口座00130-1-605780読売新聞東
京本社）で　【問】みずウオーク係☎03・
5159・5886�
�
●そのほかの団体の催し�

★相続・遺言に関する相談と講習　
【日】3月20日午後1時30分～5時　【会】
子安市民センター　【問】相続と遺言
を考える会
★相続・遺言相談　【日】3月27日午�

官公署など�
�
★3月31日までに消費税の申告を　
個人事業者で消費税の申告が必要な
方は、3月31日までに申告してください。
【問】八王子税務署（☎22・6291）�
★自動車の変更手続きはお早めに
　自動車税は、毎年4月1日現在の登
録名義人などに課税されます。自動車
を譲渡、自動車を使わなくなったとき、
また住所を変更した場合には管轄の
運輸支局などで登録変更の手続きを。
【問】自動車税総合事務所（☎03・5985・
7811）�
★「表示登記の日」の相談　【内】
土地・建物の調査・測量、境界問題、
不動産の表示登記　【日】4月1日午
前9時～午後4時　【会】市役所2階
市民ロビー　【問】東京土地家屋調
査士会八王子支部
★朗読ボランティア入門講座　【日】
4月9・23日、5月14・28日の午前10時～
正午　【会】八王子勤労者福祉会館
【定】先着20名　【費】5,000円　【問】
電話で同会館☎28・4909�
★中央大学交換留学生のホストフ
ァミリーを募集　ドイツ、フランス、アメ
リカなどからの交換留学生を受け入れ
ていただける方を募集します。　【期】
6月4日～7月10日ころ　【問】同大学
国際交流センター☎74・2211�
�
市民団体など�
�
●関連団体の催し�

★春休み子ども乗馬講習会　【対】
18歳以下の方　【日】3月28～31日の
午前11時～　【会】八王子乗馬倶楽
部（丹木町一丁目）　【定】先着20名
【費】15,750円　【申】電話で八王子
乗馬連盟☎91・1915

●特集：協働でみどりを保全～身近なみどりをみんなの力で�

●コラム�

●そのほか�

�
「歴史の散歩道」～滝山城跡、「備えて安心」�
国民健康保険税を改定、男女共同参画センターの相談を充実、
けんこうのページは基本健康診査、胃がん・肺がん検診など�

　次号・4月1日発行の� は…�広報はちおうじ�
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花や緑で不法投棄を追放

　指定収集袋制度（ごみの有料化）
がスタートして半年。「以前集積所だっ
たところにごみを出されて困る」という
苦情を耳にします。ロープを張ったり、
はり紙をしたりいろいろ試してみても
一向に後を絶たない。
　そこで、こんな工夫が―「集積所だ
ったところに、植木鉢を置いてみました。
すると、キレイな場所にはごみを捨てに
くいという心理が働くのか、ごみを出さ
れることは全く無くなりました」。道行く
人たちの目を楽しませてくれ、正に一
石二鳥の効果です。
　ちょうど季節も春を迎えます。地域の
皆さんで取り組んでみるのもいいです
ね。

ごみ減量対策課（☎20・7256、FAX26・4506）

　
ホ
シ
ザ
ク
ラ
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く
全
体
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で
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形
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が
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き
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南
部
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、近
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で
あ
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こ
と
が
明
ら
か
に
な
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た
。

　
市
街
地
の
身
近
な
自
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の
中
に

未
知
の
植
物
が
あ
っ
た
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と
に
驚
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が
、さ
ら
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な
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ザ
ク
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ザ
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旬
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4

月
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旬
に
か
け
て
開
花
す
る
。

（
八
王
子
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然
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在宅介護支援センター『長房』を開設在宅介護支援センター『長房』を開設在宅介護支援センター『長房』を開設
紙
お
む
つ
を
お
使
い
の
高
齢
者
・
障
害
者
な
ど
に
も

  
無
料
の
専
用
袋
を
配
付

　
3
月
16
日
か
ら
、市
内
在
住（
一
時
的
に
帰
省
さ
れ
て
い
る

方
を
除
く
）で
紙
お
む
つ
を
使
用
し
て
い
る
65
歳
以
上
の
方

や
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
な
ど
が
い
る
世
帯
に
も
無

料
で
お
む
つ
専
用
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緑
色
で
20
リ
ッ
ト
ル
）を
配
付
し
ま
す
。

下
記
の
施
設
で
、直
接
お
申
し
込
み
を
。枚
数
は
1
回
に
付

き
30
枚
ま
で
で
す
。な
お
、収
集
は
4
月
1
日
か
ら
行
い
ま

す
。紙
お
む
つ
は
汚
物
を
取
り
除
い
て
か
ら
、可
燃
ご
み
の

収
集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
問
い
合
わ
せ
は
ご
み
減
量
対
策
課（
☎
20
・
7
2
5
6
、

F
A
X
26
・
4
5
0
6
）へ
。

配付場所一覧表

市役所3階ごみ減量対策課・2階子育て支援課・高
齢者支援課・障害者福祉課・生活福祉課、各事務所・
保育園・児童館・福祉センター・清掃事業所・市民
センター・在宅介護支援センター、あったかホール、
補修センター、保健センター、地域子ども家庭支援
センターみなみ野、いちょうホール、市民会館、東浅
川交通公園、清川交通遊園

　4月1日に12番目となる在宅介
護支援センター『長房』がオー
プンします。家庭で高齢者の介
護をしている方の相談や保健・
医療の情報提供、介護機器の
展示・紹介などを行います。今
回のオープンに伴い、すでに開
設している11か所の支援センタ
ーの担当区域が一部変更にな
ります。問い合わせは高齢者

支援課（☎20・7244、FAX24・7720）、4月1日以降は同センター
（☎29・2530、FAX29・2577）へ。
所在地　長房町588長房アパート西22号棟1階（高齢者在宅サ
ービスセンター長房に併設）
利用時間　午前9時～午後5時（電
話での相談は24時間受け付け）

休館日　日曜日、祝・休日
利用対象地域　千人町一～四丁目、
横川町、並木町、長房町、城山手
一・二丁目

N

高
尾
町

←
甲州街道

長房団地入口

長房小長房小長房小長房小
富士森高校富士森高校富士森高校

長房児童館都営
長房団地
◯交 ◯文

◯文

長房
センター

スーパー

▲自宅へ伺っての相談も

4月1
日


