
市長コラム

八
王
子
市
長た

か　

ゆ
き

特
集  

総
合
体
育
館
オ
ー
プ
ン

ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
皆
さ
ん
の
新
た
な
集
い
の
場
、総
合
体
育
館「
エ
ス
フ
ォ
ル
タ

ア
リ
ー
ナ
八
王
子
」が
い
よ
い
よ
10
月
1
日
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

総
合
体
育
館
が
い
よ
い
よ
オ
ー
プ
ン
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こ
の
夏
に
開
催
さ
れ
た｢

第
47
回
東
京
都
市

町
村
総
合
体
育
大
会｣

で
は
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
八
王

子
市
体
育
協
会
の
選
手
団
の
方
々
が
、大
会
史

上
初
と
な
る
8
連
覇
の
偉
業
を
見
事
に
達
成
さ

れ
、本
市
の
競
技
レ
ベ
ル
の
高
さ
を
あ
ら
た
め

て
実
感
し
た
次
第
で
す
。

試
合
に
勝
つ
た
め
の
練
習
の
み
な
ら
ず
、健

康
を
増
進
し
て
い
く
上
で
も
日
頃
の
運
動
は
欠

か
せ
な
い
も
の
で
あ
り
、市
の
体
育
施
設
は
年

間
延
べ
１
７
０
万
人
を
超
え
る
方
々
に
ご
利
用

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。年
々
高
ま
り
ゆ
く
ス

ポ
ー
ツ
熱
に
お
応
え
で
き
る
よ
う
、施
設
の
充
実

に
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

こ
う
し
た
中
、総
合
体
育
館「
エ
ス
フ
ォ
ル
タ

ア
リ
ー
ナ
八
王
子
」が
、い
よ
い
よ
10
月
1
日
に

開
館
の
運
び
と
な
り
ま
し
た
。民
間
事
業
者
の
ノ

ウ
ハ
ウ
を
大
い
に
活
用
し
た
こ
の
施
設
を
広
く

市
民
の
皆
様
に
ご
利
用
い
た
だ
き
、健
康
づ
く
り

の
一
助
と
な
る
こ
と
を
願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。

ま
た
、多
摩
地
域
最
大
級
の
広
さ
を
誇
る
メ

イ
ン
ア
リ
ー
ナ
で
は
、プ
ロ
リ
ー
グ
や
全
国
規

模
の
大
会
も
実
現
可
能
と
な
っ
て
お
り
、次
代

を
担
う
子
ど
も
た
ち
が
ハ
イ
レ
ベ
ル
な
試
合
を

間
近
で
観
戦
で
き
る
よ
う
、積
極
的
に
開
催
を

働
き
か
け
て
い
く
考
え
で
あ
り
ま
す
。

私
た
ち
に
多
く
の
喜
び
と
感
動
を
与
え
て
く

れ
る
ス
ポ
ー
ツ
。そ
の
素
晴
ら
し
さ
を
実
感
し

て
い
た
だ
け
る
よ
う
、さ
ら
な
る
ス
ポ
ー
ツ
振

興
に
力
を
尽
く
し
て
ま
い
り
ま
す
。



　

充
実
の
設
備
を
い
か
し
て

　

屋
外
コ
ー
ト
や
多
目
的
室
、ス
タ

ジ
オ
、ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
な
ど
、設
備

も
充
実
。ス
ポ
ー
ツ
教
室
や
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
教
室
な
ど
、個
人
向
け
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
も
多
く
開
催
さ
れ
ま
す
。

内
容
な
ど
、詳
し
く
は
5
面
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　

充
実
し
た
設
備
を
い
か
し
、市
民

の
皆
さ
ん
の
健
康
づ
く
り
や
、ス
ポ

ー
ツ
を
始
め
る
き
っ
か
け
づ
く
り
を

後
押
し
し
て
い
き
ま
す
。

　
「
す
る
」ス
ポ
ー
ツ
だ
け
で
な
く

　
「
見
る
」ス
ポ
ー
ツ
も

　

総
合
体
育
館
は
、「
す
る
」ス
ポ
ー

ツ
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、「
見
る
」ス

ポ
ー
ツ
も
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
施

設
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

メ
イ
ン
と
サ
ブ
の
2
つ
の
ア
リ

ー
ナ
を
有
し
、メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ
は

多
摩
地
区
最
大
級
の
広
さ
。全
国
大

会
や
プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
の
試
合
が
開

催
可
能
で
す
。一
流
選
手
の
プ
レ
ー

を
間
近
に
見
る
こ
と
が
で
き
る
の

で
、ぜ
ひ
会
場
に
足
を
運
ん
で
く
だ

さ
い
。

　
　

  
総
合
体
育
館「
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子
」が
10
月
1
日
オ
ー
プ
ン

問 

い
合
わ
せ　

ス
ポ
ー
ツ
施
設
管

理
課（
☎
６
２
５・
２
３
０
５
、
5

６
２
７・５
９
３
５
）、ま
た
は
エ
ス

フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子（
☎

６
６
２・４
８
８
０
）へ

　

い
よ
い
よ
10
月
1
日
㈬
、市
立
総
合

体
育
館「
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八

王
子
」が
、京
王
高
尾
線
狭
間
駅
前
に

オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。本
市
の
新
た
な
ス

ポ
ー
ツ
拠
点
と
し
て
、さ
ま
ざ
ま
な
ス

ポ
ー
ツ
が
楽
し
め
る
ほ
か
、誰
も
が
利

用
し
や
す
い
施
設
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

待
望
の
新
体
育
館

　

市
立
体
育
館
は
、こ
れ
ま
で
、市
民

体
育
館
、分
館
、甲
の
原
体
育
館
の
3

館
体
制
で
し
た
。施
設
の
利
用
率
は

約
9
割
と
予
約
が
取
り
に
く
く
、新

体
育
館
の
建
設
を
求
め
る
要
望
が
多

く
寄
せ
ら
れ
て
い
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

そ
こ
で
市
は
、新
た
に
総
合
体
育
館

を
整
備
し
ま
し
た
。同
体
育
館
に
は
、

す
べ
て
の
世
代
の
方
に
快
適
に
利
用

し
て
い
た
だ
く
た
め
、バ
リ
ア
フ
リ
ー

は
も
ち
ろ
ん
、託
児
室
も
設
置
。市
民

の
皆
さ
ん
の
ス
ポ
ー
ツ・
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
活
動
が
一
層
活
性
化
す
る
よ

う
、既
存
の
体
育
館
と
一
体
と
な
っ

て
、活
動
を
支
え
て
い
き
ま
す
。

　

な
お
、昭
和
49
年
に
竣
工
し
た
市

民
体
育
館
は
、バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修

な
ど
を
行
う
た
め
、来
年
2
月
か
ら

1
年
間
休
館
し
ま
す
。
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町田街道
入口
町田街道
入口

高尾駅前高尾駅前

多摩御陵入口多摩御陵入口

東浅川小東浅川小

陵南中陵南中東浅川
小学校前
東浅川
小学校前

東浅川東浅川

狭間町狭間町
狭間駅入口狭間駅入口

文文

文文

浅川小浅川小
文文

京王高尾線
京王高尾線 狭間狭間高尾高尾

高尾高尾

中央線中央線

甲州街
道

甲州街
道 八王

子→
八王
子→

町
田
街
道

町
田
街
道

総合体育館
エスフォルタアリーナ八王子

メインアリーナ
観客席約2,000席、約3,000㎡の広さを誇る、多
摩地区最大級のアリーナ。19の種目で全国大会
を開催可能。

トレーニング室
ランニングマシンやエアロバイク、筋トレマシ
ンなどを設置。シャワールームも完備。

サブアリーナ
観客席700席、広さ約2,200㎡。メインアリーナ
と合わせ、2つの大会の同時開催が可能に。

アクセスなど

アクセス　京王高尾線狭間駅前(〒193-0941狭間町1453-1)
開 館 日　通年開館（年末年始を除く。臨時休館あり）
利用時間　午前９時～午後10時
駐 車 場　普通車150台・臨時駐車場200台

総合体育館
オープン

施設の利用料金など、詳しくは同体育館の
ホームページをご覧ください。

屋外運動場
砂入り人工芝が敷かれ、フットサルコート3面
分の広さ。ナイター利用にも対応。

建設中の「エスフォルタアリーナ八王子」（8月13日撮影）
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インタビュー
誰もが楽しめる
スポーツ拠点をめざして

　総合体育館「エスフォルタアリーナ八王子」に
は、本市最大のスポーツ拠点として、さまざまな
役割が期待されます。
　市のスポーツ活動に深く関わる２人に伺いま
した。

　

本
体
育
館
の
目
玉
は
多
摩
地
区
最
大
級
の

メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ
で
す
。全
国
大
会
の
開
催

も
可
能
で
、ス
ポ
ー
ツ
を「
す
る
」だ
け
で
な

く
、「
見
る
」こ
と
も
楽
し
め
ま
す
。

　

京
王
高
尾
線
狭
間
駅
か
ら
徒
歩
1
分
と

利
便
が
非
常
に
良
く
、館
内
は
ど
な
た
で
も

利
用
し
や
す
い
よ
う
に
バ
リ
ア
フ
リ
ー
と

し
ま
し
た
。託
児
室
な
ど
も
設
備
し
て
い
る

の
で
、小
さ
な
お
子
さ
ん
連
れ
の
方
も
気
軽

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、私
た
ち
は
指
定
管
理
者
と
し
て
民
間

業
者
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
い
か
し
、ヨ
ガ
や
体
操
な

ど
の
教
室
、フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ジ
ム
の
充
実
も

図
っ
て
い
き
ま
す
。市
民
の
皆
さ
ん
の
要
望

を
お
聞
き
し
な
が
ら
、ス
ポ
ー
ツ
活
動
を
職

員
全
員
で
サ
ポ
ー
ト
し
、多
く
の
人
が
集
う

施
設
に
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

　

ス
ポ
ー
ツ
は
楽
し
む
だ
け
で
な
く
、人
と
人

と
の
交
流
を
深
め
る
こ
と
に
も
つ
な
が
る
は

ず
で
す
。本
体
育
館
を
通
じ
て
交
流
の
輪
が

広
が
り
、地
域
が
さ
ら
に
活
性
化
し
て
い
く

こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

エスフォルタアリーナ八王子
館長　小林 雅治さん

　

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た

　

集
い
の
場
に

　

八
王
子
市
は
、都
内
で
も
有
数
の「
ス
ポ
ー

ツ
力
」の
高
い
ま
ち
で
す
。毎
年
、都
民
体
育

会
で
は
好
成
績
を
残
し
て
お
り
、昨
年
開
催

し
た
ス
ポ
ー
ツ
祭
東
京
２
０
１
３
で
も
市
内

の
選
手
た
ち
が
活
躍
し
ま
し
た
。

　

一
方
、人
口
58
万
人
に
対
し
て
体
育
館
が

十
分
で
は
な
く
、競
技
を
行
う
場
所
の
確
保

は
課
題
で
し
た
。総
合
体
育
館
が
完
成
す
る

こ
と
で
施
設
が
充
実
し
、さ
ら
な
る
ス
ポ
ー

ツ
力
の
向
上
が
期
待
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、全
国
規
模
の
大
会
の
開
催
も
可
能

な
た
め
、多
く
の
一
流
選
手
が
こ
の
体
育
館

で
競
技
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。一
流
選

手
の
プ
レ
ー
を
間
近
で
観
戦
す
る
こ
と
は
、

次
世
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
夢
と
希
望
を

育
て
る
こ
と
に
な
る
で
し
ょ
う
。

　

6
年
後
に
開
催
さ
れ
る「
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」に
向
け
、こ
の

体
育
館
か
ら
世
界
に
羽
ば
た
い
て
い
く
ス

ポ
ー
ツ
選
手
が
育
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。ス

ポ
ー
ツ
が
盛
ん
な
ま
ち
八
王
子
が
、さ
ら
に

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
、ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
ま

ち
の
Ｐ
Ｒ
が
で
き
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。 NPO法人 八王子市体育協会

会長　澤本 則男さん

　
「
八
王
子
の
ス
ポ
ー
ツ
力
」の

　

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
に
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●アスリートによるスポーツ教室（午前11時～午後3時30分）
　プロバスケットボール選手が実技指導や講演など
を行います。一流選手と直接触れ合いながら、技術の
向上をめざします。事前に申し込みが必要です。

開館記念イベント
　9月28日（日）に総合体育館「エスフォルタアリー
ナ八王子」の開館記念イベントを開催します。セレモ
ニーは、映像や音楽を使った演出が施され、さまざま
なパフォーマンスを実施。特別ゲストには、ロンドン
オリンピックに出場した元体操選手・田中理恵さん
も登場します。
　どなたでも自由に観覧いただけます。詳しくは同
体育館のホームページをご覧ください。

９月２８日（日）
午前10時30分～

▲田中理恵さん

●ニュースポーツ体験（午前11時～午後2時）
　お子さんを対象とした、運動遊びメニューと運動能
力測定を組み合わせたプログラム。運動が苦手な方で
も気軽に参加できます。事前に申し込みが必要です。

開館セレモニー

　こけら落としとして、卓球・バスケットボール・バ
ドミントンの大会・試合を開催します。

●10月5日（日） 
　八王子オープン卓球選手権大会
　新体育館最初の大会は卓球の八王子オープン。参
加者は募集中です。申し込みは八王子市卓球協会の
指定店へ。詳しくは14面をご覧ください。
　試合後には、ロンドンオリンピックの銀メダリス
ト・石川佳純さんを招いたイベントを開催します。

こけら落とし大会

●10月12・13日 
　bjリーグ 東京サンレーヴス 対 富山グラウジーズ
　プロバスケットボールの国内トップリーグ、bjリ
ーグの公式戦が開催されます。

▲石川佳純さん
（NITTAKU契約選手 所属:全農）

１０月５日（日）
午前9時30分～

八王子オープン
卓球選手権大会

●11月1・2日 
　バドミントン日本リーグ2014八王子大会
　国内最高峰、1部リーグの大会。オリンピック出場
選手や、次期オリンピック候補選手が出場します。

総合体育館
オープン

個人向け定期教室
　お子さんから高齢の方まで、個人向けのさまざまな
教室が開設されます。申込方法や費用など、詳しくは同
体育館のホームページで9月1日からお知らせします。

曜日 教室名 時 間

月
やさしい気功 午前9時30分～10時30分

初めての太極拳 午前10時45分～11時45分

火

赤ちゃん親子ママビューティー 午前10時15分～11時15分

よちよち親子ママビューティー 午前11時30分～12時30分

わんぱく親子ママビューティー 午後1～2時

曜日 教室名 時 間

木
ベリーダンス 午後1～2時

初めてのフラダンス 午後2時30分～3時30分

金

キッズバレエ 午後2時15分～3時

ジュニアバレエ（低学年） 午後3時15分～4時15分

ジュニアバレエ（高学年） 午後4時30分～5時30分

土 初めてのクラシックバレエ初級 午後3時15分～4時15分
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市民委員の公募や、市民の皆さんからの意見募
集などには左記のマークを表示しています。

皆
さ
ん
の
生
活
に
直
結
す
る
市
政
情
報
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

市
政
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

シ
ョ
ン
Ｎ
Ｆ
Ｏ

Ｉ
Ｎ
Ｆ
Ｏ

シ
ョ
ン

シ
ョ
ンRRンン
Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ

Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ

Ｍ

　

本
市
は
、平
成
29
年
に
市
制
１
０
０
周
年
を

迎
え
ま
す
。そ
こ
で
、記
念
事
業
の
理
念
や
方
針

な
ど
を
定
め
る「
八
王
子
市
市
制
１
０
０
周
年

記
念
事
業
基
本
構
想（
案
）」を
公
表
し
、皆
さ

ん
か
ら
の
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

　
応
募
は
、ご
意
見
と
住
所・氏
名・電
話
番
号
、

市
内
在
勤・
在
学
の
方
は
勤
務
先・
学
校
名
を

書
い
て
、９
月
１
〜
30
日（
必
着
）に
直
接
、郵

送
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
で
八
王
子
市
役

所
3
階
記
念
事
業
課（
〒
192‐８
５
０
１
☎
６
２

０・７
３
４
８
、5
６
２
１・１
２
９
８
、b02 

1200@
city.hachioji.tokyo.jp

）へ
。

　

将
来
の
都
市
づ
く
り
の
方
向
性
を
示
す

「
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン（
素
案
）」を
9

月
1
日
か
ら
公
表
し
、皆
さ
ん
か
ら
の
ご
意

見
を
募
集
し
ま
す
。

　

応
募
は
、ご
意
見
と
住
所
・
氏
名
、市
内
在

勤
・
在
学
の
方
は
勤
務
先
・
学
校
名
を
書
い

て
、9
月
30
日（
必
着
）ま
で
に
直
接
、郵
送
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
で
八
王
子
市
役
所

6
階
土
地
利
用
計
画
課（
〒
192‐８
５
０
１
☎

６
２
０・７
３
０
１
、5
６
２
７・５
９
１
５
、

b490200@
city.hachioji.tokyo.jp)

へ
。

市
制
１
０
０
周
年
記
念
事
業

基
本
構
想(

案)

に
ご
意
見
を

都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン（
素
案
）

意
見
募
集
と
説
明
会
の
実
施

　

第
3
回
市
議
会
定
例
会
は
、9
月
8
日
に

開
会
し
ま
す
。本
会
議
・
委
員
会
は
傍
聴
が
で

き
ま
す
の
で
、お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
議
事
課（
☎
６
２
０
・
７
３
１
２
、

5
６
２
６
・
２
４
５
８
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ

を
。市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
お
知
ら
せ
し

て
い
ま
す
。

　

な
お
、本
会
議
の
よ
う
す
は
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
中
継
で
ご
覧
い
た
だ
け
る
ほ
か
、9
月

8
日
か
ら
11
日
ま
で
実
施
予
定
の
一
般
質

問
は
Ｊ
：
Ｃ
Ｏ
Ｍ
八
王
子
で
放
映
さ
れ 

ま
す
。

市
議
会
定
例
会

9
月
8
日
に
開
会

　

本
市
で
は
、八
王
子
の
魅
力
を
創
造
・
発
掘

し
、市
内
外
に
Ｐ
Ｒ
す
る「
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
」に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。そ
こ
で
、

ま
ち
の
魅
力
発
信
に
つ
い
て
意
見
交
換
す
る

懇
談
会
の
市
民
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

対 

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
18
歳
以
上

の
方（
市
の
ほ
か
の
附
属
機
関
・
懇
談
会
等

の
委
員
な
ど
を
除
く
）

任 

期　

10
月
〜
来
年
3
月（
会
議
は
４
回 

程
度
）

募
集
人
員　

2
名（
選
考
）

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
懇
談
会

市
民
参
加
者
を
募
集

謝
礼　
１
回
５
千
円

申 

し
込
み　

応
募
動
機
と「
あ
な
た
の
考
え

る
八
王
子
市
の
魅
力
発
信
」に
つ
い
て
の

作
文（
８
０
０
字
程
度
）と
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
性
別
・
職
業
・
電
話
番
号
を
書
い

て
、9
月
19
日（
必
着
）ま
で
に
直
接
、郵

送
、Ｅ
メ
ー
ル
で
八
王
子
市
役
所
3
階 

都
市
戦
略
課（
〒
192‐８
５
０
１
☎
６
２

０
・
７
３
３
５
、
5
６
２
７
・
５
９
３
９
、

b400100@
city.hachioji.tokyo.

jp

）へ

　
基
本
構
想（
案
）は
市
役
所
1
階
市
政
資
料

室
、各
事
務
所・
市
民
セ
ン
タ
ー
・
図
書
館
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

説
明
会
に
ご
参
加
を

　

申
し
込
み
は
不
要
、直
接
会
場
へ
。詳
し
く

は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日　時 会　場 地 域
9月7日（日）午前
10時～11時30分

クリエイト
ホール 中央

9月7日（日）午後2
時～3時30分

加住市民
センター 北部

9月14日（日）午前
10時～11時30分

恩方市民
センター 西部

9月14日（日）午後
2時～3時30分

長房市民
センター 西南部

9月21日（日）午前
10時～11時30分

由井市民
センター 東南部

9月21日（日）午後
2時～3時30分

由木中央
市民センター 東部

※ご来場の際は公共交通機関のご利用を。

　

素
案
は
市
役
所
６
階
土
地
利
用
計
画
課
、

各
事
務
所・
市
民
セ
ン
タ
ー
・
図
書
館
、市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

▲9月8日午前9時30分から議場コンサー
トも開催（前回のコンサートのようす）
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9月
1日
は

　9月1日は「防災の日」。いつ起こるかわからない地震や台風などの災害に対する
心構えを新たにし、家の周辺の点検や避難所の確認、非常持ち出し品の準備など、
日頃から災害に備えましょう。
　問い合わせは防災課（☎620・7208、5626・1271）へ。

いざという時に備えて
　　　　 日頃から準備を

■
台
風
や
集
中
豪
雨
に
備
え
て

　

台
風
や
大
雨
に
よ
り
、今
年
も
各
地
で
大

き
な
被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。ま
た
、近
年

は「
ゲ
リ
ラ
豪
雨
」と
呼
ば
れ
る
集
中
豪
雨
に

よ
る
被
害
が
増
加
。特
に
9
月
は
警
戒
が
必

要
で
す
。

　

雨
ど
い
や
排
水
溝
に
詰
ま
っ
た
ご
み
を
取

り
除
く
な
ど
家
の
周
辺
の
点
検
や
、洪
水
ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
地
域
の
水
害
や
土
砂
崩
れ

の
危
険
性
を
調
べ
て
お
く
な
ど
、台
風
や
集

中
豪
雨
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

■
地
震
発
生
時
は
適
切
な
防
災
行
動
を

　

地
震
が
起
き
た
と
き
は「
自
分
の
身
は
自

分
で
守
る
」の
が
基
本
で
す
。次
の
防
災
行
動

5
か
条
を
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

▼
身
を
守
る
こ
と
が
最
優
先
。机
な
ど
の
下

に
身
を
隠
し
、身
体
の
保
護
を　

▼
揺
れ
が

お
さ
ま
っ
て
か
ら
火
の
始
末　

▼
慌
て
て
外

に
飛
び
出
さ
な
い　

▼
出
口
を
確
保　

▼
市

や
消
防
・
警
察
署
、報
道
機
関
な
ど
か
ら
の
正

し
い
情
報
で
行
動
を

　

ま
た
、負
傷
原
因
の
約
5
割
が
家
具
類
の

転
倒
に
よ
る
も
の
で
す
。転
倒
・
落
下
・
移
動

防
止
対
策
を
実
施
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

■ 

土
砂
災
害
警
戒
区
域
等
指
定
の
事
前
調
査

に
ご
協
力
を

　

都
は
、土
砂
災
害
警
戒
区
域
・
土
砂
災
害
特

別
警
戒
区
域
の
指
定
を
進
め
て
い
ま
す
。指

定
に
あ
た
っ
て
は
事
前
に
基
礎
調
査
を
実
施

し
ま
す
。

　

今
年
度
該
当
の
地
区
は
、南
大
沢
・
由
木
東

地
区
で
す
。調
査
を
行
う
際
に
は
、町
会
・
自

治
会
の
回
覧
で
事
前
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

ま
た
、調
査
員
が
敷
地
内
に
立
ち
入
る
必
要

が
あ
る
場
合
は
、個
別
に
ご
連
絡
し
ま
す
の

で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■ 

消
防
団
活
動
に
協
力
す
る
事
業
所
に 

表
示
証
を
交
付

　

市
は
、地
域
の
防
災
体
制
を
よ
り
一
層
充
実

さ
せ
る
た
め
に「
消
防
団
協
力
事
業
所
表
示
制

度
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。こ
れ
は
、勤
務
時
間

中
の
消
防
団
活
動
へ
の
便
宜
や
従
業
員
の
入
団

▲家具を固定するなど対策を

防災
の日

促
進
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
る
事
業
所
を
認
定

し
、右
の
表
示
証
を
お
渡
し
す
る
も
の
で
す
。

　

申
請
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
防
災
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■ 

防
災
行
政
無
線
の
放
送
内
容
を 

電
話
で
確
認

　

災
害
情
報
な
ど
を
お
伝
え
す
る
た
め
、市

内
全
域
に
設
置
し
て
い
る
防
災
行
政
無
線
。

24
時
間
前
ま
で
の
放
送
内
容
を
電
話
に
よ
る

自
動
応
答
サ
ー
ビ
ス（
☎
６
２
０
・
７
３
９

７
）で
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▲消防団活動にご協力を

メール配信サービス

防災・防犯情報をお届け
　防災や災害時の情報、犯罪や不審者に関
する情報を、パソコンや携帯電話にメール
で配信しています。登録方法は次のとおり
です。

▼市のホームページから

▼携帯電話から「icho@sg-m.jp」に件名・本
文を入力しないメールを送信し、返信され
てくる確認メールのアドレスに接続して
登録

　ツイッターとフェイスブックでも
　防災・防犯情報を発信

　メールでお届けした防災・防犯情報を、ツ

問 い合わせ　防災情報…防災課（☎620・
7208、5626・1271）、犯罪・不審者情報
…防犯課（☎620・7395、5620・7322）へ

イッターとフェイスブックでも
配信しています。市のホームペ
ージや右記の二次元コードから
ご覧ください。

7 広報はちおうじ　2014.9.1



10
月
は
○子
医
療
証
の
更
新
月

新
た
に
対
象
と
な
る
方
は
申
請
を

　

小
・
中
学
生
の
医
療
費
を
助
成
す
る「
○子
医

療
証
」は
毎
年
10
月
が
更
新
月
で
す
。当
制
度

は
前
年
の
所
得
額
で
判
定
す
る
た
め
、こ
れ

ま
で
所
得
制
限
額
の
超
過
で
対
象
で
は
な

か
っ
た
方
も
、対
象
に
な
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。新
た
に
対
象
と
な
る
方
は
お
早
め
に

申
請
を
。な
お
、現
在
○子
医
療
証
を
お
持
ち
の

方
は
、申
請
不
要
で
す
。

　

詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
子
育
て
支
援
課（
☎

６
２
０
・
７
３
６
８
）へ
。

水
痘
ワ
ク
チ
ン
の
定
期
予
防
接
種

　

10
月
か
ら
水
痘
ワ
ク
チ
ン
が
定
期
予
防
接

種
に
追
加
さ
れ
、市
内
の
実
施
医
療
機
関
で

接
種
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

対
象
・
接
種
回
数
＝
1
歳
〜
2
歳
11
か
月
の

お
子
さ
ん
…
2
回
、3
歳
〜
4
歳
11
か
月
の

お
子
さ
ん（
26
年
度
の
み
）…
1
回　

問
い

合
わ
せ
＝
保
健
所
健
康
政
策
課（
☎
６
４

５
・
５
１
０
２
）　

※
過
去
に
任
意
の
接
種

を
受
け
た
場
合
、そ
の
回
数
を
接
種
し
た
も

の
と
し
ま
す
。水
痘
に
か
か
っ
た
こ
と
の
あ

る
方
は
対
象
外
で
す
。

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の

生
活
応
援
講
座

対
象
＝
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
、ま
た
は
離
婚

を
考
え
て
い
る
方　

内
容
＝
支
援
制
度
の
上

手
な
利
用
方
法　

日
時
＝
9
月
20
日
㈯
午
後

1
時
40
分
〜
4
時　

会
場
＝
学
園
都
市
セ
ン

タ
ー　

定
員
＝
56
名（
先
着
順
）　

申
し
込
み

＝
不
要
、直
接
会
場
へ　

問
い
合
わ
せ
＝
子

育
て
支
援
課（
☎
６
２
０
・
７
３
６
２
）、ま
た

は
八
王
子
学
園
都
市
大
学（
☎
６
４
６
・
５
６

２
１
）　

※
1
歳
〜
就
学
前
の
お
子
さ
ん
を

6
名（
先
着
順
）お
預
か
り
し
ま
す
。9
月
1

日
か
ら
電
話
で
子
育
て
支
援
課
へ
。

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
の
説
明
会

　

子
育
て
の
手
助
け
を
し
て
ほ
し
い
方（
依

頼
会
員
）に
、お
手
伝
い
で
き
る
方（
提
供
会

員
）を
紹
介
す
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
の
仕
組
み
を
説
明
し
ま
す
。

期
日
・
会
場
＝
①
10
月
8
日
㈬
、②
12
月
18

日
㈭
…
学
園
都
市
セ
ン
タ
ー
、③
11
月
17
日

㈪
…
市
役
所
8
階
８
０
１
会
議
室　

時
間

＝
午
前
10
時
〜
11
時
30
分　

定
員
＝
各
30

名（
先
着
順
）　

申
し
込
み
＝
電
話
で
フ
ァ

ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２

１
・
７
０
０
１
）　

※
①
②
は
1
歳
以
上
の

お
子
さ
ん
を
各
9
名（
先
着
順
）お
預
か
り

し
ま
す
。申
し
込
み
時
に
ご
予
約
を
。

き
こ
え
と
こ
と
ば
の
相
談

対
象
＝
来
年
４
月
に
小
学
校
入
学
予
定
で
、

き
こ
え
や
発
音
、き
つ
音（
音
の
繰
り
返
し
や

引
き
伸
ば
し
、つ
ま
り
）な
ど
に
心
配
の
あ
る

お
子
さ
ん
と
保
護
者　

日
時
＝
12
月
1
〜
12

日
の
午
前
中（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）　

会
場

＝
第
四
・
第
六
・
上
壱
分
方
・
柏
木
小
の
き
こ

え
・
こ
と
ば
の
教
室　

申
し
込
み
＝
11
月
26

日
ま
で
に
直
接
、就
学
予
定
校
へ　

問
い
合

わ
せ
＝
上
壱
分
方
小
こ
と
ば
の
教
室（
☎
６

５
１
・
９
２
２
７
）

休
日
パ
パ
マ
マ
ク
ラ
ス

対
象
＝
市
内
在
住
の
妊
婦
と
家
族　

内
容

＝
も
く
浴
実
習
、妊
婦
体
験
な
ど　

日
時
＝

９
月
27
日
㈯
午
後
1
〜
4
時　

会
場
＝
東

浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
員
＝
35
組

（
抽
選
）　

申
し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ
キ（
１
家

族
１
枚
）に「
パ
パ
マ
マ
」と
住
所
・
参
加
者

全
員
の
氏
名
・
妊
婦
と
の
続
柄
・
出
産
予
定

日
・
電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、

9
月
7
日（
必
着
）ま
で
に
八
王
子
市
東
浅

川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
193‐０
８
３
４

東
浅
川
町
５
５
１
‐
１
☎
６
６
７
・
１
３ 

３
１
）プ

レ
マ
マ
料
理
教
室

対
象
＝
市
内
在
住
で
初
め
て
出
産
を
迎
え
る

妊
婦　

内
容
＝
講
話
、調
理
実
習
な
ど　

日

時
＝
11
月
13
日
㈭
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
1

時
30
分　

会
場
＝
台
町
市
民
セ
ン
タ
ー　

定

員
＝
24
名（
先
着
順
）　

費
用
＝
４
０
０
円　

申
し
込
み
＝
電
話
で
大
横
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
２
０
０
）

初
め
て
の
は
み
が
き
レ
ッ
ス
ン

対
象
＝
市
内
在
住
で
①
平
成
25
年
10
月
〜
26

年
3
月
、②
25
年
11
月
〜
26
年
4
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん
と
保
護
者　

内
容
＝
講
話
と
実

▲楽しい絵本との出会いを

対 象　市内在住で１・２歳のお子さん
と保護者
内容　絵本の読み聞かせ、手遊びなど
日 時　9月17日（水）午前10時30分～
11時30分
会場　生涯学習センター南大沢分館
定員　15組（先着順）
申 し込み　9月2日から直接、または電
話で南大沢図書館（☎679・2201、
5679・2211）へ

おはなし会
「ぴよぴよ絵本のじかん」

費用の記載のないものは無料です
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で
に
生
ま
れ
、次
に
該
当
し
な
い
方　

▼
4

月
以
降
に
胃
部
Ⅹ
線
検
査
を
受
け
た　

▼
妊

娠
中
か
そ
の
可
能
性
が
あ
る　

▼
勤
務
先
な

ど
で
受
診
で
き
る　

▼
胃
部
の
手
術
を
受
け

た
か
、現
在
治
療
中　

▼
検
診
台
の
上
で
姿

勢
を
変
え
ら
れ
な
い　

※
バ
リ
ウ
ム
を
使
っ

た
Ⅹ
線
検
査
を
行
い
ま
す
。治
療
中
や
経
過

観
察
中
の
病
気
が
あ
る
方
は
主
治
医
に
ご
相

談
を
。　

会
場
・
期
日
＝
右
表
の
と
お
り（
昨

年
度
の
会
場
か
ら
一
部
変
更
に
な
っ
て
い
ま

す
）　

時
間
＝
午
前
中　

費
用
＝
８
０
０
円

（
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
方
、平
成
25
年
度

市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は
無
料
）　

申
し

込
み
＝
ハ
ガ
キ
、ま
た
は
封
書（
１
人
１
通
）に

「
胃
が
ん
」と
希
望
会
場
名・
期
日（
第
５
希
望

ま
で
）、住
所・氏
名（
ふ
り
が
な
）・性
別・生
年

国
民
年
金
の
特
例
任
意
加
入
は

70
歳
ま
で

　

昭
和
40
年
4
月
1
日
以
前
に
生
ま
れ
、過

去
の
保
険
料
未
納
な
ど
の
理
由
で
65
歳
に

な
っ
て
も
老
齢
基
礎
年
金
が
受
け
取
れ
な
い

方
の
た
め
に
、特
例
の
任
意
加
入
制
度
が
あ

り
ま
す
。60
歳
か
ら
70
歳
に
な
る
ま
で
の
間
、

資
格
期
間
を
満
た
す
ま
で
加
入
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。ま
た
、受
給
資
格
が
あ
り
、年
金

額
を
増
や
し
た
い
方
も
65
歳
に
な
る
ま
で
加

入
で
き
ま
す
。市
役
所
1
階
保
険
年
金
課（
☎

６
２
０
・
７
２
３
８
）、ま
た
は
各
事
務
所
へ

届
け
出
を
。

10
月
の
胃
が
ん
検
診

対
象
＝
市
内
在
住
で
昭
和
50
年
３
月
31
日
ま

10月の胃がん検診日程
会 場 期 日 会 場 期 日

北野清掃工場 16・30日 川口事務所 23日

★元八王子市民センター 17日 陵南いちょう会館
（旧陵南会館） 24日

保健所（土曜日検診） 18日 小児・障害メディカルセン
ター（日曜日検診） 26日

由木東市民センター 20日

地域子ども家庭支援セン
ター南大沢 22日 市役所本庁舎 28日

※各会場・期日ごとの定員は100名、★印は80名（ともに先着順）です。
男女並行で実施します。

月
日・
電
話
番
号
を
書
い
て
、9
月
１
〜
10
日

（
必
着
）に
八
王
子
市
役
所
成
人
健
診
課（
〒
192‐

８
５
０
１
☎
６
２
０・７
４
２
８
）

※
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
み
で
き
ま

す
。申
込
結
果
は
9
月
29
日
頃
郵
送
し
ま
す
。

結
核
健
康
診
断

対
象
＝
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方（
肺
が
ん

検
診
、健
康
診
査
、人
間
ド
ッ
ク
な
ど
、ほ
か
の

健
診
で
胸
部
X
線
検
査
を
受
け
た
か
、受
け
る

予
定
の
あ
る
方
を
除
く
）　
内
容
＝
胸
部
Ｘ
線

検
査　

期
間
＝
10
月
1
日
〜
11
月
30
日　

会

場
＝
市
指
定
の
医
療
機
関　

申
し
込
み
＝
ハ

ガ
キ
、ま
た
は
封
書（
１
人
1
通
）に「
結
核
」と

住
所・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
性
別・
生
年
月
日・

電
話
番
号
を
書
い
て
、9
月
10
日（
必
着
）ま
で

に
八
王
子
市
役
所
成
人
健
診
課（
〒
192‐８
５

０
１
☎
６
２
０
・
７
４
２
８
）　
※
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。申

込
結
果
は
9
月
25
日
頃
郵
送
し
ま
す
。

健
診
デ
ー
タ
改
善
相
談

対
象
＝
市
内
在
住
で
血
糖
値
・
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
・
中
性
脂
肪
・
血
圧
が
気
に
な
る
方
、

ま
た
は
家
族　

日
時
＝
9
月
2
〜
19
日（
土
・

日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）の
午
前
9
時
30
分
〜

午
後
3
時
30
分（
1
人
50
分
程
度
）　
会
場
＝

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
２
０
０
大
横

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）、東
浅
川
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）、南
大
沢
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）

申
し
込
み
＝
９
月
２
日
か
ら
電
話
で
各
セ
ン

タ
ー　

※
特
定
保
健
指
導
対
象
の
方
は
各
医

療
保
険
者
に
ご
相
談
を
。

習（
希
望
者
に
は
だ
液
テ
ス
ト
も
）　

日
時
・

会
場
＝
①
9
月
17
日
㈬
午
前
10
〜
11
時
…
東

浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・
１
３

３
１
）、②
10
月
2
日
㈭
午
前
10
〜
11
時
、午

後
2
〜
3
時
…
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・

９
２
０
０
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）　

定

員
＝
各
15
組（
先
着
順
）　

持
ち
物
＝
ガ
ー
ゼ

ま
た
は
歯
ブ
ラ
シ
、飲
み
物
、バ
ス
タ
オ
ル　

申
し
込
み
＝
①
９
月
2
日
、②
18
日
か
ら
電

話
で
各
セ
ン
タ
ー

こ
ど
も
歯
科
教
室

対
象
＝
市
内
在
住
で
平
成
25
年
3
〜
9
月
生

ま
れ
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者　

内
容
＝
講
話

と
実
習（
希
望
者
に
は
だ
液
テ
ス
ト
も
）　

日

時
＝
9
月
9
・
10
日
の
午
前
10
〜
11
時　

会

場
＝
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
員
＝

各
10
組（
先
着
順
）　

持
ち
物
＝
ガ
ー
ゼ
、歯

ブ
ラ
シ
、飲
み
物　

申
し
込
み
＝
９
月
４
日

か
ら
電
話
で
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）

む
し
歯
予
防
教
室

対
象
＝
市
内
在
住
で
平
成
23
年
9
月
〜
25
年

2
月
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者　

内
容

＝
講
話
と
実
習（
希
望
者
に
は
だ
液
テ
ス
ト

も
）　

期
日
・
会
場
＝
①
9
月
17
日
㈬
…
南
大

沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２
０

５
）、②
9
月
26
日
㈮
…
東
浅
川
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）　

時
間
＝

午
前
10
〜
11
時　

定
員
＝
①
10
組
、②
15
組

（
と
も
に
先
着
順
）　

持
ち
物
＝
歯
ブ
ラ
シ
、

飲
み
物　

申
し
込
み
＝
①
9
月
5
日
、②
2

日
か
ら
電
話
で
各
セ
ン
タ
ー

費用の記載のないものは無料です

検
診・相
談

年
　
金
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中
級
点
字
講
習
会

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
入
門
講

習
を
修
了
、ま
た
は
同
等
の
方　

期
日
＝
10

月
23
日
〜
来
年
2
月
19
日
の
木
曜
日（
全
15

回
）　

時
間
＝
昼
の
部
…
午
前
10
時
〜
正

午
、夜
の
部
…
午
後
6
時
45
分
〜
8
時
45
分

会
場
＝
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定

員
＝
各
20
名（
抽
選
）　

費
用
＝
1
万
千
３
６

０
円　

申
し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ
キ
に「
点

字
」と
希
望
の
部
、住
所
・
氏
名（
ふ
り
が

な
）・
電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い

て
、9
月
26
日（
必
着
）ま
で
に
八
王
子
市
心

身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
193‐０
９
３
１

台
町
2‐7‐22
☎
６
２
４
・
５
８
５
０
）

銭
湯
で
健
康
教
室

対
象
＝
市
内
在
住
の
方　

内
容
＝
管
理
栄
養

士
に
よ
る
講
話
、体
組
成
の
測
定　

期
日
・
会

場
＝
9
月
16
日
㈫
…
松
の
湯（
小
門
町
）、９
月

17
日
㈬
…
福
の
湯（
本
町
）、9
月
18
日
㈭
…
稲

荷
湯（
子
安
町
一
丁
目
）　
時
間
＝
午
後
1
〜

2
時　

申
し
込
み
＝
不
要
、直
接
会
場
へ　

問

い
合
わ
せ
＝
福
祉
政
策
課（
☎
６
２
０・
７
２

４
１
）講

演
会「
双
極
性
感
情
障
害　

（
そ
う
う
つ
病
）の
最
近
の
話
題
」

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
方
、ま
た
は
関
係

機
関
の
職
員　

日
時
＝
9
月
17
日
㈬
午
後
2

パ
ソ
コ
ン
講
習
会

（
精
神
障
害
者
向
け
）

対
象
＝
市
内
在
住・
在
勤・
在
学
の
方（
介
助
者

の
同
席
可
）　
内
容
＝
基
本
的
な
パ
ソ
コ
ン
の

利
用
方
法
な
ど　

日
時
＝
10
月
26
日
、11
月

2・
9・
16
日
の
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

（
全
4
回
）　
会
場
＝
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー　

定
員
＝
5
名（
抽
選
）　
費
用
＝
６
０

０
円　

申
し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ
キ
に「
パ
ソ
コ

ン（
精
）」と
住
所・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
障
害

名（
等
級
）・
電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書

い
て
、10
月
17
日（
必
着
）ま
で
に
八
王
子
市
心

身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
193‐０
９
３
１

台
町
2‐7‐22
☎
６
２
４・５
８
５
０
）

〜
4
時　

会
場
＝
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定

員
＝
70
名（
先
着
順
）　

申
し
込
み
＝
9
月
1

日
か
ら
電
話
で
保
健
所
保
健
対
策
課（
☎
６

４
５
・
５
１
９
６
）

講
演
会「
み
ん
な
で
遊
ぼ
う

遊
び
っ
て
な
あ
に
」

対
象
＝
就
学
前
の
ダ
ウ
ン
症
の
お
子
さ
ん
と

家
族　

内
容
＝
遊
び
の
実
技
・
講
義
な
ど　

日
時
＝
９
月
25
日
㈭
午
後
1
時
〜
2
時
30
分

会
場
＝
島
田
療
育
セ
ン
タ
ー
は
ち
お
う
じ

（
台
町
四
丁
目
）　

定
員
＝
15
組（
先
着
順
）　

申
し
込
み
＝
9
月
2
日
か
ら
電
話
で
保
健
所

保
健
対
策
課（
☎
６
４
５
・
５
１
９
６
）

う
ぃ
ず
サ
ー
ビ
ス
協
力
員

登
録
説
明
会

　

高
齢
や
病
気
、出
産
な
ど
で
お
困
り
の
ご

家
庭
に
協
力
員
を
派
遣
す
る「
う
ぃ
ず
サ
ー

ビ
ス
」（
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
）。家
事
援
助
な

ど
を
行
っ
て
い
た
だ
け
る
協
力
員
を
募
集
す

る
た
め
、説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

対
象
＝
20
歳
以
上
の
方　

日
時
＝
9
月
25
日

㈭
午
後
2
〜
4
時　

会
場
＝
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー　

申
し
込
み
＝
電
話
で
社
会
福
祉

協
議
会（
☎
６
４
９
・
５
０
１
０
）

社
会
福
祉
協
議
会(

社
協)

会
員
会
費
に
ご
協
力
を

　

社
協
会
員
と
は「
つ
な
が
り
あ
い
、支

え
あ
う
ま
ち 

は
ち
お
う
じ
」の
理
念
や
事

業
に
賛
同
し
、資
金
面
か
ら
支
え
て
い
た

だ
く
地
域
福
祉
の
サ
ポ
ー
タ
ー
で
す
。昨

年
は
約
千
６
４
０
万
円
の
ご
協
力
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。お
寄
せ
い
た
だ
い
た
会
費

は
、福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
の
事
業
や
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
活
動
支
援
・
育
成
、災
害
時
の

支
援
活
動
な
ど
に
役
立
て
ら
れ
て
い
ま

す
。問
い
合
わ
せ
は
社
会
福
祉
協
議
会（
☎

６
２
０
・
７
３
３
８
）へ
。

9
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間

　

9
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間
で
す
。保

健
所
で
は
心
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
や

そ
の
家
族
を
対
象
に
専
門
医
や
保
健
師
に

よ
る
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。詳
し
く
は

保
健
所
保
健
対
策
課（
☎
６
４
５
・
５
１
９

６
）へ
。ま
た
、市
で
は
携
帯
電
話
や
パ
ソ

コ
ン
を
利
用
し
て
、自
分
で
ス
ト
レ
ス
や

落
ち
込
み
具
合
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
シ
ス
テ

講
座・教
室

催
　
し

▲事業の一環として地域の子育て支援も

福
祉
の
ま
ち
づ
く
り

ム「
こ
こ
ろ
の
体
温
計
」

を
導
入
し
て
い
ま
す
。下

記
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

「専門医から学ぶ糖尿病最前線」
日時　9月29日（月）午後2～4時
会場　クリエイトホール
定員　170名（先着順）
申し込み　不要、直接会場へ
問 い合わせ　大横保健福祉センター（☎ 
６２５・９２００、5６２７・５８８７）へ

講演会
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シ
ニ
ア
元
気
塾

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

対
象
＝
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方（
初
め
て

受
講
す
る
方
を
優
先
）　

日
時
＝
9
月
18・
26

日
、10
月
2・
9・
16・
23・
30
日
、11
月
6
日
の

午
後
2
時
〜
4
時
30
分（
全
8
回
）　
会
場
＝

ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定
員
＝
50
名（
抽
選
）

申
し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ
キ（
１
人
1
枚
）に「
シ

ニ
ア
」と
住
所・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢・
電

話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、9
月
10

日（
必
着
）ま
で
に
八
王
子
セ
ン
タ
ー
元
気

（
〒
192‐０
０
６
２
大
横
町
11-

35
☎
６
２
７
・

９
１
７
９
）

高
齢
者
の
た
め
の

は
じ
め
て
の
パ
ソ
コ
ン
塾

対
象
＝
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
初
心
者　

日
時
＝
9
月
30
日
、10
月
7・
14・
21・
28
日
の

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分（
全
5
回
）　

会

場
＝
恩
方
老
人
憩
の
家　

定
員
＝
12
名（
抽

選
）　
費
用
＝
４
千
９
８
０
円　

申
し
込
み
＝

往
復
ハ
ガ
キ
に「
は
じ
め
て
の
パ
ソ
コ
ン
」と

住
所・氏
名（
ふ
り
が
な
）・電
話
番
号・生
年
月

日・
使
用
証
番
号（
お
持
ち
の
方
）、返
信
面
の

宛
名
を
書
い
て
、９
月
10
日（
必
着
）ま
で
に
八

王
子
市
恩
方
老
人
憩
の
家（
〒
192‐０
１
５
４

下
恩
方
町
３
３
９
５
☎
６
５
１・３
９
６
１
）

長
寿
を
祝
う
会

対
象
＝
市
内
在
住
で
平
成
26
年
9
月
15
日

現
在
75
歳
以
上
の
方　
内
容
＝
式
典
、演
芸

日
時
・
会
場
＝
①
9
月
17・18
日
の
午
前
10
時

30
分
〜
正
午
、午
後
2
時
30
分
〜
4
時
…
オ

リ
ン
パ
ス
ホ
ー
ル
八
王
子
、②
9
月
19
日
午
前

10
時
〜
11
時
30
分
、午
後
1
時
〜
2
時
30
分
、

午
後
3
時
30
分
〜
5
時
…
南
大
沢
文
化
会

館　
定
員
＝
①
各
2
千
名
、②
各
５
０
０
名

（
い
ず
れ
も
先
着
順
）　
持
ち
物
＝
民
生
委
員

が
配
付
す
る
案
内
状（
配
付
時
期
は
地
域
に

よ
り
異
な
り
ま
す
）　
申
し
込
み
＝
不
要
、直

接
会
場
へ　
問
い
合
わ
せ
＝
高
齢
者
い
き
い

き
課（
☎
６
２
０・７
２
４
３
）

９
月
15
日
㈷
の
敬
老
の
日
は

市
内
の
銭
湯
が
無
料
に

　

市
内
の
3
つ
の
銭
湯
で
、65
歳
以
上
の
方

の
入
浴
料
が
無
料
に
な
り
ま
す
。ま
た
、毎
月

26
日
の「
ふ
ろ
の
日
」も
65
歳
以
上
の
方
の
入

浴
料
は
無
料
で
す
。利
用
の
際
に
銭
湯
へ
お

申
し
出
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
福
祉
政

策
課（
☎
６
２
０・７
２
４
１
）へ
。

▼
松
の
湯（
小
門
町
）　

▼
福
の
湯（
本
町
）　

▼
稲
荷
湯（
子
安
町
一
丁
目
）

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
教
室

教
室
名
な
ど
＝
下
表
の
と
お
り　
申
し
込
み

＝
往
復
ハ
ガ
キ（
1
施
設
1
人
1
教
室
）に

教
室
名
と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
生
年

月
日
・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
・
利
用
証
番

号（
お
持
ち
の
方
）、障
害
の
あ
る
方
は
そ
の

内
容
と
等
級
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、

9
月
10
日（
必
着
）ま
で
に
各
セ
ン
タ
ー　

※
費
用
は
各
教
室
の
初
回
に
一
括
払
い
で

す
。受
講
料
の
返
還
は
い
た
し
ま
せ
ん
。①

⑥
⑩
〜
⑫
は
初
め
て
受
講
す
る
方
を
優
先
、

要
支
援
・
要
介
護
認
定
者
を
除
く
。

高齢者向けの催しいろいろ費用の記載のないものは無料です。障害者向けの催しも一部あり。

教 室 名 対 象 日 時 定員
（抽選） 費 用 会場・

申し込み
① 介護予防「バランス
　アップ運動教室」

市内在住で70歳以上の足腰が
弱く、つまづきやすい方

10月9日～来年3月12日の第2・4木曜
日の午後1時15分～3時30分（全10回） 10名 -

大横保健福祉セ 
ンター（〒192-00 
62大横町11-35
☎625・6501、
5627・5927）

②ボールペン習字 市内在住で60歳以上の初心者
（初めて受講する方）

10月17日～来年3月20日の第1・3金曜
日の午後1時30分～3時（全10回） 20名 2,300円

③トリム健康体操 市内在住で60歳以上の初心者
（初めて受講する方）

10月27日～来年3月23日の第2・4月曜
日の午前10時～11時30分（全9回） 20名 1，200円

④おりがみ 市内在住で60歳以上の初心者
（初めて受講する方）

10月28日～来年3月24日の第2・4火曜
日の午前10時～11時30分（全10回） 20名 2,300円

⑤らくらくヨガ 市内在住で60歳以上の初心者
（初めて受講する方）

10月28日～来年3月24日の第2・4火曜
日の午後1時30分～3時（全10回） 20名 1,300円

⑥ 介護予防
　「いきいき教室」

市内在住で70歳以上の閉じこ
もりがち、物忘れが心配な方

10月1日～来年3月18日の水曜日の午
前10時～11時30分（全17回） 20名 -

東浅川保健福祉
センター（〒193-
0834東浅川町
551-1☎667・13 
31、5667・782 
9）

⑦さわやか運動 市内在住で60歳以上、または
障害のある方

10月6日～来年2月23日の月曜日の午
前10時～11時30分（全12回） 100名 500円

⑧水中ウォーキング 市内在住で60歳以上の肩こり
や腰痛を解消したい方

10月7日～11月25日の火曜日の午後1
時45分～3時（全8回） 25名 1，000円

⑨健康体操 市内在住で60歳以上、または
障害のある方

10月16日～来年2月19日の木曜日の午
前10時～11時30分（全12回） 120名 400円

⑩ 介護（ロコモ）予防
　「若さアップ運動教室」

市内在住で70歳以上の体力
の衰えを感じている方

9月22日～12月22日の月曜日の午前
10時～11時30分（全11回） 25名 -

南大沢保健福祉 
センター（〒192-
0364南大沢2-27 
☎679・2205、
5679・2214）

⑪ 介護（ロコモ）予防
　「体力アップ運動教室」

市内在住で65～74歳の運動
習慣がない方

10月7日～12月16日の火曜日の午前
10時～11時30分（全11回） 25名 -

⑫ 介護（ロコモ）予防「歌っ
て楽しく健康づくり」

市内在住で65歳以上の音楽療
法で心身の健康を高めたい方

10月10日～来年3月27日の第2・4金曜
日の午前10時～11時30分（全12回） 25名 -

⑬ボランティア絵手紙 市内在住で60歳以上、または
障害のある初心者

10月15日～来年3月4日の水曜日の午
後1時30分～3時30分（全10回） 24名 2,500円

⑭ ボランティア囲碁入門 市内在住で60歳以上、または障害のある初心者
10月18日～来年3月28日の金・土曜日
の午後2～4時（全12回） 24名 -
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費用の記載のないものは
無料です

▼休日救急診療の内科・外科・小児科

▼休日眼科 ▼休日産婦人科

※
休
日
当
番
医
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
確
認
い
た
だ
け
ま
す
。

14日（午前9時～午後5時） 7日（午前9時～午後5時）
症状が重く、特に緊急を要する場合
●奇数日の通常診療終了～翌朝
　（日曜・祝日は午前8時30分～翌朝）
　東海大学八王子病院（小児科）
　☎639・1111　石川町1838
●偶数日の通常診療終了～翌朝
　（日曜・祝日は午前9時～翌朝）
　東京医大八王子医療センター（小児科）
　☎665・5611　館町1163

救急診療

救急車を呼ぶべきか迷ったら
　消防庁救急相談センター（24時間）
　☎#7119または☎042・521・2323

救急病院の案内（24時間）
●消防庁救急相談センター
　☎042・521・2323
●八王子消防署　☎625・0119
●東京都保健医療情報センター
　☎03・5272・0303

休日歯科応急診療所（午前9時～午後４時）
　☎622・7026　台町4-33-13
　小児・障害メディカルセンター内

●毎日の午後8時～11時
　夜間救急診療所（小児科・内科）
　☎625・9910　台町4-33-13
　小児・障害メディカルセンター内
　※まずは夜間救急診療所へお電話を。
●随時（24時間）
　南多摩病院（小児科）
　☎663・0111　散田町3‐10‐1
●奇数日の午後11時～翌朝
　東海大学八王子病院（小児科）
　☎639・1111　石川町1838
●偶数日の午後11時～翌朝
　東京医大八王子医療センター（小児科）
　☎665・5611　館町1163

7・14日（午前9時～午後5時）7日（午前9時～午後5時）

募
　
集

■
ふ
れ
あ
い
運
動
会
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

内
容
＝
福
祉
施
設
や
団
体
が
参
加
す
る

運
動
会
の
手
伝
い　

日
時
＝
10
月
18
日

㈯
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
3
時（
雨
天
の

場
合
は
10
月
19
日
に
延
期
）　

会
場
＝
富

士
森
公
園
陸
上
競
技
場　

申
し
込
み
＝

9
月
29
日
ま
で
に
電
話
で
心
身
障
害
者

福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
４・５
８
５
０
）

■
計
量
業
務
の
指
定
定
期
検
査
機
関

対
象
＝
計
量
法
第
19
条
に
定
め
る
定
期

検
査
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
法
人・団
体

な
ど　

募
集
期
間
＝
9
月
15
〜
30
日　

募

集
要
綱
の
配
布
＝
9
月
1
〜
30
日
に
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー（
☎
６
３
１・５
４
５
６
）で

■
災
害
の
被
害
を
受
け
た
建
物
な
ど
の

固
定
資
産
税
を
減
免

　

台
風
や
集
中
豪
雨
な
ど
で
甚
大
な
被

害
を
受
け
た
建
物
な
ど
に
つ
い
て
、そ
の

所
有
者
に
一
度
課
税
し
た
固
定
資
産
税

を
、被
災
の
程
度
な
ど
に
よ
っ
て
減
免
し

ま
す
。申
請
期
間
は
納
期
限
ま
で
で
す
。

問
い
合
わ
せ
は
資
産
税
課（
☎
６
２
０・

７
３
５
６
）へ
。

■
耐
震
改
修
工
事
を
行
っ
た
建
物
の　

固
定
資
産
税
を
減
額

　

昭
和
57
年
1
月
1
日
以
前
に
建
築
し

た
住
宅
を
、現
行
の
耐
震
基
準
に
適
合

す
る
よ
う
一
定
の
改
修
工
事（
一
戸
あ

た
り
工
事
費
50
万
円
超
）を
行
っ
た
場

合
、ま
た
は
建
築
物
の
耐
震
改
修
の
促

進
に
関
す
る
法
律
で
耐
震
診
断
が
義
務

付
け
ら
れ
た
建
物
の
う
ち
、国
の
補
助

金
を
受
け
て
工
事
を
実
施
し
た
場
合
、

工
事
が
完
了
し
た
年
の
翌
年
度
以
降
の

固
定
資
産
税
を
減
額
し
ま
す
。申
告
期

間
は
工
事
が
完
了
し
た
日
か
ら
3
か
月

以
内
で
す
。問
い
合
わ
せ
は
資
産
税
課

（
☎
６
２
０
・
７
３
５
６
）へ
。

■
中
小
企
業
新
商
品
開
発
認
定
制
度

　

市
内
の
中
小
企
業
が
新
た
に
開
発
し

　

次
の
方
に
は
臨
時
福
祉
給
付
金・

子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
の
申

請
書
類
が
送
付
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

▼
市・都
民
税
の
申
告
が
さ
れ
て
い
な
い

た
め
、平
成
25
年
中
の
所
得
が
な
い
こ

と
が
確
認
で
き
な
い
方　
▼
昨
年
度
の

児
童
手
当・児
童
扶
養
手
当
の
更
新
手

続
き
を
し
て
い
な
い
た
め
、26
年
1
月

分
の
認
定
が
保
留
に
な
って
い
る
方

　

該
当
す
る
方
は
、所
定
の
手
続
き
を

す
る
こ
と
で
対
象
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
八
王
子
市
給
付

金
専
用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
０
５
７

０・０
８
７・９
９
９
）へ
。

臨
時
給
付
金
の

お
知
ら
せ

税
　
金

産
業
・
し
ご
と
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10
時
30
分
、午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30

分
、②
行
政
書
士
に
よ
る
遺
言
な
ど
の

相
談
…
午
前
9
時
30
分
〜
12
時
30
分　

会
場
＝
楢
原
斎
場　

定
員
＝
①
各
10

名
、②
6
名（
と
も
に
先
着
順
）　

申
し

込
み
＝
9
月
1
日
か
ら
電
話
で
楢
原
斎

場（
☎
６
２
０
・
３
１
０
１
）

■
道
の
駅
八
王
子
滝
山
の
催
し

▼
旬
の
味
覚
市
・
ぶ
ど
う
の
販
売

日
時
＝
9
月
6
・
7
日
の
午
前
9
時

〜
午
後
5
時（
無
く
な
り
次
第
終
了
）

▼
小
田
原
ひ
も
の
市

日
時
＝
9
月
12
〜
15
日
の
午
前
9
〜

午
後
5
時（
無
く
な
り
次
第
終
了
）

会
場
＝
道
の
駅
八
王
子
滝
山（
☎
６
９

６・１
２
０
１
）

■
多
摩・三
浦
丘
陵
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ　
　

ラ
リ
ー

内
容
＝
三
浦
丘
陵
を
巡
る
約
９
キ
ロ
㍍

の
ス
タ
ン
プ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ラ
リ
ー　

集
合
＝
10
月
13
日
㈷
午
前
９
〜
10
時
に

鎌
倉
市
役
所（
解
散
は
午
前
11
時
〜
午
後

3
時
に
逗
子
市
役
所
で
）　

定
員
＝
３
０

０
名
程
度（
先
着
順
）　

申
し
込
み
＝
市

役
所
2
階
環
境
保
全
課
、各
事
務
所・
市

民
セ
ン
タ
ー
、「
多
摩・三
浦
丘
陵
ト
レ
イ

ル
」の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
す
る
申
込

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、9
月
1

日
か
ら
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
Ｕ
Ｒ
リ
ン
ケ
ー

ジ（
5
０
３・
３
２
７
２・
６
０
１
７
）　

※
同
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ラ
リ
ー
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。　

問
い
合
わ
せ
＝
環
境
保
全
課（
☎
６
２

０・７
２
６
８
）

た
商
品
を
認
定
し
、販
路
開
拓
を
支
援
す

る「
中
小
企
業
新
商
品
開
発
認
定
制
度
」。

対
象
な
ど
、詳
し
く
は
市
役
所
6
階
企
業

支
援
課（
☎
６
２
０・７
３
７
９
）で
配
布

す
る
募
集
要
項
、ま
た
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。申
込
期
限
は
9

月
16
日
で
す
。

■
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

対
象
＝
お
お
む
ね
35
〜
55
歳
の
方　

内

容
＝
求
人
検
索・紹
介
、面
接
対
策
、応
募

書
類
の
添
削
な
ど　

日
時
＝
9
月
24
日

㈬
午
後
2
〜
4
時　

会
場
＝
横
山
南
市

民
セ
ン
タ
ー　

定
員
＝
10
名（
先
着
順
）

申
し
込
み
＝
9
月
2
日
か
ら
電
話
で
産

業
政
策
課（
☎
６
２
０・７
２
５
２
）

■
若
者
就
労
支
援
の
た
め
の
勉
強
会

　

若
年
無
業
者
の
方
な
ど
に
、就
労
に
向

け
た
自
立
支
援
を
行
う「
中
間
的
就
労
」

に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

対
象
＝
就
業
に
悩
み
を
抱
え
て
い
る
若

者
の
支
援
関
係
者
、ま
た
は
保
護
者　

日

時
＝
9
月
18
日
㈭
午
後
2
〜
4
時　

会

場
＝
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定
員
＝
60

名（
先
着
順
）　

申
し
込
み
＝
不
要
、直
接

会
場
へ　

問
い
合
わ
せ
＝
児
童
青
少
年

課（
☎
６
２
０・７
４
３
５
）

■「
緑
の
募
金
」に
ご
協
力
を

期
日
＝
9
月
1
日
〜
10
月
31
日　

募

金
方
法
＝
市
役
所
2
階
環
境
保
全
課
、

各
事
務
所
に
あ
る
募
金
箱
で　

問
い

合
わ
せ
＝
環
境
保
全
課（
☎
６
２
０
・

７
２
６
８
）

■
緑
の
ま
ち
づ
く
り
支
援
事
業

対
象
＝
近
隣
3
世
帯
3
人
以
上
の
グ
ル

ー
プ
、ま
た
は
町
会
・
老
人
会
な
ど
の
団

体　

内
容
＝
苗
木
や
花
苗
な
ど
の
資
材

を
配
布　

募
集
団
体
＝
15
団
体
程
度

（
選
考
）　

申
し
込
み
＝
市
役
所
2
階
環

境
保
全
課
で
配
布
す
る
申
請
書
に
植
栽

計
画
な
ど
を
記
入
し
て
、10
月
6
日（
必

着
）ま
で
に
直
接
、ま
た
は
郵
送
で
八
王

着
順
）　

費
用
＝
５
０
０
円（
入
館
料
が

別
に
必
要
）　

申
し
込
み
＝
直
接
、ま
た

は
電
話
で
戸
吹
湯
っ
た
り
館（
☎
６
９

６・６
１
１
３
）

■
ア
ク
テ
ィ
ブ
市
民
塾「
擬
似
体
験
か
ら

気
づ
く
子
ど
も
の
キ
モ
チ
」

内
容
＝
発
達
障
害
の
あ
る
子
ど
も
た
ち

へ
の
接
し
方
の
体
験
、支
援
団
体
の
紹
介

日
時
＝
9
月
9
日
㈫
午
前
10
時
30
分
〜

12
時
30
分　

会
場
＝
市
民
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー　

定
員
＝
20
名（
先
着
順
）　

申

し
込
み
＝
電
話
で
市
民
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー（
☎
６
４
６・１
５
７
７
）

■
い
ち
ょ
う
ホ
ー
ル
の
教
室

▼
初
心
者
の
た
め
の
茶
道
教
室

期
日
＝
10
〜
12
月
の
第
2・4
土
曜
日

な
ど（
全
6
回
）

▼
初
心
者
の
た
め
の
煎
茶
道
教
室

期
日
＝
10
〜
12
月
の
第
1・3
水
曜
日

（
全
6
回
）

時
間
＝
午
前
10
時
〜
12
時
30
分
、午
後

2
時
〜
4
時
30
分　

会
場
＝
い
ち
ょ
う

ホ
ー
ル　

定
員
＝
各
15
名（
抽
選
）　

費

用
＝
9
千
円　

申
し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ

キ
に
教
室
名
と
希
望
時
間
、住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
、返
信

面
の
宛
名
を
書
い
て
、9
月
22
日（
必

着
）ま
で
に
い
ち
ょ
う
ホ
ー
ル（
〒
192‐

０
０
６
６
本
町
24‐１
☎
６
２
１
・
３
０

０
１
）

■
楢
原
斎
場
施
設
見
学
会
・
遺
言
相
談

期
日
＝
9
月
12
日
㈮　

内
容
・
時
間
＝

①
施
設
見
学
な
ど
…
午
前
9
時
30
分
〜

子
市
役
所
環
境
保
全
課（
〒
192‐８
５
０

１
☎
６
２
０
・
７
２
６
８
）　

※
申
請
書

は
各
町
会
・
自
治
会
な
ど
に
も
郵
送
し

て
い
ま
す
。

■
ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
講
習
会　

〜
家
庭
で
で
き
る
生
ご
み
た
い
肥
化

対
象
＝
初
心
者　

期
日
＝
9
月
23
日
㈷

時
間・会
場
＝
午
前
10
時
〜
正
午
…
ク
リ

エ
イ
ト
ホ
ー
ル
、午
後
2
時
30
分
〜
4
時

30
分
…
横
山
南
市
民
セ
ン
タ
ー　

定
員

＝
各
50
名（
先
着
順
）　

申
し
込
み
＝
電

話
、ま
た
は「
ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
」

と
希
望
会
場
、住
所・氏
名・電
話
番
号
を

書
い
て
、フ
ァ
ッ
ク
ス
で
エ
コ
ひ
ろ
ば（
☎
６

５
６・３
０
５
４
、5
６
３
１・９
４
２
２
）

■
消
費
生
活
講
座「
中
高
年
の
た
め
の

『
お
金
と
生
活
』の
知
恵
」

対
象
＝
市
内
在
住・
在
勤・
在
学
の
方　

日
時
＝
10
月
3
日
㈮
午
後
2
〜
4
時　

会
場
＝
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定
員
＝

25
名（
先
着
順
）　

申
し
込
み
＝
9
月
2

日
か
ら
電
話
、ま
た
は「
お
金
と
生
活
」と

氏
名・
電
話
番
号
を
書
い
て
、フ
ァ
ッ
ク

ス
で
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
☎
６
３
１・

５
４
５
６
、5
６
４
３・０
０
２
５
）

■
講
座「
睡
眠
の
プ
ロ
に
学
ぶ
〜
健
康　

首
枕
の
作
り
方
」

対
象
＝
19
歳
以
上
の
方　

日
時
＝
9
月

26
日
㈮
午
後
1
時
30
分
〜
3
時　

会
場

＝
戸
吹
湯
っ
た
り
館　

定
員
＝
30
名（
先

▲円滑な収集にご協力を

　北野清掃工場は、保守点検の
ため9月上旬から下旬まで稼働を
停止します。これに伴い、家庭から
出る可燃ごみの収集は、一部ルー
トを変更。ごみの収集時間が変わ
る場合がありますが、これまでどお
り、ごみは午前8時30分（早朝収
集区域は7時30分）までにお出しく
ださい。
　問い合わせはごみ減量対策課
（☎620・7256、5626・4506）、
または北野清掃工場（☎642・
7561、5644・5152）へ。

ごみ出しは8時30分までに

環
　
境

講
座
・
教
室
・
催
し
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■
9
月
の
甲
の
原
体
育
館
の　
　
　
　

一
般
利
用
中
止

▼
初
心
者
ヨ
ガ・ア
ク
ア
ビ
ク
ス
…
23
日
㈷

■
郷
土
資
料
館
の
臨
時
休
館

　

郷
土
資
料
館（
☎
６
２
２・８
９
３

９
）は
館
内
整
理
の
た
め
、9
月
3・4

日
は
休
館
し
ま
す
。

■
夢
美
術
館
の
臨
時
休
館

　

夢
美
術
館（
☎
６
２
１・６
７
７
７
）

は
展
示
替
え
の
た
め
、9
月
8
日
か
ら

11
日
ま
で
休
館
し
ま
す
。

空間放射線量（8月20日）
問い合わせは放射線相談窓口（☎620・7283）へ

測定場所 測定値 測定場所 測定値
富士森公園（台町二丁目） 0.05 松竹農村公園（下恩方町） 0.07
清水公園（犬目町） 0.06 落合公園（高尾町） 0.06
わくわくビレッジ（川町） 0.06 大塚公園（松が谷） 0.05
宇津貫公園（七国六丁目） 0.04 久保山公園 0.04
上柚木公園 0.04 美山中央児童遊園 0.07
鳥栖公園（川口町） 0.07 大和田河川敷広場 0.07
※地上1㍍で測定。単位はマイクロシーベルト/時。測定値は、震災
前の値（新宿区百人町で測定）と大きな差はありません。

そ
の
他

■
交
通
安
全
市
民
の
集
い

内
容
＝
式
典
、講
話
な
ど　

日
時
＝
9
月

6
日
㈯
午
後
2
〜
4
時　

会
場
＝
い
ち

ょ
う
ホ
ー
ル　

定
員
＝
８
０
０
名（
先
着

順
）　

申
し
込
み
＝
不
要
、直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ
＝
交
通
事
業
課（
☎
６
２

０・７
４
１
０
）

■
自
然
観
察
会「
子
ど
も
も
大
人
も　

遊
ぼ
う 

秋
の
里
山
」

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
学
・
在
勤
で
小
学

生
以
上
の
方　

内
容
＝
寺
田
町
周
辺
の

雑
木
林
で
動
植
物
を
観
察　

集
合
＝
10

月
4
日
㈯
午
前
9
時
30
分
に
旧
稲
荷
山

小
学
校（
解
散
は
午
後
3
時
頃
同
所
で
）

定
員
＝
30
名（
抽
選
）　

費
用
＝
３
０
０

円　

申
し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ
キ
、フ
ァ

ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
に「
秋
の
里
山
」と

参
加
者
全
員
の
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年

齢
・
住
所
・
電
話（
フ
ァ
ッ
ク
ス
）番
号
、

往
復
ハ
ガ
キ
は
返
信
面
の
宛
名
を
書
い

て
、9
月
16
日（
消
印
有
効
）ま
で
に
八

王
子
市
役
所
生
涯
学
習
政
策
課（
〒
192‐

８
５
０
１
☎
６
２
０
・
７
３
３
４
、5
６

２
６
・
８
５
５
４
、f320700@

city.
hachioji.tokyo.jp

）

■
和
楽
器
演
奏
会

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
方　

日
時

＝
９
月
17
日
㈬
午
後
1
時
30
分
〜
2
時

30
分　

会
場
＝
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）　

定
員

＝
60
名（
先
着
順
）　

申
し
込
み
＝
不

要
、直
接
会
場
へ

■
八
王
子
オ
ー
プ
ン
卓
球
選
手
権
大
会

対
象
＝
市
内
在
住・
在
勤・
在
学
の
方　

部
門・
対
象
＝
▼一
般
男
女
…
年
齢
制
限

な
し　
▼
サ
ー
テ
ィ
男
女
…
30
歳
以
上
の

方　
▼
フ
ォ
ー
テ
ィ
男
女
…
40
歳
以
上
の

方　
▼
フ
ィ
フ
テ
ィ
男
女
…
50
歳
以
上
の

方　
▼
シ
ッ
ク
ス
テ
ィ
男
女
…
60
歳
以
上

の
方　
▼
セ
ブ
ン
テ
ィ
男
女
…
70
歳
以
上

の
方　
▼
ジ
ュニ
ア
男
女
…
高
校
生
以
下

の
方　

日
時
＝
10
月
5
日
㈰
午
前
9
時

30
分
〜　

会
場
＝
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー

ナ
八
王
子（
総
合
体
育
館
）　

費
用
＝
各

千
円　

申
し
込
み
＝
９
月
16
日
ま
で
に

参
加
費
を
持
っ
て
直
接
、八
王
子
市
卓
球

協
会
指
定
店
丸
善
ス
ポ
ー
ツ（
☎
６
２

３・２
２
６
４
）、ま
た
は
ト
ミ
オ
カ
卓
球

専
門
店（
☎
６
４
６・５
５
４
４
）　

問
い

合
わ
せ
＝
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
６
２

０・７
４
５
７
）

■
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル
の
教
室

①
ヨ
ガ

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
で
18
歳
以

上
の
方　

日
時
＝
10
月
1
・
8
・
15
・

22
日
の
午
後
7
時
30
分
〜
8
時
45

分（
全
4
回
）　

定
員
＝
28
名（
先
着

順
）　

費
用
＝
２
千
１
６
０
円

②
あ
っ
た
か
元
気
俱
楽
部

対
象
＝
市
内
在
住・
在
勤
で
18
歳
以

上
の
方　

内
容
＝
リ
ズ
ム
体
操・練
功

十
八
法
な
ど　

日
時
＝
10
月
2・
9・

16・
23・
30
日
の
午
後
1
時
10
分
〜
2

時
20
分（
全
5
回
）　

定
員
＝
40
名

（
抽
選
）　

費
用
＝
２
千
７
０
０
円

③
フ
ッ
ト
サ
ル
ク
ラ
ブ

対
象
＝
市
内
在
住・在
学
の
小
学
1・

2
年
生　

日
時
＝
10
月
２
日
〜
12
月

18
日
の
木
曜
日
の
午
後
4
時
45
分
〜

6
時
15
分（
全
12
回
）　

定
員
＝
30
名

（
先
着
順
）　

費
用
＝
６
千
４
８
０
円

④
な
で
し
こ
ク
ラ
ブ

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
で
中
学
生

以
上
の
女
性　

内
容
＝
フ
ッ
ト
サ
ル

日
時
＝
10
月
２
日
〜
12
月
18
日
の
木

曜
日
の
午
後
７
時
10
分
〜
８
時
40
分

（
全
12
回
）　

定
員
＝
24
名（
先
着

順
）　

費
用
＝
６
千
４
８
０
円

会
場
＝
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル　

申
し
込
み

＝
①
９
月
３
日
、③
④
４
日
か
ら
直
接
、

ま
た
は
電
話
で
、②
往
復
ハ
ガ
キ（
1
人

1
枚
）に「
元
気
俱
楽
部
」と
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
、返
信

面
の
宛
名
を
書
い
て
、９
月
15
日（
必

着
）ま
で
に
八
王
子
市
あ
っ
た
か
ホ
ー

ル（
〒
192‐０
９
０
６
北
野
町
５
９
６‐３

☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）

■
9
月
の
市
民
体
育
館
の　
　
　
　
　

一
般
利
用
中
止

▼
健
康
体
操
・
や
さ
し
い
ヨ
ガ
・
ネ
オ
テ

ニ
ス
・
ミ
ニ
テ
ニ
ス
…
15
日
㈷　

▼
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
エ
ア
ロ
・
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ

ニ
ン
グ
ス
ト
レ
ッ
チ
・
ヨ
ガ
ス
ト
レ
ッ

チ
・
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
…
23
日
㈷

■
9
月
の
市
民
体
育
館
の　
　
　
　
　

一
般
利
用
時
間
変
更

▼
卓
球
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
・
走
路
・
和

弓
…
7
日
㈰
午
後
１
時
〜
9
時
30
分　

▼
和
弓
…
28
日
㈰
午
後
6
時
〜
9
時
30
分

■
甲
の
原
体
育
館
の
プ
ー
ル
利
用
中
止

　

甲
の
原
体
育
館（
☎
６
２
７・３
３

０
０
）の
室
内
プ
ー
ル
は
水
の
入
れ
替

え・点
検
な
ど
の
た
め
、10
月
2
日
か

ら
10
日
ま
で
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

日時　9月12日～11月9日の午前10時～
午後7時

観 覧料　500円（小学生以上の学生と
65歳以上の方は250円、就学前のお
子さんは無料）

　収蔵品展 ギャラリートーク

　本市出身で文化功労者の洋画家・鈴木
信太郎さんの作品を学芸員が解説します。
日時　9月6日（土）午後3時～3時30分
申し込み　不要、直接会場へ
会場・問い合わせ　夢美術館（☎
621・6777、5621・6776）へ

夢美術館特別展
写真家が捉えた 昭和のこども

▲土門拳「笑う子 東京 江東」（昭和28年撮影） 催
　
し

ス
ポ
ー
ツ

中
核
市
関
連
の
条
例（
案
）に
寄
せ
ら
れ
た
ご
意
見
を
9
月
1
日
か
ら
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開

広
聴
課（
☎
６
２
０
・
７
４
１
１
）
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市
内
全
域
、路
上
で
の
歩
き
た
ば
こ
は
禁
止
で
す　
環
境
政
策
課（
☎
６
２
０・
７
３
８
４
）

相談カレンダー9月 ※印は祝・休日を除きます。定員がある相談もあります。

相 談 名 日　時 会場・問い合わせ

人　権 10日（水）午後1～3
時

市役所総務課
☎620・7201予約は電話で

女性福祉
※月～金曜日の午前
9時～正午、午後1～ 
4時

市役所生活福祉第一課
☎620・7443予約は電話で

女
性
の
た
め
の

相　談 ※木曜日の午後1～ 
4時 クリエイトホール8階

男女共同参画センター
☎648・2234予約は電話で
（弁護士相談のみ1日から）
同センターでは、女性を対
象とした一般的な相談もお
受けしています（午前9時～
午後7時、日曜日、祝日、2日
（火）は5時まで）

カウンセリング

※水・土曜日（27日を
除く）、8日（月）の午
前9時～正午、12・19
日の午後4～7時、22
日（月）午後1～4時

弁護士相談 27日（土）午後2～5
時

法　律

※①月・水・金曜日、
②火・木曜日、③金
曜日の午後1時30分
～4時30分（火曜日
のみ午後3時45分
～7時）

①市役所市民生活課、②
八王子駅南口総合事務
所、③南大沢事務所
予約は月曜日（その週の相
談枠分のみ受け付け、祝・休
日の場合は前週の金曜日）
の午前9時30分から電話で
市民生活課☎620・7227へ

交通事故
4日（木）の午後1時
30分～4時30分、
11・18・25日の午後
1時30分～3時50分

市役所市民生活課
☎620・7227
予約は当日午前9時30分
から電話で

税　金 3日（水）午後1時30
分～4時30分

不動産 2・16日の午後1時
30分～4時

司法書士法律 26日（金）午後1時
30分～4時

登　記 9日（火）午後1時30
分～4時

相続・遺言等
暮らしの手続

※木曜日の午後1時
30分～4時30分

年金・雇用保険・
労働条件

12日（金）午後1時
30分～4時

行政 10日（水）午後1～3
時

市役所1階市民ロビー・
市民生活課☎620・7227

消費生活相談 ※月～土曜日の午前
9時～午後4時30分

クリエイトホール地下1階
消費生活センター
☎631・5455

弁護士による
消費生活相談

9・26日の午後1時
30分～4時30分

クリエイトホール地下1階
消費生活センター
☎631・5455予約は電話で

外
国
人
の

た
め
の
　

生活相談 ※月～土曜日の午前
10時～午後5時 八王子スクエアビル11階

八王子国際協会
☎642・7091行政書士

相談
13日（土）午後2～5
時

団塊・シニア世代
の地域参加支援

※月～金曜日の午前
8時30分～午後5時
15分

市役所協働推進課（支援デ
スク）☎627・0802

起業に関する相談 10・24日の午後１～4時
サイバーシルクロード八王
子（明神町二丁目）
☎639・1009予約は電話で

就職に関する相談 ※月～金曜日の午前11時～午後4時
八王子しごと情報館
☎656・4788予約は電話で

相 談 名 日　時 会場・問い合わせ

住まいの
なんでも相談

1・2日の午前9時～午後
4時

市役所1階市民ロビー・
住宅政策課☎620・7260

住宅の増改築
に関する相談

※月～金曜日の午前
8時30分～午後5時

市役所住宅政策課
☎620・7260

高齢者の
福祉と介護

※月～金曜日の午前
8時30分～午後5時

市役所高齢者福祉課
☎620・7420

高齢者総合 ※月～土曜日の午前9時
～午後5時30分

市内15か所の高齢者
あんしん相談センター
（地域包括支援センター）

専門家による
成年後見制度・
権利擁護相談

9・16日の午後2～4時
成年後見・あんしんサポー
トセンター八王子（社会福
祉協議会内）
☎620・7365予約は電話で

ひとり親家庭
※①月～金曜日の午前
9時～正午、午後1～4
時、②12日（金）午後2
～4時

①市役所子育て支援課、
②八王子駅南口総合事務所
予約は電話で子育て支援
課☎620・7362へ②は8日
（月）午前9時から受け付け

専門家による
子育て相談

1・21日…栄養士
7日（日）…歯科医師、
14日（日）…薬剤師、
28日（日）…小児科医師
時間は午前11時～正午

クリエイトホール1階
子ども家庭支援センタ－
☎656・8225
日時が変更になる場合があ
ります

子ども家庭
総合

午前9時～午後7時（日
曜日は5時まで。第1火
曜日を除く）

クリエイトホール1階
子ども家庭支援センター
☎656・8225

※月～土曜日の午前9時
～午後5時

市内5か所の地域子ども
家庭支援センター

総合教育
相談室

※月～金曜日の午前
8時30分～午後5時

教育センター
☎664・6949

こども電話
相談

※月～金曜日の午前
8時30分～午後5時

教育センター
☎664・3665
（子ども専用）

あなたの心の
相談室

※火・木・金曜日の午前
10時～午後3時

市役所検査棟1階相談室
☎621・5657
面談の予約は電話で

こころの
健康相談

※月～金曜日の午前
9時～午後4時30分

保健所保健対策課（地域
保健担当）
☎645・5196

HIVに関する
相談・検査

※水曜日の午後1時30
分～4時30分

保健所保健対策課（感染
症対策担当）
☎645・5195

医療に関する
電話相談

※月～金曜日の午前9
時～正午、午後1時～4
時30分

医療安全支援センター
（保健所内）☎645・5118

保健・栄養・
歯科

※月～金曜日の午前9時
～午後4時

大横保健福祉センター
（保健センター内）☎625・
9200予約は電話で

理学療法士に
よる健康相談

9日（火）午後1時30分
～4時（65歳以上の方）

大横保健福祉センター
☎625・6501予約は電話で

保健福祉・
栄養・歯科

午前9時～午後4時
（第2月曜日を除く） 東浅川保健福祉センター

☎667・1331予約は電話で理学療法士に
よる健康相談

11・25日の午前9時～ 
11時30分
（65歳以上の方）

保健福祉・
栄養・歯科

※月～土曜日の午前9時
～午後4時 南大沢保健福祉センター

☎679・2205、5679・221 
4予約は電話、またはファッ
クスで理学療法士に

よる健康相談
16日（火）午後1時15分
～4時10分
（65歳以上の方）
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◀

本
紙
は
毎
月
1
日

と
15
日
に
発
行

■
編
集　

広
報
課

☎
６
２
０・
７
２
２
８

5
６
２
６・
３
８
５
８

■
配
布　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
６
２
６・
１
２
７
４

5
６
２
６・
５
１
５
９

八
王
子
市
役
所

☎
０
４
２・
６
２
６・
３
１
１
１（
代
表
）

〒
192‐８
５
０
１
元
本
郷
町
3‐24‐1

http://w
w
w
.city.hachioji.tokyo.jp/

http://m
obile.city.hachioji.tokyo.jp/  （

モ
バ
イ
ル
版
）

ソーシャルメディアで市政情報を発信しています。 こちらから
ご利用を

平成27年4月「中核市八王子」誕生

住民基本台帳
人　口　563,218人　　　（－47）
　男　　282,404人　　　（－15）
　女　　280,814人　　　（－32）
世帯数　257,139世帯　　（＋63）

うち外国人住民
人　口　9,328人　　　（＋47）

人　口　580,053人
　男　　293,462人
　女　　286,591人
世帯数　249,893世帯

※市内に居住している方の実態
を表しています。

平成22年
10月1日現在

7月末日現在
※（）内は前月比

平成26年世帯と

人口

国勢調査の

集計結果

中
核
市
コ
ラ
ム
⑧

　

今
回
は
、都
か
ら
移
る
事
務
の
う
ち
保

健
衛
生
の
分
野
を
紹
介
し
ま
す
。

　

本
市
は
平
成
19
年
か
ら
、都
の
保
健
所

業
務
を
引
き
継
ぎ
、迷
い
犬
・
負
傷
し
た

犬
猫
な
ど
の
受
け
入
れ
、飼
い
主
の
い
な

い
猫
の
不
妊
・
去
勢
手
術
へ
の
助
成
と

人
と
動
物
が
共
生
す
る
ま
ち
へ

い
っ
た
業
務
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

中
核
市
に
な
る
と
さ
ら
に
、飼
い
方
に

つ
い
て
助
言
な
ど
を
行
う
動
物
愛
護
推

進
員
の
委
嘱
や
、そ
の
活
動
を
支
援
す
る

た
め
の
協
議
会
を
設
置
で
き
る
よ
う
に
。

市
民
の
皆
さ
ん
と
連
携
を
深
め
る
こ
と

で
、動
物
の
正
し
い
飼
育
方
法
の
普
及

や
、動
物
を
愛
護
す
る
意
識
の
向
上
に
つ

な
げ
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、こ
れ
ら
の
取
り
組
み
を
総
合
的

に
推
進
す
る
た
め
、新
た
に
動
物
の
愛
護

や
管
理
に
関
す
る
条
例
を
制
定
予
定
。猫

の
室
内
飼
い
や
犬
の
排
せ
つ
時
の
処
置

の
ほ
か
、飼
い
主
の
責
務
と
し
て
、動
物

を
飼
う
場
合
は
終
生
に
わ
た
っ
て
世
話

を
す
る
よ
う
規
定
し
ま
す
。

　

本
市
独
自
の
動
物
愛
護
の
あ
り
方
を

市
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
考
え
て
い
く

こ
と
で
、人
と
動
物
が
快
適
に
暮
ら
せ
る

社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
ま
す
。

▲動物の健康・安全を守るために

▲各地の踊り手が集結。今年は約1,500名が参加。

　

9
月
6
・
7
日
に
開
催
さ
れ
る「
踊
れ
西
八
夏

ま
つ
り
」。会
場
で
は
、阿
波
お
ど
り
や
Ｙ
Ｏ
Ｓ

Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
そ
ー
ら
ん
、民
踊
流
し
の
ほ
か
、太
鼓

の
演
奏
や
チ
ア
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
な
ど
も
行
わ
れ

ま
す
。日
程
な
ど
、詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。ま
た
、東
日
本
大
震
災
の

復
興
支
援
活
動
と
し
て
、被
災
地
物
産
展
や
模

擬
店
の
出
店
も
行
い
ま
す
。

日 

時　

9
月
6
・
7
日
の
午
後
4
時
30
分
〜
8

時
30
分

会 

場　

西
八
王
子
駅
北
口
駅
前
広
場
な
ど

問 

い
合
わ
せ　

旭
苑
・
山
下（
☎
６
６
１・
３
６

１
６
）、ま
た
は
産
業
政
策
課（
☎
６
２
０
・７

２
５
２
、5
６
２
７
・５
９
５
１
）へ

問
い
合
わ
せ　

保
健
所
健
康
政
策
課（
☎

６
４
５
・
５
１
１
７
、
5
６
４
４・
９
１

０
０
）へ

「
ヘ
ル
シ
ー
メ
ニ
ュ
ー
登
録
店
ガ
イ
ド
」を
発
行

　

野
菜
た
っ
ぷ
り
の
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
す
る
お

店
を
掲
載
し
た「
ヘ
ル
シ
ー
メ
ニ
ュ
ー
登
録
店
ガ

イ
ド
」を
発
行
し
ま
し
た
。配
布
は
保
健
所
の
ほ

か
、9
月
3・
4
日
の
午
前
10
時
か
ら
正
午
ま
で

八
王
子
駅
び
ゅ
う
プ
ラ
ザ
前
で
実
施
す
る
野
菜

普
及
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
も
行
い
ま
す
。

　

9
月
中
は
、ガ
イ
ド
に
付
い
て
い
る
ク
ー
ポ
ン

を
利
用
し
、お
店
の
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
て
い
ま
す
。ク
ー
ポ
ン

は
、「
八
王
子
ま
ち
ナ
ビ
」の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
専

用
サ
イ
ト
か
ら
も
入
手
で
き
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

9
月
6・7
日
は「
踊
れ
西
八
夏
ま
つ
り
」

　　
「
ヘ
ル
シ
ー
レ
シ
ピ
」第
2
弾
も

　

昨
年
、本
紙
で
紹
介
し
た「
ヘ
ル
シ
ー
レ
シ
ピ
」

を
ま
と
め
た
冊
子
を
保
健
所
や
市
役
所
7
階
保

健
給
食
課
な
ど
で
配
布
し
て
い
ま
す
。1
食
で
１

０
０
グ
ラ
ム
以
上
の
野
菜
が
と
れ
る
レ
シ
ピ
を

ご
紹
介
し
て
い
ま
す
の
で
、日
々
の
献
立
に
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

16広報はちおうじ　2014.9.1



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /JPN <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (sRGB IEC61966-2.1)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


