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　写真は、宇津木インターヒル自治会が先月6日に開催し
た「餅つき大会」のようすです。初めて家族で参加した古
小路秋声さん（32歳。写真右から2番目）は「地域の皆さん
と一緒にイベントを行うのは楽しいですね」と、ご近所同
士の会話を楽しみながら交流を深めていました。

写真は 宇津木インタ ヒル自治会が先月6日に開催し写真は 宇宇津木木インタ ヒル自治会が先月6日に治会が先が先月6日に開催開催しし
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皆さんと市政をつなぐコミュニケーション情報紙

2
月
３
日
は「
節
分
」。私
も
、高
尾
山
薬
王

院
を
は
じ
め
市
内
各
所
に
伺
う
予
定
で
す
。

本
市
で
は
、報
道
等
で
取
り
上
げ
ら
れ
る
古

刹
等
の
ほ
か
に
も
、地
元
に
根
ざ
し
た
節
分
行

事
が
各
地
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。こ
う
し
た
伝

統
行
事
は
、人
と
人
と
の
関
わ
り
を
円
滑
に
す

る
た
め
に
も
大
事
な
催
し
。そ
れ
を
支
え
る
地

域
の
方
々
に
、深
く
敬
意
を
表
す
る
次
第
で
す
。

い
ま
市
内
に
は
５
６
０
を
超
え
る
町
会
・
自

治
会
が
組
織
さ
れ
、伝
統
行
事
や
お
祭
り
の
ほ

か
、地
域
の
防
犯
・
防
災
や
環
境
美
化
な
ど
、そ

れ
ぞ
れ
独
自
の
活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。し

か
し
近
年
、地
域
活
動
に
参
加
さ
れ
な
い
方
が

増
え
、町
会
加
入
率
は
低
下
傾
向
に
あ
り
ま

す
。よ
り
多
く
の
方
々
の
参
加
を
得
る
た
め
、

日
々
ご
苦
労
さ
れ
て
い
る
役
員
さ
ん
も
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。そ
こ
で
市
は
、八
王
子
市
町

会
自
治
会
連
合
会
と
協
働
し
て
、現
在
、加
入

促
進
活
動
の
た
め
の
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
を
作
成

し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

ご
承
知
の
よ
う
に
、一
昨
年
の
東
日
本
大
震

災
の
教
訓
か
ら
、地
域
で
助
け
合
う「
共
助
」が

見
直
さ
れ
て
い
ま
す
。今
号
で
ご
紹
介
し
て
い

る
町
会
・
自
治
会
こ
そ「
共
助
」の
要
。私
が
日

頃
実
感
し
て
い
る
本
市
の「
市
民
力
」「
地
域

力
」を
更
に
高
め
る
た
め
に
も
、そ
の
活
発
な

活
動
は
欠
か
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。住
み
よ

い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
、市
は
町
会
・
自
治
会

活
動
を
全
力
で
支
援
し
て
ま
い
り
ま
す
。

町
会・自
治
会
は
市
民
参
加
の
第一歩
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町
会
・
自
治
会
は
、地
域
住
民
の
親

睦
を
図
る
と
と
も
に
、地
域
の
安
全
・

安
心
の
維
持
に
取
り
組
み
、住
み
よ
い

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
に
、住
民

の
皆
さ
ん
に
よ
っ
て
自
主
的
に
設
立

さ
れ
た
団
体
で
す
。暗
い
夜
道
を
照
ら

す
防
犯
灯
の
設
置
や
管
理
、地
域
と
通

学
路
を
見
回
る
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
の

ほ
か
、行
政
な
ど
か
ら
の
お
知
ら
せ
の

回
覧
、市
へ
の
要
望
な
ど
、私
た
ち
の

日
常
生
活
に
密
着
し
た
さ
ま
ざ
ま
な

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

低
下
す
る
加
入
率

　

平
成
24
年
6
月
現
在
、市
内
に
は

５
６
３
の
町
会
・
自
治
会
が
あ
り
、世

帯
加
入
率
は
、約
63
パ
ー
セ
ン
ト
と

年
々
下
降
傾
向
に
あ
り
ま
す
。こ
の

町会・自治会に加入している方に伺いました

背
景
に
は
、住
民
の
価
値
観
の
多
様

化
や
近
隣
関
係
の
希
薄
化
な
ど
が
要

因
と
し
て
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

地
域
の
つ
な
が
り
で
支
え
合
う

　

同
じ
地
域
の
住
民
が
集
ま
り
、助
け

合
お
う
と
す
る
考
え
は
、今
も
昔
も
変

わ
り
ま
せ
ん
。し
か
し
、さ
ま
ざ
ま
な

社
会
の
変
化
と
と
も
に
、地
域
の
結
び

つ
き
は
弱
ま
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

地
域
の
住
民
が
お
互
い
に
支
え
合

い
、良
好
な
生
活
環
境
を
築
い
て
い
く

関
係
は
、い
ざ
と
い
う
時
に
も
心
強
い

味
方
と
な
り
ま
す
。ま
た
、近
所
付
き

合
い
は
空
き
巣
の
被
害
を
未
然
に
防

ぐ
な
ど
、防
犯
面
で
の
効
果
も
期
待
さ

れ
ま
す
。日
頃
か
ら
地
域
で
の
つ
な
が

り
を
強
め
て
お
く
こ
と
が
重
要
で
す
。

自治会館は交流の場 災害時の避難支援も自治会で
　6歳と4歳の息子がいます。7年前、子育てのた
めに仕事をやめたことで、社会とのつながりが少
なくなってしまいました。そんな時、自治会の活
動に参加するきっかけがあったんです。

　私たちの自治会館に
は、おもちゃや絵本が
置いてある、子どもが
遊べる部屋があります。
子どもたちのお楽しみ
会の会場として、また
その企画や作業をする
場として、頻繁に利用
しています。子どもや
親同士の交流の場とな
っていますね。

片倉台自治会
木城 綾さん

　83歳の夫と二人で暮らしています。災害など
が起きた時、夫と一緒に無事に避難することが
できるか不安があったため、自治会が行う災害
時要援護者避難支援制度に登録しています。
　支援リーダーの方に
は、取り組み以外にもお
世話になっていて、日頃
から声を掛けていただ
いたり、時には病院に一
緒に行っていただくこ
ともあります。大変助か
っていますね。いざとい
う時、頼れる人が近所に
いるので、安心して暮ら
しています。

高尾台自治会
石原 チエさん

　

東
日
本
大
震
災
か
ら
も
う
す
ぐ
2
年
―
―
発
災
直
後
、被
災
地
で
は
町

会
・
自
治
会
な
ど
を
中
心
と
し
た
住
民
同
士
の
支
え
合
い
や
声
の
掛
け
合

い
が
、多
く
の
命
を
救
い
、励
み
に
な
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

い
ざ
と
い
う
時
、頼
り
に
な
る
の
は〝
地
域
の
力
〞。日
頃
の
つ
な
が
り
が

も
し
も
の
時
に
大
き
な
力
を
発
揮
し
ま
す
。

広
げ
よ
う
地
域
の
輪
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町会・自治会活動
特集

主な活動

1 安全・安心

2

3

4

交流

環境美化

情報提供・市への要望

町
会
・
自
治
会
に
加
入

し
ま
し
ょ
う

　

新
た
に
転
入
さ
れ
た
方
に
は
、各
町
会
・
自
治
会
の
役
員

の
方
な
ど
が
、加
入
の
呼
び
掛
け
を
行
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、

ま
だ
加
入
し
て
い
な
い
方
で
、こ
れ
か
ら
加
入
を
お
考
え
の

方
は
、地
域
の
町
会
・
自
治
会
長
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

会
長
が
ど
な
た
か
分
か
ら
な
い
場
合
や
お
住
ま
い
の
地

域
に
町
会
・
自
治
会
が
な
い
場
合
は
、協
働
推
進
課
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問い合わせ　協働推進課☎620・7401、FAX626・0253

　防犯灯の管理、防犯パトロール、防災訓練、物資の備蓄
など、安全・安心な地域づくりに取り組んでいます。

　祭りなどの行事を開催して、地域の皆さんの親睦を深
めています。日頃からの近所付き合いやあいさつが、地
域の連携を強め、「助け合い」の心につながります。

　公園や道路、川の清掃、資源物の回収など、地域の環
境整備に努めています。こうした地道な活動が、豊かな
みどりに恵まれた本市の環境を守っています。

　町会・自治会活動をお知らせする広報紙の作成や行政
情報の回覧を行います。また、地域だけでは解決できない
課題に対する行政への相談窓口の役割を担っています。

▲みんなの手できれいなまちに（「みんなの川の清掃
デー」で）

▲地域の情報は回覧板などを使ってみんな
で共有（元本郷町会）

▲祭りや運動会などの行事は、地域のつながりを
強める大切な場（写真上は唐松町会、写真下は南
陽台自治会提供）

1

4

▲地域の安全・安心のため防犯パトロールと合わせて防
犯灯の点灯状況を確認（めじろ台四丁目町会）

伝
え
る

つ
な
が
る 美

し
く

守
る

2

3



皆
さ
ん
の
生
活
に
直
結
す
る
市
政
情
報
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

市
政
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

シ
ョ
ン
Ｎ
Ｆ
Ｏ

Ｉ
Ｎ
Ｆ
Ｏ

シ
ョ
ン

シ
ョ
ンRRンン
Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ

Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ

Ｍ
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申
告
期
限
は
3
月
15
日

　

市・都
民
税
の
申
告
は
、市
役
所
本
庁
舎
や

事
務
所
な
ど（
下
表
）で
受
け
付
け
ま
す
。所
得

税
の
確
定
申
告
は
、ダ
イ
エ
ー
八
王
子
店
6
階

（
横
山
町
）で
2
月
4
日
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

申
告
期
限
は
と
も
に
3
月
15
日
で
す
。詳
し
く

は
本
紙
１
月
15
日
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。問
い

合
わ
せ
は
市・都
民
税
に
つ
い
て
は
住
民
税
課

（
☎
６
２
０・７
２
１
９
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
７・５

９
１
８
）、所
得
税
に
つ
い
て
は
八
王
子
税
務

署（
☎
６
２
２・６
２
９
１
）へ
。

　

日
曜
日
も
申
告
を
受
け
付
け

▼
市
・
都
民
税

　

日 

時　

2
月
17
・
24
日
、3
月
3
・
10
日
の

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

　

会
場　

市
役
所
1
階
市
民
ロ
ビ
ー

▼
所
得
税

　

日 

時　

2
月
24
日
、3
月
3
日
の
午
前
9

時
〜
午
後
5
時（
相
談
・
申
告
書
の
作

成
は
4
時
ま
で
）

　

会
場　

ダ
イ
エ
ー
八
王
子
店
6
階

　

申
告
書
は
収
受
箱
へ
投
か
ん
が
可
能

　

市
・
都
民
税
の
記
載
済
み
の
申
告
書
は
、

市
役
所
１
階
市
民
ロ
ビ
ー
の
収
受
箱
に
投

か
ん
で
き
ま
す
。日
時
は
、3
月
15
日
ま
で

（
2
月
3
・
10
・
11
日
、土
曜
日
を
除
く
）の
午

前
8
時
30
分
か
ら
午
後
5
時
ま
で
で
す
。所

得
税
の
記
載
済
み
の
申
告
書
も
次
の
方
法

で
提
出
で
き
ま
す
。

▼
市
役
所
１
階
市
民
ロ
ビ
ー
で
提
出　
▼
税
務

署
玄
関
前
の「
時
間
外
文
書
収
受
箱
」（
休
日・夜

間
）へ
投
か
ん　
▼
下
表
の
期
日・会
場
の
収
受

箱
へ
投
か
ん

　

税
理
士
に
よ
る
確
定
申
告
無
料
相
談
も

対 
象　

小
規
模
納
税
者
や
給
与
・
年
金
収
入

の
み
の
方

期 
間
・
会
場　

1
月
29
日
〜
2
月
6
日（
2
・

3
日
を
除
く
）…
八
王
子
駅
南
口
総
合
事

務
所
、2
月
6
〜
15
日（
9
〜
11
日
を
除
く
）

…
市
役
所
１
階
市
民
ロ
ビ
ー
、2
月
18
〜

22
日
…
首
都
大
学
東
京
南
大
沢
キ
ャ
ン
パ

ス
91
年
館

時 

間　

午
前
9
時
〜
正
午
、午
後
1
〜
4
時

※
午
前
8
時
45
分
か
ら
当
日
分
の
整
理
券

を
配
布
。無
く
な
り
次
第
、受
付
は
終
了
。

問
い
合
わ
せ　

八
王
子
税
務
署
へ

　

 e‐T
a
x
に
必
要
な
電
子
証
明
書
の

受
付
時
間
を
拡
大

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
所
得
税
の
申

告
が
で
き
る「
e‐Tax
」な
ど
を
利
用
す
る

た
め
の
電
子
証
明
書
。2
月
1
日
か
ら
3
月

15
日
ま
で
の
交
付
申
請
の
受
付
日
時
な
ど
は

次
の
と
お
り
で
す
。

会 

場・受
付
日
時　

▼
八
王
子
駅
南
口
総
合
事

務
所（
☎
６
２
０・１
１
５
０
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２

市・都
民
税
と
所
得
税
の
申
告
は
お
早
め
に

０・
１
１
５
１
）…
月
〜
金
曜
日
の
午
前
8

時
30
分
〜
午
後
6
時
、土
曜
日（
2
月
16・23

日
、3
月
2・9
日
の
み
）の
午
前
8
時
30
分

〜
午
後
4
時　

▼
市
役
所
１
階
市
民
課（
☎

６
２
０・７
２
３
２
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
６・２
３

８
１
）…
月
〜
金
曜
日
の
午
前
8
時
30
分
〜

午
後
4
時
30
分

費
用　

5
0
0
円

申 
請
方
法　

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
写
真

な
し
の
場
合
は
、運
転
免
許
証
な
ど
官
公

署
発
行
で
現
住
所
・
顔
写
真
入
り
の
証
明

書
）を
持
っ
て
本
人
が
申
請

※
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
の
申
請
方
法
な
ど
、詳

し
く
は
市
民
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

点
字
で
税
額
な
ど
を
お
知
ら
せ

　

納
税
通
知
書
な
ど
を
送
付
す
る
際
、

希
望
に
よ
り
点
字
の
お
知
ら
せ
を
同
封

し
て
い
ま
す
。新
た
に
平
成
25
年
度
分

か
ら
の
お
知
ら
せ
を
希
望
す
る
方
は
、

市
税
な
ど
は
3
月
15
日
ま
で
に
税
制
課

（
☎
６
２
０・７
３
９
６
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
７

・
５
９
１
８
）、都
税
は
2
月
28
日
ま
で

に
都
主
税
局
相
談
広
報
係（
☎
０
３・５
３

８
８・２
９
２
４
）へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

出
前
講
座
の
ご
利
用
を

　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
10
名
以
上

の
グ
ル
ー
プ
を
対
象
に
、税
金
に
関
す

る「
出
前
講
座
」を
行
っ
て
い
ま
す
。内
容

な
ど
、詳
し
く
は
税
制
課（
☎
６
２
０
・

７
３
９
６
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
７・５
９
１
８
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

市
税・国
保
税
の
納
税
相
談
と
納
付

　

日
曜
日
に
も
受
け
付
け

日 

時　

2
月
3
・
10
・
17
・
24
日
、3
月

3
・
10
・
17
・
24
・
31
日
の
午
前
8
時
30

分
〜
午
後
5
時（
受
け
付
け
は
4
時

30
分
ま
で
）

会 

場・問
い
合
わ
せ　

市
税
は
市
役
所
２

階
納
税
課（
☎
６
２
０・７
２
２
４
、Ｆ

Ａ
Ｘ
６
２
６・４
６
４
０
）、国
保
税
は

１
階
国
民
健
康
保
険
年
金
課（
☎
６
２

０・７
２
３
７
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
６・８
４

２
１
）

本庁舎以外の市・都民税申告受付　時間：午前9時～正午、午後1～4時
会 場 期 日 会 場 期 日

恩方事務所 2月4日 由井事務所 2月12・13日
石川事務所 2月4・5日 川口事務所

2月14・15日
館事務所 2月5・6日 北野事務所
加住事務所 2月7日 由木中央市民センター2月18・19日
由木東市民センター 2月7・8日 南大沢市民センター 2月20～22日

浅川市民センター 2月8日 八王子駅南口
総合事務所 2月25～28日

横山事務所 2月12・13日 元八王子事務所 2月27・28日、
3月1日
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万
が
一
の
交
通
事
故
に
備
え
て

　

交
通
災
害
共
済「
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
」の
平
成

25
年
度
分（
4
月
1
日
か
ら
）の
申
し
込
み
を
2

月
1
日
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。パ
ン
フ
レ
ッ
ト

兼
加
入
申
込
書
は
、本
紙
2
月
15
日
号
と
一
緒

に
各
ご
家
庭
に
配
布
し
ま
す
。お
手
元
に
届
か

交
通
災
害
共
済「
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
」

市
民
農
園
の
利
用
者
を
募
集

農
園
ラ
イ
フ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か

対 

象　

市
内
在
住
で
、2
月
1
日
現
在
、市
民

農
園
を
利
用
し
て
い
な
い
方（
ひ
よ
ど
り
山

農
園
を
除
い
て
、同
一
世
帯
で
利
用
し
て
い

る
方
が
い
る
場
合
は
、申
込
不
可
）

農 

園
名・
区
画
数　

由
木
…
51
区
画
、久
保
山

…
95
区
画（
と
も
に
抽
選
）

利
用
期
間　

4
月
〜
平
成
27
年
1
月

利 

用
料　

1
区
画
10
平
方
メ
ー
ト
ル
…
年
5
千
円

申 

し
込
み　

往
復
ハ
ガ
キ（
1
世
帯
1
枚
）に
希

望
農
園
名
と
住
所・利
用
者
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・

電
話
番
号・以
前
利
用
し
て
い
た
区
画
を
希

望
す
る
方
は
区
画
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を

書
い
て
、2
月
8
日（
必
着
）ま
で
に
八
王
子
市

役
所
農
林
課（
〒
192‐8
５
０
１
☎
６
２
０・７

２
５
０
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
７・５
９
５
１
）へ

※
詳
し
い
情
報
を
掲
載
し
た「
利
用
者
募
集
の

ご
案
内
」は
2
月
1
日
か
ら
市
役
所
6
階
農
林

課
と
各
事
務
所
で
配
布
し
ま
す
。ま
た
、ひ
よ

ど
り
山
農
園
の
区
画
は
本
紙
2
月
15
日
号
で

募
集
し
ま
す
。

は
ち
お
う
じ
農
業
塾
の
研
修
生
を
募
集

遊
休
農
地
の
活
用
支
援
の
た
め
に

　

農
家
な
ど
が
開
設
す
る
農
家
直
営
農
園
の

利
用
や
農
作
業
の
受
託
な
ど
が
行
え
る
技
術

と
知
識
を
身
に
付
け
る
研
修
で
す
。申
込
方
法

な
ど
、詳
し
く
は
市
役
所
6
階
農
林
課
、市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
し
て
い
る
募
集
要
項

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象　

都
内
在
住
の
方（
学
生
を
除
く
） 　

期
日　

4
月
〜
平
成
27
年
2
月　

定
員　

18
名（
選
考
） 　

費 

用　

年
2
万
円（
種
苗
や
農
具
の
費
用
が
別

に
必
要
） 　

申
込
期
間　

2
月
2
〜
15
日（
必
着
）　

問 

い
合
わ
せ　

農
林
課（
☎
６
２
０・
７
２
５

０
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
７・５
９
５
１
）へ

装
飾
品
や
バ
ッ
グ
な
ど
を
出
品

差
し
押
さ
え
物
件
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
公
売

　

市
税
の
滞
納
で
、市
が
差
し
押
さ
え
た
バ
ッ

グ
な
ど
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
オ
ー
ク

シ
ョ
ン
形
式
で
公
売
し
ま
す
。参
加
す
る
に

は
、2
月
13
日
午
後
１
時
か
ら
26
日
午
後
11
時

ま
で
に
事
前
登
録
が
必
要
で
す
。申
込
方
法
な

ど
、詳
し
く
は
2
月
13
日
午
後
2
時
以
降
、市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、公
売
物
件
を
2
月
14
日
㈭
午
前
8
時

30
分
か
ら
10
時
30
分
ま
で
市
役
所
8
階

8
0
2
会
議
室
で
公
開
し
ま
す
。

入
札
期
間　

3
月
5
〜
7
日（
5
日
は
午
後
１

　

時
か
ら
、7
日
は
午
後
11
時
ま
で
）

問
い
合
わ
せ　

納
税
課（
☎
６
２
０・
７
３
６

　

０
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
６・４
６
４
０
）へ

※
市
税
の
納
付
状
況
に
よ
り
公
売
を
中
止
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▲楽しい収穫

▲ご家庭にお届けするパンフレット

な
い
場
合
は
受
付
会
場
で
も
お
渡
し
し
ま
す
。

　

申
し
込
み
は
、加
入
申
込
書
に
会
費
を
添
え

て
直
接
、市
役
所
1
階
暮
ら
し
の
安
全
安
心
課
、

各
事
務
所
、市
内
金
融
機
関（
郵
便
局
と
一
部
金

融
機
関
を
除
く
）で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

2
月
16
日
に
出
張
受
付

　

多
く
の
方
に
ご
加
入
し
て
い
た
だ
く
た
め
、

出
張
受
付
を
行
い
ま
す
。

日
時　

2
月
16
日
㈯
午
前
11
時
〜
午
後
4
時

会
場　
京
王
八
王
子
駅
中
央
口
地
上
出
入
口
付
近

問
い
合
わ
せ　

暮
ら
し
の
安
全
安
心

　

課（
☎
６
２
０・
７
２
２
７
、Ｆ
Ａ
Ｘ

　

６
２
０・７
３
２
２
）へ



2
月
10
日
㈰
午
前
10
時
に
ス
タ
ー
ト

全
関
東
八
王
子
夢
街
道
駅
伝
競
走
大
会

　

2
月
10
日
㈰
は「
ス
ー
パ
ー
ア
ル
プ
ス
第

63
回
全
関
東
八
王
子
夢
街
道
駅
伝
競
走
大

会
」。今
大
会
に
は
、特
別
招
待
校
と
し
て
福

島
県
い
わ
き
市
か
ら
草
野
中
学
校
と
泉
中
学

校
の
2
チ
ー
ム
が
出
場
し
ま
す
。沿
道
か
ら

温
か
い
声
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

午
前
9
時
か
ら
正
午
頃
ま
で

　

交
通
規
制
を
実
施

　

当
日
は
、コ
ー
ス
と
そ
の
周
辺
で
、午
前
9

時
か
ら
正
午
頃
ま
で
交
通
規
制
が
あ
り
ま

す
。詳
し
く
は
、2
月
2
日
の
朝
刊
に
折
り
込

む
チ
ラ
シ
や
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

▲号砲とともに八王子駅前をスタート

多
様
な
パ
ソ
コ
ン
活
用
術
を
紹
介

パ
ソ
コ
ン
と
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
祭
り

　

市
民
団
体「
情
報
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
」と

協
力
し
て
、初
心
者
向
け
の
講
座
な
ど
を
行

い
ま
す
。未
経
験
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。

期
日　

2
月
17
日
㈰

会
場　

ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル

費
用　

無
料

申
し
込
み　

不
要
、直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ　

Ｉ
Ｔ
推
進
室（
企
画
推
進
担

当
☎
６
２
０
・
７
４
４
４
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２

１
・
１
２
９
８
）へ

▲「情報ボランティアの会」の皆さんが参加者一人ひとりに丁寧にパソコン
の使い方を教えて（昨年のパソコンとインターネット祭りで）

N

狭間

西八
王子 八王子

めじろ台

ゴール地点
11時～正午頃

甲州
街道

甲州
街道

京王高尾
線

万葉
けやき

通り

京王狭間駅前
中継所

京王高尾
線

万葉
けやき

通り
散田小学校
中継所

椚田遺跡
公園通り

　京王狭間駅前
中継所

国
道
16
号

国
道
16
号

桑
並
木
通
り甲州街道 国

道
16
号　

国
道
16
号　 　

桑
並
木
通
り

　　

長安寺
中継所

中央線

　陣馬街道陣馬街道
甲州街道

　
北大通り
（20号バイパス）
北大通り
（20号バイパス）南多摩

高校
南多摩
高校

八木町公園中継所八木町公園中継所

散田架道橋中継所散田架道橋中継所 スタート地点
10時、10時10分

問
い
合
わ
せ　

同
実
行
委
員
会
事
務
局

（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
☎
６
２
５・７

１
１
１
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
７・５
９
３
５
）へ

▲タスキをつないでゴールへ

内　容 時　間 定員（先着順）

ミ
ニ
講
座

ウィンドウズ8の紹介 午前11時～11時30分

72名
スマートフォン・タブレット入門 午前11時30分～正午
パソコンで楽しむ趣味の世界 午後1時～1時30分
自宅でできる市役所の申請・届出 午後1時30分～2時

実
演・体
験

ウィンドウズ8の紹介・実習

午前11時～午後3時30分 －

スマートフォン・タブレットの実演、購入相談
障害者用ソフト・機器の展示、実演
役立つ・使えるインターネットサービスの紹介
趣味の作品展示
市役所ホームページ体験さんぽ

催し一覧

大会コース

大会コース
中継所
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エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
を
推
進

環
境
配
慮
の
運
転
を

詳しくは市のホームページで

募集職種
必要な資格・経験・技能など

※掲載しているのは一部です。詳しくは
市のホームページをご確認ください

申込期間 問い合わせ

市史編さん専門員 学士以上の学位、または同等以上の業績など 2月4～15日 市史編さん室（☎666・1511）

固定資産税評価入力等専門員 パソコン操作ができる 2月1～15日 資産税課（☎620・7223）

納税促進員 普通自動車免許、パソコン操作ができるなど 2月1～15日
納税課（☎620・7224）

滞納整理事務嘱託員 パソコン操作ができる 2月1～12日

町会・自治会事務員 パソコン操作ができる 2月1～15日 協働推進課（☎620・7401）

住民基本台帳事務専門員 普通自動車免許、住民基本台帳事務経験など 2月1～15日 市民課（☎620・7361）

南大沢事務所事務専門員 住民登録・窓口事務の経験 2月1～15日 由木事務所（☎676・8911）

社会福祉法人認可・指導検査事務員 会計の実務経験、パソコン操作ができる 2月4～15日 健康福祉総務課（☎620・7241）

高齢者相談受付事務専門員 介護保険事業、または高齢者の相談業務に従
事した経験など 2月1～15日 高齢者支援課（☎620・7420）

資格適用適正化事務専門員 一般事務の経験、パソコン操作ができる 2月5～15日 国民健康保険年金課
（☎620・7236）

保健福祉担当専門員 医療費助成業務や医療事務に1年以上従事し
た経験 2月1～15日 保健対策課（☎645・5111）

介護保険給付適正化事務専門員（理
学療法士） 普通自動車免許、理学療法士の実務経験 2月12～20日 介護保険課（☎620・7416）

保険料納付推進員 普通自動車免許、現金取り扱い経験など 2月12～20日 介護保険課（☎620・7415）

子ども家庭相談支援員（兼地域子ど
も家庭支援センター管理員）

普通自動車免許をお持ちで次のいずれかに
該当　 ▼社会福祉士、または臨床心理士の資
格（取得見込み含む）を有する　 ▼子どもと家
庭に関する相談業務経験が3年以上ある

2月1～15日 子ども家庭支援センター
（☎656・8225）

粗大ごみ電話受付専門員 電話対応業務の経験など 2月1～8日 ごみ総合相談センター
（☎696・5353）

市営住宅家賃収納促進員 普通自動車免許、現金取り扱い経験など 2月15～28日 住宅対策課（☎620・7385）

　

市
は
、地
球
温
暖
化
防
止
の
た
め
、エ
コ

ド
ラ
イ
ブ
の
普
及
を
推
進
し
て
い
ま
す
。急

発
進
や
急
加
速
を
し
な
い
、ア
イ
ド
リ
ン
グ

ス
ト
ッ
プ
、不
要
な
荷
物
を
積
ま
な
い
な

ど
、環
境
に
配
慮
し
た
運
転
を
実
践
す
る
こ

と
で
、通
常
の
運
転
よ
り
燃
費
が
向
上
し
、

ガ
ソ
リ
ン
代
の
節
約
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
を
心
掛
け
、環
境
に
や
さ
し

い
運
転
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

　

環
境
に
も
家
計
に
も
や
さ
し
い
、今
す
ぐ

で
き
る「
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
テ
ク
ニ
ッ
ク
」を

お
伝
え
し
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

日
時　
３
月
２
日
㈯
午
後
１
時
〜
２
時
30
分

会
場　

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル

定
員　

１
０
０
名（
先
着
順
）

費
用　

無
料

申
し
込
み　

２
月
１
日
か
ら
電
話
、ま
た
は

「
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
セ
ミ
ナ
ー
」と
参
加
希

望
人
数
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
書
い

て
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
で
八
王
子

市
温
暖
化
防
止
セ
ン
タ
ー（
エ
コ
ひ
ろ
ば

内
☎
６
５
６
・
３
１
０
３
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
３

１
・
９
４
２
２
、Ｅ
メ
ー
ルeco-hiroba 

@
m
arble.ocn.ne.jp

）へ

市の嘱託員を募集

問
い
合
わ
せ　

環
境
政
策
課（
☎
６
２

０・７
３
８
４
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
６・４
４
１

６
）へ

　4月から採用予定の市の嘱託員を下表のとお
り募集します。対象や選考方法など、詳しくは各
担当課で配布する募集要項や市のホームページ
をご覧ください。問い合わせは各担当課へ。
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心身障害者福祉センターの講座など

健
診
デ
ー
タ
改
善
相
談

対
象
＝
市
内
在
住
で
血
糖
値
・
コ
レ
ス
テ
ロ

ー
ル
・
中
性
脂
肪
・
血
圧
が
気
に
な
る
方
、ま

た
は
そ
の
家
族　

日
時
＝
２
月
５
〜
22
日

（
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）の
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
３
時
30
分（
１
人
50
分
程
度
）

会
場
＝
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
２

０
０
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）、東
浅
川

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・
１
３
３

１
）、南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７

９
・
２
２
０
５
）　
費
用
＝
無
料　
申
し
込
み

＝
２
月
４
日
か
ら
電
話
で
各
セ
ン
タ
ー　

※
特
定
保
健
指
導
対
象
の
方
は
各
医
療
保

険
者
に
ご
相
談
を
。

カ
ラ
オ
ケ
入
門
講
座

対
象
＝
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
初
心
者

日
時
＝
2
月
26
日
、3
月
26
日
の
午
前
9
時

40
分
〜
12
時
30
分　

会
場
＝
恩
方
老
人
憩

の
家　
定
員
＝
各
15
名（
抽
選
）　
費
用
＝
千

円　
持
ち
物
＝
歌
い
た
い
曲
の
Ｃ
Ｄ
ま
た
は

テ
ー
プ
、歌
詞
、楽
譜　
申
し
込
み
＝
往
復
ハ

ガ
キ
に「
カ
ラ
オ
ケ
入
門
」と
希
望
日
、住

所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
、

使
用
証
番
号（
お
持
ち
の
方
）、返
信
面
の
宛

名
を
書
い
て
、2
月
15
日（
必
着
）ま
で
に
恩

方
老
人
憩
の
家（
〒
192-

０
１
５
４
下
恩
方

町
３
３
９
５
☎
６
５
１
・
３
９
６
１
）

講
演
会「
若
さ
と
健
康
の
維
持・

増
進
に
役
立
つ
美
容
法
」

対
象
＝
市
内
在
住
で
40
歳
以
上
の
女
性　

日

時
＝
3
月
8
日
㈮
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30

分　

会
場
＝
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
員
＝
50
名（
先
着
順
）　

費
用
＝
無
料　

申

し
込
み
＝
2
月
1
日
か
ら
電
話
で
東
浅
川
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）

高
齢
期
に
お
け
る
栄
養
・

口
腔（
こ
う
く
う
）ケ
ア
教
室

対
象
＝
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方　

日
時

＝
2
月
27
日
㈬
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

会
場
＝
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
員

＝
15
名（
先
着
順
）　

費
用
＝
無
料　

申
し
込

み
＝
2
月
1
日
か
ら
電
話
で
東
浅
川
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）

糖
尿
病
の
食
事
〜
食
べ
方
・
選

び
方
で
変
わ
る
血
糖
値

対
象
＝
市
内
在
住
で
糖
尿
病
、ま
た
は
血
糖

相
　
談

講
座・教
室

申し込み　往復ハガキに講座
名と住所・氏名（ふりがな。①
は障害名・等級も）・電話（フ
ァックス）番号、返信面の宛名
を書いて、①は2月20日、②は
9日（ともに必着）までに心身
障害者福祉センターへ

講 座 名 対　象 日　時 定 員 費 用
①パソコン講習会
　（中途失聴・難聴
者向け）

市内在住・在勤・在学の方
（介助者の同席可）

3月10 ～31日の
日曜日の午前10
時～正午（全4回）

5名
（抽選） 600円

②手話通訳者養成
講座

市内在住・在勤・在学で、手
話通訳者講座入門コース
修了者、または同等の技術
をお持ちの方　※2月20
日に選考試験を行います。

4月10日 ～11月
27日の水曜日の
午後6時45分～8
時45分（全30回）

ー 2,000円

教 室 名 日　時 定　員
（抽 選）

陶芸 3月7・21日の午後2～4時 5名

折り紙 3月9日（土）午前10時～正午

若干名七宝焼 3月13日（水）午後1～3時

リリアン編み 3月16日（土）午前10時～正午

染め紙 3月23日（土）午前10時～正午 5名

　日頃、センターで行っている作業訓練を一般
の方に体験していただく催しです。
対象　市内在住・在勤・在学の方（初めての方
を優先）
費用　無料
申し込み　往復ハガキ（1人1教室）に教室名と
住所・氏名（ふりがな）・電話番号、返信面の
宛名を書いて、2月20日（必着）までに心身障
害者福祉センターへ

公開作業訓練

講座・講習会

会場・申し込み　心身障害者福祉センター
（〒193-0931台町2-7-22、☎624・58 
50、FAX624・5954）へ
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定
期
利
用
保
育
の
利
用
者
を　

募
集

　

市
内
の
保
育
園
で
、パ
ー
ト
タ
イ
ム
勤
務

な
ど
の
就
労
形
態
に
対
応
し
て
お
子
さ
ん

を
お
預
か
り
す
る「
定
期
利
用
保
育
」の
利

用
者
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
＝
市
内
在
住
で
4
月
1
日
現
在
、1

歳
〜
就
学
前
の
お
子
さ
ん　

利
用
日
時
＝

4
月
1
日
〜
来
年
3
月
31
日
の
月
〜
金
曜

日（
祝
・
休
日
を
除
く
）の
午
前
8
時
30
分

〜
午
後
5
時
の
う
ち
1
日
4
〜
8.5
時
間
で

週
12
〜
40
時
間（
一
部
の
私
立
保
育
園
で

は
最
大
32
時
間
）　

費
用
＝
月
1
万
5
千

４
０
０
〜
4
万
3
千
８
０
０
円　

申
し
込

み
＝
市
役
所
4
階
子
育
て
支
援
課
、各
実

施
園
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
す
る

申
込
用
紙
に
必
要
書
類
を
添
え
て
、2
月

22
日
ま
で
に
直
接
、各
実
施
園
へ　

問
い

合
わ
せ
＝
子
育
て
支
援
課（
☎
６
２
０
・
７

４
４
７
）

保
育
園

値
が
高
め
の
方（
家
族
も
可
）　

内
容
＝
栄

養
士
の
講
話　

日
時
＝
3
月
1
・
8
日
の
午

後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分（
全
2
回
）　

会

場
＝
保
健
セ
ン
タ
ー　

定
員
＝
20
名（
先
着

順
）　

費
用
＝
無
料　

申
し
込
み
＝
2
月
4

日
か
ら
電
話
で
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
２
５
・
９
２
０
０
）

ら
く
ら
く
ヨ
ガ
教
室

対
象
＝
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
、ま
た
は
障

害
の
あ
る
方　

日
時
＝
2
月
21
日
㈭
午
後

2
時
〜
3
時
30
分　

会
場
＝
南
大
沢
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー　
定
員
＝
20
名（
先
着
順
）　

費
用
＝
１
０
０
円　
申
し
込
み
＝
2
月
5
日

か
ら
電
話
で
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）

講
座

「
転
ば
な
い
カ
ラ
ダ
づ
く
り
」

対
象
＝
市
内
在
住
の
方　
内
容
＝
足
と
爪
の

お
手
入
れ
、正
し
い
歩
き
方
、体
操
な
ど　

日
時
＝
2
月
26
日
㈫
午
前
10
時
〜
正
午　
会

場
＝
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル　

定
員
＝
30
名（
先

着
順
）　

費
用
＝
無
料　

申
し
込
み
＝
2
月

2
日
か
ら
直
接
、ま
た
は
電
話
で
あ
っ
た
か

ホ
ー
ル（
☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）

銭
湯
で
健
康
教
室

対
象
＝
65
歳
以
上
の
方　
内
容
＝
体
操
の
紹

介
や
講
話　

日
時
・
会
場
＝
左
表
の
と
お
り

定
員
＝
各
10
名
程
度（
先
着
順
）　
費
用
＝
無

料　

申
し
込
み
＝
不
要
、直
接
会
場
へ　

問

い
合
わ
せ
＝
健
康
福
祉
総
務
課（
☎
６
２
０
・

７
２
４
１
）

日　時 会　場

2月4日（月）午後1～2時 福の湯（本町）

2月5日（火）午後3～4時 武の湯（千人町一丁目）

2月7日（木）午後1～2時 稲荷湯（子安町一丁目）

2月8日（金）午後1～2時 松の湯（小門町）

銭湯で健康教室

▲ヨガで気軽に健康づくり

受け入れ保育園
施 設 名 定　員 電　話 施 設 名 定　員 電　話

公　

立

子安保育園 5名 622・3343

私　

立

みなみ野敬愛保育園 3名 637・5265

千人保育園 2名 661・3360 ひなた保育園 2名 656・8816

元八王子保育園 3名 625・8005 光明第一保育園 5名 623・3386

みなみ野保育園 1名 637・8828 光明第三保育園 5名 624・3051

私　

立

浅川保育園 2名 661・0516 光明第八保育園 5名 675・4811

諏訪保育園 2名 651・4555 城山保育園 2名 664・1262

敬愛フレンド保育園 3名 678・2921 わらべ里山保育園
(4月1日開園) 2名 692・0133

（法人本部）



こ
ど
も
歯
科
教
室

対
象
・
期
日
＝
市
内
在
住
で
次
の
年
齢
の
お

子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者　

▼
平
成
23
年
８

月
〜
24
年
２
月
生
ま
れ
…
①
２
月
18
日
㈪
、

②
25
日
㈪
、③
28
日
㈭　

▼
23
年
９
月
〜
24

年
３
月
生
ま
れ
…
④
３
月
12
日
㈫
、⑤
13
日

㈬　

時
間
＝
午
前
10
〜
11
時　

会
場
＝
①

②
④
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
２
０

０
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）、③
⑤
南
大

沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２

０
５
）　

定
員
＝
各
15
組（
先
着
順
）　

費
用

＝
無
料　

申
し
込
み
＝
①
２
月
６
日
、②
14

日
、③
21
日
、④
27
日
、⑤
26
日
か
ら
電
話
で

各
セ
ン
タ
ー

　妊婦さんとご家族のための教室です。出産
や子育ての不安・疑問を解消しませんか。
対象　市内在住の妊婦とその家族
内容　もく浴実習・妊婦体験など
日時　2月23日（土）午後1～4時
会場　保健センター
定員　35組（抽選）
費用　無料
申し込み　往復ハガキ（１家族１枚）に「パパ    
ママ」と住所・参加者全員の氏名・妊婦との
続柄・出産予定日・電話番号、返信面の宛名
を書いて、２月７日（必着）までに大横保健
福祉センター（〒192-0061平岡町18-3☎
625・9200、FAX627・5887）へ

▲お父さんになる準備中

初
め
て
の
は
み
が
き
レ
ッ
ス
ン

対
象・期
日
＝
市
内
在
住
で
次
の
年
齢
の
お
子

さ
ん
と
そ
の
保
護
者　

▼
平
成
24
年
３
〜
８

月
生
ま
れ
…
①
２
月
21
日
㈭
、②
27
日
㈬　

 

▼
24
年
４
〜
９
月
生
ま
れ
…
③
３
月
４
日
㈪
、

④
６
日
㈬　

時
間
＝
午
前
10
〜
11
時　

会
場

＝
①
③
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
２
０

０
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）、②
④
南
大
沢

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９・
２
２
０
５
）

定
員
＝
各
15
組（
先
着
順
）　

費
用
＝
無
料　

申
し
込
み
＝
①
2
月
７
日
、②
14
日
、③
20
日
、

④
22
日
か
ら
電
話
で
各
セ
ン
タ
ー

講
習
会「
お
い
し
く
・
楽
し
く
・

幼
児
食
」

対
象
＝
市
内
在
住
で
平
成
22
年
８
月
〜
23
年

５
月
生
ま
れ
の
第
１
子
の
お
子
さ
ん
と
そ
の

保
護
者　

内
容
＝
栄
養
士
の
講
話
な
ど　

日

時
＝
２
月
22
日
㈮
午
前
10
時
〜
11
時
30
分　

会
場
＝
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
員

＝
18
組（
先
着
順
）　

費
用
＝
無
料　

持
ち
物

＝
飲
み
物　

申
し
込
み
＝
２
月
５
日
か
ら
電

話
で
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６

７・１
３
３
１
）　

※
栄
養
士
の
話
の
間
、ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
が
お
子
さ
ん
の
相
手
を
し
ま
す
。

ひ
と
り
親
家
庭
の
皆
さ
ん
の

就
労
を
支
援

　

申
し
込
み
は
、子
育
て
支
援
課（
☎
６
２

０
・
７
３
６
２
）へ
。②
③
は
、手
続
す
る
前

に
、市
に
相
談
が
必
要
で
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

①
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
と
連
携
し
た
就
労
支
援

　

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
、就
職
ま
た
は

転
職
を
希
望
す
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
母
ま

た
は
父
を
対
象
に
、自
立
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
作
り
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
と
連
携
し
て
就
労

支
援
を
行
い
ま
す
。

②
高
等
技
能
訓
練
促
進
費
の
支
給

　

看
護
師
・
理
学
療
法
士
な
ど
の
国
家
資
格

を
取
得
す
る
た
め
、２
年
制
以
上
の
養
成
機

関（
大
学
・
短
大
を
除
く
）で
学
ぶ
場
合
に
、

訓
練
促
進
費
を
支
給
し
て
経
済
的
支
援
を

行
い
ま
す
。

対
象
＝
20
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を
扶
養
し
、次

の
す
べ
て
に
該
当
す
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
母

▼
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
中
、ま
た
は
同
程

度
の
所
得
水
準　

▼
資
格
取
得
の
見
込
み

が
あ
る　

▼
仕
事
や
育
児
と
修
業
の
両
立
が

困
難
で
あ
る

③
自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金
の
支
給

　

就
職
を
目
的
と
し
た
教
育
訓
練
指
定
講
座

を
受
講
し
た
場
合
、受
講
料
の
一
部
を
支
給

し
ま
す
。

対
象
＝
20
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を
扶
養
し
、

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
ひ
と
り
親
家
庭

の
母　

▼
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
中
、ま
た

は
同
程
度
の
所
得
水
準　

▼
雇
用
保
険
制

度
の
教
育
訓
練
給
付
金
の
受
給
資
格
が
な

い　

▼
講
座
を
受
講
す
る
こ
と
が
適
職
に

就
く
た
め
に
必
要
と
認
め
ら
れ
る

認
定
こ
ど
も
園
を
駅
ビ
ル
に

オ
ー
プ
ン

　

認
定
こ
ど
も
園「
コ
コ
フ
ァ
ン
・
ナ
ー
サ

リ
ー
八
王
子
北
館
」が
4
月
1
日
に
八
王
子

駅
ビ
ル
の
セ
レ
オ
八
王
子
北
館
5
階
に
開

園
予
定
で
す
。認
定
こ
ど
も
園
と
は
、幼
稚

園
と
保
育
園
の
機
能
を
あ
わ
せ
持
っ
た
施

設
。就
学
前
の
お
子
さ
ん
に
幼
児
教
育
と
保

育
を
一
体
的
に
提
供
し
ま
す
。ま
た
、子
育

て
相
談
な
ど
地
域
に
お
け
る
子
育
て
支
援

も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

入
園
申
込
な
ど
、詳
し
く
は
学
研
コ
コ
フ

ァ
ン
・
ナ
ー
サ
リ
ー（
☎
６
３
１
・
５
５
３
１
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
＝
0
〜
5
歳
の
お
子
さ
ん（
3
〜
5
歳

は
短
時
間
保
育
あ
り
）　

定
員
＝
60
名（
予

定
）　

問
い
合
わ
せ
＝
子
育
て
支
援
課（
☎

６
２
０
・
７
２
４
８
）

講
　
座
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ひ
と
り
親
家
庭

そ
の
他
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WATCHING HACHIOJI
ウオッチング はちおうじ

まちの話題

ま
ち
の
話
題

　東日本大震災で生じた災害廃棄物の広域処理に協力す
るため、1月9日から、戸吹清掃工場で宮城県女川町の可
燃性廃棄物の受け入れを開始しました。受け入れる廃棄
物は、放射線測定の結果、安全性が確認されたもの。期間
は2月末までで、約500トンを搬入する予定となってい 
ます。
　開始日の1月9日は、コンテナ車4台が約16トンの廃棄
物を搬入しました。

災害廃棄物の受け入れを開始

新春恒例「出初式」

1月13日、正月の風物詩となっている消防の祭典
「出初式」を浅川河川敷広場で開催しました。
市消防団は、約1,000名の団員による分列行進や音
楽隊の演奏などを披露。一斉放水では、色とりどりの
放水が、澄み渡る青空に虹を描きました。
消防記念会によるはしご乗りでは、はっぴ姿の乗
り手が見せる妙技に、観客の皆さんから驚嘆の声が
上がっていました。

1月14日の成人の日に、オリンパスホール八王
子で成人式を開催しました。今年のテーマは「あ
りがとう八王子～未来への一歩」。雪が降り積る
中、3,209名の新成人が式典に参加しました。
新成人の主張では、中野上町四丁目在住の南

日碧さんが「さまざまな経験を通して、責任のあ
る行動をとれる真の大人へと変わっていきた
い」と決意を語りました。

新成人 決意新たに
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■
農
業
委
員
会
委
員
選
挙
の　
　

立
候
補
予
定
者
説
明
会

日
時
＝
2
月
12
日
㈫
午
後
2
時
〜　

会
場
＝
市
役
所
8
階
８
０
１
会
議
室

■
社
会
福
祉
協
議
会
の
職
員

　

対
象
や
申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く

は
八
王
子
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

任
用
日
＝
4
月
1
日　

募
集
人
員
＝

若
干
名（
選
考
）　

申
込
期
限
＝
2
月

15
日　

問
い
合
わ
せ
＝
社
会
福
祉
協

議
会（
☎
６
２
０・７
３
３
８
）

■
ア
シ
ス
タ
ン
ト
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー

対
象
＝
教
員
免
許
状
を
お
持
ち
の

方　

内
容
＝
小
・
中
学
校
の
授
業
な

ど
の
指
導
補
助　

期
間
＝
原
則
1

年
間（
1
日
５
・
５
時
間
で
週
5
日
）

定
員
＝
若
干
名（
選
考
）　

報
酬
＝

時
給
千
１
１
０
円　

申
し
込
み
＝

「
子
ど
も
た
ち
の
学
ぶ
意
欲
を
高
め

る
に
は
」に
つ
い
て
の
小
論
文（
千

２
０
０
字
程
度
）と
履
歴
書
、教
員

免
許
状
の
写
し
、90
円
切
手
を
貼
っ

た
返
信
用
封
筒
を
、2
月
15
日（
必

着
）ま
で
に
直
接
、ま
た
は
郵
送
で

八
王
子
市
役
所
7
階
指
導
課（
〒

192-

８
５
０
１
☎
６
２
０
・
７
４
０

５
）

■
都
営
住
宅
の
入
居
者

募
集
内
容
＝
①
ポ
イ
ン
ト
方
式（
家
族

向
け
）、②
単
身
者
向
け・単
身
者
用
車

い
す
使
用
者
向
け・シ
ル
バ
ー
ピ
ア（
高

齢
者
集
合
住
宅
）、③
事
業
再
建
者
向

け
定
期
使
用
住
宅　

募
集
案
内
の
配

布
＝
2
月
4
〜
14
日
に
①
②
は
市
役

所
5
階
住
宅
対
策
課
、各
事
務
所・
図

書
館
、ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル
、市
住
宅・

都
市
整
備
公
社（
大
和
田
町
五
丁

目
）、都・住
宅
供
給
公
社
八
王
子
窓
口

セ
ン
タ
ー（
横
山
町
）で
、③
は
住
宅
対

策
課
、都・
住
宅
供
給
公
社
八
王
子
窓

口
セ
ン
タ
ー
で　

申
し
込
み
＝
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、2
月
18
日

（
必
着
）ま
で
に
所
定
の
封
筒
で
郵
送　

問
い
合
わ
せ
＝
住
宅
対
策
課（
☎
６
２

０・７
３
８
５
）、ま
た
は
都
住
宅
供
給

公
社
募
集
セ
ン
タ
ー（
☎
０
５
７
０・０

１
０
８
１
０
）

■
屋
内
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
出
店
者

対
象
＝
市
内
在
住
の
個
人
、ま
た
は

グ
ル
ー
プ（
販
売
を
職
業
と
し
て
い
る

方
を
除
く
）　
日
時
＝
毎
週
土・日
曜

日
、祝
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

会
場
＝
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル　

募
集
区

画
＝
各
10
区
画（
先
着
順
）　

費
用

＝
５
０
０
円　

申
し
込
み
＝
直
接
、

ま
た
は
電
話
で
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル（
☎

６
４
５・０
０
２
５
）　

※
出
品
物
は

1
点
3
千
円
以
下
の
家
庭
の
不
用
品

に
限
り
ま
す
。

▼休日救急診療の内科・外科・小児科

▼休日産婦人科

3・11日（午前9時～午後5時）

※
休
日
当
番
医
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
確
認
い
た
だ
け
ま
す
。

10日（午前9時～午後5時） 3日（午前9時～午後5時）

10日（午前9時～午後5時）産
業
・
し
ご
と

症状が重く、特に緊急を要する場合
●奇数日の通常診療終了～翌朝
　（日曜・祝日は午前8時30分～翌朝）
　東海大学八王子病院（小児科）
　☎639・1111　石川町1838
●偶数日の通常診療終了～翌朝
　（日曜・祝日は午前9時～翌朝）
　東京医大八王子医療センター（小児科）
　☎665・5611　館町1163

救急診療

救急車を呼ぶべきか迷ったら
　消防庁救急相談センター（24時間）
　☎#7119または☎042・521・2323

救急病院の案内（24時間）
●消防庁救急相談センター
　☎042・521・2323
●八王子消防署　☎625・0119
●東京都保健医療情報センター
　☎03・5272・0303

休日歯科応急診療所（午前9時～午後４時）
　☎622・7026　台町4-33-13
　小児・障害メディカルセンター内

●毎日の午後8時～11時
　夜間救急診療所（小児科・内科）
　☎625・9910　台町4-33-13
　小児・障害メディカルセンター内
　※まずは夜間救急診療所へ。
●随時（24時間）
　南多摩病院（小児科）
　☎663・0111　散田町3‐10‐1
●奇数日の午後11時～翌朝
　東海大学八王子病院（小児科）
　☎639・1111　石川町1838
●偶数日の午後11時～翌朝
　東京医大八王子医療センター（小児科）
　☎665・5611　館町1163

募
　
集
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問
い
合
わ
せ
＝
選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局（
☎
６
２
０・７
３
１
９
）

■
パ
ー
ト
タ
イ
ム
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日
時
＝
3
月
6
日
㈬
午
前
10
時
〜

11
時
40
分　

会
場
＝
ク
リ
エ
イ
ト
ホ

ー
ル　

定
員
＝
50
名（
先
着
順
）　

費
用
＝
無
料　

申
し
込
み
＝
電
話

で
八
王
子
し
ご
と
情
報
館（
☎
６
５

６・４
７
８
８
）

※
1
歳
〜
就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
10

名（
先
着
順
）お
預
か
り
し
ま
す
。申

込
時
に
ご
予
約
を
。

■
就
職
活
動
に
役
立
つ　
　
　
　

「
メ
イ
ク
ア
ッ
プ
講
座
」

対
象
＝
就
職
活
動
中
、ま
た
は
就
職

活
動
予
定
の
あ
る
お
お
む
ね
39
歳
以

下
の
女
性　
日
時
＝
2
月
22
日
㈮
午

後
2
時
〜
3
時
30
分　

会
場
＝
学

園
都
市
セ
ン
タ
ー　

定
員
＝
30
名

（
先
着
順
）　

費
用
＝
無
料　

申
し

込
み
＝
2
月
4
日
か
ら
電
話
で
産
業

政
策
課（
☎
６
２
０・７
２
５
２
）

■
ふ
く
し
ワ
ー
ク
就
職
フ
ェ
ア

▼
セ
ミ
ナ
ー

　

日
時
＝
2
月
21
日
㈭
午
前
10
時

30
分
〜
11
時
30
分　

定
員
＝
１
０

０
名（
先
着
順
）　

費
用
＝
無
料

申
し
込
み
＝
電
話
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
八
王
子（
☎
６
４
８・８
６
１
２
）

▼
就
職
面
接
会

　

内
容
＝
多
摩
地
区
の
福
祉
関
連

施
設
24
事
業
者
が
参
加　

日
時

＝
2
月
21
日
㈭
午
後
1
〜
4
時

２
０・７
２
５
２
）

■
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
交
流
会

対
象
＝
市
内
の
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の

居
住
者
、ま
た
は
管
理
組
合
の
方　

内
容
＝
相
談
事
例
の
紹
介
な
ど　
日

時
＝
2
月
17
日
㈰
午
前
9
時
30
分

〜
11
時
50
分　

会
場
＝
学
園
都
市

セ
ン
タ
ー　

定
員
＝
40
名（
先
着

順
）　

費
用
＝
無
料　

申
し
込
み
＝

2
月
4
日
か
ら
電
話
で
市
住
宅・
都

市
整
備
公
社（
☎
６
４
４・
７
６
１

１
）

■
世
界
の
人
と
ふ
れ
あ
い
タ
イ
ム「
ウ
ガ

ン
ダ
と
コ
ー
ト
ジ
ボ
ア
ー
ル
の
お
話
」

日
時
＝
2
月
10
日
㈰
午
後
1
時
30

分
〜
3
時
30
分　

会
場
＝
学
園
都

持
ち
物
＝
履
歴
書
数
通（
写
真
を

貼
付
し
た
も
の
）　

申
し
込
み
＝

不
要
、直
接
会
場
へ

対
象
＝
福
祉
関
係
分
野
へ
の
就
職
を

希
望
さ
れ
て
い
る
方　

会
場
＝
京
王

プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル
八
王
子（
旭
町
）　

問

い
合
わ
せ
＝
産
業
政
策
課（
☎
６
２

０・７
２
５
２
）

■
中
小
企
業
経
営
改
善
個
別
相
談
会

期
日・会
場
＝
2
月
13・27
日
、3
月
6

日
…
南
大
沢
市
民
セ
ン
タ
ー
、2
月
22

日
、3
月
5
日
…
八
王
子
商
工
会
議
所

（
大
横
町
）　

時
間
＝
午
後
1
〜
9
時

（
1
人
45
分
程
度
）　

定
員
＝
各
16
名

（
先
着
順
）　

費
用
＝
無
料　

申
し
込

み
＝
2
月
1
日
か
ら
電
話
で
産
業
政

策
課（
☎
６
２
０・７
２
５
２
）

■
し
ご
と
情
報
館
の
ご
利
用
を

▼
仕
事
探
し

　
　

八
王
子
駅
北
口
に
あ
る「
し
ご

と
情
報
館
」で
は
、パ
ソ
コ
ン
で
の

求
人
情
報
の
提
供
や
仕
事
の
相

談・紹
介
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

利
用
時
間
＝
月
〜
金
曜
日
の
午
前

9
時
〜
午
後
5
時

▼
就
職
な
ど
の
悩
み
に
関
す
る
相
談
窓
口

　

対
象
＝
就
職・
失
業
で
不
安
を
抱

え
て
い
る
方
と
そ
の
家
族　
日
時

＝
火
〜
木
曜
日
の
午
前
11
時
〜
正

午
、午
後
2
〜
4
時　

費
用
＝
無

料　

申
し
込
み
＝
直
接
、ま
た
は

電
話
で
八
王
子
し
ご
と
情
報
館

（
☎
６
５
６・４
７
８
８
）

問
い
合
わ
せ
＝
産
業
政
策
課（
☎
６

市
セ
ン
タ
ー　

定
員
＝
40
名（
先
着

順
）　

費
用
＝
無
料　

申
し
込
み
＝

不
要
、直
接
会
場
へ　

問
い
合
わ
せ

＝
八
王
子
国
際
協
会（
☎
６
４
２・７

０
９
１
）

■
道
の
駅
八
王
子
滝
山
の
催
し

▼
八
王
子
産
加
工
品
販
売
会

　

日
時
＝
2
月
2
日
㈯
午
前
9
時
〜

午
後
3
時（
無
く
な
り
次
第
終
了
）

▼
節
分「
豆
ま
き
」

　

日
時
＝
2
月
3
日
㈰
午
前
11
時
〜
11

時
15
分
、午
後
1
時
30
分
〜
1
時
45
分

▼
冬
の
青
果
市

　

日
時
＝
2
月
9
〜
11
日
の
午
前
9
時

〜
午
後
4
時（
無
く
な
り
次
第
終
了
）

▼
う
ま
い
も
ん
市

　

内
容
＝
焼
き
団
子
、豚
ま
ん
な
ど
の

販
売　

日
時
＝
2
月
9
〜
11
日
の

午
前
9
時
〜
午
後
4
時（
無
く
な
り

次
第
終
了
）

会
場
＝
道
の
駅
八
王
子
滝
山（
☎
６
９

６・１
２
０
１
）　

申
し
込
み
＝
不
要
、

直
接
会
場
へ

J
C
N
テ
レ
メ
デ
ィ
ア
市
民
の
広
場
新
番
組「
夢
街
道
駅
伝
を
応
援
し
よ
う
」2
月
3
・
8
・
9
日
放
送

▼休日救急診療の内科・外科・小児科

都
市
づ
く
り

催
　
し

11日（午前9時～午後5時）

　静岡へ移住した千人隊に関する書状や写真を
通して、明治維新後の千人隊の生活について紹
介します。
期間　2月5日～3月24日
費用　無料
問い合わせ　郷土資料館（☎622・8939、FAX62 
7・5919）へ

書状からみる
　　～新時代の幕開けと千人隊

郷土資料館コーナー展
▲静岡に移住した元千人頭の志村一家（個人蔵）



14広報はちおうじ　2013.2.1

■
和
楽
器
演
奏
会

対
象
＝
市
内
在
住・
在
勤
の
方　
内

容
＝
学
生
に
よ
る
和
楽
器
演
奏　
日

時
＝
2
月
27
日
㈬
午
後
1
時
30
分

〜
3
時　

会
場
＝
南
大
沢
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９・２
２
０
５
）

定
員
＝
60
名（
先
着
順
）　

費
用
＝

無
料　

申
し
込
み
＝
不
要
、直
接
会

場
へ

■
蓄
音
器
の
宵
〜
Ｓ
Ｐ
盤
に
よ
る
大
正　

昭
和
歌
謡
と
昭
和
初
期
ジ
ャ
ズ
ラ
イ
ブ

　

2
月
1
日
か
ら
3
月
24
日
ま
で
夢

美
術
館
で
開
催
す
る「
大
正
ロ
マ
ン 

昭
和
モ
ダ
ン
展
」に
あ
わ
せ
、蓄
音
器

Ｓ
Ｐ
盤
に
よ
る
歌
謡
の
鑑
賞
会
、ジ
ャ

ズ
の
ミ
ニ
ラ
イ
ブ
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
3
月
9
日
㈯
午
後
7
時
45

分
〜
9
時
15
分　
会
場
＝
夢
美
術
館

定
員
＝
50
名（
抽
選
）　

費
用
＝
千

円　

申
し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
音
楽
祭
イ
ベ
ン
ト
」と
住
所・氏
名・

電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い

て
2
月
20
日（
必
着
）ま
で
に
夢
美
術

館（
〒
192-

０
０
７
１
八
日
町
８-

１

☎
６
２
１・６
７
７
７
）

■
ア
ク
テ
ィ
ブ
市
民
塾「
地
域
の　

子
ど
も
は
地
域
で
育
て
る
」

　

支
援
を
必
要
と
す
る
子
ど
も
た
ち

の
居
場
所
づ
く
り
や
、野
外
体
験・就

労
体
験
な
ど
の
事
業
を
行
っ
て
い
る

団
体
を
紹
介
し
ま
す
。

日
時
＝
2
月
23
日
㈯
午
前
10
時
30

分
〜
12
時
30
分　

会
場
＝
市
民
活

動
支
援
セ
ン
タ
ー　

定
員
＝
30
名

（
先
着
順
）　

費
用
＝
無
料　

申
し

込
み
＝
電
話
で
市
民
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー（
☎
６
４
６・１
５
７
７
）

■
弁
護
士
に
よ
る
多
重
債
務
相
談

期
日
・
会
場
＝
3
月
4
日
㈪
…
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー（
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー

ル
地
下
1
階
）、3
月
5
日
㈫
…
市

役
所
1
階
暮
ら
し
の
安
全
安
心
課

時
間
＝
午
後
2
〜
4
時　

定
員
＝

各
4
名（
先
着
順
）　

費
用
＝
無
料

申
し
込
み
＝
電
話
で
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー（
☎
６
３
１
・
５
４
５
５
）

■
郷
土
資
料
館
で
図
書
を
販
売

　

郷
土
資
料
館（
☎
６
２
２・８
９
３

９
）で
は
研
究
紀
要「
八
王
子
の
歴
史

と
文
化
第
25
号
」を
５
５
０
円
で
販

売
し
て
い
ま
す
。ま
た「
郷
土
資
料
館

だ
よ
り
第
92
号
」を
無
料
で
配
布
し

て
い
ま
す
。

■
特
設
人
権
相
談

日
時
＝
2
月
18
日
㈪
午
後
2
時
30

分
〜
4
時
30
分　

会
場
＝
市
役
所

3
階
総
務
課　

申
し
込
み
＝
電
話

で
総
務
課（
☎
６
２
０・
７
２
０
１
）

※
毎
月
10
日（
土・
日
曜
日
、祝・
休

日
の
場
合
は
翌
日
）に
も
人
権
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
富
士
森
公
園
陸
上
競
技
場
を
閉
場

　

富
士
森
公
園
陸
上
競
技
場
は
、整

備
の
た
め
、2
月
12
日
か
ら
4
月
24

日
ま
で
利
用
で
き
ま
せ
ん
。問
い
合

わ
せ
は
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
６
２

２・６
７
２
０
）へ
。

■
2
月
の
市
民
体
育
館
の一般
利
用

中
止

▼
健
康
体
操・や
さ
し
い
ヨ
ガ
、ネ
オ

テ
ニ
ス
、ミ
ニ
テ
ニ
ス
…
11
日
㈷

■
中
央
図
書
館
の
臨
時
休
館

　

中
央
図
書
館（
☎
６
６
４・
４
３

２
１
）は
図
書
の
点
検
な
ど
の
た

め
、2
月
11
日
か
ら
22
日
ま
で
休
館

し
ま
す
。休
館
中
の
図
書・
雑
誌
の

返
却
は
、ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
の
ご
利
用

を
。Ｃ
Ｄ
や
他
市
か
ら
借
り
た
資
料

な
ど
は
、市
の
ほ
か
の
図
書
館
、ま

た
は
23
日
以
降
に
直
接
カ
ウ
ン
タ

ー
へ
お
返
し
く
だ
さ
い
。

■
学
園
都
市
セ
ン
タ
ー
の
臨
時
休
館

　

学
園
都
市
セ
ン
タ
ー（
☎
６
４
６・

５
６
１
１
）は
館
内
点
検
の
た
め
、2

月
21
日
は
休
館
し
ま
す
。ま
た
、八
王

子
学
園
都
市
大
学
事
務
局（
☎
６
４

６・５
６
２
１
）、大
学
コ
ン
ソ
ー
シ
ア

ム
八
王
子
事
務
局（
☎
６
４
６・５
７

４
０
）、八
王
子
国
際
協
会（
☎
６
４

２・７
０
９
１
）の
窓
口
も
休
み
と
な

り
ま
す
。

催
　
し

講
座
・
教
室

そ
の
他

空間放射線量（1月16日）
問い合わせは放射線相談窓口（☎620・7283）へ

測定場所 測定値 測定場所 測定値
富士森公園（台町二丁目） 0.06 松竹農村公園（下恩方町） 0.09
清水公園（犬目町） 0.08 落合公園（高尾町） 0.09
わくわくビレッジ（川町） 0.08 大塚公園（松が谷） 0.04
宇津貫公園（七国六丁目） 0.04 久保山公園 0.07
上柚木公園 0.05 美山中央児童遊園 0.10
鳥栖公園（川口町） 0.08 大和田河川敷広場 0.07
※地上1㍍で測定。単位はマイクロシーベルト/時。測定値は、震災
前の値（新宿区百人町で測定）と大きな差はありません。

く
ら
し
の
安
全

対象　都内在住・在勤・在学の方
日時　2月23日（土）午後2～4時
会場　多摩市永山公民館
定員・費用　198名（先着順）・無料
申し込み　電話、または「家族の食事」と住 
所・氏名（ふりがな）・電話番号を書いて
ファックスで消費生活センター（☎631・54 
56、FAX643・0025）へ

消費生活講座
みんなで考えよう家族の食事

　食料経済学が専門の、
東京農業大学准教授・
上岡美保さんを講師に、
食に関する講演を開催
します。
　大切な人と健康に暮
らすために、食生活に
ついて今一度考えてみ
ませんか。 ▲上岡美保さん

八
王
子
市
は
中
核
市
へ
の
移
行
を
め
ざ
し
て
い
ま
す

▲人権擁護委員が相談に応じます
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市
内
全
域
、路
上
で
の
歩
き
た
ば
こ
は
禁
止
で
す

相談カレンダー2月 ※印は祝・休日を除きます。定員がある相談もあります。

相 談 名 日　時 会場・問い合わせ

人　権 12日午後1～3時
市役所総務課
☎620・7201予約は電話
で

女性福祉
※月～金曜日の午
前9時～正午、午後
1～4時

市役所生活福祉課
☎620・7443予約は電話
で

女
性
の
た
め
の

相　談 ※木曜日の午後1
～4時 クリエイトホール8階

男女共同参画センター
☎648・2234予約は電話で
同センターでは、女性を対
象とした総合的な相談も
お受けしています（午前9
時～午後7時、日曜日、祝・
休日、5日は5時まで）

カウンセリング

※水・土曜日の午
前9時～正午、8・
15日の午後4～7
時、25日午後1～
4時

弁護士相談 16日午後2～5時

法　律

※①月・水・金曜日
の午後1時10分～
4時10分、②火曜
日の午後3時45分
～7時・木曜日の午
後1時30分～4時
30分、③金曜日の
午後1時30分～4時
30分

①市役所暮らしの安全安
心課、②八王子駅南口総合
事務所、③南大沢事務所
予約は月曜日（祝・休日の
場合は前週の金曜日）の
午前9時30分から電話で
暮らしの安全安心課☎
620・7227へ

司法書士法律 22日午後1時～
3時30分

市役所暮らしの安全安心
課☎620・7227
予約は当日午前9時30分
から電話で

不動産 5・19・26日の午後
1時～3時30分

登　記 12日午後1時～3時
30分

税　金 6日午後1時～3時
30分

相続・遺言等暮ら
しの手続

7・14・21・28日の
午後1時～3時30分

年金・雇用保険
労働条件

8日午後1時～3時
30分

交通事故 ※木曜日の午後1
時20分～4時30分

消費生活相談
※月～土曜日の
午前9時～午後4時
30分

クリエイトホール地下1
階消費生活センター
☎631・5455

弁護士による
消費生活相談

12・22日の午後1時
30分～4時30分

クリエイトホール地下1
階消費生活センター
☎631・5455予約は電話で

外
国
人
の

た
め
の
　

生活相談 ※月～土曜日の午
前10時～午後5時 八王子スクエアビル11階

八王子国際協会
☎642・7091行政書士

相談 9日午後2～5時

団塊・シニア世代
の地域参加支援

※月～金曜日の午
前8時30分～午後
5時15分

市役所協働推進課（支援
デスク）☎627・0802

住まいのなんで
も相談

18～22日の午前9
時～午後4時

市役所1階市民ロビー・
住宅対策課☎620・7260

相 談 名 日　時 会場・問い合わせ

高齢者総合

※月～金曜日の午前
8時30分～午後5時

市役所高齢者支援課
☎620・7420

※月～土曜日の午前
9時～午後5時30分

市内15か所の地域包括
支援センター

成年後見制度・
権利擁護 12・26日の午後2～4時 市役所内社会福祉協議会☎620・7365予約は電話で

ひとり親家庭
※①月～金曜日の午前
9時～正午、午後1～4
時、②8日午後2～4時

①市役所子育て支援課、
②八王子駅南口総合事
務所
予約は電話で子育て支
援課☎620・7362へ
②は4日午前9時から受
け付け

専門家による
子育て相談

毎週日曜日の午前11
時～正午（1週目…歯
科医師、2週目…薬剤
師、3週目…小児科医
師、4週目…栄養士）

クリエイトホール1階
子ども家庭支援センタ－
☎656・8225
日時が変更になる場合が
あります

子ども家庭
総合

午前9時～午後7時（日
曜日、祝・休日は5時ま
で。第1火曜日を除く）

クリエイトホール1階
子ども家庭支援センター
☎656・8225

※月～土曜日の
午前9時～午後5時

市内5か所の地域子ども
家庭支援センター

総合教育
相談室

※月～金曜日の午前
8時30分～午後5時

教育センター
☎664・6949

こども電話
相談

※月～金曜日の午前
8時30分～午後5時

教育センター
☎664・3665
（子ども専用）

あなたの
相談室

※火・木・金曜日の午
前10時～午後3時

市役所検査棟1階相談室
☎621・5657
面談の予約は電話で

こころの
健康相談

※月～金曜日の
午前9時～午後4時
30分 保健所保健対策課

☎645・5111
HIVに関する
相談・検査

※水曜日の午後1時
30分～4時30分

医療に関する
電話相談

※月～金曜日の午前
9時30分～正午、午後
1～4時

医療安全支援センター
(保健所内）☎645・5118

保健・栄養相談 ※月～金曜日の午前9時～午後4時　
大横保健福祉センター（保健
センター内）☎625・9200
予約は電話で

保健福祉・栄養 午前9時～午後4時（第2月曜日を除く）
東浅川保健福祉センター
☎667・1331予約は電話で

理学療法士に
よる健康相談

14・28日の午前9時
～11時30分（65歳
以上の方）

保健福祉・栄養 ※月～土曜日の午前9時～午後4時 南大沢保健福祉センター
☎679・2205、FAX679・
2214予約は電話、また
はファックスで理学療法士に

よる健康相談
12日午後1時15分～
4時10分
（65歳以上の方）



◀

本
紙
は
毎
月
1
日

と
15
日
に
発
行

■
編
集　

都
市
戦
略
室（
広
報
担
当
）

☎
６
２
０・
７
２
２
８

Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
６・
３
８
５
８

■
配
布　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
６
２
６・
１
２
７
４

Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
６・
５
１
５
９

八
王
子
市
役
所

☎
０
４
２・
６
２
６・
３
１
１
１（
代
表
）

〒
192‐８
５
０
１
元
本
郷
町
3‐24‐1

http://w
w
w
.city.hachioji.tokyo.jp/

http://m
obile.city.hachioji.tokyo.jp/  （

モ
バ
イ
ル
版
）
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①大根は長さ8cmほどに切り、1.5ｃｍ角の拍子切りに
する。豚肉は広げて塩・こしょうを振り、切った大根に
巻く。
②パプリカを縦に4等分する。ブロッコリーは洗ってラッ
プし、電子レンジ（500W）で1分ほど加熱する。
③オーブントースターのトレイにアルミ箔を敷き、オリー
ブ油を塗る。①と②を並べ、混ぜ合わせておいたAを
上にのせる。
④パン粉が色づくまで、10分ほど焼く。

1人分 野菜量122ｇ　エネルギー286kcal　塩分1.6g

レシピ提供・調理 八王子管理栄養士の会レシピ提供・調理 八王子管理栄養士の会

☞にんじんやアスパラガスを巻いてもOK

材料（2人分）

▼ 大根120g　 ▼ブロッコリー4房　 ▼パプリカ（赤）
1/2個　 ▼豚もも肉（薄切り）6枚　 ▼塩小さじ1/3　

▼こしょう少々　 ▼A：パン粉大さじ4、パセリのみじ
ん切り・粉チーズ・オリーブ油・各大さじ1、にんにくの
みじん切り1/2片、塩・こしょう各少々　

しっかり食べよう野菜 1日350グラム

世帯と人口 （平成24年12月末日現在）
住民基本台帳 前月比 住民基本台帳 前月比

人口
男 283,297 －134 世帯数 254,184 －166
女 281,203 －68 うち外国人住民 前月比
計 564,500 －202 人口 8,983 －106

※平成24年7月の制度改正により、外国人住民の方も住民基本台帳
人口に含まれています。

国勢調査の集計結果
（平成22年10月1日現在）

人口
男 293,462 世帯数
女 286,591 249,893計 580,053

※市内に居住している方の実態を表しています。

つくり方

　肉巻き大根のパン粉焼き

はっちくん

野菜が
100グラム
以上とれるよ

▲色とりどりの花でまちを飾って

対
象　

市
内
在
住・在
勤・在
学
の
方

内
容　

八
王
子
駅
北
口
マ
ル
ベ
リ
ー
ブ

リ
ッ
ジ
と
南
口
と
ち
の
木
デ
ッ
キ
上
の

花
壇
の
花
苗
植
替
え
な
ど

期
間　

4
月
〜
来
年
3
月（
月
に
2
回
程

度
の
水
曜
日
の
午
前
中
に
活
動
）

定
員　

8
名（
抽
選
）

申
し
込
み　

ハ
ガ
キ
に「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

希
望
」と
住
所（
市
外
在
住
の
方
は
勤

務
先
・
学
校
名
も
）・
氏
名（
ふ
り
が

な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、２

月
12
日（
必
着
）ま
で
に
八
王
子
市
役

所
環
境
保
全
課（
〒
192-

８
５
０
１
☎

６
２
０
・
７
２
６
８
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
６
・

４
４
１
６
）へ

　

花
街
の
雰
囲
気
漂
う
ま
ち
づ
く
り
が

行
わ
れ
て
い
る
中
町
地
区
。ま
ち
の
魅
力

を
高
め
る
た
め
、ま
ち
づ
く
り
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
と
、街
角
の
空
き
ス
ペ
ー
ス
や
、駐

車
場
の
フ
ェ
ン
ス
な
ど
の
活
用
方
法
を

考
え
ま
す
。

日
時　

2
月
23
日
㈯
午
後
1
時
30
分
〜

4
時

会
場　

カ
サ
デ
ホ
ー
ル（
中
町
）

定
員　

40
名（
先
着
順
）

費
用　

無
料

申
し
込
み　

2
月
1
日
か
ら
直
接
、電

話
、ま
た
は
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・

電
話
番
号
を
書
い
て
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
で
市
役
所
５
階
市
街
地
整

備
課（
☎
６
２
０
・
７
２
６
７
、Ｆ
Ａ
Ｘ

６
２
６
・
３
６
１
６
、Ｅ
メ
ー
ルb1320 

00@
city.hachioji.tokyo.jp

）へ

地
区
ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム
in
中
町

　

ま
ち
の
可
能
性
を
掘
り
起
こ
そ
う

花
づ
く
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

　

花
い
っ
ぱ
い
の
ま
ち
に
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