
元気にまちを
パトロール

　先月26日、子どもたちが地域の見守り活動を体験する「はちお
うじキッズパトロール隊」防犯教室を実施しました。参加したの
は第二小学校の4年生の子どもたち。当日は隊員手帳を片手に自
分たちが住むまちの危険な場所を確認したり、地域の皆さんに元
気に声を掛けたりしながらパトロールを行いました。
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申告書の受付期間など
市役所で受け付け
●市・都民税
　2月1日～3月15日

ダイエー八王子店6階（横山町）
の確定申告会場で受け付け
●所得税・贈与税・個人消費税
　2月4日～3月15日
※申告会場がダイエー八王子店
6階に変更になりました。八王子
税務署には申告書作成会場があ
りませんのでご注意ください。

申告書の入手方法
●市・都民税
　 昨年、市・都民税の申告をした
方などには1月28日に郵送。市
役所2階住民税課と各事務所
でも配布
●所得税・贈与税・消費税
　 2月1日までは八王子税務署
で配布。2月4日からはダイエ
ー八王子店6階の確定申告会
場で

こ
ん
な
方
も
申
告
が
必
要

所得税の確定申告が必要
▶土地などを売った譲渡
所得、賞金・懸賞当選金
や満期の生命保険を受
け取った一時所得など
の合計額が、所得控除の
合計額より多い方
市・都民税の申告が必要
▶ 譲渡・一時所得などの合
計額が所得控除の合計
額より少ない方
▶ 所得がなく、どなたの扶
養にもなっていない方
▶ 同居していない親族の
扶養になっている方
▶ 25年1月1日現在、市内に居
住していないが、市内に事
務所・事業所、家屋敷（賃貸
住宅などを含む）がある方
贈与税の申告が必要
▶ 24年中に個人から年間
110万円を超える財産の
贈与を受けた方、または
「相続時精算課税」を選
択された方

まずは、申告が必要か確認を 市
・
都
民
税
、所
得
税
の
申
告
は
お
早
め
に

※ 年金から所得税が源泉徴収されている場合は、確定申
告により、税金が還付されることがあります。

※ 年末調整をしていない源泉徴収票や源泉徴収税額の記
載のない源泉徴収票をお持ちの方は住民税課までお問
い合わせください。

※ 基準期間(22年分)の課税売上高が1,000万円を超えた
方や課税事業者を選択している方は、消費税の申告が
必要です。

所
得
税
の
確
定
申
告
が
必
要

（
市
・
都
民
税
の
申
告
は
不
要
）

所
得
税
の
確
定
申
告
が
必
要

（
市
・
都
民
税
の
申
告
は
不
要
）

給
与
が
主
な
所
得
の
方

公
的
年
金
が
主
な
所
得
の
方

個
人
事
業
者
の
方

24年中の給与収入が2,000万円を超える

所得税の確定申告が必要
（市・都民税の申告は不要）

市・都民税の申告が必要
（赤字でも申告が必要）

医療費控除など、年末調整で適用を受け
ていない控除を受ける

年末調整された給与のほかに所得がある

勤務先から給与支払報告
書が市に提出されている

ほかの所得が20
万円を超える

申告は不要

申告は不要

市・都民税の申告が必要

市・都民税の
申告が必要

事業所得など所得の合計額が所得控除の合計額より多い

扶養親族や社会保険
料・生命保険料など
の控除の追加がある

公的年金等の収入が400万円を超えている

公的年金等の収
入のほかに所得
がある

公的年金等の
収入以外の所
得が20万円を
超えている

はい

はい

はい

はいいいえ

いいえ

いいえ

いいえいいえはい

はい

はい はい

はい いいえ

いいえ

いいえ

はい

いいえ

いいえ
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市
・
都
民
税
は
1
月
1
日
現
在
の

住
所
地
で
前
年
1
年
間
の
所
得
を
申

告
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
月
〜
金
曜
日
に
市
役
所
本
庁
舎
で

　

相
談
・
提
出
す
る
場
合

期 

日
・
会
場　

1
月
31
日
ま
で
…
2

階
住
民
税
課
、2
月
1
日
か
ら
…

1
階
市
民
ロ
ビ
ー

時
間　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

■
月
〜
金
曜
日
に
市
役
所
本
庁
舎

　

以
外
で
相
談
・
提
出
す
る
場
合

期
日
・
会
場　

左
表
①
の
と
お
り

■
日
曜
日
に
相
談
・
提
出
す
る
場
合

日
時・会
場
な
ど　

左
表
②
の
と
お
り

◎
申
告
に
必
要
な
も
の

▼
印
鑑　

▼
24
年
中
の
所
得
額
が
分

か
る
書
類（
源
泉
徴
収
票
、収
支
明
細

書
な
ど
）　

▼
社
会
保
険
料
・
生
命
保

険
料
・
地
震
保
険
料
な
ど
の
控
除
を
受

け
る
方
…
24
年
中
に
支
払
っ
た
保
険

料
の
証
明
書
な
ど　

▼
医
療
費
控
除

を
受
け
る
方
…
24
年
中
に
支
払
っ
た

医
療
費
の
領
収
書　

▼
障
害
者
控
除

を
受
け
る
方
…
身
体
障
害
者
手
帳
、障

害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
な
ど

■
記
載
済
み
の
申
告
書
の
提
出

　

必
要
書
類
を
同
封
し
て
八
王
子
市

役
所
住
民
税
課
へ
郵
送

■
平
成
25
年
度
市
・
都
民
税
の

　

主
な
改
正
点

　

生
命
保
険
料
控
除
の
対
象
に
介
護

医
療
保
険
料
が
新
設
さ
れ
、24
年
1

月
1
日
以
降
に
契
約
し
た
生
命
保
険

の
控
除
額
の
計
算
方
法
が
変
更

利
用
く
だ
さ
い
。口
座
振
替
日
は
所

得
税
が
4
月
22
日
、消
費
税
が
4
月

24 

日
で
す
。

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
も

　

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
に

　

24
年
中
に
納
め
た
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
は
控
除
の
対
象
で
す
。

控 

除
額　

▼
年
金
か
ら
の
源
泉
徴
収

…
日
本
年
金
機
構
が
発
行
す
る
源

泉
徴
収
票
の「
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
額
」　

▼
納
付
書
に
よ
る

納
付
…
24
年
中
の
日
付
の
領
収
証

書
の
合
計
額　

▼
口
座
振
替
…
1

月
25
日
頃
に
郵
送
す
る
口
座
振
替

済
通
知
書
の
金
額

※
源
泉
徴
収
の
場
合
、本
人
以
外
の

控
除
は
で
き
ま
せ
ん
。世
帯
主
な
ど

の
控
除
と
す
る
に
は
、口
座
振
替
へ

の
変
更
と
納
付
方
法
変
更
申
出
書
の

提
出
が
必
要
で
す
。4
月
か
ら
の
変

更
は
、1
月
25
日
ま
で
に
提
出
を
。

　

問
い
合
わ
せ
は
高
齢
者
支
援
課

（
☎
６
２
０・
７
３
６
４
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２ 

４・７
７
２
０
）へ
。

　

 

一
部
の
要
介
護
・
要
支
援
認
定

　

高
齢
者
も
障
害
者
控
除
の
対
象
に

　

身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
を
持
っ
て

い
な
い
方
で
も
、次
の
す
べ
て
の
要

件
を
満
た
す
場
合
、障
害
者
控
除
の

対
象
と
な
り
ま
す
。

▼
市
内
在
住
で
65
歳
以
上　
▼
介
護

保
険
の
要
支
援・要
介
護
認
定
を
受
け

て
い
る　

▼
介
護
保
険
の
認
定
調
査

票
、ま
た
は
主
治
医
意
見
書
で
日
常

生
活
自
立
度
判
定
が一定
基
準
で
あ
る

　

申
告
に
必
要
と
な
る
認
定
書
は
、

市
が
発
行
し
ま
す
の
で
、1
月
15
日

以
降
に
介
護
保
険
証
と
印
鑑
を
持
っ

て
直
接
、市
役
所
1
階
高
齢
者
支
援

課（
☎
６
２
０
・
７
４
２
０
、Ｆ
Ａ
Ｘ

６
２
４
・
７
７
２
０
）、ま
た
は
八
王

子
駅
南
口
総
合
事
務
所
で
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

※
障
害
者
手
帳
に
よ
る
普
通
障
害
者

控
除
対
象
者
の
う
ち
、本
制
度
に
よ

り
、特
別
障
害
者
控
除
の
対
象
と
な

る
方
も
申
請
で
き
ま
す
。

市・都民税市・都民税 

申　告
問 い合わせ　住民税課
（〒192-8501元本郷
町3-24-1☎620・721 
9、FAX627・5918）

所得税・消費
税・贈与税税・贈与税 

確 定 申 告
問 い合わせ　八王子税務
署（〒192-0994子安
町4-4-9☎622・6291）

会　場 期　日
恩方事務所 2月4日
石川事務所 2月4･5日
館事務所 2月5･6日
加住事務所 2月7日
由木東市民センター 2月7･8日
浅川市民センター 2月8日
横山事務所、由井事務所 2月12･13日
川口事務所、北野事務所 2月14･15日
由木中央市民センター 2月18･19日
南大沢市民センター 2月20～22日
八王子駅南口総合事務所 2月25～28日
元八王子事務所 2月27･28日、3月1日

本庁舎以外での市・都民税の申告受付
時間:午前9時～正午、午後1～4時（表①）

日曜日の申告受付（表②）
受付内容 会　場 日　時
市･都民税の
相談、申告書
の提出

市役所本庁舎
2月17･24日、3
月3･10日 の 午
前8時30分～午
後5時

所得税の相
談、申告書の
提出

ダイエー八王
子店6階

2月24日、3月3日
の午前9時～午
後5時

対象　小規模な事業者や給
与･年金収入のみの方
期 間･会場　1月29日～2月
6日（2・3日は除く）…八王
子駅南口総合事務所、2月
6～15日（9～11日は除く）
…市役所1階市民ロビー、
2月18～22日…首都大学
東京南大沢キャンパス91
年館
時 間　午前9時～正午、午後
1～4時
　 ※午前8時45分から当日分
の整理券を配布。無くなり
次第、受付は終了。

問い合わせ　八王子税務署へ

税理士による
確定申告無料相談

■
ダ
イ
エ
ー
八
王
子
店
6
階
で
の

　

申
告
受
付（
月
〜
金
曜
日
）

時 

間　

午
前
9
時
〜
午
後
5
時（
相

談
・
申
告
書
の
作
成
は
4
時
ま
で
）

■
記
載
済
み
の
申
告
書
の
提
出

▼
税
務
署
へ
郵
送

▼ 

税
務
署
玄
関
前
の「
時
間
外
文
書

収
受
箱
」へ
投
か
ん（
休
日
・
夜
間
）

▼ 

左
上
表
①
の
期
日
・
会
場
で
収
受

箱
へ
投
か
ん

▼
市
役
所
1
階
市
民
ロ
ビ
ー
へ
持
参

※
市
で
は
記
載
方
法
の
相
談
・
内
容

点
検
を
行
え
ま
せ
ん
。

■
ｅ-
Ｔａｘ
の
ご
利
用
を

　
「
ｅ-
Ｔ
ａ
ｘ（
イ
ー
タ
ッ
ク
ス
）」は

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
申
告
や

納
税
の
手
続
き
が
で
き
る
制
度
。利

用
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
国
税
庁
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（w

w
w
.nta.go.jp

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、同
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
申

告
書
の
作
成
も
で
き
ま
す
。

■
納
税
に
は
口
座
振
替
を

　

納
税
に
は
便
利
な
口
座
振
替
を
ご

「
に
せ
税
理
士
」に
ご
注
意
を　

東
京
税
理
士
会
☎
０
３・
３
３
５
６・
４
４
７
６
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介
護
保
険
運
営
協
議
会
委
員
を
募
集

平
和
の
尊
さ
を
次
世
代
へ

豊
か
な
市
民
サ
ー
ビ
ス
を
実
現
す
る
た
め
に

募
集
人
員　

1
名（
選
考
）

報
酬　

1
回
2
千
円

申 

し
込
み　
「
市
民
委
員
」と
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
職
業
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、1
月
31

日（
必
着
）ま
で
に
直
接
、郵
送
、ま
た
は
Ｅ

メ
ー
ル
で
八
王
子
市
役
所
3
階
総
務
課

（
〒
192‐８
５
０
１
☎
６
２
０
・
７
２
０
１
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
１
・
１
２
９
８
、Ｅ
メ
ー
ルb 

020800@
city.hachioji.tokyo.jp

）

へ

石
原
信
雄
さ
ん
に
よ
る
講
演
会
を
開
催
し

ま
す
。

　

当
日
は
市
長
も
出
席
し
、ま
ち
づ
く
り

へ
の
思
い
を
お
話
し
し
ま
す
。

日 

時　

２
月
６
日
㈬
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

会
場　

ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル

定
員　

２
０
０
名（
先
着
順
）

費
用　

無
料

申
し
込
み　

不
要
、直
接
会
場
へ

問 

い
合
わ
せ　

都
市
戦
略
室（
政
策
担
当

☎
６
２
０
・
７
４
４
５
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２

７
・
５
９
３
９
）へ

よ
り
よ
い
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
向
け
て

　

市
は
、戦
争
の
悲
惨
さ
と
平
和
の
尊
さ
を

市
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
見
つ
め
直
し
て
い

こ
う
と
、毎
年「
平
和
展
」を
実
施
し
て
い
ま

す
。平
和
展
は
、実
行
委
員
会
を
設
置
し
、企

画
や
運
営
を
行
っ
て
い
ま
す
。そ
こ
で
、8
月

に
開
催
す
る
平
和
展
の
実
行
委
員
会
に
参
加

し
て
い
た
だ
く
市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
18
歳
以
上

　

の
方

任
期　

4
〜
9
月（
会
議
は
6
回
程
度
）

　

本
市
が
め
ざ
す
中
核
市
移
行
に
よ
る
地

方
分
権
の
進
展
で「
ま
ち
」が
ど
う
変
わ
る

の
か
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、元
内
閣
官

房
副
長
官
で
地
方
自
治
研
究
機
構
会
長
の

　

介
護
保
険
を
円
滑
に
運
営
す
る
た
め
、事

業
な
ど
に
関
す
る
重
要
な
事
柄
の
審
議
や
、

施
設
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
の
選
考
・
審
査
な
ど

を
行
う「
介
護
保
険
運
営
協
議
会
」。こ
の
ほ

ど
、新
た
に
被
保
険
者
の
委
員
を
募
集
し 

ま
す
。

対 

象　

▼
市
内
在
住
で
40
〜
64
歳
の
介
護
保

険
の
被
保
険
者　

▼
市
内
在
住
で
65
歳
以

上
の
方（
と
も
に
市
の
ほ
か
の
附
属
機
関

な
ど
の
委
員
を
除
く
）

任 

期　

4
月
1
日
〜
来
年
9
月
5
日（
会
議

は
6
回
程
度
）

平
和
展
実
行
委
員
会
の
市
民
委
員
を
募
集

中
核
市
講
演
会

募
集
人
員　

各
1
名（
選
考
）

報
酬　

1
回
1
万
2
千
円

申 

し
込
み　

応
募
の
動
機
、「
介
護
保
険
に
対

す
る
考
え
」を
テ
ー
マ
に
し
た
作
文（
８
０

０
字
以
内
）と
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
職
業
・

電
話
番
号
を
書
い
て
、1
月
31
日（
必
着
）

ま
で
に
直
接
、郵
送
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル
で
八
王
子
市
役
所
1
階
高
齢

者
支
援
課（
〒
192‐８
５
０
１
☎
６
２
０・７

２
９
４
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
４
・
７
７
２
０
、Ｅ

メ
ー
ルb071500@

city.hachioji.tok 
yo.jp

）へ

皆
さ
ん
の
生
活
に
直
結
す
る
市
政
情
報
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

市
政
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

シ
ョ
ン
Ｎ
Ｆ
Ｏ

Ｉ
Ｎ
Ｆ
Ｏ

シ
ョ
ン

シ
ョ
ンRRンン
Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ

Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ

Ｍ

　

市
は
、防
犯
対
策
な
ど
を
検
討
す
る「
生

活
安
全
対
策
協
議
会
」を
設
置
し
て
い
ま

す
。3
月
に
現
在
の
市
民
委
員
の
任
期
が
満

了
す
る
こ
と
に
伴
い
、新
た
な
委
員
を
募
集

し
ま
す
。

対 

象　

市
内
在
住
で
18
歳
以
上
の
方（
市
の

ほ
か
の
附
属
機
関
な
ど
の
委
員
を
除
く
）

任 

期　

4
月
1
日
〜
平
成
27
年
3
月
31
日

　
（
会
議
は
年
1
〜
2
回
程
度
）

募
集
人
員　

2
名（
選
考
）

生
活
安
全
対
策
協
議
会
の
市
民
委
員
を
募
集

安
全・安
心
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
め
ざ
し
て

報
酬　

1
回
1
万
2
千
円

申 

し
込
み　

応
募
の
動
機（
２
０
０
字
以

内
）、「
地
域
の
防
犯
力
を
向
上
さ
せ
る
方

策
」を
テ
ー
マ
に
し
た
作
文（
６
０
０
字
以

内
）と
、住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
職
業
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、2
月
8
日（
必
着
）ま

で
に
直
接
、ま
た
は
郵
送
で
八
王
子
市
役

所
1
階
暮
ら
し
の
安
全
安
心
課（
〒
192‐８

５
０
１
☎
６
２
０
・
７
２
２
７
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６

２
０
・
７
３
２
２
）へ

▲石原信雄さん
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高
尾
駅
北
口
を
経
由
し
て
南
口
へ

2
月
1
日
か
ら
実
施

管
理
不
十
分
な
空
き
家
の
問
題
の
解
消
へ

　

こ
う
し
た
状
況
に
対
し
、条
例
で
は
、防
犯

・
防
災
上
の
観
点
か
ら
、空
き
家
の
所
有
者
の

責
務
を
明
示
し
、管
理
が
不
十
分
な
所
有
者

に
は
、市
が
指
導
・
助
言
、さ
ら
に
勧
告
・
命
令

な
ど
の
措
置
を
行
え
る
こ
と
を
規
定
。命
令

に
従
わ
な
い
場
合
は
、住
所
や
氏
名
、命
令
の

内
容
な
ど
を
公
表
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
暮
ら
し
の
安
全
安
心
課

（
☎
６
２
０
・
７
２
２
７
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
０
・
７

３
２
２
）へ
。

　

身
近
な
足
と
し
て
ご
利
用
い
た
だ
い
て
い

る
地
域
循
環
バ
ス「
は
ち
バ
ス
」。高
齢
者
や

障
害
の
あ
る
方
、お
子
さ
ん
の
外
出
を
よ
り

一
層
支
援
す
る
環
境
づ
く
り
に
向
け
、2
月

1
日
か
ら
西
南
部
コ
ー
ス
の
ル
ー
ト
を
一
部

変
更
し
、バ
ス
停
を
新
設
し
ま
す
。

　

町
田
街
道
を
経
由
し
、高
尾
駅
東
側
か
ら

南
口
に
向
か
う
ル
ー
ト
を
、高
尾
駅
北
口
か

ら
初
沢
踏
切
を
経
由
す
る
西
側
の
ル
ー
ト
に

変
更
す
る
と
と
も
に
、ダ
イ
ヤ
改
正
も
実
施

し
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
交
通
事
業
課（
☎

6
2
0
・
7
4
3
2
、Ｆ
Ａ
Ｘ
6
2
6
・
３
１

３
７
）へ
。

　

西
八
王
子
駅
北
口
駅
前
周
辺
の
交
通
環
境

を
改
善
す
る
た
め
、駅
東
側
道
路
が
一
方
通

行（
自
転
車
を
除
く
）に
な
り
ま
す
。

　

2
月
1
日
以
降
、甲
州
街
道
側
か
ら
西
八

王
子
駅
方
向
に
進
入
で
き
な
く
な
り
ま
す
の

で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ
は
建
設
課（
☎
６
２
０
・
７
２

７
８
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
７
・
５
９
２
５
）へ
。

　

4
月
1
日
か
ら「
空
き
家
の
適
正
管
理

に
関
す
る
条
例
」を
施
行
し
ま
す
。こ
の
条

例
は
、空
き
家
の
所
有
者
に
適
正
な
維
持

管
理
を
促
す
こ
と
を
目
的
と
し
た
も
の 

で
す
。

　

近
年
、市
内
で
も
空
き
家
が
増
加
し
て
お

り
、不
審
者
の
侵
入
や
、屋
根
瓦
な
ど
の
建
築

部
材
の
飛
散
の
お
そ
れ
と
い
っ
た
不
安
を
訴

え
る
声
が
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。

2
月
1
日
か
ら「
は
ち
バ
ス
」の
ル
ー
ト
を
変
更

西
八
王
子
駅
北
口
東
側
道
路
の一方
通
行
化

「
空
き
家
の
適
正
管
理
に
関
す
る
条
例
」を
制
定

⑳熊野神社前⇔㉔高尾駅南口

⑳熊野神社前⇔㉑高尾駅北
口⇔㉒高尾駅西⇔㉓初沢会
館・大光寺⇔㉔高尾駅南口

変更前

変更後

変更ルート

※㉑「高尾駅北口」、㉒「高尾駅西」、㉓「初沢会
館・大光寺」の３か所を新設

甲州
街道

高尾

中央
線

町田街道

中央自
動車道

高尾
街道松子舞団地

さくら台団地

城山手

武蔵陵墓地 →西
八王
子

共立女子学園

陵南公園新規ルート
南浅川

はちバス
西南部コース

西南部コース図

これまでのルート

1

2

3

4 5
6

7
8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19
20

24

21

22

23

N

西八王子
八王子→

コンビニ

スーパー

←高尾

甲州街道

一方通行に
なる道路

西八王子駅東

N

▲安全に通行できるように

案内図
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出展団体 主な内容

暮らしの安全安心課 防犯対策グッズの
紹介

防災課 防災器具などの紹介

ごみ減量対策課 ごみ・資源の分別の
クイズ

八王子に清流を取り戻
す市民の会 八王子川環境カルタ

農林水産省 米粉の紹介

八王子・高尾警察署 自転車の安全運転

八王子消防署 ＡＥＤの紹介

関東電気保安協会 ブレーカー体験

FPネットはちおうじ パネル展示・相談

おもちゃの病院 おもちゃの修理

八王子お手玉の会 お手玉づくり

八王子学生委員会
フェアトレード部会 フェアトレードの紹介

八王子地域活動栄養士会 食事のチェック

八大緑遊会 木工製作

消費生活啓発推進委員
会・消費生活センター

悪質商法被害防止
キャンペーンなど

治
療
中
の
病
気
な
ど
を
記
載
す
る「
救
急
医
療
情
報
」

も
し
も
の
と
き
の
た
め
に
ご
準
備
を

　

市
は
、昨
年
8
月
か
ら
65
歳
以
上
の
方

を
対
象
に
救
急
医
療
情
報
を
記
入
す
る
用

紙
を
配
布
し
て
い
ま
す
。こ
れ
は
、救
急
搬

送
先
の
決
定
や
搬
送
先
の
病
院
で
の
治
療

の
際
に
適
切
な
対
応
が
で
き
る
よ
う
、あ

ら
か
じ
め
必
要
な
情
報
を
記
入
し
て
お
く

こ
と
が
で
き
る
も
の
。氏
名
や
生
年
月
日
、

治
療
中
の
病
気
、服
用
中
の
薬
、か
か
り
つ

け
の
医
療
機
関
、緊
急
連
絡
先
な
ど
を
記

入
し
、冷
蔵
庫
に
貼
っ
て
お
く
こ
と
に
よ

っ
て
、救
急
車
を
要
請
し
た
際
に
迅
速
な

搬
送
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

　

用
紙
は
市
役
所
１
階
地
域
医
療
推
進

課
、保
健
所
、保
健
セ
ン
タ
ー
、各
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
地
域
医
療
推
進
課（
☎

６
２
０
・
７
２
９
２
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
１
・
０

２
７
９
）へ
。

市
民
企
画
事
業
の
公
開
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

補
助
対
象
事
業
を
審
査

　

地
域
の
課
題
解
決
や
よ
り
よ
い
市
民
生
活

を
実
現
す
る
た
め
の
活
動
を
支
援
す
る
市
民

企
画
事
業
補
助
金
制
度
。今
回
は
、平
成
25
年

度
の
事
業
実
施
部
門
に
応
募
さ
れ
た
事
業
の

公
開
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
す
。

参
加
さ
れ
た
方（
応
募
団
体
関
係
者
以
外
で

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
）は
、審
査
の
参

考
資
料
と
し
て
、事
業
に
対
す
る
意
見
を
提

出
で
き
ま
す
。

日
時　

１
月
27
日
㈰
午
後
1
時
30
分
〜
午
後

６
時

会
場　

北
野
市
民
セ
ン
タ
ー

申
し
込
み　

不
要
、直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ　

協
働
推
進
課（
☎
６
２
０
・
７

４
０
１
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
６
・
０
２
５
３
）へ

※
手
話
通
訳
を
行
い
ま
す
。

消
費
生
活
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
「
つ
な
げ
よ
う
、経
験
と
知
恵
」を
テ
ー
マ

に
、市
民
団
体
や
官
公
署
が
消
費
生
活
に
関

す
る
さ
ま
ざ
ま
な
ブ
ー
ス
を
出
展
し
ま
す
。

日
時　

２
月
２
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜
午

後
５
時

会
場　

ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル

申
し
込
み　

不
要
、直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
☎
６

３
１
・
５
４
５
６
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
４
３
・
０
０

２
５
）へ

見
て
、聞
い
て
、体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か

消費生活フェスティバルの主な催し

　昨年の秋、市内在住の70代の方が自宅で意識を
失い倒れていたところを配達業者の方が発見し、救
急車を要請。救急隊が到着したところ、会話ができ
る状態ではありませんでしたが、救急医療情報が貼
られていたことで必要な情報を得ることができ、円
滑に搬送することができました。
　また、早い段階で緊急連絡先に記載されていた
家族にも医療機関から連絡することができました。

救急医療情報が活用された事例

▲伝えておくべきことを記入して
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お
店
の
魅
力
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で

お
店
の
P
R
を
無
料
で

「
は
っ
ち
お
〜
じ
ク
ー
ポ
ン
冊
子
」に
掲
載
す
る
店
舗
を
募
集

　

市
は
、市
内
の
観
光
地
な
ど
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ

す
る「
八
王
子
市
観
光
Ｐ
Ｒ
キ
ャ
ラ
バ
ン
隊
事

業
」に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。こ
の
事
業
の一環
と

し
て
、中
心
市
街
地
の
お
店
の
情
報
や
割
引
券

な
ど
を
集
め
た「
は
っ
ち
お
〜
じ
ク
ー
ポ
ン
冊
子

（
仮
）」を
作
成
し
ま
す
。そ
こ
で
、冊
子
に
情
報

を
掲
載
し
て
い
た
だ
け
る
お
店
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　
八
王
子
駅・京
王
八
王
子
駅
周
辺
の
店
舗

配
布
期
間　
２
月
中
旬
〜
10
月（
予
定
）

掲
載
費
用　

無
料

申
し
込
み　

市
役
所
６
階
観
光
課
、市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
す
る
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
て
、１
月
21
日（
消
印
有
効
）ま
で

に
郵
送
、フ
ァッ
ク
ス
、ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
八

王
子
市
観
光
Ｐ
Ｒ
キ
ャ
ラ
バ
ン
隊（
〒
193-

０

８
３
５
千
人
町
3‐2‐3
☎・Ｆ
Ａ
Ｘ
６
６
３・

１
８
３
９
、Ｅ
メ
ー
ルhachioji-caravan 

@
bw
t.jtb.jp

）へ

問
い
合
わ
せ　

観
光
課（
☎
６
２
０・７
３
７

８
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
７・５
９
５
１
）へ

「
八
王
子
ま
ち
ナ
ビ
」に
掲
載
す
る
店
舗
を
募
集

　

市
と
サ
イ
バ
ー
シ
ル
ク
ロ
ー
ド
八
王
子
で

は
、市
内
の
お
店
や
イ
ベ
ン
ト
を
紹
介
す
る

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
向
け
ア
プ
リ「
八
王
子
ま

ち
ナ
ビ
」の
制
作
を
進
め
て
い
ま
す
。３
月
か

ら
の
配
信
に
先
立
ち
、情
報
を
掲
載
し
て
い

た
だ
け
る
お
店
を
募
集
し
ま
す
。

　

お
店
情
報
の
更
新
や
ク
ー
ポ
ン
券
の
発
行

な
ど
が
、お
手
持
ち
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン・パ
ソ
コ

ン
か
ら
手
軽
に
で
き
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
活
用

く
だ
さ
い
。申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象　

八
王
子
駅
・
京
王
八
王
子
駅
周
辺
の

店
舗

掲
載
費
用　

無
料（
10
月
以
降
一
部
有
料
）

　

店
舗
向
け
の
説
明
会
を
開
催

日
時　

１
月
28
日
、２
月
５
日
の
午
後
７
〜

８
時
、2
月
13
日
午
後
３
〜
４
時

会
場　

サ
イ
バ
ー
シ
ル
ク
ロ
ー
ド
八
王
子

　
（
明
神
町
二
丁
目
）

定
員　

各
50
名（
先
着
順
）

申
し
込
み　

不
要
、直
接
会
場
へ

WATCHING HACHIOJI
ウオッチング はちおうじ

まちの話題

問
い
合
わ
せ　

サ
イ
バ
ー
シ
ル
ク
ロ
ー
ド
八

王
子（
☎
６
３
９・１
０
０
９
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
３

９・１
０
０
８
）、ま
た
は
産
業
政
策
課（
☎

６
２
０・７
２
５
２
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
７・５
９

５
１
）へ

思い出のアルバムを避難者に
　12月9日、社会福祉協議会が高橋美登里きもの学院
のボランティアチームと協力し、東日本大震災の影響
により市内に避難している方を対象に着物撮影会を
行いました。会場となった長房ふれあい館には、23名
の皆さんが訪れ、振袖姿や袴姿、七五三の祝い着など
の装いで撮影を楽しみました。撮影した写真は、新た
に作った思い出アルバムの最初のページに貼り、皆さ
んに届けられました。

本市初のトリプル選挙
　12月16日、衆議院議員・都知事・都議会議員補欠選
挙を行いました。本市では初めて、投票所で5種類の
投票用紙を扱うこととなりました。また、開票は午
後8時45分に開始。職員による作業が、翌日の午前3
時30分頃まで続きました。
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講 座 名 日　時 定 員
（抽 選） 費 用 申込期限

（必 着） 会場・問い合わせ

①からだのゆがみに骨盤調整ヨガ・エクササ
イズ（対象は妊娠中の方を除く）

2月9・23日、3月9日の午前10時～11
時30分（全3回） 50名

600円 1月31日

生涯学習センター
（〒192-0082東
町5-6☎648・
2231、FAX648・
2151）

②足腰ぽかぽか～自分でできる足裏マッサー
ジ（対象はおおむね60歳以上の方）

2月20・27日の午後2時～3時30分
（全2回） 15名

③アサーティブネス～気持ちを上手に伝えて 
親子のきずなを深めよう
　（対象は小学生の保護者）

2月27日（水）午前10時～11時45分 20名 無料 2月12日

④サクラを知ろう～八王子に咲く桜 3月1日（金）午後6時30分～8時30分 220名 200円 2月11日
⑤普通救命救急講習会 3月6日（水）午後1～4時 16名 1,400円

2月15日⑥心の東京塾～子育て講座「ねだる子どもに
がまんをさせよう」
　（対象は3～5歳のお子さんの保護者）

3月7日（木）午後2～4時 20名 無料

⑦村上春樹『1Q84』に託されたもの 3月7日（木）午後6時30分～8時30分

220名 200円 2月15日
⑧観音信仰と仏像～観音信仰とその移り変わ
りについて 3月8日（金）午後6時30分～8時30分

⑨激動の時代を生きた斉明女帝に迫る
　～八角形古墳の被葬者は誰か 3月9日（土）午後6時30分～8時30分

⑩八王子の歴史入門～南北朝期の八王子、北
条氏照、八王子城

3月12・19・26日の午後2時～3時30分
（全3回） 220名 無料 2月20日

⑪美術講演会～初めてふれる方のための印
象派絵画案内 3月16日（土）午前10時～11時30分 200名

200円 2月23日
⑫ロシアの文豪～トルストイの生涯と文学 3月16日（土）午後6時30分～8時30分 230名
⑬家族の幸せデザインしよう
　～現代家庭と親の役割 3月17・24日の午後2～4時（全2回） 72名 400円 2月22日

⑭八王子車人形の魅力～解説と実演 3月20日（祝）午後2～4時 170名 200円 2月28日
⑮番記者体験記～歴代内閣「田中・中曽根内
閣」の知られざる秘話

3月21・28日の午後6時30分～8時30
分（全2回） 220名 400円

3月5日
⑯戊辰戦争と八王子 3月22日（金）午後6時30分～8時30分 240名 200円
⑰クラシック音楽入門講座＆ミニコンサート
　～苦悩を乗り越え傑作の森へ ベートーヴェ
ン入門

3月23日（土）午後2～4時 170名 200円 3月8日

⑱雑穀ミネラルクッキング 3月23日（土）午後2時～4時30分、6時
～8時30分 各24名 1,300円程度 3月4日

⑲ご当地グルメ「八王子ラーメン」を知ろう 3月23日（土）午後6時30分～8時30分 220名 200円 3月8日
⑳シャーロック・ホームズ
　～ミステリーの世界へご招待

3月15・29日の午後6時30分～8時30
分（全2回） 220名 400円 2月22日

㉑ふるさとのむかし話で八王子の再発見
　～大人も子どもも楽しめる語りの世界 3月30日（土）の午前10時～11時30分 72名 200円 3月14日

㉒八王子の野鳥とそのくらし 3月31日（日）午後2～4時 220名 200円 3月15日

㉓五木寛之～「青春の門」を通して 2月12・19・26日の午後1～3時（全3回） 60名 600円 1月25日

生涯学習センター
南大沢分館
（〒192-0364南
大沢2-27☎679・
2208、FAX679・
2218）

生涯学習センター
の講座・映画会

講座の申し込み
㉗・㉘…1月16日から直接、または電話で川口分館へ
その他…往復ハガキ（1枚1講座）に講座名と住所・氏名（ふりがな。
②㉕㉖は年齢、⑤は生年月日、性別、受講歴、⑱は希望時間も）、電
話番号、返信面の宛名を書いて、申込期限までに各センターへ

　※③⑥⑬㉑は1歳～就学前のお子さんを5名お預かりします。
「託児」とお子さんの名前（ふりがな）・月齢のお書き添えを。

9ページに続く

講座（内容、講師などは市のホームページをご覧ください）
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映画会（費用は無料。申し込みは不要、上映1時間前から整理券を配布）
作 品 名 日　時 定 員

（先着順） 会場・問い合わせ

「青い山脈」 2月16日（土）午後2時～3時35分 200名 生涯学習センター（☎648・2231、FA 
X648・2151）

「めぐり逢い」 2月9日（土）午前10時～正午、午後2～4時 各60名 生涯学習センター南大沢分館
（☎679・2208、FAX679・2218）

「名もなく貧しく美しく」 2月2日（土）午前10時～12時10分、午後2時～4時
10分

各70名 生涯学習センター川口分館
（☎654・8450、FAX654・8452）「200億年ハレー彗星が語

る宇宙の歴史」「宇宙のオア
シス・地球」

2月9日（土）午前10時～11時20分、午後2時～3時
20分

会場・申し込み　サイエンスドー
ム八王子（☎624・3311、FAX 
627・5899）へ

催 し 名 日　時 定 員
（先着順） 費 用

①かんたん工作室「プラバン工作」 2月2・9・16日の午後1時30分～4時 各36名 50円

②フリー工作広場「ダンボール工作」 2月3・17日の午後1時30分～4時

各36名 無料
③科学実験ショー

空気砲を体験しよう 2月10日（日）午前11時30分～、午後1時30分
～、3時～（各回約30分）

電気の楽しいはたらき 2月11日（祝）午前11時30分～、午後1時30分
～、3時～（各回約30分）

④初心者のための1日パソコン講座「エクセル入門」
　（対象は文字入力ができる方） 2月14・15日の午前10時～午後4時 各17名

（抽選） 1,000円

⑤科学工作教室「雪だるまのスケート」
　（対象は小学生以上の方。小学1・2年生は保護者同伴で） 2月23日（土）午後1時30分～4時30分 24名 300円

⑥星空コンサート「みんなで歌おう ギターの夕べ」 2月23日（土）午後6時30分～7時30分 260名 300円

⑦おもしろ生きもの講座「モグラってどんな生きもの」 2月24日（日）午前11時30分～、午後1時30
分～、3時～（各回約30分） 各36名 無料

サイエンスドームの催し
プラネタリウム新番組
　1月19日からプラネタリウム新番
組「宇宙兄弟～一点のひかり」を投影
します。投影時間など、詳しくはサイ
エンスドームまでお問い合わせくだ
さい。

※費用とは別に入館料が必要な催しもあります。

▲新番組「宇宙兄弟～一点のひかり」

講 座 名 日　時 定 員
（抽 選） 費 用 申込期限

（必着） 会場・問い合わせ

㉔タブレット端末（iPad）を始めよう 2月11・18・26日、3月4日の午後2～
4時（全4回） 10名 2,800円

1月31日 生涯学習センター
川口分館（〒193-
0801川口町3838
☎654・8450、
FAX654・8452）

㉕はじめてのパソコン午前コース
　（対象は60歳以上の方）

2月12・19・26日、3月5・12・19日の
午前10時～正午（全6回） 12名 1,410円

㉖こんなに簡単 携帯電話入門
　（対象は60歳以上の方） 2月18・21日の午後1～4時（全2回） 24名 無料

㉗近代短歌の世界
　～与謝野晶子と斉藤茂吉の歌を追う 3月6・13日の午後2～4時（全2回） 70名

（先着順） 400円
ー

㉘徳川慶喜と渋沢栄一
　～最後の将軍に仕えた最後の幕臣 3月8日（金）午後2～4時 70名

（先着順） 200円

申し込み
①～③⑦…不要、当日午前10時から
整理券を配布
④…往復ハガキ（1人1枚）に「パソコ
ン講座」と希望日・住所・氏名（ふり
がな）・年齢・電話番号、返信面の
宛名を書いて、1月25日（必着）ま
でにサイエンスドームへ
⑤⑥…1月17日から電話、または市
のホームページで

8ページの続き
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市
政
へ
の
ご
意
見
は「
市
政
へ
の
提

言
」
ハ
ガ
キ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。ハ

ガ
キ
は
各
事
務
所
や
駅
の
広
報
ス
タ
ン

ド
な
ど
に
あ
り
ま
す
。ま
た
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の「
市
政
へ
の
提
言（
Ｅ
メ
ー

ル
）」で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
政
策
審
議
室（
広
聴

担
当
☎
６
２
０・７
４
１
１
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２

０・７
３
２
２
）へ
。

★
「
市
政
へ
の
提
言
」
な
ど

の
ご
利
用
を

広聴のコーナー

み なん

の声
　市民の皆さんからい
ただいたご意見・ご提案
などを紹介します。

▲力を合わせて川をきれいに

防
災
行
政
無
線
が
聞
こ
え
る
よ
う
に
し
て

清
川
町
・
匿
名

　

9
月
12
日
に
防
災
行
政
無
線
を
使
っ
た
緊

急
情
報
伝
達
試
験
が
行
わ
れ
ま
し
た
が
、放
送

内
容
が
聞
こ
え
ま
せ
ん
で
し
た
。は
っ
き
り
と

聞
き
取
れ
る
よ
う
に
改
善
し
て
く
だ
さ
い
。

■
防
災
課（
☎
６
２
０・
７
２
０
７
）か
ら

　

今
回
の
緊
急
情
報
伝
達
試
験
は
、肉
声
で

は
な
く
機
械
に
よ
る
合
成
音
声
で
あ
っ
た
こ

と
、ま
た
、音
量
も
小
さ
か
っ
た
こ
と
も
、聞

き
取
れ
な
か
っ
た
原
因
の
一
つ
だ
と
考
え
ら

れ
ま
す
。こ
れ
に
つ
い
て
は
、試
験
を
実
施
し

た
消
防
庁
に
改
善
を
要
望
し
て
い
き
ま
す
。

　

現
在
市
で
も
、防
災
行
政
無
線
の
設
置
場

所
や
ス
ピ
ー
カ
ー
の
数
、方
向
な
ど
を
再
検

討
し
、聞
き
取
り
に
く
い
地
域
の
解
消
に
努

め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。な
お
、放
送
内
容
を

電
話
で
確
認
で
き
る
電
話
自
動
応
答
サ
ー
ビ

ス（
☎
６
２
０
・
７
３
９
７
）や
登
録
制
の
メ

ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す

の
で
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

大
船
町
に
新
し
い
遊
具
や
公
園
を

匿
名

　

大
船
町
に
は
、子
ど
も
が
遊
べ
る
公
園
が

少
な
く
困
っ
て
い
ま
す
。近
隣
の
、み
な
み
野

下
大
船
公
園
も
遊
具
が
古
く
、設
置
さ
れ
て

い
る
場
所
も
道
路
か
ら
見
え
づ
ら
い
た
め
、

防
犯
面
で
も
不
安
で
す
。安
全
な
場
所
に
新

し
い
遊
具
や
公
園
を
設
置
し
て
も
ら
え
な
い

で
し
ょ
う
か
。

■
公
園
課（
☎
６
２
０・
７
２
６
９
）か
ら

　

現
在
、大
船
町
に
は
、新
た
に
公
園
を
整
備

し
て
い
る
と
こ
ろ
が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、下
大
船
か
ら
消
防
署
み
な
み
野
出

張
所
周
辺
は
、用
地
取
得
が
困
難
な
た
め
、公

園
を
新
設
す
る
の
は
難
し
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、遊
具
設
置
に
つ
い
て
は
、地
域
で
話

し
合
っ
て
い
た
だ
き
、町
会
か
ら
の
ご
要
望

が
あ
れ
ば
、検
討
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

「
み
ん
な
の
川
の
清
掃
デ
ー
」は
実
施

す
る
必
要
が
な
い
の
で
は

大
和
田
町
六
丁
目
・
元
井
弘
さ
ん

　

毎
年
9
月
の
第
一
日
曜
日
に「
み
ん
な
の

川
の
清
掃
デ
ー
」が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。現

在
、浅
川
を
管
理
し
て
い
る
の
は
国
土
交
通

省
で
す
。実
施
時
期
が
国
の
除
草
作
業
と
同

時
期
の
た
め
、市
民
が
清
掃
す
る
必
要
が
あ

る
の
か
、疑
問
を
感
じ
ま
す
。

■
ご
み
減
量
対
策
課（
☎
６
２
０・
７
２
５

６
）か
ら

　
「
み
ん
な
の
川
の
清
掃
デ
ー
」は
、浅
川
を

中
心
に
、市
内
の
主
要
各
河
川
の
堤
防
を
市

民
の
皆
さ
ん
が
協
力
し
て
清
掃
す
る
こ
と

で
、環
境
美
化
の
意
識
の
高
揚
や
、コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
の
推
進
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
は
、市
民
団
体
の「
美
し
い
八
王
子
を

つ
く
る
会
」と
市
が
共
催
し
、各
町
会
・
自
治

会
を
中
心
に
、中
学
校
や
高
等
学
校
な
ど
お

よ
そ
2
0
0
団
体
、1
万
2
千
名
の
方
が
参

加
。美
化
啓
発
活
動
と
し
て
市
民
の
皆
さ
ん

に
浸
透
し
て
い
ま
す
。収
集
し
た
ご
み
の
量

も
昨
年
は
可
燃
ご
み
が
1
万
4
千
４
５
０
キ

ロ
グ
ラ
ム
、不
燃
ご
み
が
千
2
8
0
キ
ロ
グ

ラ
ム
と
大
き
な
成
果
を
上
げ
て
い
ま
す
。

5
リ
ッ
ト
ル
よ
り
小
さ
い
サ
イ
ズ
の

不
燃
物
ご
み
袋
の
販
売
を

市
内
・
片
山
源
四
郎
さ
ん

　

ご
み
の
分
類
が
変
わ
っ
て
か
ら
、不
燃

物
の
ご
み
の
量
が
非
常
に
少
な
く
な
り
ま

し
た
。今
あ
る
小
さ
い
サ
イ
ズ
の
ご
み
袋

で
は
、大
き
す
ぎ
て
も
っ
た
い
な
い
で
す
。

さ
ら
に
小
さ
い
サ
イ
ズ
の
袋
を
販
売
し
て

く
だ
さ
い
。

■
ご
み
減
量
対
策
課（
☎
６
２
０・
７
２
５

６
）か
ら

　

市
は
、平
成
22
年
10
月
に
、容
器
包
装
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
を
資
源
と
し
て
、ま
た
皮
・
ゴ

ム
・
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
を
不
燃
ご
み
か
ら

可
燃
ご
み
と
し
て
収
集
す
る
こ
と
を
開
始

し
ま
し
た
。そ
の
際
、不
燃
ご
み
の
排
出
量

の
減
少
が
予
想
さ
れ
た
た
め
、そ
れ
ま
で
10

リ
ッ
ト
ル
だ
っ
た
最
小
サ
イ
ズ
の
不
燃
ご

み
指
定
収
集
袋
に
加
え
、新
た
に
5
リ
ッ
ト

ル
の
も
の
を
作
成
し
、販
売
す
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　

5
リ
ッ
ト
ル
よ
り
小
さ
い
サ
イ
ズ
の
袋
に

つ
い
て
は
、市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
ご
要
望

も
少
な
い
こ
と
か
ら
、今
の
と
こ
ろ
作
成
す

る
予
定
が
な
い
こ
と
を
ご
理
解
願
い
ま
す
。

不
燃
ご
み
を
出
す
頻
度
を
工
夫
し
て
い
た
だ

く
な
ど
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▲防災行政無線で流した内容はメール
で確認も（写真はイメージ）
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インディアカ

　赤い4枚の羽根のついたボー
ルを手で打ち合う団体競技で、
大会も盛んに開催されていま
す。得点シーンも見所ですが、選
手たちが必死になってボールを
つなぐラリーも必見です。

グラウンド・ゴルフ 少林寺拳法

ターゲットバードゴルフ ネオテニス ブラインドサッカー

リレーインタビュー

東京多摩国体 　「スポーツ祭東京2013・東京多摩国体」が
9月に開幕されます。そこで今回は、都内在
住の方が参加できる｢デモンストレーション
としてのスポーツ行事」を紹介します。市内
で実施される6種目の魅力などを競技に携
わる方に伺いました。

今号で「リレーインタビュー」は終了します。ご愛読ありがとうございました。

Kin.Pikaインディアカクラブ
選手　諸星 睦さん

　ボールをホールポストに入れる
までの打数を競うスポーツです。
ホールインワンが出ると「おめでと
う」と祝福し、ミスすると励ましあ
うことができる個人競技で、初心
者でも楽しめます。

八王子グラウンドゴルフ協会
理事長　薄井 信一さん

　少林寺拳法の道場では、老若
男女が楽しみながら、護身の技
を磨いています。
　見所は、瞬時に技をかけ合う
組演武。気迫あふれる攻防をご
覧ください。

八王子市少林寺拳法連盟
会長　石間 信一さん

　狭い場所でもゴルフを楽しめ
るように考案された競技で、バ
ドミントンの羽がついたボール
を傘を逆立てたようなゴールに
入れます。フルスイングの爽快
感は格別です。

八王子市ターゲットバードゴルフ協会
指導員　伊藤 美晴さん

　八王子発祥のスポーツで、バ
ドミントンのコートとラケット
を使うのが特徴です。スポンジ
ボールを使うなど、安全に配慮
したルールなので、幅広い年齢
層の方が楽しめる競技ですよ。

八王子市ネオテニス協会
会長　和田 喜久夫さん

　音の出るボールを使い、アイ
マスクを着用して行うフットサ
ルです。音声だけを頼りに正確
なパスや狙いすましたシュート
を放つ選手たちの、想像を超え
る動きに注目してください。

日本ブラインドサッカー協会
理事長　釜本 美佐子さん

平成25年9月28日～10月14日

ゆりーと
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掲
載
期
間
＝
４
〜
９
月　

申
込
期
限
＝
２

月
８
日　

問
い
合
わ
せ
＝
中
央
図
書
館（
☎

６
６
４
・
４
３
２
１
）

市
営
住
宅
の
入
居
者

募
集
戸
数
＝
▼
２
人
以
上
世
帯
向
け
…
３
戸 

▼
３
人
以
上
世
帯
向
け
…
２
戸　

▼
車 

い
す（
２
人
以
上
）世
帯
向
け
…
１
戸　

募

集
案
内
の
配
布
＝
１
月
15
〜
22
日
に
市
役

所
５
階
住
宅
対
策
課
、各
事
務
所
・
図
書
館
、

ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル
、市
住
宅
・
都
市
整
備

公
社（
大
和
田
町
五
丁
目
）で　

申
し
込
み

＝
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、１

月
25
日（
必
着
）ま
で
に
所
定
の
封
筒
で

郵
送　

問
い
合
わ
せ
＝
住
宅
対
策
課（
☎

６
２
０
・
７
３
８
５
）

講
座「
プ
レ
マ
マ
さ
ん

赤
ち
ゃ
ん
と
遊
ぼ
う
」

対
象
＝
市
内
在
住
の
妊
婦　

日
時
＝
2
月
12

日
㈫
午
前
10
時
30
分
〜
正
午　

会
場
＝
地

域
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
館（
た
て
）

定
員
＝
10
名（
先
着
順
）　

費
用
＝
無
料　

申
し
込
み
＝
1
月
16
日
か
ら
直
接
、ま
た
は

電
話
で
地
域
子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
館（
☎

６
６
１
・
０
０
７
２
）

お
話
会

「
ぴ
よ
ぴ
よ
絵
本
の
じ
か
ん
」

対
象
＝
市
内
在
住
で
1
・
2
歳
の
お
子
さ
ん

子
育
て
・
教
育

屋
外
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の

出
店
者

対
象
＝
市
内
在
住
の
個
人
、ま
た
は
グ

ル
ー
プ（
販
売
を
職
業
と
し
て
い
る
方
を

除
く
）　

日
時
＝
３
月
３
日
㈰
午
前
10
時

〜
午
後
３
時（
雨
天
中
止
）　

会
場
＝
あ
っ

た
か
ホ
ー
ル　

募
集
区
画
＝
90
区
画（
抽

選
）　

費
用
＝
千
円　

申
し
込
み
＝
封
書

に｢

フ
リ
マ｣

と
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を

書
い
た
文
書
と
、宛
名
を
書
い
て
80
円
切

手
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒
を
同
封
し
て
、

２
月
９
日（
必
着
）ま
で
に
八
王
子
市
あ
っ

た
か
ホ
ー
ル（
〒
192‐
０
９
０
６
北
野
町

５
９
６‐３
☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）　

※
出

品
物
は
１
点
３
千
円
以
下
の
家
庭
の
不
要

品
に
限
り
ま
す
。

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

バ
ナ
ー
広
告

　

詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

掲
載
期
間
＝
４
〜
９
月　

申
込
期
限
＝
２
月

８
日　

問
い
合
わ
せ
＝
Ｉ
Ｔ
推
進
室（
企
画

推
進
担
当
☎
６
２
０
・
７
４
４
４
）

図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

バ
ナ
ー
広
告

　

詳
し
く
は
市
図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。 募

　
集

庭
状
況
が
著
し
く
変
化
し
た
方
な
ど
も
5
名

（
選
考
）募
集
し
ま
す
。詳
し
く
は
教
育
総
務

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

小
・
中
学
校
合
同
作
品
展

「
お
お
る
り
展
」

　

市
立
小
・
中
学
校
の
児
童
・
生
徒
が
図
画
工

作
や
書
写
、家
庭
科
、美
術
で
制
作
し
た
約

5
千
点
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

日
時
＝
１
月
17
〜
21
日
の
午
前
10
時
〜
午

後
8
時（
21
日
は
4
時
ま
で
）　

会
場
＝
ダ
イ

エ
ー
八
王
子
店（
横
山
町
）　

問
い
合
わ
せ
＝

学
事
課（
☎
６
２
０
・
７
３
３
１
）

市
民
医
学
講
座

「
震
災
・
災
害
に
備
え
て
」

日
時
＝
1
月
26
日
㈯
午
後
2
〜
4
時　

会
場
＝
学
園
都
市
セ
ン
タ
ー　

定
員
＝

２
１
６
名（
先
着
順
）　

費
用
＝
無
料　

申
し
込
み
＝
不
要
、直
接
会
場
へ　

問
い

合
わ
せ
＝
八
王
子
市
医
師
会
事
務
局（
☎

６
４
２
・
０
１
８
１
）、ま
た
は
保
健
所
保
健

総
務
課（
☎
６
４
５
・
５
１
１
１
）

手
話
で
学
べ
る

パ
ソ
コ
ン
講
習
会

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
聴
覚
に

障
害
が
あ
り
、手
話
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
で
き
る
方（
音
声
・
文
字
通
訳
は
あ
り

ま
せ
ん
）　

日
時
＝
3
月
7
・
14
・
21
・
28
日

と
そ
の
保
護
者　

日
時
＝
1
月
23
日
㈬
午
前

10
時
30
分
〜
11
時
30
分　

会
場
＝
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
南
大
沢
分
館　

定
員
＝
15
組（
先

着
順
）　

費
用
＝
無
料　

申
し
込
み
＝
1
月

16
日
か
ら
直
接
、ま
た
は
電
話
で
南
大
沢
図

書
館（
☎
６
７
９
・
２
２
０
１
）

就
学
児
健
康
診
断

（
未
受
診
者
向
け
）

対
象
＝
4
月
に
小
学
校
入
学
予
定
で
、昨
年

12
月
以
降
に
転
入
し
た
な
ど
の
理
由
で
、就

学
児
健
康
診
断
を
受
診
し
て
い
な
い
お
子
さ

ん　

日
時
＝
2
月
2
日
㈯
午
後
1
時
45
分
〜

3
時
15
分　

会
場
＝
教
育
セ
ン
タ
ー　

持
ち

物
＝
筆
記
用
具
、母
子
健
康
手
帳　

問
い
合

わ
せ
＝
学
事
課（
☎
６
２
０
・
７
３
３
０
）

高
校
な
ど
で
の
修
学
が

困
難
な
方
へ
奨
学
金

　

申
請
書
類
は
、市
立
中
学
校
に
在
学
し
て

い
る
方
に
は
各
中
学
校
で
、そ
れ
以
外
の
方

に
は
市
役
所
7
階
教
育
総
務
課
で
配
布
し
て

い
ま
す
。申
込
期
限
は
2
月
28
日
で
す
。

対
象
＝
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方　

▼
4
月
に
高
校
な
ど
へ
の
進
学
を
希
望　
▼
保 

護
者
と
と
も
に
、昨
年
4
月
1
日
以
前
か
ら

市
内
に
在
住　

▼
成
績
良
好（
評
定
平
均
値

3
以
上
）、健
康
で
、経
済
的
な
理
由
か
ら
修

学
が
困
難　

▼
ほ
か
に
奨
学
を
目
的
と
す
る

団
体
か
ら
学
資
の
支
給
ま
た
は
貸
し
付
け
を

受
け
て
い
な
い　

募
集
人
員
＝
１
２
０
名

（
選
考
）　

支
給
額
＝
月
1
万
円　

問
い
合
わ

せ
＝
教
育
総
務
課（
☎
６
２
０
・
７
３
２
３
）

※
現
在
、高
校
1
・
2
年
生
で
、入
学
後
に
家

け
ん
こ
う
・
福
祉
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（
全
3
回
。①
の
み
の
参
加
も
可
）　

会
場
＝

保
健
セ
ン
タ
ー　

定
員
＝
20
名（
先
着
順
）　 

費
用
＝
③
の
み
３
４
０
円　

申
し
込
み
＝
1

月
16
日
か
ら
電
話
で
大
横
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
２
０
０
）

骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
講
座

対
象
＝
市
内
在
住
で
30
歳
以
上
の
方　

内

容
＝
講
話
と
簡
単
な
運
動（
希
望
者
に
は
開

始
40
分
前
か
ら
骨
密
度
測
定
）　

日
時
＝
2

月
6
日
㈬
午
後
2
〜
4
時
、2
月
7
日
㈭
午

前
10
時
〜
正
午　

会
場
＝
南
大
沢
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー　

定
員
＝
各
40
名（
先
着
順
）

費
用
＝
無
料　

申
し
込
み
＝
1
月
16
日
か

ら
電
話
で
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎

６
７
９
・
２
２
０
５
）

就
職
セ
ミ
ナ
ー

■
パ
ー
ト
タ
イ
ム
を
希
望
す
る
方
の　
　
　

就
職
支
援
講
座

　

対
象
＝
パ
ー
ト
タ
イ
ム
で
の
就
職
を
希
望

し
て
い
る
方　

日
時
＝
2
月
7
日
㈭
午
前

10
時
〜
11
時
40
分　

会
場
＝
恩
方
市
民
セ

ン
タ
ー　

定
員
＝
30
名（
先
着
順
）

■
正
社
員
を
め
ざ
す
方
の　
　
　
　
　
　
　

就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　

対
象
＝
正
社
員
を
め
ざ
す
、お
お
む
ね
40

〜
54
歳
の
方　

日
時
＝
2
月
19
日
㈫
午
後

2
時
30
分
〜
4
時
30
分　

会
場
＝
学
園
都

市
セ
ン
タ
ー　

定
員
＝
20
名（
先
着
順
）

費
用
＝
無
料　

申
し
込
み
＝
1
月
16
日
か
ら

の
午
前
10
時
〜
正
午（
全
4
回
）　

会
場
＝

心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
員
＝
5

名（
抽
選
）　

費
用
＝
2
千
円　

申
し
込
み

＝
往
復
ハ
ガ
キ
に「
パ
ソ
コ
ン（
手
話
）」と

住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
障
害
の
等
級
・

電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、2

月
20
日（
必
着
）ま
で
に
八
王
子
市
心
身
障

害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
193‐０
９
３
１
台

町
２‐７‐22
☎
６
２
４
・
５
８
５
０
、Ｆ
Ａ
Ｘ

６
２
４
・
５
９
５
４
）

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル
の
教
室

①
あ
っ
た
か
元
気
俱
楽
部（
く
ら
ぶ
）

　

内
容
＝
リ
ズ
ム
体
操
・
練
功
十
八
法
な
ど

期
日
＝
㋐
２
月
７
・
14
・
21
・
28
日
の
午
後

1
時
30
分
〜
2
時
50
分（
全
4
回
）、㋑

2
月
25
日
㈪
午
前
9
時
40
分
〜
11
時　

 

定
員
＝
㋐
40
名
、㋑
30
名（
と
も
に
先

着
順
）　

費
用
＝
㋐
2
千
１
０
０
円
、㋑

５
２
５
円

②
か
ん
た
ん
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

　

日
時
＝
２
月
25
日
㈪
午
前
11
時
15
分
〜
12

時
45
分　

定
員
＝
30
名（
先
着
順
）　

費
用

＝
５
２
５
円

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
で
18
歳
以
上
の
方

会
場
＝
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル　

申
し
込
み
＝

①
は
1
月
16
日
、②
は
17
日
か
ら
直
接
、

ま
た
は
電
話
で
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル（
☎

６
４
５
・
０
０
２
５
）

講
座　
　
　
　
　
　
　
　
　

「
血
液
さ
ら
さ
ら
大
作
戦
」

対
象
＝
市
内
在
住
で
血
圧
・
脂
質
異
常
症
が

気
に
な
る
40
〜
69
歳
の
方
と
そ
の
家
族　

内

容
・
期
日
＝
①
血
圧
・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・
中

性
脂
肪
を
下
げ
よ
う
…
2
月
14
日
㈭
、②
実

践
食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
…
2
月
15
日
㈮

（
全
2
回
。①
の
み
の
参
加
も
可
）　

時
間
＝

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分　

会
場
＝
東
浅

川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
員
＝
25
名（
先

着
順
）　

費
用
＝
無
料　

申
し
込
み
＝
１
月

16
日
か
ら
電
話
で
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）

あ
な
た
に
も
で
き
る　
　
　

血
糖
値
改
善
大
作
戦

対
象
＝
市
内
在
住
で
40
〜
69
歳
の
方　

内

容
・
日
時
＝
①
医
師
か
ら
学
ぶ
糖
尿
病
…
2

月
7
日
㈭
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分
、②

知
ら
な
き
ゃ
損
す
る
運
動
と
食
事
の
話
…

2
月
14
日
㈭
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分
、

③
ラ
ン
チ
で
体
験
、血
糖
値
に
や
さ
し
い
食

べ
方
…
2
月
26
日
㈫
午
前
11
時
〜
午
後
1
時

電
話
で
産
業
政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
２ 

５
２
）工

場
の
設
置
や
廃
止
に
は

届
け
出
を

　

工
場
な
ど
の
設
置
・
廃
止
、設
備
や
建
物
の

変
更
・
取
り
壊
し
に
は
、事
前
に
手
続
き
が

必
要
で
す
。市
役
所
２
階
環
境
保
全
課（
☎

６
２
０
・
７
２
５
５
）ま
で
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

多
摩
・
三
浦
丘
陵
の
水
と
緑

を
つ
な
ぐ
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　

応
募
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
市
役
所
2
階

環
境
保
全
課
と
各
事
務
所
で
配
布
す
る
チ
ラ

シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

内
容
＝
パ
ネ
ル
展
示
と
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

日
時
＝
2
月
9
日
㈯
午
前
11
時
〜
午
後
4
時

30
分（
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
は
1
時
か
ら
）　

会
場
＝
川
崎
市
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー　

定
員

＝
２
１
０
名（
先
着
順
）　

問
い
合
わ
せ
＝
環

境
保
全
課（
☎
６
２
０
・
７
２
６
８
）

（
仮
称
）八
王
子
西
ス
マ
ー
ト
イ

ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
地
元
説
明
会

日
時
＝
1
月
27
日
㈰
午
後
6
時
30
分
〜
8

時　

会
場
＝
市
役
所
8
階
８
０
１
・
８
０
２

会
議
室　

申
し
込
み
＝
不
要
、直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ
＝
交
通
政
策
室（
☎
６
２
０ 

・
７
２
５
９
）

▲楽しい運動で元気はつらつ（あったか元気俱楽部で）

し
ご
と

環
境
・
交
通
・
都
市
づ
く
り
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空間放射線量（12月26日）
問い合わせは放射線相談窓口（☎620・7283）へ
測定場所 測定値 測定場所 測定値

富士森公園（台町二丁目） 0.07 松竹農村公園（下恩方町） 0.10
清水公園（犬目町） 0.08 落合公園（高尾町） 0.09
わくわくビレッジ（川町） 0.08 大塚公園（松が谷） 0.06
宇津貫公園（七国六丁目） 0.04 久保山公園 0.05
上柚木公園 0.04 美山中央児童遊園 0.10
鳥栖公園（川口町） 0.09 大和田河川敷広場 0.09
※地上1㍍で測定。単位はマイクロシーベルト/時。測定値は、震災前の値（新
宿区百人町で測定）と大きな差はありません。

住
宅
改
修
工
事
な
ど
へ
の

補
助
金
を
追
加
受
け
付
け

　

居
住
環
境
整
備
補
助
金
の
申
請
受
付
を

再
開
し
て
い
ま
す
。補
助
対
象
は
、高
齢
福
祉

（
加
齢
対
応・バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
）と
環
境（
省

エ
ネ
ル
ギ
ー
化・
長
寿
命
化
）に
関
す
る
改
修

工
事
の
費
用
で
す
。申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く

は
住
宅
対
策
課（
☎
６
２
０・７
２
６
０
）ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

地
区
計
画
変
更
の

素
案
説
明
会

内
容
＝
戸
吹
北
地
区
に
お
け
る
誘
導
容
積
の

削
除
な
ど　

日
時
＝
1
月
27
日
㈰
午
後
2
〜

4
時　

会
場
＝
ト
ッ
パ
ン
・
フ
ォ
ー
ム
ズ
・
セ

ン
ト
ラ
ル
プ
ロ
ダ
ク
ツ
㈱
滝
山
工
場
事
務
棟

（
戸
吹
町
）　

問
い
合
わ
せ
＝
都
市
計
画
室

（
☎
６
２
０
・
７
２
５
８
）

エ
コ
ひ
ろ
ば
の
催
し

対
象
＝
②
〜
④
は
市
内
在
住・
在
勤・
在
学
の

方　

催
し
名
・
日
時
な
ど
＝
右
下
表
の
と
お

り　

会
場
＝
①
は
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル
、②
〜
④

は
エ
コ
ひ
ろ
ば　

申
し
込
み
＝
①
〜
③
は
催

し
名
と
住
所・
氏
名・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

1
月
16
日
か
ら
フ
ァ
ッ
ク
ス
、ま
た
は
電
話
で
、

④
は
往
復
ハ
ガ
キ
に「
ぞ
う
り
」と
住
所・
氏

名・
電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、

1
月
31
日（
消
印
有
効
）ま
で
に
エ
コ
ひ
ろ
ば

（
〒
192‐０
９
０
６
北
野
町
５
９
６‐３
あ
っ
た

か
ホ
ー
ル
内
☎
６
５
６・
３
０
５
４
、Ｆ
Ａ
Ｘ

６
３
１・９
４
２
２
）

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
の

講
座

①
私
の
キ
ャ
リ
ア
を
振
り
返
り
、再
就
職
へ

つ
な
げ
る
カ
ギ
を
見
つ
け
よ
う

　

対
象
＝
職
務
経
験
が
1
年
以
上
で
、再
就

職
を
め
ざ
す
女
性　

日
時
＝
2
月
14・21・

28
日
、3
月
7
日
の
午
前
10
時
〜
正
午（
全

4
回
）　

定
員
＝
24
名（
抽
選
）　

費
用
＝

８
０
０
円

②
パ
パ
の
料
理
で
み
ん
な
の
笑
顔
〜
マ
マ
と

子
の
ミ
ニ
講
座
付
き

　

対
象
＝
生
後
６
か
月
〜
１
歳
の
お
子
さ
ん

保
険
、労
働
な
ど　

対
応
言
語
＝
英
語
、タ

ガ
ロ
グ
語
、ス
ペ
イ
ン
語
、中
国
語
、韓
国
・

朝
鮮
語
、ロ
シ
ア
語
、タ
イ
語　

日
時
＝
2

月
9
日
㈯
午
後
0
時
30
分
〜
3
時
30
分（
1

人
30
分
程
度
）　

会
場
＝
学
園
都
市
セ
ン

タ
ー　

費
用
＝
無
料　

申
し
込
み
＝
不
要
、

直
接
会
場
へ（
予
約
も
可
）　

問
い
合
わ
せ

＝
八
王
子
国
際
協
会（
☎
６
４
２
・
７
０ 

９
１
）お

父
さ
ん
お
帰
り
な
さ
い

パ
ー
テ
ィ
ー

対
象
＝
退
職（
予
定
）し
て
お
り
、地
域
で
の

活
動
を
考
え
て
い
る
方（
女
性
も
可
）　

内

の
父
親
と
そ
の
家
族　

日
時
＝
2
月
16
日

㈯
午
前
10
時
〜
12
時
30
分　

定
員
＝
8
組

（
抽
選
）　

費
用
＝
千
円

会
場
＝
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

申
し
込
み
＝

往
復
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
に
講

座
名
と
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、往
復

ハ
ガ
キ
は
返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、1
月

31
日（
必
着
）ま
で
に
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー（
〒
192
‐０
０
８
２
東
町
5
‐
6
☎
６
４ 

８
・
２
２
３
０
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
４
４
・
３
９
１
０
、

Ｅ
メ
ー
ルb050900@

city.hachioji.tok 
yo.jp

）　

※
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申

し
込
み
で
き
ま
す
。ま
た
、①
は
1
歳
か
ら
就

学
前
の
お
子
さ
ん
を
11
名
、②
は
2
歳
か
ら

就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
5
名（
と
も
に
抽
選
）

お
預
か
り
し
ま
す
。「
託
児
」と
お
子
さ
ん
の

名
前
・
年
齢
の
お
書
き
添
え
を
。

こ
ど
も
囲
碁
教
室

対
象
＝
市
内
在
住・
在
学
の
小・
中
学
生　

日
時
＝
1
月
19
日
、2
月
2・
16
日
、3
月

2・
16
日
の
午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

会
場
＝
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎

６
６
７・１
３
３
１
）　

定
員
＝
各
20
名（
先
着

順
）　

費
用
＝
無
料　

申
し
込
み
＝
不
要
、直

接
会
場
へ

外
国
人
の
た
め
の

無
料
専
門
家
相
談
会

相
談
内
容
＝
法
律（
ビ
ザ
・
在
留
資
格
・
国
際

結
婚
・
離
婚
）、教
育
、子
育
て
、年
金
、社
会

催 し 名 日　時 定員 費用

①環境教育実習まと
め発表会

2月2日（土）
午前10時～
午後1時

200名
（先着順）

無料②講座「身近な省エネ」
2月8日（金）
午前10時～
正午 20名

（先着順）③講座「資源エネルギ
ーの現状と新（創）
エネルギーの動向」

2月22日（金）
午後1時30分
～3時30分

④古布で作る「ぞうり」
教室

2月14日（木）
午前10時～
午後3時30分

10名
（抽選） 200円

エコひろばの催し

環
境
・
交
通
・
都
市
づ
く
り

講
座
・
教
室

催
　
し
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容
＝
地
域
活
動
に
つ
い
て
の
講
演
、市
民
活

動
団
体
に
よ
る
展
示
、交
流
パ
ー
テ
ィ
ー
な
ど 

日
時
＝
2
月
2
日
㈯
午
後
1
時
〜
4
時
30

分　

会
場
＝
八
王
子
労
政
会
館（
明
神
町

三
丁
目
）　

費
用
＝
千
円　

申
し
込
み
＝
電

話
、ま
た
は「
パ
ー
テ
ィ
ー
」と
住
所・
氏
名・

電
話
番
号
を
書
い
て
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー

ル
で
八
王
子
市
民
活
動
協
議
会（
☎・
Ｆ
Ａ

Ｘ
６
４
６・
１
６
２
６
、Ｅ
メ
ー
ルkyougi@

shim
inkatudo-hachioji.jp

）

新
春
寄
席

日
時
＝
1
月
26
日
㈯
午
後
3
〜
4
時　

会
場

＝
戸
吹
湯
っ
た
り
館（
☎
６
９
６・
６
１
１ 

３
）　
定
員
＝
30
名（
先
着
順
）　
費
用
＝
無
料

（
入
館
料
は
必
要
）　

申
し
込
み
＝
不
要
、直

接
会
場
へ

道
の
駅
八
王
子
滝
山
の
催
し

■
も
ち
つ
き
会

　

日
時
＝
1
月
19
日
㈯
午
前
11
時
〜
11
時

30
分
、午
後
1
時
〜
1
時
30
分　

費
用
＝

無
料

■
篠
笛（
し
の
ぶ
え
）コ
ン
サ
ー
ト

　

日
時
＝
1
月
20
日
㈰
午
前
11
時
〜
11
時

40
分
、午
後
1
時
30
分
〜
2
時
10
分　

費

用
＝
無
料

会
場
＝
道
の
駅
八
王
子
滝
山（
☎
６
９
６ 

・
１
２
０
１
）

夕
や
け
小
や
け

ふ
れ
あ
い
の
里
の
催
し

　

会
場
・
問
い
合
わ
せ
は
夕
や
け
小
や
け
ふ

れ
あ
い
の
里（
〒
192‐０
１
５
６
上
恩
方
町

２
０
３
０
☎
６
５
２
・
３
０
７
２
）へ
。費
用

と
は
別
に
入
場
料
が
必
要
で
す
。

　

な
お
、電
気
設
備
の
点
検
の
た
め
、2
月

５
日
㈫
は
休
園
し
ま
す
。お
お
る
り
の
家
の

宿
泊
は
2
月
4
日
㈪
も
休
業
で
す
。

■
森
林
あ
そ
び
入
門

　

日
時
＝
2
月
9
・
17
日
の
午
前
10
時
〜
午

後
2
時　

費
用
＝
各
５
０
０
円　

申
し

込
み
＝
不
要
、直
接
会
場
へ

■
わ
ら
細
工

　

日
時
＝
2
月
9
・
20
日
の
午
前
10
時
〜
午

後
2
時　

費
用
＝
各
５
０
０
円　

申
し

込
み
＝
不
要
、直
接
会
場
へ

■
作
陶
講
座

　

日
時
＝
2
月
13
・
24
・
25
・
27
日
の
午
前
10

時
〜
午
後
2
時　

定
員
＝
各
12
名（
先
着

順
）　

費
用
＝
３
千
５
０
０
円　

申
し
込

み
＝
電
話
で
夕
や
け
小
や
け
ふ
れ
あ
い

の
里

■
カ
ラ
オ
ケ
大
会

　

日
時
＝
2
月
24
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

2
時　

定
員
＝
50
名（
先
着
順
）　

費
用

＝
3
千
円　

申
し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ
キ

に
曲
名
・
歌
手
名
と
住
所･

氏
名･

性
別･

電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、

2
月
8
日（
必
着
）ま
で
に
夕
や
け
小
や

け
ふ
れ
あ
い
の
里

樹
木
の
冬
芽
を
楽
し
も
う

対
象
＝
20
歳
以
上
の
方　

内
容
＝
森
林
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
公
園
を
散
策　

日
時
＝

2
月
23
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午　

会
場
＝

上
柚
木
公
園　

定
員
＝
20
名（
抽
選
）　

費
用

＝
５
０
０
円　

申
し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
冬
芽
を
楽
し
も
う
」と
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、2

月
8
日（
必
着
）ま
で
に
八
王
子
市
上
柚
木

公
園
陸
上
競
技
場（
〒
192‐０
３
７
３
上
柚
木

2‐40‐1
☎
６
７
５
・
０
２
２
７
）

浅
川
の
野
鳥
観
察
会

集
合
＝
2
月
24
日
㈰
午
前
8
時
30
分
に
鶴

巻
橋
下（
解
散
は
11
時
30
分
頃
松
枝
橋
で
）

定
員
＝
30
名（
抽
選
）　

費
用
＝
２
０
０

円　

持
ち
物
＝
飲
み
物
、雨
具
、双
眼
鏡

な
ど　

申
し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ
キ
に「
野

鳥
観
察
」と
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、2
月
4
日

（
必
着
）ま
で
に
八
王
子
市
市
史
編
さ
ん
室

（
〒
193‐０
９
４
３
寺
田
町
１
４
５
５‐３
☎

６
６
６
・
１
５
１
１
）

▲ガイドの案内で高尾山を散策

■高尾山ハイキングツアー「冬の常緑広葉樹林を
歩く」
集合　2月5・16日の午前9時30分にケーブルカー
高尾山駅（解散は午後0時30分頃高尾山頂で）　

定員　各20名（抽選）
費用　500円
申し込み　往復ハガキに「高尾山」と参加希望日、
住所・氏名・年齢・電話番号、返信面の宛名を書
いて、実施日の10日前（必着）までに八王子観光
協会へ
■八王子観光ミニバスツアー
内容　日の出山荘、集合住宅歴史館などの見学
集合　2月20日（水）午前8時10分に南大沢駅、8時
50分に京王八王子駅
定員　30名（先着順）
費用　5,300円（食事付き）
申し込み　1月16日から電話で八王子観光協会へ

観光協会の催し

申し込み・問い合わせ　八王子観光協会（〒192-
0083旭町12-1ファルマ802☎643・3115、
FAX643・3110）へ
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救
急
診
療

救
急
車
を
呼
ぶ
べ
き
か
迷
っ
た
ら

　

消
防
庁
救
急
相
談
セ
ン
タ
ー（
24
時
間
）

　

☎
＃
７
１
１
９
ま
た
は
☎
０
４
２・
５
２
１・

２
３
２
３

救
急
病
院
の
案
内（
24
時
間
）

●
消
防
庁
救
急
相
談
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
4
2・5
2
1・2
3
2
3

●
八
王
子
消
防
署
　
☎
6
2
5・0
1
1
9

●
東
京
都
保
健
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
３・5
2
7
2・0
3
0
3

休
日
歯
科
応
急
診
療
所（
午
前
9
時
〜
午
後
４
時
）

　
☎
6
2
2・7
0
2
6　

台
町
4‐33‐13

　

小
児・障
害
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
内

●
毎
日
の
午
後
8
時
〜
11
時

　
夜
間
救
急
診
療
所（
小
児
科・内
科
）

　

☎
６
２
５・９
９
１
０　

台
町
4‐33‐13

　

小
児・障
害
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
内

　

※
ま
ず
は
夜
間
救
急
診
療
所
へ
。

●
随
時（
24
時
間
）

　
南
多
摩
病
院（
小
児
科
）

　

☎
６
６
３・０
１
１
１　

散
田
町
3‐10‐1

●
奇
数
日
の
午
後
11
時
〜
翌
朝

　
東
海
大
学
八
王
子
病
院（
小
児
科
）

　

☎
６
３
９・１
１
１
１　

石
川
町
１
８
３
８

●
偶
数
日
の
午
後
11
時
〜
翌
朝

　
東
京
医
大
八
王
子
医
療
セ
ン
タ
ー（
小
児
科
）

　

☎
６
６
５・５
６
１
１　

館
町
１
１
６
３

症
状
が
重
く
、特
に
緊
急
を
要
す
る
場
合

●
奇
数
日
の
通
常
診
療
終
了
〜
翌
朝

　
（
日
曜・祝
日
は
午
前
8
時
30
分
〜
翌
朝
）

　
東
海
大
学
八
王
子
病
院（
小
児
科
）

　

☎
６
３
９・１
１
１
１　

石
川
町
１
８
３
８

●
偶
数
日
の
通
常
診
療
終
了
〜
翌
朝

　
（
日
曜・祝
日
は
午
前
9
時
〜
翌
朝
）

　
東
京
医
大
八
王
子
医
療
セ
ン
タ
ー（
小
児
科
）

　

☎
６
６
５・５
６
１
１　

館
町
１
１
６
３

※
休
日
当
番
医
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
確
認
い
た
だ
け
ま
す
。

▼
休
日
救
急
診
療
の
内
科・外
科・小
児
科

休
日
産
婦
人
科

20
日（
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
）

休
日
産
婦
人
科

27
日（
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
）

休
日
耳
鼻
咽
喉
科

  

27
日（
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
）

休
日
耳
鼻
咽
喉
科

  

20
日（
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
）

北野公園北野公園前
八王子車庫

打越中

北
野
公
園
通
り◯文 （

午
前
9
時
〜
午
後
5
時
）

20
日

自
然
体
験
・
観
察
会

「
冬
の
森
の
宝
さ
が
し
」

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
小
学
生

以
上
の
方　

日
時
＝
2
月
23
日
㈯
午
前
9

時
30
分
〜
午
後
3
時　

会
場
＝
旧
稲
荷
山

小（
寺
田
町
）　

定
員
＝
30
名（
抽
選
）　

費

用
＝
１
０
０
円　

申
し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ

キ
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
に
参
加
者
全

員
の
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話

番
号
、往
復
ハ
ガ
キ
は
返
信
面
の
宛
名
を
書

い
て
、2
月
8
日（
消
印
有
効
）ま
で
に
は
ち

お
う
じ
自
然
体
験
実
行
委
員
会
事
務
局（
生

涯
学
習
総
務
課
内
〒
192‐８
５
０
１
☎
６
２ 

０
・
７
３
３
４
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
６
・
８
５
５ 

４
、Ｅ
メ
ー
ルb320100@

city.hachioji 
.tokyo.jp

）

伝
統
芸
能
体
験
・
発
表

講
座
の
発
表
会

内
容
＝
車
人
形
、説
経
節
、し
の
笛　

日
時
＝

2
月
9
日
㈯
午
後
1
〜
4
時　

会
場
＝
学

園
都
市
セ
ン
タ
ー　

定
員
＝
２
０
０
名（
先

着
順
）　

費
用
＝
無
料　

申
し
込
み
＝
不
要
、

直
接
会
場
へ　

問
い
合
わ
せ
＝
学
園
都
市
文

化
ふ
れ
あ
い
財
団（
☎
６
２
１
・
３
０
０
５
）

手
づ
く
り
の
本
展

日
時
＝
1
月
26
日
〜
2
月
3
日
の
午
前
10
時

〜
午
後
5
時（
3
日
は
4
時
ま
で
）　

会
場
＝

中
央
図
書
館（
☎
６
６
４・４
３
２
１
）

※
期
間
中
の
土・
日
曜
日
の
午
前
10
時
30
分

〜
正
午
、午
後
2
〜
4
時（
3
日
は
3
時
ま

で
）に
子
ど
も
向
け
の「
ミ
ニ
絵
本
づ
く
り
体

験
」も
行
い
ま
す
。費
用
は
無
料
。申
し
込
み

は
不
要
で
す
の
で
、直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ

さ
い
。郷

土
資
料
館
の
催
し

■
多
摩
郷
土
誌
フ
ェ
ア

内
容
＝
郷
土
書
籍
の
展
示
販
売　

日
時
＝
1

月
18
〜
20
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
7
時（
20

日
は
5
時
ま
で
）　

会
場
＝
パ
ー
ク
ア
ベ
ニュ
ー

3
階（
立
川
市
）　

問
い
合
わ
せ
＝
郷
土
資

料
館（
☎
６
２
２・８
９
３
９
）　

※
1
月
19
日

㈯
午
後
2
時
か
ら
展
示
書
籍
の
解
説
会
を
開

催
し
ま
す
。

■
紙
芝
居「
松
姫
も
の
が
た
り
」

日
時
＝
1
月
25
日
㈮
午
後
2
時
〜
2
時

30
分　

会
場
＝
郷
土
資
料
館（
☎
６
２
２ 

・
８
９
３
９
）　

費
用
＝
無
料　

申
し
込
み

＝
不
要
、直
接
会
場
へ

体
育
館
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

①
パ
ワ
ー
ヨ
ガ

　

日
時
＝
2
月
22
日
〜
3
月
29
日
の
金
曜
日

の
午
後
3
時
〜
4
時
10
分（
全
6
回
）　

会

場
＝
甲
の
原
体
育
館　

費
用
＝
千
８
６
０

円
②
ボ
ク
シ
ン
グ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　

日
時
＝
2
月
23
日
〜
3
月
30
日
の
土
曜

催
　
し

ス
ポ
ー
ツ
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▼
休
日
救
急
診
療
の
内
科・外
科・小
児
科

（
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
）

27
日

日
の
午
後
1
時
30
分
〜
2
時
40
分（
全
5

回
）　

会
場
＝
市
民
体
育
館　

費
用
＝

千
５
５
０
円

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
18
歳

以
上
の
方　

定
員
＝
各
30
名（
抽
選
）　

申
し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ
キ（
1
人
1
枚
1

教
室
）に
教
室
名
と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が

な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名

を
書
い
て
、①
は
1
月
23
日
ま
で
に
甲

の
原
体
育
館（
〒
192
‐
０
０
１
５
中
野
町

２
７
２
６‐８
☎
６
２
７
・
３
３
０
０
）、②

は
25
日（
と
も
に
必
着
）ま
で
に
市
民
体

育
館（
〒
193‐
０
９
３
１
台
町
２
‐
３
‐７
☎

６
２
５
・
２
３
０
５
）

ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

対
象
＝
市
内
在
住
の
方　

内
容
＝
ネ
オ
テ

ニ
ス
、ド
ッ
ヂ
ビ
ー
、輪
投
げ
な
ど
の
体

験　

日
時
＝
2
月
17
日
㈰
午
前
9
時
〜
11

時
30
分　

会
場
＝
市
民
体
育
館
分
館
競
技

場　

費
用
＝
無
料　

持
ち
物
＝
着
替
え
・

体
育
館
履
き
・
飲
み
物
な
ど　

申
し
込
み

＝
市
民
・
甲
の
原
体
育
館
で
配
布
す
る
申

込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
直
接
、

ま
た
は
郵
送
、フ
ァ
ッ
ク
ス
で
2
月
1
日

（
必
着
）ま
で
に
八
王
子
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課（
市
民
体
育
館
内
〒
193‐０
９
３
１
台
町

2
‐3
‐7
☎
６
２
５
・
７
１
１
１
、Ｆ
Ａ
Ｘ

６
２
７
・
５
９
３
５
）　

※
当
日
参
加
も
可
。

市
民
ス
キ
ー
競
技
大
会

（
大
回
転
）

対
象
＝
市
内
在
住・
在
勤・
在
学
の
方（
学
生

ス
キ
ー
連
盟
の
登
録
者
を
除
く
）　

部
門
＝

小
学
生
、中
学
生
、女
子（
1・
2
部
）、男
子

（
1
〜
5
部
）　

期
日
＝
3
月
10
日
㈰　

会

場
＝
ス
ノ
ー
パ
ー
ク
尾
瀬
戸
倉（
群
馬
県
）　

定
員
＝
１
５
０
名（
先
着
順
）　

費
用
＝
2
千

円（
中
学
生
以
下
は
千
円
）　

申
し
込
み
＝

市
役
所
1
階
市
民
ロ
ビ
ー
、市
民・甲
の
原
体

育
館
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
配
布
す
る

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、費
用

を
持
っ
て
、1
月
15
日
〜
2
月
15
日
に
直
接
、

八
王
子
ス
キ
ー
連
盟
事
務
局（
ベ
ス
ト
ス
キ
ー

サ
ー
ビ
ス
内
、上
野
町
☎
６
２
６・５
９
６
１
）

問
い
合
わ
せ
＝
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
６
２
５ 

・７
１
１
１
）

上
柚
木
公
園
の
教
室

①
タ
グ
ラ
グ
ビ
ー

　

対
象
＝
5
歳
以
上
の
方　
日
時
＝
3
月
2

日
㈯
午
後
1
時
〜
3
時
30
分　

定
員
＝

１
０
０
名（
抽
選
）　

費
用
＝
５
０
０
円

②
テ
ニ
ス
ク
リ
ニ
ッ
ク

　

対
象
＝
試
合
が
で
き
る
方　

日
時
＝
3
月

9
日
㈯
午
前
9
時
〜
正
午
、午
後
2
〜
5
時

定
員
＝
各
60
名（
抽
選
）　
費
用
＝
千
円

会
場
＝
上
柚
木
公
園　

申
し
込
み
＝
往
復

ハ
ガ
キ
に
催
し
名（
②
は
希
望
時
間
も
）と

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、返
信
面
の

宛
名
を
書
い
て
、①
は
2
月
15
日
、②
は
20

日（
と
も
に
必
着
）ま
で
に
八
王
子
市
上
柚

木
公
園
陸
上
競
技
場（
〒
192‐０
３
７
３
上
柚

木
2‐40‐1
☎
６
７
５
・
０
２
２
７
）

市
民
ス
ケ
ー
ト
教
室

対
象
＝
市
内
在
住・
在
勤・
在
学
で
小
学
生

以
上
の
方（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
で
）　 

集
合
＝
2
月
9
日
㈯
午
前
7
時
30
分
に
市

役
所
正
面
玄
関
前（
解
散
は
午
後
5
時
頃
同

所
で
。小
雨
決
行
）　

会
場
＝
富
士
急
ハ
イ
ラ

ン
ド（
山
梨
県
）　

定
員
＝
90
名（
先
着
順
）

費
用
＝
3
千
円（
小
学
生
は
2
千
５
０
０
円
）

持
ち
物
＝
昼
食
な
ど　

申
し
込
み
＝
市
役
所

1
階
市
民
ロ
ビ
ー
、市
民・
甲
の
原
体
育
館
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
配
布
す
る
申
込

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、費
用
を
指

定
の
口
座
に
払
い
込
み
、申
込
書
に
郵
便
振

替
払
込
請
求
書
兼
受
領
書
を
貼
っ
て
、1
月

15
日
〜
2
月
1
日（
必
着
）に
直
接
、ま
た
は

郵
送
で
八
王
子
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
市
民

体
育
館
内
〒
193‐０
９
３
１
台
町
2‐3‐7
☎

６
２
５・７
１
１
１
）

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル
の

臨
時
休
館
と
プ
ー
ル
休
止

　

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル（
☎
６
４
５
・
０
０
２ 

５
）は
、設
備
点
検
の
た
め
1
月
21
・
22
・
28
・

29
日
、2
月
4
・
5
・
12
・
13
・
18
・
19
日
は
休

館
し
ま
す
。ま
た
、室
内
プ
ー
ル
は
、換
水
の

た
め
1
月
21
日
か
ら
2
月
13
日
ま
で
利
用

で
き
ま
せ
ん
。

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の

臨
時
休
館

　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
ク
リ
エ
イ
ホ
ー
ル

内
）は
保
守
点
検
の
た
め
、2
月
5
日
㈫
は

休
館
し
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
学
習
支
援
課

（
☎
６
４
８
・
２
２
３
１
）へ
。

郷
土
資
料
館
の
臨
時
休
館

　

郷
土
資
料
館
は
、館
内
整
理
の
た
め
1
月

23
・
24
日
は
休
館
し
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は

郷
土
資
料
館（
☎
６
２
２
・
８
９
３
９
）へ
。

市
民
セ
ン
タ
ー
の
備
品
を

充
実

　

財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
、宝

く
じ
の
売
り
上
げ
を
財
源
と
す
る「
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」を
活
用
し
、市
民

セ
ン
タ
ー
の
備
品（
卓
球
台
、フ
ッ
ト
サ
ル

ゴ
ー
ル
、会
議
テ
ー
ブ
ル
な
ど
）を
購
入
し

ま
し
た
。問
い
合
わ
せ
は
協
働
推
進
課（
☎

６
２
０
・
７
４
０
１
）へ
。

そ
の
他
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1,000円　【申】電話でアンサンブルＪ
合唱団・長田☎665・8831
★アイデア発明交流会　【日】1月26
日午後1時30分～4時　【会】市民活
動支援センター　【定】先着20名　
【費】500円　【申】電話でアイデア発
明大学・源嶋☎080・5528・1948
★市民のための着物着付講習会　
【日】1月22・29日、2月5日の午後1～3
時　【会】子安市民センター　【定】先
着15名　【費】800円　【申】電話で着
物で交流しましょう会・湯浅☎090・
8013・3315
★スクエアダンス講習会　【日】1月
30日、2月6日の午前9時30分～正午　
【会】北野市民センター　【申】電話でカ
ントリーフラワーズ・芳賀☎656・1085
★講演会「考える楽しみいっぱい」　
【日】2月15日午後1時30分～4時30
分　【会】八王子労政会館（明神町三
丁目）　【定】先着50名　【申】電話で
八王子アイデア発明研究会・田中☎
050・5803・3455
★講演会「論語を楽しく聞きましょう」
【日】1月28日、2月25日、3月25日の午
後2～4時　【会】八王子労政会館（明
神町三丁目）　【定】各先着30名　【費】
1,000円　【申】電話で論語を楽しく学
ぶ会・渡辺☎090・4934・8707
★講演会「高齢者の生きがいを考え
る」　【対】20歳以上の方　【日】1月
28日午前10時～11時30分　【会】ク
リエイトホール　【定】先着30名　
【費】500円　【申】電話であったか生
活設計・水口☎665・2744
★ファミリー講演会「未来世代への贈
り物～今、私ができること」　【日】2月
10日午前10時～11時30分　【会】学
園都市センター　【定】先着200名　
【問】実践倫理宏正会八王子支舎・神
田☎090・4201・5503
★写真展　【日】2月9～13日の午前
10時～午後6時　【会】クリエイトホー
ル　【問】フォトフレンズ多摩・野々山☎
666・7898
★八王子スキー技術選手権大会　
【対】市内在住・在勤・在学の方　【日】
3月24日午前9時～午後3時　【会】ホ
ワイトワールド尾瀬岩鞍スキー場（群馬
県）　【定】先着70名　【費】4,000円　
【申】電話で八王子スキー連盟・小沼
☎090・1764・4672
★JA八王子女性部作品展　【日】1月
22～24日の午前10時～午後6時（22
日は正午から、24日は4時まで）　【会】
学園都市センター　【問】JA八王子☎
666・6511

★フリーマーケット　

▲

【日】1月27日、
2月24日の午前9時～午後3時　【会】
南大沢中郷公園　【問】フリーマーケッ
ト主催団体協議会・松尾☎080・1096 
・5283　

▲

【期・会】2月11日･･･南大
沢中郷公園、3月10日･･･富士森公園
【時】午前9時～午後3時　【問】タイム
マシーンカンパニー・飛田☎090・
4000・3300
●会員募集
★八王子国際交流サロン　【対】広報
の担当者、英語でブログの作成・発信
のできる方　【日】月1回の午後6時～
8時30分　【会】クリエイトホール　
【問】佐々木☎090・9671・3170
★桐の会　【内】源氏物語を原文で読
む　【日】毎月第3金曜日の午後1時30
分～4時　【会】クリエイトホール　【費】
月2,000円　【問】秋山☎664・1359
★ハングル会話サークル　【対】ハン
グルが読める方　【日】毎月第2・4月曜
日の午前10時～11時40分　【会】八
王子労政会館（明神町三丁目）　【費】
月3,000円　【問】柴田☎635・1848
★イギリス児童文学を原書で楽しむ
会　【日】毎月第1土曜日の午前10時
～正午　【会】中央図書館　【費】月
1,500円　【問】藤岡☎663・0572
★茶道「敬静会」　【対】初心者　【日】
毎月第2・4木曜日の午後1時30分～8
時30分　【会】クリエイトホールな
ど　【費】入会金2,000円、月3,500円
【問】水澤☎654・2358
★やまゆりパソコンサークル　【対】
初心者　【日】毎週金曜日の午前9時
30分～11時30分　【会】生涯学習セ
ンター川口分館　【費】月2,500円
【問】佐藤☎651・3577
★パソコン・サザンクラブ　【対】18
歳以上の方　【日】毎月第1～3火曜日
の午前9時45分～11時45分　【会】生
涯学習センター南大沢分館　【費】月
3,500円　【問】山宮☎674・1158
★八王子シティオーケストラ　【対】
バイオリンまたはビオラの経験者　
【日】月1回の土曜日の午後6時30分～
9時など　【会】打越中など　【費】入
会金3,000円、月3,500円　【問】宮下
☎090・3546・8661
★女声合唱「かわせみ」　【対】60歳
以上の女性　【日】毎週木曜日の午後
1～3時　【会】東浅川保健福祉セン
ターなど　【費】月3,000円　【問】井
口☎665・4620
★火曜民謡会　【対】60歳以上の方
【日】毎月第1・3火曜日の午前9時30分
～正午　【会】大横保健福祉センター　

【費】月500円　【問】岩崎☎635・7380
★社交ダンス「アムール」　【日】毎週
金曜日の午前9時～正午　【会】南大
沢市民センター　【費】入会金1,000
円、月3,000円　【問】奥田☎090・91 
09・3266
★踊り「大柳愛好会」　【日】月3回の
木曜日の午後1～4時　【会】元八王子
市民センター　【費】月3,500円　【問】
片柳☎651・6774
★八王子葵俳句会　【日】毎月第4日曜
日の午後0時30分～5時　【会】めじろ
台第一会館　【費】月1,000円　【問】
矢作☎661・6391
★男が料理を楽しむ会　【対】55歳
以上の男性　【日】毎月第2土曜日の
午後1～5時　【会】横山事務所　【費】
月2,000円　【問】鈴木☎626・0596
★八王子おんぶ育児の会　【対】妊婦
または4歳以下のお子さんの保護者
【日】月1回の月曜日の午前10時30分～
正午　【会】クリエイトホール　【費】月
300円　【問】原田☎070・5019・0393
★太極拳「リラクゼーション・赤い羽」
【日】毎週火曜日の午前10時～11時30
分　【会】台町市民センター　【費】入
会金3,000円、月3,500円　【問】平田☎
636・8339
★ヨガ「カシオペア」　【日】毎週金曜
日の午前9時40分～10時40分　【会】
由木東市民センター　【費】入会金
1,000円、月2,500円　【問】國府田☎
676・0344
★軟式テニス「あじさい」　【対】多少経
験のある方　【日】毎週木曜日の午前9時
～11時45分　【会】市民体育館　【費】月
1,500円　【問】石井☎622・7098
★らくらく体操＆癒しの香り小物づく
り　【日】毎月第4日曜日の午後1時15
分～3時30分　【会】子安市民センター
など　【費】体操1回500円、小物づくり
1回1,500円　【問】浜本☎090・6119・
1631
★ルビー新体操クラブ　【対】6歳以
上の女性　【日】毎週水曜日の午後3
時30分～5時　【会】市民体育館分館
競技場など　【費】入会金1,300円、月
3,500円　【問】白幡☎637・0140
★散田トリム体操クラブ　【対】女性　
【日】毎週金曜日の午後1時30分～3
時30分　【会】散田東町会館　【費】
入会金1,000円、月1,500円　【問】上
野☎667・0257
★ハイキングクラブやまゆり　【対】
50歳以上の方　【期】月4回程度　
【費】年2,000円　【問】眞木☎692・
1338
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官公署・市民団体のお知らせ

23日の午後1時30分～3時30分　【会】
八王子勤労者福祉会館（八幡町）　
【定】先着20名　【費】6,000円　【申】
電話で同館・石井☎628・4909
★森林講座「未利用木材成分から
カーボン（炭素）材料をつくる」　【日】
2月16日午後1時15分～3時　【会】多
摩森林科学園（廿里町）　【定】抽選
40名　【費】300円（小・中学生、高校
生は50円）　【申込期限】2月2日　
【問】同園☎661・1121
★東京造形大学・大学院の卒業・修了
制作展　【日】1月26・27日の午前10
時～午後5時　【会・問】同大学（宇津
貫町）☎637・8111

●関連団体の催し
★由木東市民センターまつり　【日】
2月10日午前10時～午後5時　【会・
問】同センター☎675・5911
★おいしいヘルシークッキング　
【日】2月19・26日の午前9時30分～正
午　【会】子安市民センター　【定】各
先着20名　【費】1,100円　【申】電話
で八王子管理栄養士の会ダイエタリー
フレンズ・岩瀬☎636・0487
★お手玉教室発表会と八王子お手玉
遊び競技大会　【日】2月9日午前10
時30分～午後3時30分　【会】八王子
労政会館（明神町三丁目）　【定】先着
200名　【問】八王子お手玉の会・鈴
木☎651・7074
★初心者ボウリング教室　【期】 ▼ 2
月5日～3月12日の火曜日　 ▼2月6日
～3月13日の水曜日　【時】午後1時30
分～3時30分　【会】高尾スターレー 
ン　【定】各先着30名　【費】5,000円
【申】電話で八王子市ボウリング連盟
☎663・3001
★レディース体験乗馬2回コース　
【対】20歳以上の女性　【日】1月15日
～3月31日の午前9時～午後6時　【会】
八王子乗馬倶楽部（丹木町一丁目）　
【費】7,875円　【申】電話で八王子市
乗馬連盟☎691・1915
●そのほかの団体の催し
★骨盤矯正ヨガ講座　【対】女性　
【日】1月30日午前10時～11時50分　
【会】クリエイトホール　【定】先着25名
【費】1,000円　【申】電話でCarrots・

★多摩川堤防の伐採木を無償で配布
【日】1月28日、2月12・27日の午前10
時～午後3時　【会】谷地川浄化施設
（小宮町）など　【申込期限】1月21日　
【問】京浜河川事務所・多摩川上流出
張所☎042・552・0667
★下水道モニターを募集　【対】平成
25年4月1日現在、都内在住の20歳以
上（公務員・過去にモニターを経験した
方を除く）で、ホームページの閲覧とE
メールの送受信ができる方　【定】
1,000名程度　【申込期限】2月28日　
【問】都下水道局広報サービス課☎03 
・5320・6693
★南多摩地域保健医療協議会委員を
募集　【対】八王子・町田・日野・多摩・
稲城市に在住で20歳以上の方　【申
込期限】2月15日　【問】南多摩保健
所☎042・371・7661
★住宅火災による死者防止緊急対策
を実施中　これからの時期、暖房器具
を使用する機会が多くなります。使用す
る際は、火災にならないよう十分ご注意
ください。　【問】八王子消防署☎62 
5・0119
★春休み海外派遣事業の参加者を募
集　【対】小学3年生～高校3年生　
【内】アメリカなど7か国への留学体験、
英語研修など　【期】3月24日～4月5日
【定】先着150名程度　【費】30～45万
円　【申込期限】2月4日　【問】国際青
少年研修協会☎03・6459・4661
★4月からの職業訓練生を募集　多
摩職業能力開発センター八王子校（☎
622・8201）で4月からの職業訓練生
を募集します。
★市民公開講座「糖尿病網膜症によ
る失明を防ぐために」　【日】2月2日
午後1時30分～2時30分　【会】東京
医科大学八王子医療センター（館町）　
【定】先着100名　【問】同センター・山
﨑☎665・5611
★八王子拓真高校教養講座「グリコ・森
永事件の真実に迫る」　【日】2月10日
午後1～4時　【会】同校（台町三丁目）　
【定】先着50名　【申】電話で同校☎
622・7563
★和布でつくる季節飾り　【対】初心
者　【 日 】1月26日、2月9・23日、3月9・

高田☎080・3707・9688
★講座「共働き家庭の教育を考える」
【日】2月5日午後1時30分～4時　【会】
市民活動支援センター　【定】先着20
名　【費】200円　【申】電話で小中学
生の教育を考える会・渡辺☎675・9649
★実用筆ペン実習講座　【日】1月21
日午前10時～12時30分、午後1時30
分～3時　【会】学園都市センター　
【定】各先着10名　【申】電話で実用
細字研究会・大橋☎645・3026
★地域支援講座「わかりやすい成年後
見制度」　【日】1月31日午後2時～3時
30分　【会】台町市民センター　【定】先
着20名　【費】100円　【申】電話で長
寿社会を考える会・高橋☎665・2334
★料理講座「給食メニューを作りま
しょう」　【対】小学生とその保護者　
【日】2月16日午前10時～正午　【会】
台町市民センター　【定】先着24名　
【費】800円　【申】電話でJM食育ネッ
トワーク・佐藤☎090・4912・2117
★立体和紙ちぎり絵講座　【期・会】
1月19日…長房ふれあい館、26日…
石川事務所　【時】午前10時～午後4
時　【定】各先着10名　【費】600円
【申】電話で鈴美会・斉藤☎070・557 
0・9021
★坂本龍馬の手紙を読む　【日】1月
27日午後2～4時　【会】クリエイトホー
ル　【定】先着30名　【費】1,000円　
【申】電話で帝都龍馬会・阿納☎090・
4203・3161
★生涯学習サロン　【日】2月28日～5
月9日の第2・4木曜日の午後1時30分～
5時　【会】八王子エルシィ（八日町）
【定】先着100名　【費】8,000円　【申】
電話で八王子プロバスクラブ事務局☎
626・4343
★外国人との新春のつどい　【日】1月
20日午後2～4時　【会】東浅川保健福
祉センター　【費】500円　【問】八王子
にほんごの会・杉山☎636・7792
★懐かしの歌声　【日】1月17日午前
10時～午後4時30分　【会】クリエイト
ホール　【定】先着70名　【費】1,200
円　【問】昼の歌声 八王子・福岡☎
090・2423・2690
★合唱コンサート　【日】2月10日午
後2～4時　【会】オリンパスホール
八王子　【定】先着1,800名　【費】

市民団体など

官公署など

　この欄は、官公署や市民の皆さんのコミュニティ活動の催しなどを紹介しています。内容の確認 
などは直接、各団体へ。政治・宗教・営利行為に関するものは掲載しません。掲載の申し込みは市 
役所4階、クリエイトホール1階、各事務所・市民センター、市のホームページで配布する申込用紙に
書いて、掲載希望号の35日前まで（会員募集は掲載希望号の指定はできません）に、八王子市役
所4階都市戦略室（広報担当〒192‐8501☎620・7228、FAX626・3858）へ。先着順で掲載します。
【対】＝対象、【内】＝内容、【期】＝期日、【時】＝時間、【日】＝日時、【集】＝集合、【会】＝会場、【定】＝
定員、【費】＝費用（掲載なしは無料）、【申】＝申し込み、【問】＝問い合わせ
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はちおうじ人 このまちで輝く「人」

プロフィール

いつまでも走り続けたい
八王子走ろう会 ／ 菊地 猛三さん

17分35秒を記録したばかりか、
昨年の100キロウルトラマラソン
でも、自己ベストを更新した。
スポーツは苦手で、ランニング

を始めたのは30歳を過ぎてから
という。転換期となったのは、60
歳で定年を迎えたとき。「練習中
心の生活で、月に400キロ走るこ
ともありました」。記録更新の裏に
は、飽くなき向上心がある。
「ケガ無く、いつまでも走り続け
たい。年齢別で上位を狙っていき
ます」。菊地さんの挑戦は続く。

2月10日に開催される全関東
八王子夢街道駅伝。過去最多の
489チームがエントリーする中、毎
年「八王子走ろう会」のメンバー
として参加しているのが菊地さん
だ。大会に向け、65歳の今なお、
片道8kmの通勤路や週末の走り
こみなど練習に余念が無い。
悠々自適な第二の人生の始ま

りともいえる60歳台。しかし、菊地
さんのランニング人生は、止まるこ
となく前へと突き進む。2年前には
フルマラソンの自己ベスト3時間

福島県出身。並木町在住の65
歳。再就職した電機メーカーで働
く傍ら、マラソンの大会に向け日々
練習に励む。地域の交通安全協会
の支部長としても活躍する。
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員　
２
２
０
名（
抽
選
）

費
用　
２
０
０
円

申
し
込
み　

往
復
ハ
ガ
キ
に「
リ
ー
ダ
ー
の
条

件
」と
住
所・
氏
名・
電
話
番
号
、返
信
面

の
宛
名
を
書
い
て
、2
月
11
日（
必
着
）ま

で
に
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
〒
192‐０
０
８

２
東
町
5‐6
☎
６
４
８・２
２
３
１
、Ｆ
Ａ

Ｘ
６
４
８・２
１
５
１
）へ

　

後
北
条
氏
や
徳
川
家
康
な
ど
が
、い
か
に

リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮
し
、八
王
子
の
歴

史
に
深
く
関
わ
っ
て
き
た
か
、歴
史
小
説
の

第
一
人
者
で
あ
る
童
門
冬
二
さ
ん
が
講
演
し

市
民
自
由
講
座

　
リ
ー
ダ
ー
の
条
件▲童門冬二さん

す
る
画
家
た
ち
の
挿
画
、日
本
画
、版
画
、装

丁
本
を
紹
介
し
ま
す
。

日
時　

2
月
１
日
〜
3
月
24
日
の
午
前
10

時
〜
午
後
7
時

観
覧
料　

一
般
５
０
０
円
、小
学
生
〜
学
生

と
65
歳
以
上
２
５
０
円（
就
学
前
の
お

子
さ
ん
は
無
料
）

会
場
・
問
い
合
わ
せ　

夢
美
術
館（
☎
６
２

１
・
６
７
７
７
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
１
・
６
７

７
６
）へ

臨
時
休
館
の
ご
案
内　

 

1
月
28
日

か
ら
31
日
ま
で
は
、展
示
替
え
の

た
め
休
館
し
ま
す
。
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