
ス
ポ
ー
ツ
大
会
で
ま
ち
の
活
性
化

い
よ
い
よ
７
月
27
日
か
ら
、

ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開

幕
し
ま
す
。数
々
の
ド
ラ
マ
が
繰

り
広
げ
ら
れ
、多
く
の
感
動
を
与

え
て
く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。わ
が
国
の

代
表
選
手
た
ち
に
も
、晴
れ
の
舞
台
で
の

活
躍
を
心
待
ち
に
し
て
い
ま
す
。

八
王
子
出
身
選
手
の
ひ
と
り
女
子
柔
道

の
中
村
美
里
さ
ん
は
、北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
の
銅
メ
ダ
リ
ス
ト
で
も
あ
り
、更
な
る

飛
躍
に
熱
い
視
線
が
注
が
れ
て
い
ま
す
。

先
日
、地
元
浅
川
地
区
の
方
々
に
よ
り
開

催
さ
れ
た
壮
行
会
で
は
、か
つ
て
通
っ
た

道
場
の
後
輩
た
ち
か
ら
の
エ
ー
ル
を
受

け
、金
メ
ダ
ル
獲
得
に
む
け
た
頼
も
し
い

決
意
も
聞
か
れ
ま
し
た
。ま
さ
に
八
王
子

市
民「
希
望
の
星
」。そ
の
雄
姿
を
目
標
に
、

世
界
へ
と
大
き
く
羽
ば
た
く
選
手
た
ち
が

輩
出
さ
れ
る
よ
う
願
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
今
月
か
ら
は
、来
年
の
ス
ポ
ー
ツ

祭
東
京
２
０
１
３
・
東
京
多
摩
国
体
に
先

立
ち
、リ
ハ
ー
サ
ル
大
会
が
開
催
さ
れ
ま

す
。市
民
球
場
の
改
修
な
ど
、受
け
入
れ
準

備
も
着
々
と
進
行
し
て
お
り
、強
豪
た
ち

の
熱
戦
を
と
お
し
て
、気
運
の
盛
り
上
げ

を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

来
年
の
本
大
会
で
は
、選
手
を
は
じ
め

10
万
人
の
来
場
者
を
期
待
し
て
い
る
と
こ

ろ
。本
市
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ
す
る
絶
好
の
機
会

と
も
な
る
こ
と
か
ら
、市
民
力
を
誇
る
本
市

な
ら
で
は
の〝
お
も
て
な
し
の
心
〞で
お
迎

え
し
、皆
さ
ん
と
と
も
に
ま
ち
の
活
性
化
に

つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

八
王
子
市
長

※今号は8・9ページの間に ごみ減量特集号 を折り込んでいます。

市長
  コラム

た
か　

ゆ
き

グラウンドで躍動する選手たち。いよいよ
リハーサル大会が開幕し、市内の各会場で
熱い戦いが繰り広げられます。

いよいよ開幕
特集  東京多摩国体リハーサル大会

2012（平成24年）

No. 1258

広 報 はちおうじ
皆さんと市政をつなぐコミュニケーション情報紙
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国
体
開
催
ま
で
あ
と
1
年
。こ
れ

に
先
立
ち
、リ
ハ
ー
サ
ル
大
会
が
７

月
か
ら
市
内
で
開
催
さ
れ
ま
す
。こ

の
大
会
は
、来
年
の
本
番
に
向
け

て
、競
技
運
営
な
ど
の
確
認
を
行
う

と
と
も
に
、気
運
を
盛
り
上
げ
る
こ

と
が
目
的
で
す
。

市
内
で
は
5
競
技
を
開
催

　

市
内
で
は
、サ
ッ
カ
ー
や
体
操
な

ど
5
競
技
が
開
催
さ
れ
ま
す
。全
国

か
ら
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
選
手
が
集
ま

り
、国
体
に
匹
敵
す
る
熱
い
戦
い
が

繰
り
広
げ
ら
れ
ま
す
。

　

一
足
先
に
国
体
の
雰
囲
気
を
味
わ

う
こ
と
が
で
き
る
絶
好
の
機
会
で

す
。ぜ
ひ
、ご
来
場
い
た
だ
き
選
手
た

ち
へ
の
熱
い
声
援
を
お
願
い
し
ま

す
。7

月
21
日
か
ら
は

「
国
体
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
」も

　

期
間
中
の
7
月
21
日
か
ら
10
月
31

日
ま
で
、多
摩
地
域
の
30
市
町
村
合

同
で「
国
体
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
」を
開

催
し
ま
す
。市
内
で
は
、市
民
体
育
館

に
ス
タ
ン
プ
台
を
設
置
。3
か
所
以

上
を
回
っ
た
方
に
は
、抽
選
で
国
体

の
関
連
グ
ッ
ズ
な
ど
を
差
し
上
げ
ま

す
。

　

ス
タ
ン
プ
シ
ー
ト
の
配
布
場
所
な

ど
、詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

来
年
の
ス
ポ
ー
ツ
祭
東
京
２
０
１
３・東
京
多
摩
国
体（
以
下
、

国
体
）を
前
に「
リ
ハ
ー
サ
ル
大
会
」が
開
催
さ
れ
ま
す
。ト
ッ
プ

レ
ベ
ル
の
選
手
た
ち
の
真
剣
勝
負
を
ぜ
ひ
ご
観
戦
く
だ
さ
い
。

来
年
の
東
京
多
摩
国
体
に
向
け
て

ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
選
手
が
真
剣
勝
負

▲石森市長と国体のマスコットキャラクター
「ゆりーと」も大会を応援

平成22年ゆめ半島千葉国体の開会式

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や

協
賛
者
を
募
集

　

市
は
、国
体
の
運
営
な
ど
を
お
手

伝
い
し
て
い
た
だ
く
市
民
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
や
大
会
を
支
援
す
る
協
賛

者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。内
容
は
大

会
当
日
の
受
付
案
内
や
関
連
イ
ベ

ン
ト
へ
の
参
加
、記
念
品
の
製
作
・

提
供
な
ど
で
す
。国
体
の
成
功
に
は

皆
さ
ん
の
力
が
必
要
で
す
。ぜ
ひ
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
市
役

所
7
階
国
体
推
進
室
、市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
配
布
す
る
申
込
用

紙
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　国体を盛り上げるため全校児童で「ゆりーとダン
ス」の練習に取り組む弐分方小学校。毎週火曜日の
休み時間には、体育館に集まり一生懸命練習してい
ます。
　リーダーの海野潤くん（6年生）は「秋の運動会で
はダンスを披露します。早く上手に踊れるようにな
りたいです」と目を輝かせて話していました。

国体を盛り上げよう
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問い合わせ　国体推進室（☎620・7440、FAX626・8554）へ
　※東京多摩国体のスケジュールなどを掲載したパンフレットを市役所7階
　国体推進室や市民体育館などで配布しています。また、市のホームページ
　でも紹介していますので右記の二次元コードからご覧ください。

リハーサル大会
東京多摩国体特

集

市内で実施される競技は
( 費用は無料。申し込みは不要です、直接会場へ )( 費

7月12・13日
8:00～

日　程

会　場 武蔵野ゴルフクラブ
（宮下町）

ゴルフ
8月25日9:00～
(予備日26・27日)

日　程

会　場 八王子市民球場

軟式野球

少年男子24名が
集結。関東地域
のトップ選手が出
場しますのでハイ
レベルなプレーに
注目です。

東京工科大学・日本工学院八
王子専門学校体育館（片倉町）

体操
新体操…8月27日14：40～
　　　　　  28日10：30～
競技…8月29日10：00～

9月9日8:30～
市内(陣馬・高尾街道)→あき
る野市→檜原村→奥多摩町

自転車
（ロードレース） 10月13日9:30～

　　 14日11:00～
上柚木公園陸上競技場

サッカー

みどころ

関東ブロック1都7
県の代表チームが
国民体育大会の出
場をめざします。関
東代表を決める大会
です。

国民体育大会の出場をかけて、争われ
る大会。選手たちの躍動感や、しなや
かな柔軟性が必見です。

全国の社会人
チームの頂点
を決める大会
です。

市役所をスタートし、
ゴールまでの77.1
㎞を激走。直線では
時速約40kmで走り
ます。

日  程

会  場

みどころ

みどころ

日　程

会　場

日　程
会　場

みどころ

（昭島市との共同開催）

（10区市町での共同開催）
（4市町村での共同開催）

みどころ
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皆
さ
ん
の
生
活
に
直
結
す
る
市
政
情
報
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

市
政
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

シ
ョ
ン
Ｎ
Ｆ
Ｏ

Ｉ
Ｎ
Ｆ
Ｏ

シ
ョ
ン

シ
ョ
ンRRンン
Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ

Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ

Ｍ

　

市
は
循
環
型
都
市
を
め
ざ
し
、こ
の
ほ

ど
、平
成
25
年
度
か
ら
34
年
度
ま
で
の
10

年
を
計
画
期
間
と
す
る
新
た
な
ご
み
処
理

基
本
計
画
の
素
案
を
ま
と
め
ま
し
た
。

　

現
在
、平
成
22
年
に
開
始
し
た
容
器
包

装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
資
源
化
拡
大
に
よ
り
、

不
燃
ご
み
が
減
る一
方
、ご
み
全
体
に
占
め

る
生
ご
み
の
割
合
が
多
く
な
る
な
ど
、ご
み

の
排
出
に
大
き
な
変
化
が
み
ら
れ
て
い
ま

す
。ま
た
、東
日
本
大
震
災
の
経
験
か
ら
、

災
害
時
で
も
ご
み
処
理
が
可
能
な
施
設
の

整
備
や
、が
れ
き
の
処
理
な
ど
に
つ
い
て
も

考
え
て
い
く
必
要
が
出
て
き
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、現
行
の
計
画
を
見
直
し
、新
た

❸
長
期
的
な
視
野
に
立
っ
た

ご
み
処
理
体
制
の
確
立

　

安
定
・
継
続
的
に
ご
み
処
理
を
行
う
た
め
、

老
朽
化
し
つ
つ
あ
る
北
野
清
掃
工
場
に
代
わ

る
新
た
な
清
掃
工
場
の
整
備
な
ど
を
推
進
し

て
い
き
ま
す
。

■
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
２
清
掃
工
場
体
制
を

確
立

循
環
型
都
市
八
王
子
を
め
ざ
し
て

ご
み
処
理
基
本
計
画
の
素
案
を
策
定

な
３
つ
の
課
題
解
決
の
た
め
の
施
策
を
素
案

の
中
で
示
し
て
い
ま
す
。

❶
ご
み
の
減
量
・
資
源
化
に

取
り
組
め
て
い
な
い
方
へ
の
対
応

　

ご
み
の
発
生
抑
制
に
は
、高
い
意
識
を
持

っ
て
行
動
す
る
こ
と
が
不
可
欠
で
す
。ご
み

の
減
量
・
資
源
化
に
取
り
組
め
て
い
な
い
方

に
も
協
力
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、積
極
的

に
情
報
提
供
な
ど
を
行
い
ま
す
。

■
家
庭
系
ご
み
の
分
別
に
お
け
る
戸
別
指

導
・
啓
発

■
町
会
・
自
治
会
な
ど
、資
源
回
収
を
行
う
団

体
へ
の
活
動
費
助
成
制
度
の
確
立

■
ご
み
の
減
量
・
資
源
化
に
努
め
る
市
民
・
団

体
な
ど
に
対
す
る
報
奨
制
度

■
持
込
ご
み
の
処
理
手
数
料
の
見
直
し

❷
生
ご
み
の
循
環
方
法
の
確
立

　

可
燃
ご
み
に
占
め
る
生
ご
み
の
割
合
は
高

く
、毎
年
4
割
か
ら
5
割
と
な
っ
て
い
ま
す
。

生
ご
み
の
減
量
・
資
源
化
を
進
め
る
こ
と
が
、

ご
み
の
減
量
に
つ
な
が
り
ま
す
。

■
家
庭
系
生
ご
み
処
理
機
の
補
助
拡
充

■
事
業
者
に
お
け
る
生
ご
み
の
資
源
化
事
業

の
促
進

■
家
庭
で
の
生
ご
み
の
水
切
り
・
ひ
と
絞
り

運
動
な
ど
の
実
施　

な
ど

■
ご
み
の
熱
量
を
最
大
限
活
用
し
た
高
効
率

発
電
な
ど
積
極
的
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
回
収

■
レ
ア
メ
タ
ル
の
資
源
化
な
ど
に
向
け
た
中

間
処
理
施
設
の
見
直
し

■
大
規
模
災
害
時
に
も
対
応
可
能
な
廃
棄
物

処
理
シ
ス
テ
ム
の
構
築　

な
ど

問
い
合
わ
せ　

環
境
政
策
課（
☎
６
２
０･

７
３
８
４
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
６・４
４
１
６
）へ

ごみの減量・資源化を図ることで
平成34年度には『埋め立て処分量
ゼロ』を目標とします。

　ごみ処理基本計画の素案に
対する市民の皆さんのご意見
を募集します。素案は、市役所
1階市政資料室、各事務所・市
民センター、市の4つの図書
館、市のホームページでご覧い
ただけます。
　皆さんのご意見をお寄せく

ださい。
　ご意見と住所・氏名・電話番
号を書いて、7月31日（必着）ま
でに郵送、ファックス、Ｅメー
ルで八王子市役所環境政策課
（〒１９２‐８５０１、ＦＡＸ６２６･４４１
６、Ｅメールｂ１１０４００@city.
hachioji.tokyo.jp）へ。

皆さんのご意見をお寄せください

埋め立て処分量
　　ゼロをめざして
平成22年度

平成29年度
平成34年度

682トン 340トン 埋め立て
処分量ゼロ

▲ごみの減量には家庭での取り組みが不可欠
（写真は生ごみの水切りのようす）
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な
）・
学
年・
電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名

を
書
い
て
、7
月
13
日（
必
着
）ま
で
に
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー（
〒
192‐０
０
８
２
東
町

５‐６
☎
６
３
１・５
４
５
６
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
４

３・０
０
２
５
）へ

こ
ど
も
清
掃
工
場
見
学
会

　

夏
休
み
の
思
い
出
作
り
や
自
由
研
究
に
も

お
す
す
め
で
す
。

対
象　

小
学
生（
保
護
者
の
参
加
も
可
）

日
時　

8
月
7・23
日
の
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
、午
後
1
時
30
分
〜
3
時

会
場　

多
摩
清
掃
工
場（
多
摩
市
）

定
員　

各
30
名（
先
着
順
）

申
し
込
み　

7
月
5
日
か
ら
電
話
で
多
摩
ニ

ュ
ー
タ
ウ
ン
環
境
組
合（
☎
０
４
２・３
７

４・６
３
３
１
、Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
２・３
３
７・

５
０
６
１
）へ

ご
み
の
ゆ
く
え
を
知
ろ
う

ご
み
処
分
場
見
学
会

　

戸
吹
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
や
最
終
処
分
場

な
ど
を
見
学
し
ま
す
。皆
さ
ん
の
出
し
た
ご

み
が
ど
の
よ
う
に
処
理
さ
れ
て
い
る
の
か
確

か
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
東
京
た
ま
広

域
資
源
循
環
組
合（
☎
０
４
２・３
８
５・５
９

４
７
）の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象　

小
学
4
〜
6
年
生
と
そ
の
保
護
者

（
2
人
1
組
）

日
時　

8
月
17
日
㈮
午
前
9
時
〜
午
後
5

時
費
用　

一
組
千
円（
昼
食
付
き
）

申
込
期
限　

7
月
19
日

こ
ど
も
囲
碁
教
室

対
象　

市
内
在
住
の
小・中
学
生

日
時　

7
月
7・21
日
、8
月
4・18
日
の
午

前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

会
場　

東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６

６
７・１
３
３
１
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
６
７・７
８
２

９
）

定
員　

各
20
名（
先
着
順
）

申
し
込
み　

不
要
、直
接
会
場
へ

シ
ニ
ア
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

子
ど
も
将
棋
教
室

対
象　

市
内
在
住
の
小
学
3
年
生
〜
中
学

生
日
時　

7
月
14・
28
日
、8
月
11・
25
日
、9

月
8
日
の
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

会
場　

南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６

７
９・２
２
０
５
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
７
９・２
２
１

４
）

定
員　

各
35
名（
先
着
順
）

申
し
込
み　

不
要
、直
接
会
場
へ

親
子
教
室

造
幣
局
見
学
会

　

お
金
が
で
き
る
よ
う
す
を
見
学
し
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
の
小
学
5・6
年
生
と
そ

の
保
護
者

集
合　

8
月
1
日
㈬
正
午
に
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー（
解
散
は
午
後
5
時
30
分
頃
同
所
で
）

定
員　

20
組（
抽
選
）

申
し
込
み　

往
復
ハ
ガ
キ
に「
造
幣
局
」と

住
所・
参
加
者
全
員
の
氏
名（
ふ
り
が

問
い
合
わ
せ　

ご
み
減
量
対
策
課（
☎
６
２

０・
７
２
５
６
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
６・
４
５
０

６
）へ男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
の

講
座

①
パ
パ
と
挑
戦
。ギ
ョ
ウ
ザ
と
チ
ャ
ー
ハ
ン

　

対
象　

市
内
在
住・在
学
の
小
学
3
〜
6

年
生
と
そ
の
父
親

　

日
時　

7
月
21
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

1
時

　

会
場　

大
竹
高
等
専
修
学
校（
台
町
三

丁
目
）

　

定
員　

16
組（
抽
選
）

　

費
用　

千
円

②
ア
ニ
メ
や
マ
ン
ガ
で
楽
し
く
学
ぼ
う

　

メ
デ
ィ
ア
社
会
の
情
報
の
作
ら
れ
方

　

対
象　

市
内
在
住・在
学
の
小
学
4
〜
6

年
生
と
そ
の
保
護
者

　

日
時　

8
月
4
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午

　

会
場　
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル

　

定
員　

12
組（
抽
選
）

申
し
込
み　
往
復
ハ
ガ
キ
、フ
ァッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー

ル
に
講
座
名
と
参
加
者
全
員
の
住
所・
氏

名・年
齢・電
話
番
号
、往
復
ハ
ガ
キ
は
返
信

面
の
宛
名
を
書
い
て
、①
は
7
月
12
日
、②

は
7
月
20
日（
と
も
に
必
着
）ま
で
に
男
女

共
同
参
画
セ
ン
タ
ー（
〒
192‐０
０
８
２
東
町

５‐６
☎
６
４
８・２
２
３
０
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
４

４・
３
９
１
０
、Ｅ
メ
ー
ルb050900@

city.hachioji.tokyo.jp

）へ

　

※
②
は
1
歳
〜
就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
５

名（
抽
選
）お
預
か
り
し
ま
す
。「
託
児
」と
お

子
さ
ん
の
名
前
、年
齢
の
書
き
添
え
を
。

イベントいっぱい
さあ夏休み

　もうすぐ夏休み。市ではさまざまな催しを企
画しています。親子で、友達と、身近な場所で楽
しめるイベントに参加してみませんか。

★「費用」の記載のない催しは無料でご参加いただけます
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エコひろばの夏休み企画一覧
講 座 名 対 象 日 時 会 場 定 員

（先着順） 費 用

あそんで学ぶ
エコサイエンス教室 小・中学生 7月24日（火）午後1時30分～

3時 エコひろば 15名 無料

幼虫を育てよう
～完全変態を確認するよ 小学生以上の方 7月25日（水）午前10時～正午 エコひろば 30名 無料

万華鏡作り 小学3年生以上
の方 7月26日（木）午前10時～正午 エコひろば 20名 100円

イカダで川下り・
生き物観察 小学生 7月29日（日）午前9時30分～

午後3時（雨天中止）
エコひろば、
浅川 30名 無料

※対象はいずれも市内在住・在勤・在学の方です。小学3年生以下は保護者同伴で。

エ
コ
ひ
ろ
ば
の
催
し

対
象・催
し
名
な
ど　
下
表
の
と
お
り

申
し
込
み　

7
月
2
日
か
ら
電
話
、ま
た
は

フ
ァッ
ク
ス
で
エ
コ
ひ
ろ
ば（
☎
６
５
６・３

０
５
４
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
３
１・９
４
２
２
）へ

幼
児
食
講
習
会

親
子
で
つ
く
る
夏
休
み
ラ
ン
チ

対
象　

市
内
在
住
で
平
成
18
年
4
月
2
日

～
21
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
と

そ
の
保
護
者

期
日・会
場　
▼
7
月
26
日
㈭
…
ク
リ
エ
イ

ト
ホ
ー
ル　
▼
8
月
8
日
㈬
…
恩
方
市

民
セ
ン
タ
ー　
▼
8
月
28
日
㈫
…
中
野

市
民
セ
ン
タ
ー

時
間　
午
前
10
時
～
午
後
1
時

定
員　
各
10
組（
先
着
順
）

費
用　
５
０
０
円

申
し
込
み　

7
月
2
日
か
ら
電
話
で
子
育

て
支
援
課（
☎
６
２
０・７
４
４
７
、Ｆ
Ａ

Ｘ
６
２
１・２
７
１
１
）へ

道
の
駅
八
王
子
滝
山
の
催
し

　
問
い
合
わ
せ
は
道
の
駅
八
王
子
滝
山（
〒

192︲０
０
１
１
滝
山
町
１︲５
９
２︲２
☎
６

９
６・１
２
０
１
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
９
６・１
２
０

７
）へ
。

◆
も
ろ
こ
し
祭
り

内
容　
八
王
子
産
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
販
売

日
時　
7
月
1
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
3
時

（
無
く
な
り
次
第
終
了
）

申
し
込
み　
往
復
ハ
ガ
キ
に「
土
器
づ
く
り
」

と
住
所・参
加
者
全
員
の
氏
名・年
齢・学

年・電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い

て
、7
月
15
日（
必
着
）ま
で
に
八
王
子
市

郷
土
資
料
館（
〒
192︲０
９
０
２
上
野
町

33
☎
６
２
２・８
９
３
９
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
７・

５
９
１
９
）へ

恩
方
地
区
で

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
摘
み

　

7
月
下
旬
か
ら
9
月
中
旬
ま
で
恩
方
地

区
の
農
園
で
、ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
摘
み
取
り
を

楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。費
用
は
１
０
０
グ

ラ
ム
１
８
０
円
。問
い
合
わ
せ
は
Ｊ
Ａ
夕
や
け

小
や
け
ふ
れ
あ
い
の
里
直
売
所（
☎
６
５
２・

４
１
８
４
）、ま
た
は
農
林
課（
☎
６
２
０・７

２
５
０
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
７・５
９
５
１
）へ
。

陵
南・大
塚
公
園
水
泳
プ
ー
ル

7
月
14
日
オ
ー
プ
ン

　
陵
南
プ
ー
ル
と
大
塚
公
園
水
泳
プ
ー
ル
に

は一般
用
と
幼
児
用（
深
さ
は
陵
南
が
30
セ
ン

チ
メ
ー
ト
ル
、大
塚
公
園
が
60
セ
ン
チ
メ
ー
ト

ル
）が
あ
り
ま
す
。ご
利
用
の
際
は
、付
添
い

の
方
も
水
着
の
着
用
を
。オ
ム
ツ
の
取
れ
て
い

な
い
お
子
さ
ん
は
入
場
で
き
ま
せ
ん
。

日
時　

7
月
14
日
～
8
月
31
日
の
午
前
9

時
30
分
～
午
後
6
時

費
用　
2
時
間
２
５
０
円（
中
学
生
以
下
は

１
０
０
円
、土
曜
日
は
無
料
）、延
長
は
1

時
間
１
２
０
円（
中
学
生
以
下
は
50
円
）

利
用
で
き
な
い
日
時　
▼
陵
南
プ
ー
ル
…
8

月
1
日
㈬
午
前
9
時
30
分
～
午
後
３
時

30
分　
▼
大
塚
公
園
水
泳
プ
ー
ル
…
8

月
6
日
㈪
午
前
9
時
30
分
～
午
後
4
時

問
い
合
わ
せ　
▼
陵
南
プ
ー
ル
…
開
業
前
は

☎
６
２
２・６
７
２
０
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
７・５

９
３
５
、開
業
後
は
☎
６
６
４・５
８
０
８

▼
大
塚
公
園
水
泳
プ
ー
ル
…
開
業
前
は

☎・Ｆ
Ａ
Ｘ
６
４
４・０
１
５
１
、開
業
後

は
☎
６
７
６・４
５
４
０
へ

火
お
こ
し
と
土
器
づ
く
り

～
原
始
古
代
の
生
活
体
験

対
象　
小
学
4
年
生
～
中
学
生

日
時　

8
月
8
日
㈬
午
前
10
時
～
午
後
3

時
会
場　
郷
土
資
料
館

定
員　
20
名（
抽
選
）

費
用　
３
５
０
円

持
ち
物　
昼
食
、エ
プ
ロ
ン
な
ど

★「費用」の記載のない催しは無料でご参加いただけます

▲古代の生活を体験してみよう
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日
時　

7
月
24
〜
26
日
、7
月
31
日
〜
8
月

2
日
、8
月
7
〜
9
日
、14
〜
16
日
の
午

前
8
時
30
分
〜
正
午

会
場　

市
の
4
つ
の
図
書
館

定
員　

各
5
名（
先
着
順
）

申
し
込
み　

7
月
10
日
ま
で
に
直
接
、ま
た

は
電
話
で
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
図
書
館

（
☎
６
４
８・２
２
３
３
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
４
８・

２
１
５
５
）へ

◆
手
づ
く
り
絵
本

対
象　

市
内
在
住
の
小
学
生

日
時　

7
月
28
日
、8
月
24
日
の
午
前
10
時

〜
正
午
、午
後
2
〜
4
時

会
場　

中
央
図
書
館

定
員　

各
20
名（
抽
選
）

費
用　
１
０
０
円

申
し
込
み　

直
接
、ま
た
は
ハ
ガ
キ
に
住
所・

氏
名（
ふ
り
が
な
）・
学
年・
電
話
番
号
を

書
い
て
、7
月
20
日（
必
着
）ま
で
に
中
央

図
書
館（
〒
193‐０
８
３
５
千
人
町
３‐３‐

６
☎
６
６
４・４
３
２
１
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
６
２・

２
７
８
９
）へ

◆
一
日
図
書
館
員

対
象　

市
内
在
住
の
小
学
4
〜
6
年
生

日
時・
会
場　
▼
7
月
31
日
、8
月
2
日
の

午
後
2
時
〜
4
時
30
分
…
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
図
書
館（
☎
６
４
８・２
２
３
３
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
６
４
８・２
１
５
５
）　
▼
7
月
24・

26
日
、8
月
7・
9・
23・
28
日
の
午
後
1

〜
4
時
…
南
大
沢
図
書
館（
☎
６
７
９・

２
２
０
１
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
７
９・２
２
１
１
）　

▼
7
月
25・26
日
、8
月
15・16
日
の
午
後

1
〜
4
時
…
川
口
図
書
館（
☎
６
５
４・８

４
４
８
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
５
４・８
４
４
９
）

集
合　

7
月
28
日
㈯
午
前
10
時
に
道
の
駅

八
王
子
滝
山（
解
散
は
午
後
3
時
頃
同
所

で
。雨
天
の
場
合
は
29
日
に
延
期
）

定
員　

20
組（
抽
選
）

費
用　

3
千
円（
昼
食
付
き
）

申
し
込
み　

往
復
ハ
ガ
キ
に「
カ
ブ
ト
ム
シ

捕
獲
ツ
ア
ー
」と
住
所・
参
加
者
全
員
の

氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢・
電
話
番
号
、

返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、7
月
15
日

（
必
着
）ま
で
に
道
の
駅
八
王
子
滝
山
へ

図
書
館
で

学
ぼ
う
体
験
し
よ
う

◆
中
学
生
図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

図
書
館
の
仕
事
を
3
日
間
体
験
し
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住・在
学
の
中
学
生

◆
親
子
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
収
穫
ツ
ア
ー

対
象　

小
学
生
と
そ
の
保
護
者（
2
人
1
組
）

集
合　

7
月
14
日
㈯
午
前
10
時
に
道
の
駅

八
王
子
滝
山（
解
散
は
午
後
3
時
頃
同
所

で
。雨
天
中
止
）

定
員　

10
組（
先
着
順
）

費
用　

千
６
０
０
円（
昼
食
付
き
）

申
し
込
み　

7
月
2
日
か
ら
電
話
で
道
の
駅

八
王
子
滝
山
へ

◆
ス
イ
カ
即
売
会

日
時　

7
月
14
〜
16
日
の
午
前
9
時
〜
午

後
5
時（
無
く
な
り
次
第
終
了
）

◆
親
子
で
行
く
カ
ブ
ト
ム
シ
捕
獲
ツ
ア
ー

対
象　

小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定
員　

各
10
名（
先
着
順
）

申
し
込
み　

7
月
2
日
か
ら
直
接
、ま
た
は

電
話
で
各
図
書
館
へ

◆
図
書
館
探
検
隊

対
象　

市
内
在
住
の
小
学
1
〜
3
年
生

内
容　

本
の
探
し
方・調
べ
方
な
ど

日
時　

7
月
25・26
日
の
午
後
2
時
〜
3
時
30
分

会
場　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
図
書
館（
☎
６
４

８・２
２
３
３
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
４
８・２
１
５
５
）

定
員　

各
20
名（
先
着
順
）

申
し
込
み　

不
要
、直
接
会
場
へ

◆
読
書
感
想
画
コ
ン
ク
ー
ル
の
作
品
を
募
集

　

秋
の
読
書
週
間
に
展
示
す
る
読
書
感
想
画

（
自
作
で
未
発
表
の
作
品
）を
募
集
し
ま
す
。

題
材
に
す
る
図
書
は
自
由（
教
科
書・
雑
誌・

コ
ミ
ッ
ク
を
除
く
）で
す
。

対
象　

市
内
在
住・在
学
の
小・中
学
生（
応

募
は
1
人
1
点
）

規
格　

小
学
3
年
生
以
下
…
8
つ
切
り
画
用

紙
、小
学
4
年
生
以
上
…
4
つ
切
り
画
用
紙

申
し
込
み　

作
品
に
作
品
名
と
解
説
、題
材

に
し
た
図
書
名・住
所・氏
名・学
校
名・学

年・電
話
番
号
を
書
い
た
紙
を
貼
っ
て
、8

月
20
日
〜
9
月
10
日（
必
着
）に
直
接
、ま

た
は
郵
送
で
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
図
書
館

（
〒
192‐０
０
８
２
東
町
５‐６
☎
６
４
８・

２
２
３
３
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
４
８・２
１
５
５
）へ

◆
お
は
な
し
工
作
会

日
時　

8
月
15
日
㈬
午
後
2
〜
4
時

会
場　

中
央
図
書
館（
☎
６
６
４・
４
３
２

1
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
６
２・２
７
８
９
）

定
員　

30
名（
先
着
順
）

申
し
込
み　

不
要
、直
接
会
場
へ

郷土資料館コーナー展

戦争と人々の生活
　郷土資料館では、平和の尊さを考えていただこう
と、毎年戦争に関する催しを開催しています。
　今回は、戦前の人々の日常生活と密接に結びつい
た国民精神総動員運動についてのコーナー展を開
催。当時の市内のようすを、残された資料から振り
返ります。
期日　7月6日～8月31日
問い合わせ　郷土資料館（☎622・8939、FAX627・
5919）へ

▲展示物「慰問袋を作る婦人会員（昭和12年）」

さあ夏休み イベントいっぱい



8広報はちおうじ　2012.7.1

生涯学習センターの講座一覧

講 座 名 対 象 日 時 定 員
（抽選） 費 用 申込期限

（必着）
会場・

問い合わせ

①けん玉教室 小学生 7月25日、8月1日の午後2時～3時
30分（全2回） 20名 無料

7月14日

生涯学習セン
ター（〒192-0 
082東町5-6
☎648・223 
1、FAX648・
2151）
※⑦の会場は
八王子駅周辺

② 子どもネイルアート
教室 小学4～6年生 7月28日、8月6日の午後1～4時 各20名 800円

③まんが描き方入門 小・中学生 7月30・31日の午後2～4時（全2回） 35名 無料

④チャレンジ囲碁入門 小学生の初心
者

7月30・31日、8月1～3日の午後2
～4時（全5回） 20名 無料

⑤親子陶芸教室
　（土曜日コース）

小学生とその
保護者

8月4・18・25日の午前9時30分～
正午、午後2時～4時30分（全3回） 各8組 1,000

円 7月20日⑥親子陶芸教室
　（日曜日コース）

小学生とその
保護者

8月5・19・26日の午前9時30分～
正午、午後2時～4時30分（全3回）

⑦ 山車から八王子まつ
りを学ぼう

小学生とその
保護者 8月5日（日）午前9～11時 10組 200円

程度

⑧親子七宝焼き教室 小学3～6年生
とその保護者 8月9・10日の午後1～4時 各6組 2,000

円

7月24日⑨ はじめての子ども英
会話（土日コース）

小学1～4年生
の初心者

8月11・12日 の 午 前10時～11時
30分、午後2時～3時30分（全2回）各12名 無料⑩ はじめての子ども英

会話（平日コース）
小学1～4年生
の初心者

8月14・15日 の 午 前10時～11時
30分、午後2時～3時30分（全2回）

⑪カブトムシのひみつ 小学生 8月25日（土）午後2時～3時30分 30名 無料
8月8日⑫ バードカービング

（木彫）教室
小学4年生～中
学生

8月27・29・30日 の 午 後1時30分
～ 3時30分（全3回） 20名 1,000

円
⑬ 間伐材を使って親子
でマイ箸を作ろう

小学生とその
保護者

7月22日（日）午前10時～正午、午
後1時30分～3時30分 各5組 600円 7月10日

生涯学習セン
ター南大沢分
館（〒192-03 
64南大沢2-2 
7☎679・220 
8、FAX679・
2218）

⑭ オリジナルの陶磁器
を作ろう

小学生以上の
お子さんとそ
の保護者

7月24日（火）午後1時30分～3時 10組 2,000
円 7月12日

⑮親子木工教室 小学生とその
保護者

7月29日（日）午後1時30分～4時
30分 10組 無料

7月14日
⑯創作おりがみに挑戦 小学生 7月30・31日の午前10時～正午（全

2回） 24名 200円

⑰ 絵本作家と一緒に作
るオリジナル絵本 小学生 8月6日（月）午後1時30分～4時 10名 300円

7月20日
⑱子どもマジック教室 小学生 8月7・8日の午前10時～11時30分

（全2回） 20名 300円

⑲作って遊ぼう「お手
玉」 小学生 8月20日（月）午後1時30分～4時 15名 300円 8月4日

⑳八王子の郷土料理を
作ろう

小学4年生～中
学生 8月23日（木）午前10時～午後1時 16名 700円 8月8日

㉑知ろう学ぼう由木の
色々～お地蔵さんと
大竹伝説

小学生以上の
お子さんとそ
の保護者

7月21日（土）午前10時～正午
20名

（先着順） 無料 ̶㉒ 知ろう学ぼう由木の
色々～由木音頭と地
域の歴史

小学生以上の
お子さんとそ
の保護者

8月2日（木）午前10時～正午

㉓ヒップホップを踊ろう小学1～3年生 7月24・31日、8月7日の午後1時30
分～3時（全3回） 20名 100円

程度 7月12日 会場・問い合わ
せは9ページ
参照㉔子どもフラ入門 小学生 7月25日、8月1・8日の午後1時30

分～3時（全3回） 20名 無料 7月14日

9ページに続く

生涯学習センターの
講座・映画会

　講座の申し込みは、往復ハガキに講座名と住所・保護者名・
参加者名（ふりがな。②⑧㉕は希望日、⑤⑥⑨⑩⑬は希望時
間も）・学年・電話番号（緊急連絡先も）、返信面の宛名を書い
て、申込期限までに各センターへ。㉑㉒は7月2日から直接、
または電話で南大沢分館へ。
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さあ夏休み イベントいっぱい
生涯学習センターの講座一覧

講 座 名 対 象 日 時 定 員
（抽選） 費 用 申込期限

（必着）
会場・

問い合わせ

㉕子どもマジック教室

小学1～3年生
とその保護者 7月31日（火）午後2～4時 10組 無料 7月14日 生涯学習センター川口分館

（〒193-0801
川 口町3838
☎654・845 
0、FAX654・
8452）
※㉗の会場は
東京純心女子
大学、㉓㉔㉘
の会場は川口
市民センター

小学4～6年生
とその保護者 8月2日（木）午後2～4時 10組 無料

7月17日
㉖ 親子陶芸教室 
（川口分館コース）

小学生とその
保護者

8月1・22・29日の午前9時30分～
正午（全3回） 8組 1,000

円
㉗ 親子で触れるパイプ
オルガン

小・中学生とそ
の保護者 8月4日（土）午前10時～正午 10組 無料 7月20日

㉘親子でピザを作ろう 小学生とその保護者
8月19日（日）午後1時30分～4時
30分 10組 800円 8月4日

※保護者参加の講座はすべて2人1組となります。

映画会一覧（費用は無料。申し込みは不要、上映1時間前から整理券を配布）

作 品 名 日 時 定 員
（先着順） 会場・問い合わせ

「ゲゲゲの鬼太郎～アンコール
ワットの亡霊」ほか1本

7月29日（日）午前10時～10時50分、午後
2時～2時50分 各72名 生涯学習センター（☎648・22 

31、FAX648・2151）
「フライパンじいさん」ほか2本 7月26日（木）午前10～11時 各60名 生涯学習センター南大沢分館

（☎679・2208、FAX679・2218）「鉄腕アトム」ほか2本 7月26日（木）午後2時～3時30分
「ファイナルファンタジー風の
章・炎の章・竜の章・星の章」

7月27日（金）午前10時～11時40分、午後
2時～3時40分 各70名 生涯学習センター川口分館（☎

654・8450、FAX654・8452）「魔女の宅急便」 8月24日（金）午前10時～11時40分、午後
2時～3時40分

※対象は小学生以下のお子さんとその保護者です。未就学のお子さんは保護者同伴で。

ひ
と
り
親
家
庭
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ

サ
ー
ビ
ス
の
ご
利
用
を

　

市
は
、義
務
教
育
修
了
前
の
お
子
さ
ん
が
い

る
ひ
と
り
親
家
庭
の
方
が
、就
労・修
学
な
ど
の

理
由
で
家
事
な
ど
の
日
常
生
活
に
お
困
り
の
場

合
に
、ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
を
派
遣
し
て
い
ま
す
。

対
象
は
ひ
と
り
親
家
庭
に
な
っ
て
か
ら
２
年
以

内
、ま
た
は
小
学
３
年
生
以
下
の
お
子
さ
ん
が

い
る
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
で
す
。内
容
な
ど
、詳

し
く
は
子
育
て
支
援
課（
☎
６
２
０・
７
３
６

８
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

フ
ァ
ミ
リ
ー
・サ
ポ
ー
ト・

セ
ン
タ
ー
の
説
明
会

　

子
育
て
の
手
助
け
を
し
て
ほ
し
い
方（
依
頼

会
員
）に
、お
手
伝
い
で
き
る
方（
提
供
会
員
）

を
紹
介
す
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ

ー
の
仕
組
み
を
説
明
し
ま
す
。

日
時・会
場
＝
▼
７
月
24
日
㈫
午
前
10
時
〜
11

時
30
分
…
学
園
都
市
セ
ン
タ
ー　
▼
８
月
９
日

㈭
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
…
市
役
所
7
階
７

０
２
会
議
室（
託
児
な
し
）　
▼
９
月
11
日
㈫

午
後
２
時
30
分
〜
４
時
…
南
大
沢
市
民
セ
ン
タ

ー　

定
員
＝
各
30
名（
先
着
順
）　

申
し
込
み

＝
電
話
で
フ
ァ
ミ
リ
ー
・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

（
☎
６
２
１・７
０
０
１
）

講
座「
プ
レ
マ
マ
さ
ん

あ
か
ち
ゃ
ん
と
遊
ぼ
う
」

対
象
＝
市
内
在
住
の
妊
婦　

日
時
＝
８
月
２

日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

会
場
＝
地
域

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
元
八
王
子　

定

員
＝
10
名(

先
着
順)　
費
用
＝
無
料　

申
し

込
み
＝
７
月
２
日
か
ら
電
話
で
地
域
子
ど
も

家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
元
八
王
子（
☎
６
２
４・８

３
０
０
）

「
こ
ど
も
育
成
計
画
」の

進
行
状
況
を
公
表

　

子
育
て・子
育
ち
の
支
援
を
行
う
た
め
の「
こ

ど
も
育
成
計
画
」。こ
の
ほ
ど
、こ
の
計
画
の
平

成
23
年
度
の
取
り
組
み
状
況
を
ま
と
め
た
報

告
書
を
作
成
し
ま
し
た
。お
よ
そ
9
割
の
取
り

組
み
が「
順
調
」「
ほ
ぼ
予
定
ど
お
り
」に
進
行

し
て
い
ま
す
。報
告
書
は
市
役
所
4
階
子
ど
も

の
し
あ
わ
せ
課
、市
の
４
つ
の
図
書
館
と
北
野

分
室
、各
事
務
所
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
子
ど
も
の

し
あ
わ
せ
課（
☎
６
２
０・７
３
９
１
）へ
。

託児あり

▲延長保育などで子育て支援

託児は予約が必要なも
のもあります。詳しくは
お問い合わせください。

8ページの続き
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検
　
診

手
当・年
金
な
ど

相
　
談

◆
８
月
の
胃
が
ん
検
診

対
象
＝
市
内
在
住
で
、昭
和
48
年
３
月
31
日

ま
で
に
生
ま
れ
、次
に
該
当
し
な
い
方　
▼
２

月
以
降
に
胃
部
Ｘ
線
検
査
を
受
け
た　

▼
妊
娠
中
か
そ
の
可
能
性
が
あ
る　
▼
勤
務

先
な
ど
で
受
診
で
き
る　
▼
胃
、ま
た
は
十

二
指
腸
の
手
術
を
受
け
た
か
、現
在
治
療
中

▼
検
診
台
の
上
で
姿
勢
を
変
え
ら
れ
な
い　

※
バ
リ
ウ
ム
を
使
っ
た
Ｘ
線
検
査
を
行
い
ま

す
。治
療
中
の
病
気
が
あ
る
方
は
主
治
医
に

ご
相
談
を
。　
会
場・期
日
＝
右
下
表
の
と
お

り　

時
間
＝
午
前
中　

費
用
＝
５
０
０
円

（
70
歳
以
上
、生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
、平

成
23
年
度
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は
無

料
）　

申
し
込
み
＝
ハ
ガ
キ
、ま
た
は
封
書

（
１
人
１
通
）に「
胃
が
ん
」と
希
望
会
場
名・

期
日(

第
５
希
望
ま
で)

・
住
所・
氏
名（
ふ
り

が
な
）・
性
別・
生
年
月
日・
電
話
番
号
を
書

い
て
、７
月
１
〜
10
日（
必
着
）に
八
王
子
市

役
所
地
域
医
療
推
進
課（
〒
192-

８
５
０
１

☎
６
２
０・７
４
２
８
）　

※
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。申
込
結

果
は
、７
月
26
日
ご
ろ
郵
送
し
ま
す
。

◆
家
族
介
護
者
に
慰
労
金　

を
支
給

　

介
護
保
険
の
要
介
護
度「
４
」ま
た
は

「
５
」の
方
を
在
宅
で
介
護
し
て
い
る
ご
家
族

に
、慰
労
金
10
万
円
を
支
給
し
ま
す
。た
だ

し
、世
帯
全
員
の
市
民
税
が
非
課
税
、過
去

１
年
間
に
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て

い
な
い
な
ど
の
要
件
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、こ
れ
ま
で
に
慰
労
金
を
受
給
し
た

方
は
、前
回
の
申
請
日
か
ら
１
年
間
は
申
請

で
き
ま
せ
ん
。申
請
方
法
な
ど
、詳
し
く
は

高
齢
者
支
援
課（
☎
６
２
０・７
４
２
０
）ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
理
学
療
法
士
に
よ
る

　

健
康
相
談

対
象
＝
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方（
介

護
保
険
認
定
者
を
除
く
）　

日
時
・
会
場
＝

▼
７
月
24
日
㈫
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
…

大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
６

５
０
１
）　

▼
７
月
10
日
㈫
午
後
1
時
15

分
〜
4
時
10
分
…
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）　

▼
７
月

12
日
、８
月
９
日
の
午
前
９
時
〜
11
時
30

分
…
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６

６
７
・
１
３
３
１
）　

定
員
＝
各
５
名（
先

着
順
）　

費
用
＝
無
料　

申
し
込
み
＝
７

月
２
日
か
ら
電
話
で
各
セ
ン
タ
ー

◆
健
診
デ
ー
タ
改
善
相
談

対
象
＝
市
内
在
住
で
血
糖
値
・
コ
レ
ス
テ
ロ

◆
外
国
人
も
国
民
年
金
へ　

加
入
を

　

日
本
に
住
所
の
あ
る
20
歳
以
上
60
歳
未

満
で
、厚
生
年
金
や
共
済
組
合
制
度
に
加
入

し
て
い
な
い
方
は
、外
国
人
で
あ
っ
て
も
国
民

年
金
に
加
入
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。該
当

す
る
方
は
パ
ス
ポ
ー
ト・在
留
カ
ー
ド
な
ど
を

持
っ
て
、市
役
所
１
階
国
民
健
康
保
険
年
金

課（
☎
６
２
０・７
２
３
８
）、ま
た
は
各
事
務

所
で
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

◆
外
国
人
の
国
保
加
入
要
件

を
拡
大

　
３
か
月
を
超
え
て
在
留
す
る
外
国
人（
ほ
か

の
健
保
の
加
入
者
や
在
留
資
格
が一部
の「
特

定
活
動
」の
方
な
ど
を
除
く
）は
、７
月
９
日
か

ら
国
民
健
康
保
険
への
加
入
が
必
要
と
な
り
ま

す
。届
出
は
在
留
カ
ー
ド
、ま
た
は
パ
ス
ポ
ー
ト

を
持
っ
て
、直
接
国
民
健
康
保
険
年
金
課（
☎

６
２
０・７
２
３
６
）、ま
た
は
各
事
務
所
へ
。

会　場 期　日
元八王子事務所 3・28日
大和田市民センター 22日
北野事務所 22・28日
中野市民センター 23日
南大沢保健福祉センター分室 23日
横山事務所 24日
加住市民センター 24日
横山南市民センター 29日
恩方市民センター 30日

8月の胃がん検診日程

※各会場・期日ごとの定員は48名（先着順）です。
偶数月は女性の検診から先に行います。

■国民健康保険税の納税通知書
発送時期　7月上旬
問い合わせ　国民健康保険年金課
（☎620・7236、FAX626・8421）へ
※税率などが変更になりました。詳
しくは通知書に同封されているチラ
シをご覧ください。
■介護保険料の納入通知書
発送時期　7月10日頃　
問い合わせ　介護保険課（☎620・
7415、FAX620・7418）へ
■後期高齢者医療保険料の
　決定通知書
発送時期　7月17日頃　
問い合わせ　高齢者支援課（☎620・
7364、FAX624・7720）へ
■障害基礎年金の所得状況届
発送時期　7月上旬　
問い合わせ　国民健康保険年金課
（☎620・7238、FAX626・8421）へ

各種通知書を発送
それぞれ対象の
皆さんへ
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ー
ル
・
中
性
脂
肪
・
血
圧
が
気
に
な
る
方
、

ま
た
は
そ
の
家
族　
日
時
＝
７
月
２
〜
20

日（
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）の
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分（
１
人
50
分
程

度
）　
会
場
＝
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・

９
２
０
０
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）、東

浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・
１

３
３
１
）、南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）　
申
し
込
み
＝
７

月
２
日
か
ら
電
話
で
各
セ
ン
タ
ー　

※
特

定
保
健
指
導
対
象
の
方
は
各
医
療
保
険
者

に
ご
相
談
を
。

◆
楽
し
い
歌
声
教
室

対
象
＝
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
、ま
た
は
障

害
の
あ
る
方　
日
時
＝
７
月
12
日
㈭
午
後
２

時
〜
３
時
30
分　
会
場
＝
南
大
沢
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー(

☎
６
７
９・２
２
０
５)　
定
員

＝
60
名（
先
着
順
）　

費
用
＝
１
０
０
円　

申
し
込
み
＝
不
要
、直
接
会
場
へ

◆
初
め
て
の
パ
ソ
コ
ン

　

教
室

対
象
＝
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
、ま
た
は
障

害
の
あ
る
初
心
者（
す
で
に
受
講
さ
れ
た
方

を
除
く
）　
日
時
＝
下
表
の
と
お
り　
会
場

＝
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　
定
員
＝
各

５
名（
抽
選
）　
費
用
＝
２
千
５
０
０
円　
申

し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ
キ（
１
人
１
枚
１
コ
ー

ス
）に「
パ
ソ
コ
ン
」と
コ
ー
ス
番
号
、住
所・氏

名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢・
障
害
名（
等
級
）・

電
話
番
号
、利
用
証
番
号（
お
持
ち
の
方
）、

返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、７
月
10
日（
必

講
座・教
室

着
）ま
で
に
八
王
子
市
南
大
沢
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー（
〒
192‐０
３
６
４
南
大
沢
２‐27
☎

６
７
９・２
２
０
５
）

▲演習を重ね看護師をめざす看護学生

看護専門学校で学校説明会
　看護師を養成する市立看護専門学校の学校
説明会を開催します。当日は、演習のようすを
実演するほか、学生との意見交換も行います。
日時　7月31日（火）午前9時30分～11時30分
会場　市立看護専門学校　
定員　200名（先着順）
費用　無料　
持ち物　上履き、筆記用具など　
申し込み　電話、または代表者の住所・氏名・
参加人数を書いてファックスで市立看護専
門学校（☎663・7170、FAX662・9691）へ

◆
健
康
講
座「
高
齢
期
の
き
こ
え

と
補
聴
器
の
活
用・選
び
方
」

対
象
＝
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方　
日

時
＝
７
月
12
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

会
場
＝
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　
定
員

＝
20
名（
先
着
順
）　

費
用
＝
無
料　

申
し

込
み
＝
７
月
２
日
か
ら
電
話
で
東
浅
川
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７・１
３
３
１
）

◆
介
護
予
防
運
動
ボ
ラ
ン　

テ
ィ
ア
養
成
講
座

対
象
＝
市
内
在
住
の
方　
日
時
＝
７
月
30・

31
日
、８
月
１
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

30
分（
全
３
回
）　
会
場
＝
南
大
沢
保
健
福

期　日（各全5回） コース番号・時間

7月26日～8月30日の
木曜日（8月16日を除
く）

①午前10時～正午

②午後1時30分～3時30分

9月6日～10月11日の
木曜日（9月27日を除
く）

③午前10時～正午

④午後1時30分～3時30分

10月18日～11月15日
の木曜日

⑤午前10時～正午

⑥午後1時30分～3時30分

祉
セ
ン
タ
ー　
定
員
＝
15
名（
抽
選
）　
費
用

＝
無
料　
申
し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ
キ
に
講
座

名
と
住
所・氏
名（
ふ
り
が
な
）・年
齢・電
話

番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、７
月
10
日

（
必
着
）ま
で
に
八
王
子
市
南
大
沢
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー（
〒
192‐０
３
６
４
南
大
沢
２‐

27
☎
６
７
９・２
２
０
５
）

◆
う
ぃ
ず
サ
ー
ビ
ス
協
力
員

登
録
説
明
会

　
「
う
ぃ
ず
サ
ー
ビ
ス
」（
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ

ス
）は
、高
齢
や
病
気
、出
産
な
ど
で
家
事
に

お
困
り
の
ご
家
庭
に
、協
力
員
を
派
遣
す
る

家
事
援
助
サ
ー
ビ
ス
で
す
。家
事
援
助
を
行

っ
て
い
た
だ
け
る
協
力
員
を
募
集
す
る
た
め
、

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。　

対
象
＝
20
歳
以
上
の
方　
日
時
＝
７
月
26

日
㈭
午
後
２
〜
４
時　
会
場
＝
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー　
申
し
込
み
＝
電
話
で
社
会
福

祉
協
議
会（
☎
６
４
９・５
０
１
０
）

◆
聴
覚
障
害
者
の
つ
ど
い

日
時
・
会
場
＝
▼
７
月
14
日
、９
月
８
日
の

午
後
２
〜
４
時
…
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー（
☎
６
２
４
・
５
８
５
０
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６

２
４
・
５
９
５
４
）　

▼
７
月
21
日
、９
月

15
日
の
午
後
２
時
30
分
〜
４
時
30
分
…
南

大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・
２

２
０
５
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
７
９
・
２
２
１
４
）　

費
用
＝
無
料　
申
し
込
み
＝
不
要
、直
接
会

場
へ

催
　
し



12広報はちおうじ　2012.7.1

■
音
楽
芸
術
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の　

参
加
者

対
象
＝
市
内
在
住・
在
勤・
在
学
の
方

内
容
＝
①
出
演
者
…
声
楽・
器
楽
な

ど
、②
ス
タ
ッ
フ
…
ア
ナ
ウ
ン
ス・
舞
台

期
日
＝
10
月
14
日
㈰　

会
場
＝
い
ち

ょ
う
ホ
ー
ル　

申
し
込
み
＝
住
所・
氏

名・
電
話
番
号
と
①
は
当
日
の
演
奏

希
望
曲
を
録
音
し
た
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ

（
Ｃ
Ｄ
も
可
）と
略
歴
、②
は
志
望
動
機

（
４
０
０
字
以
内
）を
書
い
て
、7
月
23

日（
必
着
）ま
で
に
郵
送
で
音
楽
芸
術

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
推
進
委
員
会
事
務

局・
宮
﨑
珠
子（
〒
192‐０
０
４
３
暁
町

２‐35‐９
☎
６
２
３・５
５
４
７
）

■
市
税
徴
収
嘱
託
員

対
象
＝
金
融
機
関
な
ど
で
金
銭
の
取

扱
と
外
交
経
験
が
あ
り
、50 cc
の
原
動

機
付
自
転
車
、お
よ
び
普
通
自
動
車

の
運
転
に
慣
れ
て
い
る
方　

任
期
＝

８
月
〜
来
年
３
月　

募
集
人
員
＝
１

名（
選
考
）　

勤
務
時
間
＝
週
4
日
・

高月整形外科病院
高月町360
☎692‐1115

外

あ
き
る
野
市

丹
木
町
三

高月

高月

浄
水
場
前

↑

滝山街道

←　

←京王片倉

北野街道

梅洞寺

　

国
道
16
号

16
号
バ
イ
パ
ス

　

瀬戸整形外科医院
打越町1364
☎635‐5710 内

外

北野

長浜内科医院　
台町4‐44‐10
西八平沼ビル2階
☎667‐8651

内　

西八王子　

台町交差点南多摩病院　

八
王
子
→　

ス
パ

　◯　交　

あだちクリニック
高倉町29‐14
☎648‐6500

内

高倉町 高倉局高倉町

高倉町

日野バイ
パス

高倉局
〒〒

工
場

大和
田橋

←

松が谷16
☎676-0038

多摩センター駅

めぐみ第一

松が谷小

めぐみ第一

大
塚
橋

松
が
谷

由
木
東
事
務
所

聖
蹟
桜

丘

水谷医院

松が谷小

大栗川

内
児

おおくま整形外科クリニック
台町4‐46‐10ウィルビラワン1階
☎629‐1440

八
王
子
→

カ
ラ
オ
ケ
店

カ
ラ
オ
ケ
店クリーニング店クリーニング店

ス
パ

白鳥内科医院　
高尾町1580
☎662‐3220

内

高尾　

南浅川　元八王子　

高尾駅前　

西八王子→　

↑
高
尾
街
道　

　

甲州
街道
　

▼休日救急診療の内科・外科・小児科

▼休日産婦人科当番医

午前9時～午後5時

▼休日耳鼻咽喉科当番医

8日（午前9時～午後5時）
なかじま耳鼻咽喉科クリニック
西片倉 3-1-21みなみ野クリニックセンター1階
☎637-4187

◯　文　片倉高校

片倉高校前

〒
八
王
子
南
局

〒
八
王
子
南
局

八
王
子
み
な
み
野

地
域
子
ど
も
家
庭
支

援
セ
ン
タ

み
な
み
野

↑片
倉

◯　文　東京工科大
　

国
道
16
号

国
道
16
号

※
休
日
当
番
医
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
確
認
い
た
だ
け
ま
す
。

症状が重く、特に緊急を要する場合
●奇数日の通常診療終了～翌朝
　（日曜・祝日は午前8時30分～翌朝）
　東海大学八王子病院（小児科）
　☎639・1111　石川町1838
●偶数日の通常診療終了～翌朝
　（日曜・祝日は午前9時～翌朝）
　東京医大八王子医療センター（小児科）
　☎665・5611　館町1163

救急診療

救急車を呼ぶべきか迷ったら
　消防庁救急相談センター（24時間）
　☎#7119または☎042・521・2323

救急病院の案内（24時間）
●消防庁救急相談センター
　☎042・521・2323
●八王子消防署　☎625・0119
●東京都保健医療情報センター
　☎03・5272・0303

休日歯科応急診療所（午前9時～午後４時）
　☎622・7026　台町4-33-13
　小児・障害メディカルセンター内

●毎日の午後8時～11時
　夜間救急診療所（小児科・内科）
　☎625・9910　台町4-33-13
　小児・障害メディカルセンター内
　※まずは夜間救急診療所へ。
●随時（24時間）
　南多摩病院（小児科）
　☎663・0111　散田町3‐10‐1
●奇数日の午後11時～翌朝
　東海大学八王子病院（小児科）
　☎639・1111　石川町1838
●偶数日の午後11時～翌朝
　東京医大八王子医療センター（小児科）
　☎665・5611　館町1163

8日（午前9時～午後5時） 1日（午前9時～午後5時）

29
時
間
以
内（
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
７
時
で
、勤
務
時
間
を
指
定
）　

申

し
込
み
＝
履
歴
書
と「
税
の
滞
納
に
つ

い
て
」の
作
文（
８
０
０
字
以
内
）を
持

っ
て
、７
月
２
〜
９
日
に
直
接
、納
税

課（
☎
６
２
０・７
２
２
４
）

■
姫
木
平
自
然
の
家
の
指
定
管
理
者

　

来
年
４
月
か
ら
姫
木
平
自
然
の
家

の
管
理
・
運
営
を
行
っ
て
い
た
だ
く

指
定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す
。詳
し

く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
生
涯
学
習

総
務
課（
☎
６
２
０
・
７
３
３
４
）へ
。

■
市
街
化
調
整
区
域
に
関
す
る　
　

条
例
を
施
行

　

７
月
1
日
か
ら
市
街
化
調
整
区
域
の

保
全
に
向
け
た
適
正
な
土
地
利
用
に
関
す

る
条
例
を
施
行
し
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は

開
発
指
導
課（
☎
６
２
０・７
２
６
１
）へ
。

■
道
路
に
は
み
出
し
た
樹
木
の　
　

せ
ん
定
を

　

身
近
な
緑
で
あ
る
庭
木
や
生
垣
は

美
し
い
ま
ち
な
み
づ
く
り
に
欠
か
せ

な
い
も
の
で
す
。し
か
し
、道
路
に
は
み

だ
し
た
樹
木
は
、歩
行
者
や
車
両
の
通

行
の
妨
げ
と
な
り
ま
す
。ま
た
、信
号
や

カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
な
ど
を
覆
い
隠
す
な

ど
、交
通
事
故
の
原
因
に
も
な
り
か
ね

ま
せ
ん
。日
頃
か
ら
樹
木
の
点
検
、せ
ん

定
を
行
い
、安
全
な
道
路
環
境
の
維
持

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は

管
理
課（
☎
６
２
０・７
２
７
４
）へ
。

■
訪
問　

お
店
の
お
悩
み
相
談

対
象
＝
市
内
で
事
業
を
営
む
方　

内

募
　
集

環
境
・
都
市
づ
く
り

産
業
・
し
ご
と
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容
＝
経
営
の
専
門
家
に
よ
る
コ
ン
サ

ル
テ
ィ
ン
グ（
１
店
舗
に
つ
き
２
回
ま

で
）　
時
間
＝
１
回
に
つ
き
２
〜
３
時

間　
費
用
＝
無
料　
申
し
込
み
＝
電
話

で
産
業
政
策
課（
☎
６
２
０･

７
２
５

２
）

■
あ
き
ん
ど
研
修
会

　

市
内
の
商
店
主
を
対
象
に「
あ
き
ん

ど
研
修
会
」を
開
催
し
ま
す
。研
修
の

テ
ー
マ
や
内
容
、会
場
な
ど
は
研
修
会

に
参
加
す
る
皆
さ
ん
に
決
め
て
い
た

だ
き
ま
す
。ま
た
、中
小
企
業
診
断
士

や
Ｉ
Ｔ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
な
ど
、専
門
家

を
講
師
に
招
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。講

師
の
費
用
は
無
料（
一
部
の
メ
ニ
ュ
ー

は
有
料
）。申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は

産
業
政
策
課（
☎
６
２
０･

７
２
５

２
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
買
い
物
環
境
の
実
態
調
査
に　
　

ご
協
力
を

　

無
作
為
に
抽
出
し
た
３
千
名
の
方

に
、買
い
物
の
し
づ
ら
さ
な
ど
に
つ

い
て
、ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
す
。

7
月
1
日
よ
り
発
送
し
ま
す
の
で
、

ご
自
宅
に
調
査
票
が
届
い
た
方
は
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。問
い
合

わ
せ
は
産
業
政
策
課（
☎
６
２
０
・
７

２
５
２
）へ
。

■
八
王
子
新
卒
応
援
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

セ
ミ
ナ
ー

対
象
＝
来
年
３
月
に
大
学
な
ど
を
卒

業
予
定
、ま
た
は
卒
業
後
３
年
以
内
の

方　

日
時
＝
７
月
17
日
㈫
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分　

会
場
＝
学
園
都

市
セ
ン
タ
ー　

定
員
＝
45
名（
先
着

順
）　

費
用
＝
無
料　

申
し
込
み
＝
電

話
で
八
王
子
新
卒
応
援
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク（
☎
６
３
１
・
９
５
０
５
）

■
受
験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
貸
付

　

高
校
、ま
た
は
大
学
受
験
を
め
ざ
す

お
子
さ
ん
が
い
る
世
帯
を
対
象
に
、塾

の
費
用
や
受
験
料
を
貸
し
付
け
、合
格

す
れ
ば
返
済
を
免
除
し
ま
す（
所
得
制

限
な
ど
の
要
件
あ
り
）。申
込
方
法
な

ど
、詳
し
く
は
社
会
福
祉
協
議
会（
☎

６
２
０
・
７
４
３
６
）ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

悪
質
な
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
業
者
に
ご
注
意
を　

住
宅
対
策
課（
☎
６
２
０・
７
２
６
０
）

■
腹
式
呼
吸
か
ら
学
ぶ
カ
ラ
オ
ケ　

レ
ッ
ス
ン

対
象
＝
18
歳
以
上
の
方　

日
時
＝
７

月
26
日
、８
月
２
・
９
・
23
・
30
日
の
午

後
１
時
30
分
〜
３
時（
全
５
回
）　

会

場
＝
戸
吹
湯
っ
た
り
館　

定
員
＝
10

名（
先
着
順
）　

費
用
＝
２
千
５
０
０

円（
入
館
料
は
別
に
必
要
）　

申
し
込

み
＝
７
月
2
〜
20
日
に
直
接
、ま
た
は

電
話
で
戸
吹
湯
っ
た
り
館（
☎
６
９

６
・
６
１
１
３
）

■
マ
ン
シ
ョ
ン
研
究
会

対
象
＝
市
内
の
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
に
居

住
、ま
た
は
管
理
組
合
の
方　

内
容
＝

管
理
会
社
と
の
上
手
な
付
き
合
い
方

に
つ
い
て　
日
時
＝
7
月
15
日
㈰
午
前

10
時
〜
正
午　
会
場
＝
学
園
都
市
セ
ン

タ
ー　
定
員
＝
40
名（
先
着
順
）　
費
用

＝
無
料　
申
し
込
み
＝
7
月
2
日
か
ら

電
話
で
八
王
子
市
住
宅・
都
市
整
備
公

社（
☎
６
４
４・７
６
１
１
）

■
ア
ク
テ
ィ
ブ
市
民
塾　
　
　
　
　

「
音
楽
の
魔
法
に
か
け
ら
れ
て
」

内
容
＝
合
唱
を
通
じ
た
文
化
振
興
活

動
を
行
っ
て
い
る
団
体
の
紹
介
と
実

演　

日
時
＝
７
月
25
日
㈬
午
後
６
時

〜
８
時
30
分　

会
場
＝
北
野
市
民
セ

ン
タ
ー　

定
員
＝
30
名（
先
着
順
）　

費
用
＝
無
料　

申
し
込
み
＝
電
話
で

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
６
４

６
・
１
５
７
７
）

■
お
洗
濯
セ
ミ
ナ
ー

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

日
時
＝
７
月
24
日
㈫
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分　

会
場
＝
ク
リ
エ
イ
ト

ホ
ー
ル　

定
員
＝
30
名（
先
着
順
）　

費
用
＝
無
料　

申
し
込
み
＝
７
月
２

日
か
ら
電
話
、ま
た
は「
お
洗
濯
セ
ミ

ナ
ー
」と
氏
名
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
で
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
３
１
・
５
４
５
６
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
４

３
・
０
０
２
５
）

講
座
・
教
室

教
　
育

▲放送内容などは画面下に表示。「詳しく」を選択すると詳細
を確認することも

■防災行政無線の放送内容などを
　ケーブルテレビで配信
　防災行政無線で放送した内容などをJCNテレメ
ディア11チャンネルで表示します。問い合わせは防
災課（☎620・7207、FAX626・1271）へ。
■緊急速報メールを導入
　災害発生時の警報や避難勧告など、人命にかかわ
る緊急情報を八王子市内にいる方の携帯電話などへ
メールで一斉に送信する緊急速報メールを導入しま
した。対象はNTTドコモ、KDDI、ソフトバンクの携
帯端末です。登録は不要ですが機種によっては受信
設定が必要な場合もありますので、詳しくは各携帯
電話会社のホームページで確認してください。
　問い合わせは都市戦略室（広報担当☎620・7228、
FAX626・3858）へ。

　緊急情報などの発信に
　　　　　新たな方法を導入

空間放射線量（6月20日）　問い合わせは放射線相談窓口（☎620・7283）へ
測定場所 測定値 測定場所 測定値

富士森公園 0.07 松竹農村公園 0.09
清水公園 0.08 落合公園 0.08
わくわくビレッジ 0.07 大塚公園 0.05
宇津貫公園 0.05 久保山公園 0.05
上柚木公園 0.05 美山中央児童遊園 0.09
鳥栖公園 0.08 大和田河川敷広場 0.08
※地上1㍍で測定。単位はマイクロシーベルト/時。測定値は、震災前の値（新宿区
百人町で測定）と大きな差はありません。
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日
時
＝
7
月
16
日
㈷
午
後
1
〜
4
時

会
場
＝
い
ち
ょ
う
ホ
ー
ル　

定
員
＝

８
０
０
名（
先
着
順
）　

費
用
＝
無
料

申
し
込
み
＝
不
要
、直
接
会
場
へ　
問

い
合
わ
せ
＝
児
童
青
少
年
課（
☎
６
２

０
・
７
４
３
５
）

■
７
月
の
市
民
体
育
館
の
一
般
利
用

時
間
変
更

▼
卓
球
…
１
日
㈰
午
後
３
時
〜
９
時

30
分
、12
日
㈭
午
後
７
時
〜
９
時
30
分

▼
卓
球・
和
弓・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室・
走

路
…
28
日
㈯
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

■
７
月
の
市
民
体
育
館
の
一
般
利
用

中
止

▼
ネ
オ
テ
ニ
ス
・
ミ
ニ
テ
ニ
ス
・
健
康

体
操
・
や
さ
し
い
ヨ
ガ
…
16
日
㈷

■
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
に　
　

ご
協
力
を

　

7
月
は「
社
会
を
明
る
く
す
る
運

動
」の
強
調
月
間
で
す
。こ
の
運
動

は
、犯
罪
や
非
行
の
防
止
、罪
を
犯
し

た
人
た
ち
の
更
生
に
つ
い
て
す
べ
て

の
人
が
理
解
を
深
め
、犯
罪
の
な
い

明
る
い
社
会
を
築
く
こ
と
を
目
的
と

し
た
全
国
的
な
運
動
で
す
。実
施
委

員
会
で
は
、7
月
1
日
㈰
に
駅
頭
で

の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
活
動
を
行
い
ま

す
。ま
た
、「
み
ん
な
に
届
け　

私
た

ち
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
」を
テ
ー
マ
に
し

た
催
し
も
行
い
ま
す
。

内
容
＝
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
入
賞
者
の

表
彰
と
作
品
の
発
表
、中
学
生
に
よ

る
合
唱
や
ダ
ン
ス
、吹
奏
楽
な
ど　

■
市
民
体
育
館
の
臨
時
休
館

　

市
民
体
育
館（
☎
６
２
５・２
３
０
５
）

は
八
王
子
花
火
大
会
の
た
め
7
月
28
日

㈯
の
午
後
３
時
か
ら
休
館
し
ま
す
。

■
姫
木
平
自
然
の
家　
　
　
　
　
　

年
始
の
予
約
を
開
始

宿
泊
料
金
＝
１
泊
２
食
付・３
千
７
０
０

円（
中
学
生
以
下
は
千
９
０
０
円
）　

※
12
月
30
日
〜
来
年
１
月
４
日
は
１
泊
に

つ
き
３
０
０
円
増　

申
し
込
み
＝
利
用

日
の
６
か
月
前
か
ら
電
話
で
姫
木
平
自

然
の
家（
☎
０
２
６
８・６
９・２
４
１
７
）

■
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
の　
　
　

継
続
利
用
が
可
能
に

　

7
月
9
日
以
降
に
転
出
さ
れ
る
方

は
、住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
の
継
続

利
用
が
可
能
に
な
り
ま
す
。原
則
、14

日
以
内
に
手
続
き
が
必
要
で
す
。詳

し
く
は
市
民
課（
☎
６
２
０･

７
２
３

２
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
を
。

■
７
月
８
日
㈰
は
休
日
納
税
相
談
の

業
務
を
休
止 

　

７
月
８
日
㈰
は
シ
ス
テ
ム
改
修
の

た
め
、市
税
・
国
保
税
の
休
日
相
談
の

業
務
を
中
止
し
ま
す
。な
お
、当
日
は

納
付
書
の
発
行
が
で
き
な
い
た
め
、

八
王
子
駅
南
口
総
合
事
務
所
と
南
大

沢
事
務
所
で
お
支
払
い
の
際
に
は
納

付
書
を
忘
れ
ず
に
お
持
ち
く
だ
さ

い
。問
い
合
わ
せ
は
納
税
課（
☎
６
２

０
・
７
２
２
４
）、国
民
健
康
保
険
年

金
課（
☎
６
２
０
・
７
２
３
７
）へ
。

■
献
血
を
実
施
し
ま
す

　

輸
血
を
必
要
と
し
て
い
る
方
の
生

命
を
救
う
た
め
、16
歳
か
ら
69
歳
ま

で
の
健
康
な
方
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
て
い
ま
す
。

日
時
＝
7
月
5
㈭
日
午
前
10
時
〜
11

時
45
分
、午
後
1
〜
4
時　

会
場
＝

市
役
所
南
側
広
場　
問
い
合
わ
せ
＝

都
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４

２
・
５
２
９
・
０
４
０
５
）、健
康
福
祉

総
務
課（
☎
６
２
０
・
７
２
４
０
）

■
郷
土
資
料
館
の
臨
時
休
館

　

郷
土
資
料
館（
☎
６
２
２
・
８
９
３

９
）は
館
内
整
理
の
た
め
、７
月
４
・

５
日
は
休
館
し
ま
す
。な
お
、７
月
１

日
か
ら
郷
土
資
料
館
で「
資
料
館
だ

よ
り
91
号
」を
無
料
で
配
布
し
ま
す
。

■
お
詫
び
と
訂
正

　

6
月
15
日
号
12
面
で
ご
案
内
し
た

八
王
子
観
光
ミ
ニ
バ
ス
ツ
ア
ー
の
実

施
日
は「
7
月
25
日
㈬
」の
誤
り
で
し

た
。お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

　11月25日（日）、クリエイトホールで開
催する「青年ライブステージ」の出演者を
募集します。申込方法など、詳しくはお問
い合わせください。
対象　市内在住・在勤・在学の舞台上でパ
フォーマンスを披露できるグループ、ま
たは個人（グループはメンバーの平均年
齢が40歳未満、または半数以上が30歳
未満）

募集団体　30団体（抽選）
費用　無料
申込期限　9月30日
問い合わせ　学習支援課（☎648・2231、
FAX648・2151）へ

▲日頃の練習成果を披露するチャンス

催
　
し

青年ライブステージの
　　　　出演者を募集 ス

ポ
ー
ツ

そ
の
他

　

10
月
か
ら
本
紙
に
広
告
掲
載

を
開
始
し
ま
す
。今
回
は
、10
月

１
日
号
か
ら
来
年
4
月
１
日
号

ま
で
に
掲
載
す
る
広
告
を
募
集

し
ま
す
。

　

申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
都
市
戦
略

室（
広
報
担
当
☎
６
２
０
・
７
２

２
８
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
６
・
３
８
５

８
）へ
。

　

本
紙
に
掲
載
す
る

　

広
告
を
募
集

広告の概要
大きさ（この枠と同じ）
　縦48ミリ㍍×横58ミリ㍍
　2・3枠の連結も可
色　4色カラー刷り
掲載位置・枠数
　14・15面の下段・各号6枠
掲載料　1枠 40,000円
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市
内
全
域
、路
上
で
の
歩
き
た
ば
こ
は
禁
止
で
す

相 談 名 日　時 会場・問い合わせ

人　権 10日午後1～3時
市役所総務課
☎620・7201予約は電話
で

女性福祉
※月～金曜日の午
前9時～正午、午後
1～4時

市役所生活福祉課
☎620・7443予約は電話
で

女
性
の
た
め
の

相　談 ※木曜日の午後1
～4時 クリエイトホール8階

男女共同参画センター
☎648・2234予約は電話で
同センターでは、女性を対
象とした一般的な相談も
お受けしています（午前9
時～午後7時、日曜日、祝
日、3日は5時まで）

カウンセリング

※水・土曜日の午
前9時～正午、13・
20日の午後4～7
時、23日午後1～4
時

弁護士相談 28日午後2～5時

法　律

※①月・水・金曜日
の午後1時10分～
4時10分、②火曜
日の午後3時45分
～7時・木曜日の午
後1時30分～4時
30分、③金曜日の
午後1時30分～4
時30分

①市役所暮らしの安全安
心課、②八王子駅南口総合
事務所、③南大沢事務所
予約は月曜日（祝・休日の
場合は前週の金曜日）の
午前9時30分から電話で
暮らしの安全安心課☎
620・7227へ

司法書士法律 27日午後1時～
3時30分

市役所暮らしの安全安心
課☎620・7227
予約は当日午前9時30分
から電話で（行政は不要）

不動産 3・17・24日の午後
1時～3時30分

登　記 10日午後1時～3時
30分

税　金 4日午後1時～3時
30分

相続・遺言等暮ら
しの手続

5・12・19・26日の
午後1時～3時30分

年金・雇用保険
労働条件

13日午後1時～3時
30分

交通事故 ※木曜日の午後1
時20分～4時30分

行　政 10日午後1～3時

消費生活相談
※月～土曜日の
午前9時～午後4時
30分

消費生活センター
☎631・5455

弁護士による
消費生活相談

10・27日の午後1時
30分～4時30分

消費生活センター
☎631・5455予約は電話で

外
国
人
の

た
め
の
　

生活相談 ※月～土曜日の午
前10時～午後5時 八王子スクエアビル11階

八王子国際協会
☎642・7091行政書士

相談 14日午後2～5時

団塊・シニア世代
の地域参加支援

※月～金曜日の午
前8時30分～午後
5時15分

市役所協働推進課（支援
デスク）☎627・0802

相 談 名 日　時 会場・問い合わせ
住まいのなん
でも相談

23～27日の午前9時～
午後4時

市役所1階市民ロビー・
住宅対策課☎620・7260

高齢者総合

※月～金曜日の午前
8時30分～午後5時

市役所高齢者支援課
☎620・7420

※月～土曜日の午前
9時～午後5時30分

市内15か所の地域包括
支援センター

成年後見制度・
権利擁護 10・24日の午後2～4時 市役所内社会福祉協議会☎620・7365予約は電話で

ひとり親家庭
※①月～金曜日の午前
9時～正午、午後1～4
時、②13日午後2～4時

①市役所子育て支援課、
②八王子駅南口総合事
務所
予約は電話で子育て支
援課☎620・7362へ
②は9日午前9時から受
け付け

専門家による
子育て相談

毎週日曜日の午前11
時～正午（1週目…歯
科医師、2週目…薬剤
師、3週目…小児科医
師、4週目…栄養士）

クリエイトホール1階
子ども家庭支援センタ－
☎656・8225
日時が変更になる場合が
あります

子ども家庭
総合

午前9時～午後7時（日
曜日、祝・休日は5時ま
で。第1火曜日を除く）

クリエイトホール1階
子ども家庭支援センター
☎656・8225

※月～土曜日の
午前9時～午後5時

市内5か所の地域子ども
家庭支援センター

総合教育
相談室

※月～金曜日の午前
8時30分～午後5時

教育センター
☎664・6949

こども電話
相談

※月～金曜日の午前
8時30分～午後5時

教育センター
☎664・3665
（子ども専用）

あなたの
相談室

※火・木・金曜日の午
前10時～午後3時

市役所検査棟1階相談室
☎621・5657
面談の予約は電話で

こころの
健康相談

※月～金曜日の
午前9時～午後4時
30分 保健所保健対策課

☎645・5111HIVに関する
相談・抗体検査

※水曜日の午後1時
30分～4時30分

保健・栄養相談 ※月～金曜日の午前9時～午後4時
大横保健福祉センター（保健
センター内）☎625・9200
予約は電話で

保健福祉・栄養 午前9時～午後4時（第2月曜日を除く） 東浅川保健福祉センター
☎667・1331予約は電話で理学療法士に

よる健康相談
12日の午前9時～11
時30分
（65歳以上の方）

保健福祉・栄養 ※月～土曜日の午前9時～午後4時 南大沢保健福祉センター
☎679・2205、FAX679・
2214予約は電話、または
ファックスで理学療法士に

よる健康相談
10日午後1時15分～
4時10分
（65歳以上の方）

理学療法士に
よる健康相談

24日の午後1時30分
～4時（65歳以上の
方）

大横保健福祉センター☎
625・6501、FAX627・
5927予約は電話、または
ファックスで

相談カレンダー7月 ※印は祝・休日を除きます。定員がある相談もあります。
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魚のソテー ラタトゥイユ添え

① にんにく、パセリはみじん切りに。トマト、たまねぎ、な
す、ゴーヤ、セロリは1.5cm角に切る。

② オリーブ油、にんにくの入った鍋を火にかける。香り
が出たらたまねぎ、なす、ゴーヤ、セロリの順に入
れ、油が全体に回る程度にいためる。

③ ②にトマト、コンソメ、ローリエを入れ、中火で２０分
ほど野菜から出た水分が少なくなるまで煮る。仕上
げに塩・こしょうで味を調える。

④ 白身魚は塩・こしょうを少々振り、小麦粉を薄くつけ
て油で両面を焼く。

⑤ 器に白身魚を盛り付け、③を添え、パセリを散らす。

1人分 エネルギー178kcal　野菜量240ｇ

レシピ提供・調理 八王子地域活動栄養士会

☞野菜をパプリカやかぼちゃに変えても

材料（2人分）

▼ 白身魚70gを2切れ　 ▼ トマト（完熟）200g　

▼たまねぎ100g　 ▼なす80g　 ▼ゴーヤ60g　

▼ セロリ40g　 ▼ にんにく6g　 ▼ パセリ1本　

▼ローリエ1枚　 ▼オリーブ油大さじ2　 ▼固形
コンソメ1個　 ▼塩・こしょう・小麦粉適量

しっかり食べよう野菜 1日350グラム

世帯と人口 （平成24年6月1日現在）
住民基本台帳 前月比 住民基本台帳 前月比

人口
男 279,548 ＋29 世帯数 249,410 ＋137
女 276,018 ＋66 外国人登録 前月比
計 555,566 ＋95 人口 9,266 －53

国勢調査の集計結果
（平成22年10月1日現在）

人口
男 293,462 世帯数
女 286,591 249,893計 580,053

※市内に居住している方の実態を表しています。

対
象　

市
内
で
ツ
ル
性
の
植
物
を
使
い
、み
ど

り
の
カ
ー
テ
ン
を
設
置
し
て
い
る
方
や
団

体
応
募
用
紙
の
配
布
場
所　

7
月
1
日
か
ら
市
役

所
2
階
環
境
政
策
課
、各
事
務
所
・
市
民
セ

ン
タ
ー
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

申
し
込
み　

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し

て
、み
ど
り
の
カ
ー
テ
ン
を
撮
影
し
た
写
真

を
貼
っ
て
、9
月
30
日（
必
着
）ま
で
に
直
接
、

ま
た
は
郵
送
で
八
王
子
市
役
所
環
境
政
策

課（
〒
192-

８
５
０
１
☎
６
２
０
・
７
３
８
４
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
６
・
４
４
１
６
）へ

　

夏
季
に
、植
物
の
葉
で
日
差
し
を
遮
り
、建
物

の
温
度
を
下
げ
る
効
果
が
あ
る「
み
ど
り
の
カ
ー

テ
ン
」。皆
さ
ん
が
作
っ
た「
み
ど
り
の
カ
ー
テ

ン
」の
コ
ン
テ
ス
ト
を
行
い
ま
す
。

つくり方

夏
の
風
物
市・あ
さ
が
お
市

　

毎
年
恒
例
と
な
っ
た
八
王
子
・
夏
の
風
物
市

（
あ
さ
が
お
市
）。八
王
子
産
の
ア
サ
ガ
オ
や
鉢
植

え
野
菜
、江
戸
風
鈴
な
ど
を
販
売
し
ま
す
。ま
た
、

地
元
商
店
会
に
よ
る
出
店
も
あ
り
ま
す
。

日
時　

7
月
7
・
８
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
7

時（
8
日
は
5
時
ま
で
。ア
サ
ガ
オ
の
販
売

は
午
前
7
時
〜
無
く
な
り
次
第
終
了
）

会
場　

西
放
射
線
ユ
ー
ロ
ー
ド

問
い
合
わ
せ　

八
王
子
・
夏
の
風
物
市
実
行
委

員
会（
八
王
子
商
工
会
議
所
内
☎
６
２
３･

６
３
１
１
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
６
・
８
１
３
８
）、

ま
た
は
農
林
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
０
、Ｆ

Ａ
Ｘ
６
２
７
・
５
９
５
１
）へ

▲色とりどりのアサガオの中から自分の好きな
色を探して

み
ど
り
の
カ
ー
テ
ン
コ
ン
テ
ス
ト

参
加
者
を
募
集

▲さまざまな作り方が




