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王
子
じ
ま
ん
を
全
国
へ

ふ
る
さ
と
納
税
返
礼
品
の
提
供
事
業
者
を
募
集

　
先
月
、本
市
の
姉
妹
都
市
で
あ
る
小
田
原
市
で「
小

田
原
北
條
五
代
祭
り
」、寄
居
町
で「
寄
居
北
條
ま
つ

り
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。天
候
に
も
恵
ま
れ
、本
市

か
ら
も
多
く
の
方
が
パ
レ
ー
ド
に
参
加
す
る
と
と
も

に
、沿
道
か
ら
多
く
の
声
援
を
い
た
だ
き
、姉
妹
都
市

の
交
流
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。開
催
に
ご
尽

力
い
た
だ
い
た
皆
様
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、今
号
の
最
終
ペ
ー
ジ
で
は「
ク
マ
が
出
没
中
！
見

か
け
た
ら
静
か
に
そ
の
場
を
離
れ
て
」と
題
し
、注
意
を

促
し
て
い
ま
す
。市
内
で
は
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
が
確
認
さ
れ

て
お
り
、こ
の
た
め
、山
間
部
の
小・中
学
校
の
児
童・生

徒
に
ク
マ
よ
け
の
鈴
を
配
付
す
る
と
と
も
に
、捕
獲
用
の

箱
わ
な
を
設
置
す
る
な
ど
の
緊
急
対
策
を
講
じ
て
い
ま

す
。ク
マ
に
遭
遇
し
た
時
の
ポ
イ
ン
ト
や
、寄
せ
付
け
な
い

対
策
を
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、ご
一
読
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、今
年
に
入
っ
て
、都
内
で
麻
し
ん（
は
し
か
）の

流
行
が
続
い
て
い
ま
す
。ワ
ク
チ
ン
を
接
種
で
き
な
い
妊

婦
の
方
と
乳
児
の
感
染
リ
ス
ク
を
減
ら
し
、安
心
し
て
日

常
生
活
を
送
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、６
月
か
ら
妊
婦
の

ご
家
族
な
ど
の
抗
体
検
査
と
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
無
償
で

行
い
ま
す
。今
号
３
ペ
ー
ジ
に
記
事
を
掲
載
し
て
お
り
ま

す
の
で
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
さ
い
ご
に
、皆
様
は「
八
王
子
市
親
切
会
」を
ご
存
じ
で

し
ょ
う
か
。外
出
先
な
ど
で
突
然
の
雨
に
降
ら
れ
て
し

ま
っ
た
時
、市
内
の
公
共
施
設
に
設
置
し
て
い
る「
親
切

傘
」を
ご
利
用
い
た
だ
い
た
方
も
多
い
か
と
思
い
ま
す
。

親
切
は
誰
に
で
も
で
き
る
贈
り
物
。こ
の
機
会
に
、八
王

子
市
親
切
会
を
知
って
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で
す
。

ん

クマが出没中！見かけたら静かにその場を離れて

このコーナーでは、市民の皆さんの安全・安心な暮らしに役立つ
情報をお届けします。市のホームページでも発信中！～毎日を安心して暮らすために

　近年、全国的にクマの住宅地周辺での出没が増えて
います。市内でもツキノワグマの姿が確認されました。 
クマを見かけたら、静かにその場を離れましょう。

生
#03

活 あ ん し 通 信

　ご家庭で次の対策を行い、被害の防止にご協力ください。
▶生ゴミやペットフード、庭の果実などを屋外に放置
しない　▶草刈りを行い、身を隠せる場所をなくす　
▶クマが生息する山林やヤブの近く、活発に活動する早
朝・夕方の時間帯にお出かけの際は、鈴・ラジオなど音の
出るものを携帯し、自分の存在を知らせる

寄せ付けない対策を
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問 職員課☎620・7254 621・1298

　土木職や建築職などの市の職員（技術職）をめざす学生の
皆さんを対象に、インターンシップを選考過程に取り入れ
た採用試験を行います。実際の仕事を体験することで、市役
所で働くイメージを具体的に描けます。
　募集要項など、詳しくは市のホームページ（右
の二次元コード）をご覧ください。
対象　令和8・9年度に大学などを卒業見込みの方
募集職種・人員　▶土木…5名程度　▶建築…5名程度
　▶機械・電気…5名程度
申込期間　6月8～26日

市役所の土木・建築職などをめざす学生が対象

インターンシップを取り入れたインターンシップを取り入れた
採用試験を実施採用試験を実施

　大学3年生で就職先で迷っていた時、八王子市で
技術職を対象としたインターンシップに参加しま
した。配属先は建築課で、普段見ることのできない
公共施設の工事現場での視察や、職員がいきいき
と仕事に取り組む姿が印象に残りました。職場の
温かい雰囲気や仕事のやりがいに触れられ、入庁
後の自分の姿を想像することができ、八王子市の
職員を志望しました。
　市役所の仕事は幅広く、現場を見ないと分からな
い魅力が詰まっています。関心のある学生の方は、
ぜひ挑戦してみてはいかがでしょうか。

市役所職員を装った不審メールにご注意を

▶「【重要】令和8年度住民税（第1期）納付のご案内」な
どのメールタイトル

▶「市区町村民税（第1期）」の納付期限が迫っているの
でお支払いください」といった内容

▶市の職員「税務主事　鈴木一郎」などと名乗る

不審なメールの特徴
　市役所市民税課などを名乗り、市税の支払いを求
める不審なメールが確認されています。市では、メー
ルで具体的な未納額をお知らせしたり、特定の支払方
法を指定したりすることはありません。身に覚えの
ない不審なメールが届いた場合は、速やかに削除して
ください。問い合わせは収納課（☎620・7224 626・
4640）へ。

インターンで働く姿をイメージ

■走らずに、様子をうかがいながら、静かに後ずさり 
する。決して背を向けない

■クマを興奮させるので、大声を出したり、石や棒な
どを投げつけたりしない

■子グマを見ても、近くには母グマがいる可能性があ
るため、絶対に近づかない

クマに遭遇した時のポイント

問 獣害対策課☎620・7375 627・5951

　クマの目撃情報は、都ツキノワグマ目撃
等情報マップ「TOKYOくまっぷ」（右の二次
元コード）でご覧いただけます。

インターンシップに参加し、

令和6年に入庁した都市計画課の

職員に話を聞きました
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HACHIOJI TOPICS
市政トピックス

熱中症特別警戒アラート発表時・市内の暑さ指数が35以上と予想される場合（※）

N

①①

歩行者専用道路
（18：00～21：30）
歩行者専用道路
（18：00～21：30）

車線規制
（18：00～21：30）
車線規制
（18：00～21：30）

立入禁止区域
（10：00～翌日7：00）
立入禁止区域
（10：00～翌日7：00）

山田駅山田駅

八幡町八幡町

大会本部A大会本部A
大会本部B大会本部B

御所水通り　

御所水通り　

八王子拓真高校八王子拓真高校西
八
王
子
駅

西
八
王
子
駅

富士森公園富士森公園

富士森公園通り

市民体育館市民体育館

○文 東京フットボールセンター
八王子富士森競技場
東京フットボールセンター
八王子富士森競技場

富士森
　公園前
富士森
　公園前

③③
⑤⑤

⑥⑥

②②

第七小第七小○文④④ 　
八
王
子
花
火
大
会
が
、８
月
１
日
㈯
午
後

7
時
か
ら
富
士
森
公
園
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

今
回
か
ら
、安
全
対
策
の
充
実
や
観
覧
環
境

の
向
上
の
た
め
、有
償
の
個
人
協
賛
席
を
導

入
し
ま
す
。詳
し
く
は
八
王
子
観
光
コ
ン 

ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

個
人
協
賛
席
　
東
京
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
八
王
子
富
士
森
競
技
場
内

費
用
　
２
人
用
枡
席
…
８
千
円
、4
人
用
枡

席
…
１
万
６
千
円

申
込
期
間
　
６
月
15
日
～
７
月
14
日

八
王
子
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会
☎
６
４
９
・
２
８
２
７

６
８
６
・
１
３
８
８

問

■
個
人
協
賛
席
は
返
礼
品
と
し
て
も
提
供

　
個
人
協
賛
席
の
一
部
は
、市
外
在
住
の
方
に

ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼
品
と
し
て
提
供
し
ま
す
。

■
交
通
規
制
に
伴
い
許
可
証
を
発
行

開
催
当
日
の
午
後
6
時
か
ら
左
図
の
と

お
り
交
通
規
制
を
実
施
し
ま
す
。規
制
時

間
中
は
、緊
急
車
両
と
許
可
車
両
以
外
は

通
行
で
き
ま
せ
ん
。規
制
区
域
内
に
お
住

ま
い
で
、当
日
に
車
両
通
行
が
必
要
な
方

は
、６
月
30
日
ま
で
に
許
可
証
の
申
請
を

お
願
い
し
ま
す
。申
請
方
法
な
ど
、詳
し
く

は
同
協
会
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

無料観覧場所　①東京フットボールセンター八王子
富士森競技場東側駐車場、②慰霊塔広場、③富士森
体育館駐車場、④第七小、⑤富士森体育館臨時駐車
場、⑥教育センター駐車場

　東京フットボールセンター八王子富士森競技場
には個人協賛席の申し込みをした方のみ入場でき
ます。会場付近での観覧は上記6か所の無料観覧場
所でお願いします（混雑状況により入場規制を行う
場合があります）。　※スリーボンドスタジアム八
王子（富士森公園野球場）には入場できません。

観覧場所にご注意を

6月から「熱中症対策の対応方針」を運用

問環境政策課☎620・7384 626・4416

　防災行政無線や防災メール、SNSなどで注意喚起や市
の対応をお知らせします。

■市が主催する屋外イベントは原則中止・延期に
　市が主催するイベントは次のとおり対応します。
▶屋外…原則中止、または延期
▶屋内…熱中症対策を徹底したうえで開催

■市施設は貸出を実施
　熱中症に関する注意喚起と条件提示を行ったうえで貸し
出します。　※屋外施設は利用を控えるよう促します。熱中
症リスクを理由とするキャンセルは使用料を還付します。

■市の施設などを「クーリングシェルター」として開放
　熱中症特別警戒アラート発表時には、各事務所・市民セン
ター・図書館などの市の施設や一部の薬局を、暑さをしのぐ
休憩スペース「クーリングシェルター」として開放します。　
※市独自の取組「まちなか避暑地」は、10月21日までの間、 
いつでも気軽にご利用いただけます。

■市の施設は開庁・開館
　市役所や図書館などの市の施設は、熱中症対策を徹底し、
開庁・開館します。

　市では、危険な暑さから市民の皆さんの命を守るため、「熱中症対策の対応方
針」を策定しました。詳しくは市のホームページ（右の二次元コード）をご覧くだ
さい。

屋外イベントの開催や施設貸出の基準を決定しました

間
近
で
楽
し
め
る
個
人
協
賛
席
を
導
入

８
月
１
日
に
八
王
子
花
火
大
会
を
開
催

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

上
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

※熱中症特別警戒アラートは都内11か所の観測地点すべてで、暑さ指数が35以上と予想される場合に環境省から発表されます。暑さ
指数（WBGT）は熱中症の危険度を判断する指標で、湿度、日射・輻

ふくしゃ

射（照り返し）などの熱環境、気温の3つを考慮して算出されます。
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HACHIOJI TOPICS
皆さんの生活に直結する市政情報などを紹介

市
議
会
定
例
会
が
６
月
８
日
に
開
会

本
会
議
・
各
委
員
会
を
開
催

議
事
課
☎
６
２
０
・
７
３
１
２ 

６
２
６
・
２
４
５
８

問

　
第
２
回
市
議
会
定
例
会
は
、６
月
８
日
㈪

に
開
会
さ
れ
ま
す
。本
会
議
・
各
委
員
会
は
傍

聴
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
会
議
日
程
な
ど
、詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、議
事
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。本
会
議
の
よ
う

す
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
で
も
ご
覧
に

な
れ
ま
す
。

麻
し
ん（
は
し
か
）の
感
染
予
防
対
策
を
強
化

妊
婦
の
家
族
な
ど
は

抗
体
検
査
と
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
無
料
に

　
都
内
で
麻
し
ん
が
流
行
し
て
い
ま
す
。予
防

に
は
、ワ
ク
チ
ン
接
種
が
最
も
有
効
で
す
。

　
市
で
は
、妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
な
ど
を
対

象
に
無
料
で
風
し
ん
抗
体
検
査
を
実
施
し
て

い
ま
す
が
、６
月
か
ら
麻
し
ん
を
検
査
項
目
に

追
加
し
ま
す
。さ
ら
に
、抗
体
検
査
の
結
果
、抗

体
価
が
低
か
っ
た
方
を
対
象
に
、ワ
ク
チ
ン
接

種
を
行
い
ま
す
。申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象
　
▼
麻
し
ん
抗
体
検
査
…
市
内
在
住
の
19

歳
以
上
の
方
で
、妊
娠
を
予
定
・
希
望
す
る
女
性

（
０
歳
児
と
同
居
し
て
い
る
母
を
含
む
）や
そ
の

同
居
者
、ま
た
は
妊
婦
の
同
居
者
　
※
妊
婦

や
過
去
に
麻
し
ん
予
防
接
種
を
２
回
受
け
て

い
る
方
を
除
く
　
▼
ワ
ク
チ
ン
接
種
…
抗
体

検
査
の
結
果
、抗
体
価
が
低
か
っ
た
方

自
己
負
担
額
　
無
料

■
定
期
接
種
の
救
済
制
度
も

　
定
期
予
防
接
種
に
加
え
、２
歳
～
18
歳

11
か
月
の
接
種
回
数
が
不
足
し
て
い
る

方
を
対
象
と
し
た
無
料
接
種
を
行
っ
て

い
ま
す
。申
込
方
法
な
ど
、詳

し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

抗
体
検
査
に
つ
い
て
…
保
健
所
保
健
対
策
課
☎
６
４
５・５
１
６
２ 

６
４
４・９
１
０
０
、予
防
接
種
に
つ
い
て
…
保
健
所
健
康
づ
く

り
推
進
課
☎
６
４
５・５
１
０
２ 

６
４
４・９
１
０
０

問

ふるさと納税の
返礼品提供事業者を募集

広報プロモーション課
☎620・7335 626・3858

問   

　返礼品には市内で生産された野菜や加工品、市内で体験
できるサービスの提供など、さまざまな種類があります。自
慢の品やサービスの提供を通して、このまちを盛り上げま
せんか。　※返礼品の登録には審査があります。

　本市の魅力を全国へ発信するため、ふるさと納税をされ
た市外在住の方へお礼として贈呈する「返礼品」を提供して
いただく事業者を募集します。申込方法など、詳
しくは市のホームページ（右の二次元コード）か
らご覧ください。

販路開拓や地域貢献の機会に

　小比企町で長く牧場を営んできた私たち。市内の
方だけでなく、全国の方に牧場のことを知って欲し
いと思い、ふるさと納税事業に参加しました。
　参加前は発注数が読めないことや手続きの煩雑
さに不安がありましたが、市役所をはじめ事務局
の手厚いサポートや、品数・出荷量を自分たちで設
定できる仕組みにより、安心して取り組むことが

できました。
　ふるさと納税は、私たち
の取組だけでなく、八王子
のことも全国の方に知っ
てもらう大きなチャンス
で あ る と 思 い ま す。今 後
は、ほかの事業者の方と連
携し、“チーム八王子”で八
王子の魅力を全国に発信
していきたいですね。

返礼品を通して、
こだわりや想いを全国へ

事業者の方の想いや寄附金の使い道など、
ふるさと納税制度に関することはこちらから

自慢の品やサービスで八王子の魅力を発信

事業者の方にきいてみました

磯沼牧場
磯
いそぬま

沼　杏
あんず

さん

3 広報はちおうじ　2026.6.1



避難の
ポイント

6月は「土砂災害防止・浸水対策強化月間」6月は「土砂災害防止・浸水対策強化月間」

自分や家族を守る備えを再点検自分や家族を守る備えを再点検
問防災課 ☎620･7207 626・1271

　大きな災害をもたらし、私たちの生活を一変させる集中豪雨や大型台風。もしもの時に落ち

着いて行動し、自分や家族の安全を守るには、日頃の備えが大切です。この機会に改めて、災害
から身を守るための避難行動や対策を確認しましょう。

　各家庭に配布している「総合防
災ガイドブック」などで、お住まい
の地域の状況や「避難行動判定フ
ロー」を確認しておきましょう。 
ガ イ ド ブ ッ ク は 市 の
ホームページからもご
覧になれます。

総合防災ガイドブックで

危険箇所や避難行動を確認

事前の
準備を

　大雨で洪水や土砂災害などの危険性が高まる
と、気象庁からどのくらい危ないかを示す「防災気
象情報」が発表されます。市では、この情報を活用
して避難指示などを発令します。災害が発生する
恐れがある警戒レベル4までに、安全な場所に避難
してください。市が開設する避難所はもちろん、知
人・親戚の家や自宅の2階以上へ移るなど、命を守
る行動を早めに取りましょう。

大雨が
降って
きたら 警 戒

レベル 河川氾濫 大 雨 土砂災害 取るべき行動

5相当 レベル5
氾濫特別警報

レベル5
大雨特別警報

レベル5
土砂災害特別警報

命が危険な状況
ただちに安全確保

▼　警戒レベル4までに必ず避難　▼

4相当 レベル4
氾濫危険警報

レベル4
大雨危険警報

レベル4
土砂災害危険警報

危険な場所から
全員避難

3相当 レベル3
氾濫警報

レベル3
大雨警報

レベル3
土砂災害警報

避難の準備、高齢者な
ど、避難に時間のかかる
人は早めに避難

2 レベル2
氾濫注意報

レベル2
大雨注意報

レベル2
土砂災害注意報

避難行動を確認（避難場
所や避難ルートなど）

1 早期注意情報 災害に備える

災害に備えるヒントを動画で紹介

　市内で想定される災害リスクや日ごろの備え、市
が取り組んでいる防災対策などを動画で紹介して
います。ご家族で防災について話し合う
きっかけに、ご活用ください。動画は右の
二次元コードからご覧いただけます。

二次元コードをスマートフォンなどで読み取ると、
市のホームページなどがご覧になれます。

「レベル3」と「レベル4」

避難のタイミングは

地域で声を掛け合いながら避難を

　高齢者や障害のある方、お子さんなど、避難に時間のかかる方は
早めの行動が必要です。地域の皆さんで声を掛け合い、自力での移
動が困難な方の避難にご協力ください。

▶避難する前に火の始末を　▶河川や水路、崖には近付かない　
▶垂れ下がった電線には触らない　▶浸水箇所では、水路やマン
ホールに注意　▶感染症対策として、マスクなどの衛生用品を持参

避難時の注意点

　高齢者や障害のある方など、災害時に自力での
避難が難しい方の安否確認や避難誘導などができ
る仕組みづくりを、地域の福祉関係者などと連携
して進めています。支援の内容など、詳しくは市
のホームページをご覧ください。問い合
わせは福祉政策課（☎620・7454 628・
2477）へ。

行政などによる支援制度を
ご活用ください

自力での避難が困難な方へ

危
険
度

低

高
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Tokyo Star Radio（八王子FM）
周波数：77.5MHz
FMラジオ局FMラジオ局

24時間前までの放送内容を自動音声で確認できます。
※通話料は利用者の負担となります。

☎042・620・7397
防災行政無線電話応答サービス☎

雨の情報をチェック

ウェブサイト「東京アメッシュ」
雨の観測状況を5分ごとに更新しています。

防災情報メール

※本登録用メールが届かない場合は、迷惑メールの受信拒否設定
が原因の場合があります。詳しくはご利用の携帯電話事業者など
にお問い合わせください。

本登録用メール（仮登録完了のお知らせ）を受信したら、
メール本文に記載されているURLに接続

接続先の利用者登録ページで必要事項を入力

① 空メールを送信

② 本登録用メールを受信

③ 必要事項を入力

④ 登録完了！

宛先に「t-icho@sg-p.jpt-icho@sg-p.jp」を入力、または右の
二次元コードから

総合防災ガイドブック

河川の状況をリアルタイムで

水位等監視情報システム（R
リ ス ク マ

isKma）
雨量計や河川水位計の観測情報、河川監視カメラの
映像を公開しています。

防災行政無線を使用した緊急情報を
確認することができます。

AndroidiOS

「CosmoCast（コスモキャスト）」
防災行政無線確認アプリ（無料）

✂ キリトリ ✂

このページを上の線で切り取り、玄
関や冷蔵庫などの目につきやすい
場所に貼っておくと便利です。

災害から身を守るためには、早めの対応が重要です。
SNSやラジオ、市のホームページなどを利用して、気象などの情報収集を行いましょう。

防災・災害の情報収集はこちら！

避難指示や河川の氾濫など、人命にかかわる緊急時に、市内にい
る方のスマートフォンなど（対応端末）へ一斉に配信されます

（登録は不要）。

緊急速報メール
災害や避難情報を一斉配信

　大雨などの自然災害は、崖崩れや地盤沈下を引き起こ
し、宅地へ甚大な被害をもたらします。ご自宅の安全を守
るため、土砂の埋め立てや盛り土をしている場所では、日
頃から擁壁などの土留めを点検しましょう。すでに改善指
導を受けた方は、必ず対策工事などを行ってください。
　また、盛り土や埋め立てを行う際には市や都の許可が必
要です。土地を貸して土砂を搬入させる場合も、必ず事前
に市へご相談ください。

住まいの
安全確認を

擁壁点検のポイント
■石積み・ブロックのズレや亀裂、沈下はないか
■水抜き穴に詰まりはないか
※市のホームページでも確認のポイントを紹介
しています。

専 門 家 へ の 相 談 … 開 発 指 導 課 ☎620・
7261 626・3616、擁壁の点検…開発審
査課☎620・7298 626・3616

問

地域を
守るために

　道路の雨水ますや側溝、水路に障害物な
どがあると、雨水が適切に流れず、浸水など
の危険性が高まります。物を置いたり、ごみ
を捨てたりしないようにしましょう。

雨水ます・側溝…管理課☎620・7274 雨水ます・側溝…管理課☎620・7274 627・5925627・5925
水路…水路管理課☎620・7388 水路…水路管理課☎620・7388 626・3019626・3019

問

　水位等監視情報システム（R
リ ス ク マ
isKma）では、雨量計や河川水位計

の観測情報のほか、市内36か所の河川監視カメラの映
像を公開しています。避難の際にご活用を。増水した水
路や河川は、危険ですので近付かないでください。

問 水路管理課☎620・7388 水路管理課☎620・7388 626・3019626・3019

リアル
タイムで
チェック

フェイスブック「八王子市の防災・防犯情報」
@hachioji.bousaijoho

@hachioji_bousai
X（旧ツイッター）「八王子市の防災・防犯情報」

SNSで最新情報を発信
八王子市LINE公式アカウント
@hachioji_city

宅地・擁
ようへき

壁などの点検を忘れずに雨水ますや水路に物を置かないで

河川の状況を映像で公開
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申
込
期
間
は
６
月
２
～
20
日
で
す
。申
込
方

法
な
ど
、詳
し
く
は
子
育
て
応
援

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。問
い

合
わ
せ
は
各
セ
ン
タ
ー
へ
。

対対対対
市
内
在
住
の
乳
幼
児
と
保
護
者
　
対対対日
対対対会
７

月
９
日
㈭
…
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
東
浅
川

（
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）、７
月
15
日
㈬
…
こ
ど

も
家
庭
セ
ン
タ
ー
大
横（
☎
６
２
５
・
９
２
０

０
）、７
月
31
日
㈮
…
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
南

大
沢（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）　
対対対時
午
前
９
時

30
分
～
午
後
３
時
30
分（
１
人
50
分
程
度
）　

持
ち
物
歯
ブ
ラ
シ
、ガ
ー
ゼ
、飲
み
物

　
土
曜
日
パ
パ
マ
マ
ク
ラ
ス

　
妊
娠
期
か
ら
産
後
に
か
け
て
の
マ
マ
の
心

身
の
変
化
や
赤
ち
ゃ
ん
と
の
生
活
に
つ
い
て

の
イ
メ
ー
ジ
作
り
、沐も

く
よ
く浴
実
習
な
ど
を
行
い
ま

す
。申
込
期
間
は
６
月
１
～
８
日
で
す
。申
込

方
法
な
ど
、詳
し
く
は
子
育
て
応
援
サ
イ
ト
を

妊
娠
・
子
育
て
支
援
情
報
を 

「
す
く
す
く
☆
メ
ー
ル
」で
お
届
け

　
妊
娠
期
か
ら
３
歳
の
誕
生
日
ま
で
、妊
娠

週
数
や
お
子
さ
ん
の
月
齢
に
応
じ
た
子
育
て

支
援
情
報
を
お
届
け
す
る「
す
く
す
く
☆ 

メ
ー
ル
」。お
子
さ
ん
の「
い
ま
」に
合
わ
せ
た

情
報
を
Ｌラ

イ

ン

Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

ご
利
用
に
は
、八
王
子
市
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア

カ
ウ
ン
ト
の
友
だ
ち
追
加
が
必
要
で
す
。詳

し
く
は
子
育
て
応
援
サ
イ
ト
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
子
ど
も
の
し
あ
わ
せ
課

（
☎
６
２
０
・
７
３
９
１
）ま
で
お

問
い
合
わ
せ
を
。

む
し
歯
予
防
相
談

　
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
個
別
相
談
や
仕
上
げ

み
が
き
の
コ
ツ
な
ど
を
学
ぶ
実
習
を
行
い
ま

す
。希
望
者
は
唾
液
テ
ス
ト
も
で
き
ま
す
。 

ご
覧
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
、

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
南
大
沢（
☎

６
７
９
・
２
２
０
５
）へ
。

対対対対
市
内
在
住
で
初
め
て
出
産
を
迎
え
る
妊
娠

16
～
35
週
の
方
と
家
族
　
対対対日
７
月
４
日
㈯
午

後
１
～
４
時（
１
組
１
時
間
程
度
）　
対対対会
こ
ど

も
家
庭
セ
ン
タ
ー
南
大
沢
　
対対対定
24
組（
抽
選
）

初
め
て
の
は
み
が
き
レ
ッ
ス
ン

　
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
講
話
や
歯
み
が
き
実
習

の
ほ
か
、希
望
者
に
は
唾
液
テ
ス
ト
も
行
い
ま

す
。申
込
期
間
は
６
月
２
～
20
日
で
す
。申
込
方

法
な
ど
、詳
し
く
は
子
育
て
応
援
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
、こ

ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
南
大
沢（
☎
６

７
９
・
２
２
０
５
）へ
。

対対対対
市
内
在
住
で
令
和
７
年
８
月
～
８
年
１
月

生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
　
対対対日
７
月
16

日
㈭
午
前
10
～
11
時
　
対対対会
こ
ど
も
家
庭
セ
ン

タ
ー
南
大
沢
　
対対対定
６
組（
先
着
順
）

離
乳
食
教
室

　
離
乳
食
の
進
め
方
を
栄
養
士
が
紹
介
す
る
講

座
を
対
面
形
式
と
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ア
プ
リ

「
Ｚズ

ー

ム

ｏ
ｏ
ｍ
」を
使
っ
た
オ
ン
ラ
イ
ン
形
式
で
開

催
し
ま
す
。申
込
期
間
は
６
月
３
～
11
日
で
す
。

申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
子
育
て
応
援
サ
イ

ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ

は
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
南
大
沢

（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）へ
。

対対対対

市
内
在
住
の
乳
幼
児
と
保
護
者
　
対対対日

６

月
24
日
㈬
午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分
、11

時
～
正
午
　
対対対会
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
南
大

沢
、ま
た
は
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン
　

対対対定
各
15
組
、オ
ン
ラ
イ
ン
形
式
は
各
30
組（
い

ず
れ
も
先
着
順
）

相

　談

お
知
ら
せ

講
座
・
催
し

大迫力の演奏を体感

　東京シティ・フィルハーモニック管弦楽団による演
奏会を開催します。石川中吹奏楽部との共演のほか、 
バックステージツアー、楽器・指揮者・アナウンス体験
なども行います。
対 八王子・日野市在住・在学で4～18歳のお子さんと保

護者（小学生以下は保護者同伴で。体験プログラム
は同行不可）

日 8月21日（金）午後3時～4時30分
会 J：COMホール八王子
定 1,500名（抽選。全席指定）
費 600円　※別途手数料が必要です。
申 6月7日までに学園都市文化ふれあい財団

のホームページから

学園都市文化ふれあい財団
☎621・3005  621・3011

問

子ども体験塾子ども体験塾
トイ♪トイ オーケストラ！トイ♪トイ オーケストラ！

赤ちゃんを迎える準備を

子育て
ガイド

◆ 費用の記載のない催しなどは
無料です。

◆ 申し込みの記載のない催しな
どは直接会場へお越しください。

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申
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資源循環課☎620・7256 626・4506

二次元コードをスマートフォンなどで読み取ると、
市のホームページなどがご覧になれます。

子育て子育て
ガイド

催 し 名 対 象 日 時 定 員
（先着順） 会場・問い合わせ

①あかちゃんタイム 妊婦、0歳 火曜日の10：30～11：30 － はちビバ北野☎645・8580
②あかちゃんタイム 0歳 木曜日の10：30～11：45 － はちビバ川口☎654・4757

③ゆるっとストレッチ プレママ・プレ
パパ、就学前 6/9（火）10：30～11：00 6組 親子つどいの広場石川

☎649・5211
④ベビーマッサージ 0歳 6/11(木)11：00～11：45 10組 はちビバ南大谷☎645・0482
⑤歌の大お姉さん 就学前 6/24(水)10：00～11：00 － こども園せいび☎675・1551
⑥ベビーマッサージ 1歳6か月以下 6/25(木)10：00～10：40 5組 光明第七こども園☎691・1847

⑦ママヨガ 妊婦、乳幼児 6/27(土)10：30～11：30 5組 親子つどいの広場元八王子
☎649・6332

⑧交通安全教室 就学前 6/27(土)10：30～11：30 － 親子つどいの広場みなみ野
☎683・0078

※③④⑥⑦直接、または電話でご予約を。

　養育費の確保に悩むひとり親家庭を支える
ため、公正証書の作成や養育費保証契約などに
かかる経費の補助に加えて、弁護士費用の一部
も補助します。詳しくは子育て応援
サイトをご覧ください。問い合わせ
は、子育て支援課（☎620・7362）へ。
拡充の内容 調停申し立てや強制執行の手続き

を弁護士に委任した際の費用への補助
補助上限額 5万円

養育費確保支援事業を拡充

ひとり親家庭の子育てや就労をサポート

子育て支援課☎620・7300 621・2711問

テレワーク支援事業（学習コース）

　パソコンと通信環境を貸し出し、eラーニング
でパソコンの基礎やエクセル、テレワークスキル
などを学びます。
対 19歳以下のお子さんを扶養するひとり親家庭、

または配偶者と別居かつ離婚調停中などでひと
り親家庭と同様な家庭の親

日 7月2日～10月1日（クリエイトホールでのスクー
リングなどが4日間あり）

定 10名（選考）
申 6月12日までに申込フォームから
問エイジェック（☎631・4800）

親子で野菜の収穫体験

　市内の農家さんから野菜や農業について学びな
がら、親子でトウモロコシやトマト、キュウリなど
の夏野菜を収穫します。
対ひとり親家庭の親と中学生以下のお子さん
日 7月4日（土）午前9時30分～12時30分
会中西ファーム（小比企町）
定 30名（抽選）
費お子さん1人につき300円
申 6月15日までに申込フォームから
問エイジェック（☎631・4800）

子どもの生活力向上事業「なんでもチャレンジ」

　昼食づくりやテーブルゲーム、身体を動かすなどの
体験活動を行います。
対ひとり親家庭、または配偶者と別居かつ離婚調停中

などでひとり親家庭と同様な家庭の小学4～6年生
日 7月31日（金）午前10時30分～午後5時
会由井市民センター
定 20名（抽選）
費 400円
申 6月30日までに電話で子育て支援課、
　または申込フォームから

　市では、ひとり親家庭を対象としたイベントや支援を行っています。親子の楽しい時間
づくりや子育てと仕事の両立に、ぜひご活用ください。

子
育
て
ひ
ろ
ば
の
催
し

　
お
も
に
３
歳
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
が

一
緒
に
遊
べ
て
、相
談
が
で
き
る
子
育
て
ひ
ろ

ば
。子
育
て
に
役
立
つ
講
座
や
イ
ベ
ン
ト
を
左

表
の
ほ
か
に
も
各
施
設
で
開
催
し

て
い
ま
す
。詳
し
く
は
子
育
て
応
援

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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高齢者いきいき課 ☎620・7243 623・6120問

スマホを使った健康づくりも！

　市内在住で60歳以上の方を対象に、スマートフォン
を使ったアプリで健康づくりを応援するポイント制
度「てくポ」。お持ちのスマートフォンからいつでも
登録でき、ポイントは市内の協力店やキャッシュレ
ス決済サービス「P

ペ イ ペ イ

ayPay」で利用することができます。
登録方法など、詳しくは市役所1階高齢者いきいき課、
各事務所などで配布しているパンフレット、
または市のホームページ（右の二次元コー
ド）からご覧ください。

　登録や利用でお困りの方はサポート窓口へ
　てくポの始め方、ポイントの貯め方や使い方などにつ
いて、下表のとおりサポート窓口を開設します。　※登録
を希望する場合は、本人確認書類をお持ちください。

会 場 日 時
八王子駅南口
総合事務所

6/1・8・15・22・29の12：00～16：00、
7/6・13・27の12：00～16：00

南大沢保健福祉
センター

6/23（火）13：30～16：00

由木東市民センター 7/29（水）13：30～16：00

の登録者を募集します

①右表の指定店舗に、電話で来店予約（予約時に、補助
制度を利用する旨をお伝えください）

②店舗で端末を購入後、スマートフォン教室を受講
③補助をオンラインで申請　※店舗スタッフが手続き

をサポートします。

申請方法

顔写真付きの本人確認書類（マイナンバーカード、運転免
許証など）、本人名義の通帳またはキャッシュカード

持ち物

6月1日～来年2月28日　※予算額に達し次第、終了
します。

申請期間

上限30,000円（充電器や契約事務手数料などを含む）

補助金額

　次のすべての要件を満たす方　▶本市に住民登録が
あり、令和9年3月末時点で65歳以上　▶右表の指定店
舗でデータ通信契約をした端末を初めて購入する方

（フィーチャーフォンなどからの機種変更を含む）　
▶購入した端末で都公式アプリのインストールや都
公式LINEアカウントの友だち登録、健康ポイント「て
くポ」の登録ができる方

対 象

スマートフォンの購入費用を補助

シニア世代のスマホデビューを応援！シニア世代のスマホデビューを応援！

　市では、より多くの方がオンラインでの行政手続きやサービスなどを利用できるよう、 
スマートフォンを初めて購入する65歳以上の方を対象に、購入にかかる費用を補助します。
詳しくは市のホームページをご覧ください。

高齢者いきいき課 ☎620・7243 623・6120問

店 舗 名 電話番号
ソフトバンク 八王子みなみ野（みなみ野一丁目） ☎632・8040
ソフトバンク 多摩ニュータウン（松木） ☎674・0361
ソフトバンク 京王八王子駅前（明神町三丁目） ☎644・8641
ソフトバンク 西八王子（千人町二丁目） ☎662・4651
ソフトバンク 八王子（中町） ☎620・4161
ソフトバンク 八王子楢原（楢原町） ☎620・5720
ソフトバンク iias高尾（東浅川町） ☎673・4557
ソフトバンク イトーヨーカドー南大沢

（南大沢二丁目）
☎677・7773

ソフトバンク めじろ台（椚田町） ☎668・8899
ドコモショップ 南大沢店（南大沢二丁目） ☎0120・013・731
ドコモショップ アクロスモール八王子みなみ野店

（みなみ野一丁目）
☎0120・802・353

ドコモショップ 八王子ユーロード店（中町） ☎0120・877・608
ドコモショップ イーアス高尾店（東浅川町） ☎0120・365・802
ドコモショップ コピオ西八王子駅前店

（散田町三丁目）
☎0120・624・802

ドコモショップ 八王子店（明神町三丁目） ☎0120・514・608
ドコモショップ 八王子楢原店（楢原町） ☎0120・104・101
auショップ みなみ野駅前（みなみ野一丁目） ☎0800・700・0833
auショップ 西八王子駅前（散田町三丁目） ☎0800・700・0807
auショップ 八王子楢原（楢原町） ☎0800・700・0812
auショップ 南大沢（南大沢二丁目） ☎0800・700・0832
auショップ イーアス高尾（東浅川町） ☎0800・700・0836
au Style 八王子駅前（旭町） ☎0800・700・0810
au Style HACHIOJI（旭町） ☎0800・080・5052
楽天モバイル 蔦屋書店八王子みなみ野店

（みなみ野一丁目）
☎070・9001・7013
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健康
福祉

◆ 費用の記載のない催しなどは
無料です。

◆ 申し込みの記載のない催しな
どは直接会場へお越しください。

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申
二次元コードをスマートフォンなどで読み取ると、
市のホームページなどがご覧になれます。

性
感
染
症
検
査
項
目
に

性
器
ク
ラ
ミ
ジ
ア
・
淋り

ん

菌
を
追
加

　
都
で
は
、Ｈ
Ｉ
Ｖ
や
エ
イ
ズ
に
対
す
る
理
解

と
関
心
を
深
め
、早
期
検
査
の
重
要
性
を
認
識

し
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
、６
月
を「
東
京
都

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
・
相
談
月
間
」と
定
め
て
い
ま
す
。

　
市
で
毎
月
第
一
水
曜
日
に
実
施
し
て
い
る

Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
梅
毒
検
査
で
は
、今
年
度
は
性
器
ク

ラ
ミ
ジ
ア
・
淋
菌
の
項
目
を
追
加
し
て
検
査
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。ま
た
、６
月
21
日
㈰
に

も
、Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
梅
毒
の
即
日
検
査
を
実
施
。検
査

は
無
料
・
匿
名
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

予
約
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ

は
保
健
所
保
健
対
策
課（
☎
６
４

５
・
５
１
９
５
）へ
。

健
診
デ
ー
タ
改
善
相
談

対
市
内
在
住
の
方
　
内
容
保
健
師
や
管
理
栄
養

士
に
よ
る
血
糖
値
・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・
中
性
脂

肪
・
血
圧
改
善
の
ア
ド
バ
イ
ス
、禁
煙
相
談（
希
望

者
に
は
血
管
年
齢
測
定
も
）　
日
会
６
月
１
・

10
・
26
日
…
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６

８
２
・
２
０
２
０
）、６
月
４
・
10
・
15
日
…
大
横
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
１
２
８
）、６

月
５
・
10
・
15
日
…
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）　
時
午
前
10
時
～
午

後
３
時
30
分（
１
人
50
分
程
度
）　
申
電
話
で
各

セ
ン
タ
ー
へ
　
※
特
定
保
健
指
導
対
象
の
方
は

各
医
療
保
険
者
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

身
近
な
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー

養
成
講
座（
基
礎
編
）

　
悩
ん
で
い
る
人
の
サ
イ
ン
に
気
づ
き
、話
を
聴

い
て
必
要
な
支
援
に
つ
な
げ
る「
ゲ
ー
ト
キ
ー

パ
ー
」。市
内
で
の
自
死
の
現
状
や
、悩
み
を
抱
え

た
方
へ
の
接
し
方
を
学
ぶ
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
　
日
６
月
４

日
㈭
午
後
２
～
４
時
　
会
東
浅
川
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
　
定
50
名（
先
着
順
）　
申
電
話
で

保
健
所
保
健
対
策
課（
☎
６
４
５
・

５
１
９
６
）、ま
た
は
申
込
フ
ォ
ー

ム
か
ら

健
康
ツ
ボ
押
し
講
座

対
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方
　
内
容
講
座
と

実
技
　
日
６
月
16
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～
３
時
　

会
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
　
定
20
名（
先

着
順
）　
申
６
月
８
日
か
ら
電
話
で
南
大
沢
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
８
２
・
２
０
２
０
）へ

心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
の

作
業
訓
練
教
室

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方（
障
害
の
あ
る

方
を
優
先
。②
精
神
障
害
の
あ
る
方
）　
内
容
右

下
表
の
と
お
り
　
会
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
　
定
各
若
干
名（
選
考
）　
費
①
１
回
５

０
０
円
　
申
往
復
ハ
ガ
キ（
１
人
１
枚
１
教
室
）

に
教
室
名
と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
電
話

（
フ
ァ
ッ
ク
ス
）番
号
、障
害
が
あ
る
方
は
障
害

名（
等
級
）、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、６
月
22

日（
必
着
）ま
で
に
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
〒

193
‐
０
９
３
１
台
町
２
‐
７
‐
22
☎
６
２

４
・
５
８
５
０ 

６
２
４
・
５
９
５

４
）、ま
た
は
同
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら

介
護
予
防
教
室

対
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方（
要
支
援
・
要
介

護
認
定
者
を
除
く
）　
テ内
容

介
護
予
防
に
関
す

る
講
義
、運
動
方
法
の
紹
介
な
ど
　
日
７
～
12

月
の
第
２
・
４
火
曜
日
の
午
後
２
時
30
分
～
３

時
30
分（
全
12
回
）　
会
仁
和
会
総
合
病
院（
明

神
町
四
丁
目
）　
定
20
名（
先
着
順
）　
申
電
話

で
高
齢
者
あ
ん
し
ん
相
談
セ
ン
タ
ー
旭
町（
☎

６
４
８
・
８
３
３
１
）へ

シ
ニ
ア
健
康 

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
教
室

対

市
内
在
住
で
60
歳
以
上
、ま
た
は
障
害
の 

あ
る
方
　
内
容

布
ボ
ー
ル
ゲ
ー
ム
、歌
、体
操

な
ど
　
日
６
月
11
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時
30

分
　
会
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
８

２
・
２
０
２
０
）　
定
25
名（
先
着
順
）

障
害
者
向
け
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

（
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
入
門
コ
ー
ス
）

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
知
的
・
精
神
・
肢
体

不
自
由
障
害
の
あ
る
方
、ま
た
は
家
族
や
支
援

者
　
テ内
容

名
刺
や
お
知
ら
せ
の
作
成
な
ど
　

日
７
月
12
・
19
・
26
日
、８
月
２
日
の
午
前
10
時

～
正
午（
全
４
回
）　
会
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
　
定

10
名（
抽
選
）　
費

６
０
０
円
　

持
ち
物

Ｕ
Ｓ
Ｂ
メ
モ
リ
　
申
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
」と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が

な
）・
電
話
番
号
、障
害
名（
等
級
）、返
信
面
の
宛

名
を
書
い
て
、６
月
27
日（
必
着
）ま
で
に
心
身

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒

193
‐
０
９
３
１
台

町
２
‐
７
‐
22
☎
６
２
４
・
５
８
５

０
）、ま
た
は
同
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら

自
死
遺
族
の
集
い

「
わ
か
ち
合
い
の
会
」

　
身
近
な
人
を
自
死
で
亡
く
さ
れ
た
方
が
あ
り

の
ま
ま
の
胸
の
内
を
語
り
合
う「
わ
か
ち
合
い
の

会
」を
開
催
し
ま
す
。

日

６
月
15
日
㈪
午
後
２
～
４
時
　
会

保
健

所
　
問
保
健
所
保
健
対
策
課（
☎
６
４
５
・
５

１
９
６
）

東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

室
内
プ
ー
ル
の
利
用
中
止

　
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・
１

３
３
１
）の
室
内
プ
ー
ル
は
定
期
清
掃
な
ど
の

た
め
、６
月
４
～
８
日
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

６
月
４
～
10
日
は「
歯
と
口
の
健
康
週
間
」。今
年
の
標
語
は「
歯
み
が
き
は 

体
を
守
る 

最
前
線
」で
す
。　
保
健
所
口
腔
保
健
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
６
４
５
・
５
１
１
２
）

教 室 名 日 時 

①茶道 7月～来年3月の第1・3月曜日の
13：00～15：00（全14回）

②絵画 7月～来年3月の第1・3土曜日の
10：00～12：00（全17回）

③ハーモニーの
　夕べ

7月～来年3月の第1・3～5土曜日の
18：30～20：30（全26回）

④リリアン小物 7月～来年3月の第3土曜日の
10：00～12：00（全9回）

⑤ヨガ 7月～来年3月の第3土曜日の
11：00～12：00（全8回）

⑥染め紙 7月～来年3月の第4日曜日の
10：00～12：00（全9回）
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対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申 情報
ファイル

◆ 費用の記載のない催
しなどは無料です。

◆ 申し込みの記載のな
い催しなどは直接会
場へお越しください。

家
庭
で
不
要
に
な
っ
た
パ
ソ
コ
ン
を

無
料
で
回
収

　
リ
ネ
ッ
ト
ジ
ャ
パ
ン
リ
サ
イ
ク
ル
株

式
会
社
と
連
携
し
、家
庭
で
不
要
に
な
っ

た
パ
ソ
コ
ン
を
無
料
で
回
収
し
て
い 

ま
す
。対
象
は
、３
辺
の
合
計
が
１
４
０
㎝

以
内
の
ダ
ン
ボ
ー
ル
に
入
る
、パ
ソ
コ
ン

と
キ
ー
ボ
ー
ド
や
マ
ウ
ス
な
ど
の
周
辺

機
器
で
す（
合
計
20
㎏
以
内
、周
辺
機
器

の
み
の
場
合
は
有
料
）。申
込
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
同
社（
☎
０

５
７
０
・
０
８
５
・
８
０
０
）、

ま
た
は
資
源
循
環
課（
☎
６

２
０
・
７
２
５
６
）へ
。

親
切
な
方
や
団
体
の
推
薦
を

　
八
王
子
市
親
切
会
で
は
、青
少
年
の
健

全
育
成
や
社
会
福
祉
な
ど
、親
切
な
行
為

を
し
た
方
を
毎
年
表
彰
し
て
い
ま
す
。令

和
７
年
４
月
～
今
年
３
月
に
親
切
な
行

為
を
受
け
た
り
、見
か
け
た
り
し
た
方
は
、

７
月
10
日
ま
で
に
同
会
事
務
局
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。職
務
や
役
職
上
の
行
為
は

原
則
と
し
て
対
象
外
で
す
。詳
し
く
は
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。問

い
合
わ
せ
は
同
会
事
務
局（
協
働
推
進
課

内
☎
６
２
０
・
７
４
０
１
）

へ
。　
※
賛
助
会
員
の
加
入

を
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

住
宅
改
修
な
ど
に
よ
る

固
定
資
産
税
の
減
額
は
申
告
を

　
改
修
工
事
を
行
っ
た
住
宅
や
、新
築

お
知
ら
せ

コ
ン
ビ
ニ
や
郵
便
局
で
の
証
明
書

発
行
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
を
一
時
停
止

　
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
や
一
部
の

郵
便
局
の
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
で
利
用
で

き
る
、住
民
票
や
個
人
住
民
税
課
税（
非

課
税
）証
明
書
の
交
付
、戸
籍
の
利
用
登

録
申
請
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
は
、シ
ス
テ

ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、左
表
の
期

間
は
停
止
し
ま
す
。

の
認
定
長
期
優
良
住
宅
な
ど
を
対
象

と
し
た
固
定
資
産
税
の
減
額
制
度
が

あ
り
ま
す
。対
象
の
工
事
は
右
表
の
と

お
り
で
す
。申
告
方
法
な
ど
、詳
し
く

は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
資
産

税
課（
☎
６
２
０
・
７
３
５

６
）ヘ
。

土
地
・
家
屋
の
現
況
調
査
に

ご
協
力
を

　
市
で
は
、固
定
資
産
税
の
適
正
な
課
税

を
行
う
た
め
、家
屋
の
現
況
や
土
地
の
利

用
状
況
を
確
認
す
る
調
査
を
通
年
で
行

っ
て
い
ま
す
。顔
写
真
付
き
の「
固
定
資

対象手続 停止期間 問い合わせ

個人住民税課税（非課
税）証明書の交付

6/6～9・
18・30

住民税課
☎620・7218

620・7493

住民票、各種証明書な
どの交付、戸籍の利用
登録申請

6/18・30
市民総務課
☎620・7231

626・2381

子ども☆ミライ会議の
参加者を募集

　子どもたちが八王子の未来を話し合い、市長や
教育長に意見を発表する「子ども☆ミライ会議」。 
今回は8月23日（日）に学園都市センターで開催し
ます。会議で提案を行う「子ども企画委員」と、子ども
と一緒に企画運営を行う「学生リーダー」「アドバイ
ザー」を募集します。申込期限は6月12日。
申込方法など、詳しくは子育て応援サイト
をご覧ください。
対 ①子ども企画委員…小学5年生～18歳の方、②学生

リーダー…大学生・大学院生・専門学校生、③アド
バイザー…同会議を経験した社会人

日 6月19日～8月23日（期間中、①3回、②③4回程度
のワークショップや会議があります）

定 ①20名、②③計10名（いずれも抽選）
謝礼金 活動1回につき、①図書券（500円分）、 

②③千円

はちビバ川口☎・ 654・4757問

テ
ム（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）」。こ
の
シ
ス
テ
ム

が
正
確
に
作
動
す
る
こ
と
を
確
認
す
る

た
め
、６
月
３
日（
予
備
日
７
月
１
日
）

午
前
11
時
か
ら
、消
防
庁
が
市
内
の
防

災
行
政
無
線
を
使
い
、全
国
一
斉
訓
練

を
行
い
ま
す
。当
日
は
開
始
チ
ャ
イ
ム

の
後
、「
こ
れ
は
、Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す（
３
回
繰
り
返
し
）。こ
ち
ら
は
、

防
災
八
王
子
で
す
」と
放
送
し
、最
後
に

終
了
チ
ャ
イ
ム
を
流
し
ま
す
。

　
防
災
行
政
無
線
の
緊
急
放
送
は
、電

話
自
動
応
答
サ
ー
ビ
ス（
☎
６
２
０
・
７

３
９
７
）や
防
災
行
政
無
線
確
認
ア
プ

リ「
コ
ス
モ
キ
ャ
ス
ト
」で
聴
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。ア
プ
リ
の
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
は
下
の
二

次
元
コ
ー
ド
か
ら（
無

料
）。問
い
合
わ
せ
は
防

災
課（
☎
６
２
０
・
７
２

０
７
）へ
。

産
評
価
補
助
員
証
」を
携
帯
し
た
市
の
職

員
が
伺
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
資

産
税
課（
土
地
は
☎
６
２
０
・
７
３
５
５
、

家
屋
は
☎
６
２
０
・
７
２
２
３
）へ
。

都
市
農
業
振
興
施
設
整
備
事
業
の

要
望
を
受
付

　
市
内
の
認
定
農
業
者
な
ど
を
対
象

に
、６
月
８
日
か
ら
都
市
農
業
振
興
施

設
整
備
事
業
の
令
和
９
年
度
の
要
望
調

書
の
提
出
を
受
け
付
け
ま
す
。詳
し
く

は
６
月
１
日
か
ら
市
役
所
６
階
農
林
課

（
☎
６
２
０
・
７
２
５
０
）で
配
布
す
る

要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

防
災
行
政
無
線
に
よ
る

全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練
を
実
施

　
災
害
時
に
、国
か
ら
の
緊
急
情
報
を

瞬
時
に
伝
え
る「
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス

対 象 工事内容 申告期間

改 

修

耐震改修
昭和57年1月1日以前に建築した住宅を現
行の耐震基準に適合させた改修、または耐
震診断が義務付けられた建築物の改修

工事完了日から
3か月以内バリアフリー改修

65歳以上、または障害のある方などがお住
まいで、新築から10年以上経過した住宅の
改修（床の段差解消や手すりの取付など）

省エネ改修 平成26年4月1日以前に建築した住宅を、
現行の省エネ基準に適合させた改修

新 

築認定長期優良住宅 令和13年3月31日までの新築 工事完了日の
翌年1月末まで

AndroidiOS
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情報
ファイル 二次元コードをスマートフォンなどで読み取ると、

市のホームページなどがご覧になれます。

２
５
０
円（
市
外
在
住
の
方
は
３
３
７
５

０
円
）間問
農
林
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
０
）

市
民
文
化
祭（
美
術
工
芸
展
）の

出
展
者

対対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
　
内
容

絵
・
書
道
・
写
真
・
陶
芸
・
押
し
花
絵
・
フ
ラ

ワ
ー
デ
ザ
イ
ン
な
ど
　
日日
11
月
12
～
15

日
　
会会
学
園
都
市
セ
ン
タ
ー
　
日費
１
作

品
１
５
０
０
円
程
度
　
日申
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
配
布
す
る
申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
、７
月
31
日（
必
着
）ま

で
に
郵
送
で
市
民
美
術
工
芸
展
推
進
委

員
会
・
中な

か（
〒

192
‐
０
１
５
６
上
恩
方
町

３
４
９
‐
１
☎
６
５
２
・
２
９
１
０
）へ

屋
内
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の

出
店
者

対対
市
内
在
住
の
個
人
、ま
た
は
グ
ル
ー

プ（
販
売
を
職
業
と
し
て
い
る
方
を
除

く
）　
日日
６
月
28
日
、７
月
５
・
26
日
の

午
前
９
時
～
午
後
２
時
　
会会
あ
っ
た

か
ホ
ー
ル
　
募
集
区
画

各
20
区
画（
先

着
順
）　
日費
６
５
０
円
　
日申
６
月
４
日

か
ら
直
接
、ま
た
は
電
話
で
あ
っ
た
か

ホ
ー
ル（
☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）へ
　

※
出
品
物
は
１
点
３
千
円
以
下
の
家
庭

の
不
要
品
に
限
り
ま
す
。

「
多
摩
ブ
ル
ー
・
グ
リ
ー
ン
賞
」の

候
補
者

　
多
摩
地
域
な
ど
に
事
業
拠
点
を
置

き
、優
れ
た
技
術
や
製
品
、新
し
い
ビ
ジ

ネ
ス
モ
デ
ル
を
持
つ
中
小
企
業
や
個
人

事
業
主
な
ど
を
、多
摩
信
用
金
庫
が
表

彰
し
ま
す
。応
募
期
限
は
７
月
31
日
。問

募
　集

展
示
ス
ペ
ー
ス
の
活
用
事
業
者

　
市
で
は
、国
内
外
に
向
け
て
日
本
各
地

の
優
れ
た
逸
品
の
魅
力
を
発
信
す
る
産

業
支
援
事
業「
Ｃコ

コ

о
Ｃ
о 

Ｊジ

ャ

パ

ン

Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
」

を
活
用
し
、都
心
の
展
示
ス
ペ
ー
ス
を

９
～
11
月（
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）

の
間
レ
ン
タ
ル
し
ま
す
。販
路
拡
大
を

め
ざ
し
、こ
の
ス
ペ
ー
ス
で
商
品
の
展

示
や
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す
る
事
業
者
を

募
集
し
ま
す
。申
込
方
法
な

ど
、詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対対
市
内
に
事
業
所
が
あ
る
中
小
企
業

会会
東
京
ワ
ー
ル
ド
ゲ
ー
ト（
港
区
）、丸

の
内
ト
ラ
ス
ト
タ
ワ
ー（
千
代
田
区
）　

募
集
事
業
者
数

展
示
…
12
者
程
度
、 

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
…
３
者
程
度（
と
も

に
選
考
）　
問

産
業
振
興
推
進
課（
☎

６
２
０
・
７
３
７
９
）

高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

中
野
の
指
定
管
理
者

対対
市
内
に
事
務
所
や
事
業
所
が
あ
る
法
人

（
既
に
ほ
か
の
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
指

定
管
理
者
に
な
っ
て
い
る
法
人
を
除
く
）　

指
定
期
間

令
和
９
年
４
月
～
12
年
３
月
　

会定

１
社（
選
考
）　
募
集
要
項
の
配
布

６

月
１
～
８
日
に
市
の
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
で
　

間申
６
月
19
～
26
日
に
直
接
、

高
齢
者
い
き
い
き
課（
☎
６

２
０
・
７
４
５
２
）へ

子
育
て
世
帯
向
け
賃
貸
住
宅

（
空
き
室
の
あ
る
貸
主
の
方
へ
）

　
子
育
て
世
帯
向
け
に
貸
し
て
い
た
だ

け
る
市
内
の
空
き
室
を
募
集
し
ま
す
。市

が
入
居
者
を
募
集
す
る
ほ
か
、家
賃
補
助

（
上
限
月
額
４
万
円
、10
年
間
）を
行
う
た

め
家
賃
収
入
の
確
保
が
で
き
ま
す
。賃
貸

教
育
委
員
会
の
活
動
や
情
報
を
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。　
教
育
総
務
課（
☎
６
２
０
・
７
３
２
９
）

の
た
め
に
改
修
が
必
要
な
場
合
は
、補
助

金
の
ご
利
用
も
。詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
改
修
の
補
助
金
は
予
算
額

に
達
し
次
第
、終
了
し
ま
す
。

募
集
期
間

６
月
１
～
19
日
　
問

住
宅

政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
３
８
５
）

ひ
よ
ど
り
山
農
園
の

空
き
区
画
の
利
用
者

　
申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く

は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

対対

都
内
在
住
の
方
　
利
用
期
限

①
令 

和
11
年
１
月
、②
令
和
９
年
１
月
　

募
集
区
画

▼
①
10
㎡
…
７
区
画
、20
㎡
…

40
区
画
、30
㎡
…
34
区
画
　
▼
②
10
㎡
…

12
区
画
、20
㎡
…
14
区
画
、30
㎡
…
５
区
画

（
い
ず
れ
も
先
着
順
）　
日費
10
㎡
…
年
９
７

５
０
円（
市
外
在
住
の
方
は
１
万
２
千

円
）、20
㎡
…
年
１
９
５
０
０
円（
市
外
在

住
の
方
は
２
万
４
千
円
）、30
㎡
…
年
２
９

い
合
わ
せ
は
同
賞
事
務
局（
多
摩
信
用

金
庫
内
☎
０
４
２
・
５
２
６
・
７
７
２

８
）、ま
た
は
産
業
振
興
推
進
課（
☎
６

２
０
・
７
３
７
９
）へ
。

就
職
支
援

お
し
ご
と「
発
見
！
」応
援
フ
ェ
ア

　
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー
や
就
職
相
談
、

企
業
説
明
・
面
接
会
な
ど
を
行
い
ま
す
。

申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

日
６
月
24
日
㈬
午
前
11
時
30
分
～
午
後

４
時
　
会
東
京
た
ま
未
来
メ
ッ
セ（
明

神
町
三
丁
目
）　
定
80
名（
先
着
順
）　

問
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩（
☎
０

４
２
・
５
２
１
・
６
７
６
１
）、ま
た
は
産

業
振
興
推
進
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
２
）

講
座・催
し

住
宅
に
お
困
り
の
方
の
た
め
の

相
談
会

　
高
齢
者
や
子
育
て
世
帯
、障
害
の
あ

る
方
な
ど
、住
ま
い
探
し
で
お
困
り
の

方
の
た
め
に
、相
談
員
が
民
間
住
宅
や

支
援
制
度
を
紹
介
し
ま
す
。

日
６
月
22
日
㈪
午
前
10
時
30
分
～
午

後
３
時
30
分
　
会
八
王
子
駅
南
口
総

合
事
務
所
　
定
８
組（
先
着
順
）　
申

６
月
１
日
か
ら
電
話
で
住
宅
政
策
課

（
☎
６
２
０
・
７
２
６
０
）へ

桑都・八王子の歴史や自然の魅力を伝えて

桑
そうと

都の杜
もり

「八王子歴史・郷土ミュージアム」

ガイドなどを行う
ボランティアを募集

　10月に開業予定の「桑都の杜」にオープンする
「八王子歴史・郷土ミュージアム」。展示のガイド

や体験学習の補助を行うボランティアを募集し
ます。申込方法など、詳しくは桑都の
杜のホームページで配布している募
集要項をご覧ください。
■説明会を開催
　日  6月13日（土）午前10～11時、18日（木）午

後2～3時
　会東京たま未来メッセ（明神町三丁目）
　定各50名（先着順）
　申 6月1日から桑都の杜のホームページで

郷土資料館
☎629・9896 629・9897問
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※救急診療は八王子市医師会、八王子歯科医会、八王子薬剤師会、市内大学病院などにご協力いただいております。

受診前にお電話を
●小児科
▶毎日（午後8～11時）
　夜間救急診療室 ☎663・9911
　散田町3‐10‐1南多摩病院1階
▶毎日（24時間） 
　南多摩病院 ☎663・0111 散田町3‐10‐1
▶奇数日（通常診療終了～翌朝。日曜・祝日は
　午前8時30分～）
　東海大学医学部付属八王子病院
　☎0570・000・802、利用できない場合は
　☎639・1111 石川町1838
▶偶数日（通常診療終了～翌朝。日曜・祝日は
　午前9時～）
　東京医科大学八王子医療センター
　☎665・5611 館町1163

●内科
　毎日（午後8～11時）
　夜間救急診療室 ☎663・9911
　散田町3‐10‐1南多摩病院1階

●歯科
　日曜日、祝・休日、年末年始（午前9時～午後4時）
　休日歯科応急診療所 ☎622・7026　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

救急診療

●八王子消防署救急病院案内（24時間）
　☎625・0119
●東京都妊娠相談ほっとライン
　☎03・5339・1133
　（午前10時～午後10時。元日を除く）

救急車を呼ぶべきか迷ったら

●東京消防庁救急相談センター（24時間）
　☎#7119または☎042・521・2323
●小児救急相談（東京都）
　☎#8000または☎03・5285・8898
　月〜金曜日（午後6時〜翌朝8時）
　土・日曜日、祝・休日・年末年始
　（午前8時〜翌朝8時）

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

医療情報ネットでは休日の眼科・耳鼻咽喉科もご案内

　「医療情報ネット」では、全国の医療機関・薬局をご案内しています。 
詳しくは右の二次元コードからご覧ください。　※電話でのご案内は 
都医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間。☎03・5272・0303）へ。

発
表
の
コ
ツ
な
ど
も
学
ぶ
こ
と
が
で
き

ま
す
。

対
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方
　
日

６
月
18
・
25
日
、７
月
２
・
９
・
16
日
の
午

後
２
～
４
時（
全
５
回
。７
月
16
日
は
１

時
か
ら
）　
会
中
央
図
書
館
　
定
20
名

（
先
着
順
）　
申
６
月
１
日
か
ら
直
接
、

ま
た
は
電
話
で
中
央
図
書
館（
☎
６
６

４
・
４
３
２
１
）へ

初
心
者
の
た
め
の

い
け
花
教
室

日日

７
月
２
・
16
日
、８
月
６
・
20
日
、 

９
月
３
・
17
日
の
午
前
10
時
～
正
午
、

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分（
と
も
に

全
６
回
）　
日会

い
ち
ょ
う
ホ
ー
ル
　

日定
各
15
名（
抽
選
）　
日費
１
万
３
千
円

持
ち
物

ハ
サ
ミ
、雑
巾
、エ
プ
ロ
ン
、花

包
み
　
日申

往
復
ハ
ガ
キ
に「
い
け 

花
教
室
」と
希
望
時
間
、住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
、返
信
面
の

宛
名
を
書
い
て
、６
月
15
日（
必
着
）ま

で
に
八
王
子
華
道
連
盟
・
茅か

や
の野（
〒

193
‐

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
連
絡
会

交
流
会

対

市
内
の
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理

組
合
の
方
、ま
た
は
居
住
者
　
テ
ー
マ

マ
ン
シ
ョ
ン
生
活
に
不
安
は
あ
り
ま
せ

ん
か
　
日

６
月
20
日
㈯
午
後
２
時
～

４
時
40
分
　
会

ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル

定

40
名（
先
着
順
）　
費
４
０
０
円
　

申
６
月
１
日
か
ら
電
話
で
八
王
子
市

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
連
絡
会（
☎
０

９
０
・
６
１
０
９
・
２
３
１
１
）、ま
た
は

申
込
フ
ォ
ー
ム
で
　
問
住

宅
政
策
課（
☎
６
２
０
・
７

２
６
０
）

労
働
セ
ミ
ナ
ー「
職
場
に
お
け
る

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対
策
に
つ
い
て
」

　
職
場
で
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
ケ
ア

の
方
法
な
ど
を
解
説
し
ま
す
。申
込
方

法
な
ど
、詳
し
く
は
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

日
７
月
14
・
15
日
の
午
後
２
～
４
時
　

会

都
労
働
相
談
情
報
セ
ン
タ
ー
多
摩

事
務
所（
立
川
市
）　
定
各
70
名（
先
着

順
）　
問
都
労
働
相
談
情
報
セ
ン
タ
ー

多
摩
事
務
所（
☎
０
４
２
・
５
９
５
・
８

７
３
１
）、ま
た
は
産
業
振
興
推
進
課

（
☎
６
２
０
・
７
２
５
２
）

本
気
の
創
業
塾

　
市
内
で
創
業
を
め
ざ
し
て
い
る
方
を

対
象
に
、経
験
豊
富
な
企
業
Ｏ
Ｂ
・
Ｏ
Ｇ

や
中
小
企
業
診
断
士
な
ど
の
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
が
講
義
を
行
い
ま
す
。

対
市
内
で
創
業
を
検
討
し
て
い
る
、ま

た
は
創
業
後
５
年
未
満
の
方
　
テ内
容

創
業
の
心
構
え
や
事
業
計
画
書
の
作
成

方
法
な
ど
　
日

▼
説
明
会
…
７
月
17

日
㈮
午
後
６
～
７
時
、18
日
㈯
午
前
10

～
11
時
　
▼
講
義
…
８
月
22
・
29
日
、９

月
５
・
12
・
26
日
の
午
前
９
時
30
分
～
午

後
４
時
30
分（
全
５
回
）　
会
八
王
子

商
工
会
議
所（
大
横
町
）な
ど
　
定

20

名（
選
考
）　
費
３
万
円
　
申
７
月
５

日
ま
で
に
サ
イ
バ
ー
シ
ル
ク
ロ
ー
ド
八

王
子
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
　
問

サ

イ
バ
ー
シ
ル
ク
ロ
ー
ド
八
王
子（
☎
６

８
６
・
１
９
２
２
）、ま
た
は

産
業
振
興
推
進
課（
☎
６
２

０
・
７
３
７
９
）

八
王
子
千
人
塾

　
旅
や
歴
史
な
ど
、興
味
の
あ
る
テ
ー

マ
を
選
び
、図
書
館
の
資
料
を
使
っ
て

調
べ
、発
表
し
ま
す
。資
料
の
探
し
方
や

期 日 診療科目 医療機関名 住所・電話番号

6月7日

内科
八王子内科・消化器内科
クリニック

旭町1-4八王子交通ビル6階
☎649・3577

内科 北野内科クリニック 北野町562-4☎643・1555

小児科
にじいろこどもとみんなの
クリニック（南口本院）

散田町3-17-1 コピオ西八王子駅前
2階☎665・2216

内科・外科 真宮病院 南新町23☎625・0648

6月14日

内科 秋山内科医院 子安町1-32-7☎643・0212

内科 みなみ野シティクリニック みなみ野5-15-1☎632・5500

内科・小児科 福田医院 大楽寺町426-2☎626・4664

内科・外科 てんじん内科外科クリニック
小比企町480-1
サニーヒルいそまビル1F
☎632・8751

休日救急診療の内科・外科・小児科
（午前9時～午後5時）

※地図など、詳しく
は市のホームページ
をご覧ください。
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情報
ファイル

０
８
１
３
四
谷
町
８
２
３
‐
５
☎
６

２
２
・
０
９
７
９
）へ
　
日問
い
ち
ょ
う

ホ
ー
ル（
☎
６
２
１
・
３
０
０
１
）　 

※
希
望
者
に
花
バ
サ
ミ
、花
包
み
を
販

売
し
ま
す
。申
込
時
に
希
望
内
容
の
ご

記
入
を
。

初
心
者
の
た
め
の

茶
道
教
室（
江
戸
千
家
）

間日
７
月
11
・
25
日
、８
月
８
・
22
日
、９
月

12
・
26
日
の
午
前
10
時
～
12
時
30
分
、午

後
１
時
30
分
～
４
時（
と
も
に
全
６
回
）

間会
い
ち
ょ
う
ホ
ー
ル
　
間定
各
15
名（
抽

選
）　
間費
１
万
２
千
円
　
間申
往
復
ハ
ガ

キ
に「
茶
道
」と
希
望
時
間
、住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
、返
信

面
の
宛
名
を
書
い
て
、６
月
24
日（
必

着
）ま
で
に
八
王
子
茶
道
連
盟
・
久ひ

さ
な
が永

（
〒

193
‐
０
８
２
３
横
川
町
１
０
５
‐
49

☎
０
８
０
・
８
７
１
８
・
８
０
６
８
）へ
　

間問
い
ち
ょ
う
ホ
ー
ル（
☎
６
２
１
・
３
０

０
１
）　
※
希
望
者
に
帛ふ

く
さ紗
・
扇
子
な
ど

の
茶
道
具
を
販
売
し
ま
す
。申
込
時
に

希
望
内
容
の
ご
記
入
を
。

北
野
台
中
央
公
園

プ
レ
ー
パ
ー
ク

　
木
工
や
楽
器
、け
ん
玉
、ベ
ー
ゴ
マ
な

ど
の
昔
遊
び
の
ほ
か
、ト
ラ
ン
ポ
リ
ン

や
ハ
ン
モ
ッ
ク
を
体
験
で
き
ま
す
。

日
６
月
14
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
４

時
　
会
北
野
台
中
央
公
園
　
問
指
定

管
理
者
・
パ
ー
ク
サ
ー
ビ
ス
八
王
子

（
☎
６
４
９
・
６
３
５
６
）

ホ
タ
ル
観
察
会

対
市
内
在
住
・
在
学
の
小
・
中
学
生（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
で
）　
テ集
合

６
月

27
日
㈯
午
後
６
時
に
殿
入
中
央
公
園

（
解
散
は
９
時
頃
同
所
で
）　
間定
40
名

（
抽
選
）　
費
１
０
０
円
　
申
６
月
７

日
ま
で
に
申
込
フ
ォ
ー
ム

か
ら
　
間問

学
習
支
援
課

（
☎
６
４
８
・
２
２
３
１
）

森
の
中
の
植
物
教
室

対
中
学
生
以
上
の
方
　
間日
６
月
27
日

㈯
午
前
９
時
～
正
午
　
間会
館
ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
　
間定
15
名（
先
着
順
）　
申

６
月
１
日
か
ら
電
話
で
館
ク
リ
ー
ン 

セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
３
・
５
６
３
２
）へ

親
子
で
ジ
ャ
ガ
イ
モ
掘
り
を

楽
し
も
う
！

　
申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く

は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

対対
市
内
在
住
で
小
学
生
以
下
の
お
子

さ
ん
と
保
護
者（
１
組
５
名
ま
で
）　

日日
６
月
21
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～
、11

時
～（
雨
天
の
場
合
は
28
日
に
延
期
）　

会会
ひ
よ
ど
り
山
農
園
　
定定
各
15
組（
抽

選
）　
費
１
kg
３
０
０
円
　
問
農
林
課

（
☎
６
２
０
・
７
２
５
０
）

浅
川
で
ア
ユ
釣
り
を
解
禁

解
禁
日

６
月
１
日
㈪
　
入
漁
券

年
券
…

６
千
円
、１
日
券
…
１
５
０
０
円
　

内漁
場
範
囲

浅
川
長
沼
橋
か
ら
上
流
陵
北

大
橋
ま
で
の
浅
川
本
流
と
支
流（
南
浅

川
横
川
橋
・
川
口
川
新
清
水
橋
上
流
を

除
く
）　
問

多
摩
川
漁
業
協
同
組
合

（
☎
０
４
２
・
３
６
１
・
３
５
４
２
）、ま

た
は
農
林
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
０
）

日
本
遺
産 

高
尾
山

水
行
体
験（
蛇じ
ゃ
た
き滝
）

　
水
行
道
場
や
御お

ご

ま
護
摩
修
行
、精
進
料
理

を
体
験
で
き
ま
す
。申
込
方
法
な
ど
、詳

し
く
は
八
王
子
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン

協
会（
☎
６
４
９
・
２
８
２

７
）の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

テ集
合
７
月
５
日
㈰
午
前
９
時
に
高
尾
駅

（
解
散
は
午
後
３
時
頃
髙
尾
山
薬
王
院

で
）　
定
40
名（
先
着
順
）　
費
２
万
円

自
然
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム

「
里
山
へ
Ｇ
Ｏ
！
」

　
申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く

は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対

①
③
④
ど
な
た
で
も
、②
経
験
者

（
小
学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
は
保
護

者
同
伴
で
）　
テ内
容

右
表
の
と
お
り

間定

各
30
名（
抽
選
）　
間問

里
山
へ
Ｇ

Ｏ
！
事
務
局（
☎
０
４
２
・
５
９
５
・

７
８
０
５
）、
ま
た
は
環
境
保
全
課

（
☎
６
２
０
・
７
２
６
８
）

ス
ポ
ー
ツ

上
柚
木
公
園

デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ
体
験
会

対
小
学
生
以
上
の
方（
小
学
１
～
３
年

生
は
保
護
者
同
伴
で
）　
日
６
月
21
日

㈰
午
前
10
時
～
12
時
30
分
　
会
上
柚
木

公
園
　
定
20
名（
先
着
順
）　
会費
３
０
０

円（
小
学
生
は
１
０
０
円
）　
申
６
月
１

日
か
ら
申
込
フ
ォ
ー
ム
で
　

問

上
柚
木
公
園（
☎
６
７

５
・
０
２
２
７
）

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル
で
は
、さ
ま
ざ
ま
な
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
同
施
設
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。　
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル（
☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）

二次元コードをスマートフォンなどで読み取ると、
市のホームページなどがご覧になれます。

　6月の環境月間にあわせて開催している「環境フェ
スティバル」。企業や学校など70以上の団体が集まり、
環境保全にまつわる体験や展示など、楽しみながら
環境問題について学べるブースを出展します。環境
にやさしいグッズがもらえるスタンプラ
リーも。詳しくは市のホームページをご覧
ください。

日 6月14日（日）午前10時～午後4時
会 東京たま未来メッセ（明神町三丁目）、えきまえ

テラス

工夫を凝らしたブースが盛りだくさん

環境フェスティバル

八王子の環境を見る・聞く・考える

同実行委員会事務局（環境学習推進課内）
☎620・7291 626・4416問

6/14（日）

日 時 内 容 会 場

①6/20（土）
　9：30～12：30

森の手入れ・
クラフト体験 大谷緑地保全地域

②6/20（土）
　17：00～21：00

森の手入れ・
ホタル観察 館町緑地保全地域

③6/21（日）
　17：00～21：00

④6/28（日）
　9：30～12：30 田植え体験 滝山里山保全地域
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個
人
参
加
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル

対
16
歳
以
上
の
方
　
日日
６
月
14
日
㈰

午
後
７
～
９
時
　
会

エ
ス
フ
ォ
ル
タ

ア
リ
ー
ナ
八
王
子
　
定

32
名（
先
着

順
）　
費
１
５
０
０
円
　
申
直
接
、ま

た
は
電
話
で
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ

八
王
子（
☎
６
６
２
・
４
８
８
０
）へ

市
民
い
き
い
き

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
体
操

対対
市
内
在
住
・
在
勤
で
18
歳
以
上
の
方

（
医
師
な
ど
か
ら
運
動
制
限
を
受
け
て
い

る
方
を
除
く
）　
内
容
リ
ズ
ム
体
操
、筋

力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
　

日会
定日
左
上
表
の
と
お
り
　
定時
午
前
10

～
11
時
　
費
１
回
３
０
０
円
　
持
ち
物

室
内
用
運
動
靴
、タ
オ
ル
、バ
ス
タ
オ
ル

（
ス
ト
レ
ッ
チ
マ
ッ
ト
）、飲
み
物
　
問

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
６
２
０
・
７
４ 

５
７
）ミ

ズ
ノ
女
性
の

フ
ッ
ト
サ
ル
教
室

対
16
歳
以
上
の
女
性
　
日
６
月
19
日

㈮
午
後
１
時
30
分
～
３
時
　
会

エ
ス

フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子
　
定

20

名（
先
着
順
）　
会費
１
２
０
０
円
　
申

直
接
、ま
た
は
電
話
で
エ
ス
フ
ォ
ル
タ

ア
リ
ー
ナ
八
王
子（
☎
６
６
２
・
４
８
８

０
）へイ

ベ
ン
ト
テ
ニ
ス
大
会

　
申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
戸
吹
ス

ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・
２
２
８
８
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対

16
歳
以
上
で
セ
ル
フ
ジ
ャ
ッ
ジ
が

で
き
る
方
　
内
容
左
上
表
の
と
お
り
　

時
午
前
10
時
～
午
後
６
時
　
会
戸
吹

ス
ポ
ー
ツ
公
園
　
会費
①
③
④
各
５
千

円
、②
１
万
円

働
き
盛
り
世
代
向
け

健
康
体
操
教
室

　
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
や
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
、ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
を
行
い
ま
す
。申

込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
で
18
歳
以
上
の
方

（
医
師
な
ど
か
ら
運
動
制
限
を
受
け
て

い
る
方
を
除
く
）　
日日

７
月
８
・
15
・

23
・
31
日
、８
月
５
・
12
・
20
・
28
日
、９
月

２
・
９
・
17
・
25
日
の
午
後
７
～
８
時
　

会会
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル
　
定
各
10
名

（
抽
選
）　
費
３
０
０
円
　
内申
込
期
限
６

月
10
日
　
問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
６

２
０
・
７
４
５
７
）

富
士
森
体
育
館
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

「
楽
し
く
社
交
ダ
ン
ス
」

対

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
18
歳
以

上
の
方
　
日
７
月
２
日
～
９
月
17
日

の
木
曜
日（
８
月
13
日
を
除
く
。全
11

回
）　
コ
ー
ス
時
①
初
級
…
午
前
10
時

30
分
～
正
午
、②
13
時
コ
ー
ス
…
午
後

１
時
～
２
時
30
分
、③
15
時
コ
ー
ス
…

午
後
３
時
～
４
時
30
分
　
会

富
士
森

体
育
館
　
定

①
30
名
、②
③
各
40
名

（
い
ず
れ
も
抽
選
）　
会費
４
５
０
０
円
　

申

往
復
ハ
ガ
キ（
１
人
１
枚
）に「
社

交
ダ
ン
ス
」と
希
望
コ
ー
ス
、住
所
・
氏

名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
、

返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、６
月
10
日

（
必
着
）ま
で
に
八
王
子
市
ス
ポ
ー
ツ

協
会（
〒

193
‐
０
９
３
１
台
町
２
‐ 

３
‐
７
☎
６
２
２
・
６
１
０
１
）
へ
　

問

ス
ポ
ー
ツ
施
設
管
理
課（
☎
６
２

２
・
６
７
２
０
）

６
月
の
富
士
森
体
育
館
の

一
般
開
放
時
間
変
更

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
…
21
日
㈰
午
前
９
時
～

午
後
３
時
、午
後
６
時
～
９
時
30
分

そ
の
他

高
尾
５
９
９
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
の

休
館

　
高
尾
５
９
９
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
☎
６

６
５
・
６
６
８
８
）は
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

作
業
の
た
め
、６
月
２
日
㈫
は
休
館
し

ま
す
。夢

美
術
館
の
休
館

　　
夢
美
術
館（
☎
６
２
１
・
６
７
７
７
）

は
展
示
替
え
な
ど
の
た
め
、６
月
15
日

～
７
月
２
日
は
休
館
し
ま
す
。

図
書
館
の
休
館

　
各
図
書
館
は
シ
ス
テ
ム
点
検
な
ど
の

た
め
、６
月
24
日
㈬
は
休
館
し
ま
す（
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
図
書
館
は
16
～
24

日
）。休
館
中
、図
書
の
返
却
は
ブ
ッ
ク
ポ

ス
ト
へ
。Ｃ
Ｄ
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
、他
市
か
ら
借

り
た
図
書
は
、開
館
後
に
直
接
窓
口
へ
ご

返
却
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
中
央
図

書
館（
☎
６
６
４
・
４
３
２
１
）へ
。

二次元コードをスマートフォンなどで読み取ると、
市のホームページなどがご覧になれます。

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

市民いきいきリフレッシュ体操
会場 日時 定員（先着順）

南大沢市民センター 7/1・24、8/17、9/11 各40名
横山南市民センター 7/2、8/3・19、9/8 各40名
恩方市民センター 7/6・28、8/18、9/16 各40名
由井市民センター 7/8・30、8/21、9/7 各40名
北野市民センター 7/10、8/4・27、9/29 各30名
長房市民センター 7/14、8/6・26、9/10 各30名
石川市民センター 7/16、8/13・31、9/30 各20名
由木東市民センター 7/17、8/7、9/3・15 各40名
由井市民センターみなみ野分館 7/21、8/14、9/2・18 各30名
浅川市民センター 7/23、8/28、9/4・24 各30名

イベントテニス大会

部 門 日 時 定員
（抽選）

①初中級レディースダブルス 7/2（木） 24ペア

②女子ダブルスチーム戦 7/10（金） 8チーム

③中級レディースダブルス 7/15（水） 16ペア

④ミックスダブルス 7/20（祝） 16ペア

　大学コンソーシアム八王子に加盟している大学・短
大・高専の先生たちが、各学校の特色をいかした特別
講座を開講します。内容や申込方法など、詳
しくは大学コンソーシアム八王子のホーム
ページをご覧ください。
対市内在住・在学の小学3～6年生
日 7月18・19日の午前10時30分～正午、午後1時30分

～3時

子どもいちょう塾

大学コンソーシアム八王子
☎646・5740 646・2663

問

ワクワクがいっぱい！

会学園都市センター、クリエイト
ホール

定 1講座10名程度（先着順）
費 600円（別 途 教 材 費 な ど が

必要な講座があります）
申込期間 6月11～30日
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国勢調査の集計結果（令和2年10月1日現在）

人口

男 291,307人 世帯数

女 288,048人
267,020世帯

計 579,355人
※市内に居住している方の実態を表しています。

世帯と人口（令和8年4月末日現在）
住民基本台帳 前月比 住民基本台帳 前月比

人口
男 279,495人 912 世帯数 290,944世帯 2,095
女 280,406人 799 うち外国人住民 前月比
計 559,901人 1,711 人口 19,669人 776

相談月 6 まどぐち ※印は祝・休日を除きます。定員がある相談もあります。
★印は右の二次元コードからオンライン予約ができます。

相談名 日時 会場・問い合わせ

住まいのなんでも
相談会

6/1～5の
9：00～16：00

市役所1階市民ロビー
住宅政策課☎620・7260

日常の困りごとに
関する福祉総合相談

※月～土曜日の9：00～ 
17：00（詳しくは各セン
ターにお問い合わせを）

市内13か所の
はちまるサポート

高齢者の
福祉と介護

※月～金曜日の
8：30～17：00

市役所高齢者福祉課
☎620・7420

高齢者総合
※月～土曜日の9：00～
17：30（詳しくは各セン
ターにお問い合わせを）

市内21か所の高齢者
あんしん相談センター

在宅療養に
関する相談

※月～金曜日の
10：00～16：00

在宅医療相談窓口
☎622・1239  622・3300
対面での相談は電話、または
ファックスで予約

専門家による
成年後見制度・
権利擁護相談

6/9・16の
14：00～16：00

成年後見・あんしんサポート
センター八王子（市役所8階
社会福祉協議会内）
☎620・7365  623・6421
予約は電話、またはファックスで

若者総合相談 ※火～土曜日の
10：00～18：00

若者総合相談センター
☎649・5660予約は電話で

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の

相　談
※①月～金曜日の
9：00～17：00、
②6/12（金）
14：00～17：00

①市役所子育て支援課、
②八王子駅南口総合事務所
予約は電話で子育て支援課
☎620・7362へ

弁護士による
養育費などの
法律相談

6/26（金）
14：00～17：00

八王子駅南口総合事務所
予約は6/1から電話で子育て支
援課☎620・7362へ

子ども家庭総合

※月～土曜日の
9：00～17：00

こども家庭センター大横
☎625・9200（妊娠・出産・育児）
☎634・8377（児童と家庭）

※月～土曜日の
9：00～17：00

こども家庭センター東浅川
☎667・1331（妊娠・出産・育児）
☎661・0072（児童と家庭）

※月～土曜日の
9：00～17：00

こども家庭センター南大沢
☎679・2205（妊娠・出産・育児）
☎678・3100（児童と家庭）

総合教育相談室 ※月～金曜日の
8：30～17：00

教育センター
☎664・6949

こども電話相談 ※月～金曜日の
8：30～17：00

教育センター
☎664・3665（子ども専用）

子どもの
いじめ相談電話

※月～金曜日の
9：00～17：00

こども家庭総合センター
☎620・7499

こころの
健康相談

※月～金曜日の
9：00～16：30

保健所保健対策課
（地域保健担当）☎645・5196

対面での相談は要予約

HIVに関する
相談・検査

※月～金曜日の9：00～16：30
検査は6/3（水）13：30
～15：30、17：30～19：30

（予約制）

保健所保健対策課
（感染症対策担当）☎645・5195

検査予約は市のホームページで

医療に関する
電話相談

※月～金曜日の
9：00～17：00

医療安全相談窓口
☎645・5118

保健福祉・
栄養・歯科相談

※月～金曜日の
9：00～16：00

大横保健福祉センター
☎625・9128  627・5887
予約は電話、またはファックスで

※月～金曜日の
9：00～16：00

（第2月曜日を除く）

東浅川保健福祉センター
☎667・1331  667・7829
予約は電話、またはファックスで

※月～金曜日の
9：00～16：00

南大沢保健福祉センター
☎682・2020  679・2214
予約は電話、またはファックスで

相談名 日時 会場・問い合わせ

人　権 6/10（水）
13：00～15：00

市役所総務課
☎620・7201予約は電話で

生活にお困りの方
の自立相談・
生活保護相談

※①月～金曜日の8：30
～11：00、13：00～16：00
※②③月～金曜日の
10：00～11：00、14：00
～16：00

①市役所生活自立支援課、
②八王子駅南口総合事務所、
③南大沢事務所
相談は事前に電話で生活自
立支援課☎620・7462へ

女性福祉 ※月～金曜日の8：30～ 
11：00、13：00～16：00

市役所生活自立支援課
☎620・7443予約は電話で

女
性
の
た
め
の

電話相談
※月～土曜日（6/2を除
く）の9：00～16：00（6/12・
19は9：00～18：00）

男女共同参画センター
☎648・2234

夫婦関係・
離婚に関する
相談

6/4・11・18・20・25の
13：00～15：45、6/6（土）
9：00～11：45（託児可）クリエイトホール8階

男女共同参画センター
☎648・2234予約は電話で

（弁護士相談は6/1から）

生き方・対人
関係に関する
相談

6/10・13・17・24・27の
9：00～11：45、6/12（金）
15：30～18：15（託児可）

弁護士相談 6/27（土）
14：00～17：10（託児可）

法　律★
※①月曜日、②火～木
曜日（水曜日は15：45～
18：45）、6/21（日）、③金
曜日の13：30～16：30

①市役所市民課、
②八王子駅南口総合事務所、
③南大沢事務所
相談は事前に電話、または 
オンラインで予約。電話予約
は月～金曜日（祝・休日を除く）
の10：00～17：00に八王子駅
南口総合事務所☎620・1164へ

交通事故★ 6/17（水）
13：30～15：50

八王子駅南口総合事務所
相談は事前に電話、または
オンラインで予約。電話予
約は月～金曜日（祝・休日を
除く）の10：00～17：00に八王
子駅南口総合事務所☎620・
1164へ

税　金★ 第1水曜日の
13：30～16：30

不
動
産
★

宅地建物取引士 6/9（火）
13：30～16：00

不動産鑑定士 6/23（火）
13：30～16：00

司法書士法律★ 6/16・24の
13：30～16：00

登　記★ 第1火曜日の
13：30～16：00

相続・遺言等
暮らしの手続★

※木曜日の
13：30～16：30

年金・雇用保険・
労働条件★

6/10（水）
13：30～16：00

国の行政相談 6/10（水）
13：30～15：30

八王子駅南口総合事務所
☎620・1164

消費生活相談
※月～土曜日の
9：00～16：30（6/2は
電話相談のみ）

クリエイトホール地下1階
相談は事前に電話で消費生
活センター☎631・5455へ

弁護士による
消費生活相談

6/9・26の
13：30～15：30

クリエイトホール地下1階
消費生活センター
☎631・5455予約は電話で

外が
い
こ
く
じ
ん

国
人
の

た
め
の
　

生
せいかつそうだん

活相談 ※月
げつ

～水
すい

・金
きん

・土
ど よ う び

曜日の
10：00～17：00

八
はちおうじ

王子ス
す く え あ び る

クエアビル11階
かい

在
ざいじゅうがいこくじん

住外国人サ
さ ぽ ー と で す く

ポートデスク
（八
はちおうじこくさいきょうかい

王子国際協会）
☎642・7091

行
ぎょうせいしょし

政書士
相
そうだん

談
6/6（土

ど

）
14：00～17：00

弁
べ ん ご し
護士
相
そうだん
談

6/20（土
ど

）
14：00～17：00

地域活動への
参加に関する相談

火～土曜日の10：00～
21：00、日曜日・祝日の
10：00～17：00

市民活動支援センター
☎646・1577

起業に関する相談 6/9・16・23の
13：00～16：00

サイバーシルクロード八王子
☎686・1922予約は電話で
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王
子
じ
ま
ん
を
全
国
へ

ふ
る
さ
と
納
税
返
礼
品
の
提
供
事
業
者
を
募
集

先
月
、本
市
の
姉
妹
都
市
で
あ
る
小
田
原
市
で「
小

田
原
北
條
五
代
祭
り
」、寄
居
町
で「
寄
居
北
條
ま
つ

り
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。天
候
に
も
恵
ま
れ
、本
市

か
ら
も
多
く
の
方
が
パ
レ
ー
ド
に
参
加
す
る
と
と
も

に
、沿
道
か
ら
多
く
の
声
援
を
い
た
だ
き
、姉
妹
都
市

の
交
流
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。開
催
に
ご
尽

力
い
た
だ
い
た
皆
様
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、今
号
の
最
終
ペ
ー
ジ
で
は「
ク
マ
が
出
没
中
！
見

か
け
た
ら
静
か
に
そ
の
場
を
離
れ
て
」と
題
し
、注
意
を

促
し
て
い
ま
す
。市
内
で
は
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
が
確
認
さ
れ

て
お
り
、こ
の
た
め
、山
間
部
の
小・中
学
校
の
児
童・生

徒
に
ク
マ
よ
け
の
鈴
を
配
付
す
る
と
と
も
に
、捕
獲
用
の

箱
わ
な
を
設
置
す
る
な
ど
の
緊
急
対
策
を
講
じ
て
い
ま

す
。ク
マ
に
遭
遇
し
た
時
の
ポ
イ
ン
ト
や
、寄
せ
付
け
な
い

対
策
を
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、ご
一
読
く
だ
さ
い
。

ま
た
、今
年
に
入
っ
て
、都
内
で
麻
し
ん（
は
し
か
）の

流
行
が
続
い
て
い
ま
す
。ワ
ク
チ
ン
を
接
種
で
き
な
い
妊

婦
の
方
と
乳
児
の
感
染
リ
ス
ク
を
減
ら
し
、安
心
し
て
日

常
生
活
を
送
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、６
月
か
ら
妊
婦
の

ご
家
族
な
ど
の
抗
体
検
査
と
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
無
償
で

行
い
ま
す
。今
号
３
ペ
ー
ジ
に
記
事
を
掲
載
し
て
お
り
ま

す
の
で
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

さ
い
ご
に
、皆
様
は「
八
王
子
市
親
切
会
」を
ご
存
じ
で

し
ょ
う
か
。外
出
先
な
ど
で
突
然
の
雨
に
降
ら
れ
て
し

ま
っ
た
時
、市
内
の
公
共
施
設
に
設
置
し
て
い
る「
親
切

傘
」を
ご
利
用
い
た
だ
い
た
方
も
多
い
か
と
思
い
ま
す
。

親
切
は
誰
に
で
も
で
き
る
贈
り
物
。こ
の
機
会
に
、八
王

子
市
親
切
会
を
知
って
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で
す
。

ん

クマが出没中！見かけたら静かにその場を離れて

このコーナーでは、市民の皆さんの安全・安心な暮らしに役立つ
情報をお届けします。市のホームページでも発信中！～毎日を安心して暮らすために

　近年、全国的にクマの住宅地周辺での出没が増えて
います。市内でもツキノワグマの姿が確認されました。 
クマを見かけたら、静かにその場を離れましょう。

生
#03

活 あ ん し 通 信

　ご家庭で次の対策を行い、被害の防止にご協力ください。
▶生ゴミやペットフード、庭の果実などを屋外に放置
しない　▶草刈りを行い、身を隠せる場所をなくす
▶クマが生息する山林やヤブの近く、活発に活動する早
朝・夕方の時間帯にお出かけの際は、鈴・ラジオなど音の
出るものを携帯し、自分の存在を知らせる

寄せ付けない対策を

八
王

子
市

役
所

 〒
192-8501元

本
郷

町
3-24-1

☎
042・

626・
3111（

代
表

）
https://w

w
w

.city.hachioji.tokyo.jp/
■

配
布

　
シ

ル
バ

ー
人

材
セ

ン
タ

ー
 ☎

６
７

３・６
７

５
３

６
７

３・７
８

５
１

■
編

集
　

市
長

公
室

広
報

プ
ロ

モ
ー

シ
ョ

ン
課

 ☎
６

２
０・７

２
２

８
６

２
６・３

８
５

８
広

報
 は

ち
お

う
じ

2026. 6.1

問 職員課☎620・7254 621・1298

　土木職や建築職などの市の職員（技術職）をめざす学生の
皆さんを対象に、インターンシップを選考過程に取り入れ
た採用試験を行います。実際の仕事を体験することで、市役
所で働くイメージを具体的に描けます。
　募集要項など、詳しくは市のホームページ（右
の二次元コード）をご覧ください。
対象　令和8・9年度に大学などを卒業見込みの方
募集職種・人員　▶土木…5名程度　▶建築…5名程度

▶機械・電気…5名程度
申込期間　6月8～26日

市役所の土木・建築職などをめざす学生が対象

インターンシップを取り入れたインターンシップを取り入れた
採用試験を実施採用試験を実施

　大学3年生で就職先で迷っていた時、八王子市で
技術職を対象としたインターンシップに参加しま
した。配属先は建築課で、普段見ることのできない
公共施設の工事現場での視察や、職員がいきいき
と仕事に取り組む姿が印象に残りました。職場の
温かい雰囲気や仕事のやりがいに触れられ、入庁
後の自分の姿を想像することができ、八王子市の
職員を志望しました。
　市役所の仕事は幅広く、現場を見ないと分からな
い魅力が詰まっています。関心のある学生の方は、
ぜひ挑戦してみてはいかがでしょうか。

市役所職員を装った不審メールにご注意を

▶「【重要】令和8年度住民税（第1期）納付のご案内」な
どのメールタイトル

▶「市区町村民税（第1期）」の納付期限が迫っているの
でお支払いください」といった内容

▶市の職員「税務主事　鈴木一郎」などと名乗る

不審なメールの特徴
　市役所市民税課などを名乗り、市税の支払いを求
める不審なメールが確認されています。市では、メー
ルで具体的な未納額をお知らせしたり、特定の支払方
法を指定したりすることはありません。身に覚えの
ない不審なメールが届いた場合は、速やかに削除して
ください。問い合わせは収納課（☎620・7224 626・
4640）へ。

インターンで働く姿をイメージ

■走らずに、様子をうかがいながら、静かに後ずさり 
する。決して背を向けない

■クマを興奮させるので、大声を出したり、石や棒な
どを投げつけたりしない

■子グマを見ても、近くには母グマがいる可能性があ
るため、絶対に近づかない

クマに遭遇した時のポイント

問 獣害対策課☎620・7375 627・5951

クマの目撃情報は、都ツキノワグマ目撃
等情報マップ「TOKYOくまっぷ」（右の二次
元コード）でご覧いただけます。

インターンシップに参加し、

令和6年に入庁した都市計画課の

職員に話を聞きました
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