
AIを活用した実証実験を実施

電話での問い合わせを24時間受付
新型インフルエンザ等対策行動計画を改定

計画（素案）に皆さんのご意見を
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冬空の
マジックアワー

　写真は夕暮れ時に大和田小付近から八王子駅方面を撮影し

た一コマ。澄んだ空気の中、まちの向こうにそびえる雄大な富

士山と空のグラデーションが、幻想的な光景をつくり出してい

ました。

　2ページでは、市民の皆さんからの市政への思いや居住環境

に関する調査結果の一部を紹介。ふと目にする季節の風景や

人々を楽しませるさまざまな催しが、このまちの日常を心地よ

いものにしているのかもしれません。
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　「広報はちおうじ」は、ホームページや電子書籍などでもご覧い
ただけます。紙の広報の配布停止を希望する方は、専用
フォーム（右の二次元コード）から申請いただくか、広
報プロモーション課（☎620・7228）までご連絡を。

広報紙の配布が不要な方はご連絡を 八王子市LINE公式アカウント
友だち募集中！

　あなたに役立つ情報や災害時の緊急情報などを
いち早くお届けする「八王子市LINE公式アカウント」。
ぜひ、友だち追加を。登録は右の二次元コードから。

広報プロモーション課
☎620・7228 626・3858問

子 育 て 情 報 を 発 信 中

　八王子の子育て情報を発信するイン
スタグラムアカウント「すくてくグラ
ム」を開設しています。お子さんとのお
出かけにおすすめのスポットや、子育て
に役立つ情報などをお届け。フォロー
はユーザーネーム「hachioji_
sukuteku」で検索、または右の
二次元コードから。

子どものしあわせ課☎620・7391 627・7776問

はちおうじの子育て支援をのぞき見！

Vol.3

　「八王子市子育て応援サポーター」の田中雅美さんが、市内の
子育て支援の現場をのぞいていく「すくてくコラム」。3回目となる
今回は、親子つどいの広場旭町・ゆめきっずを訪れました。

親子つどいの広場旭町・ゆめきっず親子つどいの広場旭町・ゆめきっず

　広場を利用するうちに、親同士の
つながりが生まれることも。おすす
めの遊び場などを、情報交換できる
のも魅力です。「パパ会」など、父親同
士の交流の場も開催しています。

ママやパパ同士のつながりがママやパパ同士のつながりが
心強い味方に心強い味方に

　明るく清潔なスペースで、たくさんの親子が
のびのびと過ごす姿が印象的だった「ゆめきっず」。
スタッフの皆さんが子どもたちをそばで見守って
くれるのは、親として安心できるポイントですよね。
私も「自分の子どもが小さいときにこんな施設が
あったら」と思いました。
　子どもと真剣に向き合うと、何が正解か分からず
悩んだり、孤独を感じたりすることもありますよね。
小さな命を守らなければというプレッシャーの中、

「これでいいのかな」と心配になる日々が私にもあり
ました。だからこそ、「ゆめきっず」のような温かい
居場所を知ってほしい。スタッフの方に相談したり、
同じ境遇のママやパパと話すだけで、気持ちが楽に
なります。ぜひ気軽に足を運んでみてくださいね。

子育ての不安に寄り添ってくれる場所

コラムす く て く

八王子駅直結！八王子駅直結！
お出かけついでに立ち寄れるお出かけついでに立ち寄れる

　「ゆめきっず」は、八王子駅直結の
セレオ八王子北館内にあるため、利
便性抜群。スタッフが見守るなか、安
全に遊べるだけでなく、子育てに関
する相談もできます。

MASAMI's Report
MASAMI's Report

　元競泳女子日本代表。オリンピックに
3度出場し、シドニーオリンピックでは
銅メダルを獲得。現在は2児の母として
子育てに奮闘する傍ら、「八王子市子育て
応援サポーター」や教育委員として活動中。

田
た な か

中　雅
ま さ み

美Profile さん

保育幼稚園課☎620・7248 621・2711問

子育て応援サイトでは、「親子つどいの広場」や
親子で楽しく遊べる「子育てひろば」の情報を
紹介中！

　保護者の就労の有無にかかわらず、6か月～2歳の幼稚
園・保育園・認定こども園などに在籍していないお子さん
をお預かりする「こども誰でも通園制度」の利用
者を募集します。申込方法など、詳しくは子育て
応援サイト（右の二次元コード）をご覧ください。

「こども誰でも通園制度」がスタート

4月からの利用者を募集4月からの利用者を募集

おすすめポイント

■ 市内の幼稚園・保育園・認定こども園35施設で実施
■ 月48,000円を上限に利用料を補助
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HACHIOJI TOPICS
皆さんの生活に直結する市政情報などを紹介

HACHIOJI TOPICS
市政トピックス市政トピックス
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議
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㈫
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付
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報
告
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ホ
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ム
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で
公
表
し

て
い
ま
す
。冊
子
は
２
月
下
旬
か
ら
市
役
所

1
階
市
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料
室
、各
事
務
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・
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セ
ン

タ
ー
・
図
書
館
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。対象　市内在住で18歳以上の5,000人（無作為抽出）

実施期間　昨年8月27日～9月15日　回答数　2,598 人（有効回収率52.0％）

（②～④は上位項目を記載）

※小数点第 2 位を四捨五入しているため、
　合計が 100% ではありません。

③特に力を入れてほしい施策（複数回答）

防犯対策

高齢者福祉

防災・減災対策

子ども・子育て支援

保健・医療

０ 10 20 30

28.1％

24.0％

22.4％

20.7％

０ 30 60 90

広報はちおうじ 80.8％

自治会・町内会の
回覧板など 29.2％

市ホームページ 20.9％

④市政情報の入手方法（複数回答）

①定住意向（択一回答）※
ずっと
住み続けたい

41.1％

当分は
住み続けたい

47.6％

市外へ
移りたい

8.0％

無回答
3.2％

「住み続けたい」が
88.7％

０ 30 50 70

緑が多く自然に
恵まれている 60.3％

交通の便が良い 41.7%

買い物に便利

②住み続けたい主な理由（複数回答）

24.0％
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６
２
０
・
７
３
２
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問

令
和
７
年
市
政
世
論
調
査
の
結
果
を
公
表

お気軽に傍聴を

Ａ
Ｉ
を
活
用
し
た
実
証
実
験
を
実
施

利用イメージ

☎050・6862・4410へ発信

八王子市の
AIオペレーターです。

ゴミの出し方ですね。
お調べしますので、詳細
を教えていただけます
でしょうか。

ゴミの出し方が
分からないのですが。

36.5％
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皆さんの生活に直結する市政情報などを紹介

催しの内容・申し込み 施設紹介動画

市のホームページはこちらから
◆費用の記載のない催しなどは無料です。◆費用の記載のない催しなどは無料です。
◆申し込みの記載のない催しなどは直接会場へお越しください。◆申し込みの記載のない催しなどは直接会場へお越しください。

問
コニカミノルタ サイエンスドーム
☎ 624・3311  627・5899

サイエンスドームサイエンスドーム
コニカミノルタ

の催し

申し込み　③④⑦⑩開催日の10日前までに、⑧3月21日から市のホームページで
催し 名 対 象 日 時 定員（先着順） 費 用

①かんたん工作室「光るスライム作り」 4歳～中学生 3/7・8・14・15・20・21の
11：30～12：30、14：10～15：10 各12組 50円

②みんなでつくる流れ星図鑑 どなたでも 3/15（日）10：00～17：00 ー ー
③メカニカルLabワークショップ
　「作って知ろう！ハンドスピナーのひみつ」 小学生以下 3/21（土）11：00～11：45、13：00～13：45、

14：00～14：45 各22名（抽選） 200円

④科学工作教室「ペンデュラムウェーブ作り」 小学4年生～中学生と
保護者 3/22（日）13：20～15：20 12名（抽選） 400円

⑤かんたん工作室「びっくりスネーク」 4歳～中学生 3/26・27・29の
11：30～12：30、14：10～15：10 各12組 ー

⑥ボランティア科学広場 どなたでも 3/28（土）11：00～12：00、13：00～14：30 ー ー
⑦かさぶくろロケットをとばそう
※会場は生涯学習センター南大沢分館 小学生と保護者 3/28（土）14：00～14：50、15：30～16：20 各10名（抽選） ー

⑧星空観望会「月・木星」 どなたでも 3/28（土）18：30～19：30 60名 ー

⑨アマチュア無線体験運用会 どなたでも 3/29（日）10：00～15：00 ー ー

⑩楽しく学ぶ照明教室～光の実験とオブジェ制作 小学4年生～中学生 3/30（月）13：30～15：15 12組（抽選） ー

⑪わくわくサイエンス「空気砲をうってみよう ! 」 どなたでも 3/31（火）11：30～12：15、14：10～14：55 各12組 ー

費用とは別に入館料が必要な催しもあります。

教室・催し教室・催し

※①⑤⑦⑩⑪1組3名まで。①～③⑤⑪小学3年生以下、⑧中学生以下のお子さんは保護者同伴で。

催 し 名 日 時
⑫しまじろうとながれぼしのねがいごと 3/1の10：30～11：15、3/3・4の14：20～15：05
⑬すみっコぐらし
　ひろい宇宙とオーロラのひかり

3/1・7・8・14・15・20～22・26～31の
12：40～13：30

⑭新・恐竜大進撃 3/1・7・8・14・15・20～22・26～31の14：20～15：10、
3/12・13・25の15：50～16：40

⑮眠れなくなる宇宙のはなし 3/1・14・26・27・29～31の15：50～16：40

⑯銀河鉄道の夜 3/3～6・17～21の15：50～16：45

⑰それいけ！アンパンマン 星空をかえせ 3/5・6・10～13・17～19・25の14：20～15：05、
3/7・8・14・15・20～22・26～31の10：30～11：15

⑱星よりも、遠くへ 3/7・8・10・11の15：50～16：40

⑲春の星空さんぽ 3/15（日）15：50～16：40
⑳トワイライトプラネタリウム
　「UYUNI－天空の鏡・ウユニ塩湖－」 3/21（土）18：00～18：50

㉑全編生解説プラネタリウム
　「ガリレオ衛星～個性的な4つの月を探る」3/22（日）15：50～16：40

㉒教科書から広がる宇宙 3/28（土）15：50～16：40

プラネタリウムプラネタリウム

対象　どなたでも　※就学前（⑳中学生以下）のお子さんは保護者同伴で
定員　各200名（先着順）
費用　⑫～⑰⑲～㉒500円　※4歳～中学生は150円、3歳以下のお子さんは無料、土曜日

は中学生以下は無料（⑳を除く）

Ⓒやなせたかし／
フレーベル館・TMS・NTV

　キララちゃんの不思議なステッキで、季節
の星空を楽しむジャムおじさんたち。そこへ
ばいきんまんが現れ、助けにきたアンパン
マンも大ピンチに！さらにステッキがなく
なって、夜空から星が消えてしまいました…。
星空を取り戻すことはできるのでしょうか？

それいけ！アンパンマン 星空をかえせ

Pick up!
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施設紹介動画
費用とは別に入場料が必要な催しもあります。

夕やけ小やけ
ふれあいの里の催し

問い合わせ　夕やけ小やけふれあいの里
☎652・3072 652・4155

■体験講座
講座名・日時など　下表のとおり
申し込み　2月16日から電話で

二次元コードをスマートフォンなどで読み取ると、
市のホームページなどがご覧になれます。

■しいたけ菌打ち体験
　体験したホダ木はお持ち帰り
いただけます。
日時　3月7・8日 の 午 前10時～ 

午後3時
費用　1本1,000円～
申し込み　2月16日から電話で

■キッズルームに手形をつけよう！
　4月1日にオープンする「キッズルーム」の壁に描かれた
木の幹に、自分の手形で葉っぱを付けます。
対象　中学生以下のお子さんと保護者
日時　3月20日（祝）午前10時～正午
定員　50名（先着順）
■やきいも大会
　たき火での焼き芋や、園内散策ゲームを行います。
日時　3月21・22日の午前10時～午後2時
費用　1本300円
申し込み　2月16日から電話で

　早咲きのサクラとして知られる河津桜およそ100
本がピンク色の花を咲かせ、園内を彩り 
ま す。開 花 状 況 は 電 話、ま た は 同 施 設 の
ホームページでご確認ください。

ひと足早い春の訪れを楽しむ

河津桜散策
（3月中旬～下旬）

講 座 名 日 時 費 用

作陶体験
皿作り 3/1・7・11・15・22・25の

11：30～、13：00～ 各2,000円～

焼き締め 3/1・7・11・15・22・25の
11：30～、13：00～ 各3,500円～

和紙の
工作

お雛様作り 3/1・8・15・29の
12：00～15：00 各500円

折り紙リース作り 3/7・21の11：00～15：00 各500円

つるし飾り作り 3/7・21の11：00～15：00 各700円～

くるみ絵作り 3/7・21の11：00～15：00 各900円～

シャインカービング体験 3/7（土）10：30～15：00 1,650円

ロザフィ体験 3/7（土）10：30～15：00 3,000円

カクテルパフェ
キーホルダー作り 3/7・8の10：00～15：00 各1,000円

恐竜と動物のジオラマ 3/7・8の10：00～15：00 各1,500円

わら細工体験 3/14・18の10：30～14：00 各600円

やすらぎ細工
～フォトフレーム作りなど

3/20～22の
10：00～15：00 各500円～

アロマクラフト 3/21（土）10：00～15：00 500円～

御朱印帳作り 3/21・22・28・29の
10：00～15：00 各1,500円～

シャカシャカ
キーホルダー作り

3/21・22・28・29の
10：00～15：00 各800円

森の工作
～木の実でリース作り 3/29（日）10：00～14：00 500円

対象　市内在住・在勤・在学の方（②小学生以下は保護者同伴で）
申 し込み　①2月15日から、②～④2月24日までに電話、または催し名と住所・氏名・電話番号を

書いて、ファックス、メールでエコひろばへ　※②～④の抽選結果は2月28日に連絡します。

催 し 名 日 時 会 場 定員（抽選）

①ダンボールコンポスト ステップアップ講習 3/12（木）10：00～12：00 クリエイトホール 20名（先着順）

②浅川探鳥会 3/15（日）9：00～12：00 八王子市役所～浅川河川敷 30名

③早春の加住丘陵と秋川 3/15（日）10：00～15：00 下戸吹バス停～高月町方面 30名

④小仏川遊歩道の早春の野草観察会 3/20（祝）9：30～14：30 高尾梅の郷まちの広場～高尾駒木野庭園 25名

こちらからも
申し込みできます。

問い合わせ　エコひろば
☎656・3054 631・9422

event@ecohiroba.jp
エコひろばの催し
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講 座 名 日 時 定員（抽選） 費 用 申込期限
かんたん金継ぎ
◆対象は割れや欠けのある器を持参できる方 3/11（水）18：00～21：00 10名 1,700円 2/22

最新AIの紹介とコンテンツ生成体験
◆対象はパソコンやスマートフォンを持参でき、基本的な操作ができる方

3/21（土）14：00～16：00 12名 200円 3/2

身近な山の歩き方～初級登山入門 4/1・8の18：30～20：30（全2回） 60名 400円 3/11

ホールでレッスン！はじめての本格社交ダンス
◆対象は60歳以上の方

4/6・13・20・27、5/4・11の
10：00～11：30（全6回） 60名 1,300円 3/17

笑いヨガで心も体も健康になろう 4/15・23の18：00～19：30（全2回） 15名 400円 2/27

表情筋エクササイズでフェイストレーニング
～10年後も若々しくいるために 4/17・24の18：30～20：00（全2回） 30名 400円 3/28

しっかり眠れてますか？深い睡眠のお話 4/20（月）18：30～20：00 15名 200円 3/30

生涯学習センター（クリエイトホール） 〒192-0082東町5-6 ☎648・2231 648・2151 kouza-create@city.hachioji.tokyo.jp

〒192-0364南大沢2-27 ☎679・2208 679・2218 kouza-minami@city.hachioji.tokyo.jp生涯学習センター南大沢分館

講 座 名 日 時 定員（抽選） 費 用 申込期限

はじめてのハングル～初心者のための韓国語講座 4/2・9・16・23、5/7・14・28、6/4の
10：00～11：30（全8回） 15名 2,600円 3/9

AI・データサイエンスが切り開く未来 4/11（土）14：00～16：00 60名 200円 3/25

やさしいバレエエクササイズ
～ゆっくりした動きで美しい姿勢を身につけよう
◆対象は60歳以上の方

4/14・21の10：00～11：30（全2回） 12名 400円 3/19

あいさつからはじめるフランス語 4/14・28、5/12・26、6/9・23、
7/14・28の15：00～16：30（全8回） 10名 1,600円 3/23

かんたん金継ぎ
～破損した愛着ある器を簡易金継ぎで修復しよう
◆対象は割れや欠けのある器を持参できる方

土曜コース 4/18（土）13：00～16：00 10名 2,200円 3/4

月曜コース 4/20（月）13：00～16：00 10名 2,200円 3/4

簡単な数学パズルに挑戦！
～楽しみながら脳を活性化しよう

4/24（金）14：00～16：00 27名 200円 3/30

〒193-0801川口町3838 ☎654・8450 654・8452 kouza-kawaguchi@city.hachioji.tokyo.jp生涯学習センター川口分館

講 座 名 日 時 定員（抽選） 費 用 申込期限
親子で楽しく学ぼう！片付け教室
◆対象は小学生のお子さんと保護者

3/28（土）10：00～11：30 12組 100円 3/6

絹織物で素敵な「御朱印帖」を作ろう 3/29（日）14：00～15：30 15名 1,700円 3/6

スマホのいろは～基本からちょっと便利までゆっくり学びましょう
◆対象は60歳以上でスマートフォン（Android）を持参できる初心者

4/14・21・28、5/12・19・26の
14：00～16：00（全6回） 14名 1,700円 3/17

シルクロードの交差路 ウズベキスタンの魅力を知ろう
◆申し込みは2月16日から直接、または電話で

4/18（土）17：00～18：30
60名

（先着順）
200円 ー

春の色と香りで楽しむ～フラワーアレンジメント 4/19（日）15：00～16：30 12名 2,200円 3/16

アロマオイルでリラックス～足裏ほぐすリフレクソロジー 4/20（月）10：00～11：30 20名 500円 3/25

※障害者手帳をお持ちの方は費用の減額制度があります。詳しくは各センターにお問い合わせを。

◆費用の記載のない催しなどは無料です。
◆申し込みの記載のない催しなどは直接会場へお越しください。

申し込み　往復ハガキ、またはメールに講座名（1講座1通1名のみ有効。
コースが複数ある講座は希望コースも）と住所・氏名（ふりがな）・年齢・
電話番号、市内在勤・在学の方はその旨、往復ハガキは返信面の宛名
を書いて、申込期限（必着）までに各センターへ　※抽選 
結果は申込期限の約10日後に送付します。内容、講師などは
市のホームページをご覧ください。

生涯学習センターの講座
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対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申
市民委員の公募やパブリックコメントなど
には左のマークを表示しています。 情報

ファイル

◆ 費用の記載のない催
しなどは無料です。

◆ 申し込みの記載のな
い催しなどは直接会
場へお越しください。

３
５
３
）へ
。　
※
令
和
８
年
度
の
軽
自

動
車
税
納
税
通
知
書
は
、５
月
上
旬
に

発
送
し
ま
す
。

法
人
市
民
税
・
事
業
所
税
の

申
告
・
納
付
は「
ｅエ
ル
タ
ッ
ク
ス

Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
」で

　
法
人
市
民
税
・
事
業
所
税
の
手
続
き

は
、電
子
申
告
・
納
付（
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
）を

ご
活
用
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
住

民
税
課（
☎
６
２
０
・
７
２
２
０
）へ
。

■
法
人
市
民
税

　
市
内
に
事
務
所
や
事
業
所
が
あ
る

法
人
な
ど
は
、事
業
年
度
終
了
後
２

か
月
以
内
に
法
人
市
民
税
の
申
告
と

納
付
が
必
要
で
す
。ま
た
、市
内
で
新

た
に
法
人
を
設
立
、ま
た
は
事
業
所

な
ど
を
設
置
し
た
場
合
は
、そ
の
日

か
ら
１
か
月
以
内
に
届
出
を
し
て 

く
だ
さ
い
。詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム

お
知
ら
せ

バ
イ
ク
や
軽
自
動
車
等
の

廃
棄
・
譲
渡
な
ど
は
届
出
を

　
軽
自
動
車
税
は
、毎
年
４
月
１
日
時

点
の
バ
イ
ク
や
軽
自
動
車
な
ど
の
所
有

者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。廃
棄
・
盗
難
・
譲
渡

で
車
両
が
手
元
に
な
い
、ま
た
は
市
外

へ
転
出
し
た
場
合
は
、４
月
１
日
ま
で

に
右
下
表
の
窓
口
で
廃
車
の
届
出
を
し

て
く
だ
さ
い（
所
有
者
が
死
亡
し
た 

場
合
も
廃
車
、名
義
変
更
の
手
続
き
を
）。 

原
付
バ
イ
ク
は
、４
月
１
日（
消
印
有
効
）

ま
で
郵
送
で
も
手
続
き
で
き
ま
す
。

　
市
で
課
税
さ
れ
て
い
る
１
２
５
㏄
超

の
二
輪
車
や
四
輪
・
三
輪
の
軽
自
動
車

の
転
出
・
譲
渡
・
抹
消
な
ど
の
手
続
き
を

都
外
の
運
輸
支
局
や
軽
自
動
車
検
査
協

会
で
行
う
場
合
も
届
出
が
必
要
で
す
。

届
出
が
な
い
と
、令
和
８
年
度
も
引
き

続
き
課
税
さ
れ
ま
す
の
で
、ご
注
意
く

だ
さ
い
。転
入
し
た
際
も
、車
検
証
な
ど

の
住
所
変
更
の
届
出
が
必
要
で
す
。問

い
合
わ
せ
は
住
民
税
課（
☎
６
２
０
・
７

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。　
※「
ｅ

Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
」の
利
用
届
出
を
し
て
い
る

法
人
に
は
、登
録
し
て
い
る
メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス
に「
プ
レ
申
告 

デ
ー
タ
」と「
納
付
書
デ
ー

タ
」を
送
信
し
ま
す
。

■
事
業
所
税

　
市
内
の
事
務
所
や
事
業
所
で
事
業

を
行
う
方
、事
業
所
用
家
屋
を
貸
し

て
い
る
方
は
手
続
き
が
必
要
で
す
。　

※
市
内
に
複
数
の
事
業
所
な
ど
が
あ

る
場
合
は
合
計
し
、判
定
し
て
く
だ

さ
い
。

対

内
容

▼
床
面
積
が
千
㎡
を
超
え

る
、ま
た
は
従
業
員
が
１
０
０
人
を

超
え
る
…
申
告
と
納
付
　
▼
床
面
積

が
８
０
０
㎡
を
超
え
る
、ま
た
は
従

業
員
が
80
人
を
超
え
る
…
申
告
の
み

▼
事
業
所
用
家
屋
を
貸
し
て
い
る
…

貸
付
申
告
書
の
提
出
　
期
限

▼
法

人
…
事
業
年
度
終
了
後
２
か
月
以
内

▼
個
人
…
事
業
を
行
っ
た
翌
年
の
３

月
15
日

募

　集

地
球
温
暖
化
防
止
活
動
推
進
員

　
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
、市
民
へ
地
球
温

暖
化
対
策
に
関
す
る
知
識
を
広
め
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア「
地
球
温
暖
化
防
止
活
動

推
進
員
」を
募
集
し
ま
す
。申
込
期
限
は

３
月
２
日（
必
着
）で
す
。詳
し
く
は
市

役
所
２
階
環
境
学
習
推
進
課
、ク
ー
ル

セ
ン
タ
ー
八
王
子
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

車種区分 届出窓口
原付バイク（二輪で排気量が
125cc以下、または三輪以上
で排気量が50cc以下）

市役所2階住民税課、
八王子駅南口総合・浅川・由木・
元八王子・北野事務所小型特殊自動車

（農耕作業用など）

軽自動車
（二輪車を除く）

軽自動車検査協会東京主管事務所
八王子支所（青梅市新町6-18-2 
☎050・3816・3103）

排気量が125ccを
超える二輪車

東京運輸支局八王子自動車検査登録
事務所（滝山町1-270-2 
☎050・5540・2034）

健康危機発生時に保健所をサポート

医師・看護師・保健師など

I
ア イ ヒ ー ト

HEAT要員を募集

　「IHEAT」とは、感染症のまん延などで健康危
機が発生した場合に、地域の医療・保健分野の専
門職の方に保健所などの業務を支援していただ
く仕組みです。市では、この仕組みに協力いただ
ける市内在住・在勤の医師や看護師、保健師、管
理栄養士などの方を募集しています。
申込方法など、詳しくは市のホーム 
ページをご覧ください。

　新型インフルエンザなどの発生時に、感染拡大や健康への影響
を極力抑えるため、市や医療機関などの役割や、発生状況に応じ
た市民生活・経済を守る取組などを示した「新型インフルエンザ
等対策行動計画」を改定します。改定にあたり、2月16日から素案
を公表し、ご意見を募集します。
　応募は、ご意見と住所・氏名・電話番号、市外の方は勤務先・学校名
を書いて、3月16日（必着）までに直接、または郵送、ファックス、メー
ルで保健所健康づくり推進課へ。
　素案は保健所健康づくり推進課、市役所1階市政資
料室、各事務所・市民センター・図書館、市のホーム 
ページでご覧になれます。

新型インフルエンザ等対策行動計画を改定

計画（素案）に皆さんのご意見を
保健所健康づくり推進課〒192-0046
明神町3-19-2☎645・5112 644・9100

b662200@city.hachioji.tokyo.jp
問
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情報
ファイル 二次元コードをスマートフォンなどで読み取ると、

市のホームページなどがご覧になれます。

ジ
な
ど
で
配
布
す
る
募
集
要
項
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は

環
境
学
習
推
進
課（
☎
６
２

０
・
７
２
９
１
）へ
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
バ
ナ
ー
広
告

　
広
告
料
や
申
込
方
法
な

ど
、詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

掲
載
期
間

４
月
～
来
年
３
月
　
　

申
込
期
限
掲
載
希
望
月
の
前
月
の
月
初

問

デ
ジ
タ
ル
推
進
課（
☎
６
２
０
・
７

４
４
４
）

家
賃
補
助
対
象
住
宅
の
入
居
者

（
高
齢
・
障
害
・
子
育
て
世
帯
向
け
）

　
市
営
住
宅
と
同
等
の
家
賃
負
担
で
入

居
で
き
る
民
間
賃
貸
住
宅
、都
住
宅
供
給

公
社
一
般
賃
貸
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し

ま
す
。入
居
要
件
や
申
込
方
法
な
ど
、詳

し
く
は
募
集
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募
集
案
内
の
配
布

２
月
16
日
～
３
月
６

日
に
市
役
所
５
階
住
宅
政
策
課
、各
事

務
所
・
図
書
館
、ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
　
申
込
期
限
３

月
11
日（
必
着
）　
問

住
宅

政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
３

８
５
）屋

外
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の

出
店
者

対
市
内
在
住
の
個
人
、ま
た
は
グ
ル
ー
プ

（
販
売
を
職
業
と
し
て
い
る
方
を
除
く
）　

日
４
月
５
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
２
時
　

会
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル
　
募
集
区
画
40
区

画（
抽
選
）　
費
１
２
０
０
円
　
申
２
月

28
日
ま
で
に
直
接
、ま
た
は
電
話
で
あ
っ

た
か
ホ
ー
ル（
☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）へ
　

※
出
品
物
は
１
点
３
千
円
以
下
の
家
庭

の
不
要
品
に
限
り
ま
す
。

縦

　覧

都
市
計
画
変
更
原
案

内
容
八
王
子
西
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
北

地
区（
川
口
土
地
区
画
整
理
事
業
区
域
）

に
お
け
る
地
区
計
画
の
変
更
　
縦
覧
期
間

２
月
24
日
～
３
月
10
日
　
縦
覧
場
所
市

役
所
６
階
都
市
計
画
課（
☎
６
２
０
・
７

３
０
２
）、恩
方
市
民
セ
ン
タ
ー
、市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
※
区
域
内
の
土
地
所

有
者
な
ど
は
、２
月
24
日
～
３
月
17
日

の
間
、市
に
意
見
書
を
提
出

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。提

出
は
都
市
計
画
課
へ
。

子
育
て

む
し
歯
予
防
相
談

対

市
内
在
住
の
乳
幼
児
と
保
護
者
　

内
容
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
個
別
相
談
、

歯
み
が
き
実
習（
希
望
者
に
は
唾
液
テ

ス
ト
も
）　
日
会
３
月
11
日
㈬
…
こ
ど

も
家
庭
セ
ン
タ
ー
南
大
沢（
☎
６
７
９
・

２
２
０
５
）、３
月
18
日
㈬
…
こ
ど
も
家

庭
セ
ン
タ
ー
東
浅
川（
☎
６
６
７
・
１
３

３
１
）、３
月
23
日
㈪
…
こ
ど
も
家
庭 

セ
ン
タ
ー
大
横（
☎
６
２
５
・
９
２
０

０
）　
時
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

30
分（
１
人
50
分
程
度
）　
申

２
月
16

日
か
ら
電
話
で
各
セ
ン
タ
ー
へ

講
座
・
催
し

弁
護
士
相
談

「
多
重
債
務
１
１
０
番
」

　
都
と
連
携
し
、無
料
弁
護
士
相
談
を

行
う「
多
重
債
務
１
１
０
番
」。債
務
問

題
に
関
す
る
相
談
先
の
紹
介
な
ど
も
行

い
ま
す
。

対

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
　 

日
会
３
月
２
日
㈪
…
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
、３
月
３
日
㈫
…
八
王
子
駅
南
口

総
合
事
務
所
　
時
午
後
２
～
４
時（
１

人
30
分
）　
定
各
４
名（
先
着
順
）　
申

２
月
16
日
か
ら
電
話
で
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー（
☎
６
３
１
・
５
４
５
５
）へ

若
者
の
消
費
ト
ラ
ブ
ル
１
１
０
番

　
都
と
連
携
し
、商
品
や
サ
ー
ビ
ス
の

契
約
ト
ラ
ブ
ル
に
関
す
る
若
者
向
け
の

特
別
相
談
を
行
い
ま
す
。相
談
は
電
話

で
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
☎
６
３
１
・
５

４
５
５
）へ
。

対

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
29
歳
以

下
の
方
　
日
３
月
９
・
10
日
の
午
前
９

時
～
午
後
４
時
30
分

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
サ
ロ
ン

　
好
き
な
時
間
に
来
場
で
き
、基
本
操

２
月
は
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
第
４
期
、国
民
健
康
保
険
税
第
８
期
の
納
期
で
す
。平
日
の
ほ
か
日
曜
日
も
納
税
の
お
問
い
合
わ
せ
が
で
き
ま
す
。　
収
納
課（
☎
６
２
０
・
７
２
２
４
）

作
な
ど
を
学
べ
ま
す
。

対
都
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方
　
日

会
▼
３
月
３
・
17
日
…
由
木
中
央
市
民

セ
ン
タ
ー
　
▼
３
月
13
・
27
日
…
由
井

市
民
セ
ン
タ
ー
　
時
午
前
９
時
30
分
～

11
時
30
分
、午
後
０
時
30
分
～
２
時
30

分
　
定

各
15
名（
先
着
順
）　
問

ス
マ

ホ
サ
ロ
ン
事
務
局（
株
式
会
社
ジ
ェ
イ

コ
ム
東
京
内
☎
０
８
０
・
９
８
０
９
・
９

０
３
３
。祝
日
を
除
く
月
～
金
曜
日
の

午
前
10
時
～
午
後
４
時
）、ま
た
は
デ
ジ

タ
ル
推
進
課（
☎
６
４
９
・
６
０
４
４
）

医
療
通
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

日

３
月
８
日
㈰
午
後
２
～
４
時
　 

会
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル
　
定
40
名（
抽

選
）　
費

５
０
０
円
　
申

往
復
ハ
ガ

キ
、ま
た
は
メ
ー
ル
に「
医
療
通
訳
」と

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
、通
訳
言
語
、往
復
ハ
ガ
キ
は
返
信

面
の
宛
名
を
書
い
て
、２
月
28
日（
必

着
）ま
で
に
八
王
子
国
際
協
会（
〒

192
‐

０
０
８
３
旭
町
９
‐
１ 

☎
６
４
２
・
７

０
９
１ 

event@
hia855.com

）へ

講
演
会「
環
境
に
優
し
い

服
選
び
の
新
常
識
」

　「
衣
類
の
大
量
生
産
・
廃
棄
に
よ
る

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
ロ
ス
」を
テ
ー
マ
に
、

環
境
な
ど
に
配
慮
し
た
消
費
行
動
に

つ
い
て
学
び
ま
す
。

対
都
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
　
日

３
月
21
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時
30
分
　

会
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル
　
定
60
名（
抽

選
）　
申
２
月
27
日
ま
で
に
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
　
問

消
費

生
活
セ
ン
タ
ー（
☎
６
３

１
・
５
４
５
６
）

海
外
友
好
交
流
都
市
写
真
展

　
海
外
友
好
交
流
都
市
の
中
国
・
泰た
い
あ
ん安

市
、台
湾
・
高た

か
お雄
市
、韓
国
・
始し
ふ
ん興
市
、ド

イ
ツ
・
ヴ
リ
ー
ツ
ェ
ン
市
を
紹
介
す
る

写
真
展
を
開
催
し
ま
す
。始
興
市
に
派

遣
さ
れ
、ホ
ー
ム
ス
テ
イ
や
中
学
校
訪

問
な
ど
の
交
流
を
行
っ
た
中
学
生
の
成

果
報
告
書
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

日
２
月
25
日
～
３
月
６
日（
６
日
は
午

後
２
時
ま
で
）　
会
八
王
子
駅
南
口
総

合
事
務
所
　
問
学
園
都
市
文
化
課（
☎

６
２
０
・
７
４
３
７
）

「
い
ち
ょ
う
塾
」作
品
展

内
容

受
講
生
に
よ
る
日
本
画
の
展
示

日
３
月
５
～
７
日
の
午
前
10
時
～
午

後
５
時（
５
日
は
正
午
か
ら
、７
日
は
４

時
ま
で
）　
会
学
園
都
市
セ
ン
タ
ー
　

問
八
王
子
学
園
都
市
大
学
事
務
局（
☎

６
４
６
・
５
６
２
１
）

北
野
台
中
央
公
園
プ
レ
ー
パ
ー
ク

　
楽
器
や
け
ん
玉
、ベ
ー
ゴ
マ
遊
び
な

ど
が
で
き
る
ほ
か
、ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
や

ハ
ン
モ
ッ
ク
を
体
験
で
き
ま
す
。

日

２
月
22
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
４

時
　
会
北
野
台
中
央
公
園
　
問
指
定

管
理
者
・
パ
ー
ク
サ
ー
ビ
ス
八
王
子（
☎

６
４
９
・
６
３
５
６
）
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対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

22日（午前9時〜午後5時） 23日（午前9時〜午後5時）

休 日 救 急 診 療 の 内 科・外 科・小 児 科

※救急診療は八王子市医師会、八王子歯科医会、八王子薬剤師会、市内大学病院などにご協力いただいております。

受診前にお電話を
●小児科
▶毎日（午後8～11時）
　夜間救急診療室 ☎663・9911
　散田町3‐10‐1南多摩病院1階
▶毎日（24時間） 
　南多摩病院 ☎663・0111 散田町3‐10‐1
▶奇数日（通常診療終了～翌朝。日曜・祝日は
　午前8時30分～）
　東海大学医学部付属八王子病院
　☎0570・000・802、利用できない場合は
　☎639・1111 石川町1838
▶偶数日（通常診療終了～翌朝。日曜・祝日は
　午前9時～）
　東京医科大学八王子医療センター
　☎665・5611 館町1163

●内科
　毎日（午後8～11時）
　夜間救急診療室 ☎663・9911
　散田町3‐10‐1南多摩病院1階

●歯科
　日曜日、祝・休日、年末年始（午前9時～午後4時）
　休日歯科応急診療所 ☎622・7026　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

救急診療

●八王子消防署救急病院案内（24時間）
　☎625・0119
●東京都妊娠相談ほっとライン
　☎03・5339・1133
　（午前10時～午後10時。元日を除く）

救急車を呼ぶべきか迷ったら

●東京消防庁救急相談センター（24時間）
　☎#7119または☎042・521・2323
●小児救急相談（東京都）
　☎#8000または☎03・5285・8898
　月〜金曜日（午後6時〜翌朝8時）
　土・日曜日、祝・休日・年末年始
　（午前8時〜翌朝8時）

「医療情報ネット」では、全国の医療機関・
薬局をご案内しています。詳しくは下の
二次元コードからご覧ください。　
※ 電 話 で の ご 案 内 は 都 医 療 
機関案内「ひまわり」（24時間。 
☎03・5272・0303）へ。

医療情報ネットでは
休日の眼科・耳鼻咽喉科も
ご案内しています

防
災
キ
ャ
ラ
バ
ン

内
容
起
震
車
体
験
や
応
急
給
水
訓
練
、

警
察
車
両
の
展
示
な
ど
　
日

３
月
１

日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
４
時（
雨
天
の

場
合
は
21
日
に
延
期
）　
会
陵
南
公
園
　

問
公
園
課（
☎
６
２
０
・
７
２
７
１
）

み
ど
り
の
あ
そ
び
市

　
お
も
ち
ゃ
や
絵
本
、昔
遊
び
な
ど
が

体
験
で
き
る
ほ
か
、キ
ッ
チ
ン
カ
ー
も

出
店
し
ま
す
。

日
３
月
７
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
３

時（
雨
天
中
止
）　
会
長
池
公
園（
☎
６

７
８
・
４
６
１
６
）　
費
２
０
０
円

高
尾
駒
木
野
庭
園
の
催
し

①
野
草
写
真
・
イ
ラ
ス
ト
展

日
３
月
10
～
18
日
、３
月
25
日
～
４
月

９
日
の
午
前
９
時
～
午
後
３
時
30
分

（
４
月
は
５
時
30
分
ま
で
）

②
野
草
観
察
会

集
合

３
月
18
・
25
・
29
日
、４
月
５

日
、５
月
７
日
の
午
前
９
時
30
分
に

高
尾
梅
の
郷
ま
ち
の
広
場（
裏
高
尾

町
。解
散
は
午
後
３
時
頃
高
尾
駒
木

野
庭
園
で
）　
定
各
20
名（
先
着
順
）　

費
千
円

③
陽
春
庭
園
ぼ
ん
さ
い
展

日

３
月
20
～
23
日
の
午
前
９
時
30

分
～
午
後
３
時
30
分

④
盆
栽
ガ
イ
ド

日

３
月
21
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～

11
時
　
定
15
名（
先
着
順
）

⑤
は
じ
め
て
の
盆
栽
づ
く
り

日
３
月
22
日
㈰
午
前
10
～
11
時
、午

後
１
～
２
時
　
定
各
６
名（
先
着
順
）　

費
４
千
円

会

①
③
～
⑤
高
尾
駒
木
野
庭
園
　

申
②
２
月
21
日
、④
⑤
２
月
14
日
か
ら

直
接
、ま
た
は
電
話
で
高
尾
駒
木
野
庭

園（
☎
６
６
３
・
３
６
１
１
）へ

春
の
里
山
探
検
隊 

in 

上
川
の
里

　
冬
眠
か
ら
目
覚
め
た
カ
エ
ル
や
ド

ジ
ョ
ウ
、ス
ミ
レ
や
シ
ュ
ン
ラ
ン
な
ど

の
生
き
物
を
探
し
ま
す
。

対

市
内
在
住
の
小
学
生
と
保
護
者
　

日
３
月
14
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
12

時
30
分
　
会

上
川
の
里
特
別
緑
地
保

全
地
区（
上
川
町
）　
定

10
組（
抽
選
）

申

３
月
２
日
ま
で
に
電
話
、ま
た
は

「
上
川
の
里
」と
住
所
・
参
加
者
全
員
の

氏
名（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
を
書
い

て
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、メ
ー
ル
で
環
境
保
全

課（
☎
６
２
０
・
７
２
６
８ 

６
２
６
・

４
４
１
６ 

b111100@
city.hachioji.tokyo.jp

）、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

里
山
体
験「
春
を
探
し
に
行
こ
う
」

　
里
山
で
動
植
物
を
観
察
す
る
ほ
か
、

た
き
火
体
験
を
行
い
ま
す
。

対

市
内
在
住
の
小
学
生
と
保
護
者
　

日
３
月
20
日
㈷
午
前
９
時
～
午
後
３

医
療
機
関
の
駐
車
場
が
混
雑
し
て
い
る
場
合
は
、近
隣
駐
車
場
の
利
用
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。　
健
康
医
療
政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
２
９
２
）
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　4月25・26日に南大沢駅周辺で開催される
「フラワーフェスティバル由木」。イベン

ト内で行うハンギングバスケット展とコン
テナガーデンコンテストの参加者を募集し
ます。作品はイベント終了後も駅前遊歩道
と南大沢中郷公園に展示されます。申込期
限は3月8日です。申込方法など、
詳しくは同祭典のホームページ
をご覧ください。

同祭典委員会事務局
（学園都市文化ふれあい財団内）

☎686・0611 686・0621
問

コンテナガーデンコンテナガーデン

ハンギングバスケットハンギングバスケット

情報
ファイル 二次元コードをスマートフォンなどで読み取ると、

市のホームページなどがご覧になれます。

15日（午前9時〜午後5時）
休日救急診療の内科・外科・小児科

時
　
会
佐
川
急
便「
高
尾
１
０
０
年
の

森
」（
元
八
王
子
町
三
丁
目
）　
定
15
組

（
抽
選
）　
申
３
月
２
日
ま
で
に
電
話
、

ま
た
は「
高
尾
１
０
０
年
の
森
」と
住

所
・
参
加
者
全
員
の
氏
名（
ふ
り
が

な
）・
電
話
番
号
を
書
い
て
、フ
ァ
ッ
ク

ス
、メ
ー
ル
で
環
境
学
習
推
進
課（
☎

６
２
０
・
７
２
９
１ 

６
２
６
・
４
４

１
６ 

b112600@
city.

hachioji.tokyo.jp

）、市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

Ｎ
Ｐ
Ｏ
八
王
子
会
議
＆

市
民
活
動
交
流
会

　
市
民
活
動
団
体
が
抱
え
て
い
る
課
題

を
解
決
す
る
た
め
の
団
体
同
士
や
企
業

な
ど
と
の
協
力
・
連
携
に
つ
い
て
、事
例

紹
介
や
意
見
交
換
な
ど
を
行
い
ま
す
。

対

市
内
で
活
動
す
る
市
民
活
動
団
体

な
ど
　
日

２
月
22
日
㈰
午
後
２
時
30

分
～
５
時
45
分
　
会

東
京
た
ま
未
来

メ
ッ
セ（
明
神
町
三
丁
目
）　
定

50
名

（
先
着
順
）　
申
「
八
王
子
会
議
」と
氏

名（
ふ
り
が
な
）・
電
話（
フ
ァ
ッ
ク
ス
）

番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
書
い
て
、 

フ
ァ
ッ
ク
ス
、メ
ー
ル
で
市
民
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー（
☎
６
４
６
・
１
５
７
７ 

６
４
６
・
１
５
８
７ 

npo802@
shiencenter-hachioji.
org

）、ま
た
は
同
セ
ン
タ
ー

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

八
王
子
・
高
尾
山
ウ
ェ
ル
ネ
ス

■
ハ
イ
キ
ン
グ
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

　「
春
の
滝
山
丘
陵
」

　
か
た
ら
い
の
路
や
滝
山
公
園
な
ど

約
5.4
㎞
を
歩
き
ま
す
。

集
合

４
月
７
・
11
日
の
午
前
９
時
10

分
に
京
王
八
王
子
駅（
解
散
は
午
後

２
時
頃
道
の
駅
八
王
子
滝
山
で
）　

定
各
22
名（
先
着
順
）　
費
１
７
０

０
円

■
自
然
観
察
会

　「
小
比
企
の
丘
か
ら
片
倉
、春
の
里

山
植
物
散
策
」を
テ
ー
マ
に
植
物
を

観
察
し
な
が
ら
、片
倉
つ
ど
い
の
森

公
園
や
片
倉
城
跡
公
園
な
ど
約
４
㎞

を
歩
き
ま
す
。

集
合

４
月
10
日
㈮
午
前
９
時
30
分

に
山
田
駅（
解
散
は
午
後
２
時
30
分

頃
片
倉
駅
で
）　
定
15
名（
先
着
順
）

費
３
５
０
０
円

対
小
学
生
以
上
の
方（
小
学
生
は
保
護

者
同
伴
で
）　
申
開
催
日
の
６
週
間
前

か
ら
八
王
子
観
光
コ
ン
ベ
ン 

シ
ョ
ン
協
会（
☎
６
４
９
・
２

８
２
７
）の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

は
ち
は
く
の
催
し

■
企
画
展「
昭
和
、１
０
０
歳

　
～
八
王
子
の
い
ま
と
む
か
し
」

　
昭
和
の
懐
か
し
い
写
真
や
資
料
な

ど
を
展
示
し
ま
す
。

日
２
月
21
日
～
３
月
31
日

■
紙
芝
居「
八
王
子
の
大
久
保
長
安
」

日

２
月
22
日
㈰
午
後
２
時
～
２
時

30
分

■
み
ん
な
で
楽
し
む
お
手
玉
遊
び

　「
八
王
子
お
手
玉
の
会
」に
よ
る
お

手
玉
歌
の
実
演
を
行
う
ほ
か
、お
手

玉
遊
び
を
体
験
し
ま
す
。

日

２
月
22
日
㈰
午
後
２
時
30
分
～

３
時
30
分

■
西に

し
か
わ
こ
り
ゅ
う
ざ

川
古
柳
座
の
若
手
座
員
の

　
車
人
形
を
見
よ
う
！

　
若
手
座
員
に
よ
る
八
王
子
車
人
形

の
実
演
を
行
い
ま
す
。

日

３
月
１
日
㈰
午
後
２
～
３
時
　

定
30
名（
先
着
順
。午
後
１
時
か
ら
整

理
券
を
配
布
）

会
は
ち
は
く（
桑
都
日
本
遺
産
セ
ン
タ
ー 

八
王
子
博
物
館
☎
６
２
２
・
８
９
３
９
）

税
務
職
員
を
か
た
る
詐
欺
が
発
生
し
て
い
ま
す
。不
審
な
電
話
を
受
け
た
ら
、家
族
や
警
察
、市
役
所
に
相
談
を
。　
収
納
課（
☎
６
２
０
・
７
２
２
４
）

　地域活動に参加するきっかけの場
として開催する「地域デビューパー
ティー802」。地域で活躍する方が講
演するほか、市民活動団体を紹介し
ま す。参 加 団 体 な ど、詳 し
く は 市 の ホ ー ム ペ ー ジ を
ご覧ください。
日 3月15日（日）正午～午後4時
会学園都市センター

八王子市民活動協議会
☎・ 646・1626問

地域デビュー地域デビュー
パーティー802パーティー802

見つけよう！新しい仲間

フラワーフェスティバル由木

まちを彩るコンテストの
参加者を募集
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対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申
二次元コードをスマートフォンなどで読み取ると、
市のホームページなどがご覧になれます。

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園
の

サ
ニ
ー
ス
ク
ー
ル

　
申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
戸
吹
ス

ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・

２
２
８
８
）の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

内
容
日
▼
多
様
な
動
き
を
経
験
で
き

る
運
動
遊
び
…
３
月
14
日
㈯
　
▼
体
と

頭
を
楽
し
く
鍛
え
る
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー 

シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
…
３
月
28
日
㈯
　

対
時
３
歳
～
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者
…
午
後
２
時
～
２
時
50
分
、小

学
１
～
３
年
生
と
保
護
者
…
午
後
３
時

10
分
～
４
時
　
会
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園
　

定
各
15
組（
先
着
順
）　
費
千
円

屋
外
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

日
３
月
15
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
２

時（
雨
天
中
止
）　
会

あ
っ
た
か
ホ
ー

ル（
☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）

ス
ポ
ー
ツ

小
・
中
学
生
テ
ニ
ス
大
会

（
シ
ン
グ
ル
ス
）

　
申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
戸
吹
ス

ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・
２
２
８
８
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対

セ
ル
フ
ジ
ャ
ッ
ジ
が
で
き
る
方
　

部
門

日

①
小
学
生
…
３
月
22
日
㈰
、 

②
中
学
生
男
子
…
３
月
28
日
㈯
、③
中

学
生
女
子
…
３
月
31
日
㈫
　
時
午
前

10
時
～
午
後
８
時（
①
は
６
時
ま
で
）　

会
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園
　
定
①
24
名
、

②
③
各
32
名（
い
ず
れ
も
先
着
順
）　

費
４
千
円

実
業
団
陸
上
競
技
部
に
よ
る

ジ
ョ
ギ
ン
グ
教
室

　
年
齢
や
レ
ベ
ル
に
合
わ
せ
た
ク
ラ
ス

に
分
か
れ
て
、正
し
い
走
り
方
を
学
び

ま
す
。申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
上
柚

木
公
園（
☎
６
７
５
・
０
２

２
７
）の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
小
学
生
以
上
の
方
　
日
３
月
21
日

㈯
午
前
10
時
～
正
午
　
会
上
柚
木
公
園

陸
上
競
技
場
　
定
１
０
０
名（
先
着
順
）　

費
千
円（
中
学
生
以
下
は
５
０
０
円
）

上
柚
木
公
園

デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ
体
験
会

　
申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
上
柚
木

公
園（
☎
６
７
５
・
０
２
２

７
）の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

対
小
学
生
以
上
の
方（
小
学
１
～
３
年

生
は
保
護
者
同
伴
で
）　
日
３
月
７
日

㈯
午
前
10
時
～
12
時
30
分
　
会
上
柚

木
公
園
　
定
20
名（
先
着
順
）　
費
３

０
０
円（
小
学
生
は
１
０
０
円
）

ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
ス
ク
ー
ル

　
申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
戸
吹
ス

ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・
２
２
８
８
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

内
容

左
上
表
の
と
お
り
　
日
３
月
14

日
㈯
　
会会
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園
　
定

①
②
各
５
名
、③
３
組（
い
ず
れ
も
先
着

順
）　
費
①
②
２
千
円
、③
３
千
円

戸
吹
健
康
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
戸
吹
ス

ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・
２
２
８
８
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
①
②
④
18
歳
以
上
、③
小
学
生
以
上

の
方
　
内
容
日
①
さ
わ
や
か
グ
リ
ー
ン

ヨ
ガ
…
３
月
１
・
22
日
の
午
前
10
時
～

11
時
15
分
、②
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
＆
ケ
ア
ス
ト
レ
ッ
チ
…
３
月
７

日
㈯
午
前
９
時
～
10
時
15
分
、③
ボ
ル

ダ
リ
ン
グ
教
室
…
３
月
７
日
㈯
午
後
１

時
～
２
時
15
分
、④
太
極
拳
教
室
…
３

月
15
日
㈰
午
前
10
時
15
分
～
11
時
45
分
　

会
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園
　
定
各
10
名

（
先
着
順
）　
費
５
０
０
円

３
月
の
富
士
森
体
育
館
の

一
般
開
放
時
間
変
更

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
…
７
日
㈯
午
前
９
時
～

午
後
３
時
、午
後
６
時
～
９
時
30
分

エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子

メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ
の
一
部
利
用
休
止

　
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子

（
☎
６
６
２
・
４
８
８
０
）の
メ
イ
ン
ア

リ
ー
ナ
は
改
修
工
事
の
た
め
、６
月
29

日
～
７
月
24
日
は
一
部
利
用
が
で
き
ま

せ
ん（
大
会
利
用
を
除
く
）。

そ
の
他

は
ち
は
く（
桑
都
日
本
遺
産
セ
ン
タ
ー 

八
王
子
博
物
館
）の
休
館

　
は
ち
は
く（
☎
６
２
２
・
８
９
３
９
）は

館
内
整
理
の
た
め
、２
月
19
・
20
日
は
休

館
し
ま
す
。

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
休
館

　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
ク
リ
エ
イ
ト

ホ
ー
ル
内
☎
６
４
８
・
２
２
３
１
）は
保

守
点
検
の
た
め
、３
月
３
日
㈫
は
休
館

し
ま
す
。

由
井
市
民
セ
ン
タ
ー
み
な
み
野

図
書
館
の
休
館

　
由
井
市
民
セ
ン
タ
ー
み
な
み
野
図
書

館（
☎
６
３
７
・
３
１
５
０
）は
蔵
書
点

検
の
た
め
、３
月
３
・
４
日
は
休
館
し
ま

す
。休
館
中
、図
書
の
返
却
は
ブ
ッ
ク
ポ

ス
ト
へ
。Ｃ
Ｄ
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
、他
市
か
ら
借

り
た
図
書
は
、ほ
か
の
市
内
各
図
書
館
、

ま
た
は
開
館
後
に
直
接
窓
口
へ
。

サ
ザ
ン
ス
カ
イ
タ
ワ
ー
八
王
子
内

の
施
設
の
夜
間
臨
時
休
業

　
八
王
子
駅
南
口
総
合
事
務
所（
☎
６
２

０
・
１
１
５
０
）、は
ち
は
く（
桑
都
日
本

遺
産
セ
ン
タ
ー 

八
王
子
博
物
館
☎
６
２

２
・
８
９
３
９
）、Ｊ
：
Ｃ
Ｏ
Ｍ
ホ
ー
ル
八

王
子（
☎
６
５
５
・
０
８
０
２
）は
、保
守

点
検
に
よ
る
全
館
停
電
の
た
め
、３
月
５

日
㈭
は
午
後
５
時
で
閉
庁
・
閉
館
し
ま
す
。

子
ど
も
の
い
じ
め
相
談
電
話（
☎
６
２
０
・
７
４
９
９
）を
開
設
し
て
い
ま
す
。一
人
で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。　
受
付
時
間
　
月
～
金
曜
日
の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

体験！
ボッチャ教室

　誰もが気軽に楽しめるボッチャ。体験し
ながら、基本ルールやゲームの流れを学び
ます。
対 市内在住・在勤・在学の方（障害のある方

を優先）
日 3月15日（日）午後1時30分～3時30分
会 にしはちスポーツジム（散田町三丁目）
定 12名（抽選）
申 往復ハガキに「ボッチャ」と住所・氏名

（ふりがな）・電話（ファックス）番号・障
害のある方はその内容と等級、返信面の
宛名を書いて、2月28日（必着）までに心身
障害者福祉センター（〒193‐0931台町 
2-7-22☎624・5850 624・
5954）、また は 同センターの 
ホームページから

内 容 対 象 時 間

①ベーシック
　クラス

小学生以上で
初めての方

9：00～
10：00

②ビギナー
　クラス

小学生以上の
初心者

9：00～
10：00、
10：30～
11：30

③親子クラス 4 歳～就学前の
お子さんと保護者

10：30～
11：30
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ひろばひろば
市民活動団体・官公署のお知らせ

◆ 費用の記載のない催しなどは無料です。
◆ 申し込みの記載のない催しなどは直接会場へお越しください。

　この欄では、市民の皆さんのコミュニティ活動の情報や官公署からのお知らせなどを 
紹介しています。内容の確認などは直接、各団体へ。政治・宗教・営利行為に関するものは掲
載しません。掲載の申し込みは市役所4 階広報プロモーション課、クリエイトホール1階、各事
務所・市民センター、市のホームページで配布する掲載依頼書に記入して、掲載希望号の前々
月の20日から前月の10日までに、広報プロモーション課（☎620・7228 626・3858）へ。

…内容 …日時
…会場 …定員 …費用
…対象 …集合

…申込方法
…時間
…問合先

市のホームページにも、サークル・団体情報などを掲載。トップ画面から「情報広場」で検索を。
コミュニティ活動応援サイト「はちコミねっと」でも、市民活動団体の情報をご案内しています。

お知らせ
★司法書士による法律・登記相談会　 3月
1日午前10時30分～午後4時　 八王子駅
南口総合事務所　 先着40名　 東京司
法書士会八王子支部☎080・8743・0570

講座・催し
★パソコン・スマホ相談会　 3月5日午後 
1時30分～3時30分　 大横保健福祉セン
ター　 先着10名　 電話でシルバー人
材センター・内田☎673・6753
★市民企画事業「Hello baby」　 乳幼児の
発達の土台をつくる関わり方　 3月15日
午前10時～11時30分　 由井市民センター
みなみ野分館　 2,000円　 電話でみん
なの居場所つくり隊縁楽結・小井戸☎090・
6658・2468
★講座「話し方で開くあなたの人生」　 2月
28日午後1時30分～4時　 台町市民セン
ター　 先着30名　 電話で八王子話し
方の会・原川☎090・5449・2831
★おいしいヘルシークッキング　 3月3・
10日の午前9時30分～正午　 大横保健福
祉 セ ン タ ー　 各 先 着16名　 1,500円

電話で八王子管理栄養士の会ダイエタ
リー・フレンズ・松尾☎080・8827・6773
★演劇「螢の河」　 2月15日午後3時30分～

いちょうホール　 先着280名　 1,500
円（中学生以下無料）　 八王子シアタープロ
ジェクト・小塚☎080・2831・7650
★南米民族音楽の演奏会　 2月28日午前
11時～午後5時30分　 北野市民センター

先着200名　 八王子フォルクローレ
フェスタ実行委員会・草野☎651・7174
★リコーダーコンサート　 3月24日午後2
～4時　 南大沢文化会館　 先着100名

クックゥクロック・吉田☎090・9329・2556
★健康体操体験会　 3月2・16日の午前10
時30分～11時20分　 片倉記念館　 各
先着10名　 500円　 電話でバイレ・ピ
ラティスサークル・作本☎090・5810・6987
★社交ダンス体験会　 3月5・12日の正午
～午後2時　 スタジオあい（大和田町七丁
目）　 各先着40名　 電話で八王子シル
バー社交ダンス連盟・近藤☎090・3536・9043
★グラウンド・ゴルフ初心者講座　 2月
17日～4月30日の火・木曜日の午前9時～11
時30分　 浅川河川敷広場（元本郷町四丁
目）　 先着10名　 3,000円　 電話で
八王子市グラウンド・ゴルフ協会・薄井☎
090・3334・3076

★レディース合気道　 5歳以上の女性　
3月8日午前9時30分～10時30分　 富士森
体育館　 先着5名　 電話で合気道北八
王子道場・奥山☎090・2736・5559
★写真展　 3月19～22日の午前10時～午
後5時　 クリエイトホール　 フォトク
ラブ光彩・中西☎080・1162・1057

会員募集
★八王子美術連盟　 18歳以上　 デッ
サンなど　 月3回程度　 いちょうホー
ルなど　 年2,000円（別にデッサン代1回
1,500円が必要）　 岩間☎080・1362・4194
★英会話「インターフレンズ」　 日曜日の
午後1時30分～4時30分　 子安市民セン
ター　 月500円　 宮原☎636・8862
★英会話RAクラブ　 第2・4日曜日の午前
10時～正午　 大横保健福祉センター　

月4,300円　 大原☎654・3256
★おとなの英会話　 50歳以上の初心者　

第1～3火曜日の午前10時～11時20分　
南大沢文化会館など　 入会金3,000円、

月4,000円　 有本☎090・8443・6869
★英会話「ひまわり会」　 50歳以上で初
心者の女性　 第1～3水曜日の午後1時30
分 ～3時　 子 安 市 民 セ ン タ ー　 月
4,000円　 滝澤☎090・2304・9045
★書道芸術「来福花文字」　 第2木曜日の 
午後2時～3時30分　 クリエイトホール　

1回2,000円　 杉ノ内☎090・7499・2047
★こだま短歌会　 第2・4水曜日の午後1
～4時　 市民活動支援センター　 月
500円　 持田☎070・1000・8806
★片倉台将棋同好会　 第1木曜日、第3日
曜日の午後1～5時　 片倉台自治会館　

山中☎090・4139・6692
★落語サークル「粋々」　 第2・4月曜日の
午後3時～4時30分　 北野事務所　 月
2,500円　 小澤☎090・2468・2737
★南大沢画友会　 第2・4木曜日の午後1時
～3時30分　 生涯学習センター南大沢分館

月2,500円　 新妻☎090・2482・3129
★八王子童謡を歌う会　 第2・4木曜日の
午後1～3時　 北野市民センター　 1回
2,000円　 坂田☎090・9682・0767
★謡曲稽古「観世流」　 第1・3土曜日の午
前9時30分 ～11時30分　 大 横 保 健 福 祉 
センター　 4か月3,000円　 小林☎090・
9814・6716
★アンサンブルSZIA女声合唱団　 女性　
金曜日の午前9時30分～正午　 子安市民 
センター　 月5,000円　 谷口☎635・2298

★混声合唱団かたくり　 第2・4金曜日の
午後3～5時　 浅川市民センター　 月
4,000円　 五十嵐☎090・7249・3690
★八王子シティオーケストラ　 弦楽器経験
者　 月2回の日曜日の午後1～5時など　

いちょうホールなど　 入会金3,000円、
月3,500円　 宮下☎090・3546・8661
★演劇「パフォーマンス集団ヨロコンデ」　 第
2・4土曜日の午後1～5時　 北野市民センター
など　 月2,000円　 田村☎080・5672・6591
★男の料理教室「美食会」　 50歳以上の
男性　 第3水曜日の午後1時～4時30分　

生涯学習センター南大沢分館　 月
2,000円　 牧口☎080・2065・3488
★男の健康料理俱楽部　 60歳以上の男
性　 第3木曜日の午後1～5時　 長房ふ
れ あ い 館　 月1,000円　 鈴 木 ☎090・
6922・2734
★長沼社交ダンスクラブ　 土曜日の午前
10時～正午、午後1～3時　 子安市民セン
ター　 月3,000円　 髙橋☎636・2413
★日本社交ダンスハピネスクラブ　 経験者　

土曜日の午後1～5時　 長房ふれあい館　
月1,000円　 金巻☎070・1317・4650

★いすに座って行う筋力維持体操　 木曜
日の午後2時50分～3時50分　 天神会館

1回400円　 河合☎090・3525・8006
★多摩DIY倶楽部　 20歳以上　 第3日
曜日の午前8時50分～12時45分、午後1時20
分～5時15分　 高尾の森わくわくビレッ
ジ（川町）　 年5,000円、月1,000円　 田
上☎090・2940・6238
★ウクレレ「マリヒニ」　 初心者　 第1・
3木曜日の午前10時～正午　 北野事務所

年5,000円　 大西☎090・5976・8381
★山とハイキング多摩の会　 月2回の日曜
日など　 関東近郊の山など　 入会金
1,000円、年5,000円　 佐藤☎090・3314・2139
★ハイキングクラブ四季　 経験者　
月4～6回　 中央線沿線の山など　 入
会 金1,000円、年2,000円　 藤 原 ☎090・
9391・8240
★ジュニアソフトテニス教室　 ①小
学4～6年生…土曜日、②中学生…日曜日　

午前9～11時　 東京工業高等専門学校
（椚田町）　 ①月1,500円、②月2,000円　

八王子市ソフトテニス連盟・三上☎090・
2548・7107
★八王子太極拳同好会　 60歳以上の初
心者　 木曜日の午後3時～4時30分　
東浅川保健福祉センター　 月1,000円　

伊藤☎080・5080・5948
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AIを活用した実証実験を実施

電話での問い合わせを24時間受付
新型インフルエンザ等対策行動計画を改定

計画（素案）に皆さんのご意見を

2.15
No.1585

令和8年（2026年）

冬空の
マジックアワー

　写真は夕暮れ時に大和田小付近から八王子駅方面を撮影し

た一コマ。澄んだ空気の中、まちの向こうにそびえる雄大な富

士山と空のグラデーションが、幻想的な光景をつくり出してい

ました。

　2ページでは、市民の皆さんからの市政への思いや居住環境

に関する調査結果の一部を紹介。ふと目にする季節の風景や

人々を楽しませるさまざまな催しが、このまちの日常を心地よ

いものにしているのかもしれません。
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　「広報はちおうじ」は、ホームページや電子書籍などでもご覧い
ただけます。紙の広報の配布停止を希望する方は、専用
フォーム（右の二次元コード）から申請いただくか、広
報プロモーション課（☎620・7228）までご連絡を。

広報紙の配布が不要な方はご連絡を 八王子市LINE公式アカウント
友だち募集中！

　あなたに役立つ情報や災害時の緊急情報などを
いち早くお届けする「八王子市LINE公式アカウント」。
ぜひ、友だち追加を。登録は右の二次元コードから。

広報プロモーション課
☎620・7228 626・3858問

子 育 て 情 報 を 発 信 中

　八王子の子育て情報を発信するイン
スタグラムアカウント「すくてくグラ
ム」を開設しています。お子さんとのお
出かけにおすすめのスポットや、子育て
に役立つ情報などをお届け。フォロー
はユーザーネーム「hachioji_
sukuteku」で検索、または右の
二次元コードから。

子どものしあわせ課☎620・7391 627・7776問

はちおうじの子育て支援をのぞき見！

Vol.3

　「八王子市子育て応援サポーター」の田中雅美さんが、市内の
子育て支援の現場をのぞいていく「すくてくコラム」。3回目となる
今回は、親子つどいの広場旭町・ゆめきっずを訪れました。

親子つどいの広場旭町・ゆめきっず親子つどいの広場旭町・ゆめきっず

　広場を利用するうちに、親同士の
つながりが生まれることも。おすす
めの遊び場などを、情報交換できる
のも魅力です。「パパ会」など、父親同
士の交流の場も開催しています。

ママやパパ同士のつながりがママやパパ同士のつながりが
心強い味方に心強い味方に

　明るく清潔なスペースで、たくさんの親子が
のびのびと過ごす姿が印象的だった「ゆめきっず」。
スタッフの皆さんが子どもたちをそばで見守って
くれるのは、親として安心できるポイントですよね。
私も「自分の子どもが小さいときにこんな施設が
あったら」と思いました。
　子どもと真剣に向き合うと、何が正解か分からず
悩んだり、孤独を感じたりすることもありますよね。
小さな命を守らなければというプレッシャーの中、

「これでいいのかな」と心配になる日々が私にもあり
ました。だからこそ、「ゆめきっず」のような温かい
居場所を知ってほしい。スタッフの方に相談したり、
同じ境遇のママやパパと話すだけで、気持ちが楽に
なります。ぜひ気軽に足を運んでみてくださいね。

子育ての不安に寄り添ってくれる場所

コラムす く て く

八王子駅直結！八王子駅直結！
お出かけついでに立ち寄れるお出かけついでに立ち寄れる

　「ゆめきっず」は、八王子駅直結の
セレオ八王子北館内にあるため、利
便性抜群。スタッフが見守るなか、安
全に遊べるだけでなく、子育てに関
する相談もできます。

MASAMI's Report
MASAMI's Report

　元競泳女子日本代表。オリンピックに
3度出場し、シドニーオリンピックでは
銅メダルを獲得。現在は2児の母として
子育てに奮闘する傍ら、「八王子市子育て
応援サポーター」や教育委員として活動中。

田
た な か

中　雅
ま さ み

美Profile さん

保育幼稚園課☎620・7248 621・2711問

子育て応援サイトでは、「親子つどいの広場」や
親子で楽しく遊べる「子育てひろば」の情報を
紹介中！

　保護者の就労の有無にかかわらず、6か月～2歳の幼稚
園・保育園・認定こども園などに在籍していないお子さん
をお預かりする「こども誰でも通園制度」の利用
者を募集します。申込方法など、詳しくは子育て
応援サイト（右の二次元コード）をご覧ください。

「こども誰でも通園制度」がスタート

4月からの利用者を募集4月からの利用者を募集

おすすめポイント

■ 市内の幼稚園・保育園・認定こども園35施設で実施
■ 月48,000円を上限に利用料を補助
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