
   「９月２０日からラグビーワールドカップ２０１９が日本で開催されます。 

   日本代表はプールＡ。ロシア・アイルランド・サモア・スコットランドと対戦します。 

  今月はロシアとアイルランド料理の給食を対戦日に合わせて食べます！ 

対戦国の料理を食べて 

    日本代表を応援しよう！ 



 対戦国について、 

いろいろ知りたいな！ 

長池小学校の様子です 

ボルシチのビーツ、 

 あまくておいしい！ 

 日本を応援するとともに、対戦国の料理をお

いしく食べ、食を通して、対戦国への理解が深

まりました。 

寒いロシアでは、野菜のピクルスや 

魚の塩づけ、くんせいなどが利用されます。

アイルランド料理には、じゃがいも 

 と乳製品が欠かせない食材です。
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