
お互いに壁を
感じないように
するには…

求められる
あり方に

プレッシャーを
感じる

都立小宮公園
森の小道
弁天池
ユーカリ
蝋梅（冬）

子安神社の
湧き水と森

たくさんの自然
に囲まれて子ど
もも大人もルー
ルに縛られず
自由に遊べる

食べ物容器、ポ
リ袋、缶、吸い
殻などゴミのな
い街(道路・空
き地・公園)

学費(奨学金)や
病院代の心配を
せずに誰でも
暮らせる

車を運転
しなくても

生活に困らない

ポイ捨てしない
町に

街灯が多く
夜道でも明るい

自分たちの
まち！

という気持ち

身近に畑や田ん
ぼがあって、い
つでも新鮮で美
味しい食材が買
える・食べれる

災害弱者の
サポート体制

水はけの良い
土の部分を
増やす

避難方法(場所)
の周知

誰もが情報を
入手できる
ルートづくり

視覚障害の人が安
心してどこへでも
出かけられる町

【精神障害が
ある人】

安心して暮らせる
家と安心して通え
る職場の選択肢が

豊富にある

【心の性と体の性
が一致しない人】
家族にも職場や学
校でも周囲からあ
りのままの自分を

認められ
受け入れられる

ＬＧＢＴ

インターネット
通信

Wi-fiが無料また
は格安で全世帯
に設置される

認知症に
ならない薬

【１人暮らしの
高齢者】

買い物につき
あってくれる少
し若い人がいる

高齢者

地域のスーパー
を拠点とした交
流スペース知らない人でも

気軽にあいさつで
きる。玄関のドア
を開けられる！
（それだけ安心し
合えている）

安心して
声がけできる街

地域とつながれ
る場所が身近に

ほんのちょっと
の頼みごとが

できる

犬
・

飲み屋さん
・

匿名での相談

交流が苦手な人

SNS
・

サロンで
教え合う

家の中でできる

地域活動への
参加

交流が好きな人

今も「居場所」は
たくさんあるのに
活用されていない
「居場所」は

ただあればいいも
のではないのでは

参加することで
レッテルを
張られない
居場所づくり
(貧しいと思われ
たくない…)

コロナ禍で
今までのやり方の
見直しが必要

交流の場を選択できる

交流の手段

海外の人との
交流

外国籍の人でも
気軽に入れる
コミュニティ

小中学校での
海外交流

子どもの頃から
世界へ視野を

持てる

外国人地域内の小中学
生とそこを卒業
した高校生・大
学生との交流

表現できる場
【学校の先生】
いじめや不登校
のない学校

【小学生】
放課後に

自由に遊べる場

【子ども】
留守番をしてい
る子どもを見
守ってくれる大

人がいる

【子ども】
自転車と

歩行者道路が
分かれている

道が増えると安心

子ども

障害者(児)

移動手段

テレワークで
八王子の良さ
再確認!!

通勤２時間でも
八王子に
住みたい

都心に負けない
働く環境

【都心に
通勤する男性】
給料は同じくら
いで家から近い
職場で働ける

働き方

小さな雑貨店や飲
食店など、個性豊
かな個人店がたく
さん並んでいて、
歩いて回るのが楽

しい街

大学生など若者が
まちづくりに積極
的に参加していて
市内のあちこちで
若者の活気を感じ

られる

賑わい

【将来に悩むシン
グルの女性】

「結婚」や「出産」に
関する社会の風潮から
のプレッシャーがなく
自由に人生を楽しめる

「自分らしく」
居心地の良いまち

【子育て中の
親】

パパママともに
育児休暇が
取りやすい
職場が増える

【子育て中の
親】

パパ・ママの
話を聞いてもら
える場がある

■第二中学校区 A-２ 【理想の暮らしとありたい姿】

キーワード

「自分らしく」居心地の良いまち

立場・性別・年齢に関わらず
交流できる街

独身
女性

未来に残したい自然

交流スペースに
は何でも気楽に
相談できるプロ

がいる

気軽に
相談できる場

気軽に交流や相談がで
きる場所がほしい！

交流が苦手な人も忙しい人も
交流しやすいようにするには？

どんな立場でも
自分らしくいられる
まちがいい

普段の交流が防災にも役立つ！

「交流」がいろんな理想に
つながっている

自然の中で働いたり美味しいもの
を食べたりできる環境を残したい

クリーンで治安の
良いまちがいい

第１回 八王子市のみんなの未来を考えるワークショップ

交流

環境

防災

様々なサービスを
受けられる選択肢


