
■上柚木中学校区 B-1 【理想の暮らしとありたい姿】

ネット販売の
他に買い物し
やすいように
スーパーの遠
い地区は移動
販売車のよう
な形で、直接
見て商品が買
える（店が自
宅に来る）

第１回 八王子市のみんなの未来を考えるワークショップ

レンタル
サイクル

市役所への
アクセスを

良くしてほしい

高齢者になり、
車の運転ができ
なくなっても

不便にならない
ような交通確保

近くの事務所
で手続きを
すましたい

大学も多いので
自転車のレンタル
を各駅に配置する

坂も多いので
電動だとなお良い

車の運転が出来
なくなっても、
病院や温泉等ド
アからドアへ簡
単に移動出来る
乗り物で行ける

自然が
多い

地域全体の
自然を

楽しみたい

高齢者など
生活弱者を
地域全体で
見守れる

医療・介護が
一人世帯でも

安心して受けら
れ、楽しく生活

出来る

子供から高齢者、
障がい者が安心安全に

生活出来る街
（心の豊かさを感じら

れる街）

ネット等による
リモートで日々の

健康状態を
医療技術者に報告
が出来て健康管理

が出来る

【20代・30代の人】
八王子で出産でき

子育てもできる工夫
お金・保育園・学童

子供から高齢者
職業等々に区別なく

地域で交流して
地域の発展と安心し
て住みやすい地域を
協力して作ってゆく

各地域で交流を
積極的に行い
由木地区全体

八王子全体の活動
や行事に参加しや

すい街づくり

高齢者が毎日
楽しく過ごせる

地域にする
地域活動に参加し

やすく
協力を依頼

できる関係を作る

世代間の
助け合い

災害の時に
支えあえる

仕組み

災害が発生して
も住民同士で
助け合える街

にする
（共助・自助）

地域で同年代の
方々と気軽に

会話したり楽し
める場所がある

児童館が
ほしい

公立学校の施設をもっと
有効活用してほしい

地域住民や未就学児も
一緒になって遊べる場所の提供

※コロナが収まってからになる
と思いますが

地域の
集まれる場

場所の
有効活用

歴史や文化を各地区
ごとに講習会などで
次世代に伝えてゆく
→他県から転入した

人々に理解して頂き、
定住しやすくする

【農業の方】
本人でなく

サポートできる人
をつなげる

図書館に
行かなくても

本等の貸出返却
が自宅で出来る

ダンスが
出来る場

若者が
楽しめる場

都心に
行かなくても
十分に遊べる

場所作り

【足の悪い人】
団地の中まで

入る電気バスの
運行

【小学生】
南大沢５丁目の
人工の川の水を
復活させてザリ
ガニ釣りしたい

助けあい施設
老人と子ども

(老人ホーム＆保育園)
(老人ホーム＆児童館)
(老人ホーム＆小学校

新宿区あり)

町内会館の活用
・その地域のニーズに沿っ
たアイデアを提供できる

コーディネーター

市民センターの
開放的活用

・一人暮らし全年代利用
・勉強できるWiFi室(GIGA）

大学生・小・中・高校生

街中人材
バンク活用

（シルバー人材
のみならず若者
人材も登録可）

【ICTに強い人】
GIGAスクール
講師としての

継続的なサポート

【市役所サポート】
市役所(行政)と
市民とを繋ぐ

中間の人

【ALT講師の
雇用を市民で】

毎年入れ替わって
しまう講師（外国
人）を地域で雇用

プロの雇用と配置
・心理士
・ソーシャルワーカー

・社会福祉士

リサイクル

センターの活用

・食品 ← 子ども食堂
・衣類 ← 全世代

市民全員が
生きがいを持つ

※八王子市内
自殺者ゼロにする

人は宝

交通 人材活用

キーワード

～助け合える街 上柚木～
●分野を超えて話し合える場 ●官民一体

災害

交流の場

生きがい作り

支え合い
の仕組み自然

安心した暮らし・見守り

・多様性
・多面性
・選べる自由
・風土がミックス
・自由
・選べる生活スタイル

・自然が豊か
◎住みやすい
・子育てしやすい
・風景が良い
・学校が多い
・歩きやすい

・駅から近い
・利便性が良い
・学校中心のつながり
・分け隔てないつながり
・町自連

・多様な連携

一人暮らしでもさみし
さを感じない生活

住民の交流行事参加等
しやすくして

（認知症予防）

八王子市の自然を住民が多く
理解して、大切にして守ることを

共有してゆく(保全活動等に
協力出来る人々を増やしたい)

プロと
市民の交流
・企業と市民
・大学と市民
・学校と市民
←仲介問題

つながりづくり

地域の中での分野や世代を越えた
分け隔てない交流で、
つながりをつくり、助け合える街へ


