
地域活動

アナログの高齢者と情
報がとれる若い世代が
安心して繋がれる街
コミュニティの場は
学校の敷地につくる

地域にたくさ
んの顔見知り
がいること

高齢者向け
コミュニティセンター
＊常時プログラムがあ
り、好きな時に行って
好きな時に帰る。食事

もできる

■第一中学校区 A-２ 【理想の暮らしとありたい姿】

キーワード

第１回 八王子市のみんなの未来を考えるワークショップ

地域で行われ
ている活動
（サークルや
習い事）の

共有

声を出し合いつながる地域
○日ごろから住民同士が声を掛け合うコミュニティ、つなが
りを通じて必要な情報が迅速に伝わり安心できる：災害情報、
地域情報など
○高齢者、子育て中の親世代、子ども、働く世代・若者、外国
人など、それぞれが持っている「困りごと」と「得意なこと・提
供できること」をつなげて、互いに支えあう

健康
・

サービス

地域

子
供
達
へ
の
支
援

居場所づくり

近所で季節の
小さなイベン
トがある

プラゴミの削減

もしくは収集日
を週２日に

分別モデル手本!

時代の流れに柔軟に対応して
便利グッズも活用
(ドローンで見守りなど)

合成化学物質
を使わない
環境がある

低価格の
オーガニック
スーパー

安心安全な
水と食物が
手に入る

健康セルフ
ケアのための

学びや
場所がある

食品添加物を
使わない
手作りの

配食サービス

１人ぐらしの
大学生などに
食材の提供

【疲れた人】
低額でアロマ,
マッサージなど
でいやしてもら
える場所がある

低額の
受けたいサービス
提供できるサービス

のシステムがある

高齢者や情報
弱者が無料で
聞ける場所を
学校につくる

伝統技術を
学べる場

サービスエリア、
道の駅を生かす

→たけのこほ
りなど体験に
つながる

子どもたちの
遊ぶ声が
聞こえる街

【子育てママ】
必要な時に

すぐに安心して預け
られる場所がある

季節の物を採る

春→山菜、
竹の子

秋→くり、
柿、茸【子育て中の

パパ・ママ】

助けが必要な時
にいつでも助け
てくれる人が

いる

【子ども】
１人でも安心し
て出歩くことが

できる

【中学生】
いろいろな職種で
職業体験ができる
（より幅広く、
自分で探して
希望できる）

【子ども】
放課後や土日
学校を遊び場と
して自由に
利用できる

【子ども】
見守りの方々が
多くいる中で通

学できる

待機児童ゼロ
学童の
学年拡充

【子ども(2才～小学生)】
時々水がふき出す
公園！ワクワクする
・どろんこスペース！
どろどろそして温水シャ

ワー大事

学童のような
ところに単日
で安心して子
どもを預ける
ことができる

無料の子ども塾
を市民センター
とかに作る

（九九がわから
ないとか）

【シニア世
代】

得意を活かし
た交流の場が

ある

【シニア世
代】

自分の’強み’を
提供できる
場がある

【大学生】
健康セルフ
ケアについて
学べる場所
がある

【フレッシュ
マン世代】
職業体験でき
る場がある

【１人暮らし
の高齢者】
淋しいと感じ
ないで生活
できる環境

高齢者のコ
ミュニティの
場がある

地域を越えて

学校での
子ども食堂
（春・夏・冬
の長期休みを
利用して）

小学校の校庭
を17時まで
開放（冬は16
時）公園より
安全だと思う

気軽に学べる
講座やワーク
ショップが

ある

【働くすべて
の人】

休日にホッと
できる場所が
いくつかある

あいさつ
しあえる

コロナ禍で
家にいるこ
とが多い

外国人の方々
と気軽に
交流できる
場がある

【子ども】
学校のALTだ
と足りない
→習い事をす
るしかない

【免許証返納
後のシニア】
移動手段や配
達サービスを
確保できる

自然が豊かで
災害の
少ない街

目的地までの
乗合タクシー
がたくさん

ある

道路や整備
車いす、ベ
ビーカーも
使いやすい
ように

電動自転車を
あちこちで
借りることが

できる

交通
子どもと自然
のふれあい

町会活動の
簡素化

（若手不足）
便利ツールの

活用

【子ども】
自由に遊べる
安心安全な
遊び場がある

災害

外国人 市の制度

異学年で
共通の趣味で
交流の場
がある

八王子市から
スポーツマン

が出て
もらいたい

【フレッシュマン世代】
・緑の中ボーっとしたい
・あたりちらしBOX
(防音BOXの中で
自由に発散できる)

会員登録制の
コミュニティ

がある

水あそびが
できる公園

公式のスポー
ツ大会ができ
る施設。市街
の人に大勢来て
もらいたい

浅川で川あそび
をするために整
備してほしい

（BBQ場や駐車
場などみんな秋
川に行ってしま

う…）

雨天時でも子
どもをのびの
びと遊ばせる
ことができる
施設がある

ボールが投
げられない
など制限が

ある

出張所を
中学校区の
数ほしい

スポーツ施
設を増やす

施設
便利ツールを
使ったコミュ
ニケーション

地域の
まとまり

（あいさつ、
コミュニケー
ション）

デイサービス
も使えない
状況下での
コミュニケー
ションが必要

若い人が仕事
に出ているの
で高齢者と
若年者のつな
がりが薄い

住民同士の
助け合い

人間らしい
つながり
助け合い

制限なく遊べる場
(危険を学んだ上)

考えて遊ぶことが
できる環境

商業施設

企業などの
専門的な方々
の力を借りる

みんなが
情報発信する

高齢者への支援つながり・コミュニティ

子供たちを
地域みんなで
育てようとい
う気持ちの
ある住民

災害時
コミュニティ
があるといい

つながりや
ネットワークが
安心につながる

学校のあり方
余裕のない親と子ども

学校のあり方

【子育て世代】
【シニア世代】
受けたいサービス
提供できるサービス
のマッチングの

場がある

【子ども】
学びたい教科を学びたい
時にできる環境がある
（タブレット講習、補習
等）塾以外の教えてくれ

る場所

見守り

ゴミ対策

声を出しあう
かけあう

情報


