
 

                

 

 

「桑都・八王子のふるさと料理」が文化庁・１００年フードに！ 

－ 学校給食で提供している「ふるさと料理」が認定されました － 

 
地域で１００年続く食文化として継承していくことを目指す、文化庁事業「１００年フー

ド」。令和６年３月、八王子の里山や畑で収穫される地場食材や、地域の歴史文化に触れられ

る「桑都・八王子のふるさと料理」が、１００年フードに認定されました。 

学校給食では、これからもふるさとの食文化を絶やさず受け継ぎ、家庭や地域にも伝えな

がら、この先も「桑都・八王子の誇れる文化」を未来へ紡いでいきます。 
 
 

１ １００年フードの該当部門 

未来の１００年フード部門 ～目指せ、１００年！～ 

 

２ 「桑都・八王子のふるさと料理」について 

八王子の学校給食では、古くから伝わる「かてめし」や地域ゆかりの 

桑の葉を使用した「桑都焼き」、そうめんを絹糸に見立てた「絹のお吸い 

物」など、地場食材を使用し、歴史文化に触れられる≪ふるさと料理≫を 

提供してきました。 

 

３ ふるさと料理レシピの配布 

  ふるさと料理を家庭や地域でも召し上がっていただけるよう、 

３月下旬よりレシピを配布します。市役所７階学校給食課窓口や 

各地域の事務所、市民センターの他、クックパッド等で配信する 

予定です。 

 

市ホームぺージからもダウンロードできます ➡ 

 

４ ふるさと料理の試食 

  以下の日程で試食会を開催します。 

（１）日時    ３月２３日（土） 午前１０時～午後３時 

（２）会場    学校給食センター楢原（楢原町 1316-1） 

（３）試食内容  ふるさと料理【かてめし、桑都焼き、 

絹のお吸い物、定式幕和え】1食 300 円 

 

予約は市ホームページにて行います。➡ 

 
 

※ 取材の際には、事前に学校給食課までご連絡ください。 

 

＜問い合わせ＞ 学校教育部学校給食課長 東郷  電話０４２－６２０－７３３１ 

令和６年（２０２４年）３月７日  プレスリリース 

▲文化庁 

「100 年フード」ロゴ 


