
地域 センター名 地域ケア会議の内容（個別ケース） 地域課題として挙げられるもの 地域課題解決への取組

旭町

・前頭側頭型認知症患者の意思の尊重

・器物破損を行う高齢者への対応

・経済的な自立支援の為の方策

・身元保証、書類・金銭管理サービス

・支援介入が難しい状況の方に対する見
守り体制の構築

・介護と障害の共生

・権利擁護事業

・地域の理解促進と見守り体制整備

・障害や介護サービスの理解促進

追分
（R2.10.1開設）

・認知症（疑い）のある夫と妻への支援 ・関係者間での問題と課題を共有 ・見守りネットワークの構築

大横

・認知症高齢者の地域での見守り

・認知症高齢者への支援

・通所Cの活用と卒業後の支援

・家族介護者の理解促進

・関係者による課題の認識と共有

・卒業後のモチベーションの維持

・認知症施策の推進

・自立支援型地域ケア会議

・通所Cの普及啓発や社会参加の体制整備

大和田
（R2.5.1開設）

・ゴミ屋敷に住む高齢者への支援

・経済問題、近隣トラブルを抱える高齢
者と家族の支援

・家族と疎遠で介入を拒む独居高齢者に
対する支援

・家族と疎遠で他者の介入を拒む独居高
齢者の意思決定のための支援、判断能力
に応じた支援

・ケアマネ支援と拒否のある家族へのア
プローチ

・関係者や地域との関係づくり

・多職種連携

・地域ケア推進会議での検討

・地域ケア会議

子安

・アルコール依存症の高齢者とその家族
への支援

・ゴミ屋敷に住む高齢者への支援

・本人の社会参加の機会創出やその家族
への心理的なケア

・介入拒否のある高齢者へのアプローチ

・生活保護境界層への支援

・多職種連携と意思決定支援

中野

・アルツハイマー型認知症の夫、認知症
が疑われる妻の高齢夫婦への支援

・デイ卒業に向けた支援

・通所C終了後の意欲の維持にむけた支援

・意思決定支援とサポート方法及び崩壊
している家族関係

・友人の誘いで辞めずらい高齢者への更
新時プラン作成と専門職のパラダイムシ
フト

・地域における役割やあり方の検討

・関係機関や地域の支援体制

・社会参加の体制整備

・地域課題解決型地域ケア会議

石川

・パチンコやゲームセンターで浪費する
高齢者とその家族への支援

・アルコール依存症の高齢者支援

・身体的な課題も持つ高齢者への支援

・浪費が障害特性であることへの理解

・アルコール依存症の背景や理解と共通
認識

・メンタル的な支援による自己肯定感を
高める支援

・適切な医療や支援機関につながらない
まま高齢化した精神疾患や発達障害を持
つ当事者、またその家族への理解と地域
で支えるための仕組み

・地域ケア会議の継続による適時適切な
支援

・運動機能改善の具体策と事故防止策へ
の検討

左入

・消費者被害にあっていると思われる高
齢者への支援

・発達障害のある高齢者への支援

・人との交流を持たない独居高齢者への
支援

・地域の見守りネットワークの構築
　地域住民と家族の共通認識

・発達障害の症状等や対応方法の理解

・近隣住民等とトラブル防止（住民の理
解促進）

・地域の見守り活動による消費者被害の
未然防止と体制強化

・本人と支援者の関係づくり

・精神疾患（医療）へのアウトリーチ
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高尾

・認知症の高齢者と障害のある息子の支
援

・山間地域に住む親子（母娘）の支援
（精神疾患のある子と共依存関係）

・高齢者の介護やSOSの障害から介護の
サービスの引継ぎ

・精神科医によるアドバイスを受けられ
る公的な制度

・要介護状態の高齢者が、障害を抱えた
子供の面倒をみている家族の早期発見
　自らSOSを発信することが困難な高齢者
および家族についての情報収集
　情報収集後の関係機関との連携、支援
チームとの情報共有

・支援関係者の情報共有と地域の理解

寺田

・高齢者（父）と精神疾患のある娘世帯
の生活困窮と退院後の支援

・自立支援に向けた個別課題の発見

・関係機関による情報共有と家計相談

・多職種による共通認識と合意形成

・重層的支援

・自立支援型地域ケア会議

長房
・QOLが低下している精神疾患のある独居
高齢者の支援

・精神状態により通院のタイミングや手
段等の検討

・支援者が抱える課題の共有と、支援策
の整理

めじろ ー ー ー

恩方 ー ー ー

川口
・寂しく不安の強い独居高齢者の支援

・高齢者のQOLとケアマネジメントの向上

・専門的医療や家族への支援

・ケアマネジャーの意欲の保持・向上

・生活実態等について、長男等家族の理
解促進に向けた検討と支援

・自立支援型地域ケア会議

元八王子
・支援困難ケースの課題の共有と多職種
による支援策の検討

・近隣住民の理解
　経済的困窮者への支援
　被害妄想のある高齢者への支援

・地域ケア会議等
　借金の法的整理
　認知症初期集中支援事業の活用

もとはち南 ー ー ー

片倉
・認知症のある高齢者の地域での見守り
と地域課題の抽出

・地域住民の共通認識と合意形成や多職
種による連携

・地域ケア会議の活用

長沼
・近隣から多額の借金をする高齢者と娘
の支援

・専門機関による娘の支援 ・行政及び他機関との連携した支援

堀之内

・股関節に身体的障害を持つ娘と高齢者
への支援

・オンライン（Zoom）による地域ケア会
議の開催

・モニタリングを通して個別事例を検証

・本人の望む生活維持・意欲の尊重と、
関係機関との具体的な支援に対するネッ
トワークの構築

・感染症拡大防止対策と効率的な会議運
営と自立支援に向けた検討

・本人へのメンタル面の支援

・地域ケア会議による、長女の介護負担
軽減と適切な医療受診

・オンライン会議による効果・効率的な
運営

南大沢

・近隣から多額の借金をする高齢者と娘
の支援

・認知症のある方の社会参加

・娘の支援者の必要性

・社会資源の把握と居場所等の在り方
　関係機関等の共通認識と関係づくりを
強化

・専門職だけではなく、地域での見守り
体制の構築

・移動支援・同行支援

由木東 ー ー ー

※対象者が同一のケースや、類似ケースはまとめて記載しているため、項目数＝地域ケア会議開催数とはなりません。

東南部

東部
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地域 センター名 地域ケア会議の内容（地域課題） 地域課題として挙げられるもの 地域課題解決への取組

旭町
・経済的困窮世帯及び介護ストレスを抱
える次男に対する支援

・経済的支援方法と在宅生活の継続に向
てた世帯への支援

・公的扶助などの社会保障制度の利用に
向けた関係機関との連携・支援

追分
（R2.10.1開設）

・コロナ禍におけるサロン活動方法 ・感染症拡大防止対策と事業継続 ・実態把握と情報提供

大横
・見守りボランティアの募集、保険加入
と感染症対策

・活動リスクの低減策 ・開催時の感染症対策

大和田
（R2.5.1開設）

・民生委員と社会福祉審議会との地域課
題と情報共有

・都営団地の見守り体制の構築と元気な
高齢者の居場所づくり

・高齢者見守りネットワークの仕組みづ
くり

子安 ー ー ー

中野
・地域の活動団体との連携と共同事業開
催等

・ボランティアの定着
・地域の活動団体の後継者不足

・埋もれている高齢者の把握や地域の活
動団体の後継者への引継ぎ

石川

・生活支援活動団体の立ち上げについて
・認知症、通所C,子ども虐待対応など、
関係機関の情報共有とネットワークの構
築
・圏域内サロン、体操教室棟の開催状況
とコロナ対策

・地域のちょっとした困りごとの解決に
向けた互助活動
・複合的な課題を抱えるケースへの支援
体制の構築
・コロナ禍における事業の実施方法

・活動団体の立ち上げ・運営支援として
の情報共有
・情報共有と支援体制の構築
・関係機関の共通認識

左入
・災害時避難行動要支援者への理解と非
難方法、避難先の機能周知

・地域での避難支援（互助活動）の内容
検討と課題抽出

・災害時に向けた協力体制の構築

高尾
・サロン活動
・自宅を活動に提供する方法

・輪を広げたい
・サロンや地域に役立ててほしいと自宅
の寄贈の申し出に対する権利譲渡方法等

・地域住民アンケートの実施
・社会福祉協議会の対応

寺田 ー ー ー

長房
・コロナ禍における居宅支援事業の現状
と共通課題

・圏域内高齢者の実態把握と見守り活動
の継続
・家族関係の希薄化

・支えあいネットワーク活動の工夫した
取り組み（要支援者にABCランク付けし、
見守り体制を効率化）
・会議のオンライン化

めじろ ・大規模団地の高齢化と地域の取組 ・コロナ禍でのイベント開催方法等
・独居高齢者や地域に関わろうとしない
高齢者へのアプローチ

恩方

・コロナ禍における地域活動の現状と課
題
　ワクチン未予約者への支援
　災害対策

・災害時などの個人情報の取り扱い
　生活資源（スーパー、交通機関、病院
等）の不足

・関係機関の地区割りと地域の実情に対
する検討

川口 ー ー ー

元八王子 ー ー ー

もとはち南 ー ー ー

片倉
・コロナ禍における地域の状況
・オンライン会議の活用
・消費者被害

・独居高齢者と孤立化
・オンライン会議の効果有用性の評価検
証

・高齢者のオンライン環境の整備と利用
に向けた支援

長沼
・隣接する日野市自治会との関係構築と
連携体制

・市域を越えた地域資源の利用
・見守り体制の関係構築

・地域ケア会議の継続による協議

堀之内
・集合住宅で暮らす独居老人の騒音問題
等の近隣トラブル

・JKK、URなどの関係機関との連携体制と
対応策

・地域ケア会議により構築された連携体
制による役割と対応

南大沢
・高齢化の進む大規模団地の高齢者コ
ミュニティや支えあい、介護予防等

高齢世帯や外国人の増加と高齢化
・団地自治会やボランティアとの情報共
有と連携体制の構築

由木東
・民生委員、関係機関との連携強化
・通所Cの本格実施に向けたネットワーク
強化と自立支援

・地域ケア会議での情報共有
　地域での自立支援（事例等共有）

・介護保険制度や相談先の周知
・通所Cの理解促進

令和２年度（2020年度）地域ケア会議　地域課題等一覧表（地域課題解決型）
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※対象者が同一のケースや、類似ケースはまとめて記載しているため、項目数＝地域ケア会議開催数とはなりません。
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