
令和5年(2023年)
（クリエイトホール）10階 第２学習室

八王子市
生涯学習センター
八王子市東町5-6／JR「八王子」駅北口 徒歩４分

※会場では飲食不可※終了時間は前後する場合があります
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令和5年度（2023年度） 八王子市介護人材確保事業

※申込多数の場合抽選

30名
定員

主催：八王子市福祉部高齢者いきいき課

株式会社ツクイスタッフ 教育事業部／担当：鈴木・曽根
〒101-0047  東京都千代田区内神田 3-23-5 神田セブンビル７階

so-info@tsukui-staf f.net：メール

(受付時間 10：00～17：00／月～金曜日)

※FAX用お申込書は裏面にございます
03-6772-7053：電 話

FA X 03-6772-7052：

お
申
込
・
お
問
合
せ

申込締切：令和5年(2023年)7月31日(月)
スマホからの

お申込みはこちら！

無料
受講料

テキスト代
1,000円

9月4日 ・7日 ・11日

9月14日 9月19日
10：00～17：00研修

13：00～15：00研修

午前中事業所見学 10：00～14：00研修

14：15～15：15おしごと相談会

軽度な介護が必要な方のお宅で調理・買い物などを行う「生活支援ヘルパー」の資格が取れます。
介護と関わりが無かった方でも、知りたい・働きたい気持ちがあれば大丈夫！基礎からわかりやすく学べます。

最終日には、仕事内容や働き方について市内の事業者に相談できる「おしごと相談会」も実施します。

八王子市内の介護事業所での就労を希望し、研修（5日間）と「おしごと相談会」に参加できる方受講対象
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全日(5日間)ご参加ください研修期間は



介護に関する基礎知識/基本的な介護方法/認知症の理解/障害の理解/
介護における安全確保/コミュニケーション

本研修は、厚生労働省が定める「介護に関する入門的研修」に位置付けて実施します。

「介護に関する入門的研修」とは、介護業務に携わる上で、
必要となる基本的な介護の知識や技術を学ぶことができる研修です。

全ての研修を修了された方は、「研修修了証」を発行いたします。
・ 研修を修了された方は、介護職員初任者研修（130時間）の一部（21時間）が免除される場合があります。
・ 八王子市では、介護職員初任者研修の費用を、新たに市内で働き始めた方は上限10万円、
新たに資格を取得した方は上限５万円まで助成しています。
詳しくは高齢者いきいき課（042-620-7243）まで。

研修内容

研修について

八王子市「介護の入門的研修」受講をご希望の方は、表面記載のお電話・Eメール・QRコードから、
または下記FAXお申込書に必要事項を記入の上お送りください。

【FAXお申込み書】

FAX：03-6772-7052 令和5年(2023年)

7月31日(月)申込
締切

フリガナ

受講目的

研修を知ったきっかけ

お名前

ご住所

電話番号

Eメール

生年
月日

性別 □ 女性　　□ 男性　　□ その他

〒

年　　　月　　　日
（　　　　　歳）

昭和
平成

その他の
お申込み
方法

お電話でのお申込み （受付時間：平日10：00～17：00）03-6772-7053
メールでのお申込み
※FAXお申込み書の項目内容を記載の上お送りください。

so-info@tsukui-staf f.net

介護の入門的研修&おしごと相談会
主催：八王子市福祉部高齢者いきいき課ゼロから学ぶ！


