
No. 開催日 研修区分 開催方法 研修カリキュラム名 研修内容

1 6月20日～7月3日 新任、現任Ⅰ・Ⅱ 動画配信 八王子の介護保険と高齢者施策①

・介護保険課認定担当からのお願い
・住宅改修と福祉用具
・在宅生活を支える高齢者福祉
・生活保護制度と介護保険制度

2 6月20日～7月3日 新任、現任Ⅰ・Ⅱ 動画配信 八王子の介護保険と高齢者施策②

・八王子市の総合事業
・障害福祉サービスについて
・社会福祉協議会の権利擁護事業について

8月3日 ライブ配信

8月8日～8月14日 動画配信

4 9月19日～9月25日 現任Ⅰ・Ⅱ 動画配信 ケアプラン点検研修第１回 ケアプラン自己点検の手法について

5 9月21日 医療連携研修 集合研修
医療連携２

（透析患者のＡＣＰ）

・講義「アドバンスケア・プランニング～本人の意向に沿っ
た意思決定支援～」
・事例発表「進行肺癌合併血液透析患者の在宅看取りの
経験～患者にも家族にも寄り添う難しさ～」
・グループワーク

6 10月5日 現任Ⅰ・Ⅱ 集合研修 地域援助技術

八王子市におけるインフォーマルサービスについて
～第２層生活支援コーディネーターの活動を知る～
・講義「インフォーマルは何故必要？」
・講義「八王子市の自立支援・重度化防止」
・第２層生活支援コーディネーターの活動紹介
・実践的事例に基づくパネルディスカッション

7 3月14日 医療連携研修 集合研修
医療連携研修３

（精神疾患の基礎知識）
・講義「精神症状とその対応方法」
・パネルディスカッション

8 3月19日 特別研修 集合研修 家族支援
・家族支援・ケアラー支援総論
・八王子市における重層的支援事業の取り組みについて

9 3月25日～3月31日 現任Ⅰ・Ⅱ 動画配信 ケアプラン点検研修第２回
・ケアプラン点検の結果報告について
・事例から学ぶ「困りごと」「ニーズ」の導き方

●研修区分はあくまで目安です。その研修区分に当てはまらない方も受講可能です。

●開催方法欄に『録画配信』とある研修は、予め撮影した講義の動画を受講申し込み者に各々視聴・課題の提出をしていただく形式
で行う研修です。動画の視聴期間は１週間程度を予定しています。

研修区分

医療・介護の一体的な提供に必要な医療知識及び医療関係職種との連携手法の習得。

令和5年度　　八王子市介護支援専門員研修会　　開催予定表

医療連携研修

新任研修

現任研修Ⅰ

到達目標

介護支援専門員としての基本的知識の確認及び本市推奨様式であるアセスメントチェックシートの基本的構
造の理解等本市で介護支援専門員業務を行う上での基本的知識（事項）の習得。

地域の介護支援専門員との連携体制の構築や支援困難事例のケアマネジメントを担えるようになるための
知識及び技術の習得。

多職種との連絡調整、地域の介護支援専門員に対する助言・指導などを通じ、ケアマネジメントが適切かつ
円滑に提供される為に必要な知識及び技術の習得。

現任研修Ⅱ

・一般社団法人臨床糖尿病ネットワークについて
・講義「いつもと違うのは要注意！～低血糖・高血糖・シックデ
イ」
・講義「居宅で実用的な糖尿病の食事とは？～事例を通じて」
・講義「低下しやすい筋力維持の裏技、伝授します！ 」
・パネルディスカッション　事例検討

3 医療連携研修 医療連携１


