El folleto de 1a ciudad Hachioji en espatiol y japonés
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A Una de cada 10 es la victima de la violencia domestica de su pareja.

A Desde 12 hasta 25 de noviembre, campaifia para disminuir
la violencia doméstica contra las mujeres.

Violencia Doméstica: DV
Cuenta con nuestro apoyo

La DV (Violencia Doméstica) es la violencia ejercida
por su conyugue o pareja. No se refiere solamente a la
violencia fisica, sino se entiende todo tipo de violencia
contra la mujer. Los actos de violencia no son por
culpa suya.

A todas las mujeres que tengan problemas de violencia
doméstica con su conyugue o pareja, no sufran solas,
vengan a consultar en el Centro para la Igualudad de
Género en Hachioji. Cuenta con nuestro apoyo.

Poblacion de extranjeros

Hasta 31 de Septiembre del 2014 Paises: 97

Hombres: 4,270 Mujeres: 5,152 Total: 9,422
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Violencia Doméstica: DV

Cuenta con nuestro apoyo

Tipo de violencia
Violencia fisica o de maltratos

*k Tirar las cosas, golpear o patear, etc.
Violencia con palabras soeces o insultos y violencia psicologica
N

* Insultar usando palabras soeces como estipida, fea, o muerete
ctc

N

*¢ Amenazar como “si me dejas, me voy a suicidar” o ““ no puedes
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seguir viviendo en Japon si te separas de mi” BB
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* Gritar al conyugue o pareja o p L s
* Ignorar al conyugue o pareja s H%S Z;C %,Jﬁ@‘é RS
Violencia econémica o abuso econémico ﬁ?ﬁﬂ‘]fﬁ 2 77
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* Forzatle a trabajar o prohibitle trabajar fuera al conyugue o 32 Sl @J D 571~“C @J KT &z#ibT%
. o O b
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** No entregarle la ayuda econdémica al conyugue o pareja e éé x%” ;;
Violencia sexual Tt
*k Abuso sexual (forzar a tener relaciones sexuales) * b\%ﬁ/%? ?%i 2TD
*k No prevenir un embarazo no deseado (anticoncepcion) * \’5%"?7“ % ) Ly
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* Forzatle a ver fotos y videos pornograficos al conyugue o pareja * ﬂ@%”) TN E Tﬂ*@‘]‘/b/ MEszies - -8
Servicio de consultas sobre DV D V g}g
La ci.udad Fle Hac%}ic?ji atiende las consultas de las muj.eres que sufrf{n }i\ 1}% Uth “H.DVESTE %{F’“ﬁ) 5o 4‘% pjé% :,é g
de violencia doméstica por parte de conyugue o pareja. La violencia =
doméstica por parte de su conyugue o pareja, no es culpa suya. Por = 17 T WoE T L
lo tanto, no sufra sola y cuente con el apoyo de la ciudad de Hachioji. D V 153 5& LT hhrroEnTEd T8 A, B
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Le esper.ar?os en la consulta del Centro para la Igualudad de Género E E’ T N &,) ch 1 e P IE S 6
deHaChlo]l. 7~L;5uz15/w< & A7 57 . 2R
Si tienen dificultad con el idioma, contacte con la Asociacién Int’l de %/,f( Il 2 JZL/ 7’? t_ - TH =k << 1;}&5; Jl’w“ o E FR A8
Hachioji (B 042-642-7091) antes de ir al Centro para la = # %) 78 37:11 = *H) a}éVHIJKL ’[\VI < i‘? jﬂé é
] ) p
Igualudad de Género en Hachioji. (B 042-642-7091) |2 1“;)<L/( <A W,
Contacto: Centro para la Igualudad de Género en Hachioji. 2 b BbH DU LEALEERIESSANL & A £ =
P 8 3042*6]48*2234 Mg bt NEFTFELLFEH B ¥ —
Otros lugares para consultar sobre DV: o B042-648-2234
Tokyo Women’s Plaza & 03-5467-2455 :
. . . LH xxrH K v A TR b X
Centro de consultas de mujeres de Gobierno de Metropolitano W OE Yoy L5 S 4 B03-5467-2455
de Tokio B 042-522-4232 L3EESLLERVESEA & A R -
coe WA M ke v ¥ — B 042-522-4232
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Informacion sobre el chequeo médico de cancer
Esta disponible la guia del chequeo médico en varios idiomas

La ciudad de Hachioji hace el chequeo médico de cancer de éstomago,
pulmén, colon, mama y cuello uterino entre finales de mayo y enero de
cada afio.

Con la colaboracién de la Asociacién Int’l de Hachioji, la ciudad de
Hachioji preparé “una guia de chequeo médico” en inglés, chino, coreano
y espafiol. En dicha gufa se pueden encontrar amplia informacién como
la edad en que se puede hacer el chequeo, cémo hacerse el chequeo
médico, el costo que cubre la ciudad y la lista de clinica u hospital donde
se puede hacer estos chequeos.

Por ejemplo, si se hace el chequeo médico del cancer de mama por su
propia cuenta, generalmente cuesta unos 10,000 yenes. Sin embargo, si
aprovecha el cheque médico de la ciudad, solamente paga 1,600 yenes ya
que la ciudad cubre 8,400 yenes.

Es muy importante diagnéstico temprano para tratarlo. Aprovechen esta
oportunidad y haganse el eximen médico para que se pueda detectarlo lo
mas pronto posible.
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EVENTOS

@Centro de Aprendizaje de por vida (Shougai-Gakushu Center): LEdpusicles 8 A £ — KBAZEE3LD
de Aprendizaje de por vida (Shoug P e EERWEL - B¥E
Clases de japones EF? EL# EL# b< B ot 5
De 19 a 21 hs el jueves 27 de noviembre/11y 18 de diciembre/ f 1 7\_{;, O (F)  1Lf127H N Zﬁ 11, 181/
15 de enero 1:)4? 1> EI no gh e b
De 10 a 12 hs el viernes 21 de noviembre/5, 12 y 19 de diciembre/ ﬁFHlllQﬁiﬁ~125#(%) 11H21H/12H5, 12, 19H/
16 de enero UEJ 165 . .
Contacto: Shougai-Gakushu Center 8042-648-2231 Fu‘](.\Ah'I! Ltlé?{j%%%%)% // » — B042-648-2231
@Centro de Aprendizaje de por vida en Minami Osawa Bunkan E’ﬁ\gb?ﬁéﬁ /‘;r ;7’%0%;? Mﬁé ‘El%"_;%fbg?
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(Shogai-Gakusyu Center) Clases de japonés tpg«£7ﬁ~95% (&) 11H2H /12)@ 10. 17H/
De 19 a 21 hs, el miércoles 26 de noviembre/10 y 17 de diciembre/ IH)M A
14 de enero BB L) & A T2 — BRABBSDREADA
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Contacto: Shougai—Gakushu Center, Minami Osawa Bunkan & B042-679-2208
042-679-2208
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Se necesita inscribirse para su asistencia . "-‘bt ‘ \1}7 Lo sud o
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Contacto:  Asociacion Int’l de Hachioji 8042-642-7091 A / Hin e = 8042-642-7091
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@ Concurso de oratoria en japonés de los estudiantes extranjeros )/ > b ,* - L BRITERA =
de las 23 universidades en Hachioji E] H# }lﬁﬁo% () ﬁF ZH%,: R
Fecha: El domingo 30 de noviembre, a partir de 14:00 57 *.%B”]f /5:1 f/’\h{r Lﬁf”
Lugar: Event Hall, Gakuen-toshi Center Fﬂc\ﬁhﬂ FEBTHESEFER B042-646-2662
Contacto:  Secretaria de Gakuen-toshi Suishin-kaigi 8042-646-2662
Y S <H BEE53LLEVEEFLS
@ Visita a las empresas de Hachioji para los estudiantes extranjeros .g # f!f)/t;‘&)O)J - iiﬁu =2 y{{ Y S
Fecha: El miércoles 3 de diciembre, 8:30-15:30 ,,E’ # 12H 3 ﬁEj (7}? ) HII8IE305y ~FF- 14 31304y
Numero de personas: 20 personas & ,% 20% (% ?5 E)
Contacto: Asociacion Internacional de Hachioji &042-642-7091 F:ﬂ(,\éh-ﬂ_- : (j\:{i [s%sf )/ﬁ\ B042-642-7091
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Convocatoria para el ingreso a guarderias (hoikuen) XA B /‘ o e fe 2r '“| PR
del préximo abril 4%—,&“&5 o)_ t:»axhﬁal Yy u&&
Se puede conseguir la guia de informacién a partir de 1 de noviembre 1MATHASABEOL &Y i
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inteikodomoen (excepto a los que desean solamente educacion), PRNL BRLEE. LedtERuC paAAL  ELn
guarderia familiar (Hoikumama), o guarderia de tamafio pequefio. Es - éfﬁ?jﬁﬁ ( W 77,”) TORUR ff‘i“: » ,,/;’5;%%}%
necesario inscribirse nuevamente a todos los que estan en la lista de espera | 37 HAEA R 2B H DT LEEHZFHLL TWDHHE O THL
y a los que estén solicitado el cambio de guarderia. &ﬁﬁg‘}z\%—@j—o
+Lugar donde se puede conseguir la guia de informacion R g L R
A partir de 1 de noviembre: Guarderia o Ninteikodomoen, pagina web YN [)SUL) x>
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A partir de 4 de noviembre: “hoiku-yochien-ka” o la Seccion de jardines 115) 1aa @ﬁi? \ I;LQ; jééj: f T < ui; L o
de infancia y guarderias en el piso 4 de la Municipalidad de Hachioji u LA AR ~ e TR Ok E S fEb i, 45 F 558
en la Oficina de Municipal de cada area. T £5 ¥ Esesu of
+Plazo: 1 a 15 de diciembre (excepto los sabados y domingos) AT 128 1T H~15 0 (4o B H &2 FR<)
‘Lugar yhora: o |
En “Hoiku-yochien-ka” o la seccion de jardines de infancia y guarderias, BULCED s khn bith B oE srgem>L rroL oL
oficina municipales de Asakawa, Yugi, Moto-hachioji y Kitano, de PREDHEERR, A1 - BT \i r 'jut%’wﬂ’ﬁz .
08:30 2 17:00 R . — RS0y ~ 14 5
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(1)J-I(C)|0na General en la salida sur de la estacion de JR Hachioji, de 08:30 a Ik BARwwd tFﬁﬁSHé}SOéj\wﬁF?‘ﬁN%?
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Se necesita contactar directamente con cada guarderia. FRBRE -EEZLELE — FEICBH ‘/\?bt%f:éb )
*El sabado 6 y el domingo 7 de diciembre, se puede inscribir en la L #moona & kO h B popels B LnA B U - mr
municipalidad de Hachioji (piso 1, shimin lobby) o X 12 ﬂ ! ﬁm&%g T H E H ) BN jj Bepr1pE K me— a0
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Contacto: Seccion de jardines de infantes y guarderias 8042-620-7369
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CONTACTOS UTIL

HoTHBLENAY BEERT (LoTHERAMNETADEATS)

Seccion del Residente del Municipio B042-620-7232

R “3’—:445 R B042-620-7232

Centro de Informacién del Depto.de Inmigraciones B03-5796-7112

B03-5796-7112

B119

Incendios/ Ambulancias(En caso de emergencia)

8119

Biblioteca del Centro de Aprendizaje de por vida,
inglés,chino y coreano)

Hachioji(Libros en
B042-648-2233

U SRR B042-648-2233

Estacién de Bomberos de Hachioji B042-625-0119

B042-625-0119

Policia (emergencia) 8110 / Policia de Hachioji 8042-645-0110
Policia de Takao 8042-665-0110 / Policia de Minamiosawa &042-653-0110

B042-645-0110
B8B042-653-0110

INFORMACION MEDICA

E!f‘ﬂ (W&ESL & —)li—))

AMDA (Centro Internacional de Informacién Médica)

Todos los dias de 9:00 a 20:00 hs. B03-5285-8088

FEL (R W WSS B - 0020000 203-5285-8088

HIMAWARI Informacion sobre Asistencia Médica, Tokio
Todos los dias de 9:00 a 20:00 hs.
Consultas, presentacion de Hospitales que entiendan su idioma 803-5285-8181

FANEE

“) ffk H9:0 B03-5285-8181
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B03-5285-8185
9:00 a 20:00 hs

Servicio de interpretacién en caso de Emergencia, Tokyo
Lunes a viernes de 17:00 a 20:00 hs/Sab.Dom.y feriados de

W H17:00-20:00/ H O 9:00-20:00  T803-5285-8185

CONSULTAS

EFHB (EVHDESER)

Consultas individuales para extranjeros con Gyosei-Shoshi(tramitador oficial)
(Asoc.Int'l de Hachioji)

2do.sibado de cada mes,de 14:00 a 17:00hs B042-642-7091

B k50 R e o OO R A
A B 14:00~17:00 B042-642-7091

Consultas generales para extranjeros(Asoc.Int'l de Hachioji)

lunes a sdbado,de 10:00 a 17:00 hs B042-642-7091

H~F 10:00-17:00

RN E Lorvo Bt mE NCEFEEY2)

B042-642-7091
SO

Centro de Informacién para extranjeros, Tokyo
(consultas legales, inmigracion, educacion, etc.)

Inglés: lunes a viernes 9:30 a 12:00 hs, 13:00 a 17:00 hs B03-5320-7744

ﬁﬁ)“%ﬁ%ﬁ— VS B TUE R M)

ﬂ ’\'/‘9 30-12:00, 13:00-17:00

Ruu : B03-5320-7744

APOYANDO EL APRENDIZAJE/LECCIONES DE JAPONES

Clases de japonés(nivel basico) en el Centro de Aprendizaje de por vida
B042-648-2231

¥W2E (5< bb?bﬂ.l») /E*“V‘YZ/ (IciBASh-oTA)
W L TRV B042-648-2231

Club de amigos Internacional de Hachioji ~ Srta. Takeda B03-3489-9707

W8 R
IR S B03-3489-9707

Orientacion de japonés en forma individual ~ Sr. Sugiyama ~ 8042-636-7792

]\Iqﬁ *r;uu : B042-636-7792

Enseflanza de japonés a las personas de origen chino
B090-1118-6098

St. Sumikawa

SR ]
B090-1118-6098

Circulo de estudiantes ,de la mano con los nifios del mundo
Estudiantes universitarios apoyaran los estudios de los nifios extranjeros
Srta. Hirai B080-1956-8129

B080-1956-8129

Clases de apoyo para nifios y alumnos extranjeros B042-642-7091
Dia: Todos los miércoles 15:00-17:00, 17:00-19:00, Lugar: sucursal de Kitano
Todos los lunes 16:00-19:00, Lugar: Asociacién Internacional de Hachioji
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: 15:00-17:00, 17:00-19:00 %
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B042-642-7091

INFORMACION

Subsidio por pago a agentes reemplazantes de garantes para alquiler de

viviendas Seccién para Promover Convivencia Multicultural ~ 8042-620-7437

El municipio asigna una ayuda (sélo una parte) de los gastos necesarios al momento

de utilizar el sistema de reemplazo de garante, en caso de que estudiantes extranjeros
deseen alquilar una vivienda en Hachioji.
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Boletin de Actividades e Informaciones de Hachioji / Ginkgo
Distribucion:Vestiblo de ciudadano de piso bajo Municipio/Seccién para Promover
Convivencia Multicultural, Asociacién Intl de Hachioji, Create Hall ler.piso, Centros
del ciudadano  (Sélo Ginkgo: Algunas de las oficinas de correos instituciones y
Universidades de la ciudad)

Enviamos un E-mail, avisando que se ha publicado el Ginkgo. Solicite a través de la
pagina web:

http://www.city.hachioji.tokyo.jp/33852/kokusai/gb_ginkgo.html
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Ginkgo @%{T ;i’)‘ _/V“Cia’ﬂ] LEWLELET, F—LhX—=UhbEBH LIARES
Uy http //\V\VWClt} hachioji. tolqo]p/33852/l<ol<u5a1/gb4.,mkgo html

GUIA COMUNITARIA DE HACHIO]JI
Distribucion: Seccion del Residente del Municipio, Seccion para Promover
Convivencia Multicultural, Asociacién Int'l de Hachioji

(Dmb@%b L(D@E* i
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Si desea informacion por mail de clinicas de turno de Hachioji,
en inglés o chino, mande un mail en blanco a:icho@sg-m.jp
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Gracias por apretar el boton de “ME GUSTA” en Facebook de la
Asociacion Internacional de Hachioji.
http://www.facebook.com/hachiojikokusaikyokai
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http:/ /www.facebook.com/hachiojikokusaikyokai
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Si desea, acceda a la PAGINA WEB VERSION MOVIL, a través de su celular
http://www.city.hachioji.tokyo.jp/shiminkatsudo/m/english/
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Publicién : Seccién para Promover Convivencia Multicultural, Depto.de
Promocién de actividades para los Residentes de Hachioji

Direccion: 3-24-1 Motohongo-cho, Hachioji-shi 192-8501

Tel: 042-620-7437 Fax: 042-626-0253

b051400@_city.hachioji.tokyo.jp

Cooperacion : Asociacion Int'l de Hachioji

E-mail

Traduccion al Espafiol : Aki Akama, Voluntaria de idiomas
de la Asociacion Int'l de Hachioji.

"Ginkgo", es el nombre del 4tbol de  Hachioji, en inglés
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