El folleto de la c1udad Hacbioji en espafnol y japonés.
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A Varios inteutos para economizar electricidad en verano
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Medidas para economizar electricidad en verano~
para disminuir electricidad de refrigeracion

Es importante tomar medidas para economizar electricidad por uno cada uno de nosotros, para evitar la escasez de la
energia eléctrica, causado por el grave desastre de la central nuclear. EI consumo de electricidad por el aire
acondicionado ocupa mas de la mitad de la electricidad familiar alrededor de las 2 de la tarde en verano. Tomemos

todos juntos medidas para economizar electricidad !
(continua al dorso)
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Tema : Medidas para economizar electricidad en verano

~Para disminuir electricidad de refrigeracion~
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En época de verano,el 70%
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del calor proviene de la ventana.
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+ Usemos el aire acondicionado con el

Por eso, debemos pensar en
como evitar que el calor de
afuera entre!
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Utilicemos  toda la familia un solo cuarto

para disminuir el uso de otros aires
acondicionadores.
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Plantemos plantas ornamenta les,
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L + La limpieza del filtro debe ser frecuente.

ventilador.

%ﬁﬂ%ﬁzf"bﬂ.’éﬁ\gwbﬁé sﬁzﬁ N?\

RS E, T7aLORERERE

\ El cuarto se enfria batiendo aire con el ventilador.
’ Para ahorrar energia es recomendable que
pongamos la temperatura de aire acondicionado al
mas alto y usemos ventiladores al mismo tiempo!
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+No llene de comestibles la heladera.
- Apage con frecuencia iluminacion que no
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s necesaria. Para evitar la falta de electricidad en verano, un medio seria cambiar la hora de utilizar ectrodomésticos!
- Desenchufe los electrodomésticos + Evitar el uso en horas de consumo maximo de electricidad.(Usando los electrodomésticos entre las 8hs. de noche hasta
innecesarios. ’ 9hs. de la mafiana, sf es posible)

- Evitar uso de los electrodomésticos en el mismo tiempo. (No usamos muchos los electrodomésticos en una vez. Usamos

uno y luego el otro.)

Se ha ampliado el requisito para inscribirse en el Seguro
Nacional de Salud a extranjeros

Desde el 9(lunes) de julio de 2012, también los extranjeros, debido a que estan sujetos al
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sistema del registro de residenentes bésicos, es requisito inscribirse en el seguro nacional %ﬁ&:iﬁé:k ﬁ:b Y IE@%E{E{%B@JD 7\%14:73\ ﬁé;l%(?)
desalud. De acuerdo a lo establecido, periodo de estancia de mas de 1 afio, se E%Hﬂéﬂ 1% L8 /k @* ﬁ: ,%j(é nEF

ampliaran las condiciones en lo siguiente:

(Requisitos para inscribirse) FUOIIAZ )

Extranjeros quienes residen mas de 3 meses, su estado de permanencia es de
lEstandia Corta] o [Actividades Especificas] asi como accion de recibir
tratamiento médico o ayudar o cuidar persona(s) dicho antes diariamente, y que
estén inscriptos en el Registro Civil de la Municipalidad de Hachioji

Sin embargo los extranjeros que no estan incluido son los siguientes, los que reciben
ayuda social o estan inscriptos en el Seguro Social.
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Extranjeros que corresponden al requisito deben de inscribirse nuevamente, desde el 9 de jj &£,

julio de 2012, llevar tarjeta de residente (certificado de extranjero) o pasaporte a la Seccion
de Seguro Nacional de Salud y Pension (KokuminKenkou Hoken-NenkinKa) de la
Municipalidad de Hachioji o las oficinas anexas.

3¢ Extranjeros que su estado de residente es [Actividades Especificas | deben presentar
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el Icertificado que los denomine) indicando el contexto de actividades a las secciones | [ifef ,ﬂﬁ%gﬁgéﬁ@$}% e Aq‘:ﬁgig{/1< f_gp \

correspondientes.

$< En caso de que su plazo de residente sea menos de 3 meses, hay oportunidad de
inscribirse, depende del estado y plazo de residencia.  Consultar en la Municipalidad, en
la Seccion de Seguro Nacional de Salud y Pensiones.(Kokumin Kenkou Hoken Nenkin ka)

Mas informacion: Kokumin Kenkou Hoken Nenkin-ka € 042-620-7236
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[5to.:Respecto al Sistema de permiso de reingreso
y prolongacion del periodo de permanencia]

& Considerando el Sistema de Permiso de Reingreso.
Segun el nuevo sistema, al salir de Japdn, debe mostrar su pasaporte
valido y su tarjeta de residente, informar al oficial de su reinmigracion
o reingreso a Japén.  Como regla general, al salir de Japdn durante un
afio, podra ingresar a Japon sin permiso para reingreso. (permiso
considerado especial de inmigracion)
Tener en cuenta, el permiso vence un dia antes de cumplir un afio de
la salida.
< Prolongacion del Periodo de Permanencia.
lResidentes Permanentes] o [conyuges de japones(sa)]
a algunos se les prolongara el periodo de residencia, como maximo 5
afios.
No obstante, el plazo de residencia sera determinado por la
inspeccion  del Departameno de Inmigracion, no siempre se
expediran los 5 afios

*Este articulo se esta publicando en series desde septiembre de 2012.
Mas informacion : Shiminbu-Shinin-ka &042-623-1270

EVENTOS

Centro de Aprendizaje de por vida

CLASES DE JAPONES
(Shougai-Gakushuu-Center)
Tarde:de 19 a 21 hs (jueves) Agosto no hay clase./ Septiembre: 13,20,27
Mafiana:de 10 a 12 hs (vier) Agosto no hay clase. / Septiembre: 14,21,28
Informes:Shougai-Gakushuu-Center B042-648-2232

Centro de Aprendizaje de por vida

Filial Minami Oosawa CLASES DE JAPONES

Tarde:de 19 a 21 hs(miércoles) Agosto no hay clase. / Septiembre:12 , 26
Informes: Shougai—Gakushuu-Center, Minami Oosawa Bunkan

B042-679-2208

Programa de Exposiciones del Museo de Bellas Artes
“YUME” Ven! Creador del futuro!

Exposicion de Arte y Disefio de La Escuela Kuwazawa
Sabado, 28 de julio a domingo, 2 de septiembre.

Con la ayuda de Kuwazawa Gakuen con su sede en la ciudad (Tokyo
Sougei Daigaku, Laboratorio de Disefio Kuwazawa) tendremos todo el
verano, experimetos para niflos y jovenes quienes quieran realizar
manualidades “ver, apreciar, pensar” exposicién experimental.

Mis informacién: Museo de Arte Yume de Hachioji ®042-621-6777

Exhibicién de Fuegos Pirotécnicos de Hachioji. HANABI
TAIKAI 28 De Julio (Sabado)

Espectaculares fuegos de starmain, fuegos artificiales de pieza , unos
3100 fuegos pirotécnicos.

Emocionantes lanzamintos y ruidos de lanzamientos, tefiiran la hermosa
noche de verano..

Hora: 19:00 2 20:30hs.  Lugar: Shimin Kyujo.

Informes: Asociacion de Turismo de Hachioji B042-643-3115

Festival de Hachioji. HACHIOJI MATSURI

Agosto, 3 (vier), 4 (sab), 5(dom)

Todos los afios mas de 60mil personas se reunen al mas grande Festival
de la Ciudad.. Hermosas esculturas de las carrosas rondantes, con
sonidos de acompafiamiento desfilaran sobre Koshukaido. “SENKAN
MIKOSHI” con unas 4 toneladas de peso ensancharan, 1600 personas lo
llevaran sobre el hombro. Con caciones populares, en Koshukaido
habra 17 lugares donde habra unidades de tambores, y varios eventos y
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CONTACTOS EMERGENCIAS Baigik

Ventanilla de Regiqtro de Extranjerfa, Seccién del Residente,Municip.de Hachioji Incendios /Ambulancias(En caso de emergencia)
35 BOLLECLELAADNOELLAES D (EECE l: il zwzfmu
NE il i Ao A ek 1 B042-620-7231 R (B ®119
Biblioteca del Centro de Aprendlza]c de por vida, Hachioji(Libros en inglés,chino y coreano) Esmclon de Bomberos de Hachioji
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NEFHERFEE & 5 bl GO W WiEEoD  Bo12-643-2233 N ETIHRE B042-625-0119
Centro de Informacion del Depto.de Inmigraciones
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NEEERA ST 52— aselh— B03-5796-7112 | Tolich (emergencia) sl
Aeropuarto Intl Nanm (mformacmnes de partidas y llegadas) Policia de Hachioji ®042-645-0110
5 Y Fe SCEL LedlE>
RS (%, SE s T 0 B0476-34-5000 .
JR Jap6n  Rail Este (horarios, tarifas,etc) Policfa de Takao B042-665-0110
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TR HH A (R *j@iﬁ il 3 ’A:Jf%; ) #®03-3423-0111 Policia de Minamiosawa B042-653-0110
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Subsidio por pago a agentes reemplazantes de garantes para al U|Ier de viviendas (Juukyo-chintai-daikoo-hoshooryoo-hojokin) El municipio asigna una a’Y'uda (sélo una
parte) de los gastos necesarios al momento de utilizar el sistema de reemplazo de garante, en caso de que estudiantes extranjeros deseen alqmlar una vivienda en Hachioji,

UL o<y
Seccién de Intercambio Internacional ,Municipalidad de Hachioji /\Idc m.l’%—fx‘olunﬁﬁx 042-620-7437
Wi 506:5 ﬂ“"<b/v. 2
INFORMACION MEDICA Em&s | | CONSULTAS PARA EXTRANJEROS AHZiaE
AMDA (Centro Internacional de Informacion Médica) Consultas individuales para extranjeros con Gyosei-Shoshi(tramltadot oficial)
Todos los dias de 9:00 a 20:00 hs. (Asoc.Int'l de Hachioji)
B G KELNYESLESES € Ak = znies . . .
7Ly (ERER S5 —) 90020000 woa-masssoss | | geeibade decatnmesde LENA TTOORS
1T BrE T & 2 SMEEBIFE % O\ FE-FEEE 2D
HIMA\X"AR[I Informacion sobre Asistencia Médica, Tokio %ﬁ%ziﬁg A 14:00~17:00 B042-642-7091
Todos los dias de 9:00 a 20:00 hs. ®03-5285-8181 C 1 l - Ao Intl de Hachio
BESLEGALYLSLSE ¢ A - FWs onsultas generales para extranjeros(Asoc.Int'l de Hachioji)
‘OFbn’ (ﬁ,ﬂ%{){%{’ﬁ[%l W H—) fEH9:00-20:00 lunes a sabado,de 10:00 a 17:00 hs B|042-642-7091
%C It . de Hospital tiend d FULHIHICA BUDDEIEA B BSLICELELSHL
onsultas, presen acién de Hospitales que entiendan su idioma TEEAEADEOOETEAE O\ FEEE2)
Mo U;')L\/VL;QIJ\L\ A< MNILDT WYESE5E /u ?a o =
SNERED DD R B AR & SMERE CEFRMR A ﬁ’ Ofb‘i'ﬂ)} H~1 10:00-17:00
Servicio de interpretacién en caso de Emergencia, Tokyo Centro de Informacién para extranjeros, Tokyo
Lunes a viernes de 17:00 a 20:00 hs/Sib.Dom.y feriados de  9:00 a 20:00 hs (consultas legales, inmigracion, educacion, etc.)
B03-5285-8185 Inglés: lunes a viernes 9:30-12:00, 13:00-17:00
b?m&?/v?m?vw - U3 Ao ESFLSENNLAESEA  BESUD 12H3IC FLSLKHALEL
HOUAR B SR — A - H17:00-20:00 /f?k EI 9:00-20:00 BOTEANE A (B - AE - HEEEs L)
A0S 4D A
HEh © 1 ~429:30-12:00, 13:00-17:00 B03-5320-7744
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PUBLICACIONES EN LENGUA EXTRANJERA s'E ﬁ
Chikyushimin Plaza Hachioji dayori: Boletin de Actividades e Informaciones de Hachioji Ginkgo Volcano: Publicacion dc Activc me Hachlo]]
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Ginkgo D& : FhV‘J ‘ﬁl @ﬂ@)ﬁ FT’J(DTHL;:X N O RS
Distribucién: Ventanilla 8 del Municipio(Reg extranjeria),Seccién de Intercamb. Int'l Asociacién Int'l de Hachioji,Create Hall Ter.piso, Centros del ciudadano
Sélo Ginkgo: Algunas de las oficinas de correos ,instituciones y Universidades de la ciudad
Bo25  H — B L [ S Nt B N i . . . i
Ginkgo DIE(TH A — /L TEBHMLEWIZLET, m—LARX—UNLEBH LIARL ZE0, http://www. city. hachioji. tokyo. jp/profile/kokusai/gh_ginkgo. htm]
Enviamos un E-mail, avisando que se ha publicado el Ginkgo. Solicite a través de la pagina web: http://www. city. hachioji. tokyo. jp/profile/kokusai/gh_ginkgo. html
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GUIA COMUNITARIA DE HACHIOJI I\E¥3~::T of‘ﬁ'fl‘ Si desea, accedaa la PAGINA WEB VERSION MOVILE, 2 través de su celula.f_l

Distribucion:Ventanilla 8 del Municipio(Reg.extranjetfa), Seccién de Intercambio

Int'l, Asociacion Int'l de Hachioji (Chikyuu Shimin Plaza Hachioji)
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http://www.city.hachioji.tokyo.jp/shiminkatsudo/m/english/
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Si desea informacién por mail de clinicas de turno de Hachioji,en inglés o chino, mande un mail en blanco a:engm@gmpwijp (ingles) o a chm@gmpwijp (chino)
IC B AN o [FEETENS
LECCIONES DE JAPONES E*gELWZ“ APOYANDO EL APRENDIZAJE F
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};;%IS: [%:g%z%(n ve a;ig)i‘;i:j-gi r;) ¢ Aprendizaje ngjoic;r ;4; 9931 Sala Multicultural de estudios de Hachioji miﬁ({h?g SENEF
Sk H Akt TEEY St. Murakami _ff I- 080-1282-0797
F5HE5C R . ; s NiROS
"Hachioji Nihongo no kai" CEFICIEA DS ggf\ul()_de estudmntes de la((rgft\n()ﬁif)n los nifios del mundo
orientacién de japonés en forma mdlvldual RO+ & T ol SHEDR
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St. Sugiyama ® _ ‘80427?3;677;792 Stta. Hosokawa  #JIl  #090-7238-8094
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Club de amigos Internacional de HaChloll e \E ’Fﬁ 777 Clases de apoyo para nifios y alumnos extranjeros
s m —6RT— BUSCCALES T #LE  AUBIL A AELSLD
Sr.Seki  F¥ 0426675420 SRE N - AR B HCE H042-642-7091
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“Nicchu yuukoo gogaku gakushuu-kai” H fEE = Cuando:todos los miércoles El S H?kﬂﬁ: El 15:00-17:00, 17:00-19:00
£5 855 LS CELELSHL
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Publicién : Secciéon de Intercambio Internacional, Depto.de Promocién de gg{:;— (f\:"fiﬁm Em

actividades para los Residentes de Hachioji 585
Diteccién: 3-24-1 Motohongo-cho, Hachioji-shi 192-8501 EW 1928501 N A
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