
第15期 プログラムガイド第15期 プログラムガイド

事前相談会開催 8月26日 ・27日土 日 13：00～16：30
両日とも

TEL.042-646-1577八王子市市民活動支援センター会場 旭町12-1ファルマ802 5F

申し込み期限 9月6日（水）令和5年

講座スケジュール

入塾前に個別相談会を行います。開催時間内にご自由にお越しください。 志民塾OBも参加して、一緒に相談に応じます。

9月23日（土）
14:00～16:30
東京たま未来メッセ
第4会議室

9月30日（土）
13:30～16:40
東京たま未来メッセ
クリエイトホール
第２学習室（10F）

10月14日（土）
13:30～16:30
クリエイトホール
第２学習室（10F）

10月21日（土）
10:00～16:30
小津倶楽部

10月29日（日）
13:30～16:30
クリエイトホール
第２学習室（10F）

11月11日（土）
13:00～17:00
中心市街地

八王子市市民活動支援センター
はちおうじ志民塾事務局

はちおうじ志民塾事務局

・合同会社結惟
代表社員　鈴木 結子

・（一社）
日本リフレクティング協会
理事　作田 稔

・NPO法人小津倶楽部
代表理事　前原 教久
・小津倶楽部のみなさん

八王子市

志民塾卒塾生
・6期生の会  長井 眞
・9期  まほうのほうき
沼﨑 道子
・10期  ファシリテーション
勉強会「アンディ」
小林 万里子

・八王子まちの魅力くちコミ隊
の皆さん

◆ 入塾式
◆ 自己紹介
◆ はちおうじ志民塾で学ぶ
 　～オリエンテーション～
　・団体自主訪問の説明
　・卒塾発表について
　・市民活動支援センターの使い方
　・コミュニケーションツールの使い方
　・個人情報保護について、その他

◆ 市民活動団体を知る
　・NPOフェスティバル　見学

◆ 地域参加で必要なコミュニケーション
　・多様な価値観、タイプの違う人たちとの関
　  係づくり
◆ 地域との関わり

◆ 自己の動機・価値観・強味を知る
　・自身の人生経験を振り返り、地域で活か
　  せる知識や可能性を洗い出す

◆ 町会とNPOが連携した取り組み
　・町会やNPO、行政、大学研究機関、市民
　  等の連携による活動で、地域を元気にする
　  取り組み

◆ 八王子市の概要
　・八王子未来デザイン2040

◆ 地域に飛び出すプラン
　・グループ分け

◆ くちコミ隊とのまち歩きによる地域資源の
発掘・再発見

　・八王子の魅力を再発見する
　・まちの活性化のヒントを得る

入塾式

地域課題を解決する①
（13:30～14:30）

地域への第一歩
（14:45～16:40）

自分を知る
人生の棚卸し

地域を育む活動①

八王子を知る①
（13:30～14:30）

地域課題を解決する②
（14:40～16:30）

八王子を知る②

日付・時間・場所 テーマ 概　要 講　師
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※時間は変更になる
　場合があります



日付・時間・場所 テーマ 概　要 講　師

・

＊天候などやむを得ない事情により、会場・日時等は変更になる場合があります。

11月25日（土）
13:30～16:30
クリエイトホール
第２学習室（10F）

12月2日（土）
八王子市市民活動
支援センター　他

12月9日（土）
13:30～16:30
調整中

12月16日（土）
13:30～17:00
東京都立大学
八王子市南大沢

令和6年
1月13日（土）
13:30～16:30
八王子市東部地区

1月20日（土）
13:30～17:00
クリエイトホール
視聴覚室（11F）

1月27日（土）
13:30～16:30
クリエイトホール
第２学習室（10F）

2月10日（土）
13:30～16:30
クリエイトホール
視聴覚室（11F）

2月17日（土）
14:00～16:00
調整中

・めじろ台地区まちづくり協議会
代表　中村 修
・八王子市ボランティアセンター
センター主査　平 千尋
・八王子センター元気
相談役　横山 普平
・ハッピーステーションきよぴー
相談役　片貝 剛

・パブリックリレーションズ
コンサルタント　本多 陽子

・東京都立大学
人文社会学部
教授　山下 祐介

・認定NPO法人多摩草むらの会
代表理事　風間 美代子
・NPO法人エヌピーオー・
フュージョン長池
理事長　田所 喬

・八王子市市民活動支援センター
職員

・（一社）
日本リフレクティング協会
理事　作田 稔

・作田 稔
・鈴木 結子
・志民塾卒塾生

八王子市
はちおうじ志民塾事務局

◆ 町会・自治会の活動を知る
◆ ボランティアの活動を知る
　・八王子のボランティア活動の事例紹介
◆ 地域課題解決の活動（NPO活動）を知る

◆ グループ活動
　・団体自主訪問
　・グループ討議　など

◆ 地域活動をもっと楽しみ広げるための広報
戦略

◆ 地域資源としての大学
　・大学生と地域とのつながり
　・グループワーク

◆ 団体の立ち上げと運営を学ぶ
　・各団体の立ち上げ、事業の発展過程など
　  を学ぶ

卒塾発表に向けて
地域課題を解決するためのプレゼンテーション
◆伝わるプレゼンテーション
　・伝え方
　・パワーポイントの作り方

◆ 海図の完成
　・これまでの講義を振り返り海図への反映
◆ 海図の発表
　・共有とフィードバック

◆ 卒塾発表
　 塾生達が自ら設定した地域課題の解決方
　 法、アイディアなどを発表する

◆ 修了証書授与
◆ 決意表明
◆ 講師からの激励等　

地域を育む活動②

地域課題を解決する③

地域課題を解決する④

地域を育む活動③

地域を育む活動④

地域課題を解決する⑤

セカンドライフを企画する
～自らの海図を作ろう～

卒塾発表

卒塾式
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