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日本では「端午の節句」に男子の

健やかな成長を願う風習があります。

現在は5月5日は「こどもの日」として

国民の祝日となっています。

端午の節句

今日の給食では・・・

お赤飯のルーツである赤米ごはん、

出世魚である鰆、成長が早く、まっすぐ

すくすく育つ筍をたっぷり入れた筑前煮、

かぶとの形をしたかまぼこが入った

端午のすまし汁を食べます。

皆さんの健やかな成長を願っています。


