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八王子ナポリタン

4月29日は、

「ナポリタンの日」

ナポリタンは、スパゲティを炒めてトマトケチャップで

味つけした、日本独自の料理です。ナポリタンは、昭和

を代表する日本生まれの洋食ということで、４月２９日

の昭和の日は、ナポリタンの日となりました。

「八王子ナポリタン」は、八王子ゆかりの食材ときざみ

玉ねぎを使ったナポリタンのことです。
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今日の給食の「はちナポ」は、

八王子産の春キャベツを使っています。

八王子ナポリタン倶楽部の方から

教わった隠し味を加えて作りました。
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給食でもおなじみの八王子の

ご当地グルメ「八王子ナポリタン」

とは、八王子にゆかりのある食材

を使い、きざみ玉ねぎがたっぷり

トッピングされているナポリタン

のことです。
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